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PRESENTACION

Uno de los derechos fundamentales de las nifias, nifios y adolescentes, en el Estado Plurinacional
de Bolivia, es el derecho a la educacion, el cual se garantiza con el acceso a los recursos
educativos que coadyuven con el proceso de adquisicion de conocimientos.

El Ministerio de Educacion, asegurando la calidad educativa, al iniciar la gestion 2025, pretende
brindar un recurso educativo que apoye el desarrollo curricular, a través de la entrega gratuita de
los “Textos de aprendizaje 2025”, para el nivel de Educacién Secundaria Comunitaria Productiva.

Durante varios meses, maestras y maestros de todas las regiones de Bolivia, desde sus
experiencias y vivencias educativas, han aportado con la construccion de estos textos, plasmando
en sus letras la diversidad de Bolivia y la investigacién cientifica en las diferentes areas de
saberes y conocimientos.

Los “Textos de aprendizaje 2025” tienen la mision de fortalecer los conocimientos de nuestros
estudiantes, presentando contenidos actualizados y con bases cientificas, planteando actividades
qgue desarrollen su pensamiento critico reflexivo, reforzando sus aprendizajes.

Por lo expuesto anteriormente, teniendo como objetivo trabajar conjuntamente con los actores
educativos hacia una educacion humanistica, técnica, tecnolégica productiva, dentro de
un desarrollo integral de nuestros estudiantes; el Ministerio de Educacion proporciona este
accesible instrumento educativo, esperando que despierte en las nifias, nifios y jovenes la sed
de conocimientos y los motive a conocer el mundo a través de la ciencia y la investigacion.

Omar Veliz Ramos
Ministro de Educacion
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CARACTERISTICAS DE LA MUSICA ORIGINARIA SEGUN LA REGION

(ALTIPLANO, VALLE Y LLANO)

La musica originaria de nuestro pais expresa diversos aspectos de la
identidad, la cosmovisién y la experiencia de los pueblos indigenas y
comunidades tradicionales del territorio boliviano. Esta musica no es solo una
forma de arte, sino que expresa una vision del mundo, una identidad y una
forma de vida profundamente enraizada en las culturas indigenas, debido
a que manifiesta conexién con la naturaleza, espiritualidad y ceremonias,
identidad cultural, resistencia y lucha, memoria colectiva entre otros. Cada
region de Bolivia se caracteriza por sus particularidades geograficas,
culturales y sociales, también tiene su propio ritmo, instrumentos musicales
y sonoridades que permiten apreciar y estimular al cerebro, influyendo en
aspectos significativos de la vida, como el estado de animo, el control y
disminucién del estrés, ansiedad o agotamiento mental y corporal.

Fuente: https://es.pinterest.com/pin/

De acuerdo a nuestra percepcion, tachamos las palabras correctas.

Personas que participan
de las fiestas de nuestra

Géneros de musica que se
escuchan en las fiestas de

Géneros de musica que
escuchamos los jovenes

de hoy nuestra comunidad o barrio comunidad
- Reggeaton - Folcldrica - Abuelas/os
- Folclorica - Reggaeton - Tiaslos
— Autéctona — Autoctona - Padres
- Cumbia - Cumbia - Primas/os
- Rock - Rock - Hermanas/os
- Salsa - Salsa - Padrinos
— Electroénica — Electrénica - Pasantes
Otros: Otros: — Turistas
.................................................................. Otros:

La musica ancestral de Bolivia
tiene sus origenes gracias
a las culturas indigenas
prehispanicas que habitaron el
territorio boliviano. Algunas de
las principales fuentes y raices
de la musica ancestral boliviana
son:

— Cosmovision andina

— Tradicion oral y transmision
intergeneracional

— Instrumentos autéctonos

— Sincretismo cultural

- Resistencia y reivindicacion

De manera que, surge de las
profundas raices de las culturas
indigenas originarias, que han
mantenido vivas sus tradiciones
a través de la transmision oral y
el sincretismo cultural.

1. Musica de los pueblos originarios

La musica originaria de Bolivia
esta profundamente enraizada en
la vision del mundo de los pueblos
originarios, refleja una concepcion
holistica de interconexion entre el ser
humano, la naturaleza y lo espiritual.
Con el transcurrir del tiempo la
musica indigena fue fusionada con el
género criollo espanol y el mestizaje
para dar origen a la musica popular
de nuestro pais.

En la actualidad, notables musicos
continian utilizando instrumentos
prehispanicos, como el siku o la
quena, en la interpretacion de
musica originaria en sus diferentes
geéneros, entre las mas tipicas de las regiones se encuentran el huayfo,
tinku y kaluyo de la zona andina, el taquirari y la chovena en la zona
oriental-amazodnica, de la misma manera, la rueda, la chacarera y la tonada
en la zona sur del pais y chaco.
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a) La musica del altiplano

La musica del altiplano expresa la identidad, la conexién con la naturaleza
y la fuerza vital de las culturas indigenas que habitan esta region de Bolivia
comprendida por los departamentos de La Paz, Oruro y Potosi. Entre las
principales caracteristicas de esta musica se tiene a la sonoridad vigorosa
y contundente, que se refleja en los ritmos, las texturas y la forma de
interpretacion de los instrumentos autdctonos como ser los sikus (zampofias),
quenas y charangos, con los cuales se transmiten ritmos energéticos y
complejos, como el tinkuy, originario del norte de Potosi, surisikuri, tarqueada
y otros. Los géneros musicales del altiplano se interpretan en matrimonios,
ceremonias, festividades y practicas comunitarias ancestrales.

*VALORACION

ca-andina

La musica en la vida

b) La mdusica del valle ¢Sabias que la musica cumple
muchas funciones en nuestra
La musica de los valles que comprende a Cochabamba, Tarija y Sucre, vida?
se caracteriza por la sonoridad arménica y melodiosa que suele ser mas La musica estd presente en
fluida y delicada, asimismo, por la influencia hispana reflejada en la cueca, muchas de nuestras actividades
la chacarera y el bailecito. El ritmo es mas moderado, con mas sereno cotidianas. Despierta emociones
y danzable, las letras y tematicas de esta musica abordan temas mas y sentimientos como el amor,
cotidianos, amorosos y festivos. Los instrumentos musicales que se utilizan desamor, alegria, tristeza y
en la zona de los valles son el charango, erke, siku o zampofia, ayarachi, otros que son expresadas en su
quena, violin, ronroco, tarkha, bombo, guitarra y otros. variedad de ritmos.

— Analizamos la letra de Ila
¢) Mausica de los llanos orientales musica propia de nuestra
comunidad y elaboramos una

. . , ) conclusion de su importancia
Los llanos orientales situados en Santa Cruz, Beni y Pando, se caracterizan en la vida y para la vida.

por los ritmos sincopados, bailables, alegres, picarescas y pegajosas, como
la chovena, tiritiris, taquiraris, carnavalito, macheteros y el brincau.

Los instrumentos musicales mas utilizados en esta zona son la guitarra, el
flautin de cinco huecos, el acordedn, el violin, el tamboril, el bombo y las
maracas.

Fuente: abi.bo. (s.f). Recuperado de www.abi.bo/index.php/
sociedad2/22156-sinfonica-indigena-de-moxos-se-presenta-
ra-en-concierto-en-espana

S2 3
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Biografia de Tola Claudio. \ Realizamos la  siguiente

actividad:
Ha grabado cuatro albumes y un CD Elaboramos la biografia de
de grandes éxitos. dos artistas que destacan por
interpretar la musica de nuestra
Trayectoria musical. Ha regién y de un artista de nuestro
desarrollado una extensa trayectoria contexto.
musical en el Chaco. Su musica se
Fuente: https//cantoyexpresiones biogspot.com caracteriza por su ritmo alegre y su

conexion con la cultura chaquena.
Reconocimiento. Su musica ha
llegado a diferentes rincones del

chaquefia reconocida por Su hais v ha sido reconocida por su
interpretacion de Rosita Pochi. talento y su compromiso con la

\ cultura local. /

Tola Claudio es una cantante
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MUSICA Y DANZA ORIGINARIA EN LA REGION

©
©
=
2
-
o
<

Describimos brevemente
las caracteristicas de los
siguientes tipos de danzas:

Danzas tipicas.

Danzas folcloricas.

Danzas autéctonas.

Compartimos en plenarias,
los resultados de la investigacion
realizada con las comparieras y
comparieros, mediante ferias
educativas.

a) ldentificamos el tipo de danza y anotamos el nombre en la casilla blanca
b) Respondemos las siguientes preguntas:

- ¢Qué danzas de Bolivia conocemos?
- ¢Qué danzas se presencian en nuestra cominidad, barrio o ciudad?

1. Danzas originarias y su trascendencia

Las danzas originarias de nuestro pais tienen una gran trascendencia e
importancia en la transmision de la cultura y la identidad. Algunas de las
principales razones de la relevancia de estas danzas son la preservacion de
la identidad cultural, fortalecimiento comunitario, reivindicacion y resistencia
cultural, asimismo, el turismo y desarrollo local. En cuanto a las danzas
originarias mas destacadas estan la saya, diablada, morenada, huayno,
tinku, caporales, tobas entre otros. La vestimenta varia segun la region,
donde las plumas y cueros de animales han sido reemplazadas por material
sintético.

Estas danzas originarias trascienden lo puramente artistico y se expresan
como representaciones a rituales en agradecimiento a la Madre Tierra,
asimismo, como una forma de dar a conocer la identidad cultural o de
reivindicacion de los pueblos originarios.

a) Danzas del altiplano

La musica y danzas del altiplano como Oruro, La Paz y Potosi, tienen una
connotacion especial por ser de hombres y mujeres de luchas constantes y
ancestrales, son muy conservadores en sus costumbres, donde demuestran
sus diferentes caracteristicas por sus danzas, los que se conservan hasta
hoy son: la diablada que demuestra el sincretismo religioso-pagano, las
tarqueadas delanataandino, expresasu vinculo espiritual y su agradecimiento
a la Pachamama, la morenada simboliza la devocion y el respeto a la cultura
y a la fé, también representa el sufrimiento de los esclavos africanos; el
tinku significa encuentro o pelea con derramamiento de sangre, creen traer
fertilidad a la tierra para una buena produccion.
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b) Danzas de la zona de los valles

En los valles centrales claramente se pueden observar que las danzas son
mas conservadas, por ejemplo: en Chuquisaca, como el pujllay, la cueca
chuquisaquefa, el bailecito y el huayfio, que expresan sus elementos
rituales y religiosos; en Cochabamba se puede apreciar la cueca, caporales,
que se deleitan en las festividades de Urkupifia; en Tarija la rueda chapaca,
la chacarera, el pin pin, la cueca chaquefa y el gato; son algunas de las
danzas autéctonas que aun quedan vivas.

c¢) Danzas de los llanos orientales

La musica y danzas, de los llanos orientales son mas alegres y picarescas,
sus vestimentas caracterizan la tradicion local, que viste acorde al calor del
oriente boliviano (Pando, Beni y Santa Cruz); los varones llevan la camisa de
color blanco, pantaldn color blanco, corto hasta el tobillo, el sombrero tejido
de sao y una pafoleta sujeta al cuello; el atuendo de las mujeres, visten
el tradicional tipoy (vestido largo y sin mangas) adornan la cabeza, flores
coloridas de la region. Las principales danzas son: el taquirari, la chovena,
el carnavalito, el brincau, los macheteros, el sarao.

Reflexionamos y respondemos las siguientes actividades:

— Analizamos la importancia de conocer y valorar las danzas de
nuestra region y del pais

- Escribimos el significado de las danzas y la musica de nuestra
region

- Escribimos sobre las danzas originarias que practican los
jovenes de hoy.

©
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4 Mamita A

Autor: Kala Marka
El sol se levanta en el campo helado
Con tu pollera usada por los afios
Que baile del viento del altiplano
Hallan ovejitas a la cordillera

- Analizamos la letra del

fragmento de la cancion
compuesta por Kala Marka

— Escribimos los valores que
transmite

Para luchar contra esta vida dura
Solo te ayuda la linda hoja de coca
Mamita linda tus ojeras

Son el orgullo de la pachamama

Mamita estas rezando por la tierra
Hasta la luna se queda muda

Ni hablar de la lluvia y el sol

Doénde estaran tus suefos perdidos

Mamita estas rezando por la tierra
Hasta la luna se queda muda

Ni hablar de la lluvia y el sol

Doénde estaran tus suefios perdidos.

\ Fuente: https://www.partiturasfolkloricas.com/2020/04/partitura-huayno-mamita-kala-marka.htmlj

Las danzas expresan
emociones y mejoran la salud

Las danzas originarias de Bolivia
no solo expresan emociones,
sino que también pueden
tener beneficios tangibles para
la salud fisica y mental. Los
movimientos, los ritmos, la
conexion con la comunidad y la
naturaleza inherentes a estas
expresiones artisticas pueden
contribuir a mejorar la condicién
fisica, reducir el estrés, fortalecer
la autoestima y fomentar el
bienestar emocional.

Fuente: https://cafeanimelair.
com/tag/abuela-grillo/

Fuente: https://www.last.fm/es/music/

Acti

idad

Elegimos una cancion tipica
de nuestra region, analizamos
y realizamos un cuadro de los
valores, que esta transmite.

®
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RECONOCEMOS LA DIVERSIDAD DE DANZAS AUTOCTONAS

EXISTENTES EN EL ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA

Identificamos las danzas autdéctonas y escribimos los nombres de las
mismas, de acuerdo al siguiente orden:

4 )

1. Chililin

2. Jailliri
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CLASIFICACION DE INSTRUMENTOS MUSICALES DE ACUERDO AL CONTEXTO
(SONORIDADES Y FORMAS)

Los instrumentos musicales de Bolivia reflejan la diversidad cultural, ;
la identidad étnica y la riqueza espiritual de las diferentes regiones y
comunidades de nuestro pais. Al existir gran variedad de instrumentos
de acuerdo a su material de fabricacion y la caracteristica sonora, estos

adquieren un significado y una relevancia particular segun el contexto,
convirtiéendose en expresiones vivas del patrimonio cultural.

Respondemos las siguientes preguntas:

Actividad

1. Historia de instrumentos musicales en el Tawantinsuyo

El origen de los instrumentos musicales en el Imperio Inca, del Tawantinsuyo,
se remonta a siglos atras y refleja la riqueza y diversidad de las culturas
que conformaron el imperio andino. Cumplian un rol fundamental en la vida
cultural, social y espiritual. Fueron utilizados en ceremonias, ritos, danzas,
celebraciones, recitacion de mitos y leyendas.

1.1. Instrumentos de viento

- Quena, es un instrumento de viento de origen quechua, ha sido utilizada
desde tiempos preincaicos en los Andes.

- Siku (Zampoia), es un instrumento de viento compuesto por hileras
de tubos de diversos tamafos. Su uso ha sido documentado desde el
periodo Tiahuanaco.

- Pututo, este instrumento musical es similar a una trompeta, elaborada
con el caparazon de un caracol marino, fue utilizado en ceremonias y
rituales incaicos para convocar a la comunidad.

1.2. Instrumentos de percusion

- Tambores, el bombo, el cencerro y el tambor de parche, formaban parte
importante de la musica y los rituales del Tawantinsuyo.

- Sonajeros, estos instrumentos que consisten en cascabeles atados a las
extremidades, se utilizaban en danzas y ceremonias incaicas.

1.3. Instrumento de cuerda

- Tinya, es un instrumento de cuerda pulsada similar al arpa, fue empleado
en rituales y ceremonias del Tawantinsuyo.

La preservacion y transformacion de estos instrumentos “a lo largo de
los siglos” ha permitido a las culturas andinas mantener viva su herencia
musical, puesto que se transmiten de generacién en generacion y siguen
siendo parte integral de la identidad cultural del Tawantinsuyo y de nuestro
pais.

Fuente:  https://wakelet.com/wake/xFPIbi-Swb1JNN9x-
B17QM

- ¢Qué instrumentos musicales se utilizan en las expresiones musicales de nuestra comunidad?
- ¢Qué género y estilo musical representa a nuestra comunidad?

El pututo

Fuente: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?-
q=tbn:ANd9GcT24Sdk_IYNmfBej21YBX9YD-Fz-
qk6aSrWeeC-kbX649LVbwWBL

El pututo fue uno de los
instrumentos aeréfonos, capaz
de emitir un sonido similar a
la trompeta. Este instrumento
fue considerado como muy
importante en el imperio incaico
hastalallegada de los esparioles.
Utilizado por los chaskis para
convocar a reuniones, incluso
la llegada de algin personaje
importante  como un jefe
militar, un sacerdote u ofras
emergencias.

En la actualidad continta siendo
utilizado por los jilagatas de los
ayllus y marcas como sinénimo
de autoridad.

®
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Consejos para tocar trompeta:
4 ejercicios de técnica para
alcanzar nuestro objetivo

Tocar la trompeta puede ser
facil para algunos, pero para
otros es complicado. Asi
que para aprender o mejorar
la  manipulacion de  este
instrumento, aplicaremos los
siguientes tips:

1. Ejercicio de embocadura:

— Mantén una posicion relajada
de los labios, sin forzarlos.

— Coloca la boquilla en el centro
de los labios, asegurando de
que quede bien centrada.

- Respira profundamente
y soltar el aire de forma
constante y controlada.

2. Ejercicio de notas graves:

— Dirige el aire hacia la parte
inferior de la boquilla.

- Relaja los musculos faciales
y mantener la posicion
relajada de los labios.

— Inicia con notas graves y
ascender lentamente hacia el
registro medio.

. Ejercicio de intervalos:

— Enfécate en la transicion
suave entre las notas.

— Mantén una columna de aire
constante y controlada.

— Practica con diferentes

intervalos, como terceras,
cuartas y quintas.

4. Ejercicio de articulacion:

— Utiliza la punta de la lengua
para articular claramente las
notas.

— Practica con diferentes
patrones  ritmicos, como
corcheas, negras y sincopas.

— Mantén la respiraciéon y flujo
de aire constante.

(7Y

2. Instrumentos musicales y su clasificacion

Los instrumentos musicales, de acuerdo con la organologia musical se
clasifican segun sus formas y funciones, por lo tanto, se dividen en las
siguientes familias: aeréfonos, cordéfonos, membrandéfonos, idiéfonos vy
electrénicos. Este sistema, es el mas actual y aceptado en nuestro medio.

a) Aeréfonos

Los instrumentos de viento o aeréfonos, son un tipo de instrumento
musical que produce sonido a través de la vibracion del aire, permiten
interpretar una gran variedad de expresién musical, ya que el musico
puede controlar diversos parametros, como la intensidad, el timbre y la
articulacién. Estos instrumentos aeréfonos son capaces de transmitir
emociones y de preservar las tradiciones musicales ancestrales,
convirtiéndose en simbolos vivos del patrimonio cultural de Bolivia. Segun
la forma en que se produce la vibracion del aire, los instrumentos de viento
se clasifican en diferentes tipos, como instrumentos de embocadura, de
lengiieta y de bisel. De la misma manera, se pueden clasificar por su
material de fabricacion (madera, metal, etc.), por su rango de sonido y
por su origen cultural.

Instrumentos musicales de madera:

[Fstetcrnentos ge odivn]

OO@D@

"F .}\\,uujﬁ

U -

Instrumentos musicales de metal:

x”\

 qam DN
Trom p eta

= [>JJQ

Tuba Trombén Tromxpa

Realizamos las siguientes actividades:

Actividad

- Investigamos los beneficios para la salud, cuando se interpreta uno o mas instrumentos
musicales y socializamos en plenarias, en el aula.

- Investigamos en nuestra comunidad, entrevistando a las personas de la tercera edad si
interpretaron algun instrumento musical, fueron parte un grupo musical o si participaron

en algunos eventos musicales. Compartimos los datos obtenidos entre los comparieros

del aula.

— Escribimos la letra de la musica propia de la region, para interpretarla posteriormente.
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b) Cordéfonos ¢Como llegaron los
Los instrumentos cordéfonos o de cuerda, se caracterizan por producir instrumentos musicales a
sonidos a través de la vibracion de sus cuerdas, por frotacion, pulsacion o nuestro continente?
percusion. Algunos ejemplos de estos instrumentos son: la guitarra acustica, El origen de los instrumentos
el charango, mandolina, ronroco o charango baritono, arpa, violin, acordeodn, musicales en nuestro continente
piano y viola, los cuales constan de una caja de madera, segun el tamafio es un tema que continia en
y el tipo del instrumento. Son considerados como pilares esenciales de la estudio y una de las hipotesis
musica, ya que permiten expresar la musica popular y tradicional de todo el consiste en que los primeros
mundo. Se clasifican en: habitantes  habrian  llegado
. al continente americano con
Instrumentos cordéfonos instrumentos musicales que con
Frotacién Punteado Percusién el transcurrir del tiempo dieron
origen a otros instrumentos
nativos de quechuas, aimaras y
urus.

Fu_ente:es.glideshare. Fuente:musicasencilla.com/ g i Ayarachi o ayarichi de piedra
ey | armetcouseokeinar.
da-81980624/81980624 Instrumento_de_percusi%-

C3%B3n Los conquistadores, para

colonizar nuestro Abya Yala

c) Membrandéfonos usaron la musica mediante
Los instrumentos membranéfonos o también instrumentos percusion, la religién y asi cautivar a los
generan sonido mediante la vibracién de la piel tensada o membrana. indigenas, trayendo violines,
Desempefian un papel importante en diversas tradiciones musicales y arpas, trompetas, 6rganos,
estilos, aportando ritmo, percusion y texturas caracteristicas a la musica; campanas, mdultiples vihuelas,
tenemos los diferentes tipos de instrumentos de percusion guitarras, flautas, tambores,
INSTRUMENTOS MEMBRANGFONOS SEIERIRIOS, | GEEOES

La mayoria de estos materiales,
forman parte del patrimonio de

\ f varios paises latinoamericanos,
% * que gradualmente adquirieron
— I los matices regionales o las

'i sy caracteristicas personales de
‘ % cada nacion.

Fuente: https://www.instrumentosdepercusion.com/membranofonos/ /\‘0‘\ VALORACION

Investigamos sobre la musica e instrumentos musicales de nuestra comunidad, barrio o
ciudad.
Realizamos las siguientes preguntas a las personas mayores de la comunidad:

- ¢ Qué tipo de musica se interpretaba en la comunidad?
- ¢Con qué instrumentos musicales se interpretaba la musica de la comunidad?

Actividad

g

%,

*@PRODUCCION

<

»

Realizamos las siguientes actividades:

— Organizamos un conjunto musical y ensayamos un tema musical caracteristico del contexto.
- Interpretamos el tema musical frente a los compafieros y socializamos la experiencia de
organizacion, ensayo, interpretacion e importancia del mismo para la salud.

Actividad

O
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d) Idiéfonos

Los instrumentos musicales de
la categoria idi6fonos, producen
sonido a través de la vibracion
del propio material del que estan
hechos. Entre estos se encuentran
la campana, carrillon, castafiuelas,
caja china, claves, platillos,
tambores metalicos de Trinidad y
entre muchos mas. Estos cumplen
un papel importante en la musica
tradicional y popular de diversas
culturas.

e) Electrénicos

Los instrumentos musicales
electronicos, producen sonido
mediante circuitos y tecnologia
digital, sin necesidad de recurrir a
fuentes sonoras tradicionales.

‘'VALORACION

concepto de cada uno.

en su contexto.

Actividad

N

®s@PRODUCCION

78\

©
©
=
2
-
(%]
<

nuestra preferencia.

Realizamos la siguiente actividad:

Conformamos un grupo y construimos un
instrumento musical de la familia de idi6fonos,
(vasos musicales, botellas musicales, metales
musicales etc.) e interpretamos la cancion de

Claves

Balaf_on Triangulo Giliro

Caja Musical Sanza Violin de Clavos  Vibrafono
5 -
N (DK
Campana Gong Carillones

Fuente:https://losinstrumentosmusicales.net/idiofonos/

Fuente:es.123rf.com/photo_12496644_icono-de-conjunto.

_@>
e |

-

’

Investigamos y analizamos lo siguiente:

Los instrumentos musicales
ayudan a mejorar la salud

Tocar un instrumento musical
puede tener un impacto positivo
en la salud fisica y mental.
Algunos instrumentos, como
la flauta, pueden mejorar la
capacidad pulmonar.

Ofros instrumentos, como el
piano o la guitarra, ayudan
a mejorar la coordinacion, la
creatividad y la memoria, incluso
a reducir el estrés y la ansiedad,
y promover la relajacion.

]

Fuente:https://payemusicablog.blogspot.com/p/el-qoi-
qo-pinquillo-y-la-pedagogia-de-la.html/icono-de-conjun-
to.

- Investigamos sobre el origen de los instrumentos musicales de nuestro contexto y escribimos el
— De acuerdo con lo investigado, analizamos por qué los jovenes de hoy ya no interpretan la musica

— Elaboramos un listado de actividades que podemos realizar para promover la interpretacion de
musica e instrumentos musicales de nuestra comunidad.

Relacionamos cada
imagen con su término

correspondiente.
membrandéfono &
electronico p
aerofono -lv 1
idiofono $
cordofono o
o
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SIMBOLOS MUSICALES: PENTAGRAMA, NOTAS LINEAS ADICIONALES, NOTAS

MUSICALES

Un dia iba caminando por la plaza del pueblito de mi papay como hacia calor
me senté en la banca bajo la sombra de un arbol, justo a mi lado estaban
sentadas dos nifias de 13 afios aproximadamente, ambas interpretaban
una cancion de manera peculiar que me llamé la atenciéon, mientras una
interpretaba la letra, la otra silabeaba en notas musicales:

“Oye ta, Marilu Sol - Sol - Mi, Sol — Sol - Mi

¢Por qué estas tan triste tu? Sol — Sol — Mi — Mi — Sol — Sol - Mi
Si tu nombre es Marilt Sol — Sol — Mi — Mi — Sol — Sol - Mi
Lindo como el cielo azul” Sol—Fa—-Mi—-Re - Do

Compartamos nuestras experiencias con las notas musicales y su
interpretacion en diferentes instrumentos.

Respondemos las siguientes preguntas:

- ¢La educacion musical es importante para la vida?

Actividad

1. El pentagrama musical

El pentagrama es un sistema de notacién musical esencial que permite
escribir y leer partituras de forma universal. En él se representan los tiempos,
compases y figuras musicales que guian a los musicos para interpretar una
pieza correctamente.

Aprender a tocar un instrumento musical puede ser un reto, por eso se
recomienda comenzar con la flauta dulce. Este instrumento, ademas
de ser accesible, ofrece beneficios como el desarrollo del oido musical,
la familiarizacién con la lectura de partituras y la posibilidad de tocar
individualmente o en grupo. Ademas, su practica aporta positivamente a la
salud.

a) Pentagrama

El pentagrama esta compuesto por 5 lineas horizontales y 4 espacios, las
notas se colocan sobre las lineas y en los espacios. Ejemplo:

LINEAS ESPACIOS
*ﬁ Py N |
(\:)‘\'n < © o9  — - s |_ |
Do Re Mi Fa Sol La Si o Mi Sol

De acuerdo con los graficos de pentagramas que se exponen a modo de
ejemplo, en las lineas estan ubicadas las notas Mi, Sol, Si, Re, Fay en los
espacios La, Do, Mi, Sol, sucesivamente.

Fuente: https://www.mediomultimedia.es/cultura-libre/

- ¢Qué instrumento musical te gustaria interpretar en las actividades de tu colegio?
- ¢ Por qué es importante interpretar algun instrumento musical en publico?

¢Cual es la figura musical mas
importante?

Es la figura negra, debido a
que es la base para escribir
todo un pentagrama, es la mas
importante por su valor ritmico.

En la  notacion  musical
occidental, la figura denominada
‘negra” representa un tiempo en
un compas de 4/4. Esto significa
que una negra tiene una duracion
de un tiempo, mientras que una
redonda dura cuatro tiempos,
una blanca dos tiempos y una
corchea medio tiempo.

¢« ¢ o 4

@ L L 4 o
1 2 3 4

Fuente: https://www.artsmusica.net/

®
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Consejos para tocar la flauta: a) Las notas en el pentagrama y la flauta
Postura y posiciéon: Mantén una postura erguida y 6
. . O L
relajada, con los pies apoyados en el suelo y la espalda 6 [El o O
recta. Sostén la flauta con la mano izquierda, cerca e © U
del agujero mas cercano a la embocadura, y cubre Do Re Mi Fa Sol La Si Do Re

los tres agujeros inferiores con la mano derecha.

Soplado y embocadura: Sopla aire a través
de la embocadura de Ila flauta, manteniendo
los labios firmes y  ligeramente  separados.

Digitacién: Practica la digitacion de las notas basicas,
comenzando con las méas faciles como Do, Re y Mi.
Asegurate de cubrir los agujeros completamente con los
dedos y mantener una presion constante.

“VALORACION

Reflexionamos y respondemos las siguientes preguntas:

g - ¢ Por qué es importante aprender a ubicar las notas musicales en el pentagrama?
S - ¢ De qué manera influye el lenguaje musical en la comunicacion y otras actividades sociales?
-E - ¢Qué instrumentos musicales te interesan para interpretar y rescatar temas musicales de nuestra
< comunidad?
O ZPRODUCCION

Realizamos las siguientes actividades:

— Practicamos las notas La - Sol - Mi en flauta, en casa y compartimos la experiencia con los
companeros.
- Investigamos la diferencia entre la flauta y la quena.

Actividad

Una de las caracteristicas de nuestro pais es la riqueza cultural, manifestada en su variedad musical.
En esta ocasion interpretaremos en quena parte de la cancién “Cuando florezca el chufio” de Kalamarka.

Cuando florezca el chufo Cuando florezca el chuio en quena
Kalamarca LA# LA# DO RE RE RE DO LA
. . . LA DO DO DO LA# SOL LA# SOL
Si tus padres ya me odian, es por mi mala culpa LA# LA# DO RE RE RE DO LA
Si las historias no silban, es por su mala ausencia LA DO DO DO LA# SOL LA# SOL

Dicen que vuelves, volveras, como el rio que se va al lago A% LA LAK LA LAK DO RE DO
Dicen que vuelves, volveras, como el rio que se va al lago SOL SOL LA LA# LA LA LA SOL

Jumanpi, nayampi LA¥ LA# LA# LA¥% LA# DO RE DO
Cuando florezca el chufio SOL SOL LA LA# LA# LA# LA SOL

SSEGUEL, S EEIE T - SOL SOL SOL FA, FA SOL LA LA#
Cuando florezca el chufio LA# LA# LA# DO DO DO LA# SOL
No digas que has olvidado la tierra donde naciste SOL SOL SOL FA, FA SOL LA LA#
. . . . LA# LA# LA# DO DO DO LA# SOL...
No digas que has olvidado la tierra donde naciste (ahora saltando tobas)(més alto, més alto)
Dicen que vuelves, volveras, como el rio que se va al lago
Dicen que vuelves, volveras, como el rio que se va al lago SOL SOL LA LA# LA# LA# LA LA#
Jumanpi, nayampi LA# RE RE RE LA# LA LA# LA#
0 . RE# RE# FA SOL SOL SOL FA SOL
Cuando florezca el chufio SOL LA# LA# LA# SOL FA SOL FA.
Jaguan, fio jaguan LA# LA# LA# LA# LA# DO RE DO. SOL SOL LA. LA# LA# LA# LA SOL
GUETGE Glereres ll @i, LA# LA# LA# LA# LA# DO RE DO. SOL SOL LA. LA# LA# LA# LA SOL

SOL SOL SOL FA. FA SOL LA LA#. LA# LA# LA# DO DO DO LA# SOL.
SOL SOL SOL FA. FA SOL LA LA#. LA# LA# LA# DO DO DO LA#.

SOL SOL SOL RE. (Bis)
LA LA LA FA. (Bis)

i . LA# LA# LA# SOL. (Bis)
Fuente: https://www.letras.com/kalamarka/cuando-florezca-el-chuno/ DO DO DO LA. (Bis)

LA# SOL RE. LA# LA LA# SOL SOL ...
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®

HIMNOS, MARCHAS Y CANCIONES DE ACUERDO A LAS FECHAS CiVICAS

Cuando se aproximan las fiestas civicas sean nacionales, departamentales,
regionales o de nuestra unidad educativa, todos estamos afanados en los
preparativos para el desfile civico, desde los padres de familia con la compra
de uniformes escolares, cintas tricolores y otros, hasta las autoridades
educativas, maestras, maestros y demas miembros de la comunidad
educativa. A todos los une un sentimiento Unico y fervor civico. El desfile
civico es la actividad mas concurrida por la poblacién que ansiosa espera
para ver a las y los estudiantes vestir sus galas distintivas y marchar por
las calles interpretando los himnos y canciones patridticas. Es un orgullo
para la sociedad boliviana ver a las nuevas generaciones rendir homenaje
y mediante las diversas actividades festivas demostrar el compromiso que
tienen para con nuestra amada Bolivia, ya que en los ultimos afios estan
obteniendo grandes logros en los campos cientifico, deportivo y cultural, no
hay duda de que cada estudiante tiene su propio talento y habilidad.

Realizamos las siguientes actividades:

expresar el fervor civico.

Actividad

1. Historia del Himno Nacional de Bolivia

El Himno Nacional es la cancion patridética que encarna
el espiritu y la historia de nuestro pais. Su letra refleja la
lucha incansable de héroes que ofrendaron su vida por la
independenciay la libertad, mientras que su melodia despierta
emociones de fervor, patriotismo y civismo, recordandonos
la soberania nacional. La letra es obra de José Ignacio de
Sanjinés y la musica, de Leopoldo Benedetto Vincenti.

La cancién patridtica del Estado Plurinacional de Bolivia,
ademas de ser una composicion musical, constituye un
elemento fundamental de la identidad y la cultura del pais. A
lo largo de la historia, ha servido como simbolo de unién para
los bolivianos, tanto dentro como fuera del territorio nacional.

De igual manera, ha permitido exaltar los valores patrios y
proyectar la imagen de Bolivia a nivel internacional.

El estreno de la “Cancién Patriotica”

Esta marcha, compuesta en un compas de 4/4, aunque
generalmente se interpreta en 12/8, fue estrenada el 18 de
noviembre de 1845 en la ciudad de La Paz, frente al Palacio de
Gobierno. Alas 12 del dia, 90 instrumentistas pertenecientes
a las bandas militares de los batallones quinto, sexto y octavo
interpretaron por primera vez los vibrantes acordes de la
“Cancion Patriotica”, nombre con el que se la conocia en su
estreno.

Durante el gobierno del General Manuel Isidoro Belzu, en
1851, se oficializd el Himno Nacional mediante Decreto
Supremo. Se ordend su impresion y distribucién en las
escuelas, y desde entonces se ejecuta y entona en todos los
actos oficiales y escolares.

ﬂtra
Dr. Jose lIgnacio de -.g

/ Musica \
Benedetto  Vincentti, | . R

Fuente: bolivianembassy.ca/bolivia/el-pais/simbolos-pa-
trios/himno/

Fuente: https://www.eldiario.net/

— Analizamos y comentamos sobre nuestras habilidades musicales y otras con las cuales podemos

- ¢Por qué es importante demostrar el respeto, patriotismo y civismo en todo acto civico?
— Enlas horas civicas, algunos compafieros y compafieras no entonan el Himno Nacional y canciones
patridticas, comenta cémo contribuirias para que cambien esa actitud.

J

T,
>l

f)

Sanjinés, autor de
la letra del Himno
Nacional, jurisconsulto,
legislador y poeta,
naci6 en Chuquisaca
en 1786. Ocupd altos cargos en servicio
delanacion, fue diputadorepresentante
en las Asambleas Deliberante y
Constituyente de 1825 y 1826. Murio
en Sucre el 15 de agosto de 1864.

17

;:

Fuente: bolivianembassy.ca/bolivia/el-pais/simbolos-pa-
trios/himno/

autor de la melodia
del Himno Nacional,
nacio en Roma
y se formo en el
Conservatorio de Paris.
Llegd a ocupar altos cargos al servicios
de la nacion, siendo diputado en la
Asamblea Deliberante y Constituyente
de 1825 y 1826. Murié en Sucre el 15
de agosto de 1864.
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2. Himnos y canciones de fechas civicas.

Las composiciones musicales interpretadas en los actos de conmemoracion
de efemérides, eventos historicos y patriéticos nacionales, evocan hechos
relevantes que ocurrieron en determinado tiempo y fueron establecidos 1
en fechas civicas. Entre las cuales resaltan las fiestas patrias, donde
muchos musicos interpretan canciones que cumplen un rol importante en la
construccion de la identidad nacional y la transmision de la memoria histérica
de nuestro pais. De los muchos cantautores bolivianos, se encuentra el
tarijefio Enrique Jurado, quien interpretd canciones como “La Patria” y “Rojo

Consejos para la adecuada
vocalizacién del canto

. Realizamos movimientos
circulares con la cabeza,
de izquierda a derecha
y viceversa con pausas,
durante 5 minutos.

Amarillo y Verde”, mediante los cuales expresa el sentimiento de todos los 2. Respiramos  Inhalando
bolivianos que se sienten identificados con estas composiciones. y exhalando el aire
Suavemente.

3. Himnos y canciones de fechas civicas. 3. Vocalizamos

L . . , . . trabalenguas lo mas
as unidades educativas de nuestro pais, cuentan con sus propios himnos répido posible

y canciones que representan el sentimiento de la comunidad, que a través pido p ’

de trabajo conjunto y sacrificado logré que se edifique una infraestructura 4. Colocamos un lapiz entre

educativa para los nifios y adolescentes en etapa de formacion escolar, los dientes y leemos un

esa es la razon por la cual se compone y entona el himno en las unidades texto lo mas claro posible.

educativas. Generalmente, el escritor es el profesor de Educacion Musical o

algun miembro de la misma comunidad. 3 REPETES 158 9 VeeEts

con la ayuda de algun
instrumento musical.

%“VALORACION

Respondemos las siguientes preguntas:

- ¢ Por qué es importante entonar los himnos en las horas civicas de nuestra unidad educativa?

- ¢ Por qué debemos entonar de pie el Himno del Estado Plurinacional de Bolivia?

- ¢Cuales son las frases del Himno Nacional que nos inspiran a ser buenos bolivianos de nuestra
Patria?

- ¢De qué forma podemos aportar para el desarrollo de nuestra Patria?

Actividad

La independencia de Bolivia fue un hito histérico que marcé el nacimiento
de una nueva nacion. La lucha por la libertad y la autodeterminacion de los
pueblos es un legado que se sigue celebrando en la actualidad.

Héroes de la Independencia de Bolivia
| @ Manuel Esteban Arze, Juana Azurduy, José Manuel Mercado, José Eus-

“Fuente: " bolivia.com/historia/to- " s . ) . . B
O iy "/ taquio “Moto” Méndez, Pedro Ignacio Muiba, Pedro Domingo Murillo, José
“el Tambor” Vargas.

Fuente:https://historiauniversal.org/historia-de-bolivia-guerra-de-la-independencia-1809-1825/#:~:text=La

N/

> Z4PRODUCCION

N\

Realizamos las siguientes actividades:

— Elaboramos un video donde se observe que entonamos himnos y canciones civico-patrioticas.
- Rememoramos relatos de las hazafas de los héroes de nuestro pais y escribimos versos o
frases sobre los valores civicos.

Actividad
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REFUERZO MIS APRENDIZAJES

Aplicamos nuestros conocimientos en las siguientes actividades, debiendo reflexionar y comprender la importancia
de los valores sociocomunitarios. Asimismo, es importante conocer la Constitucion Politica del Estado, como norma
que regula nuestras acciones dentro de territorio boliviano, para ello citaremos el siguiente articulo:

¢, Quién dijo que todo esta perdido?

Yo vengo a ofrecer mi corazon NUEVA

Yo vengo a ofrecer mi corazén - Fito Paez

s
HoAoary Cosman

Tanta sangre que se llevo el rio 1 P
Yo vengo a ofrecer mi corazén CDP,BtItUCIDn
Hablo por la vida, hablo por la nada Politica del

Hablo de cambiar esta, nuestra casa. Es‘t{]dﬂ

. 4 Constitucion  Politica del
JE Estado Articulo 8.

i El Estado asume y promueve
L como principios ético-morales
[ de la sociedad plural: ama

% | qhilla, ama llulla, ama suwa (no

= l seas flojo, no seas mentiroso

ni seas ladrén), suma qamana

Fuente:https://www.freepik.es/vector-premium/trio-ninos-cantan- (ViVir bien), ﬁandereko (Vida
do-juntos-personajes-dibujos-animados-ninos-clases-canto-o-musica-es- armoniosa)’ teko kaVi (Vida

cuela-arte_26006646.htm e oo )
buena), ivi maraei (tierra sin mal)

y qhapaj fian (camino o vida
noble).

El Estado se sustenta en los
valores de unidad, igualdad,
inclusion,  dignidad, libertad,

Cancioén para un nifo en la calle — Mercedes Sosa

Y multitud de nifios que crecen en la calle

. ~ solidaridad, reciprocidad,

Yq Ips veo apretando su corazon pequeno respeto, complementariedad,
erandgnos a todos con fabula en Io_s ojos armonia, transparencia,
Un relampggo trunco les cruza la mirada equilibrio, igualdad B
Porque nadie protege a esa vida que crece oportunidades, equidad

Y el amor se ha perdido

o social de género en la
En un nifio en la calle. y g

participacion, bienestar comun,
responsabilidad, justicia social,
distribucién y redistribucién de
los productos y bienes sociales,
para vivir bien.

Fuente:https://bolivia.justia.com/nacionales/nue-

va-constitucion-politica-del-estado/primera-parte/titu-
lo-i/capitulo-sequndo/#articulo-8

Analizamos el articulo 8 de la CPE y la letra de ambas canciones para responder las

siguientes preguntas:

- ¢Qué mensaje se desprende del articulo 8 de la Constitucion Politica del Estado?

- ¢ Qué frases nos inspiran mayor sentimiento?, s por qué?

- ¢Qué vinculo encotramos entre la letra de las canciones y el articulo que acabamos
de leer?

Actividad
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o ¢Por qué la musica es importante para el civismo? g

- Ayuda a crear un sentido de pertenencia a una sociedad.

— Desarrolla la identidad de un grupo.

— Transmite valores para vivir en armonia.

- Rememora hechos importantes para la historia de un pueblo.

- Ayuda a crear nexos sociales y reforzar la autoestima patriética.

El -

Fuente: https://i.pinimg.com/736x/dc/f7/1d/dcf-
71d35a661eb245259747ea9131663.jpg

Madre Tierra

Analizamos la letra de la siguiente canciéon y en , ,
= : Ritmo: Chuntunki
base a la misma elaboramos una lista de 10 temas

. g p Autor: Raul Huanca Molina
lesd t .
¢ musicales de nuestra region o pais Interpretado por: Ande Sur

Vuelen palomas con libertad
Dando un mensaje a la humanidad
La Madre Tierra en peligro esta
Despierta ya, conciencia ya

Lista de 10 de temas musicales

Nuestro planeta enfadado esta
1 Parece el tiempo cansado estar
T Por tanta guerra y desigualdad

La Tierra esta, enferma esta.

Es urgente ahora o nunca

K Salvemos juntos el planeta

Vivir en paz y en armonia

Que sea el pan de cada dia
""""""""""""""""""""""""""""""" Por tus hijos nuestros hijos

Cuida la naturaleza

5 Porque el tiempo se esta acabando
Es urgente salvar la Tierra.

Naturaleza sabia

Puede vivir sin el hombre

To Pero el hombre sin ella esta perdido.
Plantar un arbol es vida

Regar la tierra es vida

B Somos todos, ven salvemos nuestra Tierra
La Madre Tierra.
D
DESDE BOLIVIA PARAN EI MuUuNDDD
0.

Fuente: https://www.pub.eldiario.net/
noticias/2016
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HISTORIA DE LA MUSICA BOLIVIANA

Epoca

Periodo
moderna

colonial

Esta época comprende
los siglos XIX y XX,
donde la musica se

Se caracterizd por la y k
J : gn —u
mantiene diversa dentro . e ?

aculturacion, es
decir, importacion de
la eultura musical
europea y también
del nacimiento de

de las tres vertientes:
andina o tradicional,

nuestra musica europea ya la mestiza o
criolla o folclérica, criolla. La musica TLE~
S'Sr:‘fgc':lsgg;tiglla folkiérica se hace popular
barroca catedralicia. el tgs;’vliir::glm
ANTES DE LA 1538 —®
@— colonizacion —— 1825 1951 Hoy

Epoca actual
Fundacion de la

Periodo Pre Republica

Colonial En la actualidad, la musica

boliviana tiene una influencia
en todo tipo de género

musical de una u otra forma,
ya gque, en su afan de
mejorar la melodia, los
artistas bolivianos van
fusionando los distintos

géneros musicales.

La manifestacién musical
en este periodo fue la
barroca catedralicia,
promovida por la Iglesia
Catdlica, por otro lado,
los musicos militares
compusieron las
marchas, oberturas de
Operas europeas,
asimismo, la musica
criolla, siendo esta el
origen de la musica
folklarica.

La musica en Bolivia
nacié en las culturas
indigenas
prehispanicas, en los
Andes y la regidn
amazonica

Aplicamos nuestros conocimientos:

Crucigrama musical

4 Respondemos las siguientes preguntas, completando
los espacios en blanco.

: [ l I I I |° Vertical

| | I [ | ] 1). Artista, compositora, productora discografica y actriz

] boliviana de origen quechua.

|| 3 - 2). ;,Cual es el género musical que se interpreta en la
region del Chaco boliviano?

3). Danza de la region de Norte Potosi.

| | I ] I » 4). Instrumento musical andino de cuerda.

Horizontal

5). Instrumento musical de viento de la region andina.
i (| 6). Danza tipica del oriente boliviano.

I | ) 273 - 7). Escuchar musica es beneficioso para la salud, porque
_ e permite estimular al...

7| I I | /| 8). Sinonimo de charanguillo.
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TEORIA MUSICAL: EL PENTAGRAMA

La musica es el arte que expresa sentimientos y emociones, desde sus
origenes fue transmitida de generacion en generacion. Sin embargo,
con el transcurso del tiempo va perdiendo su originalidad y esencia,
por esta razén muchas obras musicales han sido plasmadas en
pentagramas, dando origen a las partituras que hoy en dia conocemos.
Escribir y leer la musica ahora es un desafio que debemos mantener
para evitar alguna variacion durante su transmision a las siguientes
generaciones.

" PENTAGRAMA |

™

AT
\_\\ W\

Fuente: wikihow.com/leer-partituras

= NWHaO

Respondemos las siguientes preguntas:
- ¢ De qué manera fue transmitida la musica en tu comunidad o entorno social?

- ¢ Por qué es importante la escritura musical?
- ¢Qué funcién cumple el pentagrama?

Actividad

1. ¢Qué es el pentagrama?

El pentagrama, de acuerdo a referencias histéricas proviene del griego:
penta = cinco y grama = escritura, dibujo o linea

L. ° 2t

Fuente:https://musicaenlaedadmedia.wordpress.com/
tag/neumas/

Los NEUMAS son un tipo de Fuente: https://es.slideshare.net/

notacion que reproduce la altura
El pentagrama es una estructura

I I jsti : p i
la misioh antos do s teiragramas  COMPUeSta  por cinco lineas  LINEAS Eai-
y del pentagrama actual. Sin horizontales y cuatro espacios de =
embargo, su escritura no fué muy posicion paralela y misma distancia 4 = 4
’ de separacion, en las cuales se 3 3

precisa y no se podia transmitir
con mucha exactitud la musica.

2
1

plasma el caracter, tempo, compas,
armadura, clave, silencios, notas
musicales, etc., permitiendo registrar
e interpretar una composicion
y melodia a través de cualquier
instrumento musical

—

Fuente:music2ndsantacatalina.wordpress.com

2. Lineas adicionales

Estas lineas se utilizan para P
representar notas graves o agudas R RS MRS
que no caben dentro del pentagrama, = = 7 |
es decir, las notas que quedan fuera 3 |
Fuente: image-film?page=9&phrase=pentagrama%20musi- qel penta_gr_ama se COIOcan en IaS 4 2 ‘1 2
calgm1354806383- lineas adicionales y segmentadas —
por cada nota que se posicione en ;: Lineas adicionales inferiores

el espacio adicional o entre la linea
adicional, no es necesario trazar Fuente: https://www.doreminotas.com
lineas completas.
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3. Origen del pentagrama

En la Edad Media (Siglo XI), con la finalidad de escribir y leer la musica
gregoriana se desarrolld el tetragrama (tetra = cuatro y grama = lineas),
conocido como un sistema de notacién musical, que con el tiempo dio origen
al pentagrama, conocido como un sistema de cinco lineas horizontales para
posicionar las notas musicales.

La evoluciéon de tetragrama a pentagrama permitié la adicién de lineas
adicionales por encimay por debajo del pentagrama. Estas lineas adicionales,
donde se ubican la clave de sol y la clave de fa, brindaron a los compositores
la posibilidad de escribir musica mas compleja.

Realizamos las siguientes actividades:

- En una hoja trazamos el pentagrama segun sus
caracteristicas mencionadas.

- Posicionamos la clave y notas musicales de
acuerdo con sus caracteristicas.

Actividad

4. Las notas musicales

Las notas musicales son los sonidos
fundamentales que se utilizan para
representar la frecuencia y la altura o el .
sonido.

el

La notacion musical estd compuesta por
7 notas musicales basicas que son: DO,
RE, MI, FA, SOL, LA, SI

Fuente: viajerosdelpentagrama.gov.co

Las lineas y espacios del pentagrama representan una nota musical,
posicionando las notas graves en la parte inferior (abajo) y las notas agudas
en la parte superior (arriba). La escala depende de la clave o llave, la mas
utilizadas son clave de SOL en 22 linea y FA en 42 linea.

La escritura y lectura de las notas en el pentagrama se realiza alternando
entre linea y espacio de forma ascendente o descendente.

~ P
0 -

@

-
[ H 'd
s——Re—Mi
ANAV =0 P «»
e) ©O O ™

linea adicional
Fuente: instrumentmusicdecp.wordpress

¢

4.1. Las notas en las lineas

Las notas musicales en las cinco
lineas son: MI, SOL, SlI, RE, FA.

Fuente:musicocracia.com/post/bautizando-los-soni-
dos/956

4.2. Las notas en los espacios

Las notas musicales en los cuatro
espacios son: FA, LA, DO, Ml

Fuente:musicocracia

W OFA 0L LA 91 DOB RES

Fuente: es.scribd

Las lineas Tetragrama,
generalmente eran de color
rojo, se escribian las notas con
pequerios cuadrados negros.

o Fhmuel bu-0-
EEn B BY B B T
i LS

re-a-fum. Sincie o-dnnes.)

Solve poliah Mg

Fuente: https://external.educa2.madrid.org/web/educa-
madrid/principal/files/1b2d0051-a0a4-4af2-bddc-a9fd-
1d7b55¢5/1.%20Grecia%20y%20Edad%20Media_com-
pressed.pdf?t=1579606709223

El sistema de notacion musical
es diverso, donde la composicion
musical a interpretarse en
instrumentos como la quitarra,
charango, bajo, mandolina y otros
se realiza en el pentagrama sobre
la tablatura.

Guido de Arezzo

Fuente: https://www.adlibitummusic.com/origen-de-las-
notas-y-de-la-escritura-musical/

Fue un monje italiano del siglo
Xl, nacido alrededor del afio 991,
conocido por sus contribuciones
a la notacion musical. Se le
atribuye el desarrollo del sistema
de notacion musical occidental
basado en las notas Ut, Re, Mi,
Fa, Sol, La.

Su trabajo sento las bases para la
notacién musical moderna.

®

Ejemplo de un tetragrama

O
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Dibujamos el pentagrama musical y realizamos lo siguiente:

— Posicionamos las notas musicales en las lineas y espacios del pentagrama.
— Posicionamos las notas musicales fuera del pentagrama.

Actividad

Las notas musicales DO, RE, MI, FA, SOL, LA, SlI, tienen sus respectivas . .
alteraciones, ya sean sostenidos (#) al ascender y bemoles (b) al descender, ¢Que son las alteraciones
llegando a completar a las 12 notas musicales. musicales?

Las notas musicales con sus respectivos sostenidos al ascender son: ALTERACIONES

_’9 SOSTENIDO -
- : ot ER — BEMOL
&) = ._g.__._.g‘._l:#l__ b
e o e » fe . BOBLE SOSTENIDO | 2
DO DO# RE RE# MI FA FA#¥ SOL SOL4¥ LA LA# SI DOBLE BEMOL e
BECUADRO B
Las notas musicales con sus respectivos bemoles al descender son: Fuente: unprofesor
A Son simbolos que se emplean
i . ficar la altura de las
{~® P® 5 hHa =7 para modi
fp; s  ——— - —— = ;
> " o be 5 he - notas musicales. A lo largo de la

historia, han evolucionado para
reflejar las necesidades de la
musica y los instrumentos.

SI SIb LA LAb SOL SOLb FA MI MIb RE REb DO

Bemoles y sostenidos. Los
bemoles () y sostenidos (#) son
las alteraciones mas comunes.

EAD A
5O VALORACION

Reflexionamos y respondemos:

- ¢Qué son las notas musicales?
- ¢ Por qué es importante realizar correctamente escritura de las notas musicales?

Actividad

PRODUCCION

——

Realizamos la siguiente
actividad:

Fabriquemos un pizzarén provisional con
una hoja pentagramada para utilizarlo en
clase. Usemos materiales con una hoja
de cartulina, marcadores, reglas y cinta
adhesiva para plastificar:

Actividad
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PULSO CON METRONOMO USANDO LOS DEDOS

Antes de la invencion del metrénomo, los musicos utilizaban el tempo
para determinar la velocidad de una pieza u obra musical. Describian
este proceso con palabras como andante, allegro, vivace, presto y adagio,
entre otras, que se escribian al inicio de la partitura. Las canciones se
interpretaban con estas indicaciones a criterio del intérprete

Respondemos a las siguientes preguntas:

¢ Qué entendemos por fempo en musica?
- ¢ Qué medios utilizariamos para medir y describir la velocidad de una cancion?
- ¢ Por qué es importante medir y controlar la velocidad de una interpretacion musical?

Actividad

TEORIA

Ludwig Van Beethoven
% : X

1. El metronomo

El término metrénomo tiene origen griego en: “metron” = medicada y nomos
= regulador o ley.

El metronomo es una herramienta musical, que se utiliza para marcar e
indicar el tiempo de interpretacion de una obra, generalmente produce una
sefal visual o acustica. Es empleado por los musicos y compositores para
practicar y mejorar su sincronizacion.

Los directores de orquesta también utilizan el metrénomo, ya que les permite
marcar, dirigir y ajustar el tiempo de manera mas precisa y efectiva durante
Fuente: historiauniversal.org/ludwig-van-beetho- los ensayos y las actuaciones.

ven-compositor-aleman/

Este conocido compositor 2. Metronomo mecanico
aleman, fue uno de los

primeros musicos en utilizar

el metrénomo, para utilizar en Tiene la forma de una caja de madera con un péndulo invertido. De disefio
sus composiciones musicales acustico, posee una varilla metalica que le permite ajustar la velocidad
las marcaciones de los requerida por la cancion. Produce un sonido tipo tic-tac para marcar el tempo.
tiempos.

3. Metrénomo digital
Historia del metrénomo

En la actualidad, el metronomo fue evolucionando hasta tener la

caracteristica digital, siendo el mas comercializado y utilizado por la facilidad

de manipulacion y uso. La pantalla digital y botones permiten seleccionar el

tiempo que se necesita para interpretar obras. Produce un pitido que marca

el tempo.

4. Metronomo de software

Este tipo de metrobnomo consiste en software para computadora o en una
aplicacion que puede instalarse en teléfonos celulares. Su fin es el mismo:
Fuente: batacas ajustar la velocidad en la interpretacion de una obra musical.
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5. Metronomo usando dedos

En caso de no contar con un metrénomo, para la practica musical pueden
utilizarse movimientos corporales para marcar el tiempo, en algunos casos
el pie, palmadas, chasquidos con los dedos o también contar con los dedos.

El ejercicio se realiza de forma visual o sonora, cada dedo representaria un
tiempo (el dedo indice representa al tiempo 1, el dedo medio al tiempo 2, el
dedo anular al tiempo 3 y el medique al tiempo 4) en el caso de un compas
de 4/4. Dependiendo también del tipo de compas, cada dedo podria realizar
un ligero golpe sobre la mesa mientras se estudia la ritmica de una cancion.
esto es util cuando se practica de forma individual.

2 2
! . 3 * ! 2 3 i/
1 1 1 | 1 1 1 1
I = = o 1 ] T =% -
¢ o e e

v Indice Medio Anular Menique Indice Medio Anular Meilique

De la misma manera, pueden utilizarse los chasquidos de los dedos para
marcar el tiempo de forma sonora. Cada chasquido representa el tiempo del
compas determinado. Para esto, es necesario conocer la marcacion de los
diferentes tipos de compas, ya sean 4/4, 2/4 o 3/4.

4 3 2

2

COMPAS DE 2/4

Fuente: clasemusica

COMPAS DE 4/4 COMPAS DE 3/4

Realizamos las siguientes actividades:

chasquido de los dedos.

Actividad

6. Compas simple

PIRATAS DEL CARIBE

== L et

Fuente:articulo/cultura/orquesta-sinfonica-municipal

El director de una orquesta realiza
la marcacion del tiempo de forma
visual. Generalmente, revisa la
partitura para ver la velocidad
de la obra y, con la ayuda de un
metréonomo, marca el tiempo.
Este se utiliza hasta internalizar el
pulso y memorizar la velocidad de
la pieza musical.

MOVIMIENTOS DEL DIRECTOR DE ORQUESTA

)
f
Compdys da dos iempas Compds de bres Sempas

Compas o8 cusino empoes

Tempa vho

Fuente: infovisual.info/es/musica

— Realizamos la marcacién del tiempo de las figuras musicales con el apoyo de un metrénomo o el

- Experimentamos e interpretamos una cancién a capela marcando el tiempo en diferentes velocidades.

El compas, es una unidad de medida que divide una pieza musical
en secciones de tiempo iguales.

P A==t =sireoissisia s compas linea divisoria de compas —
A1
st s
, i - C v
i S RS S TR RS SR iy
B a Un compas simple, es conocido como compas de subdivision

binaria, consiste en subdividir en mitades cada uno de sus tiempos,

que a su vez se subdividen en mitades. Es decir, un compas de 2/4

Fuente: tocapartituras

tiene dos negras, y cada negra se divide en dos corcheas.
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®

e

Fuente: soundtrackfest

o)

- Los compases, se encuentran al inicio del pentagrama junto a la como
notaciones de las partituras. Se representan mediante una fraccion,
donde el numero superior indica la cantidad de tiempos de cada compas,
mientras que el inferior define la figura que representara un tiempo. Los
compases simples utilizados son: 2/4, 3/4,y 4/4.

Hans Zimmer, es un

i i
o

!
1
compositor aleman que se o

dedica a componer bandas
sonoras para peliculas. Sus
obras han sido ganadoras 15 ]

de premios Globo de Oro y

Oscar. Compuso las piezas 3]
musicales Main Theme y
Cornfield Chase para Ia
pelicula Interstellar, en un

o

compas de .

)

Realizamos las siguientes actividades:

8 - Tomando en cuenta que la matematica también esta presente en la musica, realizamos pentagramas
.'g con compases simples de 2/4, 3/4 y 4/4, segun el valor de las figuras musicales.

T - ldentificamos canciones de nuestro contexto que puedan estar interpretadas en compases de 2/4,
< 3/4y 4/4.

6.1. La negra

Una figura negra representa un sonido que vale un tiempo, tiene la forma
de una cabeza ovalada de color negro y con una plica vertical sin corchetes.

| 2 | 2 | 2
f)
y i 7}
& ¢ ® E s
6.2. La blanca

Una figura blanca vale dos tiempos, se representa con una cabeza ovalada
de color blanco y con una plica vertical sin corchetes.

=2
LFY)
N Y
RS
LY
i

1

L
T
=

1
— =

Toda figura musical tiene su propio silencio del mismo valor, durante ese
tiempo no se emite ningun sonido

O

bl

Fuente: Figura_musical

Las figuras  musicales se
subdividen segun sus
caracteristicas y equivalen en
tiempo y cantidad, de acuerdo al
siguiente detalle:

Fedonda 4 Tienypos

Blanca I Tiempos

Negra 1 Tiempo

Corchea 1'I Tiempo

Semicorchea 14 Tiempo

Fueza 175 Tiempo

Semifusa

1/16 Tiempo

Fuente: academia.edu/36644386/
Musica_notas_musicales

&
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VALORACION

Desarrollamos la siguiente actividad:

Actividad

LLORANDO SE FUE

ULISES HERMOZA (KJARKAS)

TRANSCRIPCION: JOSE CORONADO HUAMAN

Si la SOL fa¥ ML MI SOL fad MI re Ml si LA sl

Guitar 1
5 In I I SOL DO DO Ml s1 In SOL. DO. M1 SOl fal Ml re——
Lo = & & o r » o -
Gir. | i

i 1 1 + T 1 ' — i  §

. T — T
Lam DOM SOM DOM REM
Ml e MI si Ml MIMI Ml si MI MIMIL M

4}
Gr| Fa—P—r—F 38

Muim Mim

re SOL SOL. SOL SOL  re SOL SOL SOL SOL la la la SOL DO. DO MI S1 la SOL

si M MIMI M si MI MIMI Ml

Gir. 1
Mim Mim
1t re SOL SOL SOL SOL re SOL SOL SOL SOL la la laSOL DO. DO MI SI [a SOL
Gir. 1
B |
Gir. 1 +

Encerramos con un circulo la respuesta: V si es verdadera, F si es falsa.

El metrénomo es un instrumento que se utiliza para v F

medir el tempo de la musica.

El metrénomo, los compases y las figuras musicales,

son elementos fundamentales que permiten organizar, \Y% F

interpretar y disfrutar de la musica de manera efectiva.

El signo musical la redonda equivale a 16 tiempos A\ F
% A
O2$PRODUCCION

— Realizamos la audicién del siguiente tema musical y con un metronomo descubrimos a qué
velocidad esta interpretada y comparamos con otras canciones del mismo género.

Llorando se fue
Ulises Hermosa (Kjarkas)

Llorando se fue y me dejo soélo
sin su amor

Sola estara, recordando este
amor que el tiempo no puede
borrar

La recuerdo hoy y en mi pecho
no existe rencor

Llorando estara, recordando el
amor que un dia no supo cuidar.

Fuente: kjarkas/371667

(A qué  velocidad esta
interpretada la canciéon?
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LECTURA RiTMICA

Lectura Ritmica

El ritmo es un elemento fundamental de la musica. Se define por la

secuencia de pulsos, que son unidades de tiempo regulares que se

J

Jt

repiten. La métrica, velocidad y la precision son importantes a la hora Ow Jsm
de ejecutar una obra musical. El ritmo es la base sobre la cual se
constituye la armonia, melodia y la ritmica, acentuando el movimiento o 0 |

de las notas y dando estructura y coherencia musical.

Actividad

En el pasado existian mas figuras
musicales. Sin embargo, con el
transcurso del tiempo se dejaron
de usar por la exagerada
cantidad y los tipos de figuras,
especificamente las de mayor
y menor duracion, por su
complicada ejecucion.

Figuras antiguas de mayor duracion

{wu;ndn I;n M;“ ima
sus silencies
1 I |
valer en redendas

o o OO0 OO0O0OO0O00

Fuente: javi29clases.blogspot

Actualmente se encuentran en
desuso.

Nombre

Mixima
{en desuso)

Loogm

{en desuso)

m | L

Cuadada
{on desuso)

Fuente : Acoples-Musicales-Con-Figuras

Fuente:

®

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=HIYoWG YGM-

gl&ab_channel=ProfeOscarMusic

Realizamos las siguientes actividades:

- Recordamos el valor de las figuras musicales y posicionémoslas en un pentagrama.

- ldentificamos los diferentes patrones ritmicos en algun tema musical que nos interese.

La practica de la lectura ritmica nos ayuda a desarrollar velocidad y
precision de la musica. Se realiza de forma paulatina, y conforme vamos
repitiendo los ejercicios aumentamos la velocidad, hasta tener mecanizado
y perfectamente ejecutado el ejercicio.

1. Figuras o patrones ritmicos

Las figuras musicales (redonda, blanca, negra, corchea, semicorchea,
fusa y semifusa) son signos que estan relacionadas con la duracién de las
notas musicales. Cada una de las figuras tiene una duracion diferente, y
sus silencios correspondientes duran lo mismo que la nota musical.

dd ded ocdeoe

VOY CO RRO PES CA ME SA BA DO

pre— [ — |
e @ e o o o & o o o o e
DE TEN GO LI GE RI TO RA PI DO SAL TO

2. Lecturaritmica a dos voces (mano izquierda, mano derecha)

En la interpretacion musical, es necesario concentrarse en la mano que se
va a utilizar y en las figuras ritmicas que se van a interpretar. Esto permite
la diferenciacion entre las lineas melddicas de cada mano, desarrollando
la coordinacion y habilidades interpretativas.

3. Lectura ritmica, mano derecha.

La lectura ritmica en la mano derecha es fundamental al aprender musica,
ya que permite respetar la duracién de las notas y seguir correctamente el
compas de una pieza musical.

2 ¥ r 5

Hg—c Iddsddigssdddigadds s R B

-

MANO
DERECHA

Q
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4. Lectura ritmica, mano izquierda

La practica de lectura ritmica en la mano izquierda es fundamental para
los musicos, ya que les permite coordinacion, velocidad y precision en esa
mano especifica al tocar instrumentos musicales.

i
MANO

ZOUIERDA Hﬂ_oo‘_foo‘f»oo"oo"Aoo"oo"»- - - -oo‘,j'

— e — —

5. Lectura ritmica, mano izquierda y derecha

La lectura ritmica implica trabajar con las manos izquierda y derecha de

Fuente: toysanddreams.com/el-cerebro-de- los-musi-

manera coordinada para interpretar patrones ritmicos. Esta practica puede cos-es-diferente/
aplicarse en diversos ejercicios de percusion corporal y métodos de lectura
musical. La practica de instrumentos

musicales que requieren el uso
de ambas manos mejora la

J §

I,,,-R'\:.-?n?-llﬁ“'0.',0-"'00'-""'*.’”'."*“'f1’ - habilidad y la autonomia entre

. — N _§ 3 % ellas, asi como la conectividad en

: ,‘“‘"“‘U .—n-g eetsst o0t set 0t 0st s o & seti las areas cerebrales encargadas
IZQUIERDA k | o

- - - I R — de controlar los movimientos. De

la misma manera puede ayudar a

Trabajar la lectura musical con ambas manos es fundamental para evocar recuerdos autobiograficos.

desarrollar habilidades técnicas, musicales y cognitivas esenciales para una
interpretacion musical fluida y expresiva.

Realizamos las siguientes actividades:

Recordamos y practicamos los ejercicios de los diferentes patrones ritmicos.
Aplicamos la lectura ritmica de acuerdo con los ejercicios detallados en nuestra musica nacional
(morenada, tinku, saya, entre otros).

Actividad

6. Solfeo entonado

6.1 ;Qué es el solfeo?

Es la lectura y la forma de entonaciéon de la musica. Se caracteriza
por la memorizaciéon de las notas musicales y la correcta lectura de
la partitura respecto a las notas que estan dentro del pentagrama.
Los tipos de solfeo mas conocidos son: solfeo hablado, solfeo ritmico,
solfeo entonado.

6.2. Solfeo entonado

Fuente:el-solfeo-poderosas-razones-para-aprenderio

El solfeo entonado es una técnica utilizada en la educacion musical

El solfeo se considera un sistema para desarrollar la habilidad de cantar melodias con precisién y

de  entrenamiento  musical afinacion.
fundamental que ayuda a A
ensenfar la entonacion vocal y la A - -
interpretacion musical ya sea con <6 — - - -
la voz o con algun instrumento. v - »
DO RE Ml FA SOL LA Sl DO

Para una buena comprension y practica del solfeo hablado y entonado
con intervalos de segundas, a continuacion, se presentan las notas
DO, RE en el pentagrama:
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2
\:J} e &
DO RE

En principio, se debe memorizar la altura en la cual se posicionan las notas, es decir, DO en primera linea adicional
inferior, RE en primer espacio adicional Inferior.

Luego, seleccionamos un instrumento musical de cualquier tipo (guitarra, charanguillo, teclado, acordeon,
zampofia, etc.), para reproducir los sonidos de las notas DO y RE.

Realizamos las siguientes actividades

- En estructuras de compas, identificamos las notas DO, RE en los diferentes instrumentos musicales
que estén a nuestro alcance.

Actividad

- Vocalizamos las notas DO y RE junto a los sonidos que emiten los instrumentos musicales.

Realizamos los siguientes ejercicios:

(1 éz jl CUMPLEANOS FELIZ
v © o o b ©
1 (,;L =t =
T =2 S " -
3 _é_ —— ————T—% i
e ¥ . 4 © - w » ¢ = Fuente: tomapartituras.wordpress.com
I L. ,
R e—————= = La cancién que siempre cantamos
Ve e 4 4 o e 4 s © : cuando alguien cumple un ario
) _ _ . mas de vida, al inicio, empieza
1 é§ + $—F = | con las notas DO y RE.
. = g T %

DO RE MI FA SOL LA S| DO'RE'MI' SI® Fad

[
6 8
QAAERDA
1
-

L
B

DERECHA

| ssee

Realizamos las siguientes actividades

- Investigamos otros métodos o ejercicios para estimular los hemisferios del cerebro.

- ¢ Por qué es importante el solfeo para aprender musica?

Aparte de la matematica, ¢, qué otras areas podemos identificar en los contenidos de musica?

Actividad

//{

<

Y4PRODUCCION

»

Realizamos la siguiente actividad

Analizamos patrones ritmicos en la musica nacional y realizamos un cuadro para luego practicar con
nuestros comparieros.

©
©
=
2
-
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<
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REFUERZO MIS APRENDIZAJES

Realizamos las siguientes actividades para reflexionar y comprender la importancia de la practica de los valores
sociocomunitarios. Es importante saber escuchar la musica, analizarla e interpretarla. Para ello, revisemos la letra
de las siguiente canciones:

4 )

Como quisiera vivir feliz
Como quisiera viajar sin fin
Quiero tener un amigo leal

Como si fuera mi mismo ser

El Brillo el Vito y el camidn
Cada vez nos estimamos mas
Por eso canto a la amistad
Por eso yo soy feliz

Fuente: https://www.pub.eldiario.net/noticias/2016/2016_07/
nt160717/f_2016-07-17_13.jpg

Despidete — Grupo Femenino Bolivia é El jaguar — Kalamarka )

“Yo no le temo a la muerte

Temo a tu llanto y angustia

Yo no le temo a la muerte
Temo dejarte tan triste

‘-; » En el fondo de la selva
En tierras del Beni
Se escucha el tiro de un arma
Que dio al blanco

L

"3

;_(q.
Como cambiar tus caricias

: W gl TS 'j‘;,; » Es la busqueda del piel
Por esta fria sepultura J, SR IRT L) 2 P Una forma en extincién
Horrible en esta iglesia 1) {/ !"I | [ V= blont Que enceguece
En vez de estar a tu lado ) . Que alimenta
uente: 1~1A
\ arﬁstasenvivointernacional.blogspot.coy Toda forma de ambicion
\ Fuente: Ietras.cony

Normas que promueven la proteccion de la fauna
silvestre:

— Atrticulo 342 de la Constitucion Politica del Estado

- Atrticulo 383 de la Constitucion Politica del Estado

— Numeral 4 del Articulo 4 de la Ley N° 300, de 15
de octubre de 2012

— Numeral 5 del Articulo 5 de la Ley N° 300

- Articulo 34 de la Ley N° 300 5 : 2 ¥

— Articulo 57 de la Ley N° 1333, de 27 de abril de Fuente: https://i pinimg.com/736x/c3/5b/b5/
1992 035bb5850eb524f55d78ae52d39a9Zfe—-cat—wa//papgr—

~ Articulo 99 de la Ley N° 1333 animatuelpeperipg

— Decreto Supremo N° 4489, de 21 de abril de 2021

Es importante que tengamos conocimiento de estas
normas, para contribuir en el cuidado de la fauna
silvestre y su habitat.

Fuente: fao.org

- J
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~

Ensamble de “Viva mi tierra linda” en ritmo (Chobena)

Una vez que estudiamos las notas, figuras musicales y células ritmicas coordinamos la
interpretacion con los instrumentos melddicos y percusion.

Pasos:
- Comenzamos analizando las notas en pentagrama y las células ritmicas.
Practicamos con palmadas las células ritmicas.

- Luego practicamos con instrumentos melddicos e instrumentos de percusion.
\~ Por ultimo, coordinamos con todos los instrumentos y logramos el ensamble musica. )

VIVA MI TIERRA LINDA (Chobena)

Chompwssitor Jose Roene Morsmno
Arrvogle Hornon Veisagn L.,

J"m_"l'n'f_ R m do ik e shew el wel eed BN bin

Set de percusion _- -_' - - - 'um;mqmm*:m.i-ﬂ

Pl

Meernbe dfe oonaciorio

Flatillos

wove i sl wrvipei

e

P,

Parrd, Het.

B, o,
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Aplicamos nuestros conocimientos

En las burbujas blancas, escribimos un breve concepto o significado de las palabras escritas
en las burbujas de color verde.

Realizamos la siguiente practica aplicando nuestros conocimientos:

Identificamos las notas y figuras musicales y escribimos los nombres en las
columnas que corresponden

Figura musical Escritura Figura musical Escritura

)
)

o
.
. )
)




EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA ® AREA: EDUCACION MUSICAL

APARATO FONADOR Y CUIDADO DE LA VOZ HUMANA

®

A lo largo de la historia, grandes artistas del ambito musical de diversos
géneros han cautivado al publico con sus melodiosas voces llegando a ser
reconocidos a nivel internacional. Muchos han inspirado a personas de las
diferentes edades a seguir sus pasos, de ahi que surge la imitacion de voces
en la interpretacion de determinados temas musicales. Para lograr el tono
deseado, los artistas e imitadores han tenido que cuidar su voz a través
del empleo de técnicas y recomendaciones respecto al aparato fonador. Es
necesario tomar en cuenta que la voz es diferente en cada persona y esa ol
particularidad le da originalidad al cantar, por eso es importante conocer los Fuente: https://significado.com/voz/
tips para “dar la nota” o la melodia deseada.

Realizamos las siguientes actividades:
— Seleccionamos un tema musical de nuestro artista preferido.
- Interpretamos el tema elegido imitando la voz del artista.

- Interpretamos la cancion con nuestra propia voz y luego de un analisis determinamos que actividades
podemos realizar para mejorar la voz y prepararnos para presentarnos en alguna actividad educativa.

Actividad

El aparato fonador es un sistema
0 conjunto de 6rganos del cuerpo
humano que se encarga de generar
y modificar los sonidos que se
producen al comunicar, expresar y
cantar.

La voz en las personas cambia,
especialmente en la etapa de
la adolescencia, este proceso
generalmente se da por factores
como el desarrollo fisico:

- El crecimiento de la Laringe, .
sucede durante la pubertad 2. CUIdadOS de Ia voz humana
y crece significativamente,

sobre todo en los hombres,
provocando  un  cambio

Nuestra VOZ_ nos permlt? faxpresar Fuente: https://es.pinterest.com/pin/1135610862273398944/
los pensamientos, sentimientos y

en el tono de la voz. _emoc_iongs, por eso es _importan.te cuidarlg. Una forma l(?e cuidado es, no
ingerir alimentos demasiados calientes o frios. Con relacion al empleo de la
- EI' cambio en las voz para fines musicales, se debe realizar ejercicios de relajamiento corporal
Cuerdas Vocales, ya y técnicas de vocalizacion antes de cantar.
que estas se alargan y
engrosan, generando a) Ejercicios de relajacion

una voz mas profunda. o )
Son ejercicios que ayudan a fortalecer los musculos responsables de la

fonacion, que permiten mejorar la articulacion y optimizar la resonancia

vocal.

b) Técnicas de respiracion

Consiste en realizar ejercicios para controlar y optimizar la respiracion
en la inhalacion y exhalacion, lo que es fundamental para la produccion
de la voz, la relajacion y el bienestar general.

Fuente:fundacionunam.org.mx/unam-aldia/
la-voz-huella-digital-unica-para-el-serhumano
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1. Articulacion vocal

La articulacién vocal consiste en emitir sonidos del habla mediante el
movimiento de los érganos vocales, como la lengua, los labios y la mandibula,
que forman las diferentes vocales y consonantes, con el fin de lograr una
buena movilidad y elasticidad que permitan mejorar la pronunciacién y la
calidad del sonido resultante.

1. Vocalizacioén

La vocalizacion, es la técnica que se utiliza para emitir los sonidos de forma
correcta, para la voz hablada y la voz cantada.

Practica:

Realizamos ejercicios de vocalizacion con las notas musicales plasmadas
en el pentagrama, articulando la boca correctamente al emitir las vocales
(a, e, i, 0, u).

é& : ..’A : ; ﬁH

4] © O o

LU -
a

“VALORACION

Reflexionamos, analizamos y respondemos a la siguiente
pregunta:

- ¢ Por qué es importante conocer nuestro aparato fonador?

Enlazamos con lineas las oraciones de la columna A con la
B, segun el significado que corresponda.

Actividad

Consejos para cuidar la voz

— Mantener una
postura relajada.
— Evitar consumir alimentos
irritantes para la garganta.
- Tomar infusiones
con miel y limoén.
- Consumir agua para una
buena hidratacion es
clave para cuidar la voz.
- Evitar emitir gritos para no
afectar las cuerdas vocales.
— Evitar situaciones de estrés.

_Eavidad nasal
~ _ tavidad bucal
i _ Faringe
o '-- Larings
rasales Trguiea

Bronqulos

tordwica

" Fuente: https: //wwwgoogle com/search?q

Columna A

Columna B

En la laringe

Debemos cuidar nuestra voz

Porque ayudan a disminuir la tensién muscular excesiva que puede ocurrir
durante la respiracion y la produccion de la voz.

y la interaccién social

Porque es una herramienta fundamental para la comunicacion, la expresion

% -
OS¢ PRODUCCION
Realizamos la siguiente actividad:
— Practicamos las recomendaciones de cuidado de la voz, para vocalizar el ejercicio del siguiente
pentagrama:

Precalentamiento y colocacion Fernando Bafié Llorca
= /=40 _ _ _ _
.c o na nc m no o na ne m no nu & Ne m 0o nu NADSNE 1O
> ] s IR N A — — 1 20 N
g G I IIT TN IITITTRN M &%
<

nu N ne ni- no naneni no o

i ne ni nony

@;@3 S b A ey L e

Fuente: https://musescore.com/user/18465151/scores/5161291
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INSTRUMENTOS IDIOFONICOS

En nuestro diario vivir se presentan una serie de eventos fisicos que
implican el choque o rose de cuerpos soélidos que producen sonidos o ruido,
por ejemplo, los aplausos, los motores en movimiento de movilidades y
electrodomésticos, el timbre, el golpe de maderas, metales y otros. El sonido
que emiten algunos objetos puede ser considerado para fines musicales, ya
que, sus caracteristicas melddicas son bien aceptados por el oido humano.

Fuente: es.123rf.com/photo_90473928_manos-aplaudiendo

Realizamos la siguiente actividad:

- Golpeamos objetos que puedan emitir sonidos, luego analizamos y determinamos si pueden ser
considerados para algun género musical.

Actividad

1. Los instrumentos idioféonicos

Los instrumentos musicales estan organizados segun su forma y sonoridad,
de acuerdo al sistema de clasificacion de instrumentos musicales denominado
Hornbostel y Sachs. Entre los instrumentos musicales se encuentran los
idiofonos, que se caracterizan por tener un sonido propio, a razén de la

¢ €omo surgieron los vibracion de su propio cuerpo.

instrumentos idiofonos?

El término ididfono tiene origen griego, siendo que “idio” significa “propio”

Los instrumentos idi6fonos y “phonos” se refiere a “sonido”. Los instrumentos musicales idiéfonos se
fueron creados en tiempos caracterizan por no tener cuerdas para producir sonido, ni membranas o
alguna columna de aire. De manera que, existen variedad de instrumentos

prehistoricos, cuando los . S
musicales idiofonicos:

pueblos primitivos inventaron
formas para hacer musica 2. Tipos de instrumentos musicales idiofénicos:
mediante el golpe a objetos
como piedras o madera, que
emiten sonidos sin necesidad de

afinacion especifica. r ¥
Los instrumentos idi6fonos han £ ‘

sido parte integral de la musica
a lo largo de la historia, se
adaptaron y evolucionaron junto
con las culturas y tecnologias

a) Percutidos o golpeados: Xiléfono, campana y triangulo.

—

Fuente: https://extremapercusion.com/instrumentos-percusion-idiofonos/

b) Frotados: Vasos musicales y arménica de cristal.

Fuente: fuentemusica.blogspot.com Fuente: experciencia.com/copas-musicales/

c) Tocados entre si: Platillos, claves y palmas.

A B

Fuente: https://es.wikipedia.org/ Fuente: https://ruraltv.com.mx/

Fuente: https://esmediterrani.info/

Fuente: camemusic.com/

&
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¢ Qué es un idiéfono casero?

Los instrumentos idiéfonos son
instrumentos de  percusion,
el sonido que producen es
producto de la vibracion del
mismo cuerpo, sin la necesidad
del uso de cuerdas, membranas
o columnas de aire. El cuerpo
de este instrumento puede ser
de madera, metal o piedra, es
rigido y no deja de ser sonoro,
tiene suficiente elasticidad que le
permite mantener un movimiento.

P

Fuente: anisdelaasturiana.com/ Fuente: es.wikipedia.org/wiki/Giiiro Fuente: boliviamall.com/

-\

Fuente: falymusic.com/instrumen-
tos-musicales

Fuente: musicasencilla.com/maracas/ Fuente: inst ; i
uente: instrumentos musica-

les10.net/

*VALORACION

Reflexionamos y respondemos a las siguientes preguntas:
- ¢Por qué es importante tener conocimiento sobre los instrumentos idiofénicos?

- ¢ Cual de los instrumentos idiofénicos descritos te llamé la atencion?

Actividad

- ¢ Qué instrumento te gustaria aprender a interpretar?

OZPRODUCCION

Realizamos las siguientes actividades:
- Elaboramos nuestro propio instrumento musical idiofénico con material a nuestro alcance.

- Interpretamos la siguiente partitura ritmica con nuestro instrumento idiofénico construido.

Actividad

RITMO DE MARCHA
con Instrumentos idiofonicos
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PRACTICA DE LAS TECNICAS DE RELAJACION, RESPIRACION Y EMISION

Antes de interpretar algun tema musical, es importante realizar ejercicios
de calentamiento vocal para preparar adecuadamente la voz, ya que, esta
practica ayuda a prevenir lesiones en las cuerdas vocales y que funcionen
de manera 6ptima, facilitando la interpretaciéon de notas altas y bajas con
menos esfuerzo. En ese sentido, aplicar técnicas para calentar la voz mejora
su elasticidad y aumenta la temperatura de los musculos de la laringe, lo
cual es crucial para cantar en diferentes registros.

. i
Fuente: https://www.vozalia.com/

Realizamos las siguientes actividades:

- Analizamos la importancia del cuidado de las cuerdas vocales

Recordamos los consejos para cuidar la voz.

Actividad

Emitimos sonidos con la nota Mi, formando silabas (ma, me, mi, mo, mu).

1. Técnicas de relajacion @ TEORIA

Las técnicas o ejercicios de relajacion contribuyen significativamente al

rendimiento vocal, ayudan a liberar la tension en los musculos del cuello, Causas por las que se vuelve
la mandibula y la garganta. Se debe tomar en cuenta que, cuando la voz mds grave la voz

fluye con mayor libertad, el sonido es mas rico y resonante, sin embargo,

si los musculos del cuello estan tensos afectan a la garganta y por lo tanto

llegan a lesionar las cuerdas vocales. La pubertad es la etapa, donde
L o la laringe de las nifias y nifios
Ejercicios de relajacion: incrementa su tamafio y las

cuerdas vocales se vuelven mas
gruesas, generando una voz mas
grave.

Inclinar lentamente la cabeza hacia atras.

Bajar la barbilla hasta el pecho. me ﬁ;-’ a

En los varones, el cambio de voz
es parte del proceso natural de
adaptacion. Crece la laringe, el
[ cuello se hace mas robusto y la

— Estiramiento del cuello.

— Giro de hombro.

- Bostezos. GN manzana de Adan se vuelve mas
. S B prominente.
- Rotacioén de lengua. N e |
re: metod En las nifias los cambios no
— i i Fuente: metodoalemandecanto.com/ .
Estiramiento de cuello completo. son muy notorios, & vor

se wvuelve mas profunda y
resonante, de manera que,
experimentan diferentes estilos
de canto o formas de hablar, lo
que contribuye a su desarrollo
personal y artistico.

Caja lanneea
I W‘

'\

2. Técnicas de respiracion

Las técnicas de respiracién ayudan a controlar la respiracién y mejorar la
capacidad vocal. Al momento de practicar es importante llevar la mano
al abdomen para sentir los movimientos que realiza el diafragma. Se
plantean las siguientes técnicas de respiracion:

- Inhalar durante cuatro segundos, retener la respiracion por cuatro
segundos y exhalar nuevamente en cuatro segundos.

- Inspirar durante cuatro segundos, luego expulsar el oxigeno, emitiendo
lentamente el sonido de “shh” o “fff” y soplando ocho veces de forma
pausada, durante esta practica se debe sentir el movimiento abdominal.

Vista superior
HANAM

Fuente: musica-rodolfo.blogspot.com

Q
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. 3. Técnica de emision de la voz
Beneficios de la correcta

respiracion La emision de la voz es el proceso fisico de produccion del sonido,
La correcta respiracion permite integrando la respiracion, la articulacion y los érganos vocales, como la
controlar la presion glética, ya laringe. Es fundamental en el canto y la locucién para lograr un sonido
que es esencial para una emision claro y controlado.
vocal efectiva.

Las técnicas respiratorias
adecuadas ayudan a proyectar la
voz de manera mas efectiva, de
forma que facilitan el canto y la
comunicacion.

La respiracion adecuada y la
relajacion muscular, contribuyen
una mejor respuesta vocal y
eficiencia en el canto.

Reflexionamos y respondemos a las siguientes preguntas:

- ¢Por qué es importante realizar ejercicios de calentamiento
vocal antes de interpretar algun tema musical?

Actividad

- ¢Cual es el beneficio de una respiracion adecuada?

- ¢Por qué son importantes las técnicas de respiracion?

Fuente:https://lacarnemagazine.com/calentamiento-vocal-ejer-
cicios-basicos/#google_vignette

S
®

S4PRODUCCION

»

Realizamos la siguiente actividad:

— Aplicamos los ejercicios de relajacion y las técnicas de respiracion en la practica del ejercicio en el
siguiente pentagrama musical, emitiendo sonidos silabicos de acuerdo a las notas DO y RE:

Actividad

Ejercicio para practicar la emision de la voz

Ladd.
ey
e

4 ¥ t t t $ t
L -1 -:- i ‘-}- > J— - 'T- _‘z_ -
ba be bi bo bu ba be bi bo bu
5
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ba be bi bo bu ba be bi bo bu
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ba be b bo bu ba be bi bo bu
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CORO EN UNiISONO EN IGUALDAD DE CONDICIONES Y OPORTUNIDADES

Formar parte del coro del colegio es un privilegio y desafio al que pocos
se animan a integrar, debido a que implica asumir compromiso y alta
colaboracion con un grupo de personas para interpretar una pieza musical de
manera coordinada, creando una voz Unica en la interpretacion colectiva. El
cantar en un coro ayuda a reducir el estrés, mejorar la vida social y fomentar
un sentido de comunidad y pertenencia entre los miembros. Realizar los
ejercicios de calentamiento vocal es importante para cuidar las cuerdas
vocales.

Fuente: https://es.123rf.com/clipart-vecteurs/chorale.html?o-
riSearch=clarinete

Realizamos las siguientes actividades:
- Realizamos los ejercicios de calentamiento vocal desarrollados en el anterior contenido.

— Aplicamos las técnicas de respiracion antes de la interpretacion coral.

Actividad

- Investigamos sobre las normas de funcionalidad de un coro.

El coro en unisono es un grupo de personas que cantan la misma melodia
El acto de cantar, activa el en un mismo tiempo, sonido o tono. La conformacién del coro en la unidad
hemisferio derecho de nuestro educativa permite el desarrollo de las habilidades y talentos respecto a la
cerebro, generando una mayor entonacion musical.
creatividad y desarrollo de la

¢ Qué pasa en el cerebro 1. Coro en unisono
cuando cantamos?

El formar parte de un coro implica cumplir con las responsabilidades y

inteligencia. . : . . . .

esforzarse, por ejemplo interpretar una misma melodia en un mismo tiempo.
Cantar, genera endorfinas de De la misma manera, la adaptacion a modalidades de coros a dos, tres y
la felicidad, asimismo, hace cuatro voces.

que quienes canten se sientan

saludables, y reduzca la presion Ejemplo Coro al unisono

sanguinea.

- S e == 1
Los estudios han demostrado NS N i p— TR T 1
que cantar a parte de mejorar las i By o s B, Oy B SR T
funciones cerebrales, también N el éi e+ = g : 1|
combate el deterioro cognitivo. De Re Mi Fa Sol Sel Sl Sl Fa Mi Re Do

El ejemplo de coro al unisono permite apreciar que las voces femeninas y
masculinas interpretan la misma melodia y notas musicales.

2. Calentamiento con ejercicios vocales para formar un coro al
unisono

Ejercicio vocal 1

G — 1
mis ne e ne ma i na mi i
Are, eceactivancon la misica
Fuente:https://espaciosinaptico.com/2020/05/24/ Ejercicio vocal 2
cerebro-y-musica/ éi —_— = — - —_— =~ i T — = I'l
.";‘;,'.-'!l‘-“"ii ",'-0:"-"1,5, t

ma me mi o mo muy mo miome ma ma me mi mo Mo mo miome ma 0
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X VALORACION

Respondemos a las siguientes preguntas de manera
reflexiva y critica:

- ¢ Qué es el coro al unisono?
- ¢ Qué le sucede a nuestro cerebro cuando cantamos?

Actividad

- ¢ Por qué es importante formar parte de un coro?

Fuente: https://www.freepik.es/fotos-vectores

O XPRODUCCION

N

Realizamos las siguientes actividades:

e] . . :
g - Nos organizamos con el profesor para organizar el coro del colegio.
> - Interpretamos la siguiente partitura coral al unisono, con el coro conformado por compaferas y
© compafieros.
<
Taquirari
Misica: Enrigue Barrientos
Letra: Gilberto Rojas - Oscar Ortiz
Am Dm G7 Am

.

d
!
i
i

Dm E7 Am Am

Cu-nu - mi-ci - lin - da que te - nes
No ves quges-toy su - fen -do de fmn - faan-

d I-'-d 1 I - d L_-—j

T
DI I
o- jos de mum-po - AL da-mgg] en-can - o de tu bo-guw - t@  dul-ce  dea-cha - chai-
sus-tl por 6 mo - jer ¥ooque  mees-toy mu - rien-do de an - siss lo-cas por o gue
Am Am G7 c
[} E
ﬂ | | . - '
F 1 i - -
& L1 - | I - Il I
ol i |
L2
T PeT. Ya ve - ms que lm - do es a - mEE - 5 Con de -wvo -

|
|

Ya we

h

1
|

SSSS
L
SSSS




EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA ® AREA: EDUCACION MUSICAL

®

REPERTORIO DE CANCIONES Y BANDA RiTMICA CON INSTRUMENTOS

IDIOFONICOS

La musica es parte de nuestra vida, esta presente en muchas de las
actividades cotidianas que realizamos, por ejemplo, en el colegio, en la
calle, en nuestro hogar, en todos los lugares posibles. Entre los géneros
musicales se encuentran las canciones folkloricas de nuestro pais, que por
su originalidad y hermosas melodias son interpretadas en muchos paises
del mundo, podemos mencionar los siguientes:

o O

&)

Fuente: freepik.es/vectorpremium/conjunto-estudiantes-tocan-
do-varios-instrumentos

- La cuesta de Sama - Viva Trinidad - Kullawita
— Cholita pacefia — Cunumicita - Pandinita
- jVivamiPatriaBolivia! [ - Vengo del rancho del Motacu | - Idilio

— Mi escuelita Los mineros volveremos Cecilia

— Sangre andina Soy boliviano Celia

— Bailando la saya

- Wayayay

- ¢ Por qué estas triste?
- Mi socio

- Maya, paya

Actividad

Estrategias para elegir
canciones

1. Anélisis del estilo personal
- Identifica tus artistas
favoritos
— Define tu estilo
2. Investigacion del publico
— Conoce a tu audiencia
3. Seleccion de repertorio
— Crea listas de canciones
— Incluye clasicos y éxitos
4. Pruebas de sonido
— Realiza ensayos
- Actuaciones en vivo
5. Adaptacién de canciones
— Personaliza versiones
— Crea mashups
6. Feedback continuo
— Solicita opiniones
— Aprende de la experiencia
7. Tendencias actuales
— Mantente al dia con la musica
8. Cohesion tematica
- Elige un tema o mensaje

Fuente: educaciontrespuntocero.com/

Realizamos las siguientes actividades:
- Realizamos una lectura a todos los titulos de canciones presentadas en la practica.
- Encierra en circulo todos los titulos de las canciones que conozcas.

A parte de la cancion “Viva mi Patria Bolivia”, elige otra para practicarla.

Un repertorio de canciones consiste en la coleccion o lista de canciones
musicales de un artista o grupos musicales de uno o diferentes géneros,
estilos y épocas. El grupo o conjunto musical de la unidad educativa puede
contar con un repertorio musical de canciones para interpretarlas en las
actividades civicas, como por ejemplo:

1. Repertorio de canciones

Canto a la juventud boliviana

Letra: Don German Quiroga Galdo
Musica: Don Antonio Auza

Afirmarse, afirmarse es nuestro lema,
Escalar la cumbre inmensa;
Superarse la vida nos rodea

A un destino redentor.

De incapaces, traidores y cobardes,
Libertemos a este pueblo;

Que merece por noble y rebelde.
Del Gran Sucre el pendén.

Tras nuestra ensena, es el nuevo amanecer
Vencer en la lucha, canta la juventud;
Vencer, vencer, Bolivia nueva es

Por obra nuestra, fruto de redencion.

Fuente: educa.com.bo/himnos-canciones/canto-a-la-juventud-boliviana
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\
PIAMA (Chovena)

Chovena mojena

Piama, piama etamerira
Nicutichayaré chucurate (Bis)

Naute paure, sa sami rai
Naji, naji, naji, temunacanu (Bis)

Dame, dame esa tutuma
Que es para medir el chocolate (Bis)

Como soy pobre, no tengo plata
Nadlie, nadie, nadie me quiere asi (Bis)

Fuente: Musimax

Cecilia
Cancioén de Jach’a Mallku
Yo por tu amor que no daria
La Luna y el Sol hasta mi vida
Morenita linda, jay mi Cecilia! (Bis)

Quiero tenerte junto a mi corazon

Para amarte, adorarte y respetarte hasta el fin

Flor de los Andes (Bis)

En el carnaval de Oruro
Ay Cecilia te voy a encontrar
Carnaval para amarte
Morenita de la central (Bis)

Fuente: MusimaXJ

Repertorio de himnos

— Himno Nacional de Bolivia.

— Himno al departamento.

- Salve oh patria.

— Himno a nuestro municipio.

— Himno a la unidad educativa.
- Marcha Maritima.

— Himno a la Bandera Boliviana.
— Canto al deportista.

— Himno a la madre.

- Canto a Avaroa.

- Entre otros.

Actividad

BOLIVIA

i

BOLIVIA

(~ El érbol de mi destino
Cancién de Los Kjarkas

Ayer planté un arbolito

Al borde de mi destino

Con el tiempo luminoso
Era feliz y crecia

Pero un dia muy oscuro
Yo veia que sus hojas
Doradas se marchitaban
Doradas se marchitaban

Su mundo de eterno suefio
En nada se convertia
Pasaba el tiempo muy fragil
Las noches y las mananas

No era feliz con la brisa
Que acariciaba sus hojas
Todo parecia muy triste
El arbol se me moria

Ese arbolito querido
El que guardaba mis suefios
Ahora refleja mi vida
Son extrafios los misterios

No era feliz con la brisa
Que acariciaba sus hojas
Todo parecia muy triste
El arbol se me moria

Ese arbolito querido
El que guardaba mis suefios
Ahora refleja mi vida
Son extrafios los misterios

Fuente: Musimax

- J

HIMNO DEL ESTADO

Realizamos las siguientes actividades:

PLURINACIONAL
DE BOLIVIA EN
LENGUAS ORIGINARIAS

- ldentificamos las canciones que nos gusta y se escuchen en nuestro contexto.
- Seleccionamos la cancion folclérica mas escuchada en nuestro contexto y lo memorizamos.

— De acuerdo a las estrategias mencionadas, organizamos nuestro repertorio musical.
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Fabricacion de la matraca
musical

Materiales necesarios:

- Una cafa de carrizo
maciza que tenga cuando
menos dos nudos.

- Navaja, formén o cutter.
se prefiere

dejar uno.

Vaina: se deja un espacio de
2 a 3 cm y se corta en plano
sobre la cafia hasta descubrir
el interior, esto tiene el fin de
dar espacio de giro a la rueda.

Lengiieta: se voltea la cafia y
apoyado en el corte anterior,
se realiza un rebaje en
plano sin llegar al interior de
la caha, posteriormente los
bordes longitudinales del plano
obtenido se hacen cortes a
cada lado con el fin de liberar
las orillas de la lenglieta.

Estrella: de un nudo cortado
se procede a fabricar la rueda,
primero se le da un espesor
que sea un poco menor que la
apertura de la vaina, después
con la punta de la herramienta
se realizan en la circunferencia
cortesen “v”’de manera que vayan
quedando los dientes de la rueda.

Mango: de un
trozo se cana de
secciona un sector
para obtener una
tira, la cual se
rebaja en los partes
que haran contacto
con las paredes
de la vaina.

Fuente: .luispayno.es/colabora/matraca.htm

E—

Fabricacion:

- Se corta
uno o los
dos nudos
de la cana,
eralmente

ritmicas del 1 al 4.

©
©
S
2
e
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2. Banda ritmica con instrumentos idioféonicos

Las figuras musicales (redonda, blanca, negra, corchea, semicorchea, fusa
y semifusa) son signos que estan relacionadas con la duracion de las notas
musicales. Cada una de las figuras tiene una duracion diferente, y sus
silencios correspondientes duran lo mismo que la nota musical.

a) Instrumentos idiofénicos

Los idi6fonos son clasificados
como instrumentos musicales por
Hornbostel y  Sachs, debido a que
producen sonido a través de la
vibracion de su cuerpo entero, sin la
necesidad de cuerdas o membranas.

b) Qué es una banda ritmica

La banda ritmica es un conjunto
instrumental que combina la musica
y danza, se caracteriza por el uso
especifico de los instrumentos de
percusion. Entre los instrumentos
tipicos que componen una banda
ritmica se encuentran el tambor,
panderetas, platillos, y otros.

Caves Falafon Triangule {Hirn
Lm- rreg
i

Caja Musieal Sanza Vicknde Clavos  Wibrifomo
» O
iy
Campana fong Cariflones J J

Fuente: losinstrumentosmusicales.net/
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Fuente: https://www.famusic.com.ar/

2. Formemos nuestra banda ritmica:

Llegé el momento de organizar una banda ritmica para que a través de
patrones ritmicos con cuatro lineas ritmicas representadas por instrumentos
idiofénicos, cada estudiante desarrolle y potencie su habilidad artistica.

a) Instrumento idiofénico 1

b) Instrumento idiofénico 2

i i

S DL T I I B |
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¢) Instrumento idiofénico 3

:2 ! 4 ' ! ' ! t .

d) Instrumento idiofénico 4

Realizamos las siguientes actividades:

- Con el instrumento musical idiofénico que tengamos a disposicion, interpretamos una de las lineas
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Con las Ilpeas r|tm|c'as_ planteadas para los mstru’me_ntos |d|_ofon|cos, se Fabricamos el tridngulo
comenzara con la practica o ensayo en la banda ritmica, debiendo seguir musical
los siguientes pasos:

Materiales:
- Iniciamos con la interpretacion de dos lineas ritmicas al mismo tiempo. — Una barra de metal reciclado
. . . o de aproximadamente 30
- Posteriormente, continuamos con la tercera linea ritmica. centimetros de largo.
- Finalmente, ensayamos las cuatro lineas ritmicas juntas. - [“Jegi;{:[f?e de cuerda o hilo

- Una lima o una piedra de

BANDA RITMICA afilar.

- Un soporte reciclado, puede

Con instrumentos idiofonicos ser una regla de madera o un
trozo de plastico duro.
. _ i ; Procedimiento:
inst, 1 "H— :}H-—i—i-— B SPIS S S ST B B - Preparacioén del material.

- Creacion del soporte.

. . : , . - Fijacion del triangulo al
inst. 2 |- 2 - i . - - e Ol-'- R J oo v e 1 i soporte.

— Afinacién del triangulo.

- Listo para tocar.

inst, 3

:2 '——‘J —-#———--o-— 2— —d—‘—-;—# . —3—-0!—0 —‘IIL— i

T |
I 4—:——: i

| ]
.
"o
L]
L ]
‘w

inst, 4

)3 J21)Jy ]
&

>& VALORACION

Fuente: https://www.reciclajecontemar.es/

Reflexionamos y respondemos las siguientes preguntas:
- ¢ Por qué es importante tener un repertorio de canciones nacionales?

- ¢Por qué se debe conformar una banda ritmica?

Actividad

- ¢ Qué instrumento idiofénico elegiriamos para formar parte de la banda ritmica?

//‘\\4

N
R

PRODUCCION

9.

Realizamos las siguientes actividades:

— Organizamos nuestro repertorio musical, tomando en cuenta canciones nacionales y de nuestra
region que nos gustaria interpretar.

- Ensayamos con la banda ritmica y ejecutamos las lineas ritmicas.

Actividad
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REFUERZO MIS APRENDIZAJES

Realizamos las siguientes actividades, para reflexionar y comprender la importancia de la practica de valores éticos
morales y sociocomunitarios.

4 Grandes voces e intérpretes de instrumentos musicales del )
Estado Plurinacional de Bolivia

Nuestro pais es conocido a nivel internacional por la riqueza cultural, ya que, muchos artistas han logrado
llevar mas alla de nuestras fronteras la expresidon musical tanto en canto como en interpretacion de
instrumentos musicales. Muchos de ellos nos han demostrado que podemos cumplir nuestros suefios y
metas, todo depende de las ganas y esfuerzo que dediquemos en las actividades que nos permitan lograrlos.

- Investigamos y escribimos el nombre del artista debajo de cada imagen.

\- J
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Apliquemos nuestros conocimientos

Leemos y analizamos las oraciones del Grupo A con las del Grupo B, posteriormente escribimos el
numero que corresponde en las casillas vacias.

Oraciones Grupo A
1. El aparato fonador se encarga de convertir el aire expulsado en sonidos.
2. Existen tipos de instrumentos musicales idiofénicos que tienen sonido propio.

3. Esnecesario realizar diferentes ejercicios o técnicas vocales, antes de realizar interpretaciones musicales
o instrumentales.

4. Un repertorio musical de canciones o set es un listado para una presentacion.

Oraciones Grupo B

P—
Percutidos o golpeados, frotados, tocados entre si, raspados y sacudidos.
G
P
Se produce el sonido mediante las cuerdas vocales y amplificadas por nuestro
_ aparato fonador.
—
Enumera el orden de canciones.
N
P—
Se tiene que realizar diferentes técnicas de relajacion, respiracién y de emision
— de la voz.
Resolvemos la sopa de letras:
Palabras musicales clave
(' t[s[ofe[f[I[o]s]c|b][I]b]y][b m\ Encontramos las palabras clave de la lista
=1 =T el sl s =T 1 1 escondidas en la sopa de letras.
e(plajr|t|i|tjufr|jall|h|g|e|e
alllelo|f|i|lg|u ‘ rlalt|i|plel|t Debgmos ton_1ar en <_:uenta_ que estan
I SR IS N N N Sl | | escritas de arriba a abajo, de izquierda
tlajajnfajr(g(e|n|{nje|s|o|t|Tr a derecha y viceversa, y en diagonal en
&? rir|s|{r|t{of[i|c|t|{c(m|t|b[h]|o ambos sentidos.
” loim|(b|t|q|ala|b|r|ale(x|e|n]|n pentagrama partitura
rlofn|l|plufg|k|u[d|I|r|g|v]|o notas orquesta
- - musicales compas
qn|l|tflajc|i|r|c|alo|i|n|e|m metrénomo Beethoven
ufifl{m[t|i|l|t|lajo|d|a|a|n]|o ) ’
= =] 1 1 1 ! 1 figura patrén
s|lolc|o|o|pla|f|z|c|a|p|b|u]a negra armonia
- o e i SN e m t - solfeo melodia
S |tlala|t|{n|r|if[t|m|i|lc|o|r|s]i
alp|s]|t o|j|s|alp/mfo|c|i|n
nlo|t|la|ls|o|ililalr|x|d|r]|c]|s
5 tlalm|k mju|s|i|cla l|e|s|b s)




EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA ® AREA: EDUCACION MUSICAL

©
REFORZAMOS LO APRENDIDO

1. Preguntas de eleccién Multiple

Pregunta 1: ;Cuantas lineas tiene un pentagrama?

a)4 b) 5 c)6 d)7
Pregunta 2: ; Qué notas ocupan los espacios del pentagrama en clave de sol?

a) Fa, La, Do, Mi. b) Mi, Sol, Si, Re. c) Re, Fa, La, Si. d) Sol, Si, Re, Fa.
Pregunta 3: ; Qué figura ritmica representa un tiempo completo en un compas 4/47?

a) Negra. b) Corchea. c) Blanca. d) Redonda.
Pregunta 4: ; Como se indica la velocidad de una pieza musical?

a) A través de las alteraciones. b) Con la indicacion de tempo.

¢) Mediante la clave de sol. d) Con la armadura de clave.
Pregunta 5: ; Cual de las siguientes es una funcién principal de la laringe en el aparato fonador?

a) Proporcionar energia para la emision del sonido. b) Producir resonancia vocal.

c¢) Vibrar para la creacion de los sonidos. d) Regulacion de la respiracion.

2. Preguntas de relacion:

Pregunta 6: Relacionamos los intervalos con su descripcion correcta:

Segunda mayor a) Distancia de un tono entre dos notas.
Quinta junta b) Distancia de tres tonos y un semitono entre dos notas.
Octava c) Distancia de 12 semitonos entre dos notas.
Pregunta 7: Relaciona los siguientes términos con sus funciones:
Diafragma a) Control de la respiracion.
Laringe b) Produccion de sonidos.
Pulmones c) Fuente de aire para la emision vocal.

3. Preguntas tipo verdadero/falso:

Pregunta 8: Un compas 4/4 tiene cuatro tiempos y cada tiempo se representa con una negra.
Verdadero Falso

Pregunta 9: La respiracién abdominal es una técnica importante para el control de la voz en el canto.
Verdadero Falso

4. Preguntas de desarrollo:

Pregunta 10: Explique como la armadura de clave afecta la lectura y ejecucion de una pieza musical. ;Como
cambia la interpretacién cuando se encuentran alteraciones accidentales?

Pregunta 11: Describa el proceso de construccion de un acorde mayor y menor. ;Cuales son las diferencias
estructurales entre ambos?

Pregunta 12: ; Como influye la posicion de las notas en el pentagrama para la lectura de las melodias? Explique
cémo se leen las notas en las lineas y espacios.

Pregunta 13: Explique cdmo un metrénomo puede ser utilizado para mejorar la precision en la lectura ritmica.
Describa un ejercicio practico para practicar el compas 3/4.

Pregunta 14: Compare y contraste los compases simples (2/4, 3/4, 4/4) y compases compuestos (6/8, 9/8).
¢, Qué diferencias estructurales y de interpretacion existen entre ellos?

Pregunta 15: Explique el proceso de lectura a dos voces utilizando manos izquierda y derecha, y como esto
contribuye al desarrollo de la coordinacién motriz en la practica musical.

Pregunta 16: Describa las mejores practicas para el cuidado de la voz durante una actuacion vocal. ;Qué
habitos debe evitar un cantante para proteger su aparato fonador?

Pregunta 17: Explique cémo el cuidado adecuado de la voz influye en el rendimiento vocal en un coro. Incluya
la importancia de la respiracion, la relajacion y la postura.

Pregunta 18: Analice el proceso de emision vocal, identificando los factores que pueden alterar la calidad del
sonido emitido. ¢ Qué ejercicios recomienda para fortalecer la emision vocal?
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HIMNO DEL ESTADO
PLURINACIONAL DE BOLIVIA

Letra: José Ignacio de Sanjinés
Musica: Leopoldo Benedetto Vincenti Franti

I
. . I
iBolivianos! jEl hado propicio
corono nuestros votos y anhelo!
Es ya libre, ya libre este suelo,
ya ceso su servil condicion.

Loor eterno a los bravos guerreros,
cuyo heroico valor y firmeza;
conquistaron las glorias que empieza,
hoy Bolivia feliz a gozar.

Al estruendo marcial que ayer fuera
y al clamor de la guerra, horroroso,

siguen hoy, en contraste armonioso,
dulces himnos de paz y de unién.

Que sus nombres, el marmol y el bronce,
a remotas edades trasmitan,

y en sonoros cantares, repitan:
jLibertad, Libertad, Libertad!
Coro:

De la Patria, el alto nombre Coro:
en glorioso esplendor conservemos,
y en sus aras, de nuevo juremos:
iMorir antes que esclavos vivir!

De la Patria, el alto nombre

en glorioso esplendor conservemos,
y en sus aras, de nuevo juremos:

I iMorir antes que esclavos vivir!.

Aqui alzo la justicia, su trono. v
que la vil opresion desconoce,
y en su timbre glorioso, se goce:

iLibertad, Libertad, Libertad! Si extranjero poder, algun dia,

sojuzgar a Bolivia intentare,
al destino fatal se prepare

Esta tierra inocente y hermosa, que amenaza a soberbio agresor.

que ha debido a Bolivar su nombre,
es la Patria feliz donde el hombre

goza el bien de Ia dicha y Ia paz. Que los hijos del grande Bolivar,

han ya, mil y mil veces, jurado;
morir antes que ver humillado,

Coro: de la Patria el augusto pendon.

De la Patria, el alto nombre

en glorioso esplendor conservemos,
y en sus aras, de nuevo juremos:
iMorir antes que esclavos vivir!

Coro:

De la Patria, el alto nombre
en glorioso esplendor conservemos,
y en sus aras, de nuevo juremos:

iMorir antes que esclavos vivir!

—— Para descargar el
3 : documento del Himno del
= Estado Plurinacional de

BICENTENARIO DE Bolivia en Lenguas

BOLIVIA o e

Fuente: https://www.minedu.gob.bo/index.php ?option=com_k2&view=item&id=1100:himno-del-estado-plurinacional-de-bolivia&ltemid=1200

®
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HIMNO DEL ESTADO

PLURINACIONAL DE BOLIVIA
EN LENGUA QUECHUA

Letra: José Ignacio de Sanjinés

Musica: Leopoldo Benedetto Vincenti Franti

Traduccién: Instituto de Lengua y Cultura Quechua Tomas Katari - Kurusa Llawi

Qullasuyunchik may sumaqgchasqa
Munasganchikmanijina junt’akun
Kacharisgafia kay llagtanchikqa
Nak’ariy kamachiypi kaymanta.

Allin sinchi ch’aqwa qayna karqa
Tinkuypi K'upaypi ghapariynin

/l Kunanga t'inkisqa may kusiypi
Misk’i takiyninchikwan jukchasqa. //

Llagtanchikpa jatun sutinta

Sumagq kusiy k’anchaypi jap’inachik
Sutinrayku tatalitanachik.

/Il Kamachi kanata wanuna. ///

Paqgtachay pataman jugharikun
Sagrachay kawsay mana rigsinchu
Allin winay kusiypi kawsana
Qhispikay, ghispikay, ghispikay.

Purum jallp’a may k’acha ghispisga
Bolivarpa sutinman jap’isqa

/I Kusiy suyupi maypichus runa
kusisga kawsaypi tarikun. //

Llagtanchikpa jatun sutinta

Sumagq kusiy k’anchaypi jap’inachik
/Il Sutinrayku tatalitanachik.
Kamachi kanata wanuna. ///

Phifia awgakunaman apuchay
Maychus atiy, takya atuchiyuq
Yupaychasqa kawsaynin gallarin
kusiypi Suyunchik t’ikarin.

Qullgi quri antawan sutintaq
Wifaypachayninman apakuchun
/I Takiykunapi kutikipachun
Qhispikay ghispikay ghispikay. //

Llagtanchikpa jatun sutinta

Sumagq kusiy k’anchaypi jap’inanchik
[l Sutinrayku tatalitanachik.
Kamachi kanata wafuna. ///

v

Jawa runa Juk p’unchaw atinman
Suyunchikta jiwigay munanman
Nak’ariy kawsaypaq wakikunan
Pichus saqgra runa manchachiq.

Qhapaq Qullasuyup wawankuna
Waranqa kutita tilusqanku

/I Kumuchisqa kanata wafuna
Suyup unanchan yupaychasqa. //

Llagtanchikpa jatun sutinta

Sumagq kusiy k’anchaypi jap’inachik
/Il Sutinrayku tatalitanachik
Kamachi kanata wafuna. ///
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Letra: José Ignacio de Sanjinés

Musica: Leopoldo Benedetto Vincenti Franti
Traduccion: Instituto de Lengua y Cultura “Qullana Aymara Aru Kamani Jach’a Uta”

|
Mayiri t'aga

jQullana Suyu!... jMarkaxa utt’atawa
Jiwasana amtasaxa phughasiwal...
Qhisphiyatawa, ghisphiyatawa aka uraq;,
T’aqghisina jakafiaxa tukusxiwa.

\1 Wasuruxa ch’axwafana sarnaqtana
Axsarafa awqasifianaka taypina,

/l Jichhaxa uka ch’axwafiata mistusina,

kusisisa taginiwa q’uchufiani. //

Markasana jach’a sutipa

Qhana suma k’ajafiapa imafani...
Sutipxaru iyawa sapxafani:

/Il {Jiwafani janira t'aghiskasinal... ///

]|
Kimsiri taga

F‘\ Taripawi jach’aru aptatayna
\ Jisk’achirinakaxa unt’apxkiti,
Aski jakawipata kusispana

Qullana Suyu uragixa jiwakiwa,
Bolivar sutipxaru untatawa,

/I Uraqgisana jagixa kusisita
Suma gamafana utjasi. //

Taqini

Markasana jach’a sutipa

Qhana suma k’ajafiapa imafiani...
Sutipxaru iyawa sapxafiani:

/Il jJiwafiani janira t'aghiskasinal... ///

HIMNO DEL ESTADO
PLURINACIONAL DE BOLIVIA
EN LENGUA AYMARA

Qhisphiyatawa, Qhisphiyatawa, Qhisphiyatawa.

!
Payiri taga

Wihayawa ch’axwiriru amtafiani,
Qamasampi wila wartawipata
Ch’amampiwa saykatasa atipt’apxi
Suyusana kusisita gamanani.

Qalaruwa sutipaxa qillgantata,

Winaya wifiayapana ufit'ayata

/I Wasitata arunakaxa q’uchuspana:
iQhisphiyatawa, Qhisphiyatawa, Qhisphiyatawal... /

Taqini

Markasana jach’a sutipa

Qhana suma k’ajafapa imafani...
Sutipxaru iyawa sapxafani:

/Il {Jiwafani janira t'aghiskasinal... ///

v
Pusiri taga

Mantanifia ma uru munapxaspa,
Qullana Suyu jisk’achafia amtapxaspa,
Jiwiriwa akaruxa jutapxani

Nanghachiri jagiru satawa.

Jach’a Bolivar jagina wawapaxa
Warangana warangawa iyawsata
/[ Jiwahani janira jisk’achata,
Marka jach’a laphagkiripa. /

Taqini

Markasana jach’a sutipa

Qhana suma k’ajafiapa imafiani...
Sutipxaru iyawa sapxafani:

/Il jJiwafiani janira taghiskasinal... ///

®
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HIMNO DEL ESTADO

PLURINACIONAL DE BOLIVIA
EN LENGUA GUARANI

Letra: José Ignacio de Sanjinés

Mdusica: Leopoldo Benedetto Vincenti Franti
Traduccién: Instituto de Lengua y Cultura Guarani Juan Aiemoti

Voriviaigua yerovia tuichague
Temimbota yaipotavae oyeapoma...
Oyeyorama kuae yande ivi

Opama tembiokuaira yaikovae.

Maemegua pichii oyenduama
Yandeipi reta jokope omano

/I lpoepikape afhave yaiko vaera
Mboroaiu reve pave kuae ivipe. //

Yamboeteuka yandeivi
Ivate rupi jembipe yaechauka...
Yasapukai meteirami

/Il iNgarama tembiokuaira yaikoyel... ///

Kuaepeko teko kavi ipirata
Tovaicho reta oesapiavae
Jare fee rupi toviakatu
Yeyora, yeyora, yeyora.

Kuae tétaguasu maepodravae
Vorivar jee rupi ofiemongarai
/I Jaeko tétaguasu ivi maraéi
Teko kavire oyekou vaera. //

Yamboeteuka yandeivi
Ivate rupi jembipe yaechauka...
Yasapukai meteirami

/Il i{Ngarama tembiokuaira yaikoye!... ///

Yamboeteaveitako kereimba reta
Jae reta ipirata jeko pegua
Omboipi omomirata ivi maraei
Oyekou Vorivia afave vaera.

Jee reta itasivera ramivae
Tofilemoerakua opaete ara rupi
/I Nemongoi rupi yamboaikuere
iYeyora, yeyora, yeyoral!. //

Yamboeteuka yandeivi
Ivate rupi jembipe yaechauka...
Yasapukai meteirami

/Il iNgarama tembiokuaira yaikoye!..

v

Metei ara kianunga tovaicho
Oipota omomi Voriviayevae,
Toyeandu iyeupe susereguiD
Jeko pichii Omomburu oivae.

Mburuvicha Bolivar tai reta
Oindaiviavaeita kereimba rami
/I Omeeta jekove oepi vaera
Tétaguasu imboeteayaevae. //

Yamboeteuka yandeivi
Ivate rupi jembipe yaechauka...
Yasapukai meteirami

/Il iNgarama tembiokuaira yaikoye!.. .

v
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Letra: José Ignacio de Sanjinés

BOLIVIAN NATIONAL ANTHEM

Musica: Leopoldo Benedetto Vincenti Franti

Partl

s
Bolivians the favorable destiny
has crowned our vows and longing
is now free, truly free, this land
its servile condition has ended.
To the martial roar of yesterday
and the dreadful cry of war,

today follow, in harmonious contrast,
sweet hymns of peace and union.

Chorus:

Of our Homeland, the exalted name
in glorious splendor let us preserve,

To die rather than live as slaves!

Part Il

Here, justice raised its throne,

which vile oppression cannot defile,

! and in its glorious emblem, it rejoices:
Freedom, Freedom, Freedom!

This innocent and beautiful land,
which owes to Bolivar its name,

is the happy Homeland where man
enjoys the wealth of joy and peace.

Chorus:
Of our Homeland, the exalted name
in glorious splendor let us preserve,

To die rather than live as slaves!

and upon its altars, let us swear again:

and upon its altars, let us swear again:

Partll

Eternal praise to the brave warriors,
whose heroic courage and steadfastness
secured the glories that Bolivia

now begins to happily enjoy.

May their names, engraved in marble and bronze,
to distant ages be transmitted,

and in resounding songs, let it echo:
Freedom, Freedom, Freedom!

Chorus:

Of our Homeland, the exalted name

in glorious splendor let us preserve,
and upon its altars, let us swear again:
To die rather than live as slaves!

Part IV

If a foreign power, one day,

dares to subjugate Bolivia,

let it prepare for the fatal destiny
that awaits the haughty aggressor.

For the sons of the great Bolivar
have already, countless times, sworn:
to die before seeing humiliated

of the Homeland the august banner.

Chorus:
Of our Homeland, the exalted name
in glorious splendor let us preserve,
and upon its altars, let us swear again:
To die rather than live as slaves!

/]

®
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Aprendamos a planificar nuestras metas educativas y profesionales

Imagina que estas en un barco, flotando en medio del vasto océano. Sin un mapa ni una bruijula, miras a tu
alrededor y te preguntas: ¢ Hacia dénde voy? Asi es una vida sin metas: un viaje lleno de incertidumbre. Aprender
a planificar nuestras metas educativas y profesionales es como dibujar un mapa que nos ayuda a navegar hacia

nuestros objetivos y suefios mas profundos.

CAMINO A NUESTRA META

Cada uno de nosotros tiene diversas metas,
algunos queremos ser excelentes médicos,
ser grandes deportistas o ser artistas
famosos, sin embargo, para que esas metas
se hagan realidad y no queden solo en
nuestra mente, debemos darles un rumbo
claro.

Aprender a planificar nuestras metas es
algo que todos deberiamos hacer. No
es solo una tarea mas de una lista, ya
que realmente podemos cambiar nuestra
vida de manera sorprendente. Es normal
que en algunos momentos nos sintamos
perdidos y abrumados, especialmente
cuando pensamos en el futuro. Decidir
cosas como “mejorar mis calificaciones”,
“aprender a tocar un instrumento” o “hacer
deporte” son decisiones que deberan seguir
un debido proceso y requeriran de nuestro
esfuerzo, por lo tanto, siguiendo pequefos
pasos, podremos conseguir grandes logros.
Cuando nos tomamos el tiempo para pensar
en nuestro objetivo, podemos dirigir nuestra
energia a lo que realmente importay a lo que
nos permita avanzar hacia nuestra meta.

A continuacién, veremos algunas pautas
que podemos seguir para guiar nuestro
camino:

- Definicion de metas.

— Motivaciéon y compromiso.

- Planificacion de actividades.

- Organizacioén del tiempo.

- Accién.

- Evaluacion del progreso (Estara presente
en todo momento del recorrido).

— Superacion de obstaculos.

- Celebracion de logros (Tendras logros
grandes y pequefios, cuando consigas
uno celébralo con tu familia y amigos).

— Llegar a la meta.

— Plantearnos nuevas metas

2

N
iFelicidades! has conseguido tu meta

PLANTEAMOS NUEVAS METAS
Llegar a tu meta no es el final, sino un nuevo
inicio para seguir adelante y ser mejor.

CELEBRA TUS LOGROS
Celebra todo el camino que
haz recorrido, pero recuerda
que aun no es el final y sigue
N\ Y adelante.

SUPERACION DE " -
oBSTACULOS i

R~ IETA

—ee .

El camino estaraTlena ..
de obstaculos, pero | Evaluacion del
recuerda que eres progreso
capaz de superarlos. :
Recuerda que no hay
caminos faciles, todo
Distraccion requiere esfuerzo.

Evaluacion del
progreso

Logro

El recorrido
estara lleno de
pequenios logros
que conseguiremos

y que nos haran J Distracciones

saber que estamos LOGRO 2
avanzando. Esto LOGRO 3
debe motivamos a valuacion del progreso:
seguir adelante. Recuerda evaluar todos
 tus progresos para saber si
 estas en el rumbo correcto.
Distraccione Y. 3 DEFINIMOS NUESTRA
Evaluacién del - ~ META
progreso INICIO doénde quiero llegar?
Cualquier ¢ Qué objetivo quiero
momento es cumplir?
LOGRO1 ueno para iniciar. ¢ Qué suefio quiero
g realizar?

PLANIFICAMOS
ACTIVIDADES
¢ Qué debo realizar

. : a
Distracciones: para lograr mi meta’

Estaran presentes en
todo el camino, recuerda
enfocarte en tu meta.

era una meta a largo plazo o
corto plazo?

¢ Qué tiempo necesito para
cumplir con mi objetivo?
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©
PLAN DE ACTIVIDAD MUSICAL

La musica es muy importante para nuestro desarrollo personal, tanto en el aspecto mental como fisico.
La musica que escuchamos influye en nosotros y por lo tanto es necesario identificar como nos afecta
positivamente en nuestra vida.

El objetivo de esta actividad es desarrollar de manera practica todos los conocimientos que hemos aprendido,
logrando componer un tema musical entre todos los comparieros de curso.

A continuacién, se presenta un ejemplo de como desarrollar la actividad, pero que puede ser adaptado a cada
contexto bajo sus disposiciones y requerimientos.

Titulo, debemos dar un nombre a la composicidon que elaboremos, esto puede al inicio o al finalizar la composicién. El titulo
debe reflejar el contenido de la composicion.

Ejemplo: Mi querida Bolivia (Género folclérico)

Objetivo, es importante plantear un objetivo comun entre todos los participantes, algo que nos motive a seguir adelante y
comprometa de manera positiva en la actividad.

- Debemos plantear el objetivo sobre la composicion, es decir que esperamos conseguir, como por ejemplo: El objetivo de la
composicion es expresar el afecto por nuestro pais, hablando sobre su belleza cultural y la biodiversidad.

- Otro objetivo debe estar orientado al como y para qué realizaremos la composicion, por ejemplo: Elaborar e Interpretar un
tema musical de autoria propia, con el acompafiamiento de zampofia y otros instrumentos para presentarlo en el acto de
clausura de la gestiéon educativa 2025 de nuestra unidad educativa.

Actividades, Debemos establecer todas las actividades que realizaremos para conseguir nuestros objetivos.
Algunas pautas que podemos usar son:

- Organizar grupos de trabajos por areas como, composicion de letra, composicion de melodias, etc.

- Estudio, lectura y analisis de composiciones de artistas bolivianos de musica folklérica.

- Composicién de la melodia musical, donde estableceremos qué sonidos y en qué notas musicales se orientara nuestra
composicion. Esta podra ser simple o compleja.

- Revision y retroalimentacion y evaluacion de la melodia creada entre todos los comparieros.

- Composicién de la letra de nuestra cancion, esto podremos realizarlo con ayuda de nuestra maestra o maestro de musica.

- Revision, retroalimentacion y evaluacion de la letra creada entre todos los comparieros.

- Eleccién de los instrumentos que usaremos como: zampofias, guitarras, quenas y bombos.

- Ensamble de la letra y musica creada.

- Revision y evaluacion para ajustar y mejorar la composicion.

- Ensayo de la composicion, nos permitira analizar el avance de la interpretacion (vocal y/o instrumental) y el logro del
objetivo de la composicion.

- Ensayo general de la composicion, esta actividad es importante porque nos acerca al final sea una interpretacién individual
o grupal.

- Presentacion final.

- Evaluacion de la presentacion final, nos permitira reflexionar sobre lo positivo y negativo de todo el proceso que llevamos
adelante.

Tiempo, esta es una parte fundamental de la actividad, ya que, se debe organizar el tiempo para que puedan cumplir los
objetivos establecidos. Cada actividad debera tener un plazo determinado para poder avanzar de manera optima.

Por ejemplo: Si es un proyecto de medio afio, es decir, de 6 meses, podriamos establecer que cada mes se trabaje una
actividad; en el mes 1, trabajaremos la melodia; en el mes 2, la letra; y todo el mes 3 lo dedicaremos a los ensayos, entre otros.

El tiempo se debera establecer conforme a las disposiciones y horarios con los que se dispone, sin que afecte al desarrollo
curricular.

El tiempo de ensayo:

- Debera ser establecido en consenso con el maestro y los compafieros.
— Podré variar segun la organizacion de las actividades.

Las actividades y la organizaciéon del tiempo estan muy relacionadas y se pueden trabajar bajo un cronograma de
actividades que nos establezca el tiempo necesario.

Recursos, los recursos se podran dividir en tres:

- Humanos, conformado por estudiantes, maestros y otros miembros de la comunidad educativa, si es que lo hubiera.

- Materiales, los recursos materiales como cuadernos, partituras, y principalmente los instrumentos musicales como
zamponas, guitarras, bombos y otros. De no contar con instrumentos, se podra buscar otras alternativas como la fabricacion
de instrumentos de material reciclado.

- Econdémicos, aunque se busca evitar gastos que puedan comprometer la economia familiar, en ocasiones es necesario
invertir en la adquisicion de material educativo.

Evaluacion, es fundamental, ya que nos permitira comprender como nos encontramos con el avance de nuestra meta,
asimismo, si estamos realizando lo que nos propusimos, si existen trabas, si debemos reforzar alguna debilidad, incluso,
observar si todos estamos trabajando en comunidad.

Ejemplos:
- Evaluar la letra de nuestra cancion, si esta responde a lo que queremos expresar.

- Sila melodia responde al género folclérico o no, para mantenerlo o corregirlo.
- Evaluar si todos los comparieros estamos cumpliendo con nuestras labores designadas.

El producto y su presentacién, tener el producto o en este caso la cancién “Mi querida Bolivia” es un momento importante,
ya que se encuentra listo para su presentacion, por lo tanto, es el resultado de todo el esfuerzo realizado y su presentacion
debe realizarse con orgullo.

La presentacion también seguira ciertos procedimientos para que todo se realice de la mejor manera como: el espacio,
que sera nuestra unidad educativa, el escenario donde nos presentaremos, el vestuario que utilizaremos, entre otros. G
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