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PRESENTACION

Queridas nifas y nifios:

Como saben, la EDUCACION, es la suprema funcidn del Estado, por eso llegamos a cada uno
ustedes con diferentes herramientas y materiales las cuales les ayudaran arecuperar fortalecer
sus conocimientos en los diferentes Campos de Saberes y Conocimientos. Nuestro principal
propdsito es poner a tu disposicidon este material para seguir pasando clases en situaciones de
pandemia por Covid-19.

La gestion pasada, se cerraron las escuelas en todo el pais por la situacion de pandemia
Covid-19; ademas, por la inadecuada administracion educativa del anterior gobierno, que
clausurd el ano escolar, dejando sin educacion a todas las nifias y nifios. Este hecho causé
mucha preocupacion a madres, padres de familia, maestras, maestros y estudiantes Por tanto,
nuestra primera tarea como Ministerio de Educacion es recuperar el derecho a la educacion
para todas y todos, por tal motivo el Gobierno, por la decision del Presidente Constitucional
del Estado Plurinacional de Bolivia, Luis Alberto Arce Catacora, ha decidido denominar a la
presente gestién: “2021 ANO POR LA RECUPERACION DEL DERECHO A LA EDUCACION”,
proporcionando las condiciones de igualdad, equidad y seguridad parareiniciar las actividades
educativas.

Es por eso que queremos compartirte este Cuaderno de Nivelacidn de Procesos Educativos
Integrales del 2do. Ao de Escolaridad, te permitira fortalecer tus aprendizajes, para encarar
este nuevo afo educativo. Este material esta pensado para potenciar tus Capacidades,
Potencialidades y Cualidades en el desarrollo de las dreas: Comunicacién y Lenguajes,
Matematica, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Técnica tecnoldgica, Educacion Musical,
Educacion Fisica y Deportes, Artes Plasticas y Visuales, Valores Espiritualidad y Religiones.

Entonces, es tiempo de sumar fuerzas, dividir adecuadamente nuestro tiempo, multiplicar la
disposicidn y restar debilidades para trabajar con los estudiantes, maestras y maestros.

En el Cuaderno de Nivelaciéon de Procesos Educativos Integrales encontraremos diversos
espacios de trabajo, los cuales también expresan la diversidad de todas y todos los bolivianos
que somos parte del Estado Plurinacional de Bolivia.

Queridas nifas y niflos, adelante manos a la obra y éxitos en la presente gestion.

Con carino.

Adridn Rubén Quelca Tarqui
Ministro de Educacién
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COMUNICACION Y LENGUAJE

NOMDBIres y apellidOs: ... ..o e et e s

CUTSO: e et ee e e e ee e eeeseessens seeessessnnsmeesen oo FECNA e e e e e s

Lectura

Observa los graficos y lee con mucha atencion. Después de leer cada
texto responde las preguntas. Cada pregunta tiene cuatro opciones
de respuesta: A, B, Cy D, siendo sélo una de ellas la correcta.

N

|
v

El ratdn

B

La rati;ca

A
|
7/
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Ahora, lee cada pregunta o pidele a tu maestra que te oriente a hacerlo
y subraya la respuesta que creas es la correcta:

/ o 7 . \
1. ¢A quién quiere el pato?

(A) Alaconeja
(B) Alaratita
(C) Alagatita

(D) Alagallina
/
/ V4 . . . \
2. ;Sera que en la vida real los gatos quieren a las ratitas?
(A) Siporque los gatos son amables.
(B) Siporque los gatos son agiles
(C) No porque los gatos comen verduras
(D) No porque los gatos comen carne y las ratas son carne.
/

/
3. ¢Por qué crees que la ratita le queria al ratén y no asi a los otros
animales?

(A) Porque es mas guapo que el gato.
(B) Porque el pato le dijo que fuera asi.
(C) Porque el ratén es de su misma especie.

/
4. :Qué sientes tu cuando ves una rata? Encierra en un circulo la
carita que expresa lo que sientes.
CONTENTO TRISTE
K ENFADADO ASUSTADO /

(D) Porque el ratén es fuerte.
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COMUNICACION Y LENGUAJE

NOMDBIres y @apellidOs: ... ..ot e e e s

(@ | 5o TSR URRTRRRURRN =1 <Y el § 1= TS USRUURRSR

Escritura

Lee la orden de cada actividad y haz lo que te pide.

1. Estos animalitos hicieron perderlas vocales de sunombre.
Observa cadaimagen y escribe las letras que le falta a cada
nombre.

2. ARolando le dieron la tarea de completar este crucigrama,
cpuedes ayudarle?
A

Q

Q

A

11
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3. Estas palabras se desordenaron. Lee con atencidén vy
escribe debajo de cada una, la oracién correcta.

______________________________________________________________________

maulla gato El
"""" camina | El | ratén
""" estudia | nifia | La
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MATEMATICA

NOMDBIres y apellidOs: ... ..o e et e s

CUSO: oot e eee e e eseseveeseessess evseeseessnene e s FECR@L e e e

En esta prueba encontrardas muchas consignas, léelas con mucha
atencidn para realizar cada una.

1. Ana dibujé un perrito, pero por accidente borrd una
parte de él ;Le ayudas a completar su dibujo uniendo los
numeros con una linea?

2. Al ordenar los nimeros, a este nifio se le cayeron algunos
de ellos, (Puedes ayudarle a completar la secuencia (antes
y después) de los nimeros que faltan?

19 5 18

18 20 13

13
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3. El maestro de Luis les enseid a comparar
numeros y cantidades y les dijo que para ello
utilizarfan los siguientes signos.

> Qe S

Mayor Menor Igual

¢Puedes ayudarle a escribir los signos, comparando las
cantidades?

4. En un concurso de deletreo estos nifios obtuvieron los
siguientes puntos. ;Quién obtuvo mayor puntaje?

3 (R
% 7:: 4 —
: ... ® e
2 12 1B
$® @ e | WD
Luciana J1 nw

Respuesta:.............ccceceueeee. .. Obtuvo mayor puntaje.
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5. En la clase de Matematica la maestra llevé un pescado y
una flor para ensefiarles cdmo se miden los objetos. Para
ello puso la regla de la siguiente manera:

¢Cudntos centimetros mide el pescado?
Resp: () centimetros
:Cuantos centimetros mide la flor?

Resp: () centimetros

6. Ana, Juan y José decidieron jugar con dados,
endosjugadas querealizaron ellos obtuvieron
los siguientes resultados:

Ana hizo 6 puntos en las dos jugadas

[.'o ".] 3+3 =6

¢Cuantos puntos lograron José y Juan?

an(* el |+ =]
osé [eenlose] |+ =

¢Quién de ellos obtuvo los mayores puntajes?

15
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7. Al cumpleafios de Nancy asistieron 8 nifios
y 6 nifas. Por la restriccion, 3 nifios y 4 nifas
se fueron antes de partir la torta. ;Cuantos
nifos recibieron la porcidon de torta?

NINOS

@@@@ B &
8 4

..ninos

8. Observa con atencidn y escribe las partes de
l[a computadora.

..niNnas
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CIENCIAS NATURALES

NOMDBIres y apellidOs: ... ..o e et e s

CUSO: oot e eee e e eseseveeseessess evseeseessnene e s FECR@L e e e
Instrucciones

En esta prueba encontrardas muchas consignas, léelas con mucha
atencidn para realizar cada una.

1. A Juanita le ofrecieron los siguientes alimentos, ella debe
seleccionar solo los alimentos naturales ;Puedes ayudarle?
pinta la burbuja con los alimentos correctos.

O Huevos, dulces
Q Zahoria, uvas y jaman.

Q Uvas, zanahoria y manzanas.

2. Para tener un cuerpo sano debes mantener algunas
rutinas diarias. ;(Cudles crees que sean los ejercicios
habituales? Lee y selecciona los mas adecuados.

O Caminar y comer dulces

Q Correr y dormir

Q Jugary caminar a diario

17
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3. Las plantas y los animales tienen drganos similares a los
nuestros, cada parte en las plantas cumple una funcién
muy importante. Resuelve el crucigrama identificando la
funcidon que cumple cada parte de la planta.

a. Produce frutos

b. Fija la planta raiz al suelo
de donde absorbe aguay

@

®

nutrientes de la tierra

c. Guarda las semillas

d. Sostiene la planta y (c)
transporta el alimento.

e. Produce el alimento dela
planta.

@

Oold|(cCc|=|m

4. A Juanita le pidieron seleccionar una planta alimenticia
y una planta industrial ;Cual de estas plantas debe llevar?

Selecciona la opcidn correcta.

U2
,417‘§
e

a. Papayrosa
b. Papay manzanilla
c. Papay canade azucar

5. Lee las oraciones y completa el crucigrama.

a.

Para escuchar necesito el sentido del...

b. Para sentir el olor de las flores necesito

el sentido...

Si quiero probar algo debo utilizar el
sentido del.....

. Tic, Tac del reloj escucho coneel........
. Para observar los autos necesito el

sentido del .....

&[]

[ [ ke

®

O 1]




Evaluacién y Nivelacién de Aprendizajes

CIENCIAS SOCIALES

NOMDBIres y apellidOs: ... ..o e et e s

CUSO: oot e eee e e eseseveeseessess evseeseessnene e s FECR@L e e e
Instrucciones

Enestapruebaencontrarasvarias consignas, éelas conmuchaatencion
para realizar lo que te pide.

1. Las familias en nuestra sociedad estan formadas por
varias personas y cada una cumple un rol diferente:

a. Se encarga de realizar trabajos fuertes y
pesados.

b. Es quien nos brinda carifio y proteccion.

c. Esla hermana de mama que a veces nos
ayuda.

d. Es el papa de mi papa que siempre nos
mima.

2. Todos los dias realizamos diversas actividades. Observa
los graficos y escribe sobre la linea si es una obligacion o

un derecho. n—
[

Recibir alimentacién. Recibir educacién. Cumplir con las tareas.

Respetar las reglas del juego. Cuidar mi salud. Jugar y divertirte.

19
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3. En toda comunidad existen servicios que nos ayudan a
vivir mejor. Une con una linea los dibujos con el servicio
publico que representa.

Atencion médica

Recoleccidon de basura

Seguridad
Agua potable

Electricidad

Transporte

4. Una de las actividades econdmicas de nuestra comunidad
es la venta de jugos. Enumera del 1 al 4 las situaciones que
atraviesa una naranja hasta llegar a ser un jugo de naranja.

5. Para las diferentes celebraciones en la comunidad se
hace uso de diversos instrumentos musicales, observa los
graficos y pinta los instrumentos que son de percusidn.




FORTALECIMIENTO
DE LOS PROCESOS
EDUCATIVOS
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RECOMENDACIONES PARA LAS Y LOS ESTUDIANTES
Queridas ninas y ninos:

Estamos ingresando a una etapa de nivelacion en nuestros aprendizajes, donde
somos los protagonistas mds importantes, por eso es necesario que exploremos
cada bloque de los Cuadernos de Fortalecimiento, conjuntamente con la ayuda
de nuestros maestros de aula y maestros de dreas técnica tecnoldgicas.

En tal sentido, te presentamos algunas recomendaciones necesarias para el
proceso de nivelacion de aprendizajes.

* Organizar nuestro espacio de trabajo, procurando el aseo y limpieza del lugar.

e Cuando trabajemos en aula, mantener la respectiva distancia con nuestros
companeros.

e Cuando encuentres en el Cuaderno de Fortalecimiento: (Continua la actividad
en tu cuaderno), debes continuar la actividad en tu cuaderno del area
respectiva.

e Cuando encuentres en el Cuaderno de Fortalecimiento: (Trabajamos Valores,
Espiritualidad y Religiones) no olvides trabajar con el apoyo de tu maestro de
dicha area de saberes y conocimientos.

e Cuando se presenten dudas al trabajar el Cuaderno de Fortalecimiento, no
dudes en preguntar a tus maestros.

e Cuando encuentres palabras que no comprendas, consulta con tus maestros,
tu familia o busca en un diccionario, no te quedes con la duda.

e Esmuyimportanteampliarnuestros conocimientos, poresoterecomendamos
consultar los materiales sugeridos, por medio de los enlaces o cédigos QR.

El Cuaderno de Fortalecimiento, esta disefiado en Campos de Saberes vy
Conocimientos, con bloques en los siguientes momentos:

1° Exploremos

Es el momento de observar los sucesos que vivimos cotidianamente o que son
parte de nuestra vida en la comunidad, la cual nos permite conectarnos con la
realidad.

2° Recordemos en comunidad

Es uno de los momentos que nos lleva a la busqueda de fuentes de informacidn,
las cuales necesitamos conocer para ampliar nuestros conocimientos a partir del
acercamiento en contacto con la realidad.

23
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3° Actividades

Es el momento de poner en practica lo que conocemos y afianzar nuestros
aprendizajes por medio de diversas actividades, sin perder de vista la reflexion
que hacemos nosotros en los diversos sucesos.

4° Evaluacion

A partir de todo lo aprendido y reforzado, nos ligamos en plantear opiniones,
conocimientos, habilidades para brindar respuesta a diversas situaciones de la
vida cotidiana por medio de soluciones directas y concretas.

Entonces, trabajaremos con ayuda de nuestros maestros, nuestros padres,
nuestros hermanos y nuestros compafieros, con el fin de fortalecer nuestras
Capacidades, Potencialidades y Cualidades.

Ademas:

No olvidemos que al volver a las aulas, tomar las siguientes medidas de
bioseguridad, para proteger nuestra salud y la salud de nuestras familias:

EORMAS] SINTOMAS
T RANSM'Slo N UNA PE%SONA INFECTADA PUEDE PRESENTAR:

EL VIRUS PUEDE SER TRANSMITIDO:

N COMPARTIR
i OBJETOS

" CUBRIRSE LA ENCUENTRE EN LA MANO IS VIRUS QUE SE PROPAGAN

NARIZ CON UN B TN ian Com £Sme Vs o T4
% = = = £ NA V5
LAVARSE LAS MANOS PANO O PANUVELO :

CORRECTAMENTE CUANDO :
O USAR ALCOHOL EN GEL ESTORNUDE

o EUANDO NO PUEDE LAVARSE

EVITE EL
CONTACTO
CON PERSONAS
ENFERMAS ST
PRESENTA LOS
SINTOMAS

EVITAR
AROMERACTONES

{ NO TOCARSE LOS !
i OJOS, NARIZ O :
| BOCA CON LAS
| MANOS SUCIAS

NO
COMPARTIR
OBJETOS DE -

USO PERSONAL H

24
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VIDA ARMONICA EN COMUNIDAD

[ Al finalizar este bloaue deberias: ]

Respetar a las

personas, sean

Respetar las normas

mayores o

de casay la escuela .
menores que tu.

Cuidar las

plantas Respetar a los

animales y la
madre tierra

Contenidos:

e Convivencia reciprocay
complementaria.

N

/

e Valores y normas de acuerdo a
cada contexto cultural.

e Respeto, proteccion y defensa de
la Madre Tierra.

e Sistemas simbdlicos espirituales,

1 naturales y césmicos
' interpretados en el contexto de
la familia y la comunidad.

25
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VALORES ESPIRITUALIDADES Y RELIGIONES
. BLOQUE 1 }
VIVAMOS EN ARMONIA
Exploremos

Te invito a ver el siguiente video en el QR. l&é
Observa los graficos de esta pagina éte ha pasado alguna vez?

Comenta con una persona mayor.
Recordemos en comunidad

Mejor hablar que pelearse
Estos nifos han tenido un problema ;Quiénes estan solucionandolo de Ia
manera adecuada?

Pinta la accidn correcta

Recuerda: una persona educada conversa y aclarar las diferencias antes
de llegar a los golpes.

Te invito a cantar esta cancion. l@i-

Valoramos el medio ambiente

Observay responde: ;Crees que estos nifios estan actuando bien? Explica
por qué y colorea.
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Recuerda: los animales, las plantas y todo lo que nos rodea merecen

cuidados y respeto

Actividades

¢Qué acciones hacen que demostremos nuestra educacion?
Observa los graficos y une con una linea la palabra correcta para cada
grafico

Por favor Gracias Perddn

Evaluacion

Explica ¢(Por qué es necesario realizar estas acciones?

¢Qué otras acciones realizarias para hacer nuestra vida feliz?

Observa una de las muchas tradiciones que hay en nuestro pais.

Conversa con tu maestra sobre las tradiciones de tu comunidad.

27
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VIVIMOS EN COMUNIDAD

Al finalizar este bloque deberas lograr:

Identificar  palabras

Expresar de forma con nombres propios

oral tus ideas y comunes.

Leer a partir de Ia
interpretacion de

Leer, interpretar y

escribir canciones, graficos.

poesias y rimas.

« Formas de comunicacién (oral,
corporal, simbdlicay gestual) en la
interrelacion familiar, escolary su
entorno.

e Correspondencia entre objeto,
grafico y simbolo y las formas propias
de escritura.

e Empleo de nombres propios
comunes: rimas, canciones, rondas,
poemas con la correcta entonacién
fonética.

e El dibujo como expresion del
contexto: formas naturales y
artificiales.

e La relacidon entre palabra y esquemas
ritmicos a través de juegos sonoros
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COMUNICACION Y LENGUAJES

LOS MIEMBROS DE MI FAMILIA BLOQUE 2

Exploremos

Observa a tu familia ;Quiénes la componen? ;Cuantas personas son?
Escribe los nombres de cada uno en este espacio.

Componentes Nombre

Esta es la familia de Carlitos, esta compuesta por varios miembros.
Lee los nombres de los miembros de la familia de Carlitos en castellano y
aymara.

ABUELA
Jach’a mama

ABUELO
awki

HERMANA
kullaka

HERMANO
jilata

¢Qué tipo de familia tiene Carlitos? ;Por qué?

:Como se nombra a los miembros de una familia en lengua originaria de tu
comunidad?

29
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Actividades

Lee cada palabra, pon mucha atencién en la forma como estan escritas.

HERMANO

Podemos escribir cada palabra en forma de lotas y jugar a reconocer

palabras.

Doénde dice
HERMANO

HERMANO

¢Qué dice
aqui?
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iA leer y escribir mensajes!
Observa lo que hace tu familia en casa.
¢Qué hace tu papa? ;Qué hace tu mamaz
Si tienes hermanos o harmanas ;Qué actividades realizan durante el dia?
¢Qué haces tu por la mafana?
Mira lo que hacen los familiares de esta nina.

LEIE

>
=~

Ml 7=
MI MAMA COME PAN
M © A
MI | PAPA TOMA AGUA

mia € en

Mi HERMANO COME CHOCOLATE

K
M <,

Ml ABUELA COME GELATINA

¢Pudiste leer con facilidad?

Leamos nuevamente pero solo palabras.

Para eso necesitas los siguientes materiales:
® Tiras de papel cuadriculado

® Tijeras

31
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® | apiceroy goma de borrar

® Muchas ganas de trabajar
Todo este proceso debes trabajar con tu maestra, maestro o conuna
persona mayor.
Lee

M = & <o

MiI MAMA COME |PAN

‘ Copia la frase en unatira
como esta

Observa y compara lo que

escribiste con este escrito.

r

M |1 MA M|A C O ME P AN

Recuerda: todo este proceso debes trabajarlo con lapiz.

Cuando escribimos una frase u oracion debemos separar las palabras tal como indica
[a mano.

Observa. MAMA COME PAN

MI \ | ESPACIO

¢Cuantas palabras tiene este mensaje? ...................

32
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éCuadles son palabras largas? ¢Cual es Ia
palabra corta?

PALABRAS LARGAS PALABRA CORTA

i Muéstrame
donde dice

:Cémo empieza MAMA?
:Como termina?

¢Con qué letra se escribe PAN?
¢COémo empieza COME? Y asi reconocemos todas las palabras

Cuando ya hayamos identificado todas las palabras pasamos a escribir.

Observa el cuadro y completa.

A

@)

M M M
M M M

<<

A

> |> | > | >

O|0|0 |0
o

> |z (> >

33



Cuaderno de Fortalecimiento de Procesos Educativos Integrales

Para no olvidar lo que escribimos hoy puedes pegar en una pared de tu

cuarto la frase: MI MAMA COME PAN

Asi podras leerla cuando desees.

Puedes continuar con las otras frases en casa

Evaluacidén
Ahora demuestra tus habilidades.
Une cada dibujo con el nombre de cada persona con colores diferentes.

‘.. - ) / \-\;.
ey 1
P o
‘ ‘ 24
MAMA ABUELO HERMANO BEBE ABUELA PAPA

Ordena las siguientes palabras y escribe la oracién correcta.

l CHOCOLATE I @ l COME

ABUELO TOMA AGUA

©00 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 00

Escribe el nombre de cada objeto.
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COMUNICACION Y LENGUAJES

TODOS CONTRA EL CORONAVIRUS

[Exploremos ]

:Sabes qué es el coronavirus? / \

¢Has escuchado hablar de esto a
los adultos? ;Qué dicen?

¢Sabes como puedes contraer este
virus?

Dibuja en este espacio como te
imaginas que es el virus del covid-

19

Conservar nuestra
salud es lo mas

importante.

ROSA CONTRAEL
vigus ¥ ¢QUIERES sEr
. PROTAGONISTA
» ﬁ DEL cuENTo coN

L
| : Rosa?
7 s osa:
& o y
% &
%, ¢
q"’meeae\\“
o
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Adaptacion del cuento “Rosa contra el Coronavirus” del autor Fernando Chacén, Colegio Oficial de
Psicologia Madrid.

\ . / iHola!

\‘/ Me llamo Rosa
y 4 -

/\\

Yo, cuando tuve gripe,
tenia mucha FIEBRE, me

{Sabias que hay VIRUS de los dolia la cabeza, no tenia
que tenemos que protegernos? hambre y estaba muy

oy

~

Investiga: Pregunta a algun familiar mayor que tu ;Qué es un virus?
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-

Pero en unos dias se me pasé
y pude volver a jugar con mis amigos

* \ @r suerte estaba mi \

familia

4
I
I
I
I
I
I
I
|
\

Tenemos que intentar NO ir a sitios
donde haya muchas personas

Responde las preguntas

:De qué habla el cuento?

a. El virus de tos

b. El virus de gripe  c. El virus del Covid 19
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¢Qué le pas6 a Rosa?

a. Fuealmercado b. Se enfermd con covid -19

¢Qué forma crees que tiene el coronavirus? Dibuja.

¢Por qué crees que el estar lejos de las personas nos tiene seguros?
a. Asi evitamos contagiarnos  b. Porque podemos jugar mejor
Dibuja, en tu cuaderno, la escena que mas te gustd del cuento.

5

LAS RIMAS EN MI CONTEXTO

Observa el siguiente video: l -~
¢Qué tienen en comun estas palabras?
( ) 4 ) (" )
Jabén limdén meldn
\. J \. J . J
B 4 N\ 7 N\
boca foca loca
\ J L
4 R e
pafo bafio afo
\_ J . J \ J

Las palabras que tienen la misma terminaciéon se llaman
RIMAS. Las rimas sirven para escribir poesias y canciones.

Ordena los pasos correctos para lavarte las manos escribiendo el numero
al lado de cada grafico, luego escribe rimas para cada accion.

moja enjuaga
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Actividades

Completa las palabras y escribe rimas.

—Zza __ha
_la nedor
Lee las palabras y clasifica aquellas que riman.
, pa I I N - - . \
I nenden quitory ar er

Evaluacion

Identifica rimas en esta poesia y encierra en un circulo.

El Rabito

-} El conejo rabito
./ se metid en su huequito
calentito se durmid
de mafiana despertd
se comid su zanahoria
y acabd con esta historia
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Te desafio a escribir una poesia utilizando rimas.

LAS CANCIONES ME MOTIVAN A MOVERME [=1 E_-E

®,

Escucha con atencion la siguiente cancion: l S :
g ™~ []=a

Experiencia

¢Conoces esta cancidon? Te invito a que cantes haciendo la mimica del

movimiento
[CABEZA, HOMBROS, RODILLAS, Plfs] En ghichwa se canta asi:
KAB}ZZA, HOMBRO, mmms,mzs\ /Uma, rik™'ra, moqo, chaki\
RODILLAS, PIES. mogqo, chaki
CABEZA, HOMBRO, RODILLAS, PIES, Uma, rik“ra' moqo, chaki
RODILLAS, PIES. moqo, chaki

Y 0JOS Y OREJAS, BOCA Y NARIZ. STEANL, rmkl' Sl Lo

CABEZA, HOMBRO, RODILLAS, PIES, Uma, rik™"ra, mogo, chaki

\ RODILLAS, PIES. / K moqo, chaki /

(Te gustd cantar? ;De qué habla la cancion? Como cantarias en tu
comunidad segun la lengua originaria?

Recordemos en comunidad

Las canciones son composiciones ritmicas y melddicas que expresan
nuestros sentimientos. Para escribirlas también se utilizan rimas,

repeticiones y comparaciones.

LA VACA LOLA Esta es su silueta

La vaca Lola
La vaca Lola
tiene cabeza y tiene cola

La vaca Lola
Lavacalola = L ceieciiecctiiectcccinnccicnens

tiene cabeza y tiene cola
v hace muuu

40



Evaluacién y Nivelacién de Aprendizajes

Actividades

Canta e identifica rimas luego enciérra en un circulo.

A serein

Aserrin aserran

Pin Pon es un murieco los madiros de San Juasn
muy guapo y de cartdn, de cartén piden pan no les dan
se lava la carita piden huesos y les dan
con agua y con jabén... queso
piden vino y si les dan
Se desenreda el pelo se marean y se van
con peine de marfil, de marfil,
y aunque se de tirones, (bis)

no llora y dice uy!

Pin pon dame la mano
con un fuerte apreton
que quiero ser tu amigo
pin pon pin pon pin ponnnn.

EXPRESO LO QUE SIENTO A TRAVES DE LA POESIA

Experiencia

¢Alguna vez escribiste una Mi mamd
poesia para alguien?

" mamd es muy buena

Rubén inventd una poesia para dulce y carifiosa

siempre me regala

su mama y esto fue lo que

su sonrisa Aermosa.

escribid.

7 mamd es (a una,

Mi mamd es e[*so[,'
todas las ﬁﬁesn’eﬂhs

Con su resplandovr.
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¢De quién trata la poesia?

a. De una sefiora b. De una mama c. De laluna
¢Cémo era la mama de Rubén?

a. Carifiosa b. Muy mala c. Resignada

¢Con quién compara Rubén a su mama en la poesia?

a. Conunarosa b. Con una estrella
Las mamas son como las estrellas? ;Por qué?
a. Sl b. NO

Recordemos en comunidad

La poesia es una forma de expresar nuestros sentimientos de forma
escrita, para eso utilizamos comparaciones, rimas y otros recursos.

La poesia tiene diversas partes, observa.

/ Boda de flores \z

Autor: José A del Rosal -
Aquella rosita _) -
Nacida en abril

Queria casarse

Con un aleli.
Va de padrino
su tio el jazmin
irdn a la boda -—>
\ clarines cien mil.j
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(Una poesia esta formada por versos y el conjunto de versos forman una)

estrofa.
Para escribir una poesia puedes usar rimas, comparaciones o repeticiones.
Observa la silueta.

Siempre que quieras escribir una poesia recuerda como es su silueta.

\ J

Actividades

Lee la poesia y encierra en un circulo rojo las rimas.

En mi cara redondita
tengo ojos y nariz,
y también una boquita
para hablar y para reir.

Con mis ojos veo todo,

con la nariz hago achis,

con mi boca como como
palomitas de maiz.

Responde:
® ;Cuadl es el titulo?

® :Qué titulo le pondrias? Escribe.
® ;Cuantos versos tiene esta poesia?
#® ;Cudantas estrofas tiene?

Evaluacion

Ahora que ya conoces como estd estructurada una poesia te invito a que
inventes una dedicandosela a la persona que mas quieras.
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VIVIMOS EN COMUNIDAD

[ Al finalizar este bloque debes ]

Leery b 4

Utilizar
comprender , Conocer el uso
| contenid mayudsculas
el contenido correcto de las
en los textos
de un texto : mayusculas
\ / que escribas

NG

Contenidos:

e Empleo de nombres propios
(mayusculas) y comunes

o Descripcion oral y escrita
con el uso de nombres
propios, comunes y signos de

puntuacion.
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COMUNICACION Y LENGUAJES
VOTAR NOS PERMITE TOMAR DECISIONES ‘ BLOQUE 3>

T

had ¢Haz
] : escuchado .
¢Sabes por que e participado de
se realizan las ablarde alguna

) 5 elecciones a .,

elecciones: votacion?
ks mayorey
S\ &

Te invito a leer la siguiente historia.

ELECCIONES DE GOBIERNO ESCOLAR
e

El dia de las propuestas electorales habia llegado m

Para mejorar nuestra —

escuela propongo:
Realizar juegos para
conocernos mejor.

Les propongo
realizar salidas
seguidas para
divertirnos.

Los padres de Lucia apoyaban de
forma responsable cada propuesta de En cambio el papd de Wendy
tenia otra forma de pensar

su pequefia hija
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Todo lo que propongas Esto es lo que debes deciry
debes cumplir regalar muchas golosinas.

LSS —_— ]
[GRAN DEBATE DE CANDIDATAS
B

Debemos practicar

Si votan por mi les

el compafierismo y daré mas golosinas....

ser buenos
estudiantes.....

(

La presidenta de iGracias
Elecciones de Gobierno nuestra escuela maestra!!
Escolar es.....Lucia. Trabajaré para
Felicidades que todos

iInvollcrate,
participa
y decide!

\ estemos mejor.
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[ Lee con atencidn y encierra la respuesta correcta

:Ddénde se llevd a cabo las elecciones?

¢Qué ofrecia Wendy?

¢Qué opinas de la actitud de Wendy? (Estara bien querer la mayor cantidad
de votos regalando golosinas? ;Por qué?

SI NO

¢Estas de acuerdo con la actitud de los papas de Lucia? ;Por qué?
Sl NO

¢Por qué crees que al final gané Lucia?

¢Qué aspectos debemos valorar antes de elegir el candidato por quién
vamos a votar? Conversa esta respuesta con tu familia.
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Investiga con tu familia:

¢éEn qué situaciones se realizan las
elecciones?

¢Qué personalidades se eligen por

votacion? )

G

Las mayusculas

Después de las elecciones, Ana decidi6 escribir la

cantidad de votos que se emitieron en la escuela lucia = 85

y lo hizo asi.

wendy = 15

Observa la forma como Ana escribio los total = 100

nombres, te parece correcto?

Ahora observa las siguientes oraciones y compara los nombres,
¢son todos iguales?

(Estos nombres son

iguales que estos?

s lucia = 85
! wendy = 15
™0
vota por Lucia

¢En qué se parecen? (En qué se diferencian?

Observa la forma correcta de escribir los mensajes y los nombres propios.
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Juan

por Wendy

(Te diste cuenta? Al escribir palabras o frases utilizamos diferentes tipos
de letras, las mas grandes se llaman mayusculas y las demas son las

minusculas.
Mayuscula mayuscula
71 i
V 4
L/ cia \I\/endy
minusculas mindsculas

Pega letras minusculas debejo de cada mayuscula

A B C D E F G H
I J K L M N N o
P Q R S U Vv W
X Y Z
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(/ N
[ ¢ Cuando escribimos mayusculas? ]
I =
L
Il Nombres de
: personas
|
|
{k
\“'-..
e e e e
u
: Nombres de
: animales
|
|
W~
{// —————————————————————————— —_—
14 )
: Nombres de
: lugares
|
| Cristo de la
|
\S ) Concordia
/,::::::::::: _________________
" Al empezar Y
| P Me gusta
: una frase T
|
A\ )\*
k - o s pepme o | B £ B e et g st Pt sy o o s gy o s g ot . e Sy i gty R




Nombres de
personas

Evaluacién y Nivelacién de Aprendizajes

Carlos por Lucia
Sonia por Lucia
o
LA
Juan vota por Wendy

Recuerda: los nombres propios siempre se escriben con mayusculas.

e e e e e i TG

Nombres de
animales

51
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Estos son nombres de algunos animales, seguro que tu conoces otros.

lugares

Cristo de la
k Concordia

— —— — — — — — — — — — — — — — — T — — — — — — — — — ——

{

e

'| Nombres de
|

l

I

[

Dibuja en tu cuaderno dos lugares que hayas visitado y que mas te han
gustado. No olvides escribir sus nombres con mayusculas.
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Me gusta

una frase

/

'| Al empezar
|

: cantar.
|

Las ninas queremos Igualdad.

¢Qué otros aspectos desearias para vivir mejor? Escribe en tu cuaderno
por lo menos 5 motivos por los cuales votarias.

Actividades

Completa las frases con nombres de tus mascotas u otros animales.

es un |perro

es un |gato

es una |gallina @

Estas frases estan mal escritas ;puedes escribirlas de forma correcta?

a @

miro manos
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escucha cantar
toma agua

Lee las palabras y agrupalas en mayusculas y minudsculas.

Palabras con mayuscula

Carmen

Palabras con minuscula
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Evaluacion

Escribe una historia a partir de estos dibujos. No olvides usar las
mayusculas donde corresponde.

Observa este video para ampliar tus conocimientos en relacién al uso de

[m] =tk [w]
it

la coma.
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VIVIMOS EN COMUNIDAD

Al finalizar las actividades de este bloque deberias
conocer

La importancia Los tipos de

de ejercer la Tus familias que hay

democracia en derechos y en nuestra
nuestras obligaciones sociedad
familias o
L4

Tradiciones y costumbres de la
familia y [a comunidad.

e Tipos de familias

e Roles de las familias
Ubicacion espacial del sonido.
Discriminacidén auditiva.
Expresiones y representaciones
simbdlicas en tejidos, ceramicay

vestimentas de su entorno familiar
y comunitario.

Los servicios
basicos de la
comunidad
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CIENCIAS SOCIALES
LA FAMILIA EN NUESTRA COMUNIDAD ‘ BLOQUE 4’

Exploremos

Observa a tu familia y dibuja a todos los miembros que la conforman.
¢Cudantos son? ;Quiénes conforman tu familia?

La familia es e
tesoro mas valioso
que tenemos

Tipos de familias

Observa cdmo estan formadas estas familias y compadralas con tu dibujo,
luego responde:

éTodas estas familias son iguales?
¢En qué se parecen y en qué se diferencian?

Recordemos en comunidad
Observa estas familias

¢Tienen la misma cantidad de integrantes?
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(Todos tienen mama y papa?
¢Tienen la misma cantidad de hijos?

hijos.

Familia nuclear Familia Familia adoptiva

Formada por mama, pap3,

monoparental Formada por los padres e

Formada por mamid e hijo o hija adoptada.

hijos o papa e hijos.

Fam

Formada por los padres, abuelos, tios. Tias. Formada por padres que se

e &F\Na oMNa
ilia extendida Familia reconstituida

separaron anteriormente y

se volvieron a casar.

Compara con tu dibujo (A cudl de ellas pertenece tu familia?

A pesar de las diferencias todas se quieren.

|

Para ampliar tus conocimientos visita esta pagina: https://www.youtube.com/watch?v=cKrQgJ BgJéA

Roles de las familias

Una

familia esta compuesta por:



Una familia unida trabaja en equipo.

Evaluacién y Nivelacién de Aprendizajes

papa
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¢Por qué crees que es importante colaborar en las tareas del hogar?
¢Quiénes se benefician si en casa todos ayudamos?

¢Cémo colaboras en casa? (Te vistes solo? ;Recoges tus juguetes? ;Doblas

tu ropa? . . .
(Trabajamos Educaciéon Musical)

Al margen de colaborar con los quehaceres de la casa un elemento
fundamental en la familia son los momentos de esparcimiento y

recreacion.
Ubicacién espacial del sonido

Guarda silencio por un momento y concéntrate en todos los sonidos que
puedas percibir a tu alrededor.

&

Conversa: ;Qué sonidos son los que escuchas? ;De ddnde viene cada
sonido? ;A qué distancia crees que se encuentran? ;Son sonidos
agradables o desagradables?

Como vez existen variedad de sonidos en nuestro entorno y provienen de
diferentes lugares.
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Puedes construir una historia con todos los sonidos? hazlo de forma oral.

Actividades

Pinta las cosas que puedes hacer solo y encierra las actividades que te
falta por aprender.

Evaluacion

Comenta con la persona que te acompana:

B :Crees que son importantes las familias?
B :Serdimportante el respeto entre los miembros de una familia? ;Por qué?

B :Cémo demuestras el amor y respeto hacia los miembros de tu familia?

En tu cuaderno, dibuja la actividad que mas te gusta hacer con tu familia.
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VIVIMOS EN COMU

NIDAD

| Al finalizar este bloque deberias conocer: |

La forma de }—
ejercer tus
derechos y

Las diversas formas

de participacién
democratica en la

\escuela y la familia/

\obligacionesj

Vivamos en armonia

e Derechosydeberesdelasy
los nifos en la familia, escuela
y comunidad.

e Producciones sonoras a
través del cuerpo.

e Elreconocimiento auditivo de
canciones sencillas a través
de las melodias.

o Lademocracia




CIENCIAS SOCIALES
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:{VIVAMOS EN ARMONjA? | BLOQUE 5

Exploremos

Observa el entorno de tu casay la
escuela. (Cdmo es que se
relacionan las personas? ;Qué
cosas estan permitidas que hagas
en la escuela y qué cosas no estan
permitidas? Escribe o dibuja en
este espacio.

-

J

7

J

(Qué cosas puedes hacer en
casa y qué cosas no puedes
hacer?

Escribe o dibuja en este
espacio.

¢Qué pasas si en casa o en la escuela realizas algo que no estd acordado?

¢Por qué crees que te sancionarian si haces algo que no acordaron?

¢Existen normas que debes cumplir?

Recordemos en comunidad

Mis derechos y obligaciones

Asi como tenemos derechos también tenemos obligaciones. Los deberes

son las obligaciones que tenemos con la familia, los amigos y la

comunidad.
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Algunos de tus derechos son:

A un nombre

y
nacionalidad

oA
e

r
A tener

cuidados
especiales

~N

A jugar

A una
vivienda y
salud

A recibir
educacion

gratuita

A ser
protegidos

Al amory la
proteccion

A

A recibir

ayuda en
emergencias
J

Asi como tienen derechos también tienen obligaciones.

Tus obligaciones son:

Respetar a
los
semejantes

Respetar a
los padres y
adultos

-

Respetar
nuestra
patriay los
simbolos

\_

Decir
siempre la
verdad

g-
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Cuidary
Respetar las
| respetar el
diferentes [
=T medio
opiniones ambiente
\_ J

(Trabajemos Educacién Musical)

Ahora que ya conoces tus deberes y tus derechos de seguro que el
derecho que mas te gusta es la
distraccion y el juego.

¢Sabias que nuestro cuerpo puede
hacer musica?

. AP AL
¢Qué parte de nuestro cuerpo crees ¢\ ayy

que hace buen sonido?

¢Te gustaria aprender?

S =R

Si realizas algunos movimientos

acordes como las palmadas, zapateadas o ritmos parecidos a los de
percusion, te daras cuenta que puedes construir ciertas melodias. Todo
depende de Ia forma como coordines tus movimientos.

Te invito a ver estos videos para que practiques con él.

Actividades

Completa
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o El mundo necesita conservar la vida de las plantas y los animales, mi
LR 8, 1 o 0 e om0 e . 0 0 . 2 9 8 S R 8 LG K R 90 R

o Mama toma mucho tiempo para recoger la casa y mas cuando dejo
mis juguetes mi ObligACiON €S ......covenitiiiiiriiiiiiiinirtierieecen e

Evaluacion

66

Esta es una buena estrategia para no olvidar nuestras responsabilidades.
En ella se ve que todos colaboran, observa.

Lavar los platos |Poner lamesa |Ordenar Regar
T B los juguetes  |las plantas
n"’f‘r'sl 4

Lunes Abuela Olivia Papa
Martes Olivia Matias Abuela
Miercoles Olivia Mama Papa Matias
Jueves Matias Papa Mama Olivia
Viernes Abuela Matias Abuela Mama

# ;Por cudntas personas estd formada esta familia?

# ;Quién riega las plantas el jueves?

# ;Quién no tiene ninguna tarea el miércoles?

# Esta familia pegé este cuadro en un lugar muy visible ;Para qué crees
que hicieron esto?

# ;Estds de acuerdo en la forma como esta familia se repartié los
deberes de casa? ;Por qué?

¥ :En tu familia se reparten las tareas? ;COmo?
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CONOCIENDO LA MARAVILLA DE NUESTRA COMUNIDAD

| EAI finalizar este bloque deberias conocer: |

Los servicios basicos
de la comunidad para
el buen vivir.

S

El cuidado necesario para

preservar estos servicios.

Contenido:
e Servicios basicos de
la comunidad
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CIENCIAS SOCIALES BLOQUE 6

SERVICIOS BASICOS DE LA COMUNIDAD

Experiencia

Lee la siguiente historia
Cuidemos la luz

Por Lucy Murillo

Rolito estaba haciendo su tarea cuando
de pronto se cortd la luz. Esto le molesté
mucho porque él estaba muy

concentrado y con ganas de terminar
todo.

Entonces
decidié dormir para no sentir miedo. Mientras
dormia una estrella bajé del cielo y le llevd a
explorar el barrio, ahi se dio cuenta que el
problema de la luz no era sélo en su casa sino en
toda la zona. Asi que quiso saber cudl era el

motivo.

La estrella lo llevd a ver unas grandes
plantas generadoras de luz eléctrica y
que era una de esas plantas eléctricas
precisamente la que se habia dafado,
eran muchos focos encendidos por la :
noche y el sobrecalentamiento hizo b p-

qgue uno de los cables se quemara,
por tanto no habia luz.
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Cuando volvid a casa desenchufd todos los
cables antes de dormir porque comprendid
que era la mejor forma de ayudar con el
ahorro y cuidado de la energia eléctrica.

Conversa

# ;Te has quedado sin luz alguna vez?
¥ ;Sabes cudl era la causa?

# ;:Cémo solucionaron el problema?
# ;Qué pasaria si no tuviéramos agua?
# ;Qué hariamos si no tuviéramos gas para cocinar?

Aprendamos en comunidad

Servicios basicos de la comunidad

Los servicios basicos son aquellos que reciben las personas en su
domicilio o lugar de trabajo y sirven para satisfacer las necesidades
basicas de la poblacidn.

En nuestro pais son diversas empresas las que se encargan de
proporcionarnos los servicios basicos.

(Es la  encargada de
fN E proporcionar energia
CORPORACION , .

MAS ENERGIA PARA BOLIVIA eléctrica a todo nuestro
SOBERANIA ENERGETICA p a |,S
\_ Y,

Se encarga de la distribucidon
de agua potable a todas las
familias bolivianas.
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Es la empresa encargada de
proporcionar gas licuado a

todo nuestro pais.

Corporacién \ )
La fuerza que transforma Bolivia

Empresa encargada del
servicio de telefonia a todo
nuestro pais.

Los servicios publicos son aquellos servicios que permiten resolver las
necesidades de la comunidad: como alumbrado, limpieza, salud, telefonia,

transporte entre otros.

la gente.

Los servicios publicos estan disponibles en zonas urbanas y no mucho en
las zonas rurales a pesar de que en este ultimo tiempo también se
beneficiaron los pobladores del campo.

Para ampliar tus conocimientos te invito a visitar esta pagina.

https://www.youtube.com/watch?v=Q-1-ppl5e8Y
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CONOCIENDO LA MARAVILLA DE LA VIDA
EN NUESTRA COMUNIDAD

Al terminar de realizar las actividades de este bloque deberias conocer:

-

e Lostipos de
alimentos que hay en
nuestra comunidad.

e El valor nutritivo de
los alimentos que
consumimos.

e La diferencia entre
comida nutritivay
comida no nutritiva.

& e e Seleccionar > ¢
alimentos nutritivos

\ paratu consumo. / ] !

Contenidos:

e Alimentacion nutriciény
salud.

e Elvalor nutritivo de los
alimentos en el entorno
productivo sociocultural.

e Comidas nutritivas y no
nutritivas
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‘ BLOQUE 7 ¥
CIENCIAS NATURALES

LA ALIMENTACION EN LA FAMILIA

72

Exploremos

En la siguiente tabla dibuja los alimentos que comiste ayer.

Desayuno

Refrigerio

Almuerzo

Hora de té

Cena

¢Sabes qué son los alimentos?
¢De ddnde provienen los alimentos que consumiste?
¢Para qué sirven?

Recordemos en comunidad

Existen variedad de alimentos que podemos consumir y provienen de
diferentes origenes. Por ejemplo
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Alimentos de origen mineral

o Son aquellos que derivan de la tierra. lD
o Agua, sal, etc.

Alimentos de origen vegetal

o Son aquellos que derivan de los vegetales.
o Frutas. verduras. legsumbres. hortalizas etc.

4 Alimentos de origen animal
o Son aquellos que derivan de los animales.
o Carne, huevo, queso, leche, mantequilla, pescado,
\_ _J

Recuerda: los alimentos son sustancias que te dan energia para que tu
cuerpo funcione correctamente. ;Como lo hace? Segun su valor nutritivo.

5 .

= :Gereales ] #

Ayudan a reponer la energia que gastas al correr, saltar,

ngar o realizar otras actividades /

/3
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Fortalece el cuerpo contra las enfermedades

Qyuda a tener una buena vision y evitar el estreﬁimientoJ

~

ey - =

Xy ﬁ |;ﬂﬂi lacteos j 30°

!
CEES
f

Ayudan a crecer, formar huesos y dientes y reparar tejidos.

\

= cames v
| huevos |

4ﬁ

Ayudan a crecer, fortalecer huesos y dientes, reparar

\tejidos, fortalecer el cuerpo contra las enfermedades. /

[ aceites y

| dulces

Dan energia al cuerpo, pero se debe comer en pocas

cantidades.

\_ /
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Los alimentos también se clasifican en nutritivos y chatarra.

Alimentos nutritivos Alimentos chatarra

-

Q% 22
ML @L& f‘?i

Recuerda: Los alimentos nutritivos fortifican nuestro organismo. Los

= @

alimentos chatarra sélo nos llenan y nos engordan porque nuestro
cuerpo no asimila nutrientes sdlo las grasas saturadas.
(Trabajamos Educacidn Fisica)

¢COmo es la alimentacion de un buen deportista? Observa el grafico y
conversa con tu maestra.

¢Cudles son los mejores alimentos para tener resistencia a la hora de
hacer ejercicios?

Observa esta tabla de alimentos que podrias comer en un dia.

-
Desayuno

\

=
Media markana (Recreo)

\

[ Almuer=zo

Espdrvragos Pan Paella Flan

Mevrienda ‘
& @

Fresas

@>> @ -

Ensalada Tortilla francesa Naranja

\ J

Aceite de oliva |
g
7] |

[ Antes de acostarse

]

Galletas
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Como ves es importante aprender a seleccionar nuestros alimentos para
crecer sanos y fuertes.

Actividades

Compara los alimentos que dibujaste con la
tabla de alimentos que estd permitido
comer. (pagina 75)

Se parece tu alimentacion a Ia
recomendada? ;Por qué?

¢Cuales alimentos te hace falta comer mas?
¢Cudles alimentos estas comiendo demas?
En tu cuaderno escribe el nombre de tres
alimentos que debes comer mas.

Lee las oraciones y completa.

La leche y sus derivados | Los huevos, el pescado, la carne de
FORTALECEN NUEStros ..ccueessosassens y | res, pollo forman nuestros

nos ayudan a o s s v w0 'Y AIS NACEN

Los cereales proporcionan | Las frutas y las verduras nos dan
veeereeeopara realizar muchas | s necesarias
para estar

&
%

ARa s
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Indica ;Qué crees que pasaria con tu cuerpo si sélo te alimentas de comida
chatarra?

Pinta de verde los alimentos que debemos consumir abundantemente y
de rojo los que debemos reducir.

(3&E

Evaluacion

Demuestra lo que aprendiste en la vida diaria

Con un compafiero o alguien de tu familia, elabora un listado de comidas
nutritivas y no nutritivas.

Comidas nutritivas Comidas no nutritivas
o=

Ahora que ya sabes cdmo debe ser tu alimentacidn realiza en tu
cuaderno, la planificacion de un menu saludable en compafia de un

familiar tuyo.
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CONOCIENDO LA MARAVILLA DE LAVIDA

EN NUESTRA COMUNIDAD

| Al terminar de realizar las actividades de este bloque

| deberias conocer

Las partes de tu cuerpo.
Los sentidos y sus funciones

La importancia de realizar
ejercicios fisicos para mantener
sano nuestro cuerpo

El buen cuidado de tu cuerpo.

e El cuerpo humano

e Los sentidos

e Postura corporal:
coordinacion espacial,
orientacién, anticipacion,
diferenciacidn, reacciény
ritmo.

e Higiene del cuerpo humano
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CIENCIAS NATURALES ‘ BLOQUE 8,

LAS PARTES DEL CUERPO HUMANO

Exploremos

- N

- -4

Parate frente a un espejo y observa detenidamente las partes que tiene
tu cuerpo. Luego dibuja en este espacio y escribe los nombres de cada

parte como puedas.

(Qué partes identificaste en tu cuerpo? ;Qué partes tiene tu cabeza?
¢Qué pates tiene tu brazo?

Recordemos en comunidad

Observa tu dibujo y compara con este grafico.
Nuestro cuerpo se divide en 3 partes:

/79
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LA CABEZA

CABELLO | CEJAS
5

MENTON

NARIZ

EL TRONCO

Ayuda a girar el cuerpo a la derechay la izquierda, adelante y atras.

HOMBROS

ESPALDA , ‘
PECHO
BARRIGA O
VIENTRE OMBLIGO

80
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LAS EXTREMIDADES SUPERIORES

Sirven para coger objetos y se unen al tronco por el hombro.

hombro

Antebrazo

brazo

LAS EXTREMIDADES INFERIORES

Sirven para elevar el tronco y movernos de un lugar a otro. Estas se unen
al tronco mediante la cadera

cadera

ierna
P Pie.

;Sabes qué cosas debes hacer para mantener tu cuerpo sano?

31
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Tres cosas importantes:

= Una buena
alimentacidn

B Realizar
ejercicios

® | 3 buena higiene

Para ampliar tus conocimientos visita esta pagina
https://www.youtube.com/watch?v=ppUnmAvLhwE&t=15s

(Trabajemos Educacién Fisica)
:{Cémo contribuye el ejercicio fisico en el crecimiento de las y los nifos?

(Te gusta hacer deporte? Sin duda es una de las materias que mas gusta

en la escuela. Pero entérate por qué es importante realizar
actividades fisicas a diario. (trabaja con tu maestra/o).

N TN
Desarrolla la

' Y capacidad de
Mejora la - habitos y disciplina
circulaciony - >y
la <z N

respiracion

- J

Libera la tension
acumulada

A \. J
Mejora el \ , ‘ 1
estado de Liberala
animo tension
) | acumulada
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Actividades

Aprende la cancién sobre tu cuerpo. https://www.youtube.com/watch?v=-
0Sr3gSumwo
Escribe las partes del cuerpo humano

Evaluacion

¢Qué puedes hacer con los siguientes 6rganos? Pinta una o mas
burbujas correctas.

pierna boca manos

® cantar e hablar e correr

e bailar ° reir e acariciar
e caminar e correr e [avar

e patear e comer e escribir
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Ahora que ya conoces las partes del cuerpo humano explica ;qué
debemos hacer para que nuestro cuerpo esté siempre sano?

:CUALES SON LOS SENTIDOS?

Exploremos

Observa frente a un espejo tu cabeza y realiza
las siguientes actividades.

B iRespira profundamente, qué parte de tu
cuerpo te ayuda a respirar?

® Ahora toca con tus manos tu cara
B :Qué sientes al hacerlo? éTu piel esta fria

Ll
o caliente? L j
® Cierra los ojos y escucha atentamente s
los sonidos que te rodean.

Cuando cerraste los ojos ¢pudiste ver algo? ;Por qué? ;Qué drganos
utilizaste para realizar esas acciones?

Recordemos en comunidad

En nuestra cabeza se encuentran los 0jos, la nariz, la boca, los oidos y la

piel a esto llamamos LOS SENTIDOS. Observa lo que hacen.

oy
LA VISTA os

EL OLFATO ““™/

eLomo (@)

EL GUSTO

EL TACTO
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Recuerda: cada sentido tiene una funcion especifica.

Para mantener sanos nuestros sentidos es importante cuidar nuestra
higiene personal.

< Estornuda en el 1

Lava constantemente antebrazo ¢ en un Evita llevar tus
~tus Manos con ) pafiuelo desechable Ibota manoes a ojos, boca
agua y Jjabdn /"1 el ppfiuclo dedpmediato] Yy nariz

Evita los lugares

il con aglomeracion

besc ¢ mano

Actividades

Las siguientes actividades son para que trabajes en casa.

o  Prepara cuatro botellas con cuatro gustos diferentes (dulce, salado,
agrio, amargo) a continuacién prueba cada uno y explica en que se
parecen o se diferencian.

o  Para trabajar el sentido de la vista mezclaremos varios granos
pequefios en una botella y luego los clasificamos segun su especie.

o  En un saco pequeno colocamos telas de diferentes texturas, luego
los tocamos sin ver, sélo sentimos la textura, elige unay explica por qué lo
elegiste.

o  Escucha este audiocuento y dibuja a los personajes en tu cuaderno.
https://cuentosparadormir.com/audiocuentos/castellano/el-arbol- magico-audiocuento-narrado-en-
castellano
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Evaluacion

Pinta los objetos que sirven para realizar la limpieza de nuestro cuerpo.

Actividades

La mama de esta nifla come pan ;Qué sentido es el que estd utilizando?
Pinta con el color que desees los sentidos que crees que esta utilizando.

Ml

MAMA

OYE

CANTAR

Lee con ayuda de los graficos las siguientes acciones y escribe en el

espacio el sentido que utiliza al realizar la accién.

8@ VALY

MIRO

LAS MANOS
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%@ [ |

OIGO |CANTAR

TOMO AGUA

% A
.

TOCO PANDERETA { J
HUELO |FLORES [ }
Evaluacion

En tu cuaderno escribe otras acciones que puedes realizar con tus
sentidos.

Escribe el nombre de cada parte de nuestro cuerpo.

Y & 5 w
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Ordena las siguientes palabras y escribe la oracion correcta.

©00 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 00 000 000 000 000 000 000 00

Une cada dibujo con el sentido que corresponde.

VISTA 0IDO OLFATO GUSTO TACTO
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CONOCIENDO LA MARAVILLA DE LA VIDA

EN NUESTRA COMUNIDAD

Al terminar de realizar las actividades de este bloque deberias conocer:

Las partes de una planta y sus
funciones.

Las plantas que sirven para
alimentarnos, para curarnos y
para la industria.

Lugares en los que viven las
plantas.

La importancia de cuidarlas
porque también son seres
Vivos.

-

A

Contenidos

segun su utilidad en la
comunidad

desastres naturales.

e Las plantas y su clasificacion

e Gestion de riesgos Educaciony
acciones preventivas ante
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CIENCIAS NATURALES BLOQUE 9
LAS PLANTAS

Exploremos
La maestra de Federico llevé a la escuela variedad de plantas para mostrar

a los ninos. ;(Te has detenido a observar las plantas alguna vez? Observa
una planta y dibujala como puedas, ponle sus partes.

~ ™~

N— _/

T

:Cémo son las plantas? ;Son todas iguales? o crees

Recordemos en comunidad

Las plantas son seres vivos al igual que nosotros por lo mismo tienen
nuestras mismas necesidades. ;Qué necesidades tenemos los humanos?
¢Cudl de esas necesidades tienen las plantas?

Partes y funciones de una planta

Elabora su alimento y le ayuda a

/[ =
HOJAS

/{ Se transforma en fruto

FLORES

Contiene las semillas

— FRUTOS
> l Sostiene a la planta y transporta agua y }
RALER otras sustancias

RAiCE&_.)[

Sujeta la planta al suelo y absorbe los }
alimentos

90



Observa estas semillas

¢Son todas iguales?

¢En qué se parecen? (En qué se
diferencian?

Las hojas y los tallos, ;Son iguales?
(Tienen el mismo tamano? (Tienen la
misma forma?

Evaluacidn y Nivelacién de Aprendizajes

¢Qué necesitan las plantas
para vivir?

Aligual que las personas y
los animales, las plantas
necesitas aire, agua, luz solar
y tierra.

Segun el grosor de su tallo pueden ser:

o1
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Segun el lugar en que viven

ACUATICA

TERRESTRE AEREA

Existen plantas que crecen en la tierra, otras que crecen en lugares

elevados como los cables de luz y otros que viven en el agua.

y N
VE E& &, \ - W

%yﬁ?@ 2 0 o o

= MEDICINALES
INDUSTRIALES

Segun su utilidad

DECORATIVO

[ ALIMENTICIAS

92
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Las plantas son utilizadas de diversas formas:

® Enlaalimentacién como las frutas, verduras, cereales.
® En la medicina colmo Ia mayoria de las yerbas como la manzanilla,

coca, canelay otros.

® En laindustria colmo la cafia de azlcar de la cual se extrae el azlcar,
las flores con las que se hacen variedad de perfumes.

® Enladecoracién como la mayoria de las flores.

Actividad

Escribe las partes de la planta.

Lt |

Escribe la funcion que cumple cada parte de la planta anotando el
ndmero en cada paréntesis.

( ) Fija la planta al suelo y recoge agua.
) Sostiene la planta y transporta el alimento.
) Guarda y protege las semillas.

) Producen frutos

N SN N N

) Fabrican el alimento de la planta

Observa y une con una linea al tipo de planta que corresponde.
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——————————————————

__________________

_________________

__________________

o e o e e e .

__________________

Investiga: ¢Por qué las hojas de las plantas son verdes? Escribe en tu

cuaderno.

Evaluacion

Demuestra lo que aprendiste.

¢Qué tipo de planta es segun su utilidad?

Escribe la letra segun corresponda.

A (Comestible)

Cafia de aztcar

N7

94

B (Industrial)

C (Medicinal)

D (Decorativo)
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CIENCIAS NATURALES

LOS DESASTRES NATURALES
[ Exploremos |

Te invito a ver el siguiente video. https://www.youtu.be/iTnhxRbK1yA
[ Recordemos en comunidad |

/ LOS DESASTRES NATURALES \
Los desastres pueden ser provocados por fendmenos naturales como
la lluvia o por acciones humanas como una fogata mal apagada.

Es necesario conocer los riesgos que existen en el lugar donde
inimos, asi como las acciones que ayudan a prevenir los mismos. )

[ Actividades ]

Observa qué desastres muestran los graficos, escribe en tu cuaderno los
dafos que ocasionan y la forma de prevenirlos.

| Evaluacién )
Ahora que ya conoces los dafios que ocasionan los desastres naturales ¢ Qué

acciones debes realizar para contribuir y evitar estos desastres? Escribe en
tu cuaderno
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LA MATEMATICA EN LA VIDA COTIDIANA

DE NUESTRA COMUNIDAD

Al terminar de realizar las actividades de este bloque deberias:

Utilizar colores Aplicarlasumay

Relacionar

Contary

primarios en restaen

descontar numeros con

diferentes

numeros cantidad diferentes

del1al 100
respetando

situaciones de la

raficos. ,
g vida real.

su valor

Contenidos:
e Numeros naturales conteoy
desconteo (de 1a100)
e Ndmeros naturales y su
valor posicional.
e Resolucidn de problemas
matematicos con el uso de

adiciones y sustracciones
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MATEMATICA ‘ BLOQUE 10’

LOS NUMEROS EN NUESTRA FAMILIA

Exploremos
Observa a tu familia y responde.

¢Cuantos miembros hay en tu familia? ...........

¢Cuantos miembros son adultos? ....cccevevvevvennennan.n.

Cuantos soN varones? ....o.veeveevneene e

FCuANtas SON MUJeres. . sissssesansissss

Observa los miembros de estas familias y compara. ;Dénde hay mas?
¢Dénde hay menos? Cuenta y escribe el nimero de componentes que
tiene cada una.

En guarani estos nimeros se escriben asi:

irundi ova

mokoi mboapi
¢Cémo se escriben el resto de los nimeros segun la lengua originaria en
tu comunidad? Escribe en tu cuaderno.
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Recuerda: Los numeros sirven para representar la cantidad de objetos
que se encuentran en nuestro entorno.

Comparemos cantidades

Observa los graficos y pinta el conjunto donde hay mayor cantidad de
objetos.

(B3

Rl
ey

@

En tu cuaderno dibuja otros conjuntos donde puedas comparar objetos.

Recordemos en comunidad

Para comparar nimeros o cantidades se utiliza los siguientes signos.

L

[MAYORQUE] [MENORQUE] [ IGUAL A ]

Por ejemplo

MENOR QUE MAYOR QUE

IGUAL A

- L
: |
@ OO o |
=
® A a4 o

> > H
—_— =
— N |

=]
)|
| e -

- W

4 es menor que 5 6 es mayor que 3 2 esiguala2
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Para ampliar tus conocimientos observa este video. l R

Actividades o

Compara las cantidades y escribe el sigho que corresponda.

Evaluacion

Compara las cantidades y encierra en un circulo donde hay mads animales.

29
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LOS NUMEROS EN NUESTRO DIARIO VIVIR

Observa cémo se escriben los nombres de los nimeros en espafiol e inglés.

UNO DOS TRES CUATRO CINCO
one. two three

SIETE OCHO
seven eight
Te invito a aprender de forma divertida los nimeros en inglés. Ingresa en
el siguiente enlace:

Los nimeros se agrupan de distintas formas.

En la escuela de Jheremy la maestra pidié a cuatro estudiantes que
sacaran 5 tapitas de colores. Ellos sacaron las tapas de esta forma.




Evaluacién y Nivelacién de Aprendizajes

Como vez existen diversas formas de obtener un nimero en este caso el 5.

1y 4 formans 1 D 5 4 5
2y3formans

3y2formans
4y1formans

Amplia tus saberes con este video
https://www.youtube.com/watch?v=9KkeA7TPJqE

Actividades
Pinta en los cuadros las formas en que se pueden obtener los nimeros... ..

6 7

1 (2 |3 |4 |5 |6 1 (2 (3 4|5 |6 |7

En tu cuaderno escribe todas las formas posibles de obtener los nimeros
4, 8) 9y10.

Evaluacion

Demuestra tus habilidades al comparar estas cantidades.
Ahora comparamos ndmeros. Escribe el signo >, < 0 = segun corresponda.

3|(<|8 3 0 S 8

9 8 7 4 S 3
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AGRUPAMOS CANTIDADES DE NUESTRO CONTEXTO

Exploremos

4 N

Para el cumpleafnos de Manuel sus padres compraron
S

\

Compré 3
chocolates

Compré 5 chocolates
éCuanto compramos
en total?

r

4
CEE egE egE oGl oo 95 gl 2l
3 + 5 = 8

Respuesta: Ambos compraron 8 dulces de chocolate

¢Qué hicieron para obtener el resultado? Exactamente ellos aumentaron,
juntaron todos los dulces.

Recordemos en comunidad

Este es el signo de la suma, sumar significa...

~ juntar en total

AN e

suma — — mads

e AN

afnadir aumentar

Esta operacion la puedes hacer de dos formas:
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SUMA HORIZONTAL. Cada parte de la suma tiene un nombre.

8+3=11
I

Sumande Sumando  Suma o Total

Observa
T4+ 3 =4

.':"
T+ - we

Se lee 1 mas 3 igual 4
También se puede sumar de forma vertical.

3+2 = 5
¥_ 99

Se lee 3 mas 2 igual 5

e

SUMA VERTICAL 5 :|5umandos
+

Por ejemplo
Kkl 3 T amam
ENEE S 5. 58 aae .o
- -
Actividades

Resuelve los siguientes problemas:

Si en casa tenemos 4 naranjas y nos regalan otras 4 ;(Cuantas naranjas

tenemos?

Operacién Respuesta

+
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Si Ana tiene 6 frutas y Rosa tiene 2 ;Cuantas frutas tienen en total?

Operacién Respuesta

Evaluacion

Demuestra tus habilidades aplicando lo que aprendiste en estas
actividades cotidianas.

Luis comprd 4 mangos y Maria comprd 6 mangos.
; Cuantos mangos tienen los dos juntos?
Planteamiento Respuesta

D mangos

Habia S bananos. Luis compro 3 bananos mas.
¢,Cuantos bananos tiene en total?

Planteamiento Respuesta

bananos
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UNIDADES Y DECENAS

Exploremos

Observa tu cocina y con ayuda de un

Dibuja en tu cuaderno y escribe en nimeros.

Recordemos en comunidad:

Observa los bloques y cuenta.

1decena = 10 unidades

Ahora mira, para tener una decena, remplazaré las 10 unidades por un

arbolito que representa una decena.

Decenas

v 4

Unidades

10 unidades = 1decena

Decenas | Unidades
1 unidades R

v
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Decenas | Unidades

12 unidades

Actividades

Adivina adivinador, cuenta las barras y descubre qué ndmero se esconde?

Decenas Unidades Decenas Unidades Decenas Unidades

7T 515 X
I9s O 800 > P

Evaluacion

Demuestra tus habilidades en acciones de la vida real.

Lee con atencidn y dibuja en cada cuadro la respuesta correcta.

Si tenemos 20 huevos écuantas cajas de 10 podemos
armar?

Escribe los nimeros anteriores a 11 de menor a mayor.

GO OO OO
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LA SUSTRACCION EN LA VIDA DIARIA

Exploremos

La maestra llevé a
la clase de §i .— I3
matematica 9
manzanas y regald
3 a los nifios mas

atentos.
Luego preguntd. “;Cudntas manzanas 9 menos 3 es igual a
me quedan?”. g — 3 = =

Varios ninos levantaron la mano
indicando diferentes cantidades.

¢Cual de todas las respuestas es la correcta?

e ;Como llegaste al resultado?
e ;Cudl fue tu procedimiento?
e :Qué operacion hiciste para llegar al resultado?

Exactamente, ellos quitaron una parte del todo.

( Recordemos en comunidad )

Cuando nosotros quitamos una parte de un todo estamos restando
Este es el signo de la resta, restar significa...

quitar  menos
restar ) quedan

D;
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RESTA HORIZONTAL. Cada parte de la resta tiene un nombre.

8~3:5
— 4 Fammy

minuendo sustraendoresta o
diferencia

Cuando restamos esto es lo que hacemos.

10-4=6
6 menos 2 igual 4 9 menos 2 igual 7 10 menos 4 igual 6

También se puede restar de forma vertical.

RESTA VERTICAL R .
2 - Sustraendo
6-*mmh

Actividades

Resuelve los siguientes problemas:

Hoy mama comprd 4 mangos y entre todos comimos los 4 mangos
¢Cuantos mangos tenemos?
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Operacién Respuesta

Si Ana tiene 6 frutas y compartid 2 con Rosa ;Cuantas frutas tienen Ana?

Operacion Respuesta

Evaluacion

Demuestra tus habilidades aplicando lo que aprendiste en estas
actividades cotidianas.
Lee con atencidn y resuelve los problemas.

Tengo 6 huevos en una huevera y gasto 2. Cudntos
huevos me quedan?
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A CONTAR NUMEROS DE 10 EN 10

Exploremos

Para premiar por el concurso de cocineras, en la escuela compraron varias

perlas para hacer collares ;nos ayudas a contarlas?

0000000000 0000000000
0000000000 0000000000

{Cémo lo harias?

Recordemos en comunidad

Para contar cantidades grandes como la que nos plantearon podriamos

agrupar de 10 en 10 y asi saber cuantos son.

Observa la escritura de numerales.

0000000000 10— diez
0000000000 20 -veinte

0000000000 30-treinta
0000000000 40 -cuarenta

0000000000 359 -cincuenta

Agrupa de 10 en 10 y escribe cuantos son.
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Actividades

Seguimos agrupando

CLULLLLLL L

SOCOOLOLOLOOO® D | U
SOCOCOLPOPOOO®
COeSLSS

L2 2 2 2 R 232232 R R R R T
L 232322 R R RRRR R B g |

1T 1TETETE T TR REETE R R R R N
11T EETITETTTTETTETRER R S
11T 2R T T T T TR TR R R R

Dibuja la cantidad de perlas que te pide.

DIV DU
45 23
Evaluacion

Demuestra lo que aprendiste resolviendo estas actividades cotidianas.
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En una pecera habia 27 pecesy Isabel tiene 32 frutillas y luis tiene

compraron 12 peces mas ;Cuantos | 55 frutillas ;Cuantas frutillas hay en

peces hay ahora? total?

Operacién suma Operacién suma
Resta Resta

Respuesta.........cccvevvevvennnee..... | Respuesta...............

La adicidon con decenas

Exploremos

La mama de Carol comprd varios adornos navidefos, frutas y juguetes
para la navidad ;Cuantos objetos hay en total?

¢Sabes cuantos hay? ;Cémo lo hiciste?

Actividades

Para sumar nimeros mayores que 10 debemos cuidar que los nimeros
estén en las unidades o decenas segun corresponda.

S S SN e

g 5 8 6
1 |2 |
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LA MATEMATICA EN LA VIDA COTIDIANA

DE NUESTRA COMUNIDAD

-
Al terminar de realizar las actividades de]

: este blogue deberias:
>

Identificar el instrumento indicado para

medir a la hora de comprar un producto.
\

Identificar las partes de una computadora

valorando su importancia y tomando en
cuenta el buen manejo y conservacién

> Realizar la
Comparar lectura de un
medidas reloj (horay
(kilo, medio media hora) y el
kilo, cuarto calendario (dia,
kilo. Litro,
medio litro

cuarto litro)

N

Contenidos:

e Nociones de medida
Medidas de tiempo
Medidas de capacidad
Medidas de peso
Medidas de longitud
Los nimeros naturales y

0 O o O

ordinales
e Lacomputadora
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MATEMATICA BLOQUE 11
CALCULEMOS EL TIEMPO

Exploremos

Antes de iniciar este bloque te invito a ver el cuento de ‘“Rosa contra el
Coronavirus” del autor Fernando Chacén, Colegio Oficial de Psicologia Madrid en
este enlace. https://www.youtube.com/watch?v=4A57RGgt9uc

El hermano de Rosa contrajo el Covid el 2 de
septiembre. En 15 dias se manifestaran los
sintomas. ¢Qué fecha es aproximadamente?

#;:En qué fecha se manifestardn los sintomas del covid19?

Recordemos en comunidad

En el siguiente calendario marca el mes en que llego el corona virus a tu
comunidad (pregunta a tus padres)
El calendario es el instrumento que nos sirve para medir el tiempo.

Calendario 2021— aﬁo
[ Enero ] Febrero | | Marzo | | Abril #

LuMa Mi Ju Vi SaDo LuMa Mi Ju Vi SaDo LuMa Mi Ju Vi SaDo LuMa Mi Ju Vi Sa Do mes

1 23 1234567 123456 7 12 3 4
4 5 6 7 8 910 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 29 30
[ Mayo | [ Junio ] Julio | Agosto ]
Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa lll

12 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 mse ana

3456 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 456 7 8

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

31 30 31

[ Septiembre | [ Octubre ] | Noviembre | Diciembre | d ’

Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do la
1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 1
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31
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Actividades

Observa el calendario y responde.
# ;A cudntas semanas equivale 15 dias?
# ;Cudntas semanas tiene un mes?
# ;Cuantos dias tiene un mes?
# ;Cudntos dias tiene una semana?

Un mes tiene 4 semanas aproximadamente

y entre 30 a 31 dias. Cada semana tiene 77

¢Qué dias tiene la semana?

Evaluacién y Nivelacién de Aprendizajes

Enero 2021

Mircoles

Jueves

Viernes

Sébado

Domingo

6

7

8

10

1

13

14

15

16

17

18

20

21

22

23

24

25

27

28

29

30

31

MCalendarios Michel Zbinden / 62LD

. é I'é V& . ‘
ecuerda: la semana tiene 7 dias y cada dia esta destinado a hacer cosas

Eiferentes.

S

Actividades

Completa el crucigrama con los dias de la semana.

LUNES E= | |

VIERNES

MARTES

MIERCOLES O]

JUEVES

DOMINGO

SABADO
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:COMO PASA EL TIEMPO!

Exploremos

\
El hermano de Rosa debe hacer gargaras con agua de sal

cada 2 horas {Qué instrumento debe usar para calcular
las horas? éCuantas horas tiene un dia?

J

Recordemos en comunidad
Para leer el tiempo es preciso que identifiquemos las horas y los minutos.

Aguja grande

marca los

minutos Aguja pequefa

marca las horas

7 6

6:00
6 en punto

Para que el reloj marque las horas en punto el minutero siempre debe estar

10:00
10 en punto

1:00
1 en punto

3:00
3 en punto

marcando al 12.
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[ Para marcar y media el minutero debe sefialar el 6. }

!

i minutero

horero

= r'\“\;‘ 9 [ \‘«“\7 ED,ii,A‘

(04 - ) (10 (03

Las 4 y media Las 10 y media Las 3 y media

Actividades

Observa el horero de estos relojes y escribe la hora que marca.

-

~

Recuerda:
1 hora tiene

60 minutos
Media hora
tiene 30

minutos
\_

J
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Observa el minutero y escribe las horas que marca.

Evaluacion

Responde las preguntas en tu cuaderno.

¢Sera importante medir el tiempo? ;Por qué?

¢Qué tiempo dedicas a repasar las tareas?

¢Qué tiempo utilizas para jugar en casa?

¢Qué tiempo tienes para compartir juegos u otras actividades con los

miembros de tu familia?
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DE COMPRAS EN EL MERCADO

Exploremos

Katy y Manuel fueron
de compras al
mercado, en el lugar
vieron diversos
productos.

¢Qué productos se
venden en el

mercado?
¢Qué productos compramos por litro?
¢Qué productos compramos por kilo?
:Qué productos se venden por unidad?

Recordemos en comunidad

En el mercado existen diversas medidas para vender los productos. Asi
por ejemplo las medidas mas usuales son:

¢Qué medida usamos cuando queremos
comprar liquidos? La medida que se usa
para medir liquidos se llama CAPACIDAD.

.)/ & En 1 litro hay 2 medios litros
“ N E\ U g e Los medios litros son medidas pequenas
\1 alitro o Los cuartos litros son medidas mas pequefas.

Actividades

¢Qué cosas se compran por litros? Escribe un listado en tu cuaderno.
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Observa las cantidades y calcula ;Cuantos litros hay en cada caso?

ajalele;
@AQ@J

Medidas de peso

Y oo
@ @ wp (F5TF

3 litros y medio

Exploremos

Andrés desea comprar una sandia, la caserita le

peso de esta forma.

¢Cudnto pesa la sandia? ;Cémo se llama este
tipo de medida?

A esta forma de medida se llama PESO o MASA.

La unidad principal de esta medida
es el Kilogramo.

La mitad de un kilo es medio kilo.
Entonces un kilo tiene 2 medios 1
kilos. kilo |

La cuarta parte de un kilo es cuarto
kilo.

. s 5
Entonces un kilo tiene 4 cuartos i = % @

kilos.
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Actividades

Observa cada grafico y completa con el peso que tienen.

Los limones pesan.......... kilo La sandia pesa......... .kilo

A medir longitudes

Exploremos

La maestra pidid a los niflos que midieran la mesa, la pizarra y su propio
cuerpo, ellos se dieron modos para hacerlo. Algunos
midieron con reglas, otros con las manos, otros con los
pies. ;COmo habrias medido ta? ;Qué instrumentos

conoces para medir distancias?

Dibuja los instrumentos que conoces paramedirentu ~ ’ (-,\‘
cuaderno. o

Recordemos en comunidad

Estos fueron los instrumentos de medicidn que usaron los nifios.

PIE PASO

Pero también existen medidas convencionales de longitud.

El METRO es la unidad principal de medida de longitud, permite medir el
ancho y largo de cualquier objeto.
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. . 1dm=10cm= 100 mm
El metro tiene unidades menores | 1 dm N

estos son:

e El decimetro ( dm)

e El centimetro (cm)
Utiliza tu regla para medir:

|L_cm lem=10 mm

No olvides iniciar siempre en el
punto o

=

ol . 4 3. % B i 4 9 L T 1
¢ 1 23 45 67 8 9 10 1112 |~
cm

Actividades

Fijate cuanto mide y anota.

Evaluacion

122
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:QUE NUMEROS NOS AYUDAN A ORDENAR?

Exploremos

La Alcaldia de mi ciudad organizé una carrera pedestre celebrando un ano
mas de la fundacidn, los primeros corredores que se acercaron a la meta
obtuvieron los siguientes lugares.

Maria % Guille
Do 40 5o
Primero Segundo Tercero Cuarto Quinto

|

$Quign llegd primeral..cwsvesss seemessssesanasisass
cQuiénllego al final2...cueeeveeviiniveniiiiiiiiinnens

¢En quié lugar leg 6 GUITIETTIIO wus. s sssmmssesssmvamsensss
¢Quién estd en segundo lugar?........eeeveeevveersnecnnnen.

¢Qué utilizarias para ordenarlos?

Recordemos en comunidad

Los nimeros ordinales son aquellos que sirven para dar un lugar o un
puesto a las personas u objetos.

Por ejemplo:
Estos ninos tienen un lugar en cada grada. Completa en cada escalon el
numero ordinal que le corresponde.
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Numeral Literal
1° Primero
° Segundo “|
3° Tercero ;
4° Cuarto
5° Quinto
6° Sexto
7° Séptimo
8° Octavo
9° Noveno
10° Décimo
Actividades

Observa los lugares que ocupan estos sefores y escribe en cada cuadro el

numero ordinal que le corresponde.
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Evaluacion

Demuestra tus habilidades

Juanito olvidd sus juguetes en cada grada escribe los nombres de los
juguetes que dejo.

En el primer escalon hay.. vecses sss ess 00046
En el tercer escaldn hay..............
En el octavo escaldn hay.............
En el segundo escaldn hay...........

En el cuarto escaldén hay............

En el sexto escaldn hay................

En el quinto escalén hay..............

En el séptimo escaldn hay............

En el noveno escaldn hay.............

125



Cuaderno de Fortalecimiento de Procesos Educativos Integrales

LA COMPUTADORA Y SUS PARTES

Exploremos:

¢Tienes una computadora en casa? ;Para qué crees que sirva? ;Sabes qué
partes tiene?

®,

Te invito a ver este video: A
S

Aprendamos en comunidad

La computadora es una madquina capaz de recibir un conjunto de
instrucciones. Estas instrucciones las ejecuta con el programa registrado
de su memoria, realizando calculos y enviando resultados. Fueron
inventadas para realizar trabajos de manera facil, organizada y rapida.
También sirve de entretenimiento cuando trae juegos de habilidades y de

accion.
CAMARA WEB
MONITOR
CPU (CASE) IMPRESORA
[ e—
PARLANTE1
O
PARLANTE 2 TECLADO
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PARA CUIDAR LA COMPUTADORA NO DEBEMOS:

Beber encima de ella.

[ ]

o Comer sobre el teclado

o Tironear de sus partes

o Tocar cables y enchufes
Actividades

Escribe las partes de la computadora

) | ‘ : ~
——J 'Q.’!

- |
o

S

i

Valoracion

¢Qué aspectos debes tomar en cuenta para usar la computadora?
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