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Presentacion

Por tercer aflo consecutivo se entregan textos de aprendizaje a nuestras nifias, nifios,
adolescentes y jovenes para dotarles de una herramienta con la que puedan encarar sus
estudios de modo sistematico. Como todo texto de aprendizaje, estos se constituyen en
una base sobre la cual pueden y deben construir aprendizajes mas completos e integrales,
complementando con bibliografia y recursos adicionales, de acuerdo con la planificacion
de las maestras y maestros. El objetivo es que todas y todos nuestros estudiantes tengan
minimamente una base sobre la que se construyan conocimientos y aprendizajes.

Los textos de aprendizaje en esta gestion estan estructurados con base en los planes y
programas que se elaboraron como parte del proceso de actualizacién curricular. En la
elaboracion de ese curriculo actualizado han participado maestras y maestros, padres de
familia, estudiantes de secundaria y normalistas, organizaciones sociales, instituciones
publicas, universidades; en fin, se trata de una construccion colectiva de la comunidad
educativa boliviana. El proceso de actualizacion curricular ha sido una necesidad en
razén a que la ciencia y sus diferentes disciplinas, en todos los campos, asi también la
tecnologia, experimentan un desarrollo tan significativo que no es posible ignorar, mucho
menos desde la educacion. Por otro lado, la sociedad adquiere nuevas problematicas que
deben ser conocidas y tratadas por nuestras y nuestros estudiantes en sus aulas, para
que se formen como ciudadanos conscientes de los problemas y temas importantes de
su época. Todas estas consideraciones han gravitado profundamente sobre el proceso
de actualizacion curricular y que ahora tienen una expresion concreta en estos textos.

Como en las gestiones anteriores, los textos de aprendizaje estan provistos de recursos
pedagdgicos complementarios que por medio de cédigos QR guian a maestras, maestros
y estudiantes a materiales audiovisuales asi como a otras lecturas complementarias, de
tal modo que el contenido rebasa con creces los margenes, siempre limitados, de un
texto impreso.

Comenzamos la gestion con un curriculo actualizado. Es imprescindible que maestras,
maestros, estudiantes y todos, en la comunidad educativa, comprendamos el valor de
una constante actualizacion en nuestras actividades. Es la garantia para que nuestros
procesos educativos no queden rezagados y una condicion basica para garantizar una
educacion de calidad con contenidos relevantes y pertinentes.

Edgar Pary Chambi
Ministro de Educacion
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Comunicacion
y Lenguajes

El cuento fantastico

El arbol del Mapajo A

Por: Erika Mertens Nunez Vela

Habia una vez un gran arbol de hermosas
flores rosadas, que cada mes de mayo
brotaba alegrando la selva para luego dejar
caer poco a poco suaves copos de algoddn,
que eran recogidos por las personas para
rellenar almohadas y munecos de trapo.

Sus grandes ramas cobijaban a muchos
animales y pajaritos que habian hecho en él
su hogar. Este arbol llamado Mapajo, era tan
bondadoso que permitia a los monitos colgarse de sus bejucos y comer
de sus hojas.

Los nifios que vivian en comunidades cercanas también jugaban todas las
tardes en el gran Mapajo, que era muy vistoso y divertido.

Cuando sentian mucho calor, se sentaban a sus pies y se protegian de los
rayos del sol, pues sus gigantescas ramas brindaban una gran sombra.

Unatarde, como todos los dias, los nifios vinieron a visitar a su arbol favorito,
pero grande fue su sorpresa al ver que el hermoso Mapajo habia sido
derribado y solo existian pedazos de él regados en el suelo, destruidos...
Por su enorme tronco corrian sus lagrimas en forma de resina, los monitos
que ahi vivian y los nidos de los pajaritos
que estaban en sus ramas, junto a otros
animalitos, lloraban sin consuelo, pues se
habian quedado sin hogar.

Los ninos preguntaron al Mapajo: —Amigo
Mapajo, ¢quién pudo ser tan malvado
como para hacerte esto?, Si vos eres tan
bueno que nos proteges del calor y cuando

N
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viene mal tiempo también nos proteges de
la lluvia, ademas dejas que los animales y
las aves vivan en tus ramas.

El Mapajo moribundo y ya casi sin _
fuerzas les contestd: —Eso ya no importa 425
pequenos, quiero que me prometan que
a partir de este dia, cada nifio sembrara
un arbol en cada cumpleafos para que
asi siempre haya arboles donde los animalitos como el mono, la ardilla y
los pajaritos puedan vivir y alimentarse; donde los chicos como ustedes
puedan divertirse.

—Amigos, por mi ya no pueden hacer nada, pero si por los arboles que
todavia quedan en pie y por los animales que viven en la selva. Los nifos
le hicieron esa promesa al Mapajo antes de morir y desde ese dia en
homenaje al buen arbol, en cada cumpleafios cada uno sembré un arbol
diferente. De esa manera, la selva continla existiendo hasta ahora y cada
nino que escucha este cuento debe cumplir la promesa al gran Mapajo y
sembrar un arbol cada afo.

N J

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Buscamos en el diccionario y escribimos el significado de las siguientes
palabras:

Bejuco Moribundo Resina

¢ Qué es el sustantivo concreto?

Es la palabra que se utiliza para nombrar a seres u objetos perceptibles por
nuestros sentidos, podemos ver, tocar, sentir, escuchar, como helado, etc.

¢, Qué es el sustantivo abstracto?

Es la palabra que se utiliza para nombrar cosas que no son tangibles, como
las ideas, es decir, no concretas ni apreciables mediante los sentidos, como
alegria enojo, tristeza, etc.

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!
Respondemos a las siguientes preguntas:

¢ ;Qué hubieras hecho tu, si fueras parte del grupo de nifios que jugaba
bajo el Mapajo?
e ;Cudl sera la causa para la tala de arboles maderables?
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Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

En el cuento leido, busquemos sustantivos concretos y abstractos los cuales
los escribimos correctamente.

Sustantivos concretos Sustantivos abstractos

& AN J

El punto en la redaccidn de textos
Actividad 4. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

e En la lectura realizada del cuento analizamos cada uno de los puntos que
hemos encontrado en la lectura y escribimos las conclusiones.

e Con el apoyo y orientaciéon de nuestra maestra/o producimos un texto
desde nuestra imaginacion y aplicamos el punto donde corresponde.

Existen tres clases de puntos:

a) Punto seguido. Se utiliza cuando el final de una oracion tiene relacién de
contenido con la siguiente; es decir, se usa para cerrar una oracion, antes
de la siguiente en la misma linea.

b) Punto aparte. Se utiliza para separar parrafos; es decir, se usan al final de
un parrafo.

c) Punto final. Es el que indica que el texto ha terminado; es decir, se utiliza
al final de un texto.

Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Observamos la siguiente imagen y luego
escribimos un texto sobre él, usando las clases de
puntos.
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Los hiperénimos son palabras cuyo
significado abarca al de otras palabras.
¢ Qué es un hiperénimo? Ejemplo:

- Fruta es un hiperénimo de manzana,
- Deporte es un hiperénimo de futbol.

Palabra que presenta un tipo o sub clase de
otra palabra mas general.
¢ Qué es un hipénimo? Ejemplo:
- Los hipénimos de dia son: lunes, martes,
miércoles, jueves, viernes, sdbado y domingo. )

|

¢Para qué sirven los hiperénimos?

Los hiperénimos son palabras que se utilizan para agrupar un conjunto de
palabras que no es necesario aclarar. Por ejemplo, si estamos hablando de
animales de un determinado sitio y no hace falta detallar cada especie, se
utiliza el hiperénimo para evitar la repeticién innecesaria.

Hiperénimo Hipénimo
Ciudad Sucre
Flor Clavel
Animal Gallina
Familia Hijo

Los hiperénimos se marcaran en negrita mientras que los hipénimos se
subrayaran, en nuestro cuaderno realizamos mas ejercicios.

Los animales de la region parecian bastante hambrientos. El puma, el ledn y
el zorro, se encontraban escondidos al acecho de una presa indefensa.

Oraciones con hiperénimos e hipénimos
Actividad 6. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e Buscamos 2 hiperénimos en la lectura del cuento.

¢ Realizamos un listado de hiperonimos e hipdnimos.

¢ Realizamos un juego donde un estudiante nombra un hiperénimo
y todos los demas, responden con hipénimos del hiperéonimo
mencionado.

Técnicas de estudio

Sabias que la lectura supone la practica mas
importante para el estudio. jNo lo olvides!




Texto de Aprendizaje 2023 - 2024

La velocidad lectora

A modo de orientacion, vamos a proponer un ejercicio de lectura con un
texto totalmente nuevo para los estudiantes: ¢ Cual es mi velocidad lectora?

Volvemos a leer el cuento anterior del arbol del Mapajo.
¢Cuanto tiempo hemos demorado en leer?
Considerando que las palabras leidas son 392, realiza la siguiente

comparacion:

Criterios de valoracion para la velocidad de lectura:
100 a 200 palabras/min. —— Lento
201 a 300 palabras/min. —— Normal

301 y mas palabras/min. —— Rapido
Nota: Solo el 2% de los lectores es considerado como rapido.

Actividad 7. Tomando en cuenta estos criterios realizamos un ejercicio de
velocidad de lectura en el aula.

Técnica del subrayado

Lectura rapida del texto: nos permite tener una vision global del contenido
del texto. El objetivo es comprender de forma genérica, sin detenernos en
detalles particulares.

Lectura parrafo a parrafo: subrayamos las palabras clave que representan
las ideas principales y las ideas secundarias, asi como los detalles de interés.
Antes de subrayar es imprescindible una comprension total del contenido del
parrafo o pagina. Se puede diferenciar el

tipo de subrayado segun la importancia

de los aspectos a destacar, utilizando

para ello distintos colores, trazos u otra

manera de senalar. ( 4\\

Esquema

Un esquema supone la representacion

jerarquica de un texto, de la forma mas ﬁ:/\/:\) (,:4\:‘)
concisa posible, destacando las ideas
principales y secundarias, asi como su
estructura légica (subordinacién entre
lo principal y lo secundario).




Educaciéon Primaria Comunitaria Vocacional

Las caracteristicas de un esquema son:
Brevedad, porque presenta solo lo importante.

Estructura, que refleja a primera vista la estructura interna de todo el tema,
asi como las relaciones que hay entre sus partes.

Simbolismo, empleando flechas, puntos, recuadros, llaves, dibujos
alegéricos, palabras claves, etc., que permitan expresar de forma
grafica el contenido.

Mapa conceptual

Tienen como objetivo representar relaciones significativas entre conceptos
en forma de proposiciones. Esta considerado como una de las herramientas
principales para facilitar el aprendizaje significativo: integrar los conceptos en
una estructura organizativa de la informacion, caracterizada por la jerarquia.

:
:
D/

| |
= I 7|'
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La noticia

Comprensién lectora y produccidén escrita
Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Formamos grupos de trabajo y analizamos distintos periddicos impresos y
digitales, poniendo énfasis en una noticia que nos llame la atencion.

¢ Realizamos el analisis critico de la siguiente noticia y respondemos.

Censo de Poblacion y Vivienda

En Bolivia, cada 10 afos se realiza el Censo de Poblaciéon y Vivienda. El
ultimo censo fue en 2012. Ese afno se contabilizaron 10.059.856 personas
que habitaban en el pais.

El primer censo que se realizo, fue durante la presidencia del Mariscal Andrés
de Santa Cruz, en 1831, cuando Bolivia tenia 1.088.768 habitantes.
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e ;Por qué se debe realizar periédicamente el censo en Bolivia?
e ;Crees que es importante participar en el censo? ;Por qué?

La lectura que realizamos de las noticias, conocidas también como textos
informativos, nos ayudan a estar informados sobre las cosas que ocurren en
nuestro contexto. Es por eso que, constantemente se van actualizando los
textos informativos, como en los periddicos, donde publican noticias nuevas
cada determinado tiempo.

¢ Qué es la noticia?

La noticia es una informacidén relevante e interesante de hechos o
acontecimientos recientes o actuales. Para que sea una informacion veraz
y confiable debe tener fuentes; es decir, personas o documentos que la
respalden. La noticia relata los hechos tal como sucedieron y para ello debe
responder a las siguientes preguntas:

¢Quién? ;Qué? ;Cuando? ;Dénde? {Como?
Elementos de una noticia

Centros de salud reciben equipos
para deteccion de enfermedades

presidente Luis Arce informé que el material entregado a cuatro
establecimientos tiene el objetivo de prevenir males cardiovasculares.

Entradilla

* Redarzién Central Twitter @LuchoXBolivia.

El Jefe de Estado indic6 que

Al conmemorarse el Dia los equipos médicos tienen el

Cuerpo de

Mundial de la Hiperten-
sion, el Gobierno nacional
en un trabajo conjunto con
la Organizacion Panameri-
cana de la Salud - Organi-
zacion Mundial de la Salud
(OPS/OMS) doto de equipos
médicos destinados al con-
trol y deteccion temprana
de enfermedades graves.

El presidente del Estado, Luis
Arce, resalto ayer la entrega de
equipamiento de prevencién de
males _cardiovasculares para los
ablecimientos de salud en Oru-
1o, Santa Cruz, Tarijay La Paz.
“En el Dia Mundial de la
Hipertension entregamos ten-
sidbmetros, tallimetros, table-
tas, balanzas, cardiochecks y
otros con valor de Bs 790 mil a
70 establecimientos de salud”,
escribio a través de su cuenta

objetivo de prevenir males car-
diovasculares y combatir en-
fermedades, a fin de evitar el
sufrimiento de los bolivianos;
resalté que la salud es la prio-
ridad del Gobierno.

ENFERMEDAD

SILENCIOSA

El ministro de Salud y De-
portes, Jeyson Auza, dijo que
la hipertensién es una enfer-
medad silenciosa que si no es
tratada a tiempo puede tener
consecuencias graves y hasta
terminales en el paciente.

“Debo poner en evidencia
el trabajo que se esta haciendo
desde la Direccién de Epidemio-
logia y desde la Unidad de En-
fermedades no Transmisibles,
nosotros estamos entregando
a los municipios beneficiarios
instrumentos que serviran para
este control y asi evitar tener pa-

Fotografia

Los equipos que fueron distribuidos a 70 centros de.sglud

Pie de foto

tologias que mas adelante signi-
fican mayores consecuencias”,
expuso la autoridad.

La OPS/OMS lidera la inicia-
tiva Hearts (Corazones) de la
que Bolivia es signataria y en
una primera fase segin ana-

lisis técnico epidemiologico
encabezado por el Ministerio
de Salud, 70 establecimientos
de Salud de los municipios de
Oruro (Urbano), Yacuiba (Tari-
ja), Viacha (La Paz), Vallegran-
de y San Ignacio (Santa Cruz)
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Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Analizamos algunas noticias.

Indagamos y escribimos el nombre de periddicos que existen en nuestro
departamento.

Con una participacion interactiva y el apoyo de la maestra o el maestro,
leemos y analizamos una noticia determinada. Luego, respondemos a las
siguientes preguntas:

¢, Quién o quiénes protagonizan la noticia?

¢, Dénde ocurrio la noticia?

¢, Qué accioén realizaron?

¢, Coémo inicia la noticia?

¢, Cuando sucedio la noticia?

¢ Es importante el uso de género y numero en la redaccion?

¢ En la noticia leida, donde se utilizaron las mayusculas?

¢ Es importante el uso de la mayusculas? ¢ Por qué?

Sustantivo: género y nimero

Son dos cualidades propias de un sustantivo: el género que expresa
la condicion de femenino o masculino; y el numero gramatical que hace
referencia a lo singular o plural.

Uso de la mayuscula

Se escriben con inicial mayuscula los nombres propios o especificos y las
palabras que siguen a un punto.

Las unicas palabras que se escriben siempre con mayuscula son las siglas y
los numeros romanos (ONU, XVI).

No es correcto usar las mayusculas (ni en toda la palabra ni en la letra inicial)
COmMo recurso para destacar.

Las mayusculas llevan tilde
segun las reglas generales
de acentuacién, igual que
las minusculas.
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Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

* |Investigamos: ;A qué se refiere cuando hablamos de género y numero en
lenguaje?

¢ Realizamos cinco frases utilizando concordancia en género y numero.

e En una noticia, buscamos la manera en que se utiliza el género y numero,
luego escribimos tres ejemplos.

Una gotita de conocimiento

El género puede ser:
Femenino —» la casa

Masculino — el arbol

La oracidn, el parrafo y el texto
Actividad 4. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e En grupos de trabajo, analizamos el concepto y la diferencia entre los tres
enunciados y escribimos nuestras conclusiones.

Oracion:

e En una noticia resaltamos los tres elementos mencionados (oracién,
parrafo y texto).

Ampliamos nuestro conocimiento

4 ) i ~ ™
. Los parrafos son Los text
La oracion se faciles de identificar, 0s textos S?nt
encuentra dentro de porque estan [Tl COlTpleies
los parrafos y se separados por dle un mlzmo te}:na o
compone de sujeto, un punto aparte: re aC|(|)na OtS Zn re si,
verbo y predicado. ademas, expresan ComplEnTEEos Celn
: parrafos y oraciones.
una sola idea central.
- DN J J
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La leyenda
comprension lectora y produccidn escrita

Actividad 1. Leemos en el aula una leyenda.

La leyenda del Tunupa

Autor: Comunidad Coqueza

En tiempos inmemoriales donde los cerros caminaban y hablaban, se
desarrolla la historia de una mujer, la mas bella de todas en la tierra en esos
tiempos, la cual tiene por nombre la bella Tunupa, tal fue su hermosura que
era codiciada por diferentes pretendientes, estaban primero los jovenes
galanes Cuzco y Cosuia, que llevando sus productos desde la regidn
andina a los valles conocen a la bella Tunupa y es Cosuia el que conquista
y enamora a nuestra bella doncella raptando su corazén.

Tunupa es traida desde los valles a la region andina, donde forma una familia
con Cosunia, fruto de este amor nace un hijo. Cuzco hombre soltero, trata
también de enamorar a la bella Tunupa, este amor secreto se sucede a
espaldas de Cosuia, un dia Cosufa se entera que Tunupa ya estaba en
amorios con Cuzco, de esto suceden discusiones y peleas por celos.

Tunupa para evitar peleas decide abandonar a los dos pretendientes y
en eso aparece otro joven galan llamado Cora Cora, que ante la pelea de
Cosuna y Cuzco, escapa a la regién de Zuntura, ahi Cora Cora y Tunupa
vivian un tiempo felices donde hacen un hogar produciendo quinua,
dejando la evidencia de una taquifiara y una kona que hasta el dia de hoy
se pueden observar, Cosuia al enterarse que Cora Cora y Tunupa vivian
en la region de Zuntura, decidié quitarle al hijo que tenian juntos, Tunupa
encontrandose triste por la pérdida de su hijo cava la tierra donde deposita
sus lagrimas y leche materna, lo cual forma un pequefo salar llamado Jayu
Khota.

Como el sitio donde vivian ya no era de su agrado, deciden continuar su
peregrinaje a la regién que hoy conocemos como Salinas, ahi el joven
galan Cora Cora y la bella Tunupa conviven un largo tiempo donde la
felicidad se convierte en regalos para la bella Tunupa, cual princesa se
le obsequia unas bellas abarcas de color marrén, diez polleras y doce
enaguas, aretes tan dorados como las kantutas de agua chula, los dias
pasan y nace otro hijo, pero esta felicidad es truncada por la muerte del

- J
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hijo y la llegada de un nuevo pretendiente el joven galan Chillima el cual
era un experto guerrero.

Chillima al ver a la bella Tunupa se enamora perdidamente, provocando
una pelea mortal entre Cora Cora, Chillima y Jacha Collo, en esta pelea
el primero en actuar es Cora Cora que de un fuerte pufetazo le saca un
diente a Chillima, es por eso que se le llamo Chillima Laka K'asa.

La respuesta de Chillima es mas agresiva y violenta, porque se enfrenta
ante dos contendientes, el primero en sufrir dafio es Cora Cora, que recibe
una patada y después con el uso de una daga le deja muy mal herido a
Jacha Collo y guardando aliento utiliza su k’orawa, dando un hondazo
que revienta la vejiga de Cora Cora, es por eso que hasta el dia de hoy se
encuentran vertientes de agua en abundancia en la zona de Cora Cora,
victorioso Chillima se apoya a manera de reposo ante la bella Tunupa,
con su daga en la mano y botas puestas jactdndose de su victoria, en el
entredicho Cora Cora dolido y traicionado después de la batalla le pide a
Tunupa que le devuelva su par de hermosas abarcas marrones.

Tunupa reflexiona que vaya donde vaya causa desventuras, pues su belleza
es una maldicion, en eso arroja con furia las abarcas obsequiadas por
Cora Cora, estos llegan a los pies de este inmenso cerro que hasta hoy se
lo puede ver.

La bella Tunupa acongojada por todo lo sucedido y al lado de Chillima
rompe en llanto amargo, por el hijo que se queddé con Cosufia, por
donde poco a poco le brota leche materna de su seno por el reciente
hijo muerto que se va uniendo con lagrimas, creando un mar que, con la
leche blanquecina, confunde al espectador de hoy dia, en un salar que
nosotros llamamos el Gran Salar.

NG J

Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Comentamos la lectura realizada.
¢, Qué nos cuenta la leyenda del Tunupa?

¢,Como valoramos la actitud de los varones con su familia y con la bella
Tunupa?

Investigamos y escribimos una lista de leyendas de nuestra region.
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Caracteristicas y estructura
¢ Qué es una leyenda?

La leyenda es un relato real o imaginario
que pretende explicar elementos de la
naturaleza, tradiciones y hazanas de
personajes que defienden valores, entre
otros aspectos, son transmitidas de
generacion en generacion de forma oral
O escrita; son parte de la cultura o de la
creencia de un pueblo o de un lugar.

Estructura de una leyenda

4 .. ) 4 Desarrollo ) 4 )
Inicio Desenlace
Se describen :
Da a conocer a . Es el final de la
las diversas

los personajes , : : historia, cuenta
el IE ar dojnde SNILEEIEMSS GLE como termina la
y g le sucede a los

kocurre la hIS’[OFIa./ g personajes. ) g historia. )

Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Escaneamos el cédigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje.

e Con la orientacion de la maestra o el maestro escribimos el contenido
del video siguiendo la estructura de un texto narrativo: inicio, desarrollo y
desenlace.

¢ \olvemos a leer la leyenda, identificamos y escribimos todas las palabras
que llevan silabas ténicas.

Claro que si. La
silaba toénica es
aquella que tiene
mayor fuerza de
voz en la palabra.

Camila, ¢sabes
qué son las
silabas tonicas?
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Silabas ténicas y silabas atonas

La silaba tonica o silaba acentuada, es la silaba que se pronuncia con mayor
fuerza de voz. Una silaba no acentuada se denomina silaba atona. Ejemplo:

Silaba tonica
v
Pa-ya-so
Sl’labas' atonas

PROPIO
D
|
ABSTRACTO CONCRETO
ilusion curso

CONTABLE INCONTABLE
cuaderno aire

| |
INDIVIDUAL COLECTIVO
abeja enjambre

Prefijos y sufijos

Escaneamos el cédigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje.

Clases de sustantivos

OfAA0

2

[=]3

Actividad 4. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

¢ De los prefijos y sufijos vistos en el video, escogemos tres de cada uno y
escribimos seis oraciones divertidas, curiosas o absurdas.

e | as oraciones tienen que guardar relacién con el significado del sufijo o
prefijo de la oracion.

¢ Realizamos una lista de palabras que tengan prefijos y sufijo.

¢ Qué son los sufijos y prefijos?

Son silabas que tienen significado propio, sirven para ampliar el significado
de las palabras y/o crear nuevas palabras. Conocer qué significan los prefijos
y los sufijos ayuda a definir el significado de las palabras que desconocemos.

Los prefijos son silabas que van delante de la palabra, en cambio los sufijos
se anaden al final de las palabras.

Hay palabras que pueden tener prefijos y sufijos. Ejemplo:

prefijo sufijo

Premeditadamente
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La dramatizacion: expresion oral
4 I

Primer acto del guién teatral “Lo normal de lo anormal”

Autora: Katihusca Aurora Moreno Vaca

Se abre el telon. Dos hermanos estan en el comedor, jugando a armar un
rompecabezas.

Mientras tanto la mama esta en la cocina, preparando el almuerzo.
Teresa: (Dice en voz alta) jMe encanta armar rompecabezas!

Carlos: jA mi también! Aunque te diré que yo pienso mas rapido que tu, es
que tu eres mujer, a ti te cuesta encontrar la pieza adecuada, yo creo que
mejor vas y le ayudas a mama en la cocina.

Mama: (Ingresa de pronto diciendo...) Teresa, ven a lavar estos platos
y luego vas acomodando la mesa para almorzar, ya falta poco para que
llegue tu papa.

Narrador: Teresa, obediente, va a la cocina a hacer lo que le ordend su mama,
mientras Carlos termina de armar el rompecabezas y luego lo guarda.

Papa: (Ingresa de pronto y saluda efusivamente a su esposa e hijos) jYa
llegué! ;Qué cosita rica han preparado las mujeres de la casa? jTengo
mucha hambre!

Narrador: La mama ayuda a su esposo a ponerse comodo y le quita los
zapatos, mientras Teresa le trae un vaso con agua y coloca su portafolio
sobre el sofa. De inmediato se sientan a la mesa. La mama sirve un plato
lleno y se lo da a él primero, luego a sus nifios y por ultimo sirve para ella.

Apenas se disponen a almorzar, el llanto de un bebé hace que la mama se
levante de la mesa y vaya corriendo a alzarlo de su cuna.

Mama: (Retorna a la mesa y mientras amamanta al bebé pregunta a su
esposo) ;,Coémo te fue hoy en el trabajo?

Papa: Uff... hoy no fue un dia de suerte, las cosas se complicaron en el
trabajo, pero para qué te cuento, tU no entiendes esas cosas eres mujer. )

o

Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Analizamos el texto teatral y respondemos a las siguientes preguntas:

¢ Qué actitudes de los personajes te llamé la atencion en el guidn teatral?
¢, Crees que las tareas del hogar se deben distribuir de manera equitativa?
¢ Por que?
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¢ Qué opinas del trato que recibe la mama?

Identificamos actitudes de patriarcado en el guion y escribimos actitudes
con las que podemos contrarestar y evitar la desigualdad.

Actitudes de patriarcado Actitudes de igualdad y respeto

En la practica, las diferencias entre hombres y mujeres no deben significar
desigualdad, ni legal, ni corporal, ni politica, menos emocional.

Expresidén corporal, gestual y actitudinal en el teatro

Expresion corporal, es una herramienta basada en el lenguaje del cuerpo,
esto se lo demuestra a través de las posturas adoptadas por el actor.

Lenguaje gestual, es también llamado lenguaje no verbal, se basa en el
comportamiento y el modo de relacionarse con los demas por medio de
gestos para acompanar los discursos, reclamos y otros.

Expresion actitudinal, es |la manera en el que se desenvuelve de acuerdo al
personaje que interpreta en la dramatizacion.

Actividad 6. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Nos organizamos en grupos para contar una pequefa historia, utilizando
las diferentes expresiones faciales (tristeza, alegria, asombro, preocupacién,
etc.), luego escribimos lo que mas nos gusto.

Elaboramos un guidn teatral, de acuerdo a las ilustraciones presentadas.
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El correo electronico

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Formamos grupos de dos estudiantes, cada uno debera escribir un mensaje
para enviarlo al correo electronico del compafero, de acuerdo al formato.

| Psa |
| s |

|20 |
(Erei | | ttpere 7

Estructura, funcionamiento y utilidad

¢, Qué es el correo electronico?

También  conocido como e-mail, es un
servicio de red que permite mandar y recibir
mensajes con multiples destinatarios o receptores,
situados en cualquier parte del mundo. Para usar este
servicio se necesita cualquiera de los programas

de correo electrénico, que ofrece la red de internet.

Partes del correo electronico

Bandeja de entrada. Es donde se almacenan los mensajes recibidos.
Bandeja de salida. Es donde se visualiza los mensajes enviados.

Spam. Llamado también correo no deseado. Llega informacion mas que
todo de promociones y publicidad falsa.

Destinatario. Es la persona a la cual se le enviara el correo.

Asunto. Una pequefa descripcion del contenido del mensaje.

Mensaje. Es el mensaje en si de forma amplia y detallada de lo que se
desea transmitir.
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e Archivos adjuntos. Son archivos en pdf, word, excel, también pueden ser
imagenes, audios, videos, etc.

e CCO. Se envia a otra persona distinta al destinatario, sin que el destinatario
se entere.

e Descripcion. Tanto en el correo de recibido y enviado se especifica el
destinatario, la fecha, hora, asunto.

Estructura de un correo electronico

Enviar mensaje

Destinatario Destinatario
con copia

H: Mens 1je nuevo

Edicidn  Wer /Insertar Formato sfamientas  Mensaje  Avuda ‘.ﬂ'
'- AB @ »»
Ervviar orkar Peqar Deshacer Comprobar  Ortografia Adjuntar Prioridad

De: [ nando @sopnrte {Fer Interna) ;I
[Bl Para: /

Asunto o AI
CCO: |

Asunto? I

= o] ZINES A|SizEEss=sE -0
| =]
Detalle del mail
Formato
de texto /
Cuerpo -
del mensaje | .

Una direccién de correo electronico consta de dos partes: el nombre de
usuario (a la izquierda) y el dominio (a la derecha).

[Nombre.de.usuario ] @ [ gmail.com ]

Ambos unidos por el simbolo @ (arroba), que en nuestro contexto significa
“en” o “pertenece a”.
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Ventajas del correo electrénico

Es rapido.

Es facil de usar.

Es accesible desde cualquier lugar.

Es ecoldgico.

Permite una gestion agil y flexible de la
comunicacion corporativa.
e Es una herramienta muy util para |
promocion comercial a través del envio

masivo de emails.

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

¢ ;Qué es un correo electrénico?

e ; Para qué sirve el correo electronico?

e En la siguiente sopa de letras encuentra todas las partes del correo
electronico anteriormente mencionados:

Z|X|C|VI|X|X|A|R[C|H|I|V]|O]|S|Q
Z|O|V|IM|{H|G|N|H|L|T|Y|[N|Q|W|W
B|I|J|D|E|S|C|R|I|P|C|I|O|N|S
A|R|H|C|W|E|E|B|B|V|M|[B|Y|R]|S
NIA|G|V|Q|E|R|N[H|V|[Q|V|U|E|P
DIT|F|B|A|S|U|IN|[T|O|W|C|I |W|A
E|A|D|N|Q|T|I|O|F|V|E[X]|O|Q]|M
JIN[S|M|R|T|U|K|G|Z|R|Z|P|A]|X
A|llT|A|G|R|Y|U|[J|N|Z|T|A|N|S|Z
Q|T|Z|M|E|N|S|A|J|E|Y|S]|L|D]|C
W|S|X|A|S|S|F|O|R|M|A|[T|O|F|V
E|E|C|W|S|D|F|F|H|O|U|D|K|G|B
RID|V|C|U|E|R|P|[O|O|I|F|J]|H|N
TIQ|B|N|[N|M[G|G|G|P|O[G|H|J|M
DIE|[S|T|I|N|A|T|A|R|I|O|[S|K|L

e Escribimos en nuestro cuaderno las palabras encontradas en la sopa de
letras.




Ciencias Sociales

Gobierno Auténomo Departamental

Actividad 1. Reflexionamos en comunidad y respondemos desde nuestros
conocimientos previos.

e ;Qué entendemos por democracia?

e ;Como practicamos la democracia en nuestra vida diaria y en la unidad
educativa?

e Nos organizamos para realizar la eleccién del Gobierno Estudiantil
de nuestro curso, respetando el voto, la opinion de todas y todos los
companeros.

¢ Qué son los gobiernos?

Son un conjunto de entidades y autoridades que se encargan de la
administracién y control de una determinada jurisdiccién, a través de érganos
e instituciones que gobiernan.

iNo debemos

S Gobierno es temporal
onfundir!

Estado es permanente

Estructura y la organizacion territorial de Bolivia
Bolivia se organiza en cuatro unidades territoriales:

Departamentos

Provincias

Municipios

Territorios Indigena Originario Campesinos

A partir de esta organizacién territorial, el Estado Plurinacional de Bolivia
despliega su modelo autonémico compuesto por un nivel central y Entidades
Territoriales Auténomas (ETA) o autonomias departamentales, municipales,
regionales e indigena originario campesinas.

Cada organizaciéon territorial debe coordinar actividades que logren
propodsitos de forma clara y detallada en beneficio de la regién al cual
representan repartiendo trabajo y funciones mediante el grado de
responsabilidades que tiene cada autoridad.



Educaciéon Primaria Comunitaria Vocacional

¢, Como se encuentran organizados los departamentos?

Fuente: Instituto Nacional de
Estadistica.

Ministerio de Educacion

y Ministerio de Salud y
Deportes.

Estimaciones y proyecciones
de poblacion. Revision 2020

Santa Cruz

Habitantes
Habitantes . W {
St Chuquisaca //\\{
Mngfosi »65'0 /
907.700 [P
Habitantes

¥ Habitantes

¢ Qué es autonomia?

Es la facultad o capacidad de autogobernarse de acuerdo con sus propias
leyes y responsabilizarse de las consecuencias de las mismas.

¢ Qué es un Gobierno Auténomo Departamental?

Es la entidad territorial que administra el departamento esta constituida por
una Asamblea Departamental y un Organo Ejecutivo.

Esta dirigido por un gobernador o gobernadora, como maxima autoridad
departamental.

¢, Cual es la funcion del Gobierno Autonomo Departamental?

Su funcién es atender las demandas y necesidades de la poblacién en
general, desarrollar acciones que hagan frente a los problemas de la
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sociedad y administrar los recursos de cada departamento. En Bolivia hay
nueve departamentos, cada uno de éstos tiene su propio Gobierno Autbnomo
Departamental.

:Qué es el Organo Ejecutivo?

Esta presidido por una gobernadora o gobernador, son autoridades
elegidas (os) por sufragio universal en una lista separada de los
asambleistas. Reciben competencias ejecutivas, normativas,
administrativas del manejo de los recursos econémicos que les asigna
el Gobierno Central, segun la ley.

¢, Qué es la Asamblea Departamental?

Las asambleas departamentales son agrupaciones de eleccién popular
por un periodo de cinco afos, con facultad liberadora, fiscalizadora,
legislativa sobre los actos de los gobernadores, secretarios de despacho,
gerentes y directores de instituciones.

¢ Quién es un alcalde y cuales son sus funciones?

Es la maxima autoridad del municipio, siendo sus principales funciones:
dirigir, administrar y vigilar el funcionamiento municipal.

¢, Qué es el Concejo Municipal y cuales son sus funciones?

El Concejo Municipal esta compuesto por personas que fueron elegidas en
votacién universal, directa y secreta, encontrandose entre sus funciones:
dictar leyes y resoluciones municipales, fiscalizar a la alcaldesa o alcalde y
promover programas de salud, educacion y cultura.
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Centros o espacios turisticos del departamento

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢ ;Qué finalidad tiene visitar lugares turisticos?

¢ ;Qué centros turisticos o lugares recreacionales tiene nuestra region?

e ;Cudles son las ventajas de tener lugares turisticos en la regiéon donde
vivimos?

¢ ; De qué manera benefician los lugares turisticos al desarrollo del municipio

o departamento?

Atracciones turisticas en Bolivia

Bolivia es un pais dotado de exuberante riqueza, atractivos turisticos, como
parques nacionales, sitios historicos y su salar sin igual, destino de los Andes.

Sitios turisticos mas visitados en el pais:

Salar de
Uyuni

Ubicado a unos 3.800 msnm, en
medio de los Andes en el suroeste
de Bolivia, dentro de este circuito
turistico  encontramos, la Isla
Incahuasi, Laguna Colorada, Laguna
Verde, Arbol de Piedra, Géiseres del
Sol de la Manana y otros.

Parque
Nacional
Madidi

Ubicado al noreste de La Paz, es
uno de los parques biolégicamente
mas diversos del mundo con 5.000 a
6.000 especies de flora, ademas se
encuentran una variedad de especies
de aves exoéticas alrededor del 11
por ciento de las 9.000 especies
de pajaros del planeta se pueden
encontrar en el Parque.

El lago
Titicaca

Compartido entre Peru y Bolivia, el
lago Titicaca es famoso por ser el
lago navegable mas alto del mundo,
a sus orillas se encuentra la ciudad
de Copacabana, en el interior de lago
encontramos las islas de gran leyenda
y tradicidén, como la Isla del Sol y la
Isla de la Luna.
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Parque
Nacional
de
Sajama

Es el parque nacional mas antiguo de
Bolivia, ubicado al noroeste de Oruro,
con el imparable pico nevado Sajama
(el mas alto de Bolivia), las extensas
llanuras del parque albergan manadas
de vicunas, alpacas y llamas, su altura
se remonta a mas de 4.000 metros
sobre el nivel del mar.

Parque
Nacional
Toro Toro

Ubicado al norte de Potosi, es un pa-
raiso de la geologia y la paleontologia.
Entre las atracciones se encuentran las
huellas de los dinosaurios, la Caverna
de Umajalanta, Ruinas Incas, pinturas
rupestres y el impresionante cafnoén del
valle de Toro Toro. La altitud del par-
que varia entre 3.600 y 1.900 metros
sobre el nivel del mar.

Tiwanaku

Llamado también Tiahuanaco, es
una antigua ciudad precolombina en
ruinas cerca de la orilla sureste del
lago Titicaca, a unos 72 km (44 millas)
al oeste de La Paz, este lugar fue
reconocido como Patrimonio de la
Humanidad. En este sitio histérico
encontramos las ruinas de la piramide
de Akapana, Puma Punku, Puerta del
Sol entre otros.

Misiones
Jesuiticas
de Chi-

quitos

Por los anos 1690 se han fundado
nuevos pueblos por misioneros jesuitas,
con una idea de educar a los aborigenes
de la etnia denominada Chiquitos. Hasta
1790 se han construido mas de 50
reducciones, cada uno con una catedral
tallada en madera con estilo barroco
mestizo, que deslumbran a los visitantes
por la magnitud de los tallados, muchos
banados con pan de oro.

Actividad 2. Anotamos los atractivos turisticos de nuestro departamento,

municipio y region, acompafnamos con fotografias o graficos.
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Derecho de la niha y el nino a vivir una vida sin violencia

Actividad 1. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Observamos la imagen con atencion vy
respondemos a las preguntas:

e ; Quién crees que pese mas en la balanza, la
nifa o el nino? ¢ Por qué?

e ; Crees que nifas y ninos soniguales y deben
asumir roles y tareas de manera indistinta?
¢ Por que?

Deberesy derechos universales de los seres humanos

Los derechos humanos son: los derechos que tenemos por existir
como seres humanos. En nuestro Estado Plurinacional de Bolivia
estan garantizados por la Constitucion Politica
del Estado, estableciendo los derechos
fundamentales, deberes y garantias para todas
y todos los bolivianos, desde el ambito politico,
cultural, social y econdémico, prohibiendo vy
sancionando toda forma de discriminacion.

¢ Cuales son los derechos fundamentales
del ser humano?

El derecho a la vida y a la integridad fisica,
psicologicay sexual; al aguay a la alimentacién; a
la educacion, a la salud y una vivienda adecuada.

Acciones preventivas contra todo tipo de violencia

e Socializar con los padres de familia actitudes positivas de convivencia
familiar e importancia de la misma.

Generar espacios de confianza con las nifas y los nifios.

Incluir en el aula alguna actividad de gozo.

Ser un ejemplo de respeto.

Informar acerca de la violencia escolar y familiar.

Elaborar en conjunto las normas de convivencia en el aula.
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Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Practiquemos buenas actitudes para tener una convivencia en armonia con
los demas:

Respeto. Por una y uno mismo, por los demas, sin discriminacion.
Respetemos nuestros derechos y nuestra dignidad humana.

Autoestima. Valdrate a ti misma o a ti mismo, porque somos valiosos y
unicos. Haz cosas que te hagan sentir orgullo y seguridad. No hagas caso
a insultos ni a ofensas, tu eres inteligente.

Confianza. Ten confianza en ti misma, en ti mismo, porque tu
puedes lograr lo que te propones. Si hay algo que te incomoda,
debes contarle a alguien de tu entera confianza.

Aprende a decir no. Es tener la fuerza necesaria para decir jno! A
propuestas que te puedan traer problemas. Busca ayuda.

Reflexién. Para darte cuenta de si las cosas que haces estan bien
o estan mal. Recuerda que debes escoger siempre hacer el bien
y ser razonable.

Habla, dialoga, comprende y escucha los buenos consejos.
Escucha a tu ser, él te avisa cuando estas en peligro. Ponte en
resguardoy pide ayuda cuando sientas que no estas segura o seguro.

Actividades 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Respondemos a las siguientes preguntas:

e ;Para qué sirven nuestros derechos? ;COmo seria nuestras vidas sin
ellos?

¢ ;Quién vela para que nuestros derechos y nuestros deberes se cumplan?

e Escribimos palabras que nos ayudaran a vivir sin ofensas entre las
personas.
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Derechos de la Madre Tierra

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e ;Como definirias a la Madre Tierra en tus propias palabras?
® |Leemos el siguiente texto:

-

~

La Madre Tierra

Cierto dia la Madre Tierra se sintié gravemente enferma y no tuvo mas remedio
que ir a la gran ciudad, para pedir ayuda a las personas. Estaba desesperada,
pues, todas sus hijas e hijos estaban muy enfermos. Era cuestion de vida o
muerte, no habia tiempo que perder.

Necesitaba que las personas dejaran de contaminar el aire, envenenar el agua
y contaminar la tierra. Las personas precisaban con urgencia respirar aire puro,
beber agua limpia y alimentarse de una tierra sana. Arboles, plantas, insectos,
animales, peces y pajaros, estaban en las ultimas.

No tomaron conciencia, pensaron que la situacidn no era tan grave como parecia.
La Madre Tierra insistia con lagrimas en los ojos, suplicaba que hicieran algo por
salvar a sus hijos. Las personas le prometieron que harian lo posible y la dejaron
marchar.

Sin embargo, para lo grave que era el problema, los habitantes de la gran ciudad
no hicieron casi nada. Estaban demasiado ocupados en otras situaciones. )
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Entonces los hijos de la Madre Tierra comenzaron a morir sin remedio. La tierra
dejo de producir plantas, el agua quedd envenenada, el aire empezd a ser
irrespirable y la vida animal desaparecio.

Entonces se alarmaron, salieron de la gran ciudad desesperados en busca de la
Madre Tierra para pedir algo de comer, manantiales donde beber agua y bosques
donde respirar aire puro. Pero no la encontraron. Habian llegado demasiado tarde.

NG /

e ;Donde crees que se desarrollo el cuento?

e Segun hemos entendido Como deberiamos actuar las personas frente a
los problemas de la contaminacion?

¢ Qué es la Madre Tierra?

La Madre Tierra es el sistema viviente dinamico conformado por la comunidad
indivisible de todos los sistemas de vida y los seres vivos, interrelacionados,
interdependientes y complementarios, que comparten un destino comun.
La Madre Tierra es considerada sagrada, desde las cosmovisiones de las
naciones y pueblos indigena originario campesinos.
ORS00
Escaneamos el cddigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje. A
[=]x+E

¢ Cuales son los derechos de la Madre Tierra?

Los derechos de la Madre Tierra, en nuestro pais estan reconocidos mediante
la Ley No. 071 de fecha 21 de diciembre de 2010; de acuerdo a la mencionada
Ley, la Madre Tierra tiene los siguientes derechos:

1. A la vida: es el derecho al mantenimiento de la integridad de los sistemas
de vida y los procesos naturales que los sustentan.

2. Aladiversidad delavida: es el derecho a la preservacion de la diferenciacion
y la variedad de los seres que componen la Madre Tierra, sin ser alterados
genéticamente ni modificados en su estructura.

3. Al agua: es el derecho a la preservacion de la funcionalidad de los ciclos
del agua, de su existencia en la cantidad y calidad necesarias para el
sostenimiento de los sistemas de vida.

4. Al aire limpio: es el derecho a la preservacion de la calidad y composicién
del aire para el sostenimiento de los sistemas de vida y su proteccion
frente a la contaminacion.

5. Al equilibro: es el derecho al mantenimiento o restauracion de la

interrelacion, interdependencia, complementariedad y funcionalidad de

los componentes de la Madre Tierra.
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6. A la restauracién: es el derecho a la restauracion oportuna y efectiva de
los sistemas de vida afectados por las actividades humanas directa o
indirectamente.

7. A vivir libre de contaminacién: es el derecho a la preservacion de la Madre
Tierra de contaminacion de cualquiera de sus componentes.

¢, Como se ejercen los derechos de la Madre Tierra?

La Madre Tierra ejerce sus derechos a través del accionar de los seres
humanos, los pueblos indigenas campesinos originarios, la sociedad en su
conjunto y las autoridades del Estado.

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

¢ Describimos a la Madre Tierra.
e Graficamos la Madre Tierra como la vemos actualmente y como nos
gustaria que esté.

Actividades econémicas primarias, secundarias y terciarias

Bolivia es uno de los paises mas ricos en recursos naturales, siendo éste su
principal fuente de recursos econdmicos. Investiguemos sobre los lugares
donde se concentra la explotacion de gas natural y la mina mas grande de
Bolivia, San Cristdbal.

iSectores que generan ingresos en la economia Boliviana?

Bolivia tiene una economia dependiente de sus recursos naturales, como:
petréleo, gas, mineria y el sector agroindustrial que han tenido un impacto
importante en la economia boliviana. Por otra parte, la manufactura y el
turismo han impulsado el crecimiento reciente del pais.

¢,Cual es la situacion econémica de Bolivia?

En un contexto nacional, aun debilitado por los efectos de la pandemia
provocada por la COVID-19 y la ruptura constitucional, que repercutieron
negativamente. Bolivia reporta un ambiente de estabilidad econdmica
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que se refleja en el comportamiento de sus principales indicadores macro
econdmicos en términos de precios y crecimiento, es asi que el Producto
Interno Bruto (PIB) de Bolivia, en el primer semestre de la gestion 2022,
registrd una variacion acumulada de 4,13%, como resultado de las medidas
de politicas econdmicas y sociales implementadas y orientadas a la
reconstruccion econdmica del pais.

La Paz, 19 de octubre de 2022 (INE).

Actividades econémicas primarias

El pais posee una de las reservas de gas natural mas grandes de América
Latina y actualmente es el cuarto mayor productor de gas natural en
Ameérica Latina después de México, Argentina y Venezuela. También se
destaca en la produccion de minerales, como el estafno (cuarto productor
mundial), antimonio, plomo, plata, zinc y oro.

En las actividades primarias, ,
Bolivia cuenta con una gran
agro-industria con  varios
sectores de muchaimportancia g
para la economia boliviana g%
que emplea alrededor del 5 % &
de la fuerza laboral del pais.
Se destacan la ganaderia y la 4
produccién de soya, azlcar, 4%
arroz, castafas, algoddn,
sésamo, trigo, hoja de coca, *®
platano, yuca y quinua. Es actualmente el segundo mayor productor de
quinua en el mundo y el mayor productor de castana en el mundo.

Bolivia tiene agricultura tecnificada y desarrollada por medianos y grandes
empresarios. Pero también es comun la agricultura tradicional, poco
tecnificada y con bajos rendimientos. Es comun que la tierra se labre con
animales, se usen fertilizantes naturales y herramientas basicas como
chonta, azadén y hoz.

Actividades econdmicas secundarias

Bolivia es un pais poco industrializado y su produccion es mayoritariamente
artesanal. Se caracteriza por la baja productividad e informalidad. Aun asi,
es muy importante por su participacion en el Producto Interno Bruto (PIB)
del pais.
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En el sector secundario de Bolivia
se destacan las industrias pequenas
y medianas. Las industrias mas |
desarrolladas de Bolivia son las
manufacturas, refinado de azulcar,
articulos de cuero y piel, tabaco, &
cemento, cervezas, lacteos, textiles,
productos quimicos, vidrio, joyeria,
explosivos y otros.

Las actividades secundarias de Bolivia se ubican principalmente en La Paz,
Cochabamba y Santa Cruz de la Sierra.

Actividades econdmicas terciarias de Bolivia

- En el sector terciario de Bolivia

| iy " se destacan actividades como el,

{ . ¢ =< = ® . turismo, finanzas, salud, educacion,
o s ¢ " comercio, restaurantes, centros
b ‘.,!uw | comerciales, transporte, telecomu-
il SS4 nicaciones y entretenimiento. Este
JJ}L ; sector emplea al 67 % de la mano

de obra del pais.

En Bolivia el turismo sigue creciendo llegando a mas de 1.7 millones de
visitantes por afno que se maravillan entre las cumbres de los Andes y las
selvas tropicales en la Amazonia. Las ciudades mas visitadas son: Santa
Cruz, La Paz, Cochabamba y Potosi (Uyuni) por su majestuoso salar.

Otro sector importante de estas actividades son las telecomunicaciones;
Bolivia cuenta con 850 mil lineas telefénicas fijas y 7 millones de abonados
en telefonia mévil. Ademas, cuenta con 4.1 millones de usuarios de Internet.

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Reflexionamos y respondemos.

e ;Cual es la actividad econdmica mas importante en nuestro contexto?

e ;Cual es la actividad econdmica a la que se dedican nuestros padres?

¢ ;Qué atractivos turisticos generan mayor economia en nuestra region o
departamento?

e ;Qué actividades contribuyen al crecimiento econdmico de nuestro
departamento?
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Aprovechamiento sustentable de los recursos
naturales y respeto a la Madre Tierra

Actividad 1. j{Trabajemos en nuestro cuaderno!

Formamos grupos de trabajo, analizamos las imagenes y respondemos las
siguientes preguntas:

¢ ;Qué detalles hemos observado?, describimos de manera interactiva.

¢ Imaginemos un Planeta Tierra sin agua, ni vegetacion, luego escribimos la
descripcidn del planeta que hemos imaginado.

e Proponemos ideas para garantizar el equilibrio entre el crecimiento
economico, el cuidado del medio ambiente y el bienestar social.

¢ Qué es la Madre Tierra?

Es el planeta Tierra, nuestra gran casa, “toda la vida”, el medio ambiente, la
biodiversidad, que incluye los bosques, las praderas, la vida marina, terrestre
y todos los tipos de habitat. En ella, todo tiene un significado simbdlico y
todo se relaciona con los pueblos, con el territorio, con el agua y con los
demas recursos naturales.

A partir del cuidado a la Madre Tierra, tenemos el desafio de desarrollar proyectos
econdmicos y sociales con una nueva cosmovisidon marcada por el respeto a la
Madre Tierra y la superacion de la dependencia econdmica de Bolivia basada en
la extraccion de los recursos naturales no renovables (hidrocarburos y mineria
principalmente).

¢ Qué ley ayuda al desarrollo integral de la Madre Tierra?

De la Ley N° 300 Marco de la Madre Tierra y Desarrollo Integral para Vivir
Bien, la conversion de uso de suelos de bosque a otros usos (por ejemplo,
agricultura) es absolutamente prohibida. Sin embargo, esta prohibicion
absoluta no se aplica cuando se trata de proyectos de interés nacional.
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¢, Como podemos cambiar nuestra economia?

La economia boliviana es muy
dependiente de la extraccion de
recursos no renovables. Pero ademas
de los efectos negativos sobre las e
personas y el medio ambiente, debido

a su caracter finito ya sea por razones §
econoémicas, deberia invertirse g
en fuentes alternativas de ingresos. '

Por lo tanto, con el fin de proteger
el bosque a largo plazo, este tema
debe ganar relevancia econémica. La
agroforesteria, agriculturay silvicultura
es una buena manera de contrarrestar
la conversion de bosques a tierras
agricolas y al mismo tiempo generar
ingresos.

Los objetivos del desarrollo sostenible en Bolivia

Los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible— aprobada por los lideres mundiales en septiembre
de 2015 en la cumbre histérica de las Naciones Unidas — entraron en
vigor oficialmente el 1 de enero de 2016. Con estos nuevos Objetivos de
aplicacion universal, en los proximos 15 afos los paises intensificaran
los esfuerzos para poner fin a la pobreza en todas sus formas, reducir la
desigualdad y luchar contra el cambio climatico garantizando, al mismo
tiempo, que nadie se quede atras.

Actividad 2.

Escaneamos el codigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje.

Junto con la maestra o el maestro reflexionamos sobre los objetivos del de-
sarrollo sostenible de la agenda 2030.




Ciencias Naturales

Sistema locomotor y medidas de cuidado
en la actividad fisica

El Esqueleto Manolo

El esqueleto Manolo es alegre y divertido no
tienes por qué asustarte solo quiere ser tu <.
amigo.

Fijate como se mueve no puede parar ni un minuto,
se pone en pie al instante, fijate que divertido mueve
la pierna, mueve el pie, mueve la tibia y el peroné,
mueve la cabeza, mueve el esterndon, mueve la
cadera siempre que tiene ocasion.

Si quieres ser como Manolo y tener los huesos
fuertes come mucho queso, bebe mucha leche,
haz mucho deporte y veras que bien te sientes.

El sistema locomotor estd conformado por el
sistema Oseo, sistema muscular y articulaciones.

-

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢ ;Qué alimentos debemos consumir para tener huesos sanos Yy fuertes.

¢ Repasamos las partes del cuerpo humano (cabeza, tronco y extremidades)

e Describimos las partes que mueve el esqueleto Manolo, identificando en
nuestro cuerpo.

¢ Realizamos lectura colectiva del esqueleto Manolo, en voz alta y con
mimica.

¢ Qué es el sistema 6seo?

Es el sistema de formaciones sdlidas que provee soporte y estructura al
cuerpo, protege los érganos vitales internos y permite realizar movimientos.

El esqueleto esta compuesto por 206 huesos, ubicados en la cabeza,
extremidades y el térax.
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Funciones del sistema 6seo
Tiene varias funciones, entre ellas mencionamos:

¢ Proteger los 6rganos vitales internos.

e Soportar la estructura muscular como un armazon manteniendo la
morfologia corporal.

e Permitir la locomocion y movimientos corporales.

¢ Realizar el almacenamiento de minerales, como el calcio y fdsforo
necesarios para darle resistencia a los huesos.

¢ Permite la produccién de células sanguineas por medio de la médula ésea
roja, de la cual se obtienen gldbulos rojos, blancos y plaquetas.

Huesos de la cabeza

Parietal

Frontal

e Hueso frontal.

¢ 2 huesos parietales. Esfenoides
¢ 2 huesos temporales. Etmoides
¢ Hueso occipital. —
e Esfenoides. Lagrimal
e Etmoides i
' Superior Occipital

Maxilar _\
Inferior

Huesos de las extremidades
superiores

Las extremidades superiores estan
unidas al tronco y compuestas por:

¢ Clavicula.
e Omoplato.
e Humero.

e Cubito.

¢ Radio.
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Huesos del tronco | <

Los huesos del tronco tienen una principal
funcidn de proteger los érganos vitales, como ser
el corazon, pulmones, higado y rifiones.

Destacamos también desde el punto de vista
anatomico dos zonas:

La columna vertebral

e 7 vértebras cervicales.
e 12 vértebras dorsales.
¢ 5 vértebras lumbares.
¢ El hueso sacro.

¢ El coxis.

La caja toracica

¢ 7 pares de costillas verdaderas.
e 3 pares son las costillas falsas.
e 2 Ultimos pares, las costillas flotantes.

Huesos de las extremidades
inferiores

Las extremidades inferiores del
cuerpo humano son las piernas,
las cuales estan fijadas al tronco
a nivel de la pelvis mediante la
articulacion de la cadera. Entre
sus funciones, encontramos que
sostienen el peso de todo el cuerpo
y nos permiten caminar, correr,
saltar y trasladarnos a cualquier
punto. Las extremidades inferiores
estan formadas por las siguientes
partes:

e Cintura pélvica
e Fémur

e Tibia

e Peroné

e Pie
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Los huesos tienen movilidad gracias a las articulaciones,
existiendo tres tipos de articulaciones:

- _
\ \ \{{\:1 \)\'\ e Frontol Pagetal
Fémur \l\ IVTenddn ) ? N /( / !
j' L : , m
2 :)—bﬂ:&iu!a ‘_)\‘ 9 A< {’ - \g_,L. -
i "\?/ \ — AN -/l f
d i : f|l
Tibia [ 10> peroné [ )". - Ogxigita)
Articulacion Articulacion Articulacion
movil semimovil fija

Articulaciones moéviles o diartrosis. Son articulaciones con gran movili-
dad; como por ejemplo, las articulaciones del codo, la cadera vy la rodilla.

Articulaciones semimoviles o anfiartrosis. Son articulaciones de mediana
movilidad; como por ejemplo, las articulaciones entre cada vértebra.

Articulaciones fijas o sinartrosis. Son articulaciones sin movimiento; como
por ejemplo, las articulaciones en el craneo.

¢ Qué alimentos debemos consumir para tener huesos sanos y
fuertes?

Consumir una dieta bien balanceada,
rica en calcio y vitamina D.

Leche de soja (fortificada con calcio).
Repollo.

Frijoles o legumbres.

Sardinas.

Jugo de naranja.

Nueces o almendras.

Productos de leche (leche, queso,

yogur).

Tomar en cuenta las siguientes recomen-
daciones:

¢ Realizar actividad fisica.

¢ Llevar un estilo de vida saludable.

¢ \isitar al médico para aprender sobre la salud de los huesos.
e Evitar las caidas.
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Actividad 2. Practicamos la siguiente cancién con su respectiva mimica y
ritmo favorito de nuestro contexto.

El esqueleto, provee a nuestro
cuerpo soporte y estructura.

Saltamos, saltamos,
saltamos

También protege nuestros
organos internos y nos
permite movernos.

Saltamos, saltamos, saltamos.

El esqueleto esta
compuesto por 206 huesos,
podemos ubicar algunos
de ellos en la cabeza,
extremidades y el torax.

Chirin, chirin, chirin.

N

4 Huesitos chirin

Los huesos tienen movilidad
gracias a las articulaciones,

Saltamos, saltamos,
saltamos.

Articulaciones movibles.
Articulaciones semimovibles.
Articulaciones no movibles. =

Saltamos, saltamos,
saltamos.

Chirin, chirin, chirin.

Autora: Carminia Flores Ch.

¢, Qué es el sistema muscular?

Los musculos son parte del cuerpo que se contraen para
causar movimiento, protege nuestro cuerpo y mantienen
todo unido. Gracias al sistema muscular podemos realizar
movimientos como correr, bailar, parpadear, respirar y
otros. Los humanos poseemos mas de 600 musculos.

Entre los musculos mas importantes podemos mencionar:
e Pectorales y abominales, ayudan a tener una estructura

corporal equilibrada.

¢ Deltoides y trapecios, influyen en el movimiento de los

hombros y brazos.

e Dorsales, son los principales musculos de la espalda.

Consejos para cuidar los musculos

Consumir los siguientes alimentos:

e Cereales, carnes,
erduras y agua hervida.

quesos,

leche, huevos, frutas,
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Tomar en cuenta las siguientes recomendaciones:

e Hacer ejercicio diariamente, con calentamiento previo, poco a poco
aumentar la intensidad y fuerza.

¢ Dormir al menos 8 horas seguidas en la noche. Esto sirve para reponer la
energia que se pierde durante el dia.

e Actuar siempre con precaucion para evitar accidentes sobre todo
desgarros, cortaduras y quemaduras.

® Preocuparse siempre de adoptar buenas posturas, al sentarse, pararse y
acostarse.

e Es fundamental tener cuidado al cargar objetos pesados, ya que puede
ser perjudicial para los musculos y para la espalda.

Sistema nervioso

Actividad 1. Analizamos el siguiente texto:

e El sistema nervioso es el encargado de relacionarnos con el
exterior, por medio de los sentidos.

e Controla todas las funciones de nuestro organismo, como el latido
del corazén, la digestiéon y la respiracién.

e (Guarda nuestros recuerdos.

¢, Qué es el sistema nervioso?
Cerebro

+ Controla los sentidos
+ Controla el habla y los pensamientos

Es uno de los sistemas mas

importantes complejos

q f hy pt_J Bulbo raquideo

e Cuerpo umano, lene Controla la respiracién, la
multiples  funciones como  presion areril la dgestén y
o e 0
recibir y procesar toda la
informacion. » Controla los reflejos

: . Nervios espinales < ~ = Columna vertebral
Este sistema esta compuesto 'Sﬁ%ﬁiﬁﬂfﬁﬂ%ﬁ'ﬁ: RS - Protege a la mécula espina
por el cerebro, la médula =i A
espinal y todos los nervios del
cuerpo.

Cerebelo
+ Coordina movimientos y el equilibrio

Médula espinal

El cerebro es un 6rgano complejo,
ubicado dentro del craneo, gestiona la
actividad del sistema nervioso y constituye
la parte mas voluminosa y conocida del encéfalo, esta situado en la parte
anterior y superior de la cavidad craneal.
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Dentro del craneo, el cerebro flota en un liquido transparente, llamado liquido
cefalorraquideo, que cumple funciones de proteccion, tanto fisicas como
inmunoldgicas. Esta formado por millones de neuronas que permiten regular
todas y las funciones del cerebro, cuerpo y la mente, como respirar, comer,
dormir y razonar.

El sistema nervioso tiene unas células especiales llamadas neuronas y esta
dividido en dos partes: el sistema nervioso central y el sistema periférico.

El sistema nervioso central

Esta formado por el encéfalo y la médula espinal. El encéfalo es donde se
encuentra el cerebro, el cerebelo y el bulbo raquideo.

El cerebro ocupa la mayor parte del encéfalo y se encarga de controlar
la memoria, las emociones y las acciones voluntarias como: leer, escribir,
saltar, etc.

El cerebelo coordina el equilibrio y también el movimiento. Gracias al
cerebelo, no nos caemos continuamente.

El bulbo raquideo une el encéfalo con la médula espinal y controla los
movimientos involuntarios, como los latidos del corazén o el movimiento de
los parpados, que muchas veces se abren y cierran sin que nos demos cuenta.

La médula espinal es la otra parte del sistema nervioso central, es
responsable de los actos reflejos. Si tocamos algo muy caliente, retiramos la
mano instintivamente, sin que nos de tiempo a pensar.

Sistema nervioso periférico

Se encarga de enviar mensajes desde el exterior al interior de nuestro cuerpo.

Efectos del alcohol en el cerebro
Los efectos del alcohol en el cerebro son los siguientes:

e Afecta al encéfalo y ataca la coordinacién
motora y la toma de decisiones.

e Deprime al encéfalo y pierden el control
de todas sus emociones e incrementa las
posibilidades de perder el conocimiento.

e Dafna el tronco cerebral afectando la
frecuencia cardiaca, la temperatura
corporal, el apetito y el conocimiento.
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La nutricion

Actividad 1. Leemos el siguiente acrdstico y analizamos su contenido:

Mi abuela me decia

A casa siempre a comer
Nunca se te olvidara

Zumo de frutas beber

Algo de deporte hacer

No, cuando sé que va a llover
Al atardecer dormirse

Sin antes manzanas comer

¢ Qué son los alimentos naturales?

Son productos de la naturaleza, sin intervencién del ser humano. Un claro
ejemplo de producto natural es la miel pura o las materias primas derivadas
del sector agropecuario. Se consideran productos naturales: leche, miel,
huevos, frutos, cereales, granos y hortalizas.

CEREALES GRANOS HUEVOS

FRUTAS Y VEGETALES FRUTOS SECOS Y CARNES, POLLO,
SEMILLAS PESCADO

¢ Qué son los alimentos transgénicos?

Los alimentos transgénicos son aquellos que han sido modificados
genéticamente. Actualmente, tenemos presencia de muchos alimentos
transgénicos como: el maiz, la soja y otros.
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En 1983 se produjo la primera planta
transgénica y en 1994 se aprobd la
comercializacién del primer alimento
modificado genéticamente. En el afio 2007,
los cultivos de transgénicos se extienden en
millones de hectareas de 23 paises, de los
cuales doce son paises en vias de desarrollo.
En el ano 2006, en Estados Unidos, el 89%
de plantaciones de soja era de variedades
transgénicas, asi como el 83% del algodén
y el 61% del maiz.

Para producir este tipo de alimentos se debe cumplir los siguientes
requisitos:

e Demostrar que son necesarios y utiles.

e Ser seguros para la salud humana y el medioambiente.

e Sus caracteristicas sean declaradas y se mantengan a través del tiempo.

¢ Que posean un etiquetado detallado que especifique si el producto esta
modificado genéticamente.

Consecuencias de los alimentos transgénicos

Como contracara del avance tecnoldégico,
existe una segunda voz, la que se mantiene
en contra de la manipulacién genética de
los alimentos y denuncia que atenta contra
la salud de la poblacién.

e Aparicion de nuevas alergias por
introduccion de nuevas proteinas en los
alimentos.

e Resistencia a antibidticos en bacterias
patdgenas.

e Presencia de nuevas sustancias toxicas
en los alimentos.

¢ Envenenamiento, algunos productos suelen contener pesticidas.

¢ Incremento de la contaminacion en los alimentos por un mayor uso de
productos quimicos en la agricultura.

e Darfo hepatico o mayor riesgo de tumoraciones por el excesivo consumo
durante dos o mas anos.
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Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Investigamos una lista de productos naturales y transgénicos en nuestro
medio.

Normas vinculadas al cuidado de la salud y normas sociales
de prevencién de enfermedades contagiosas

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Comentamos sobre enfermedades contagiosas que conocemos Yy
escribimos oraciones sobre como evitar el contagio de las mismas.

¢ Qué son las enfermedades contagiosas?

Las enfermedades contagiosas son aquellas generadas por microorganismos
como virus, bacterias, hongos y parasitos, que pueden ser transmitidas
mediante el contacto directo con pacientes infectados, su sangre o sus
secreciones.

Enfermedades contagiosas de mi regidn:

Infecciones respiratorias de vias bajas (bronquitis y la neumonia).
Sida

Tuberculosis

Malaria

Meningitis

Hepatitis B aguda

Sarampidn

Sifilis y otros

La tos desparrama Cubrirse al toser impide la
gérmenes diseminacion de gérmenes
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Prevencion de enfermedades contagiosas

En lo que corresponde los cuidados y prevencion de enfermedades
contagiosas, es importante que la atencidon primaria en salud del Sistema de
Salud, esté fortalecida con la implementacion de:

e Programas de anticipacion para evitar la transmision de enfermedades
infectocontagiosas con base de lo que es la informacién, educacion y
comunicacion, como son las campafas comunicativas programadas, en
coordinacion con las Autoridades.

e Fortalecer con personal capacitado para este fin, en coordinacion con los
Colegios de Profesionales en Salud, autoridades educativas y originarias.

e Mejorar la Infraestructura de los Centros de Salud de Atencion Primaria.

e Implementacion con equipos médicos para el diagndstico precoz de las
enfermedades contagiosas como:

Encefalitis

Enfermedades diarreicas

COVID 19

Coqueluche

¢ Como debe ser nuestra alimentacion?
Debemos consumir alimentos nutritivos y naturales que contengan:

e Hidratos de carbono: se
encuentra en la pasta, el pan, las
patatas, los cereales, la pasta
y el arroz. Si son integrales,
constituyen también una fuente
de fibra.

e Proteinas: estan presentes en
las carnes, pescados, lacteos,
legumbres, cereales y frutos
secos, entre otros alimentos.

e Grasas: se hallan en los aceites
vegetales (oliva, girasol, maiz),
las carnes con grasa, los lacteos y algunos pescados, especialmente el
azul. También, en los dulces y la reposteria.

e Vitaminas y minerales: abundante en frutas y verduras; los lacteos y el
pescado azul sonricos en calcio y la carne roja, mientras que los moluscos,
las legumbres y los cereales, lo son en hierro.
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¢ Fibra: contienen fibra las legumbres, los cereales, los frutos secos, las
verduras, frutas y hortalizas.

¢ Evitar las grasas saturadas y los azucares; se deben sustituir por alimentos
descremados y edulcorantes.

¢, Qué habitos nos ayudan a mantenernos sanos y fuertes?

Para poder mantener a lo largo de los anos una buena salud y calidad de
vida lo mas elevada posible, es necesario adoptar en el dia a dia una serie de
habitos saludables que nos ayudaran, dentro de lo posible, a gozar de ese
estado de bienestar fisico, mental y social.

Recomendaciones:

Comer de todo y en las cantidades adecuadas.
Consumir cuatro raciones al dia.

Optar por la comida sana.

Hidratarse como necesitas, ingiriendo liquido abundante.
Apostar por la vida activa.

Dormir al menos ocho horas al dia.

Lavarse las manos a menudo con agua y jabon.

Actividad 2. j{Trabajemos en nuestro cuaderno!

e Observamos la imagen y practicamos el correcto lavado de las manos.

¢ Visitamos al médico de la zona para recibir charlas sobre las consecuencias
de la automedicacion y realizamos el registro de informacidn.
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Cuidado y proteccién del cuerpo humano
frente a todo tipo de violencia

Actividad 1. j{Trabajemos en nuestro cuaderno!

[=]

Escaneamos el cédigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje. %

¢ Qué aprendimos con el contenido del video?
¢ Cuales son las tres reglas de oro?

Es importante reconocer:

Lugares donde se debe denunciar todo tipo de violencia hacia las personas.

Defensoria de la Ninez y la Adolescencia.

Fuerza Especial de Lucha Contra la Violencia.

Una forma de violencia hacia nuestro cuerpo es cuando alguien
nos toca sin permiso y nos provoca incomodidad

Por lo tanto, recordemos que nuestro cuerpo es privado, nadie puede
tocarnos a la fuerza, las caricias malas nos hacen sentir incomodas/os, por
eso es importante poner en practica las siguientes reglas de oro:

Aprende a decir NO! con fuerza y firmeza. Ignorar a un adulto que te pide
acompahfarlo a alguna parte donde tu te sientas incobmodo/a, por mas que
sea de tu familia.

Si alguien te invita a que vayas a su casa o0 a un lugar alejado, debes consultar
siempre primero a tu familia o persona de mas confianza.

Correr y pedir ayuda. Aléjate de esa persona, corre o grita y pide auxilio.

Contarle a una persona adulta de confianza. No debemos tener miedo ni
verglienza, hay que decirlo a la persona que mas confies.

Cuidar el cuerpo consumiendo alimentos sanos y nutritivos, practicando
deporte, recibiendo carifio y concejos sanos de mis padres y maestros.
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Actividad 2. j{Trabajemos en nuestro cuaderno!

¢ Mediante lluvia de ideas conversamos, reflexionamos y respondemos las
siguientes preguntas:

¢ Por qué es importante reconocer los toques malos y las caricias buenas?
¢, Como podemos reconocer a una persona de confianza?

¢, Sabes que son los secretos buenos y secretos malos?

¢, Qué acciones debes realizar en casos de peligro?

e Aprendemos la cancién y cantamos en el curso.

Yo sé cuidar mi cuerpo

Yo sé cuidar mi cuerpo

Si algun desconocido

Me empieza a llamar

Yo no le hago caso

Y me voy corriendo a casa

Yo sé cuidar mi cuerpo

Yo sé cuidar mi cuerpo

Si alguien a la fuerza me quiere tocar
Voy y se lo cuento a quien yo mas quiero

Para que me defienda del que me pueda danar

Yo sé cuidar mi cuerpo
Yo sé cuidar mi cuerpo

Conozcamos algunos tipos de violencia que existe en nuestro
medio

Violencia fisica

Violencia sexual

Violencia en la familia
Violencia en servicios de salud

Violencia en el Sistema Educativo

Violencia contra la dignidad, la honra y el nombre
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La Tierra

¢ Qué es la gedsfera?

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Escaneamos el cédigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje.

e Construimos una maqueta indicando las partes y capas de la gedsfera.

Materiales: CORTEZA
- 1 esfera de plastoformo
. , MANTO
- Acrilex azul, café, verde,
rojo, amarillo y naranja -
_ NUCLEO
- 1 hoja de papel negro EXTERNO
- Estilete -
NUCLEO
- Pegamento INTERNO

Instrucciones:

e Seguimos las instrucciones del video paso a paso, hasta concluir con el
trabajo y obtener nuestra maqueta de la gedsfera.
e En base al trabajo realizado completamos con las palabras correctas:

La gedsfera tiene las siguientes capas: :

y

La corteza se subdivide en: y

La capa mas profunda de la gedsfera es:

El ndcleo se subdivide en dos capas:

y




Educaciéon Primaria Comunitaria Vocacional

La gedsfera es aquella parte del Planeta Tierra que esta formada por material
rocoso (sélido o fluido), sin tomar en cuenta a la hidrésfera ni la atmosfera.

Fendmenos internos y externos de la gedsfera

e En la gedsfera se produce el aumento continuo de la densidad, presion y
temperatura.

e |La temperatura se eleva por término medio 3°C por cada 100m. de
profundidad, los valores de gravedad disminuyen con la altitud.

e Esta constituido por: volcanes, perforaciones, cavernas y minas, asi como
por ondas sismicas, gravedad, magnetismo y electricidad terrestre.

Estructura de la gedsfera

La gedsfera se divide en capas concéntricas:

Corteza. Es la capa mas delgada y superficial, esta formada por rocas,
sedimento y suelo, se subdivide en dos: continental y corteza oceanica.

e Manto. Capa de mayor volumen que se subdivide en manto superior
Astendsfera, su estado es semiliquido, sutemperatura es aproximadamente
de 1.800 °C y el manto inferior PirGsfera, que constituye el foco de los
volcanes, su temperatura es aproximadamente de 2.900 °C.

¢ Nucleo. Capa mas profunda, también llamado NIFE, por la presencia de
niquel y hierro o Enddsfera por ser la capa mas interna, esta se subdivide
en dos partes: Nucleo Externo que tiene un estado liquido. Y el Nucleo
Interno que tiene un estado sdlido.

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Realizamos una descripcién de las capas de la gedsfera.
Describimos los fendmenos internos y externos de la gedsfera.
¢, Cudles son las capas de la corteza?

[}
[}
[}
¢ ;Qué estado presenta el nucleo interno?




Matematica

Numeros naturales de 4 y 5 digitos

Actividad 1. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Conozcamos la superficie de nuestro departamento, luego respondemos la

pregunta.

Departamento | Superficie (km?) Provincias Municipios
Chuquisaca 51.525 10 29
La Paz 133.985 20 87
Cochabamba 55.631 16 47
Oruro 53.588 16 35
Potosi 118.218 16 41
Tarija 37.624 6 11
Santa Cruz 370.621 15 56
Beni 213.564 8 19
Pando 63.827 5 15

Seleccionamos y escribimos los departamentos que tengan 5 digitos en su
superficie.

¢Qué son los nimeros naturales?

Los numeros naturales son los numeros que en la historia de la humanidad
sirvieron para contar los objetos, no solo para su contabilizacidn, sino también
para ordenarlos. No hay una cantidad total o final de numeros naturales, son
infinitos.

Los numeros naturales son:

0,1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10... etc.

Recuerda

10u.=1d.

100u.=1c.=10d.

1.000u.=1u.m.=10c. =100 d.

10.000 u. =1 d.m. =10 u.m. =100 c. = 1000 d.
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Valor posicional, centena de mil, unidad de millén

Las cifras de un numero se ubican en la tabla posicional en la columna
a la que corresponda su valor, de derecha a izquierda. De este modo, si
quisiéramos representar el numero 195.632 en la tabla posicional, quedaria
de la siguiente forma:

Tabla posicional

UM cm dm um c d u
g3 5 E ST | 8T 5 5 | 8
£ € c o 3 o 2 o = 3 e
De De De De De De
100.000 10.000 1.000 100 10 1
a a a a a a
999.999 99.999 9.999 999 99 9
1 9 5 6 3 2
Se puede observar el valor posicional de cada cifra:
e El 1 pertenece a las centenas de mil.
e E| 9 pertenece a las decenas de mil.
e E| 5 pertenece a las unidades de mil.
e E| 6 pertenece a las centenas.
e E| 3 pertenece a las decenas.
e E| 2 pertenece a las unidades.
Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!
Descomponemos las siguientes cifras:
namero dm c d u
7.829 7 0 0
0 0
2 0
9
23.864
901
10.478
11.237
81.562
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Lectura y escritura de numeros hasta el 99.999

Del 0 al 30 se escribe en una sola palabra, a partir del 31 se escribe separado.

1 uno 11 once 21 veintiuno 31 treinta y uno

2 dos 12 | doce 22 | veintidds 32 | treintay dos

3 tres 13 | trece 23 | veintitrés 37 | treintay siete

4 cuatro 14 | catorce 24 | veinticuatro 40 | cuarenta

5 cinco 15 | quince 25 | veinticinco 50 | cincuenta

6 seis 16 | dieciséis 26 | veintiséis 60 | sesenta

7 siete 17 | diecisiete 27 | veintisiete 70 | setenta

8 ocho 18 | dieciocho 28 | veintiocho 80 | ochenta

9 nueve 19 | diecinueve 29 | veintinueve 90 | noventa

10 | diez 20 | veinte 30 | treinta 100 | cien
10.000 diez mil 1.000 | mil 100 | cien
20.000 veinte mil 2.000 | dos mil 200 doscientos
30.000 treinta mil 3.000 | tres mil 300 trescientos
40.000 cuarenta mil 4.000 | cuatro mil 400 cuatrocientos
50.000 cincuenta mil 5.000 | cinco mil 500 | quinientos
60.000 sesenta mil 6.000 | seis mil 600 seiscientos
70.000 setenta mil 7.000 | siete mil 700 setecientos
80.000 ochenta mil 8.000 | ocho mil 800 ochocientos
90.000 noventa mil 9.000 | nueve mil 900 novecientos

Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Completamos el siguiente cuadro y planteamos mas ejercicios:

12.365 1 2 3 6 5 Doce mil tresqlentos
sesenta y cinco

60.302

41.321

¢ Qué es la recta numérica?

Es una linea trazada de manera horizontal, en la que se anota los numeros
enteros, de forma que tengan una distancia igual y uniforme, el punto de
partida es el cero (0). La recta numérica puede ser una herramienta que nos
ayude a resolver operaciones matematicas sencillas.
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Actividad 4. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Resolvemos varios ejercicios con la recta numérica.

Dafne tiene 7 afos, ¢cuantos afnos le faltan para cumplir 15 afios?

0O 1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |

R.- Para cumplir 15 afnos a Dafne, le faltan 8 afnos.

Senala la cantidad de botones en la recta numérica.

—t—+—+—+—+—+—+—+—+—+—+——+——» (Operacién)
1 2 3 456 7 8 9 10111213 1415

En la recta numérica, un niumero sera menor que otro si esta ubicado a la
izquierda y sera mayor que otro si esta ubicado a su derecha. Los patrones
numeéricos siempre estan presentes en la vida cotidiana, nos ayudan a
identificar los sucesores y antecesores de los numeros.

Antecesor y sucesor de un numero
El antecesor es el nimero natural anterior a otro.

El sucesor es el numero natural siguiente a otro.

Ejemplo:
Antes Despues
53 54 55
Antecesor Sucesor

Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

2.459

5.000
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Adicién de numeros naturales con 4 y 5 digitos
Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Analizamos.

Un baldn de futbol tiene 25 hexagonos y 16 pentagonos.
¢ En total cuantas figuras tiene el balon?

Datos Operacion

El baldn tiene:

25 hexagonos 25
16 pentagonos + 16
41

Respuesta. El balén tiene en total 41 figuras.

¢ Qué es sumar?

Sumar es unir, reunir, agregar, adicionar, juntar dos o varias cantidades, se
representa con el signo mas (+).

Partes de la suma:

e Sumandos. Corresponde a los numeros a sumar.
e Suma total. Resultado de la suma.
e Signo (+). Representa la adicién.

4.654
23
sumandos
signomas + 100
875
5.652 suma total

Ordenamos las cantidades en forma vertical. Siempre se debe ordenar
unidades con unidades, decenas con decenas y asi sucesivamente.
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Ejemplo:
511 + 54 = 84.372 + 1.034 + 53 =
dm um c d u dm um c d u
5 1 1 8 4 3 7 2
- 5 4 1 0 3 4
5 6 5 + 5 3
8 5 4 5 9

Propiedades de la adicion

Propiedad conmutativa. Cuando se cambia de lugar los sumandos, el
resultado es el mismo. El orden de los sumandos no altera la suma total.

Ejemplo:
5+7=12 160 + 200 = 360 12.3§+<1.004 = 13.354
7+5=12 200 + 160 = 360 1.004 + 12.350 = 13.354

Propiedad asociativa. Cuando se agrupa de forma diferente las cantidades,
el resultado sera el mismo.

Ejemplo:
2+3)+4= 2+B3+4)=
5+4= 2+7 =
9 9

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Aplicamos las propiedades de la adicidon y resolvemos las siguientes
operaciones:

580 + 100 + 1000 + 20 =

200 + 165 + 45 + 90 =

71 +530+39+70+60+40=
907 + 782 +93 + 18 +21 + 88 =
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El elemento neutro

Todo numero sumado con cero (0), tendrd como resultado siempre el
numero dado.

Ejemplo:
2+0=2 0+40=40 0+ 456 + 0 =456

Resolucién de ejercicios simples y complejos

Actividad 3. . jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Resolvemos ejercicios

e En una granja hay 82 ovejas, 127 gallinas, 3.450 pollitos y 10 vacas. ¢ En
total cuantos animales hay en la granja?

Datos Operacion

En una granja hay:
e 82 ovejas 82
e 127 gallinas + 127
¢ 3.450 pollitos 3.450
e 10 vacas. 10
3.669

Respuesta. En la granja hay 3.669 animales.

e Elena fue al mercado y comprd con Bs235, ropa; con Bs120, verdura;
con Bs45, condimentos. Cuanto gasto en total Elena en el mercado?

Datos Operacion

Elena compré con:
e Bs235, ropa 235
e Bs120, verdura + 120
e Bs45, condimentos. 45
400

Respuesta. Elena gasté Bs400 en el mercado.

Resolvemos ejercicios en nuestros cuadernos.
Resolvemos ejercicios matematicos cotidianos de nuestro contexto.
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Sustraccion de niumeros naturales con 4 y 5 digitos

Jorge esta leyendo
un libro que tiene 450
paginas, ya ha leido
178 paginas. ¢Cuantas
paginas le falta leer para
terminar el libro?

Datos Operacion

Jorge tiene un libro de 450 péaginas. 450
Ha leido 178 paginas. - 178
272

Respuesta. Le falta leer 272 péaginas.

¢, Qué es restar?

Restar es disminuir, quitar, sustraer o rebajar una cantidad de otra cantidad
mayor, se representa con el signo menos (-).

Términos de la sustraccion

Minuendo. Es el numero que va a restar (va a disminuir).
Sustraendo. Es el numero que va a quitar (sustraer).
Resto o diferencia. Es el resultado de la operacion.
Signo (-). Representa la sustraccion

456 —» minuendo
- 136 =———p sustraendo

320 —» resto o diferencia

Ordenamos en forma vertical para resolver. Siempre se debe ordenar
unidades con unidades, decenas con decenas y asi sucesivamente.
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El numero mayor debe
ser el minuendo.

585 - 54 = 84.372 - 61.034 =
dm. um. ¢ d u dm. um. ¢ d u
5 8 5 8 4 .3 7 2

_ 5 4 ) 0 3 4

> 3 1 2 3.3 3 8

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Leemos, analizamos, respondemos y planteamos mas ejercicios segun al
contexto.

e En una biblioteca tienen 20.432 libros registrados, los estudiantes de
un colegio se prestaron 7.000 libros. ¢Cuantos libros quedaron en la
biblioteca?

e De 1.462 estudiantes en la escuela aprobaron 1.189 estudiantes,  Cuantos

reprobaron?

Operaciones combinadas de suma y resta

Existen dos clases de operaciones combinadas:

Con paréntesis. Primero se resuelve los ejercicios que se presentan dentro
del paréntesis.

82 - (36 + 14)
N N\ /

82 - 50
N/
32
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Sin paréntesis. Se resuelve en forma directa segun se va presentando.

27 +19 - 34
N/ 7
46 - 34

N/
12

Resolucidon de ejercicios simples y complejos de la vida cotidiana
planteados en el aula.

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!
Resolvemos los siguientes ejercicios:

e En la unidad educativa .........ccooiiiiiiiiiii e, se encuentran
1.134 estudiantes de los cuales 573 son mujeres, ¢Cuantos varones
existen en la unidad educativa?

¢ En mi familia todos los dias consumimos Bs7 de pan durante los 30 dias
del mes, el ingreso econdmico de mi familia es de Bs1.200 Mensuales,
¢ Cuanto es el saldo del ingreso familiar después del gasto en el consumo
de pan?

* Proponemos ejercicios similares en el aula y las resolvemos juntos.

Figuras planas y cuerpos geométricos

Actividad 1. Observamos la imagen e identificamos figuras geométricas.

1.

1

-,
»dq
N
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Poligonos

El poligono es una figura geométrica de forma cerrada que posee mas de 3
lados, angulos y vértices.

Los poligonos se denominan de acuerdo al numero de lados que poseen, por
ejemplo, un poligono de 4 lados es denominado cuadrilatero, un poligono de
8 lados es designado octdgono y asi sucesivamente.

Los poligonos podemos encontrar en diferentes objetos que nos rodean.

A i
v~ veértice
4Q4> |3| [] g T~ lado

/
/N °
_ [ ]
% % EHHH angulo diagonal

Elementos

Los poligonos estan conformados por los siguientes elementos:
Lados. Segmentos que limitan el poligono.

Vértices. Puntos donde coinciden dos lados.

Angulos interiores. Delimitados por dos lados y el vértice comun.
Diagonales. Segmentos que unen dos vértices no consecutivos.
Clasificacion

Los poligonos, segun sus lados, se clasifican en poligono regular e
irregular.

Poligono regular. Sus lados tienen la misma longitud, sus angulos
interiores son de la misma medida y sus vértices estan circunscritos en una
circunferencia, estos son poligonos equilateros ya que sus lados poseen la
misma medida y angulares debido a que sus angulos miden lo mismo.

Triangulo equilatero. Tiene 3 lados y 3 angulos.

Cuadrado. Tiene 4 lados y 4 angulos. Es el unico cuadrilatero que es regular.
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Pentagono regular. Tiene 5 lados y 5 angulos.
Hexagono regular. Tiene 6 lados y 6 angulos.
Heptagono regular. Tiene 7 lados y 7 angulos.
Octagono regular. Tiene 8 lados y 8 angulos.
Eneagono regular. Tiene 9 lados y 9 angulos.

Decagono regular. Tiene 10 lados y 10 angulos.

TRIANGULO CUADRILATERO PENTAGONO EXAGONO

(3 lados) (4 lados) (5 lados) (6 lados)
HEPTAGONO  OCTAGONO ENEAGONO  DECAGONO
(7 lados) (8 lados) (9 lados) (10 lados)

O OC

En cambio, el poligono irregular es lo opuesto al poligono regular ya que
sus lados no tienen la misma longitud, sus angulos interiores no son de la
misma medida y sus vértices no estan circunscritos en una circunferencia.

¢ A
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Triangulos

Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Observamos la imagen y procedemos a
contar todos los triangulos que podamos
encontrar.

e ;Cuantos triangulos pequefios hay? /vv\
e ;Cuantos triangulos intermedios hay?
e ;Cuantos triangulos grandes hay? N\/\/\

¢ Qué es el triangulo?

El triangulo es un poligono que esta conformado por tres lados, tres vértices
y tres angulos.
e Lados: tiene tres lados y son las rectas que forman el poligono.

e Vértices: tiene tres vértices y son cada uno de los puntos donde se unen
dos lados.

e Angulos: tiene tres angulos y son las aberturas que se forman al unirse
dos lados.

VERTICE
1
LADO\ _ LADO
/7 | N\,
VERTICE LADO VERTICE

Tipos de triangulos

Antes de empezar a ver los diferentes tipos de triAngulos que hay debemos
decir que éstos se clasifican segun la medida de sus lados y la amplitud de
sus angulos.
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Segun sus lados
Existen tres tipos de triangulos segun sus lados, que son:

Triangulo equilatero. Tiene sus tres lados iguales, es decir, los tres lados
son de la misma longitud.

Tridangulo isésceles. Tiene dos lados iguales (de igual longitud) y otro no.

a a
> 90°

|
b

Triangulo escaleno. Tiene los tres lados diferentes, es decir, de distinta
longitud.

S
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Segun sus angulos
Existen tres tipos de triangulos segun sus angulos, que son:

Triangulo rectangulo. Dos de sus lados forman un angulo recto, tiene un
angulo de 90°.

45°

90°

45°

Triangulo acutangulo. Todos sus angulos son agudos, todos sus angulos
miden menos de 90°.

N

Tiene los tres angulos agudos
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Triangulo obtusangulo. Dos de sus lados forman un angulo obtuso, tiene
un angulo de mas de 90°.

Obtusangulo

[ |

|

|

i + 90°

L Il I O .

Tiene angulo obtuso

Perimetro del tridangulo. Para saber el perimetro de un triangulo se debe
sumar sus lados.

4cm 4cm S5cm
4cm

2cm 3.5cm
P=1+1+1 P=1+1+1
P=2+4+4 P=35+4+5
P=10cm P=125cm

El cuadrilatero

Se llama cuadrilatero a los poligonos que tienen 4 lados.




Texto de Aprendizaje 2023 - 2024

Clasificacion de cuadrilateros

Los cuadrilateros tienen tres clasificaciones principales: paralelogramos,
trapecios y trapezoides.

Paralelogramos. Son figuras geométricas, se ubican dentro del tipo de los
cuadrilateros, se caracterizan por tener sus lados opuestos paralelos.

Se clasifican en:

Cuadrado Rectangulo

Rombo Romboide

Q

Perimetro de un cuadrilatero. Es la longitud de la linea cerrada que
lo bordea. Para saber el perimetro de un cuadrilatero debemos sumar sus
lados:

b
7 C
d

p=a+b+c+d
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Prismas y piramides

PRISMAS EN
NUESTRA VIDA
DIARIA

Prismas. Son cuerpos geométricos formados por dos bases y sus caras
son paralelogramos. El nombre del prisma depende del poligono que tenga
como base.

i ) LN | T
i ! i
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 f
: ! i
; i L
JUTIERE NN [ S | 5 SRRl - PPt EEELEY -
Prisma Prisma Prisma Prisma
triangular cuadrangular pentagonal hexagonal

Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Observamos las siguientes imagenes y describimos la forma de cada una de
ellas.
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Piramides. Son cuerpos geométricos formados por una base y sus caras
laterales son triangulos, el nombre de la pirdamide depende del poligono que

tenga como base.

Piramide Piramide Piramide Piramide
triangular cuadrangular pentagonal hexagonal

Actividad 4. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Observamos las siguientes imagenes e identificamos sus nombres,
explicamos que forma tiene cada una de ellas y para qué sirve:

Cuerpos redondos. Son aquellos que tienen superficies curvas.
Cilindro. El cilindro tiene dos bases circulares y una superficie lateral curva.
Cono. El cono tiene una base circular y una superficie lateral curva.

Esfera. La esfera tiene toda la superficie curva.

CILINDRO ESFERA




SEGUNDO TRIMESTRE




Comunicacion y Lenguajes

La receta

Textos instructivos
¢ Qué frutas necesitamos para la preparacién de la ensalada de frutas?

Ensalada de frutas

Ingredientes:

1 manzana

Ya kg de fresas

100 gramos de pina
2 kiwis

2 bananas

Jugo de una naranja

Elaboracion paso a paso

— Cortamos todas las frutas en cubos de no mas de 1 cm de diametro, en
el caso de las fresas y bananas en ruedas.

— Exprimimos el jugo de lanaranjay lo pasamos por un colador. Mezclamos
todo en un recipiente.

— Si necesita un toque dulce, podemos usar miel de abejas.

— Degustamos un alimento nutritivo.

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢, Qué tipo de texto es la receta? Subrayamos la respuesta correcta.

Un libreto.

— Un poema.

— Un texto instructivo.
- Una carta.

Una informacion.
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¢ Qué son los ingredientes?
¢, Por qué debemos preparar paso a paso?
¢ Qué importancia tiene la receta en la preparacién de alimentos?

El texto instructivo, es un texto que describe de manera ordenada y clara
los pasos a seguir para realizar una accion o tarea y llegar a un objetivo.

Caracteristicas del texto instructivo

Instrucciones en forma imperativa.
Lenguaje claro y directo.

Marcar con numeros, asteriscos o guiones.
Contiene gréficos, ilustraciones y/o dibujos.

Partes de un texto instructivo

Titulo.

Materiales necesarios o requerimientos técnicos.
Instrucciones basicas.

llustraciones.

Palabras agudas

“Aladino frotd la lampara magica y de pronto aparecié un
magnifico genio con buenos propédsitos”

Identificamos palabras agudas en el texto.

Las palabras agudas. Son las que llevan el acento en la ultima
silabay llevan tilde cuando terminan en vocal o en consonante no s.

Ejemplos: salén, autobus, quiza, Pera, sofa, café, rubi, menu,
marroqui, bebé.

bebé mani compas

\_‘ L]ItimaTs.iIaba ._/

Agudas: mayor fuerza de voz en la ultima silaba.

so-fa, ma-ma, auto-bus, es-ta-cion
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Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Clasificamos las palabras agudas en el cuadro:

Cancion Quizas Papel Movilidad
Amé Reloj Senti Lloré
Cristal Valor Jamén Mandil

Agudas con tilde

Agudas sin tilde

En el siguiente cuadro identificamos todas las palabras agudas.

Jaboén Lago Ultimo
Juego Cartel Figura
Pantalon Nifia Arbol
Camisa Campo Lampara
Baloncesto Gato Televisor
Felicidad Roca Colores
Perro Sabor Curiosidad
Nevera Elegante Céamara
Ajo Llama Papel

Escribimos en nuestros cuadernos oraciones con palabras agudas que
hemos identificado en el cuadro.

Adjetivo y sus grados

Leemos el siguiente texto:

El paseo

En un pequeno pueblito cerca del inmenso mar, vivia un chico llamado
Mariano. Era flaco, alto, morocho y tenia diez afios. Sus padres trabajaban
todo el dia fuera de casa; él pasaba la mayor parte de las horas solo en su
mundo. Por lo general, su actividad favorita era ir a la playa a caminar por
la orilla del mar durante largas horas.

Un dia, como de costumbre, sali6 a caminar
durante una hermosa tarde veraniega. El
muchacho estaba tan ensimismado en sus
pensamientos que pronto perdidé la nocion del
tiempo. Cuando se dio cuenta, habia caminado
durante horas sin notarlo y ya se encontraba en
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otro pueblo, igual al suyo, pero con sutiles diferencias. Pensé en emprender
la vuelta urgentemente, pero mird el cielo anaranjado y entendié que no le
quedaba mucho tiempo antes de que el sol se pusiera, sus prudentes
padres siempre le habian advertido que no caminara solo por la playa a
menos que fuera de dia.

Mariano empez6é a desesperarse, porque no tenia forma
de comunicarse con sus padres y la noche oscura cada
vez estaba mas préxima. En eso estaba, cuando de pronto
vio una casilla de madera muy lejana, que parecia la de un
guardavida. Corri6é desesperado hasta alli, viendo como el sol
cada vez se hundia mas debajo de la fina linea del horizonte.
Rogd que hubiera alguien, porque de lo contrario estaria perdido. Al llegar,
divisé a un hombre grande y fornido, que descansaba tranquilamente en
su pequena casita. Cuando lo tuvo enfrente, le explicé lo que le habia
ocurrido y el guardavida le dijo que lo ayudaria a volver a su casa. Asi fue
como el hombre llamoé a la policia local y los agentes lo llevaron en un jeep
verde hasta la puerta de su casa. Sus padres estaban desesperados. En
cuanto lo vieron llegar sano y salvo, se deshicieron en besos y abrazos, y
Mariano se sintié agradecido por la suerte de tenerlos cerca nuevamente.

¢, Qué tipo de palabras son los adjetivos?

Los adjetivos son palabras que acompafan alnombre o sustantivo, anadiéndole
informacién (origen, cualidades, estados de animo...) y completando su
significado. Por ello, concuerdan en género y numero con él.

Personas
EL ADJETIVO —Indic * Cualidades =, .. ¢

o Caracterl'sticas\

Actividad 3. jTrabajamos en nuestro cuaderno!

Cosas

Identificamos en la lectura de “El paseo” los diferentes adjetivos y escribimos
cada uno de ellos.

¢ Qué grados tienen los adjetivos?

La intensidad con la que se expresa la o las caracteristicas de los sustantivos
puede graduarse en el caso de los adjetivos calificativos. De este
hecho surgen los grados de los adjetivos que son: positivo, comparativo
(superioridad, igualdad e inferioridad) y superlativo (absoluto y relativo).
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Grados del adjetivo

[EI adjetivo calificativo)
|

F— Grados
| |

Positivo Comparativo Superlativo
: Compara Exagera la
CUEleE: cualidades cualidad

Los adjetivos en grado positivo

La cualidad que expresa el adjetivo se encuentra en este grado cuando no
se le aplica ningun tipo de intensidad; por ejemplo: ella es inteligente.

Los adjetivos en grado comparativo

La cualidad que expresa el adjetivo se intensifica al contrastar el sustantivo
con otro sustantivo o cualidad. Hay tres posibilidades:

e Comparativo de superioridad, por ejemplo: ella es mas valiente que tu.
e Comparativo de igualdad, por ejemplo: ella es tan valiente como tu.
e Comparativo de inferioridad, por ejemplo: ella es menos valiente que tu.

Los adjetivos en grado superlativo

La cualidad que expresa el adjetivo se encuentra en el grado mas alto y/o
superior a todos los demas con los que se compara al sustantivo.

Actividad 4. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Ahora, con la orientacion de nuestra maestra o maestro, producimos una
historia empleando los grados de los adjetivos.

Conectores de tiempo

Recuerda...

Los conectores son palabras que nos sirven
para conectar ideas dentro de una oracion.
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Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Con el apoyo de mi maestra o maestro, redactamos, un texto de forma clara
y coherente sobre un tema de nuestro interés.

¢ Qué son los conectores de tiempo?

Son las palabras que indican un momento en el tiempo.

Tipos de conectores

( de tiempo W

De anterioridad Deposterioridad

| |
Hace tiempo, habia una Por ultimo, mas
vez, anteriormente, tarde, al finalizar.

tiempo atras, antes.

Debido al descanso pedagoégico hace
tiempo quenopudeveramiscompaneros,
ahora estoy feliz de volver a encontrarlos.

De anterioridad __,

Al finalizar la cuarentena volveré a

D n ri ri ﬁ . .
e anterioridad ver a mis estudiantes en la escuela.

Actividad 6. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Conectamos cada oracién con su tipo de conector.

e Habia una vez un perrito
Anterioridad que se llamaba Chester.

Posterioridad i i . ,
e Mastarde volveré aver a mi mama.

¢ Anteriormente, mi cabello estaba corto.

¢ Finalmente, lavamos el cepillo.




Texto de Aprendizaje 2023 - 2024

Completamos las oraciones utilizando conectores de tiempo.

manana - finalmente - luego

Primero, debemos leer las instrucciones, hacer el
ejercicio.

Hoy podras ver la estrella y contarles a tus
amigos.

Después de haber estudiado toda la tarde podras
descansar.

Anotamos en el cuadro las palabras que corresponden a su conector de
tiempo.

manana finalmente Anterioridad Posterioridad

anteriormente
luego mas tarde
habia una vez
por ultimo
antes  algun dia

ayer futuro
tiempo atras

Técnicas de estudio: palabras clave

Leamos este cuento.

En la provincia boliviana muchos conocen
esta bonita historia. La muchacha mas
linda de la region, era la encargada de
cuidar un rebafo de ovejas.

Todos los dias se le podia ver recorriendo
los prados, al lado de sus animales, pues
no queria que a ellos les pasara nada. Una
mafnana de verano, un condor de gran
tamafo pasé por ahiy mird a la joven.

De inmediato, su corazén quedd prendado de ella y buscé la manera de
raptarla. Aguardé hasta que los demas pastores se fueron a su casa y
entonces utilizando sus garras, tomo a la chiquilla por los hombros y la
elevd hasta lo mas alto de una montana, lugar en donde la criatura vivia.
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La pobre cholita le suplicaba que la dejara regresar a su casa al lado de
sus padres, pues debia ayudarlos con las labores del campo. Asi pasaron
varios dias y la joven iba perdiendo peso, no solo por el temor que sentia,
sino porgque no habia alimentos que comer.

Por su parte, el condor le llevaba a diario carne cruda, pero al no haber
fuego, ella no podia consumirla.

Fue entonces cuando el ave se percatdé de que los humanos cocinaban
la comida utilizando la lumbre. Una noche volé hasta donde encontré las
cenizas humeantes de lo que anteriormente fue una fogata, tomé un trozo
de carne y lo calent6 ahi, hasta que cambio de color.

Luego se lo llevo a la cholita y se lo dio a comer. No obstante, la chiquilla
continuaba rogandole que le permitiera retornar a su casa.

Entonces el céndor se dio cuenta de que no podia retenerla ahi, ya que ella
nunca lo iba a querer.

Haciéndole un gesto, el ave le dijo que se subiera en él y se sujetara
fuertemente de sus plumas, para asi regresarla a donde pertenecia.

Era la primera vez que, en dias, la muchacha sonreia.

Posteriormente el ave cumplié su promesa y la devolvié a su domicilio
sana y salva. Se dice que ella conservo una de las plumas del céndor,
como un obsequio.

Actividad 7. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Releemos el cuento para realizar estas actividades en nuestro cuaderno.

Subrayamos las partes masimportantes del texto, identificando lo significativo
de la historia.

Realizamos mapas mentales en forma de diagramas, representamos con
ideas claves, podemos afnadir dibujos, colores, flechas, etc.

Construyamos esquemas para ordenar de manera grafica las ideas mas
importantes.
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La fabula

La Hormiga y la Paloma
Fabula de Esopo

En un dia caluroso una Hormiga buscaba
algo de agua, después de tanto buscar
llegd hasta un manantial. Para llegar hasta
el manantial debid trepar una larga hoja,
mientras trepaba resbal6 y cayé al agua.
Una Paloma que se encontraba sobre un
arbol desprendié una hoja y se la arroj6é a
la corriente. La Hormiga subi6 a la hoja y
asi floté a salvo hasta la orilla.

Mientras un cazador de la zona apuntaba

a la paloma tratando de cazarla, imaginando lo que estaba por hacer, la
Hormiga se apurd a picarlo en el talon. Al sentir el dolor, el cazador solté
el arma y entonces la Paloma aprovechoé para alzar vuelo y salvarse.

Moraleja: Siempre hay que corresponder de la mejor forma a los favores
que recibimos. Debemos ser siempre agradecidos.

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Leemos y seleccionamos la respuesta correcta.

El texto. “La Hormiga y la Paloma” es:

a) Un cuento. c) Una fabula.

b) Un chiste. d) Una noticia.

Ordenamos la secuencia de las acciones que hizo la paloma para salvar a la
hormiga y escribimos con numeros del uno al tres en los recuadros.
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En nuestro cuaderno, respondemos las siguientes preguntas:

— ¢Qué tipo de texto leiste?

— ¢Como salvo la paloma a la hormiga?

— ¢Quién ayudé a la hormiga?

— ¢ Qué te parecio6 la actitud del cazador? ;Por qué?
— ¢Qué aprendimos de la lectura?

¢, Qué es una fabula?

Una fabula es un relato breve que puede estar escrito tanto en prosa
como en verso, donde los personajes principales son animales y objetos
inanimados que tienen caracteristicas humanas.

Caracteristicas de las fabulas

e Protagonizada por animales u objetos inanimados que tienen
caracteristicas de los seres humanos.

¢ Intencionalidad didactica que se recopila al final de la narraciéon con una
moraleja o ensefanza.

e Suelen ser historias de caracter breve, cuentos, que se explican con fines
didacticos.

Partes de una fabula

Inicio o introduccién. Presentacion de los personajes, del tiempo y el lugar en
el que nos encontramos. Se trata del inicio de la historia donde se nos plantea
la situacion inicial de la trama y los personajes que participaran en ella.

Nudo o desarrollo. Se trata de la accion, del problema que tiene lugar en
la historia y donde los protagonistas deberan actuar para intentar volver a la
normalidad o, al menos, solventar la situacion. Aqui es cuando la narracion
alcanza el punto mas intenso, ya que los personajes se veran en aprietos y
deberan ponerse a prueba, para poder resolver la situacion.

Desenlace o conclusion. La manera en la que se termina solucionando el
conflicto que se ha planteado en el nudo y que ha perjudicado la vida de los
personajes.

Moraleja. Quiere impartir una ensefanza que se refleja durante la historia. Sin
embargo, para que este aprendizaje final no se pierda, al terminar la historia
se incorpora esta conclusion o moraleja que reune la reflexién final, para

motivar al aprendizaje.
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Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Unimos con una flecha el concepto correcto y respondemos las preguntas.

Inicio o e a manera en la que se termina solucionando el
Introduccién conflicto que se ha planteado en el nudo y que ha
perjudicado la vida de los personajes.
" Nudo o - _ _
\desarrollo ® Presentaciéon de los personajes, del tiempo y
el lugar en el que nos encontramos. Se trata
Ve del inicio de la historia donde se nos plantea la
Desenlace ] situacion inicial de la trama y los personajes que

\_0 conclusion participaran en ella.

Moraleja ¢ Quiere impartir una ensefianza que se refleja
durante la historia, para que este aprendizaje

final no se pierda.

e Setratadelaaccion, del problema quetiene lugar
en la historia y donde los protagonistas deberan
actuar para intentar volver a la normalidad o, al
menos, solventar la situacion.

¢ Cuales son las caracteristicas de la fabula?
Palabras graves o llanas

Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Observamos las imagenes y escribimos las palabras que llevan tilde.
|

¢

Angel Avbol Automévil Lapiz

. m _n H
e

Policia Sandia Sandwich Trébol

Coloreamos las palabras graves o llanas que llevan tilde.

Monopatin Tanel Méscara Util Arbol
Angel Césped Maceta Papel Marcador
Cartera Fatbol Colchén Azucar
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Escribimos las palabras seleccionadas en la tabla.

Llanas con tilde Llanas sin tilde
Llanas con tilde Llanas sin tilde

Distraida Abasto

Néctar Nueve

Décil Comadreja

Facil Cuanto

Fémur Joven

Fértil Mafana

Lider Acabado

¢ Qué es una palabra grave o llana?

[ )

¢, Qué son? ¢, Cuando llevan tilde?

Cuando noterminan
en n, s o vocal.

|

au - to - mo - vil

Palabras graves

Son palabras que
llevan acento o tilde
en la penultima silaba.

|

Cco - me - ta doé - lar
ven -ta - na car - cel
tra-ba-jo an - gel

Los pronombres relativos
Actividad 4. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Escribimos en nuestro cuaderno oraciones de nuestra vida diaria y luego
socializamos con la maestra o el maestro.

¢, Qué son los pronombres relativos?

Son palabras que se usan para hablar de algo o alguien que ya ha sido
mencionado anteriormente y queremos evitar repetir otra vez el mismo sujeto.




Los pronombres relativos son los siguientes:
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que las que lo cual cuya

el que quien los cuales cuyas
la que quienes las cuales donde
lo que el cual cuyo cuando

Son palabras que utilizamos para:

¢ No repetir un nombre ya mencionado.

Tengo una cartera. Es bonita. ——» Tengo una cartera que es bonita.

e Definir el nombre al que se refiere.

Una chamarra es una prenda que abriga.

¢ |dentificar el nombre al que se refiere.

¢, Quién es Pablo? —» Es el chico que esta al lado del arbol.

Formas de los pronombres relativos

Relativo

Ejemplo

Que

(Puede ir acompafado por el
articulo y las preposiciones)

El hombre que me mird, era mi tio.

El nino del que me hablaste, corria
mucho.

Cual

(El cual, los cuales, las cuales,
ademas pueden iracompanados
por preposiciones: con el cual,
del cual etc...)

El joven del cual te hable, es dentista.

Encontrd una piedra, en la cual habia una
imagen.

Las calles por las cuales caminamos,
estaban oscuras.

Quien, quienes
(Admite también preposiciones)

Los estudiantes de quienes te comenté,
son preparados.

El ministro a quien me dirigi, era boliviano.

Cuyo, cuyos
(Admite algunas preposiciones)

El nifio a cuyos padres invité, no esta.

Es importante recordar que estos pronombres relativos se escriben sin tilde.
No hay que confundirlos con los pronombres interrogativos o exclamativos
(qué, cual, cédmo, cuando, etc.).
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Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Respondamos las siguientes preguntas:

— ¢ Qué son los pronombres relativos?
— ¢ Cuales son las formas de pronombres relativos?
— Escribimos 5 oraciones utilizando los pronombres relativos.

Las palabras parénimas y homénimas en nuestro contexto

Sofé un suefio muy extrafno. Sofé que las cosas cobraban vida y sucedian
hechos como estos:

Un mimo me hacia un mimo, mientras un perro de caza
buscaba una linda casa donde vivir. Una ola de mar me
saludaba diciéndome “hola”, mientras un sobre cerrado se
apoyaba sobre mi regazo con algun mensaje que jamas supe
de qué se trataba porque no lo abri.

Yo queria tomar un té de alguna rica hierba, pero no pude porque la hierba huyé
corriendo. Seguro que no queria que la hiervan y por eso escapd.

Me miraba los vellos del brazo, dandome cuenta que nada bellos me parecian y
de pronto escucho un ruido muy fuerte. Alguien grita “ay” y yo pregunto: “; Hay
alguien por alli? Me doy cuenta que el tubo de ensayos con el que estaba
haciendo experimentos cayd al suelo y me preguntd qué motivos tuvo para
haberse caido, pero me callo y lo pienso en silencio.

Escucho una voz muy extrafa, alguien me llama, pero no me doy cuenta quién
es. Es una llama color caramelo que me dice: Cierra la ventana nifo, veo la
sierra y me pongo nostalgica.

De pronto, estoy en el campo con muchos caballos y debo herrar herraduras,
son muchas y tengo miedo de errar. Cuando termino mi tarea, le digo a mi
caballo preferido: Vaya pingo vaya, corra tras las vallas porque él también
estaba cansado y necesitaba distraerse.

Vuelvo a mi casa, quiero entrar, pero la puerta no habria, me pregunto: ¢No
habria que buscar otra llave?

Como este suefio es muy entrafno, voy a tomar nota de él. Me sentaré en un
banco y mientras canto una linda cancién, haré una lista de todos los personajes
que han intervenido. Va a ser extrano hacer un cuento con este suefo, pero se
lo mostraré a mi maestra y seguramente ella podra enseiarme lo que de él
debo aprender.

Liana Castell
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¢, Qué son
las palabras
homdnimas y
paronimas?

Las palabras homoénimas se
escriben o se pronuncian igual,
O no de la misma manera, pero
tienen diferentes significados. Por
ejemplo: gato y gato, votar y botar.

Q Las palabras parénimas se
@) pronuncian de forma parecida,
tienen una relacion de semejanza,
por ejemplo, espiar (observar o
escuchar disimuladamente algo o
a alguien) y espirar (expulsar el aire
aspirado).

Actividad 8. jTrabajemos juntos en nuestros cuadernos!

Elaboramos un cuadro con dos columnas como se muestra abajo y
seleccionamos en el mismo palabras homdnimas y parénimas del texto,
luego buscamos en el diccionario el significado de las mismas para realizar
oraciones.

Homoénimas Parénimas

Respondamos la siguiente pregunta en forma correcta:

— ¢Qué diferencia hay entre las palabras homoénimas y paronimas?

— “Cuando dudemos entre dos palabras debemos asegurarnos del
significado de cada una de ellas consultando el diccionario”.

Técnicas de lectura: anotaciones al margen
Actividad 7. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Leemos un texto de nuestra preferencia.

Leer es un placer que muchas personas disfrutan
diariamente, y junto a la escritura es una de las habilidades

mas importantes del ser humano. . T~

Diversas técnicas de lectura que ayuden a la nifia y nino
a leer. Entre las técnicas basicas mas utilizadas encontramos:
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e Técnicas de lectura rapida y comprensiva. Gracias a esta técnica
podemos mejorar la precisidén y la velocidad lectora, realizando una lectura
analitica donde se destacan las palabras y oraciones mas importantes en
el texto.

¢ Lectura secuencial. Consiste en leer el texto las veces que sea necesario
hasta lograr comprender. Es la mas recomendada para principiantes
y considerada la mas comun antes de practicar otra técnica de mayor
dificultad.

¢ Photoreading. Consiste en echar una mirada general al texto captando
los parrafos, esta técnica se repite varias veces con el fin de tener una idea
del contenido del texto.

¢ Lectura diagonal. Se trata de obtener informacién determinada como los
titulos, caracteristicas y términos importantes y asi poder entender con
mayor facilidad, los aspectos destacados del texto.

¢ Lectura intensiva. Es una técnica que requiere de mucha concentracion,
tiene como objetivo desentraiar la intencion del autor.

¢ La lectura puntual. Selecciona un parrafo puntual con el fin de reducir el
tiempo que le dedica a dicha lectura.

e Técnica del subrayado. Consiste en identificar diferentes tipos de
palabras a lo largo de la lectura, subrayando las palabras que brindan
ideas fundamentales que transmite el autor en las oraciones o parrafos,
suelen ser sustantivos y verbos.

e Técnica de mapas conceptuales. Esta técnica es un recurso grafico,
excelente para comprender la lectura a través de escribir lo leido en
mapas conceptuales, que permiten comprender conceptos y relaciones
de contenidos en el texto.

e Lectura inferencial. Se caracteriza por inferir deducciones a partir de
un texto, crear conclusiones en funcion de lo que sabemos y los nuevos
conocimientos que se estan adquiriendo, creando una relacion entre
ambos.

Actividad 8. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
¢, Qué tipos de lectura existen?
Comentamos sobre algunastécnicas de lectura que utilizamos confrecuencia.

Anotaciones al margen

Podemos definir las anotaciones al margen como la palabra, expresion o
codigo que escribimos al margen del texto de lectura para destacar dudas,
puntos de interés, ideas principales del texto, primeramente leemos el texto,
segundo paso, subrayamos las ideas principales.




¢Como se hace?
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Parallevaracabo la practica de las notas marginales antes de comenzar a escribir
en todo el libro, debemos saber con exactitud cuales son las ideas principales,
para lo cual es necesario, realizar previamente la técnica del subrayado.

Las ventajas que tiene esta técnica son:

Obliga a pensar, ya que
debes sustituir la repeticion
mecanica del texto por la
comprension del mismo.
Se trata de un estudio
activo, ya que se opone a la
monotonia y aburrimiento,
favoreciendo el recuerdo.
Tiende a desarrollar la
capacidad de andlisis al
obligarte a comprender
y examinar el texto
minuciosamente.

También te desarrollara
la capacidad de sintesis
ya que te impone reducir
a una o dos palabras la
idea principal del parrafo
analizado.

Te facilitara la comprension
del texto.

El alumno misterioso

Era una tarde fria, acosada por la brisa y las
grandes gotas de agua que arrojaba el cielo
y ahi estaba Nito, sentado sobre una piedra,
tratando de memorizar los numeros de la
pizarra a través de la ventana.

Cada vez que lo observaban, muchos de
los niflos se preguntaban que hacia ahi
sentado, pero nadie se preguntaba adénde
iba después de que terminaran las clases.

Pasaban las semanas y Nito no se
despegaba de los cristales. Los profesores
continuaban con su clase y simplemente
lo observaban de vez en cuando, a lo que
el pequeno contestaba sonriendo, pues a
pesar de todo era feliz.

Cuando los nifos salian al descanso, Nito
deseaba poder correr con los demas, pero
era imposible desde el otro lado de la verja
del colegio. Ademas habia un inconveniente,
los ninos nunca hubieran querido acercarse
a alguien como Nito, un pegueno con los
zapatos viejos y los pantalones remendados.

La tarde del seis de abril, Lucia, la profesora
de geografia, escribid en la pizarra una
pregunta pero nadie respondia. Nito trataba
de hablar a través de la ventana pero no le
prestaban atencién. Continué insistiendo
hasta que la profesora abrié la ventana.

Actividad 9. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Secreto

Accion o
conducta

que implica
incomodidad o
disconformidad
en el otro.

Lluvia

No le daban
mucha
importancia.

Rejas del
colegio

Un nifio
descuidado y
pobre.
Ciencia
encargada de
la descripcion
del planeta
Tierra.

Practicamos las notas marginales en un texto de nuestra preferencia.

La exposicidn

La violencia contra las mujeres y las nifias es una de las violaciones mas
generalizadas de los derechos humanos en el mundo. Se producen muchos
casos cada dia en todos los rincones del planeta. Este tipo de violencia,
tiene graves consecuencias fisicas, econdmicas y psicoldgicas sobre las
mujeres y las nifas, tanto a corto como a largo plazo, al impedirles participar
plenamente y en pie de igualdad en la sociedad.
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La COVID-19 ha ocasionado diferentes cambios en la poblacion mundial,
uno de ellos se ha suscitado en la poblacion de los nifios, ya que se
encuentran en una alteracion total del ritmo de sus vidas, comenzando
con el cierre de las escuelas y con los cambios en la dinamica familiar, la
interaccion con sus pares y sus rutinas entre otros, esto esta produciendo
un impacto psicolégico en los mismos que puede ir exacerbandose y
produciendo mayores consecuencias.

La exposicion de razones

La exposicién de razones es la presentacidén de argumentos que nos apoyan
para afirmar algo.

Gracias a la exposicion de razones podemos mostrar nuestro punto de vista,
argumentar y explicar en relacion con diversos temas. También podemos
convencer a las personas de nuestra posiciéon o demostrar motivos de pensar
para que cambien de opinidn.

Caja de palabras. Durante esta actividad de expresion oral, incorporamos
las siguientes palabras: pienso, sostengo, porque, creo.

e Pongamos en practica lo aprendido.
¢ Nos organizamos en grupos de cuatro personas.
¢ Elegimos uno de los siguientes temas:

— Violencia contra la muijer.

— Inseguridad y delincuencia.

— Impacto psicologico de la pandemia.

— Contaminacién del medio ambiente.

— Otro.

Individualmente, preparamos razones por las cuales debemos
evitar y denunciar la violencia contra la mujer, mencionamos cémo
evitar la inseguridad y delincuencia, cuales fueron los impactos
psicologicos de la pandemia y como evitar la contaminacién del
medio ambiente. Para ello, nos informamos bien sobre el tema del
que vamos a hablar.

Conversamos en grupoy cada uno expone sus razones.
En este espacio, debemos respetar la opinion de todos
los participantes, reconociendo que cada uno tiene una
posicion diferente en relacidn al tema. Nos aseguramos de
que todos tengan la oportunidad de hablar.
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Presentamos conclusiones de nuestro grupo en clase. Para ello, elegimos
y escribimos en una cartulina las razones mas importantes, expuestas por

nuestros companeros y aquellas en las que estuvimos de acuerdo.

La carta, un medio de comunicacion

La carta es un mensaje escrito en sobre cerrado, que una persona envia a
otra para comunicarse con ella.

¢Qué es la carta?

Una carta es un medio de comunicacion escrito
por una persona (emisor-remitente) y enviada a otra
persona que esta lejos (receptor-destinatario). La carta nos
sirve para comunicar nuestras ideas y pensamientos,
contar historias, dar noticias, expresar sentimientos,
informar, etc., a otra persona.

¢Como hacer una carta y sus partes?

e Fecha y lugar: nombre, direccion, fecha del dia y
lugar al que se dirige.

e Saludo: personal o consolidado en férmulas
establecidas.

e Cuerpo: del asunto, con los temas determinados.

e Despedida: cortesia con la que se da término a
la carta.

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Escribamos una carta a un/una companera/o con sus respectivas partes,
haciéndole conocer que viajaremos a Santa Cruz.

\
Lugar y fecha:
Saludo:
Texto:
Despedida:
Firma:
\ J

No olvidemos que el cuerpo de la carta es lo mas importante, porque
expone el asunto que se desea dar a conocer, puede ser una informacion
o solicitud.
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¢ Qué es una carta formal?

Las cartas formales no son como las cartas coloquiales, que se envian entre
amigos o parientes para saludarse o contarse cosas. Por ejemplo: aunque
un senor sea amigo de su jefe, y se lleven muy bien, si el sefor va a renunciar
a su trabajo, debe comunicarselo a su jefe por medio de una carta formal.

Podemos comunicar

Cldeas y pensamlentos}\ /\ /NC Dar no’umas)
(Expresar sentimientos )-— 4 —_—

(Contar historias )-\/ \_(Realizar peticiones)

Palabras esdrujulas

Lectura:

Mi abuelo Candido dice que el ave mas esplendida que hay en el bosque es
el aguila. Me contd que hace unos meses vio a una que volaba en circulos,
cerca de las montanas. Para él, fue una visidbn Unica, una experiencia
fantastica. jQué lastima que no tuviera a mano una camara fotografical

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!
Identificamos las palabras esdrujulas en la lectura.

¢ Qué son las palabras esdrujulas?

Las palabras esdrujulas son aquellas que llevan el acento en la antepenultima
silaba, a diferencia de las palabras agudas y de las palabras llanas, las
palabras esdrujulas siempre llevan acento ortografico o tilde.

Ejemplos: ceramica, fanatico, micréfono, héroe, océano, brocoli, fantastico,
tarantula, etc.

- pa - tu
~———Ultima silaba
Penultlma silaba
Ante penultima silaba
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Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Colocamos la tilde o el acento ortogréafico sobre cada una de las siguientes
palabras y luego las escribimos correctamente tildadas:

(@] F= 1517 o JA (@] o] 1 o7 F
Codig0..uuuuiiiiieee e Instantaneo........................
Algebra......ccoooiiiiiiiiiii, FisiCa....cooviiieiiiieeciieeeee,

Escribimos correctamente el nombre de las siguientes imagenes. No te
olvides colocar las tildes correctamente.

Escribimos 10 oraciones con palabras esdrujulas.
En un periddico identificamos 10 palabras esdrujulas y las subrayamos.
Modos del verbo

Lectura

El Pastor y sus Corderos

Atravesaba cierto pastor por un bosque de encinas, llevando a sus corderos
a triscar hierba fresca.

iQué hermosa encina! —exclamé observando un enorme arbol cargado de
bellotas-. Extenderé mi capa en el suelo y subiré al arbol para sacudirlo.
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Inicié su tarea y una lluvia de bellotas cay6 sobre la capa llamando la
atencién de los animales que corrieron a la capa del pastor.

El zagal; al bajar de la encina, se percatd del perjuicio y sumamente molesto
exclamo:

iMalditos corderos! Permiten que le quiten la lana para vestir a otros
hombres y a mi, que les doy de comer, me despojan de la Unica capa
que tenia.

Donde un favor se hace, un ingrato nace.

Actividad 4. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Repasamos el concepto de las siguientes palabras:

a) Encina c) Bellota
b) Triscar d) Zagal
¢, Por qué se enojo tanto el pastor?

¢, Qué hubieras hecho tu, si fueras la oveja?

¢, Qué son los modos del verbo?

Los modos verbales son las diversas formas en que la accién del verbo
puede expresar.

Los verbos pueden estar en tres modos:

¢ Indicativo. Con el modo indicativo expresamos acciones reales.
¢ Subjuntivo. Con el modo subjuntivo expresamos duda, posibilidad o deseo.
¢ Imperativo. Con el modo imperativo expresamos orden o ruego.

A continuacion, veamos los siguientes ejemplos:

Indicativo — Comiste mucho en el festejo del dia del estudiante.
(Expresa acciones reales).

Subjuntivo —» Ojala comieras algo rico por el dia del estudiante.
(Expresa duda, posibilidad o deseo).

Imperativo — Come un poco de torta por el dia del estudiante.
(Expresa orden o ruego).
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Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Pongamos en practica lo aprendido.

Indicamos qué modo presentan las siguientes oraciones:

Rodrigo compra muchos chupetes. (.....ccccceeeviiiiieiiicienenee. )
jAlcanzame, la llave! (.....cooevveeeiiiiiiineiieeee, )
Ojala gane en el campeonato del colegio. (.....cccevveeeveeieiireeennnnnn. )

Completamos el sentido de cada oracién usando una forma del modo:
1 (indicativo), 2 (subjuntivo), 3 (imperativo).

Ejemplo:

1. Juan Carlos a veces olvida sus cuadernos.

Olvidar:=—

~

Ojala Juan Carlos no_olvidara sus cuadernos.

No olvides tus cuadernos, Juan Carlos.

1. TUnunca.........cccoeeeeee. la verdad.
Decirr—— 2. Nadie te creeria Si.........cccceevvveeeeennn. la verdad.
\ 3. No olvides........ccccvvvvnennnnnnn. la verdad.
1. ElloS.n muy tarde hoy.
Llegar:— 2. Siento mucho que ellos.........cccccevvvrrrnnnnnn. tarde.
\ 3. Por favor, NO.....ceeveeeieeieeieeeeeeeeee e tarde.
g PO = T mucho dinero.
Gastar:4 2. Siento mucho que ellos.......ccoovvevveiieieeeennnen. tanto.

\ 3. NO e, tanto dinero.

Continuamos practicando en nuestro cuaderno.

Escribimos cinco oraciones para cada modo verbal que hemos estudiado.
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Palabras homofonas

Crecid un torito con un asta en el centro de la cabeza y, por este motivo,
sus duenos estaban muy preocupados.

—Habria que llamar al veterinario para que viniera a ver el asta del torito,
—decian, mientras el animal abria mucho los ojos escuchando nervioso.

—Tendriamos que haber llamado ya al veterinario, —seguian hablando entre
ellos mientras le daban de comer.

Al dia siguiente, Pablo que asi se llamaba el veterinario del pueblo, se
acerco hasta la granja y fue a ver con extrafieza el asta del torito.

Cuando Pablo aprisiond la cabeza del animal para ir a ver de cerca su asta,
el torito se revolvié nervioso empujando al hombre que, perdiendo el
equilibrio, tuvo que agarrarse a un tubo de metal que sobresalia de la pared
para no caer al suelo.

Este torito no tiene ninguna enfermedad, esta fuerte como un roble, -dijo
el veterinario acariciando su lomo, simplemente es diferente a los demas.
Es un torito muy especial.

Desde ese dia el torito presumia orgulloso su asta cuando salia hasta el campo
a pasear. Los granjeros se quedaron muy tranquilos y el torito fue muy feliz.

Buscamos y anotamos en nuestro cuaderno el significado de las palabras
subrayadas con negrillas y las escribimos en nuestros cuadernos.

¢ Qué son las palabras homoéfonas?

Las palabras homdfonas son aquellas palabras que se pronuncian igual,
pero que se escriben de forma diferente y tienen diferentes significados.

A continuacion, vemos algunos ejemplos:

-
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Actividad 6. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Completamos las siguientes oraciones con la palabra correcta.

A ver (comprobar)
Haber (existir, ser, estar)

Debe....coovreviiiniie. una forma de solucionar el problema.
VamoS...coooeeeeeeeeeeeiaeenn, si te fue bien en el examen.

As (campedn o campeona-numero uno en la baraja)
Has (del verbo haber)

¢ COMO.ciieeeeeeee llegado hasta aqui?
AnaMariaes Un....cccceveeeeveevecnnnnnn. del futbol femenino.

Baron (titulo de nobleza)
Varon (persona de sexo masculino)

Estas tierras pertenecian al............................ de este palacio.
En el carnet de identidad indica sieres...............c.ou... O mujer.

Trabajamos con mas ejemplos en nuestros cuadernos.
Subrayamos la palabra correcta para las siguientes definiciones:
Elemento para transportar objetos sobre el techo del coche.

Vaca-Baca
Adjetivo que indica que algo es bonito.
Bello-Vello
Mirar las paginas de un libro.
Ojear-Hojear
Contar algo desconocido o secreto.
Revelar-Rebelar

Busca en el diccionario el significado de las siguientes palabras:

a) Seta-Zeta f) Vienes-Bienes

b) Sabia-Savia g) 1zo-Hizo
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c) Grava-Graba h) Encima-Enzima
d) Desecho-Deshecho i) Ciervo-Siervo
e) Hora-Ora j) Hierva-Hierba
Técnicas deinvestigacion. ; COmo buscarinformacién eninternet?

Realizar unabusqueda eninternet es un proceso muy sencillo. A continuacién,
mostraremos cuales son los pasos que debemos seguir. Para esto utilizaremos
como ejemplo Google.

Pasos para realizar una busqueda en internet:

—— Paso 1. Abrimos nuestro navegador de preferencia y
escribimos en la barra de direcciones www.google.com.

—” Paso 2. Escribimos, en el espacio en blanco
—— que alli aparece, el tema que quieres buscar.

Paso 3. Hacemos clic en el botén Buscar con Google o
—~ presionamos la tecla Enter. Veremos que aparecen
diferentes sitios que contienen el tema que ingresamos.

Paso 4. Haz clic sobre el sitio que quieras accedery
ilisto! Puedes vertodalainformacion que necesitamos.

No olvidemos que los primeros resultados no son los mejores y que es
necesario contrastar informacién. No desaprovechemos ningun momento
para insistir en la necesidad de tener una actitud critica ante la informacion
que aparece en internet.

Es importante también, verificar la calidad de las fuentes bibliograficas digitales,
de acuerdo al tipo de trabajo, actividad o informacion que estamos buscando.

Actividad 7. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Buscamos en internet informacioén sobre lo que podemos realizar para ayudar
el cuidado del medio ambiente. Utilizamos las siguientes palabras claves:
medio ambiente, cuidado de la Madre Tierra, ecologia.

Elaboramos una presentacion con la informacién que encontramos.

Compartimos con el curso lo que aprendimos en nuestra busqueda.



Ciencias Sociales

Identidad cultural, danzas y otras manifestaciones identitarias
de nuestra region

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Organizamos grupos de 6 para realizar una danza que identifique a nuestro
departamento.

iMostramos a nuestros companeros la identidad cultural de Bolivial

¢ Qué es identidad cultural?

Es un conjunto de formas de vida, valores, tradiciones, simbologias propias
de la realidad, sociedad actual del ser humano y que genera un sentido de
pertenencia.

¢Existen naciones indigenas en Bolivia?

En Bolivia existen 36 naciones indigenas originaric
vestimenta, costumbre, tradiciones ritos, ritmos, ba
acuerdo a la zona geografica del pais. En cada region ex
de diversos pueblos o naciones de las 36 lenguas recc
quechua, guarani son las mas habladas.

Existe gran riqueza en tradiciones, vestimentas, baile y ¢
conservados hasta nuestros dias.
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Actividades culturales en Bolivia

Las actividades que realzan la identidad de Bolivia son: el carnaval de Oruro,
entrada del Gran Poder de La Paz y la entrada de la Virgen de Urkupifa en
Cochabamba vy otros.

En estas festividades se demuestran bailes tipicos como: diablada,
morenada, incas, pujllay, caporales, negritos, entre otros caracteristicos de
cada departamento.

Otros aspectos del folclore boliviano, son sus instrumentos nativos como el
charango, la quena, el erke y otros.

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!
Investigamos las danzas tipicas de nuestra region.
¢ Qué opinamos de la identidad cultural de Bolivia?

Encontramos la lista de danzas de Bolivia en la siguiente sopa de letras.

¢ Tobas e Macheteros ¢ Morenada e Cueca
e Saya e Cobambina e Chovena ¢ Tinkus
e Carnavalito e Pujllay e Caporal e Taquirari
¢ Diablada
MIXINISIB|IPIFIKIGIK|IO|IPIR|I |A|T|Q
JITIOB/A|S|U|[I |O|T|X|Z|R|C|P|I|S
FIY|T|J]UIN|Z|X|J|I |S|A|]YAIW|R|N|C
NTAIR/Z|O|IR|A|L|L|P|E|R|VIME|K|T
O/ D/I A|IB|/L|IA/IDIA|LIN|IA|ID|A|[N|U|R
LIOIEIM/IR|VIR|Z|FIA|A|/P|Y|C|D|S|A
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Organizaciones indigenas originarias campesinas y sociales
departamentales

Actividad 1. j{Trabajemos en nuestro cuaderno!

Leemos y analizamos el siguiente texto, luego respondemos las preguntas.

La lucha por los “buenos tratos” y la “humanidad” de los indigenas
a inicios del periodo colonial llevada a cabo por algunos juristas y
tedlogos tiene una evidente contradiccién. Hay que tratar bien a los
indigenas para poder imponerles nuestro rey, nuestro dios y nuestra fe,
los indigenas tienen que pagarnos impuestos, alimentarnos, trabajar
sacando minerales y perlas; si no lo hacen les haremos “guerra justa”.
A veces, los conquistadores llegaron haciendo “guerra justa” y después
impusieron sus condiciones divinas y materiales.

Las declaraciones de independencia de las republicas del continente
sobre la “igualdad de derechos de todos los habitantes” no se
tradujeron a una mejora de la situacion de los pueblos indigenas; en
algunos casos, se reconocia la presencia, la existencia y los derechos
de los indigenas, pero de facto se los negaba. Todas las luchas del
periodo independiente estdn marcadas por la busqueda de la igualdad
de derechos y contra la discriminacion.

¢ Por qué algunas personas discriminan a otras?

¢ En el Estado Plurinacional de Bolivia, todos pertenecemos a un solo pueblo
y tenemos una sola cultura?

En el Estado Plurinacional de Bolivia existen 36 Naciones
y Pueblos Indigena Originario Campesinos reconocidos
por la Constitucién Politica del Estado que estan
distribuidos en los nueve departamentos de Bolivia.

Organizaciones indigenas originarias campesinas

Las organizaciones indigenas, tienen como objeto y mision
principal el representar, defender, promover y consolidar
los derechos de los pueblos indigenas y fortalecer a los
mismos, a través de sus organizaciones, para su efectiva
incorporacién y participacion en decisiones, politicas,
sociales, econémicas y culturales.
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En 1931, en base a estos sindicatos se intentd organizar el 1er. Congreso
de Organizaciones Campesinas de Cayambe, lo que fue impedido por la
represion. La lucha continud y en 1934, se reunid la Conferencia de Cabecillas
Indigenas que puso las bases para construir una organizacion a nivel regional
y nacional.

Organizacion que nace en 1982 como central
de cuatro pueblos fundadores: Chiquitanos,
Ayoreos, Guarayos, Guaranies. Actualmente
representa alos 34 pueblos indigenas de Tierras
Bajas. Su mision es defender sus derechos,
a través de la representacién ante instancias
publicas y privadas, y el fortalecimiento de sus
organizaciones representativas, en la busqueda
de su efectiva incorporacion y participaciéon en
decisiones politicas, sociales, econdmicas y culturales del Pais.

Cuenta con un Centro de Planificacion y Gestion Territorial Indigena (CPTI)
que ofrece servicios de asesoramiento juridico, capacitacion, elaboracion
de mapas; e informacion actualizada sobre las Tierras Comunitarias de
Origen (TCOs).

El Proyecto de Gestion Territorial Indigena (GTI), tiene como mision
implementar la gestion en los territorios indigenas de tierras bajas, y promover
politicas publicas que institucionalicen la gestion territorial, en el marco de
las autonomias indigenas.

Actividad 2. j{Trabajemos en nuestro cuaderno!
Respondemos a la siguiente pregunta:

¢, Qué representan estas fotografias?
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Luchas sociales e indigena originarios

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

En grupos de tres, anotamos en nuestros cuadernos qué entendemos
cuando se habla de “Guerra del gas”, “Guerra del agua” y “Primera marcha
indigena”.

La Guerra del Gas

La guerra del Gas suscitada en la gestion 2003 . a® [VIVAILA MARCHA o

en Bolivia, también conocida como la “Masacre s EL Gos

de Octubre”, donde mas de 80 personas fueron
asesinadas a manos de los militares tras masivas
movilizaciones que se oponian a la exportacion del
gas boliviano a Estados Unidos (EE.UU.) A finales
de septiembre y principios de octubre de 2003,
masivas movilizaciones impulsadas por la Central
Obrera Boliviana (COB), la Confederacion Sindical
Unica de Trabajadores Campesinos de Bolivia y el Movimiento Indigena
Pachakuti, generaron que los ciudadanos se opusieran a que el gas fuera
dado a EE.UU. a través de puertos chilenos.

Pese a la pacificidad de las protestas, el entonces presidente Gonzalo
Sanchez de Lozada, decidié enviar a militares y policias para reprimir a los
manifestantes, quienes ademas pedian la dimision del jefe de Estado por
entregar los recursos naturales al Gobierno estadounidense.

Guerra del agua

_ La Guerra del Agua es el nombre popular de
ﬂ \B g S US| una serie de protestas que tuvieron lugar en
| L 1,03:255}0, ' Cochabamba, entre los meses de enero y abril

h Sl == Bea| del 2000. Su detonante fue la privatizacién del

- -~ B | abastecimiento de agua potable municipal. En
febrero de 2000, impulsada por el Banco
i Mundial, la multinacional Bechtel, firm6 un
. contrato con Hugo Banzer, presidente de

e Bolivia, para privatizar el servicio de suministro
de agua a Cochabamba. El contrato fue oficialmente adjudicado a una empresa
denominada “Aguas del Tunari”, un consorcio empresarial formado por Bechtel
(que participaba con el 27,5 por ciento), la empresa norteamericana Edison,
las empresas Politropolis S.A., A. Petricevich y SOBOCE S.A., asi como el
consorcio espanol Abengoa S.A. (que participaba con el 25 por ciento). Poco
después, surgieron quejas sobre el aumento de las tarifas del agua (servicio
del que se carecia varios afnos en la ciudad); las mismas se habian elevado en




Educaciéon Primaria Comunitaria Vocacional

mas de un 50 por ciento hasta llegar a un 300%. Todas estas acciones
culminaron en las protestas de la guerra del agua de 2000. Muchas personas
se vieron obligadas a retirar a sus hijos de las escuelas o a dejar de visitar
médicos como consecuencia de los precios del agua.

Primera marcha indigena por el territorio y la dignidad

En 1990, la Primera Gran Marcha Indigena por
el Territorio y la Dignidad reunid inicialmente
a unas 300 personas que partieron del Beni
hacia La Paz. Tardaron 34 dias en recorrer
640 kilbmetros y en el camino se fueron
incorporando otros pueblos indigenas. En
esta ocasion 26 de los lideres indigenas de
aquella marcha participaron en la caminata.
“Ellos son los lideres principales, luego estamos nosotros los dirigentes
junto a las nuevas generaciones”, dice Abddn Justiniano presidente de la
Central de Pueblos Indigenas del Beni.

El problema de la tierra: la agenda de los pueblos originarios, en Santa
Cruz, la llegada de representantes del gobierno, tiene 15 puntos. El primero
de ellos y que ha marcado la historia de las marchas indigenas en Bolivia
se refiere al territorio.

En el documento figuran también otros pedidos como la creacion de un fondo
indigena, la derogacioén de leyes y normas que afectan a estos pueblos, asi
como atender los problemas de salud, educacién y la aprobacién de una
nueva ley de Amazonia, entre otras demandas.

«Han salido a marchar para pedir el respeto de sus derechos», dice Pablo
Villegas, responsable de investigacién del Centro de Documentacion e
Informacién Bolivia (Cedib).

Villegas explica que en los ultimos anos, el gobierno de Bolivia ha emitido
normas que permiten realizar actividades extractivas en las areas protegidas
y en los territorios indigenas, ademas que se autorizan los avasallamientos
en estas tierras. “La situacion de los pueblos indigenas es desesperada”.

Fechas civicas del Estado Plurinacional
Actividad 1. jTrabajamos en nuestro cuaderno!

De manera interactiva comentamos sobre las fechas civicas que recordamos.

En nuestro pais, ocurrieron diversos acontecimientos de reconocimiento
que hoy en dia les brindamos homenaje, entre los cuales tenemos:
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Fundacion del Estado Plurinacional de Bolivia

En este dia mediante Decreto Supremo 0405 del 22 de enero
de 2010, se instituyd el Estado Plurinacional de Bolivia de
acuerdo a la Nueva Constitucion Politica del Estado.
Mediante decreto presidencial, se declaré feriado con
suspension de actividades publicas.

Fundacion de Cochabamba

Sefundéenelvallede Kocha-pampaenellugardenominado
Kanata a orillas del rio Kunturillo, hoy rio Rocha, por don
Geronimo de Osorio el 15 de agosto de 1571, y por motivos

= de seguridad, don Sebastian Barba de Padilla, trasladé la
ciudad al sitio que ocupa actualmente, el 1 de enero de 1574.

Fundacién de Pando, 24 de septiembre de 1938

Pando fue creado durante la presidencia del Teniente
Coronel German Busch, con el nombre de “Territorio
Nacional de Colonias”.

Fue fundada el 1 de noviembre de 1606 por Manuel
de Castro y Padilla, bajo el nombre de Villa de San
Felipe de Austria.

Fundacion de Santa Cruz

Santa Cruz fue fundada por el capitan Nuflo de Chavez al pie de la serrania
de Chiquitos el 26 de febrero de 1561, las causas fueron:
para poblar y desencantar la tierra, explorar todas las
rutas de su enmarafiada geografia y alentar la vinculacion
entre el Oriente y Occidente, entre el Atlantico y el
Pacifico. Posteriormente, se trasladd bajo el nombre de
San Lorenzo o de la Frontera, a orillas del rio Guapay el
13 de septiembre de 1590, luego se traslado al centro de

. .‘;_ !

Nuflo de Chavez
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los llanos del Grigota el 21 de mayo de 1595, fusionandose finalmente en
1622 la ciudad establecida en Chiquitos con la de San Lorenzo y prevalecio
el nombre de Santa Cruz de la Sierra.

Fundacion de La Paz

El Capitan Alonso de Mendoza fundé la ciudad de La Paz un 20 de
octubre de 1548 con el nombre de “Nuestra Sefiora de La Paz”, en g..
memoria de la conclusion de las guerras civiles del Virreinato cerca; | .
del valle de Chuquiago. &7

Fundacion de Chuquisaca

El 29 de septiembre de 1538, sobre una antigua
poblacion indigena de los Charcas, en un valle que e
se dice estaba cubierto por bosques de cedro, ., &
nogales y molles, al pie de los cerros Sica Sica vy [
Churuquella se erigié la ciudad con el nombre de
La Plata, aludiendo al mineral descubierto, luego se
llamé Chuquisaca en alusién a su antiguo nombre, durante la colonia llegé
a llamarse Charcas y Sucre después de la independencia de las tierras del
Alto Peru.

Fundacioén de Tarija

La ciudad de Tarija fue fundada el 4 de julio de &
1574 por el espanol Luis de Fuentes y Vargas, con ¢

de Tarixa, siguiendo 6rdenes del Virrey Francisco 4
Alvarez de Toledo. Tambiéen se le conocia como (&
San Bernardo de La Frontera.

Fundacion de Potosi

r La ciudad de Potosi fue fundada el 1 de abril del afio 1545
por Juan de Villarroel, la ciudad nacié espontdneamente
2ziM  por la rigueza del Cerro Rico, desde el momento de su
explotacion se echaron sus cimientos, por esto se convirtié
en una de las mas importantes, activas y famosas del
continente. El Virrey Francisco de Toledo realizé la verdadera fundacion vy
planeamiento en 1572. En 1979 se la declard “Ciudad monumento de América”
y “Patrimonio cultural y natural de la humanidad” en 1987 por la UNESCO.

Fundacion de
act
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Fundacion de Beni

Un 18 de noviembre de 1842 el Presidente José
Ballivian crea el Departamento del Beni y festeja su
creacion conmemorando el triunfo de la Batalla de
Ingavi un afio antes. Su creacion se dio fomentando su
poblamiento y la interconeccion entre el occidente y la
amazonia boliviana.

Dia del Nino boliviano

Mediante Decreto Supremo del 11 de abril de 1955, se
instituyd el 12 de abril como “Dia del nifio boliviano”
durante la presidencia del Dr. Victor Paz Estenssoro.

Los bolivianos, recordamos con orgullo a nuestros nifnos,
que también con sus actos heroicos como los de Genoveva
Rios, Juancito Pinto y otros han embellecido las paginas de nuestra historia.

Dia del Trabajo

Un 1 de mayo los héroes trabajadores obreros de
Chicago, lanzaron la proclama de implantar las 8
horas de trabajo a partir de 1886, estallé la huelga
y las manifestaciones de centenares de mujeres
pidiendo “pan, justicia y techo”. La policia en un
enfrentamiento con los trabajadores reprimieron con armas de fuego,
capturaron a los lideres los encarcelaron y el 11 de noviembre de 1887 les
sentenciaron amoriren lahorca. En 1889 se organizé un Congreso Internacional
y se fija el 1 de mayo como el “Dia del trabajador” en todo el mundo.

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!
Respondamos las siguientes preguntas.

¢, Qué tan importantes son para ti las fechas civicas?
¢, Cual de las fechas civicas te parecidé mas importante? ;Por qué?
Dibuja alguna de las actividades de las fechas civicas.

Ubicacién geografica de Bolivia

El Estado Plurinacional de Bolivia, es un pais soberano situado en la region
centro-occidental de América del Sur, politicamente se constituye como
un Estado Plurinacional, descentralizado con autonomias.
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Estd organizado en nueve departamentos. Su capital
es Sucre, sede del Organo Judicial; La Paz, es la sede de
los Organos Ejecutivo, Legislativo y Electoral, ademés es el
epicentro politico, cultural y financiero del pais. »

Bolivia se encuentra en la zona central de América del sur,
con 1.098.581 km? de superficie que se extienden desde
los andes centrales, pasando por parte del chaco hasta la
Amazonia.

Fronteras

Bolivia limita al norte y al este con Brasil, al este y sureste
con Paraguay, al sur con Argentina, al suroeste con Chile
y al noroeste con Peru.

Regién Andina en el sudoeste (Altiplano)

Esta zona se encuentra a mas de 3.000 msnm, ubicada entre los dos grandes
ramales andinos y abarca el 28% del territorio nacional.

Region Subandina en el centro-sur (Valle)

Region intermedia entre el altiplano y los llanos orientales que abarca el 13%
del territorio y comprende los valles y los yungas.

Region de los Llanos en el noreste

Se ubica al norte de la cordillera Oriental o Real, que se extiende desde
el pie de los Andes hacia el rio Paraguay. Es una tierra de llanuras y bajas
mesetas, cubierta por extensas selvas ricas en flora y fauna. Abarca el 59%
de la superficie nacional.

Actividad 1. j{Trabajemos en nuestro
cuaderno!

Pongamos en practica nuestros
conocimientos.

Identificamos los departamentos y paises
que limitan con Bolivia y colocamos sus
nombres en el siguiente mapa.

¢, Con cuanto de superficie cuenta Bolivia?




Ciencias Naturales

Estabilidad de los componentes de la Madre Tierra y acciones
para su mantenimiento

¢ Cuales son los elementos que componen la Madre Tierra?

Actividad 1. Observamos el video y en nuestros cuadernos respondemos
las preguntas:

Escaneamos el codigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje.

¢, Qué nos proporciona la Madre Tierra?
¢, Qué elementos naturales de la Madre Tierra mencionan en la cancion?
¢, Qué mensaje nos muestra el video?

Escribimos el nombre en la imagen que corresponde.

e Aire B
—_——
e Suelo - =
e Luzy calor e
e Agua | |
Los componentes de la Madre Tierra, ey || M

son elementos esenciales que NOS | *gunieperonolopodemos | | encuenira en rios. iagos.
ofrece para la vida, estos son: el agua,
el aire, la tierra y el sol (calor-fuego).

La vida en el Planeta Tierra es muy
fragil ya que los mas pequenos
cambios pueden causar estragos para
el mediO ambiente, es pOI’ €S0 que Capa superior del planeta, e Es la estrella mas cercanaa la
e . la parte sélida donde se tierra, su luz calienta nuestro
esta nos ofrece estabilidad de vida desarrolla la vida. planeta,

a través de sus elementos naturales,

los cuales debemos proteger y reservar.

WY tierra

Actividad 2. Relacionamos con lineas:
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¢ Es la parte superior de la Tierra.
e Es la mezcla de gases y oxigeno.

¢ Es una sustancia liquida.

¢ Es la estrella con luz propia.

¢Qué acciones debemos realizar para preservar y proteger la Madre
Tierra?

Utilizar la regla de las 3 R. Reducir, Reciclar y Reutilizar. Es una de las
maneras mas efectivas de ayudar a nuestro medio ambiente con acciones
sencillas.

Ahorrar el agua en casa. Usar agua en menor cantidad es definitivamente
una decision que podemos tomar y realizar para causar un impacto positivo
en la Tierra.

Utilizar menos quimicos. Son un verdadero peligro, pero los usamos para
limpiar nuestros cuerpos, casas, autos y todo lo demas, evitar su uso nos
puede brindar alternativas mas naturales para prevenir la contaminacién.

Usar menos electricidad. Reducir tu dependencia de la electricidad sera
excelente, para que contribuyas a salvar el planeta.

Plantar arboles. Es necesario para el equilibrio del medio ambiente y para
ayudar a la Madre Tierra.

Respetar los derechos de la Madre Tierra.

Tierra y suelos

La tierra y los suelos constituyen la base para el desarrollo sostenible de
la agricultura, las funciones esenciales de los ecosistemas, y la seguridad
alimentaria, y por lo tanto son la clave para sostener la vida en la Tierra.

El suelo es un recurso natural no renovable, su pérdida no es recuperable
en el marco de tiempo de una vida humana.

La degradacién del suelo es una amenaza real y creciente causada por
usos insostenibles de la tierra y practicas de gestion y extremos climaticos
resultantes de diversos factores sociales, econdmicos y de gobernanza.

La tasa actual de degradacion del suelo amenaza la capacidad de las
generaciones futuras para satisfacer sus necesidades, a menos que
podamos invertir esta tendencia a través de un esfuerzo concertado para
su gestion sostenible.

Al poner los suelos en peligro, se compromete la agricultura sostenible, la
seguridad alimentaria y el suministro de servicios ecosistémicos.
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Calentamiento global y resiliencia al cambio climatico
Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Leemos el siguiente pictograma.

La Tierra esta triste

Adaptacion del cuento

@ tiene muy mala cara —dijo la /& "_"‘afsj.

-5 4

—

—iTienes razén: esta muy apagada! —asintio el .

—He oido que la gente que vive en la gfm no la cuida nada bien
&

=

aq Bl
—dijeron las q@{?_

—iCreemos que esta enfermal -exclamé la . mayor.

para preguntarle qué le pasaba.

P, W . L B8\
%.0 |, ¢ Te encuentras bien? —hablo6 primero la (_f‘.’.,j.

i~ of

—

o
W

¢ Qué te sucede? —preguntaron de nuevo las Iy muy preocupadas.

—ijCuéntanos! —insistieron todos.
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Py o Bl .
La I;_{_xf), el , las m"‘;\f y la .mayor; la miraron callados

esperando que continuara hablando.

iComo no se dan cuenta! jEstan destruyendo la naturaleza! —dijo
tapandose la cara que ahora lucia colorada y febril.

Unos ﬁ que estaban jugando en la calle escucharon la

conversacion. — j %ﬁ no llores mas, por favor! —gritaron con todos

sus esfuerzos para que les oyera.

—IDecidme pequefios; —les dijo tragandose las lagrimas.

—iNosotros te vamos a cuidar! jNo permitiremos que mueras!
—prometieron con voz temblorosa.

»4. entonces sintido un enorme alivio cuando vio la transparencia

de sus 0jos, solo esperaba que de adultos no olvidaran su promesa.

(Editado Maestra Viviana Flores Gutierrez)
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Analizamos y respondemos las siguientes preguntas:

¢, Qué mensaje nos transmite la historia del pictograma?

¢, Como podemos cuidar a la Tierra para que no esté triste y enferma?

¢, Qué mensajes voy a transmitir en mi familia para cuidar el Planeta Tierra?
¢, Qué entendemos por calentamiento global?

¢ Qué es el calentamiento Global?

Para que la biodiversidad, el medio ambiente y todos
los seres que habitamos en la Madre Tierra, podamos
encontrar un equilibrio en la naturaleza y vivir con el
clima ideal para cada region, el Planeta Tierra necesita
mantenerse a cierta temperatura. Sin embargo, esto no
esta siendo posible, ya que el problema radica en que
cada vez que las ciudades se saturan mas de transporte
con motor, industrias, actividades que emiten demasiado gas de efecto
invernadero que calienta al Planeta Tierra. Por lo tanto, el calentamiento
Global es un aumento de la temperatura en el planeta, provocado por el efecto

invernadero artificial.

¢, Qué es el efecto invernadero?

Es un fendmeno que hace que la temperatura de la Tierra aumente y se
produzca lo que se llama efecto invernadero, formando una capa de aire
que esta alrededor de la tierra, que se genera por la acumulacion de gases
que van a la atmésfera, producidos por la quema de combustible. Todos nos
hemos dado cuenta que el invierno a veces es mas calido o que a veces
llueve mucho en temporadas que no son de lluvias. Estos cambios se deben
al efecto invernadero, el problema es que el calor que se acumula en la
atmaésfera, hace que se produzcan mas inundaciones, que se derrita el hielo
de los polos o que suba el nivel del mar.

¢ Qué es el cambio climatico?

Es la transformacion del clima, causada por el aumento de las temperaturas
de la Tierra, esta afectando a los ecosistemas y pone en peligro la vida en el
planeta. Ya que causa inundaciones, sequias, helada en épocas inesperadas.

¢ Qué es la resiliencia al cambio climatico?

Actualmente vivimos una crisis climatica, a medida que el mundo se vaya
calentando, las personas estamos enfrentando y surgen nuevos desafios, que
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para resistir esos retos y prosperar, necesitamos promover y desarrollar la
resiliencia climatica, que se trata no solo de hacer frente a los impactos que
recibimos del cambio climatico, sino también de evitar que esos impactos
empeoreny causen danos graves alahumanidady para lidiar con las realidades
de un mundo mas calido. Por eso, se puede decir que la Unica forma de lograr
la resiliencia climatica en el mundo, se la debe realizar a través de la reduccion
de emisiones que atrapan el calor e impulsan el cambio climatico y de la
adaptacion al mismo.

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

En el siguiente cuadro registramos tres diferencias entre:

Calentamiento Efecto Cambio
Global Invernadero Climatico

1.

Diferencias

N —
N —

3. 3. 3.

El agua segura, cualidades y sus beneficios en la vida

Actividad 1. Realizamos la desinfeccidn natural del agua, a través del método
SODIS.

Usar botellas de
plastico transparente y
tapas limpias.

Llenar con agua
clara y tapar bien.

Poner as botellas Alfinal del dia el agua
al sol en la mafiana esta desinfectada. (Si el Dejar enfriar y podemos
temprano. dia estuvo nublado dejar tomar el agua.

un dia mas).

Se logra utilizando la luz del sol y botellas plasticas transparentes incoloras
de dos litros de capacidad. La desinfeccion ocurre cuando actuan los rayos
ultravioletas del sol y la elevacion de la temperatura del agua.

¢ Por qué es necesario contar con agua segura y eficiente para
el desarrollo de la comunidad?

Porque la vida en nuestro planeta depende de la existencia de agua dulce y
segura, en calidad y en cantidad suficientes, para posibilitar el desarrollo y
vida de los seres humanos, animales y plantas.
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Sin embargo, en la actualidad la posibilidad de tener agua segura, se esta
perdiendo, ya que ocurren varios factores que afectan preocupantemente a
este recurso, tales como:

El cambio climatico y el efecto invernadero.
La contaminacién.

La sobre explotacién de los recursos hidricos.
La deforestacion.

La destruccion de los bofedales.

Para el Estado Plurinacional de Bolivia, “el agua es un recurso natural, finito,
vulnerable y estratégico. El ciclo hidrolégico cumple una funcion ambiental
y necesaria para la vida. Por lo tanto, requiere su proteccién, conservaciéon
y buen uso, para no disminuir su calidad y disponibilidad”, establecidos en
la Constitucion Politica del Estado.

Actividad 2. j{Trabajemos en nuestro cuaderno!
Respondemos y analizamos las siguientes preguntas:

e ;Qué hariamos si no tuviéramos agua potable?
e ;Cdomo seria el mundo sin agua?

e ;Sabias que en el pais hay muchas familias que no tienen acceso al agua
y que normalmente son las mujeres y los nifos los encargados de ir a
recogerla, caminando horas hacia los rios o vertientes mas cercanas?

e ;Sabias que los mas pobres y necesitados son los que consumen agua de
menor calidad y contaminada?

e ;Qué haces tu para tener agua segura?

Importancia del saneamiento basico

Actividad 1. Observamos el video del cuento de “Juan Bota Todo”, y en nuestro
cuaderno reflexionamos, completamos y respondemos las siguientes preguntas:

O30l
ad Ty e
Escaneamos el codigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje. | .-: "'r?
L [
i a,

=

¢, Qué entendemos por saneamiento basico?
¢ Esimportante mejorarla salud, higiene y dotacién de agua en el municipio?

¢, Segun tu opinion, cuales son los medios mas importantes para el cuidado
de la salud?

¢, Por qué es importante separar la basura en contenedores diferentes colores?
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Saneamiento basico

Mantén limpios tus entornos, realiza la limpieza
diaria y peridédicamente del lugar donde vives.

Lava, tapa, voltea y tira,
recipientes que sirven de
almacenamiento de agua.

Lavate las manos antes de comer o
preparar alimentos y después de ir al bafo.

Higiene en los alimentos, lava y desinfecta las
verduras, asi como los utensilios de cocina.

Separa la basura, coloca depdsitos
especificos para seleccionar labasura.

En la mayoria de las zonas rurales de nuestro pais, podemos ver que no
cuentan con acceso a los servicios de agua, higiene y saneamiento, tanto
en el hogar, como en la escuela y en los centros de salud.
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Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Observamos la imagen y respondemos las preguntas.

Rojo Naranja Amarillo Verde Azul Gris
Desechos Huesos, Plasticos Botellas, Todo tipo Desecho
peligrosos, restos de y envases vidrios de papeles de material
baterias y alimentos. metalicos. rotos. y cartones. | biodegradable.
pilas.

¢, Cuan necesario es contar con contenedores de colores dentro de la escuela
y en la comunidad?

Proyecto escolar. Implementamos basureros
didacticos de colores en los patios de la escuela,
en las calles y plazuelas cercanas, para evitar que
la basurade las calles tapen las bocas de tormenta
y provoquen las inundaciones en épocas de lluvia.

¢ Qué acciones se deben tomar para evitar las inundaciones en
la ciudad?

e No arrojar desperdicios, escombros o
basuras al lecho de los rios y quebradas.

¢ No arrojar basuras en las calles cuando llueve.

¢ Realizar un adecuado manejo de aguas,
lluvias y aguas servidas en su vivienda.

¢ No arrojar basuras o desechos en suelos de
pendiente.

e En caso de inundacidén, desconecte los aparatos eléctricos, baje los tacos
de la luz, cierre las llaves de paso de agua y de gas.

Actividad 3. j{Trabajemos en nuestro cuaderno!

Investigamos y anotamos en nuestros cuadernos diez acciones que debemos
realizar para prevenir las inundaciones en nuestra comunidad.
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Fenédmenos naturales, antrépicos y sociales en el municipio,
departamento y pais

En este tema hablaremos de los desastres naturales como las inundaciones,
sequias, derrumbes por la erosién, todos estos vinculados a las acciones del
hombre, como la deforestacion. :

Escaneamos el cddigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje.

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Experimentamos cdmo se producen algunos desastres naturales.
Necesitamos el siguiente material:

6 botellas desechables (3 de tres litros y 3 de 2 litros)
Agua

Hilo

Tierra, piedras, hojas secas, pasto

Tijeras y estilete

Elaboracion:

Segquir las instrucciones del video presentado con anterioridad, paso a paso
hasta observar los resultados de la experimentacion.

¢ Cuales son los fendmenos naturales, antropicos y sociales de Bolivia?
¢, Qué desastres naturales se dieron en tu municipio?
¢, Qué acciones de prevencion de riesgos conoces?

Los desastres naturales son aquellos fendmenos claramente atribuibles a la
accién humana sobre los elementos de la naturaleza, (aire, agua y tierra); es
un peligro latente representado por la posible ocurrencia de un fendmeno
peligroso, de origen natural, o provocado por el hombre (en el caso de los
incendios), o sobre la poblacion, que ponen en grave peligro la integridad
fisica o calidad de vida de las comunidades, capaz de producir efectos
adversos en las personas, los bienes, los servicios publicos y el ambiente.

Estos fendbmenos antropogénico son fendmenos causados por el ser
humano, entre algunos ejemplos de estos fenOmenos que son de origen
antropogénico podemos mencionar a los siguientes: huracanes, maremotos
y erupciones. Los desastres naturales se clasifican de acuerdo a su origen en
Meteoroldgicos, que son provocados por cambios en el clima que superan los
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limites esperados. Por ejemplo: huracanes, tornados, tormentas eléctricas,
granizadas, sequias, nevadas. Hidroldgicos, son aquellos relacionados con
el comportamiento del agua.

En nuestro pais existen muchas zonas con amenazas de riesgo,
presentados en el siguiente mapa:

Amenazas de Inundaciones y Vulnerabilidad Poblacional

)

Regiones con Amenaza de Regiones con Amenaza de
Inundaciones Sequias

Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Completamos el siguiente cuadro describiendo cada desastre natural
suscitados en diferentes regiones de nuestro Estado Plurinacional de
Bolivia:

Granizada o heladas:

Inundaciones:

4 ] )
Sequias:
N J
. N
Incendios:




Matematica

Multiplicaciéon de numeros naturales con 3 y 4 digitos en el
multiplicador

Actividad 1.

Leemos el siguiente texto:

La pandemia es una enfermedad epidémica que afecta a individuos
de diversos continentes o del mundo, en un determinado momento, las
mas importantes que han afectado al ser humano en su historia son: la
Peste negra, peste de Justiniano (541-700, 1347-1353): Peste bubdnica
transmitida por las ratas, marmotas y pulgas, con al cual mueren 75 millones
de personas. El Célera (1816-1826, 1865-1917): enfermedad bacteriana
que por lo general se propaga a través del agua contaminada, con la que
mueren 40 millones de personas. La Gripe (1618-1648, 1812, 1917-1918,
1957- 1958, 1989-1990): Gripe espanola, en la que hubieron 50 millones de
muertos; gripe asiatica, 2 millones; Guerra de los Treinta Ailos 8 millones. La
Viruela: con la que se presentaron 300-500 millones de personas muertas
en diferentes épocas histéricas y en todos los continentes. El Sarampiodn:
3-4 millones de personas muertas en todo el continente americano
durante las etapas de la colonizacidn europea. La Fiebre amarilla: También
se encuentra extendida por diversos continentes donde se encuentra el
mosquito transmisor Aedes Aegypti. El ébola, con mas de 11.300 muertos.
El VIH Sida: Pandemia contemporanea con 33 millones de contagios en el
presente. 3 millones de personas muertas. El COVID - 19: Alrededor de 6
millones de personas muertas y 140 millones de contagios.

Analizamos y resolvemos el siguiente problema en nuestro cuaderno:

Si durante la pandemia de la COVID-19, en la gestion 2020, se dieron mas de
395 contagios por dia en cada pais, jcuantos contagios por dia se habran
dado en total en los 206 paises del mundo?
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Para conocer el resultado, debemos multiplicar 395 x 206,
en nuestro problema tenemos una multiplicacion de 3
cifras. ¢ Como resolvemos una multiplicacion de 3 cifras?

A continuaciéon conoceremos diferentes formas y pasos para
resolver ejercicios de multiplicacién con tres y cuatro digitos...

Para multiplicar con tres digitos debemos seguir los siguientes

pasos:

Asi como el método japonés y el método Hindu.

Multiplicamos el multiplicador
por el primer digito.

@

NWO

N
w
~
o

QO o
o C

X

Multiplicamos el segundo multiplicador
por el segundo digito, anotando el
resultado en el mismo nivel.

@

X

N

w(Pdw o
© O

ofllowv c

7

Multiplicamos el multiplicador
por el tercer digito, anotando
el resultado en el mismo nivel.

®
_X@os
237 0]
| 000
[79 0]

w O
N||©O© O
oo C

N
w

Sumamos los resultados para obtener
el producto.

n

w(dw o
~N|ow o
o|leow c

N
bl (€0}
w|Oo

Dibujamos

la tabla de acuerdo a
la cantidad de multiplicandos vy

Multiplicamos por el segundo digito.

multiplicadores que tenemos vy
multiplicamos por el primer digito
anotando los nimeros en cada espacio. @) 3 9 s y
0,7 T
@ s 0 5, VAVAP
o/11 /N1 0 /10 /10
6/ 8l 0| 2 ol oLl 0
0
6
6
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Multiplicamos por el tercer digito. Sumamos los resultados pero de forma
diagonal, como indican las flechas. En
el caso de que la suma de cada linea
nos de decenas, la decena se lleva a la
siguiente fila diagonal.

De esa manera obtenemos el producto.

@ s 5, @ s 9 5,
0 /T /T o/ /T
6/ 8/ 0] 2 6/ 8/ 0| 2
010 /10 070 /10 /10
ol ol 0] O oo/ ol o
T/5 /3 8™ /15 /|3
8l 470l 6 6
13 7 0
81.370
Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Resolvemos los siguientes ejercicios:
9 87 4 55 9 99
x 536 x 336 x 7 89

Multiplicacion por descomposicion

Es una técnica matematica fundamental para diferentes calculos,
operaciones y procesos. La descomposicion multiplicativa es un
proceso de la descomposicidon de numeros en unidades, decenas,
centenas, etc., tal y como sucede con la descomposicién en la suma.

e Sitenemos: 456 x 5
e Descomponemos el multiplicando 456 es igual a 400 + 50 + 6

Utilizando la descomposicion multiplicativa, realizamos la
multiplicacion con las cantidades descompuestas:

e 400 x 5=2.000 mep 50 X 5 = 250 e 6 X 5 = 30

Una vez realizada la multiplicacion por descomposiciéon, sumamos los
resultados:

e 2.000 + 250 + 30 =2.280
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Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Resolvemos por descomposicion las siguientes multiplicaciones:

Ejemplo:

342 x2 =
(B00x2)+((40x2)+(2x2)

a) 423 x 2 =

( x2)+( x2)+( x2)
b) 132 x 3 =

( x 3) + ( x3)+( x3)
c) 221 x4 =

( x 4) + ( x4)+( x4

Prueba de exclusiéon del 9.

Para realizar la prueba de Ila
multiplicacion por la exclusion
de nueves, debemos realizar los
siguientes pasos:

395—*”//F~\§?

X206 8

2370
+ 000
790

81370

e Se suman los digitos del multiplicando, eliminando los nuevesy el resultado

se anota arriba de la “X”.

e Se suman los digitos del multiplicador, eliminando los nueves y el resultado

se anota abajo de la “X”.

e Se multiplican los numeros superior e inferior de la “X”, se suman los
digitos si es necesario y se eliminan los nueves, el resultado se anota a la

izquierda.

e Se suman los digitos del producto final, eliminando los nueves y se coloca

el resultado a la derecha de la “X”.

Si los resultados de la izquierda y derecha de la “X” son iguales la

multiplicacion esta correcta.
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Actividad 4. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Resolvemos los ejercicios de multiplicacion, aplicando la prueba de la
exclusién de nueves:

i -
] /\ II/\
w0

| ] /\ | II/\

Propiedad conmutativa, asociativa y distributiva
Propiedad conmutativa: el orden de los factores no varia el producto.

El resultado de multiplicar 5 x 4 sera lo mismo que multiplicar 4 x 5, aunque
cambiemos el orden de los factores, el resultado seguira siendo 20.

5x4=4x5
20 =20

Propiedad asociativa: el modo de asociar los factores no varia el resultado
en la multiplicacion. En este caso si agrupamos 3 x 2 y lo multiplicamos por
5, nos dara el mismo resultado que si agrupamos 2 x 5 y lo multiplicamos 3.

Bx2)x5=3x(2x5)
6x5=3x10
30=30

Propiedad distributiva: si multiplicamos el numero 3 por la suma de otros
(5 + 4), sera igual que la suma de las multiplicaciones (3 x 5) mas (3 x 4).
3x5B+4) = Bx5 +((3x4)
3x9 = 15+12
27 = 27
Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Completamos el siguiente cuadro, resolviendo el ejercicio e identificando la
propiedad que corresponde:
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Operaciones Propiedad
3x8 8x3
5x (3 +4) 5x3)+(Bx4)

Resolvemos problemas simples y complejos

Las cajas de refrescos. Cada caja de refrescos trae 25 botellas. Si cada
botella cuesta Bs4, ;cuanto se debera pagar por 20 cajas?

e Opcidén A: Bs160
e Opcién B: Bs180
e Opcidén C: Bs2.000

Kilos de manzanas sin vender. En el mercado hay 678 bolsas de manzanas
y cada bolsa pesa 72 kg. Si se vende un tercio de las manzanas, ¢ cuantos
kilos quedan sin vender?

e Opcion A: 48.816 kilos
e Opcion B: 32.544 kilos
e Opcion C: 16.272 kilos

Los ciruelos de la chacra. En una chacra se plantaron 20 filas de 16 ciruelos
cada una. ;Cuantos ciruelos hay?

e Opcion A: 320
e Opcion B: 220
e Opcidén C: 330

Sillas para el acto. En el patio de una escuela, hay que acomodar sillas para
un acto. Si entran 19 filas de 14 sillas cada una. ¢ Cuantas sillas hay que traer
del depdsito?

e Opcidén A: 266
e Opcidén B: 256
e Opcidén C: 166

Personas que van al cine. La capacidad de una sala de cine es de 158
personas. Si hay 46 salas de la misma cadena y todas completan su cupo,
jcuantas personas entraron a las salas de cine de dicha cadena?

e Opcidn A: 7.268 personas
e Opcidn B: 7.468 personas
e Opcidén C: 7.368 personas
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El tren. Un tren transporta 268 pasajeros en cada viaje. Si realiza 8 viajes
diarios, 5 dias a la semana, jcuantas personas podrian transportar en total?

e Opcidén A: 11.520 personas
e Opcidén B: 10.270 personas
e Opcidén C: 10.720 personas

Division de numeros naturales con 3 digitos en el divisor

¢ COmo se realizan las divisiones entre tres digitos?
Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Observamos el video y seguimos los pasos que indica en el texto:

Escaneamos el cddigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje.

1 ~ 2
Separamos las tres primeras Bajamos la siguiente cantidad
cifras 634. 7 alado del resto 98.

Se forma una cantidad 987 y la
dividimos con 268, estimando

Estimamos cual puede ser
el cociente, lo anotamos vy

dividimos 634 entre 268. el cociente.
N\ Y, S J
m748|268 634.7>48268
09 8 0987 23
183

Bajamos la siguiente cantidad
4 a lado del resto 183.

Se forma una cantidad 1834 y
la dividimos con 268 estimando
el cociente.

6 48|268
0 ) 236

3
9
1

Moooo-b
N W~ N
o~

Bajamos la siguiente cantidad
8 a lado del resto 226.

Se forma una cantidad 2268 y
la dividimos con 268 estimando
el cociente.

6 34
0938
1.8

2

8
4

Elresultado es 2.368 y su resto 124. De ese modo vamos resolviendo la division
hasta que no tengamos cantidades para continuar bajando o dividiendo.
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Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Resolvemos los siguientes ejercicios siguiendo los pasos, para realizar
divisiones de 2 y 3 digitos en el divisor:

a) 22.636|236 b) 62.330(732 C) 74.562|237
Division exacta e inexacta

Division exacta Division inexacta

2412 2411
0 2 @) 2

El residuo siempre
sera cero.

En la division exacta, el
dividendo es igual al divisor
por el cociente, es decir:

El residuo siempre sera un
numero diferente a cero.

En la division inexacta, el
dividendo es igual al divisor por el
cociente y mas el resto, es decir:

D=dXc
24 =2 X 12

D=dXc+r
24 =11 X2 +2

Division con el “0” en el cociente

Divisor de 2 y 3 digitos. ¢ Qué es el cero al cociente?

8 6. 3)2>5> |2 6 g

0 0 3%2¥5% 2.00 7
2 4
1 Tomamos dos cifras 72. 7.215 |3 5
Dividimos 72 entre 35 y nos sobra 2. 02

2 Bajamos el 1 y tenemos 21.
Nos toca dividir 21 entre 35, observamos que
no se puede.
Entonces ponemos 0 al cociente.

3 Bajamos el 5 a lado del 21
Tenemos 215 y dividimos 215 entre 35.
De resto nos da 5.

O = -
o1 01 On
r_~
N
oo
(o))
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Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Utilizamos el “0” al cociente en la resolucion de los siguientes ejercicios:

9 3 4 7|2 3 2 4 5 7]6 0
HiE NN HiNINEN
@ v

Resolucién de problemas simples y complejos

En cada kilo de naranjas, entran 6 unidades. ; Cuantos kilos puede vender el
verdulero si tiene 960 naranjas?

e Opcion A: 260
e Opcion B: 160
e Opcién C: 150

En cada vagon de un tren, pueden viajar 74 pasajeros sentados. ¢ Cuantos
vagones debe haber para que viajen 888 pasajeros sentados?

e Opcion A: 14
e Opcion B: 13
e Opcion C: 12

El camion de Pascual contiene 4.571 kilos de naranjas, ¢ cuantas bolsas de
7 kilos podra armar Pascual?

e Opcion A: 653 bolsas
e Opcion B: 663 bolsas
e Opcion C: 643 bolsas

En una fabrica de cajas, para guardar las cajas chicas desarmadas, se deben
empaquetar en grupos de 8. Si hay 2.048 cajas chicas, jcuantos paquetes
se podran armar?

e Opcion A: 156
¢ Opcidn B: 25
e Opcion C: 256
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Matias quiere guardar sus 390 canicas en bolsas de 13. ;Cuantas bolsas
necesita Matias?

e Opcion A: 33
e Opcidén B: 30
e Opcidén C: 31

Aldo completd un album de 255 figuritas. Si en cada pagina se pegan 15
figuritas, ¢ cuantas paginas tiene el aloum?

e Opcion A: 19
e Opcion B: 15
e Opcion C: 17

Martha quiere guardar sus 588 juguetes en bolsas. En cada bolsa puso 4
juguetes. ¢ Cuantas bolsas utilizé Marta?

e Opcion A: 147 bolsas
e Opcidén B: 137 bolsas
e Opcidén C: 145 bolsas

Vanesa tiene 84 chocolates y los quiere repartir entre sus 6 amigos de
manera que no sobren chocolates y que a todos les toque la misma cantidad.
¢, Cuantos chocolates recibird cada amigo?

e Opcidon A: 10
e Opcién B: 12
e Opcion C: 14

El dia de ayer, el cine de mi barrio recaudd Bs1.570. Si el precio de la entrada es
de Bs5 ¢ Cuantos espectadores han concurrido al cine ayer?

Opcion A: 325 espectadores
Opcidn B: 314 espectadores
Opcion C: 325 espectadores
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Numeros Romanos hasta el mil (M)

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno! O O
=

Escaneamos el codigo QR para observar el video y fortalecer nuestro aprendizaje.

=5

Leemos el cuento de los numeros romanos y respondemos las preguntas:

Los romanos con las manos

Prof. Viviana Flores Gutierrez

Cuentan que hace muchos anos, en Roma, los romanos no sabian
como anotar sus numeros. Pero al mirarse las manos vieron que
podian utilizar sus dedos. Entonces comenzaron a contary a escribir
los numeros representando la forma de sus dedos.

w i = =

El uno con la | 1 el dos con el ll 11 - el tres con Il T[H yel4..

Al llegar al cinco, tuvieron la idea de tomar la forma de su mano

para escribir el 5y nacié la V V :

De ese modo fueron aumentando las cantidades poco a poco, el
6-VI, el 7-VII, el 8-VIII, el 9... y al llegar al 10 nuevamente entraron en
conflictos, entonces tuvieron la brillante idea de juntar sus manos y

v

formaron una X A

De pronto, aparecié Juan Romanus, quien dijo: -Me cansé de contar
con las manos, comenzd a poner nombres de letras a 4 numeros
mas: L al 50, C al 100, D al 500 y M al 1000.

Fue asi que aparecieron los numeros romanos con letras y ya no
con manos.
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e ;Qué son los numeros romanos?

e ;Donde utilizamos los numeros romanos?

e ;Dbnde se originaron estos numeros?

e ;Como estan representados estos numeros?

e ;Qué letras usamos para representar a los numeros romanos?

En el siguiente cuadro anotamos los 7 numeros romanos que podemos
encontrar en el cuento:

1 5 | 10 | 50 | 100 | 500 | 100

Escritura de los numeros romanos y su uso

¢, Como se representan los numeros romanos? El sistema de numeracion
romano posee 4 simbolos principales I, X, C, M, que corresponden a la
unidad, la decena, la centena y el millar, y 3 simbolos secundarios V, L, D
que corresponden al 5, 50 y 500, esos son los numeros romanos basicos y
secundarios y el valor que utilizamos en nuestro sistema de numeracién.

El sistema de numeracidén romano que se basaba en la adicidn y sustraccion.
=1 V=5 X=10 L=50 C=100 D=500 M=1.000
Reglas para usar los nimeros romanos

Regla de la adicién. Es la regla que se emplea cuando se coloca una letra
a la derecha que tenga igual o menos valor que la letra anterior y se le suma
a ese valor. Por ejemplo:

e El numero tres en romano se escribe Il por adicién de tres unidades |I.
e E| nUmero seis en romano se escribe VI es una sumatoria asi: 5+1=6

(V+1=VI).

e El nUmero doce en romano se escribe Xll es una sumatoria X+I+1 = XII.

Regla de la sustraccion. Se colocal |, X, C a la izquierda de otra letra que sea
de mayor valor y se restan, siguiendo las siguientes condiciones. Por ejemplo:

e Laletral solo puede restar aVy a X (resta 1). Por ejemplo: IV es igual que
5-1=4.

e |aletra X sOlo puede restarala Ly ala C (resta 10). Por ejemplo: XL es
igual que 50 - 10 = 40.




Educaciéon Primaria Comunitaria Vocacional

e Laletra C solo puede restar ala Dy a la M (Resta 100). Por ejemplo: CM
1000 - 100 = 900.

e |Lasletras D, Ly V no se pueden restar a la izquierda. Por ejemplo el nueve en
numeros romanos se escribe IX, es la sustraccién del diez X menos el uno |.

Regla de la multiplicacion. Si un numero romano tiene sobre él una raya,
entonces su valor se multiplica por mil. Por ejemplo:

e IX el nimero es 9.000 puesto que es el numero romano que representa al
9y al estar con la raya sobre él se multiplica por mil.

Regla de repeticion. Los numeros romanos |, X, C y M pueden repetirse
hasta tres veces a la hora de escribir un nimero romano compuesto.

Ej. CCCLIIl lo que es igual a 353. Los numeros romanos V, L y D no pueden
repetirse nunca.

Como se escriben los niimeros romanos

Por ejemplo, ¢cdmo se escribiria 40 en numeros romanos? L =50y X =10
Colocamos la X a la izquierda para sustraer y quedaria XL.

¢, Coémo se escribiria 10.000 en numeros romanos? La raya encima de la X
supone que tenemos que multiplicar 10 por mil.

Vamos a ver ejemplos de cOmo se escriben los numeros:

e 900 =CM e 40 = XL
o 4 =1V e 51.666 = LIDCLXVI
e 5.944 = VCMXLIV e 523.450 = DXXIIICDL

Los numeros romanos son un sistemade numeracion antiguaque actualmente
se utiliza para hacer referencia a:

* Fechas de siglos.

e | a sucesion de Reyes y Papas.
e Capitulos de libros.

¢ | a hora en algunos relojes.

Por esta razén y otras muchas, hoy en dia en los colegios se sigue ensefiando
como se escriben los numeros romanos.
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Actividad 4. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Realizamos algunos ejercicios practicos

XCIV CLX

CCLDIII LXXXCIII
258 CCLVII 88  LXXVIIII
CLLVIII XXXV
vill XLV
7 8 9 106 | 146 | 46

Sistema Internacional de Medidas, no convencionales del
contexto: unidades de medidas, equivalencias y conversiones

Actividad 1. Observamos el video sobre las medidas convencionales y no

convencionales.

Escaneamos el codigo QR para observar el v

[=]!

ideo y fortalecer nuestro aprendizaje. E

[=]

“A lo largo de la historia, las personas han buscado y creado los medios y
patrones de medida para facilitar el intercambio de bienes y productos, para
delimitar terrenos, construir o fabricar diversos objetos”.

Ventajas de su uso

Desventajas de su uso

Las medidas no convencionales tienen
la ventaja de estar siempre a la mano,
en muchas situaciones cotidianas, no
es necesario tener una medida exacta,
basta con llegar a una aproximacion

La desventaja evidente de medir
usando las medidas no convencionales,
como la pulgada, brazada o el pie, es
que siempre habra diferencias segun
el tamano de las partes del cuerpo de

para lograr el proposito de medicion. | quienes realicen estas medidas.

Sin embargo, en la actualidad y especialmente en nuestros Pueblos Indigena
Originarios, las personas contintan utilizando medidas no convencionales,
siempre que lo necesitan, manteniendo el uso de sus costumbres ancestrales.

<3

Un paso

Una brazada
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Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!
Resolvemos los ejercicios, dibujando y anotando su medida:

¢ Medimos, ¢ cuantas pulgadas tiene un 1apiz?
¢ Medimos, ¢ cuantas palmas tiene la pizarra?
¢ Medimos, ¢cuantos pies tiene nuestro curso?

Medidas de longitud no convencionales de uso en la comunidad
y sus equivalencias

Utilizamos diferentes maneras de medir usando las partes de nuestro cuerpo
dependiendo del tamano que se quiere medir, pulgada, codo, dedos, palmo,
braza, pie, vara.

Equivalencia y conversiones en las unidades de medidas de longitud

La unidad de medida de la longitud r\ x10

es el metro (m), los multiplos del km ) 10 x10
metro son el kilometro (km), el hm T xo
hectédmetro (hm), el decametro b dam N\ e

(dam), y los submultiplos son el 10 m
decimetro (dm), el centimetro (cm), o v

“p s + d
el milimetro (mm). o U " VO

1000 MM =1m
100cm=1m =10 10 L mm

10dm=1m =10 b
1dam=10m =10
1hm=100m

1 km = 1000 m

Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Completamos los espacios en blanco utilizando las medidas de longitud:
kilbmetro, metro, centimetro.

Lalongituddeuncuadernosemideen.........o.vviiieiiniiiiii e e
La distancia entre dos ciudades Se Mide €N.......oeiiiiiiiiiii e

La altura de la puerta de nuestro curso mide en
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Medidas de masa y peso no convencionales de uso en la
comunidad y sus equivalencias

Las personas también comparaban el peso entre dos objetos o productos
sosteniéndolos en la palma de sus manos simulando los platillos de una
balanza, estas son algunas medidas no convencionales de peso que se
pueden usar con las partes del cuerpo y mediante el uso de objetos pequefios
como semillas y granos.

=—+_- __ Unidades de peso Simbolos
o .? Onza oz
@ 3o Libra Ib
Kilogramo kg

La unidad de medida del peso
o masa es el kilogramo (kg), las kg

unidades de masa son kilogramo hg/\ e x10
(kg), hectogramo (hm), decagramo 7\ xo0

(dag), gramo (g), decigramo (dg), W CEE M\ 0
centigramo y miligramo (mg). 10 L 9 T\ #0

1000mg=1g

100cg=1g
+10 =10 L Mo

10dg=1g 10 &/

1dag=10g +10
1hg=100g
1 kg=1000g
Actividad 4. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Utilizamos la balanza y comparamos el peso de cuatro objetos.
Objeto 1: ............... Objeto 3: ...............
Objeto 2: ............... Objeto 4: ...............

Dibujamos y ordenamos los objetos de mayor a menor peso.
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Medidas de masa y peso propias de los NyPIOs y sus
equivalencias

Utilizamos como medidas de peso la arroba, la libra, la onza y la tonelada.
Una tonelada equivale a 1 000 kg.

Unidad | Antigua equivalencia | Equivalencia actual
Tonelada |20 quintales 920, 160 Kg
Quintal 4 arrobas 46, 008 Kg
Arroba 25 libras 11, 502 kg
Libra 16 onzas 460,08 gramos

Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Utilizamos la balanza y comparamos el peso de cuatro objetos y los
ordenamos de mayor a menor peso.

Objeto 1: ............... Objeto 3: ...............
Objeto 2: ............... Objeto 4. ...............

Realizamos las siguientes conversiones:

Escribimos las equivalencias entre los multiplos del gramo:

S5KO = i g 9dag = .cceiiiiiiii s g
ddag=...cccoiiiiiiiiiiiiiien, g TKG = o, g
Thg =, g Bhg = i, g
2K = i g 8dag = ...cooiiiiiiiiie g

Escribimos las equivalencias entre los submultiplos del gramo: kg, hg, dag,
g, dg, cg, mg.

7000dg = iiiiiiiiiiieen g 50dg =i g
20dg =i g 400 CO = coiviiiieiiee e g
30dg =i g 8000 Mg = .eviiiiiiiiieiiiiae, g
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Medidas de capacidad no convencionales de uso en la
comunidad y sus equivalencias

Antiguamente se han empleado utensilios de determinados tamanos para
comercializar el vino, aceite, esencias y otros liquidos importantes. Como el
barril, las tazas, botellas y otras vasijas.

Equivalencia y conversiones en las unidades de medidas de capacidad

La unidad de medida de capacidad mas utilizada es el litro (l), los multiplos
del litro son kilolitro (kl), hectolitro (hl), decalitro (dal) y los submultiplos son el
decilitro (dl), el centilitro (cl), el mililitro (ml).

os litros hay?, colorea,

}i@ = Medio litro @ = Cuarto de litro

DY PP atorymeni

DODDEY s
DODD I

Actividad 6. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢Cuant

=1itro

Escribimos las equivalencias entre los multiplos del litro: ki, hl, dal, |, dI, cl,
ml.

BKl=. I 20dal = ... I
Kl = o, I 700hl= ..., I
300dal=.......oeenennn. I SOKl = i I
40Kl = oo I 1Kl = I

Equivalencia y conversiones en las unidades de medidas de
tiempo

El tiempo no es una magnitud tangible es por eso que se
media comparando algunos eventos como la salida y la
puesta del Sol segun su posicion, de esta forma se logré
dividir el dia en manana, tarde y noche. Antiguamente de
usaba los relojes de sol y de arena.
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La unidad base de medida del tiempo es el segundo (s), los multiplos del
segundo son el minuto, la horay el dia, también utilizamos la semana, el afo,
el lustro, la década, el siglo, el milenio.

1 minuto (min) = 60 segundos (s) |1 trimestre = 3 meses

1 hora (h) = 3 600 segundos (s) |1 semestre = 6 meses

60 minutos = 1 hora (h) 1 ano = 12 meses = 365 dias
24 horas (h) = 1 dia (d) 1 lustro = 5 anos

1 semana = 7 dias 1 década = 10 afos

1 mes = 4 semanas = 30 dias 1 siglo = 100 anos

1 bimestre = 2 meses 1 milenio 1 000 afnos

Actividad 7. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Escribimos las equivalencias entre las medidas de tiempo (dia, semana, mes,
trimestre, semestre, ano).

...................... dias equivale a un mes.
...................... meses equivale a un ano.
...................... semana equivale a 7 dias.

...................... meses equivale a un trimestre.

...................... dias equivale a un semestre.

Unimos las medidas temporales con su equivalencia en minutos:

Media hora ¢ 45 minutos
Una hora e ¢ 30 minutos
Un cuarto de hora e ¢ 45 minutos
Tres cuartos de hora ¢ 60 minutos

Unimos las medidas de tiempo con su equivalencia:

Dia e ® 3 meses Semana e e 365 dias
Semestre e e 7 dias Trimestre e 24 horas
ANO e 30 dias Mes e ®* 6 meses
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Conversion de unidad a otra: medidas monetarias

‘

Las unidades monetarias fueron creadas para cuantificar el
dinero, en Bolivia la unidad monetaria es el boliviano (Bs),
estan hechos de metal y papel.

Actividad 8. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Dibujamos, calcamos o pegamos ilustraciones de monedasy billetes actuales
del Estado Plurinacional de Bolivia.

Completamos las siguientes equivalencias:

374 monedas de 1 boliviano equivalen a:

10 billetes de 20 bolivianos equivalen a:

3 monedas de 5 bolivianos equivalen a:

13 billetes de 50 bolivianos equivalen a:

20 billetes de 100 bolivianos equivalen a:

36 monedas de 5 bolivianos equivalen a:

25 billetes de 10 bolivianos equivalen a:

10 billetes de 200 bolivianos equivalen a:

84 monedas de 0, 20 centavos equivalen a:

55 monedas de 0,50 centavos equivalen a:

Monedas conmemorativas

El Banco Central de Bolivia emitié cuatro monedas conmemorativas de
curso legal alusivas al tema maritimo del corte de dos bolivianos.

Eduardo Avaroa | Genoveva Rios | Colorados de Bolivia | Puerto de Cobija
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Actividad 9. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Resolvemos problemas matematicos

1)

Cristina fue a la tienda a comprar 100 unidades de cuadernos a Bs7,
vende los mismos cuadernos a Bs12;Cuanto dinero gand Cristina?

Mi familia viajara de vacaciones, somos ....... integrantes, el costo de los
pasajes para cada integrante es de Bs129 ;Cuanto necesitamos para el
costo total de los pasajes?

Tengo la necesidad de fraccionar un billete de Bs200 en billetes de
Bs20.¢ Cuantos billetes de 20 debo recibir?

En el curso nos organizamos para agasajar a los padres de familia,
acordamos realizar un aporte de Bs13 ; Cuanto sera el monto recaudado
si somos 29 estudiantes?

¢, Cuanto suman las monedas y billetes?

Planteamos mas posibilidades y las resolvemos.
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Resolvemos ejercicios combinados

1) 5+12x3=

2) 120-98 =

3) 3x8+6=

4) 50-33x5=

5) 6+13)x6=

6) 231x28-189 =

N

) 56-14+10/4 =

) 10x2-5/3=

9) 20/2x5-25=
10) (30x2)+ (24 x 5)=

(2]

Resolvemos problemas matematicos relacionados con la realidad.

1) La habitacién de mi abuelita mide 8 metros cuadrados de superficie, ¢ Qué
forma tiene esa habitacion?

2) En un campeonato de futbol participan 12 equipos, jugaran todos contra
todos. ¢ Cuantos partidos de futbol se jugaran?

3) En el aula disponemos 20 cajas de cuadernos, cada caja contiene 12
cuadernos.

¢, Cuantos cuadernos tenemos a disposicidén?
Tomando en cuenta el numero de 25 estudiantes
¢,a cuantos cuadernos nos tocara?

4) Disponemos de tres cajas con dos bolas en cada una de ellas, en una caja
las dos bolas son blancas, en la otra, las dos son negras, en la otra una
blanca y otra negra. Sin conocer las cajas y sin ver el contenido, meto la
mano al azar y saco una bola negra. ;Cual es la posibilidad de que la otra
bola que queda en la caja sea negra?

5) Los padres de familia asistieron a una reunién, se estrecharon la mano.
Podrias decir ¢cuantas personas asistieron a esa reunién sabiendo que
hubo 15 apretones de manos? Y si fueran 28 apretones de manos ¢,cuantas
personas habrian asistido?




TERCER TRIMESTRE




Comunicacion y
Lenguajes

Reglas de juego

Lobo - lobo ¢{Qué estas haciendo?

Juego de ronda infantil Lobo: Me estoy poniendo
Grupo: jAy! qué lindo es mi camisa.

pasear por aqui Grupo: jAy! que lindo es
cuando el lobo esta pasear por aqui

cuando el lobo esta
durmiendo,
ilobo, lobo qué estas
haciendo?
Lobo: Estoy afilando mi
cuchillito,

durmiendo,

lobo, lobo ¢qué estas
haciendo?

Lobo: Me estoy poniendo
mis zapatos.

Grupo: jAy! que lindo es
pasear por aqui

cuando el Ilobo esta
durmiendo,

jlobo, lobo qué estas
haciendo?

Grupo: ;Para que?
Lobo: Para matar a mis
ovejitas

Grupo: ;Quiénes son tus
ovejitas?
Lobo: jUstedes!

Antes de jugar.

Formar un grupo de al menos seis nifios 0 mas para iniciar el juego.
Establecer las reglas del juego.

Sortear para ver quién sera el lobo.

Establecer los lugares de donde se puede correr.

Durante el juego.

Los ninos cantan tomados de la mano formando un circulo mientras el lobo
esta en medio de ellos.

El lobo siempre debe responder a las preguntas de los demas nifios.
Cuando el lobo considere que puede salir a agarrarlos, da la sefal.

Todos los nifilos que formaron el circulo deben salir corriendo para evitar ser
capturados por el lobo.

¢Quién gana?

Los jugadores que no se dejaron atrapar por el lobo.
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Caracteristicas y estructura

¢Qué es el juego?

El juego es la actividad fundamental de las ninas y los nifios, imprescindible
para un desarrollo adecuado.

¢Cuales son los beneficios del juego?

Potencia la creatividad.

Permite el desarrollo global de los ninos.

Constituye una via de aprendizaje cooperativo.

Consigue la aceptacion personal, tolerancia, sinceridad y seguridad.

Cada juego tiene su propia estructura

La estructura es la organizacién que adopta el equipo en cada una de las
fases y momentos del juego. A cada una de estas estructuras, ira vinculada
una intencion tactica comun, dicho de otra manera, principios y subprincipios
de juego que construyen parte del modelo de juego de un equipo.

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno! ° ,’
Leemos, reflexionamos y respondemos. ¢

¢, Por qué es importante tener reglas en el juego?
¢, Qué pasaria si los juegos no tuvieran reglas?

¢, Respetas las reglas del juego?

Las comas enumerativas, vocativas y explicativas

Lectura
N Y.

La huerta de Zenén

Al lado de la cabafa habia una pequefia huerta que Alvaro, sobrino
de Zendn, cuidaba con esmero. Habia plantado tomates, pimientos,
arvejas, habas cebollas, papas, zanahorias, nabos, cebada, avena,
trigo, quinua, lechugas, repollo, y hermosos cartuchos.

¢ Quién era Zenén?

¢/ Qué productos habia plantado Alvaro?
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Recuerda. La coma es un signo de puntuacién que indica una pausa o
un respiro breve en la lectura o discurso.

Veamos a continuacién en qué casos se usa la coma al escribir.
Formas de uso de la coma

e Coma enumerativa separa elementos nombrados a quien nos dirigimos,
pero no se usa antes de las conjunciones o disyunciones finales (y, €, 0).
Ejemplo:

— El joven vende carritos, mufequitos, globos y golosinas.
— La bandera de Bolivia tiene los colores rojo, amarillo y verde.

e Coma vocativa. Es aquella que separa el nombre del sujeto a quien nos
dirigimos del resto de la oracién. Esta persona, a la que se denomina
vocativo, no forma parte de la estructura de la oracién. Ejemplo:

— Santiago, haz tu tarea.

— No olvides, querido José, pintar las paredes de tu casa.

e La coma explicativa. Se usa cuando una oracion se interrumpe para
intercalar en ella una o varias palabras que aclaran o amplian lo que se
estd afirmando. Ejemplo:

— Eugenio Reyes Naranjo, estudioso de la biodiversidad, define la
Biodiversidad Cultural como la diversidad de saberes, que los seres
humanos han desarrollado a través de la historia.

— Pedro, el mayor de mis primos, visita a nuestro abuelo en el pueblo
todos los fines de semana.

Pongamos en practica lo aprendido
Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e Completamos las siguientes oraciones sin olvidarnos las comas:
— En el zooldgico vi:

— Las estaciones del ano son:

— Los cuatro puntos cardinales son.:.......

Los sietedias delasemana son:. .

¢ Colocamos las comas donde correspondan, en los siguientes parrafos:
Sali del colegio jugué un rato cogi la bicicleta y me fui a mi casa.
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Abri el cuaderno saqué los colores terminé el dibujo y lo entregué a la
profesora.

Me gusta leer me gusta dibujar me gusta jugar.

Rapidamente los criados trajeron lefia hicieron un potente fuego
colocaron sobre él una gigantesca caldera de agua y arrimaron las
ascuas alrededor de las paredes de la caldera.

Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Pintamos de rojo las oraciones donde se ha utilizado coma explicativa, de
azul donde se haya utilizado coma enumerativa y de amarillo donde se haya
utilizado coma vocativa.

* Pepe, hijo de Adela, ingresé a la universidad.

Todo estaba alli: las tijeras, el hilo, los botones, la tela y la maquina.
Quiero la tarea sin tachaduras, dijo el profesor.

Fui al cine, hice fila, compré mi entrada, fui por refrescos y vi la pelicula.
Maria, pasame la mostaza.

iDiego Quisbert, me caes muy bien!

OOO0OOO

Clases de oraciones

Lectura

Un viajero, teniendo que atravesar el desierto, colmé su saco de sabrosas frutas
y otros viveres para que no le escasearan durante la jornada.

Los primeros dias iba gozoso y alegre en vez de detenerse a recoger los frutos
que la naturaleza ofrece en todas partes para el alivio del viajero, seguia su
camino, alimentandose de lo que llevaba en la alforja.

Al cabo de pocos dias, llego al desierto; ya no habia mas arboles que diesen
frutos ni manantiales de los que brotase agua; solo se veia una extensisima
llanura, cubierta de arenas recalentadas por un sol abrasador, que excitaba una
sed insaciable. Nada de eso aterraba a nuestro caminante, mientras requiriendo
su alforja la veia henchida de comestibles, comia y bebia siempre que sentia el
menor estimulo de sed o hambre.

Pasaron dias y vinieron noches y él veia disminuir el peso de la alforja, sin que,

por eso, redujese su racion diaria.
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Al fin, consumiéndose las provisiones cuando estaba a
la mitad del viaje y alli fueron lamentos vy llantos, sin que
nadie los oyese. Después de muchas horas de sufrimiento
no pudiendo satisfacer el hambre ni la sed, expird el pobre
caminante, y las arenas del desierto, movidas, por un viento
impetuoso, cubrieron su cadaver.

Nifio, tu eres también caminante de la jornada de la vida,

en el camino a la eternidad. Ahora es el tiempo de recoger frutos y atesorar
sabiduria, pero si el trabajo te aterra y malgastas la primavera de tus afnos,
llegaras al término de tu destino pobre de sabiduria y virtud y mas feliz aun que
el pobre caminante que perecié de hambre y sed en el desierto.

Autor: Marco Arréniz.

Actividad 4. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢, Cual crees que fue el error del caminante durante el trayecto?

Si hoy no empleamos nuestro tiempo en estudiar ;Qué puede ocurrir en el
futuro?

Buscamos en el diccionario las siguientes palabras y escribamos el
significado:

Insaciable:
Atesorar:..__.
Alforja:

Recordamos:

La oracion es una estructura gramatical formada por un
conjuntode palabras que expresan unaidea comprensible.

Existen diferentes clases de oraciones, segun la intencién de la persona
que habla. Podemos preguntar, afirmar, negar, hacer peticiones, manifestar
sorpresa, etc.

Las oraciones enunciativas. Son aquellas que expresan una idea o una
informacién, ya sea de forma afirmativa o negativa. Por ejemplo:

Manana comeremos en un restaurante.
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Sandra, reprobd el examen.
Marcelo, nunca respeta las reglas del juego.

Las oraciones imperativas. Son oraciones utilizadas para solicitar algo a
otra persona, o dar una orden. Por ejemplo:

iVaya a su casal
iApaga la estufa antes de salir!
iCepillate los dientes!

Las oraciones interrogativas. Son utilizadas para interrogar (preguntar)
algo. En estas oraciones se utilizan signos de interrogacién. Por ejemplo:

¢ Vamos al teatro el domingo?

o
¢ Hay agua fria en el refrigerador? ‘ ’
¢ Existe algun médico en la sala? o

Las oraciones exclamativas. Se utilizan para expresar emociones y
sensaciones: alegria, impresién, miedo, sorpresa, etc. Se caracterizan por
utilizar signos de admiracién. Por ejemplo:

iQué ilusion tenerte aqui! o '
Ay qué pena mas grande! . e
iComo te pareces a tu padre!

Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢ Pintamos el circulo de rojo si la oracién es imperativa, de amarillo si es
enunciativa, de verde si es exclamativa y de azul si es interrogativa.

iUn placer conocerte!

¢ Como esta tu tia?

Adrian no celebrara su cumpleanos.
Karen y Omar estan en el Salar de Uyuni.
¢ Quieres comer un aji de fideo?

iQué dia mas caluroso!

000000

e Observamos la imagen y escribimos una oracion exclamativa, una
interrogativa y una enunciativa. .
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Palabras homaografas

Lectura

Alberto el mecanico Boliviano

Habia un hombre que se llamaba Alberto, quien trabajaba en Lima, un dia
muy caluroso él debia comprar herramientas como ser: clavos, martillo, lima
y alicate. Ese mismo dia, se fue a una plaza, se senté en un banco y disfruté
de un rico jugo de lima.

Después de descansar fue al Banco Unidn y al llegar le dijo un guardia:

- jAlto!
— jUsted si que es alto!, le dijo Alberto.
— No puede pasar al banco con un vaso de jugo, le dijo el guardia.

Por lo cual, debi6 dar media vuelta. De regreso a su casa, sacd un saco de
su bolso y del saco sacé un sombrero, para proteger su rostro del sol. y

Actividad 6. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Identificamos palabras que se escriben igual en el texto.

¢ Qué son las palabras homoégrafas?

Las palabras homografas son todas aquellas palabras que se
escriben y pronuncian igual, pero tienen un significado diferente.

A continuacion, veamos algunos ejemplos:
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Vela Vela

Recuerda:

Para usar correctamente las palabras homdgrafas se necesita entender bien
su contexto, ya que no existen reglas que nos indiquen como escribir este
tipo de palabras.

Actividad 7. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e Escribimos oraciones con las siguientes palabras homdgrafas:
Sal (condimento o aderezo que se usa en las comidas).
Sal (del verbo salir).
Cura (sacerdote perteneciente a la Iglesia Catdlica).
Cura (del verbo “curar”)
Libra (séptimo signo del zodiaco).
Libra (unidad de peso).

¢ Unimos con una linea cada enunciado con el dibujo correspondiente y
escribimos otras oraciones.

Perdi algunos de los botones de mi chaqueta.

El botones lleva el equipaje a mi habitacion.

Teodora es muy lista y es la primera de su clase.

Esta es la lista de materiales que necesitas traer a la escuela.
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Técnicas de estudio: método de la cadena

El método de la cadena sirve para memorizar facilmente una lista de palabras
que necesitamos recordar, de esa forma ayudarnos a mejorar las palabras que
debemos memorizar, por ejemplo, recordar las cosas que debemos comprar
en el mercado o enfrentar un examen, a través de imagenes encadenadas
que vamos recordando en un mismo orden.

Por ejemplo:
Vamos a recordar las siguientes palabras: hombre — carta - viaje — perro.

e Paso 1. Para empezar a trabajar con este método, imaginemos la primera
palabra. Es importante que pensemos en el objeto que representa de
forma exagerada o comica para recordarlo con mayor facilidad. En este
caso imaginamos a un hombre muy gracioso.

e Paso 2. Encadenamos la primera palabra con la segunda. Para ello,
las vinculamos de alguna manera, por ejemplo, podemos imaginar a un
hombre que envia una carta.

e Paso 3. A continuacién, asociamos la segunda palabra con la tercera,
por ejemplo, podemos imaginarnos a un hombre enviando una carta, listo
para ir de viaje a algun sitio.

e Paso 4. Luego continuamos de la misma forma, asociando una palabra
con la siguiente, hasta terminar con todas las palabras de la lista.

Este método fue desarrollado para ser utilizado con sustantivos, ya que
estos representan cosas, que son faciles de imaginar y de vincular entre si.

Actividad 8. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Primero intenta recordar esta lista de palabras en orden de manera
convencional y registra tus aciertos en una hoja de tu cuaderno.

Mesa — pajaro — obrero — teléfono — calefon — mar — cuartel — paz -
flecha — sol — pozo - cartulina — viento — botanica — computadora
— ascensor — armario — chicle.
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Portada de revista
Actividad inicial

e Conocimientos previos sobre la revista.
¢, Qué es una revista?
¢, Qué revistas conocemos?
¢ Qué tipos de textos podemos encontrar en una revista?

6075 ITERNET £ LAS COSAS: LLESAN L6 DRIETRS IVTEL KENTES A

NEonAE ), oW
TAPHIGT .

¢Qué cosechara
elMAS en las
elecciones?

¢ Investigamos y respondemos en grupo a las siguientes preguntas:

a) ;,Por qué algunas de las palabras de las portadas estan escritas con
letra mas grande que otra?

b) ¢ Qué importancia tienen las imagenes en las portadas de las revistas?

c) ¢,Cual de las tres revistas nos gustaria leer y por que?

d) ; Qué otros nombres les pondrias a las revistas?
Oxigeno
Kids
Muy interesante

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Buscamos el significado de las siguientes palabras: afiche, distribucién,
mensual, periodicidad, quincenal.

¢, Qué son las revistas?

Las revistas son un tipo de publicacién periédica, sobre uno o varios temas,
que se caracterizan por contener textos e imagenes a detalle de los temas
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que abordan pueden ser articulos, crénicas, entrevistas, resefas, fotografias,
hordscopos, guias, agendas, infografias, ilustraciones, etc.

Su periodicidad puede variar: semanales, mensuales, trimestrales o
anuales.

La portada de una revista nos ofrece mucha informacién sobre el contenido
que encontraremos en su interior.

Partes de la portada:

Logo encabezado

Informacion fija:

fechay N°
Imagen principal
e i Titular
Apoyo Integral principal
, Pedagogico,
L -
[N =
miean————— Titulares
S secundarios
ol v
Lasala

¢ Logo o cabecera, el nombre de la revista. Debe ser muy llamativo, ya que
es lo primero que se ve y lo que mas nos recuerda a la revista. Normalmente
es un tipo de letra especial, mas grande y con colores atractivos.

¢ Informaciodn fija, fecha, numeroy precio. Incluye datos sobre el momento
en el que se publicd la revista, asi como el niumero que indica, ¢cuantas
salieron hasta la fecha?

e Titulares secundarios o subtitulos. Nos anuncian los textos (articulos,
entrevistas, etc.) que encontramos al interior de la revista. Estos deben
hacer que el lector se interese en su contenido.

e Titular principal. Es el titulo del articulo mas importante de la revista.
Normalmente esta relacionado con la imagen central. Debe serimpactante
y atractivo.

¢ Imagen principal. Ocupa el espacio mas grande de la plana y contiene la
imagen mas representativa del contenido.

e Cddigo de barras. Es un cédigo que permite que los lectores electrénicos
de las tiendas registren el precio de la revista.
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Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢ Pintamos las partes que componen una revista.

Cadigo de barras Introduccion Saludo o vocativo
Imagen principal Nombre Firma
Precio Titulo principal Subtitulos

¢ ;Qué subtitulos y que nombre de revista les pondrias a los siguientes
temas, en la portada de una revista, para llamar la atencién del lector?

Nombre de la

. El articulo trata sobre Subtitulo
revista

La historia de los dibujos animados en
Bolivia.

Los mejores goles del mundial 2022.

Tiahuanaco, la misteriosa civilizacion
del lago Titicaca.

Tiahuanaco, la misteriosa civilizacion
del lago Titicaca.

Verbos terminados en: ger y gir

Lectura

Marina se quedod en su cuarto tejiendo una chompa para su pequefo hijo.

Pablo mientras tanto se habria dirigido al pueblo a elegir un pantalén que
combinara con la chompa. Y también a recoger algunas cosas que ya habian
elegido para que su hijo pudiera lucir en su primer dia de clases. Ninguno de
los dos podian fingir su felicidad.

Cuando entro a la tienda, Pablo escuchd un grito. Sobresaltado, dio un paso
atras. El suelo comenzd a crujir de un modo estremecedor.

&

Todos los verbos terminados en -ger o en -gir se escriben con g, excepto
tejer y cruijir.
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A continuacion, algunos ejemplos:

Recoger, acoger, fingir, elegir, proteger, coger, exigir, dirigir, encoger,
escoger, rugir, mugir, afligir, transigir, surgir, sumergir, urgir, ungir, emerget,
corregir. jCuidado con tejer y cruijir!

Recuerda.

Las conjugaciones de estos verbos que se realizan con otras

vocales, que no sean “a” o “i”, usan necesariamente la jota; por

ejemplo, elijo, recojamos, corrijan, exijo.
Pongamos en practica lo aprendido
Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e Completamos estas oraciones con formas de los verbos: crujen, recogen,
sumerge y mugen.

Las papas fritas............cceeeeneee . en la boca.
Lasvacas.....ccoovvviviiiiiiiiiiiinenns en el establo.
Elbuzose....coooiiiiiiiiiiiiiii. en el mar.
Los comunarios........ccevvvvviinnnnn.. la cosecha.

Completamos el crucigrama con las palabras del siguiente cuadro:

dirigir tejer dirigible proteger crujido
exigir coger | encoger fingir recogimiento
recoger |rugir crujir tejedor escoger
Crucigrama. _ _
(D[] [ [ | F P
L[ [ [ IR
(C] | | -
E[N [ T IR ] ]
LT E -
c| [G] | -
O -
L] [ ] L]
E
L Is][ [ [ [EIR
LT[ | 10] ]
L[ [ ] [ ] ]
(R [ [ [ [rp T [ [ [ |
| D | L]
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e Completamos los siguientes verbos con g o j.
Esco__er ele__ir fin__ir exi__ir

reco__er corre__ir enco__er cru__ir

Sujeto y predicado: nucleos y concordancia

La oracion es el conjunto de palabras ordenadas de manera que
tengan sentido completo.

La oracidén esta formada por un sujeto y un predicado:

¢ El sujeto es la palabra o el grupo de palabras de las que
se dice algo.

¢ El predicado es la palabra o el grupo de palabras que expresan lo que se
dice del sujeto.

El perro ladra mucho por la noche

Sujeto Predicado
La palabra mas importante del sujeto y el predicado es el nucleo.

En el sujeto el nucleo es un nombre o0 un pronombre:

Ejemplo:
Suj/e\to Predicado
[La ciudad les e/nm
Nucleo

En el predicado el nucleo es el verbo:

Nucleo Predicado

A
|Cata|ina|(escribi6 el cuenta

Nucleo del predicado

Elndcleo del sujetoy el nucleo del predicado de una oracién tendran siempre
concordancia en persona (primera, segunda, tercera) y numero (singular,
plural).

Los nucleos del sujeto y del predicado estan estrechamente relacionados.
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El nicleo del predicado, expresara una accion, estado o proceso que afecta
0 que es realizado por el nucleo del sujeto.

El nucleo del sujeto (la palabra mas importante) sera un sustantivo o un
pronombre. En ambos casos, expresara género y nimero:

e “Yo (sujeto) me llamo Luis” (el sujeto yo es un pronombre que expresa 12
persona y numero singular.

e “La casa (sujeto) ha estado abandonada” (el nucleo del sujeto es casa y
expresa 32 persona (ella) y numero singular).

El ndcleo del predicado es un verbo conjugado en forma personal; es decir,
conjugado para alguna de las personas gramaticales. Este verbo va a
expresar la misma persona y el mismo numero que el nucleo del sujeto:

e “Tu (nucleo del sujeto) ahorraste (nucleo del predicado) mucho dinero”. El
pronombre tu y el verbo conjugado ahorraste expresan la 22 persona del
singular.

e “Ellas (nucleo del sujeto) han ordenado (nucleo del predicado) una
botella”. El pronombre ellas y el verbo conjugado han ordenado expresan
la 3% persona del plural.

A veces, resulta dificil reconocer el nucleo del sujeto, ya que suele
ir acompanado de muchas otras palabras. Por ejemplo, “la linda
manzana roja esta en lamesa”. La manera de superar esta dificultad
es siempre responder a la pregunta “;Quién o qué hace la accion
del verbo?”. Por Ejemplo ¢ Quién esta sobre la mesa? La respuesta
seria, la linda manzana.

Pongamos en practica lo aprendido.
Actividad 4. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e Subrayamos el nucleo del sujeto y encerramos en un circulo el nucleo del
predicado.
a) El mundial 2022 fue en Qatar.
b) Carlos viajara en vacaciones de fin de afno.
c) Los nifios son el futuro de Bolivia.
d) Las dulces nifias hablan en el patio.
e) Riberalta esta en el corazdn de la Amazonia boliviana.

Unimos el sujeto con el predicado correspondiente.
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a) Ana Maria

b) Mi padre y yo

c) Los nifios

d) Marco, Felipe y Anselmo
e) El perro

f) Mi abuelo Pedro

fuimos de viaje a Copacabana.
ladra todas las noches.

cantan en el coro del colegio.
me acompanaran al dentista.
son hermanos.

jugaba en el parque.

e Recortamos una noticia del periédico e identificamos diez oraciones, las
escribimos e identificamos el sujeto, predicado y los nucleos del sujeto y

del predicado.

Lenguaje figurado

Poema

Caminas todavia entre silice y cal,
entre martillos
con lacerado pulmon que te acompana
en la tos terminal de tu apellido.
¢ Subes acaso, desgastando suefios
que en cachorro de ruido y polvareda
encoraginan punos y adjetivos?

Atento ante la muerte,
drasticamente amortajado un hueso
reseco en sus raices
enumeras tu pan y las heridas
de tu famoso grito,
de tu rabia inconclusa
y la prédica inmemorial de tu andadura.

Subes o bajas desbastando sombras
con la luz consecuente de lentos
lamparines,
te lleva de la mano un salario agostado
y te llevas tU mismo y sin pretextos
como tapa de tumbas desmedidas.

Esta tu grito tenso,
tu joroba ancestral,
la tenaz ilusion de hollar la roca
sin macular sus sacras desnudeces,
esta el trajin de tus zapatos
cloqueando en los charcos de tus
charcos.

Autor: Héctor Borda Leano

martillo de ocho libras, barreta, dinamita,
como pufal sangrante en medio de la veta
vistiendo de crepusculos
el tendén magistral de tu estatura.

Sin embargo, prosigues, yugulada tu voz
entre las sombras,
tributario de origenes, nictélope veraz,
locura sin retorno entre cristales
de venenosos filos trasnochados.

jCuanto mas! Un salario de alcoholes
edifica
catastrofes de coca,
secretos rituales, donde la muerte misma
empieza a retejer sus misereres.

Sin embargo, prosigues,
cerrado a cal y canto en tus angustias,
debajo de tu piel un pufo alzado,
debajo de tu piel el hambre y los fusiles.
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Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢, Qué opinas del trabajo de los mineros en Bolivia?
¢, Cuales son los impactos sociales y econdmicos para las comunidades
que se encuentran cerca de la mina?

¢ Qué es el lenguaje figurado?

La comunicaciodn literal y figurada hacen referencias a dos formas distintas y
contrapuestas de expresion.

e El lenguaje literal, es el que designa el significado real y directo de una
palabra o expresion.

Ejemplo: el cielo estd nublado. Es un enunciado informativo, real,
concreto. Todas las palabras de la oracidén expresan un contenido que
se puede verificar y no se interpretan de una manera diferente a lo que
significan.

¢ El lenguaje figurado, es aquel en el cual las palabras o las expresiones
tienen un significado distinto al que originalmente poseen.

Ejemplo: su corazén esta en llamas por esa mujer. Cuando leemos
una oracion como del ejemplo, lo primero que pensamos es en estado
de enamoramiento de una persona. La expresién “corazén en llamas”
constituye una metafora para explicar de una forma distinta el estado
emocional de alguien.

Actividad 6. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e A continuacién, veamos los siguientes ejemplos:
— Ese muchacho esta siempre en las nubes.
— Las nubes anunciaban la tormenta.

En el primer caso “esta en las nubes” significa que es muy distraido. En el
segundo caso, literalmente las nubes anuncian la tormenta.

¢ La noticia, me cayé como un balde de agua fria.
e Los ninos llenaron varios baldes de agua fria.
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En el primer caso “me cayé como un balde de agua fria” significa que la
noticia que recibié no fue buena y le cayo de sorpresa. En el segundo caso,
literalmente los nifios llevan baldes de agua fria.

Actividad 7. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Leemos las siguientes oraciones que se encuentran en sentido figurado y
las escribimos en el recuadro en sentido literal o expresando qué es lo que
quiere decir cada una. Seguimos el ejemplo:

Sentido figurado Sentido literal {Qué quiere decir?

Estaba en la flor de vida. Que era muy joven.

Ojos que no ven, corazdn que no siente.

Tatiana siente mariposas en el estbmago.

A Sergio le falta un tornillo.

Cuando ella llega, la habitacion se ilumina.

El siguiente texto es un poema de Maria José Ferrada. Aqui se presentan
algunos versos en lenguaje figurado.

Las bufandas son como un rayo de sol, pero de lana.
Las personas se las enrollan alrededor del cuello
y se pasean con ellas por las calles del invierno.
«Frrrrrrr FRRRRR Freerrrees.
Viene el viento
con su manta de frio transparente.

Y a las personas no les importa,
porque saben que las bufandas guardan, aun en
medio del invierno, el secreto del verano — un secreto
de calor - que suena:

A oveja pequena
a pradera verde a las cuatro de la tarde,
a recuerdo luminoso.

En el poema presentado, podemos encontrar algunos versos que utilizan
lenguaje figurado:

“Las bufandas son como un rayo de sol, pero de lana”.

Alude al calor que otorgan las bufandas a las personas comparandolas
con el calor que entrega los rayos del sol.
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Actividad 8. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢, Qué otros versos del poema leido contienen lenguaje figurado? Escribimos
en nuestros cuadernos las que reconozcamos:

¢ Dibujamos y explicamos las siguientes expresiones en el cuaderno:
— Tus cabellos son de oro.
— Tus ojos son dos luceros.
— He venido a dar la cara.
- Soy una tumba.
— La tarea de lenguaje es pan comido.
— Tengo el corazén roto.

Exposicion con apoyo grafico

Fase de preparacién: planificacion y uso de material de apoyo

Durante la explicacién de un proceso, indicamos paso a paso codmo se realiza
un procedimiento de principio a fin y muy bien explicado. Por ejemplo, el
proceso de elaboracién del pan como vemos en el dibujo.
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Los tres momentos de la preparacion:

El diseho, es el momento en el que elaboramos el concepto del trabajo a
realizar incluyendo los objetivos que se quiere lograr.

La planificacién, consiste en detallar los pasos, horarios, técnicas,
actividades, materiales, responsabilidades y recursos necesarios.

Elaboracion de los materiales, es el momento en el que vamos a
conseguir y construir todos los materiales necesarios y material de apoyo.

Actividad 1. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

¢ En grupos de tres personas, investigamos sobre el proceso de algun tema
de su interés. Por ejemplo, de una revista.

Fase de exposicion: uso del lenguaje formal

e Ordenamos el proceso de acuerdo con los pasos que este sigue.

e Hacemos fichas con la informacién mas importante sobre el proceso
investigado.

¢ Graficamos los pasos del proceso utilizando material de apoyo.
Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢ Nos repartimos el contenido a exponer entre los tres companeros.

a) Hablamos con claridad, respetando nuestro turno.

b) Utilizamos los materiales de apoyo que preparamos.

c) Invitamos a nuestros companeros a hacernos preguntas.
d) Respetamos las opiniones de toda la clase.

e Una vez realizada la exposicién, entre los miembros del grupo realizamos
una evaluacion.
— ¢Hemos cooperado entre los miembros del equipo?
— ¢ Nuestra exposicion fue atractiva?
— ¢Hemos utilizado nuestros materiales de apoyo?

— ¢Fuimos respetuosos al responder las preguntas de nuestros
companeros?




Texto de Aprendizaje 2023-2024

La comunicacion

Todos necesitamos comunicarnos para hacer saber a los demas lo que
pensamos, queremos, sentimos...

¢ Hola chicos! iBuenas tardes! Hoy
Qué tal sus hablaremos sobre la
vacaciones? Despatriarcalizacion.
\ A ¢Qué tal sus vacaciones?
Mensaje

Emisor

Receptor

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢ Describimos el lugar de cada imagen.
1 2

¢ Qué es la comunicacion?

La comunicacion es el proceso social en el que participan dos o mas
personas para transmitir informacion, a través de un cédigo conocido
por el emisor y receptor.

¢ Qué es una situacion comunicativa?

Es una situacion en la que un emisor (0 mas de uno) intercambia o envia
mensajes a un receptor o destinatario en un lugar y en un momento
determinado.

Elementos de la comunicacion

Emisor: una persona que llama por teléfono a otra.
Receptor: la persona que emite un llamado telefonico.
Mensaje: el motivo de la llamada saludar al receptor por su cumpleanos.
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Caddigo: el idioma espanol expresado en forma oral.

Canal: el teléfono.

Ruido: el receptor tiene problemas auditivos (ruido fisioldgico).
Retroalimentacion: el receptor agradece el saludo.
Contexto: el hogar del emisor y del receptor.

Elementos presentes en las situaciones comunicativas.

Siempre que intercambiamos informacion estan presentes un conjunto de
elementos que condicionan la comunicacién ese conjunto de elementos
forman una situacion comunicativa.

¢Como adaptarnos a las diferentes situaciones comunicativas?

— El lenguaje que usamos.

— Tono de voz.

— La informacion.

— La posicién, la mirada y los gestos.

Lenguaje informal. La usamos en situaciones cotidianas, con familiares
y amigos.

Lenguaje formal. La usamos en una entrevista, en una exposicién y otras
situaciones.

Intencionalidad comunicativa

¢, Qué es la intencionalidad de la comunicacion?

La intencion comunicativa es entendida como la funcién de comunicarse
con el objeto de provocar algo en el receptor del mensaje: que lo entienda
de una determinada manera y/o que actue de una forma concreta tras recibir
la informacion.

Tipos de intenciones comunicativas.

Intencién comunicativa persuasiva. Busca persuadir al interlocutor para
que haga lo que deseamos.

Ejemplo: si vienes después del trabajo podremos comer tu helado
favorito y ver esa serie que tanto te gusta.
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Intencion comunicativa informativa. Esta intencidén comunicativa se
centra en informar.

Ejemplo: la codependencia emocional tiene que ver con un trastorno de
la personalidad, en el que el individuo hace girar su vida en torno a otra
persona.

Intencién comunicativa apelativa. Este tipo de comunicacién se destaca
por tener un lenguaje claro, conciso y directo.
Ejemplo: Juan, necesito que llames a tu mama.
Intencidn comunicativa emotiva. Es transmitir emociones, expresar
nuestros sentimientos o estado de animo.
Ejemplo: siento como si la vida hubiera renacido hoy, todo me parece
hermoso y no puedo parar de sonreir.
Intencion comunicativa de advertencia. Es transmitir emociones,
expresar nuestros sentimientos o estado de animo.
Ejemplo: jCuidado! Curva peligrosa.
Intencion comunicativa fatica. Tiene como objetivo mantener activo el
puente comunicativo con nuestro interlocutor.
Ejemplo: buenas tardes ¢Con quién tengo el gusto?
Intencién comunicativa poética. Busca transmitir belleza, emociones y
una experiencia estética.

Ejemplo: yo soy el perfume que llega hasta tu nariz cuando intentas
olvidarme.
Esa rafaga de existencia que se rie de la palabra olvido.

Intencion comunicativa metalingiiistica. Se sustenta en la funcion
homdnima que tiene que ver con el uso del lenguaje para explicarse,
asimismo.

Ejemplo: la sintaxis es la parte de la linglistica que estudia el orden y la
relacion de las palabras dentro de una oracion o enunciado comunicativo.
Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

* | eemos y respondemos las siguientes preguntas:

— ¢ Como es la comunicacién con tus padres?
- ¢Qué tipo de comunicacion utilizas con tus amigos?
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— ¢ Crees que es importante la comunicacion? ;Por quée?
— Escribe los elementos de la comunicacion.

Técnicas de estudio: ampliacién de textos

Ampliar un texto es aumentar su extensidén con informacion que lo haga
mas comprensible, gracias a la ampliacién de textos se puede incluir la
informacion que falta, aclarar y entender mejor los textos de estudios. No se
trata simplemente de hacer que el texto sea mas largo; de lo que se trata es
de anadir informacién util.

¢Como se hace?

Se pueden aumentar.

Ejemplos o indicaciones, donde se crea conveniente.

Definiciones de palabras, con la ayuda de un diccionario.

Informacidén que se encuentre en otras fuentes, como periddicos, revistas,
Internet, etc.

Por ejemplo, partimos del siguiente texto:
“El aguayo es un tejido tradicional”

Podemos ampliar nuestro texto con los
siguientes aspectos:

e Materiales que se necesita para hacer un
aguayo.

e Concepto de tejido y de aguayo.

¢ Usos del aguayo.

e Como se puede confeccionar dicho tejido.

“El aguayo tradicional es un tejido, hecho
a mano, utilizado por las mujeres del
| altiplano de Bolivia y Per(. Se lo puede
g hacer a base de lana de llama, oveja o de
alpaca y se lo tifle con tintes naturales.
El aguayo es muy resistente, lo utilizan
para cargar a los bebés en la espalda,
para transportar los objetos personales y otros. Ademas de ser estético y de
simbolizar a una regién es parte de la vestimenta cotidiana de las personas

del altiplano”.
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Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
¢ Leemos el siguiente texto:

La Madre Tierra es mucho mas que el suelo sobre el que caminamos es el
viento, el fuego, el agua, el elemento que se respira, que sostiene la vida y
permite su prosperidad. Desafortunadamente, no estamos haciendo mucho
por protegerla, la Madre Tierra es la principal victima de nuestra sociedad
actual y sus efectos sobre el medio ambiente.

e Ampliamos el anterior texto en nuestro cuaderno. Podemos incluir, por
ejemplo, definicion de Madre Tierra, Efectos del medio ambiente, definicion
de la palabra proteccion.




Ciencias Sociales

Naciones y Pueblos Indigena Originarios de
tierras bajas y tierras altas

Las Naciones y Pueblos Indigena Originario Campesino
(NyPIOC)

sremaw  Tienen identidad cultural, idioma, tradicién
W vales histérica,  territorialidad  instituciones, vy
cosmovision, estas culturas existieron antes a la

invasion colonial espanola.

COCHABAMBA

En el Estado Plurinacional de Bolivia existen
36 naciones o pueblos indigena originario
campesinos, reconocidos por la Constitucion
Politica del Estado.

. CHUQUISACA

Las tierras altas

Urus y Afrodescendientes, que habitan en
algunas subregiones de los Yungas.

La Pachamama es la Madre Tierra que nos | §
da alimento y abrigo, su organizacién social
colectiva es el ayllu.

Las tierras altas contienen dos subregiones:
los valles interandinos y el Altiplano, se
caracterizan por su clima frio.

Departamentos que constituyen el altiplano:
La Paz, Oruro y Potosi. Departamentos =& o
que constituyen los valles interandinos: i
Chuquisaca, Tarija y Cochabamba.
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¢ Qué se cultivan en las tierras altas?

En las tierras altas se producen quinua,
cebada, papa, haba, casi todas las
legumbres y hortalizas, papas, cebollas,
repollo, lechuga, zanahorias y frutas como
las fresas, etc.

Cubierta terrestre de las
tierras bajas de Bolivia 1992

Geografia de las tierras altas

En Bolivia la cordillera de los Andes y el
altiplano se divide en:

Cordillera Occidental

Es una cadena montanosa, constituido por
macizos volcanicos, alli se encuentra el volcan extinto Sajama, que es el
pico mas alto del pais.

Cordillera Oriental

Se encuentra entre la zona Andina y la zona Subandina, se divide en varias
cadenas montanosas, como ser la Cordillera de Apolobamba, Tres Cruces,
Frailes de Cochabamba, La Paz Muiecas.

Las tierras bajas

Se caracterizan por su superficie extensa, sin elevaciones notables, situada
a poca altura sobre el nivel del mar.

Rige un sistema comunitario mediante acuerdos, las tierras se entregan por
decisiones comunales o de las autoridades naturales de la comunidad.

Las tierras bajas constituyen la parte de la regibn amazdnica de Bolivia los
departamentos de Santa Cruz, Beni, Pando, norte de La Paz y norte de
Cochabamba.

Mencionamos algunos pueblos indigenas de tierras bajas: guaranies,
chiquitanos, moxefnos, guarayos, movimas, chimanes, itonamas, tacanas,
reyesano, yuracaré, joaquinianos y weenhayek, cavinefios, mosetén,
loretano, ayoreos, cayubaba, chacobo, baure, canichana, esse-gjja, siriond,
yaminahuas, machineri, yuki, moré y araona.
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Clima: Tienen un clima caluroso, humedo y templado.

La zona de los llanos, denominada también tierras bajas, se encuentra en la
parte oriental del pais.

Las tierras bajas fueron tempranamente pobladas por grupos de cazadores-
recolectores. Algunos de estos pueblos llegaron a desarrollar practicas
agricolas y se transformaron en sedentarios.

¢Que se cultivan en las tierras bajas?

En las tierras bajas produce arroz, maiz, soya, frijoles, yuca, cafa de azucar,
girasol, etc.

Llanos del Norte o Amazonia

Sus rios desembocan en la Cuenca
amazoénica. Tienen una alta humedad que
favorece la existencia de tupidas selvas. Se
encuentran en Pando norte del Beni y norte
de La Paz.

Llanos Centrales

Son planicies recorridas por muchos rios. En
el Norte y el Este de Santa Cruz se presentan
extensas zonas cultivadas; las sabanas del
Beni constituyen la regidbn ganadera mas rica §
del pais.

T
i

Llanos del Sur o Chaco

Poseen suelos aridos, por lo que la vegetacion es escasa. Los rios son mas
escasos Y menos caudalosos que en los Llanos Centrales.
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Los rios de las tierras bajas son caudalosos y calmos, debido a la
extensidon de las cuencas la poca pendiente del terreno. Pertenecen a las
dos cuencas:

Cuenca amazoénica y Cuenca de La Plata
Cuenca amazonica

Es la mas extensa del pais, sus rios se dirigen hacia el norte y muchos de
ellos son navegables.

Los principales rios son: Abuna, Horton, Madre de Dios, Beni, Mamoré e
[ténez.

Cuenca del Plata

Los rios se dirigen hacia el sur. Los principales rios son Bermejo, Pilcomayo
y Paraguay.

Informacidén y prevencion de la trata de personas a través de
las TIC y seguridad de las ninas y los nifnos

Las TIC o las Tecnhologias de Informacién y Comunicacion son fundamentales
hoy en dia en nuestras vidas. Y esto se ha vuelto aun mas importante con
la COVID-19 cambiando la educacion en el aula, por el aprendizaje en linea.

Latecnologiadigitaltambién puede hacer quelos niflos sean mas susceptibles
de sufrir dafos en linea y fuera de linea. Los niflos ya vulnerables pueden
correr un mayor peligro de sufrir algun tipo de dano, incluida la pérdida
de privacidad.
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¢ Qué es la trata de personas?

Es la accidén de captar, transportar, trasladar, acoger o recibir personas,
recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccion,
como el rapto, el fraude, el engano, el abuso de poder o de una situacién
de vulnerabilidad o a la concesién o recepcion de pagos o beneficios para
obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra
con fines de explotacion.

Las victimas pueden ser trasladadas dentro o fuera del pais. Son privadas
de su libertad con el fin de ser explotadas en distintas formas.

¢ Qué es el trafico de personas?

Es la facilitacion de la entrada ilegal
de una persona en un Estado de la
cual dicha persona no sea nacional
o residente permanente, con el fin
de obtener un beneficio financiero u
otro beneficio de orden material, en la
mayoria de los casos el ingreso es con
documentos ilegales o sin cumplir con
los requisitos solicitados por ley.

Una de las estrategias mas utilizadas por las organizaciones y redes de
tratantes para contactar, seducir e inducir a las victimas de trata de personas
son el internet, los correos electronicos o las redes sociales. Se presentaron
varios casos donde nifias, nifos y adolescentes son captados por facebook.

Ejemplo:

Hay gente que se hace pasar por una persona de tu edad y luego de lograr
tu confianza quiere conocerte personalmente y te convence a ir con él o ella
y hasta puede raptarte. Por eso, es importante que no tengas contacto con
extranos en las redes sociales. Otro método frecuente es el celular, averiguan
tu numero, te mandan mensajes de texto con temas que te pueden interesar
de acuerdo a tu edad o te llaman.

¢ Como podemos prevenir los casos de trata y trafico a través
de las TIC?

A través de acciones de prevencion:

¢ Dialogo y comunicacién entre padres e hijos, confianza mutua.
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Los padres deben controlar a sus hijos sobre el acceso ilimitado al internet
y aconsejarlos para que no envien informacion personal, direcciones e
imagenes personales por las redes sociales.

Las nifas y ninos no deben citarse con personas que hayan conocido en
la red.

Los padres deben alertar a sus hijas e hijos sobre el uso de fotografias
en la red, sobre todo aquellos que pueden brindar informacion sobre el
entorno en que se desenvuelven, como nombres de calles, lugares donde
asisten con frecuencia, entre otros. Explicarles que toda la informacion
que suban a la red, puede ser consultada por los mismos tratantes.

Recuerda que mientras mas sola o solo te encuentres eres mas vulnerable
y puedes ser presa facil del engafo y del delito de trata y trafico. Por esto
es importante que siempre cuentes a tus padres o personas de tu entera
confianza si sospechas o tienes duda de ofrecimientos que te hagan.

¢, Qué hacer en un caso de trata?

Si conoces de un caso de trata o trafico de personas o eres victima de
trata denuncia o acude a:

Policia Boliviana “Division de Trata y Trafico de personas”.
Fiscalia.
Servicios Legales Integrales Municipales “SLIM”.

Defensorias de la Nifez y Adolescencia de los municipios (en caso de
ninas, ninos o adolescentes).

Defensoria del Pueblo.

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

En grupos de 4 estudiantes, analizamos y comentamos sobre la situacién
delas TIC y latratay trafico de personas en nuestra ciudad o pueblo donde
vivimos. Ademas, mencionamos sugerencias que podemos dar para
coadyuvar a las actividades que las autoridades y la poblacién realizan
actualmente buscando la seguridad de los nifios y nifas.

Anotamos nuestras conclusiones y posteriormente compartamosla en una
plenaria, con los demas grupos.

En los mismos grupos de la actividad anterior, pensamos y anotamos las
medidas que existen o deberia haber en nuestro colegio para velar por la
seguridad de los estudiantes.

Buscamos en periddicos o internet noticias referidas a acciones que
e estan realizando en nuestro pais con relacién al establecimiento de
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la seguridad cibernética y la prevencion de trata y trafico de personas.
Colocamos en este espacio la que para nosotros es la mas importante o
interesante.

v

¢ Realizamos afiches de informacién y prevencion de la trata de personas a
través de las TICS y colamos en lugares visibles de nuestro colegio.

Causas y consecuencias de la migracion en Bolivia

La poblaciéon se moviliza por diferentes motivos

Una de las -caracteristicas mas
importantes de la poblacion es
que no es estatica, las personas se
trasladan o migran de un lugar a otro
y por lo general lo hacen por razones
econdmicas. Esto quiere decir que,
en su lugar de origen, estas personas
y sus familias no encuentran las
condiciones necesarias para Vivir,
entonces, se desplazan a los sitios
donde esperan encontrar esas
condiciones.

La movilizacién de la poblacion se llama movimiento migratorio. En la
actualidad, este puede darse dentro de un pais (migracion interna) o hacia
fuera de él (migracion externa).

La migracion a las ciudades

En nuestro pais, muchos habitantes del area rural se trasladan a las ciudades
porque en sus lugares de origen las
condiciones de vida son muy duras.
Por ejemplo, en el campo es dificil
acceder a servicios de salud no hay

postas médicas en la mayoria de las |
comunidades alejadas, la falta de
trabajo e ingreso econémico para el
sustento familiar, la distancia para
acceder a los centros educativos,
carencia de servicios basicos, |
desastres naturales y otros.
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Los emigrantes buscan una mejor calidad de vida, pero este suefio no siempre
se convierte en realidad. Como muchas veces no poseen la preparacion para
realizar trabajos urbanos, se exponen al desempleo y explotacion laboral.

Habitualmente, esta poblacion se establece en las zonas periféricas de las
ciudades, donde la insuficiencia de servicios basicos (agua, electricidad,
alcantarillado) es similar a la del campo; ademas, estas zonas se encuentran
lejos de las fuentes de trabajo y de los centros educativos. Aquellos que se
instalan con familiares y con grupos de su comunidad rural de origen, tienen
mejores posibilidades de éxito.

Entre los emigrantes internos, se tiene en cuenta a quienes se trasladan de
ciudades pequeinas o de comunidades a otras mas grandes. En las ultimas
décadas las ciudades que reciben mas emigrantes internos son: Santa Cruz
de la Sierra, Cochabamba, El Alto, La Paz, Tarija y Cobija.

La migracion externa

Al

Muchos bolivianos deciden marcharse a otros = - |« | ¢
paises en busca de trabajo, se calcula que méas . |
de un millén vive actualmente en el exterior. Esta ¢
poblacion migrante se dirige principalmente
hacia paises fronterizos: como Argentina, Brasil y * ;
aquellos donde hay unagran cantidad deresidentes

bolivianos como Estados Unidos y Espana.

El suefio de una mejor vida no siempre se cumple

para estas personas. Muchas de ellas son inmigrantes ilegales, es decir,
que viajan sin los documentos y las autorizaciones necesarias para vivir y
trabajar en los paises que escogieron como destino. Los jovenes son victima
frecuentes de esta situacion, pues una vez que se hallan fuera de Bolivia son
explotados por sus empleadores, quienes pagan salarios muy bajos y los
obligan a trabajar excesivamente.

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢ |dentificamos tres razones por las que los habitantes del area rural migran
a las ciudades.
e Subrayamos los paises que reciben mas migracién boliviana.

Estados Unidos Paraguay Japon
Argentina Colombia

Brasil Espana
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¢ Nos reunimos en grupos, con la ayuda de nuestros padres, o profesor
entrevistamos a alguien que haya llegado desde el campo, desde otra
ciudad u otro pais, le pedimos que nos cuente que dificultades tuvo para
asentarse en nuestra comunidad y anotamos sus impresiones y recuerdos.

Despatriarcalizacion en las relaciones de personas y
ejercicio del poder

El poema “Nacer Hombre” refleja la indignacion de vivir bajo el sistema
patriarcal, la situacion social, cultural y politica que vivia la mujer en el siglo
XIX, una sociedad que privilegiaba al masculino en desmedro del femenino.
Es fundamental sefalar que Adela Zamudio, autora de esta obra poética, fue
una mujer autodidacta y con ideas revolucionarias dentro de una sociedad
colonial y patriarcal, siendo considerada precursora del feminismo en Bolivia.

Cuanto trabajo ella pasa El se abate y bebe o juega.
Por corregir la torpeza En un revés de la suerte:
De su esposo, y en la casa, Ella sufre, lucha y ruega.
(Permitidme que me (Permitidme que me
asombre). asombre).
Tan inepto como fatuo, Que a ella se llame el «ser
Sigue él siendo la cabeza, débil»
jPorque es hombre! Y a él se le llame el «ser
fuerte».

Si algunos versos escribe, jPorque es hombre!

De alguno esos versos son,
Que ella sélo los suscribe.
(Permitidme que me
asombre).

Si ese alguno no es poeta,
Por qué tal suposicion
iPorque es hombre!

Ella debe perdonar
Siéndole su esposo infiel;
Pero él se puede vengar.

(Permitidme que me
asombre).
En un caso semejante
Hasta puede matar él,

Una mujer superior jPorque es hombre!
En elecciones no vota,
Y vota el pillo peor. Oh, mortal privilegiado,
(Permitidme que me Que de perfecto y cabal
asombre). jGozas seguro renombre!
Con tal que aprenda a En todo caso, para esto,
firmar Te ha bastado.

Puede votar un idiota,
jPorque es hombre!
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Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
En grupos, respondemos las siguientes preguntas:

— ¢Cual crees que era el rol del hombre en ese entonces?

— ¢COmo crees que Adela Zamudio logrd superarse y continuar con sus
estudios superiores?

— ¢Cuan vigente es el contenido de la poesia “Nacer hombre” en la
actualidad, a pesar de que fue escrito a fines del siglo XIX?

Para transformar nuestra sociedad y que las mujeres y hombres puedan
ejercer sus derechos, tenemos la importante tarea de eliminar la dominacion
patriarcal y colonial, que son parte de las relaciones, imaginarias valores,
practicas, estructuras, instituciones que afectan nuestras vidas dia a dia.

¢ Qué es la despatriarcalizacion?

Es un proceso de liberacién del pensar, sentir y conocer de las mujeres que
busca su emancipacion” a través de:

e |a desestructuracion de las relaciones de poder que reproducen la
subordinacion y opresién de los pueblos, jerarquizan las relaciones entre
hombres y mujeres e impiden la democratizacién del sistema politico y el
acceso de las mujeres a los espacios de decisién politica.

e Eliminacion de patrones culturales y estereotipos discriminatorios que
se manifiestan en las relaciones de poder, entre mujeres y hombres y en
instrumentos ideoldgicos como son la educacion, el arte, la ciencia, los
medios masivos y la religion.

¢ | atransformacion del modelo productivo y de las formas de redistribucion
de la riqueza, los ingresos, la reproduccion y el trabajo, bajo el paradigma
del Vivir Bien en armonia con la naturaleza.

e | aredistribucién equitativa del trabajo doméstico y el cuidado de la familia,
como una responsabilidad familiar, colectiva y publica.

Promover el cambio social

Las sociedades deben adaptarse a
nuevos momentos y nuevas visiones, es
necesario renovar viejas estructuras y
asegurar su supervivencia y progreso.
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Por estas razones, nos preguntamos qué cosas queremos cambiar de
nuestras culturas y sociedades y como lo podemos hacer, nos desafia a ser
mas creativas para promover y preparar el terreno para el cambio social.

La escuela y el Sistema Educativo cumplen con la tarea de preparar a las
personas para la vida social, para su integracion a las normas y principios y
también puede ser un instrumento para mejorar las condiciones de vida de
las diferentes personas.

Recordemos:

La Despatriarcalizacion no es un concepto, es un medio que tiene
que promover la generacion de practicas, conductas que aporten
a transformar la sociedad y generar condiciones para que todas y
todos puedan ejercer sus derechos en igualdad de condiciones,
oportunidades y libertades.

WV,

Actividad 2. jA trabajar en nuestro cuaderno!

¢ Individualmente, trabajamos el siguiente cuadro de la despatriarcalizacion
y anotamos como cambiariamos la realidad.

El cuadro de la despatriarcalizacion

Como es nuestra realidad Como transformamos esa
realidad

En la escuela
Filas de formacion separadas: las nifas en
una fila y los varones en la otra.
Clases de educacion fisica, técnica, labores
y otras con tareas diferentes para las nifias y
los nifos.
Instrumentos musicales que no pueden ser
usados por las nifias.

Familia
El padre de familia toma las decisiones sin
consultani discusion conlos demas miembros.

Se debe atender primero al papa y a los
hermanos varones.

Para finalizar, socializamos nuestras respuestas y reflexionamos sobre el rol
que actualmente deberiamos asumir mujeres y hombres en nuestra sociedad,
anotamos las conclusiones.
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Intolerancia a todo acto de corrupcion

La corrupcion es un fendmeno tan antiguo en la historia de la humanidad
como la propia civilizacién, ha estado presente en nuestras sociedades, con
diferente intensidad y diversos matices, a lo

largo de toda la historia.
Segun la Real Academia Espafiola, %L

la corrupciéon es la accion y efecto de
corromper o corromperse. También incluye
la utilizacién de las funciones y medios de |
organizaciones (publicas o privadas) en
provecho econémico o de otra indole, de
sus gestores.

¢ Pero en realidad qué es la corrupcién?

“Es el requerimiento o la aceptacion, el ofrecimiento u otorgamiento, directo
o indirecto, de un servidor publico, de una persona natural o juridica, nacional
o extranjera, de cualquier objeto de valor pecuniario u otros beneficios como
dadivas, favores, promesas o ventajas para si mismo o para otra persona o
entidad, a cambio de la accidén u omisidn de cualquier acto que afecte a los
intereses del Estado Plurinacional de Bolivia”, Articulo 2 de la Ley No. 004
de Lucha Contra la Corrupcion, Enriquecimiento llicito e Investigacion de
Fortunas “Marcelo Quiroga Santa Cruz”

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!
Pongamos en practica nuestros conocimientos.

¢ Necesitaremos los siguientes materiales:
- Pizarra
- Marcadores de agua
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- Masking
- Tarjetas de cartulina u hojas de cuaderno
- Marcadores

e Cuadernos y lapiceros

e A continuacion, Identificaremos lo que entendemos y conocen sobre la
corrupcion y graficar las consecuencias de la corrupcion.

¢ Organizamos grupos de cinco estudiantes, en cada grupo analizamos
y anotamos las consecuencias de la corrupcidn por areas: Sociales
(salud deficiente, insuficiente infraestructura educativa, pobreza, nifios
abandonados, etc.), econdmicos (desempleo, migracion, etc.) informacion
(poblaciéon desinformada, desconocimiento de las leyes, etc.), politicas
(desconfianza en las instituciones publicas, familias sin servicios basicos,
desinterés en la poblacion, etc.)

Consecuencias de la corrupcién

( ) ( ) ( ) ( )
( )( )( )( )
( ) ( ) ( ) ( )

e Exponemos las consecuencias de la corrupcidn, una vez finalizado el
trabajo de los grupos, cada grupo explica el trabajo que hicieron acerca
de las consecuencias de la corrupcién. Mientras explican, van pegando
las tarjetas en la pizarra bajo la siguiente forma.

¢ Una vez organizadas las tarjetas en las areas correspondientes, entre todas
y todos se analiza las consecuencias de la corrupcién en las familias y la so-
ciedad en general y la importancia de trabajar en la lucha contra este delito.

No olvidemos que:

La corrupcién son actos que mancharan su imagen y la de sus familias
para siempre. La corrupcion es un mal que debemos erradicar. Incrementa
la pobreza, la desigualdad y afecta la actividad del Estado volviéndola
ineficiente. Enriquece a unos cuantos mientras que la totalidad de la poblacion
se ve afectada. La transparencia, la rendicidon de cuentas y la austeridad
deben prevalecer en todos los ambitos de la actividad publica. Por ello, es
necesario que la poblacién conozca cdmo se gasta cada centavo de los
fondos publicos. Exigir transparencia es tarea de todas y todos.




Ciencias Naturales

Clasificacion de plantas y animales de acuerdo
a criterios establecidos

Clasificacion de las plantas

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e Observamos los dibujos

e Conversamos sobre la importancia de las plantas en nuestro medio
ambiente y escribimos oraciones.

Las mas de 350.000 especies de plantas pueden clasificarse de diferentes
formas, atendiendo a su ciclo vital, su forma de reproducirse o su tamano.

Clases de plantas por tamanos

IO

e Herbaceas. Sus tallos son muy finos y flexibles, y f
su duracion es corta. A pesar de ello, tienen una
gran capacidad de adaptacion por lo que son §
plantas que estan muy extendidas. _

* Matorrales. Su tallo es lefioso, pero de escasa g
altura(nosupera 1 metro). Vivenvariastemporadas. |

e Arbustos. De tallo lefioso, cuentan con multiples
raices y son mas altas que los matorrales. Se
ramifican desde la base, y suelen ser perennes.

e Arboles. Tiene un tronco lefioso y de gran altura,
que se ramifica cuando ya tiene cierta elevacion.
Su ciclo vital es largo, y pueden llegar a vivir varios
siglos.
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Variedades de plantas por duracion

Anuales. Son las plantas que viven solo durante una temporada. Su ciclo
vital es muy veloz; en general nacen, se desarrollan y florecen durante la
primavera y el verano, producen sus frutos a finales de la época en otofo y
en esta misma estacion o en invierno, mueren. Entre
las plantas anuales se encuentran no solo plantas
de jardin (como el alheli, la amapola, la alegria del
hogar y la petunia, entre tantas otras), sino también
verduras y hortalizas (judias, guisantes, lentejas,
girasol).

e Bianuales o bienales. Como su nombre indica,
viven durante dos temporadas: dedican la primera
a crecer y desarrollarse, y en la segunda aparecen
las flores y después los frutos. También en este
grupo hay plantas florales (pensamiento, minutisa)
y alimentos (espinaca, zanahoria, perejil), pero es
el menos numeroso.

¢ Perennes. Se llaman perennes o vivaces las

plantas que viven mas de dos temporadas. Si
bien esta denominacion se emplea para plantas
y arbustos pequeios, también los arbustos
mas grandes y los arboles forman parte de este
conjunto. En general, son especies resistentes, con buena capacidad para
resistir los climas adversos.

Variedad de plantas por reproduccién y floracion

Plantas sin flores o criptdgamas. Las mas Plantas sin flores
conocidas de las plantas sin flores son los musgos,
los helechos y las algas. En general, habitan en
bosques y lugares muy hUumedos ya que sus esporas
necesitan agua para reproducirse.

Plantas con flores o faner6gamas. Las plantas
que tienen flores se clasifican, a su vez, en:

musgos

e Gimnospermas. Tienen raiz, tallo, hojas vy
flores, pero sin fruto. Sus flores tienen semillas
que se encuentran en el interior de un cono o
pina. Algunos ejemplos de este tipo de plantas
son las pinaceas, cedros o cipreses.
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e Angiospermas. Tienen raiz, tallo, hojas, flores
y fruto. Se reproducen por semillas que estan
dentro del fruto. Entre otras, algunas de estas
plantas son las margaritas, jazmines y rosales. Y
también otras menos vistosas como el trigo, la
cebada o la cafa de azucar.

Diferentes tipos de plantas

Trepadoras. Son plantas con untallo largoy flexible,
que se enreda y trepa por diferentes superficies.
Las mas conocidas son la madreselva, el jazmin, la
enredadera con hojas acorazonadas, la glicinia, la
buganvilla...

Acuaticas. Viven sumergidas de manera parcial
o total en el agua. Se adaptan a diversos medios
| acuaticos, desde lagos a charcos. Son plantas
{ acuaticas el Jacinto de agua, las calas y los juncos.

Y

tienden a ser gruesas y carnosas. Una de las |
suculentas mas conocida es la “planta del dinero”,
que atrae la prosperidad y la suerte al hogar.

Aromatica. Son plantas que desprenden un olor
intenso y agradable, que puede provenir de las
hojas o de las flores. Entre las mas conocidas estan
el romero, el tomillo, menta, orégano, lavanda,
perejil, salvia...

Bulbosas. Las plantas tuberosas y bulbosas son
plantas que tienen tallos subterraneos y almacenan |
su nutricion bajo tierra. Algunas de las flores mas
bonitas pertenecen a estas plantas: tulipanes,
narcisos, peonias, dalias, lirios o gladiolos son
algunos ejemplos.
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Clasificacion de los animales

Actividad 2. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Observamos el mapa de Bolivia y los animales que se encuentran en el
mismo.

¢ Qué animales encontramos en el oriente de nuestro pais?

¢, Qué animales encontramos en el occidente o en los departamentos de
clima frigido?

Los animales se pueden clasificar en dos grandes grupos: vertebrados, que
tienen columna vertebral, como el ser humano; o invertebrados, que no
tienen columna vertebral.

En esta oportunidad estudiaremos a los animales que tienen hueso o
esqueleto, o que tienen columna vertebral, motivo por el cual se los denomina
“vertebrados”.

Animales vertebrados

El numero de especies de animales
vertebrados que existen actualmente en
la tierra es superior a 62.000 especies
conocidas. Esta asombrosa cifra esconde
multiples caracteristicas y modos de vida
dentro del extenso grupo de los vertebrados,
también conocidos comunmente como los
animales que tienen huesos.
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Son los que tienen un esqueleto articulado formado por huesos. Ademas, a
diferencia de otros animales, el esqueleto es interno. Ese esqueleto forma un
eje llamado columna vertebral, que protege la médula espinal, una parte del
sistema nervioso. En la parte anterior de la columna se encuentra el craneo,
un estuche de hueso que protege el cerebro. El cuerpo de los vertebrados
esta dividido en tres partes: cabeza, tronco y cola. A su vez, el tronco se
divide en térax y abdomen, y de él salen las extremidades.

El grupo de los animales vertebrados se subdivide en: mamiferos, aves,
peces, reptiles y anfibios.

Mamiferos

Las hembras de los mamiferos han
desarrollado diferentes adaptaciones
relacionadas con el desarrollo viviparo
de sus crias, tales como la presencia
de mamas para alimentar con
leche materna a los recién nacidos.
Ademas, los animales mamiferos tienen
glandulas sudoriparas que les permiten
regular su temperatura corporal, asi
como complejos sistemas digestivos
y sensoriales para una mejor
alimentacién y relacién con su entorno,
respectivamente.

Aves

El esqueleto de las aves es realmente
complejo y asombroso, ya que
todos y cada uno de sus elementos
estan adaptados al vuelo, contando asi
con huesos mas ligeros, una estructura
anatomica llamada quilla en la que se
insertan los musculos de las alas para
volar, asi como su plumaje y picos
de diferente forma segun el tipo de
alimentacion del ave.
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Reptiles

Son animales de sangre fria que
necesitan pasar determinadas horas
expuestos al sol para poder regular asi
su temperatura corporal. Muchos de
los animales reptiles destacan ademas
por la ausencia de extremidades,
tanto anteriores como posteriores,
desplazandose asi reptando con el resto
de su cuerpo.

Anfibios

A lo largo de la vida de los anfibios,
cuentan con habitos acuaticos
como terrestres, necesitando
permanecer siempre en ambientes
humedos durante su estadio adulto,
ya que deben mantener hidratada
su piel y favorecer la puesta de
huevos en el agua durante el periodo
reproductivo. Ademas, su estructura %
anatémica sufre cambios conforme &
se desarrollan, llegando a perder la
cola en la fase adulta.

Peces

La espina dorsal y el esqueleto de los

peces estdan completamente adaptados

ﬁ'\( al desplazamiento en ambientes acuaticos. La
o cola funciona a modo de veleta para impulsarse
@.‘ y mantener una direccion de nado determinada.

ﬂ Ademas, sus sistemas respiratorios (branquial)

y sensorial, estan completamente desarrollados
en funcién de las condiciones ambientales de
los ecosistemas acuaticos en los que viven.

169
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Cuadro de resumen de animales vertebrados

Terrestre, pero
oy L Terrestre o - ’ Terrestre o
Habitat Acuatico Terrestre e vive cerca del o
acuatico acuatico
agua
. La mayoria Reptan o La mayoria
Desplazamiento nadan ) Nadan y saltan .
P vuelan caminan y caminan
Cuerpo La mayoria
Cuerpo Cuerpo uerp : . ' may
Piel cubierto de | cubierto de cubierto de Piel muy fina'y tienen e'I
escamas lUmas escamas humeda cuerpo cubierta
P (caparazoén) de pelo
. . La mayoria ,
Carnivoros, Carnivoros, son ca rr¥iv oros Carnivoros,
Alimentacion herbivoros u | herbivoros u (algunos Carnivoros herbivoros u
omnivoros omnivoros a omnivoros
herbivoros)
Respiracién Por Por pulmones | Por pulmones Por piel y Por pulmones
branquias P P pulmones P
Reproduccidn Oviparos Oviparos Oviparos Oviparos Mamiferos

Bosques, origen, clasificacion, importancia
y caracteristicas segun contexto

Actividad 1. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

En el siguiente video conocemos el ANMI “El
Palmar”, ubicado en el municipio de Presto,
provincia Zudanez, del departamento de |
Chuquisaca, donde se encuentra la palmera
endémica Angy coco.

e ;En tu municipio o comunidad puedes
observar algun bosque natural?

e ;Qué plantas o animales puedes identificar
en esos bosques?

e ;Por qué es importante proteger y cuidar a los bosques naturales?

e ;Sabes cuantos bosques naturales existen en Bolivia?

Bosques naturales. Una de las caracteristicas de Bolivia, es ser un pais
con un alto potencial forestal, ya que el 48% de su superficie esta cubierta
por seis tipos diferentes de bosques. Los bosques de las tierras bajas de
Santa Cruz, Beni, La Paz y Pando cubren aproximadamente el 76% del area
forestal de Bolivia; en Chuquisaca y Tarija se encuentra un 18% y en los
valles cercanos a Cochabamba el 6% restante.De acuerdo al Mapa Forestal
de Bolivia preparado por el Ministerio de Desarrollo Sostenible y Medio
Ambiente en 1995 con el apoyo de Bolfor, en Bolivia existen las siguientes
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regiones:

Regién amazénica. Ubicada al Norte y Noreste del territorio nacional
comprendido entre los rios Heath, Beni, Mamoré, San Miguel e [tonamas,
desde el pie de los Andes hasta los rios Abuna y Acre hacia el Norte. A una
temperatura media anual 25° C.

Tipos especiales de bosques y otra
vegetacion. Bosques no inundables,
bosques inundables y sabana arbdrea o
arbustiva.

Arboles de importancia econémica.
Goma, castana, mara, cedro, sorioco,
ochod.

Region Chiquitana. Ubicada en las
Provincias Guarayos, Velasco, Chiquitos en Santa Cruz e Itenez en Beni. A
una temperatura media anual 24 - 26° C.

Tipos principales de bosques vy
vegetacién. Bosques libres de inundacion,
- Bosques inundables, Abajoy (Sabana
arbolada) y Palmeras.

i Arboles de importancia econémica.
Cuchi, curupau, tajibo, tarara.

Usos importantes. Madera, ganaderia.

Region Chaquena. Ubicada en el sudeste
del departamento de Santa Cruz, al este
de los departamentos de Chuquisaca y Tarija, a una temperatura media
anual 20° - 24° C.

Principales tipos de bosques y otra vegetacion. Inundable, no inundable,
sabana, chaquena, palmares y chaco serrano.

Arboles de importancia econdmica.
Quebracho, kacha, Palo Santo, Tahuare y
Asotocosi.

Usos importantes. Carbdn, durmientes,
ganaderia.

Region Andina. Ubicada en la Zona
Centro Occidental del pais, en los
Departamentos de La Paz, Cochabamba,
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Santa Cruz, Chuquisaca, Oruro, Potosi y
Tarija. Constituye un complejo de cadenas
montanosas subdividido en varias sub
unidades fisiograficas menores como
el complejo volcanico al occidente en
la frontera con Chile, Altiplano y cadena
montanosa al centro y faja sub andina al
nor oriente y oriente.

En esta regién los bosques se localizan en las siguientes subregiones:
Yunguena, Perichaquefa, Interandina y Altiplanica, al mismo tiempo son
estas las regiones mas degradadas del pais por la fuerte intervencion humana
que desarrolla actividades mineras, agricolas, ganaderas, petroliferas e
industriales.

Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Investigamos y completamos el cuadro, con la ubicacion y caracteristicas de
los siguientes bosques:

Bosque Ubicacidén Caracteristicas

Isiboro Secure

Madidi

Amboro

Adaptacion de animales y plantas a los ecosistemas

¢, Qué entendemos por adaptaciones?

Una adaptacion es una caracteristica del ser vivo que le ayuda a sobrevivir
en su entorno. Un entorno incluye todo lo que existe en el area en la que vive
una planta o un animal. Todos los seres vivos tienen adaptaciones, incluso
los humanos.

Los animales se adaptan a su entorno

La adaptacion tiene que ver con la supervivencia cuando el entorno cambia
drasticamente por el pasar del tiempo o desastres naturales, algunos animales
mueren, otros se mudan a otro lugar y algunos desarrollan adaptaciones a lo
largo de generaciones que les ayudan a sobrevivir.
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Los animales se adaptan para protegerse

Muchos animales diferentes tienen adaptaciones que los protegen de los
depredadores. Algunas de estas adaptaciones son de comportamiento
particular lo que le permite actuar de cierta manera para evitar ser vistos
por un depredador. Como un armadillo, este animal unico esta cubierto por
placas “blindadas” y puede convertirse en una bola apretada cuando se
siente amenazado.

Las adaptaciones ayudan a los animales a obtener alimento

Las aves tienen interesantes adaptaciones en los picos que les ayudan a
recolectar comida. Los pelicanos tienen picos grandes en forma de bolsa
para recoger peces. Los halcones tienen picos en forma de gancho para
destrozar a sus presas. En todos estos casos, los picos especiales ayudan
al animal a sobrevivir.
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Tipos de adaptaciones de las plantas

Plantas han de adaptarse a su entorno para sobrevivir, como el resto de los
seres vivos. Tienen que ajustar sus estructuras y metabolismo a factores como
los suelos, el agua, la temperatura, la luz, etc. Algunas de las adaptaciones
que han conseguido hacer las plantas a lo largo de su evolucién son:

e Espinas.

e Hojas aciculares o en forma de
aguja.

e Hojas muy grandes para recibir mas
luz solar.

e Hojas carnosas.

rizomas.
e Raices muy extensas.
e Raices adaptadas a ser sumergidas siempre en agua, con o sin contacto
con el suelo.
e Movimiento rotatorio para conseguir mas luz solar.
¢ Reducir su metabolismo a minimo.

Estacion de las plantas al suelo

Entre los muchos factores a los que las plantas deben adaptarse en sus
distintos entornos 1 de los mas importantes es sin duda el suelo, que es fuente
de minerales y de soporte para la mayoria de las especies. Aqui influyen el
pH del suelo, su porosidad, su nivel de permeabilidad o su salinidad entre
otros.

En este ambito se podrian englobar
ademas las adaptaciones de las
plantas acuaticas, que crecen
flotando sobre el agua o sumergidas.
Estas plantas no necesitan desarrollar
sistemas complejos de captacion
o almacenamiento de agua, pero a
cambio tienen que adaptarse para
lograr que sus flores se mantengan
por encima del agua para facilitar la
polinizacion.
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La funcidén de las plantas a la temperatura

En funcion del rango de
temperaturas que una planta
puede soportar, se clasifican en
plantas euritermas y en plantas
estenotermas. Las primeras
sobreviven en un amplio rango de
temperaturas, mientras que el de
las segundas es muy reducido,
como el de las plantas tropicales
o las propias plantas de zonas
muy frias, que precisan de una mayor especializacion.

Cuando una planta necesita adaptarse al frio, lo que hace habitualmente
es desarrollar herramientas o sistemas para reducir su metabolismo todo lo
posible, especialmente durante las épocas de temperaturas mas bajas.

Importancia de la luz para las plantas

La cantidad de luz disponible es otro factor vital paralas plantas, yaque sin ella
no pueden realizar la fotosintesis y elaborar sus nutrientes necesarios. Las
plantas heliéfilas son aquellas que necesitan un gran aporte luminico para
desarrollarse, mientras que las plantas esciéfilas prosperan en condiciones
de sombra o semisombra.

En entornos de gran espesura de vegetacion, como los bosques tropicales
se dan una gran cantidad de adaptaciones de las plantas a falta de luz, dado
que la competencia por conseguir esta es muy grande. Aparecen asi las
plantas epifitas que crecen sobre los troncos o ramas de otras plantas en
lugar de sobre el suelo.

e | as orquideas.
¢ | as bromelias.
¢ Algunos helechos.

Adaptaciones de las plantas en el desierto

Se llama xerdfitas a las plantas que se desarrollan y viven en ambientes muy
secos; es decir, se trata de plantas desérticas.

Las adaptaciones de las plantas en zonas aridas como estas son muy
marcadas, ya que se trata de especies que necesitan luchar contra altas
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temperaturas y una escasez de agua, en muchos casos, extrema. Para ello,
se han adaptado modificando sus hojas hasta volverlas muy estrechas y en
muchos casos convirtiéndolas en espinas, asi como aumentando el volumen
de algunas partes de su estructura, como el tallo, la raiz o las hojas, para que
se convierta en un almacén de agua.

Actividad 1. j{Trabajemos en nuestro cuaderno!
Respondemos las siguientes preguntas:

' _ ™\
¢, Qué es una adaptacién?

¢, Cudles son los tipos de adaptaciones de los animales?

¢, Qué deben modificar las plantas para adaptarse?

Escribimos algunas adaptaciones de las plantas al trascurrir del tiempo.

Cambios de estado de la materia

Fusién. La fusion es el paso de la materia sélida a liquida al aumentar la
temperatura del sélido (hasta su punto de fusion).

Solidificacién. La solidificacion es el paso de la materia liquida a sélida al
aumentar la presién del liquido.

Evaporacion. La evaporacion implica el paso de estado liquido a gaseoso al
incrementar la temperatura del liquido. Este proceso ocurre de forma gradual
y lenta.

Condensacion. La condensacion convierte gases en liquidos a partir de la
disminucidn de la temperatura de los gases.
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Cambios de estado de la materia

e Gaseoso

Solido

[ Solidificacion ] [ Condensacion ]

Materia y energia

La materia

¢ Qué es la energia?

Materia

La materia es todo lo que ocupa un espacio y tiene masa, forma, peso y
volumen, por lo tanto se puede observar y medir.

Energia

La energia es la capacidad de los cuerpos, para realizar transformaciones
(mediante trabajo o mediante calor) en ellos mismos o0 en otros cuerpos
poder efectuar un trabajo a causa de su constitucion (energia interna), de su
posicion (energia potencial) o de su movimiento (energia cinética).
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Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Escribimos con nuestras propias palabras:

¢ Qué es la materia? ¢Qué es la energia?

Energia hidraulica, energia sonora y energia luminica

Energia hidraulica (agua)

La energia hidroeléctrica o el agua es una
fuente de energia renovable que aprovecha las
cascadas desde una cierta altura para generar
electricidad. Esto aprovecha la energia cinética |1
de una corriente de agua natural o de una |
cascada.

Ventajas de la energia hidraulica

Es una energia renovable. Cuya fuente es practicamente inagotable.

Es segura. No genera residuos toxicos.

Produce energia en funcién de la necesidad. Su produccioén es flexible.
Es estable. No depende de la lluvia para producir electricidad.

Es econdmica. Lo mas costoso es la construccidn de la hidroeléctrica.

Desventajas de la energia hidraulica

¢ Puede afectar negativamente al medio ambiente, en lo que respecta a la
construccion de las centrales hidroeléctricas y los cambios que genera en
el ecosistema.

¢ | as temporadas de muchas sequias pueden provocar un problema.

e Es complicado encontrar el mejor lugar para sacar el maximo partido a
esta energia renovable.

e Construir una central hidraulica es muy costosa.

¢, Como cuidar la energia hidroeléctrica?

Usar mas energia renovable, como la zona solar y edlica.

Reciclary reutilizar el agua usada en la operacién de las centrales nucleares.
Reemplazar las plantas viejas e ineficientes.

Aumentar la eficiencia de la produccion de biocombustibles.
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Energia sonora

La energia sonoro o energia del sonido es la
energia contenida en las vibraciones del medio
que transporta el sonido (generalmente el aire).
No se utiliza a menudo para generar energia real,
pero se utiliza en dispositivos de medicion para
medir los niveles de sonido.

La energia del sonido es la energia transmitida o transportada por las ondas
sonoras.

Cualidades del sonido

Altura. Cuantas mas vibraciones por segundo, el sonido es mas agudo y
cuantas menos vibraciones por segundo, el sonido es mas grave.
Duracion. Esta en relacidén con el tiempo que permanece la vibracién.
Volumen. Esta en relacion con la fuerza del sonido.

Timbre. Es la cualidad que nos permite distinguir entre los distintos
sonidos de los instrumentos o de voces.

¢, Qué es el sonido?

Podemos definir el sonido como una sensacion auditiva
que esta producida por la vibracion de algun objeto. Estas
vibraciones son captadas por nuestro oido y transformadas
en impulsos nerviosos que se mandan a nuestro cerebro.

Energia luminica

La energia luminica o energia luminosa es la
energia generada y transportada por las ondas
de luz. Cuando la luz se mueve, puede actuar
como una onda electromagnética o como una
particula, ya que puede interactuar con otros
materiales.
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Ejemplos de energia luminosa

Para entender con mayor claridad qué es la energia luminosa, veamos
algunos ejemplos de energia luminosa en la vida real.

El sol como fuente de vida para las plantas

El sol es una importante fuente natural de energia luminosa para el planeta
tierra. Por eso, muchos organismos vivos se han adaptado para aprovechar
esta energia. De esta manera las plantas aprovechan la energia proveniente
de la luz solar y transforman en energia quimica a través de la fotosintesis.

Las bombillas

Mientras mayor intensidad de energia eléctrica
suministrada una bombilla mayor sera la cantidad de luz
emanada de la bombilla.

Metales a altas temperatura

Hemos mencionado que algunos materiales tienen propiedades unicas
que les permiten emitir energia luminosa al ser calentados. Este es el caso
de muchos metales como el hierro, el
aluminio y otros mas. Si observamos
como se comporta cualquiera de estos
metales al ser llevado a temperaturas
elevadas cercanas a un punto de fusion,
notaremos como su superficie empieza
a emitir una luz rojiza-amarillenta,
siendo esta una forma de liberar energia
luminosa.

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

* Respondemos a las siguientes interrogantes:

a )

¢, Qué es el sonido?

¢ Cuantas cualidades tiene el sonido?
¢, Como se genera la energia hidraulica?
¢,Cudles son las fuentes de energia luminica?

¢, Qué cuidados debemos tener con la energia?

J

¢ Dibujamos en nuestro cuaderno, un ejemplo de energia sonora, hidraulica

, y luminica.
pla,
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Matematica

Fracciones

Analizamos el siguiente escrito para conocer mas sobre las fracciones y su
representacion:

1. FRACCION \

Es cada una de las partes que van
quedando cuando dividimos a una unidad

ﬁlﬁam . Numerador
\j 4 Denominador

(& %

Definicion de fraccion

Se considera como fraccioén a la representaciéon de las partes de un todo, es
decir, se divide en partes iguales y cada parte es la fraccion del entero, osea
una fraccién es una porcion, un pedazo de un entero.

Por ejemplo: una pizza dividida en 4 partes iguales, cada pedazo corresponde
a un 1/4 (un cuarto) del total y si el nifio come un pedazo se puede hablar de
que comid 1/4 (un cuarto) de la pizza.

Términos de una fraccion

Las fracciones estan compuestas por un término superior llamado numerador
y un término inferior conocido como denominador separados por una barra
oblicua u horizontal, como es el caso de un tercio (1/3), dos novenos (2/9), etc.

-

Numerador
2 /
6 \

Denominador

J
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El numerador indica el numero de partes iguales que se han tomado o
considerado de un entero.

El denominador indica el numero de partes iguales en que se ha dividido
un entero.

Clasificacion de fracciones

Fraccion propia )
El numerador es menor que el 6 1
denominador, por lo tanto la § <
fraccion es menor que la unidad.

\§

(

Fraccién impropia

El numerador es mayor que el
denominador, por lo tanto la
fraccion es mayor que la unidad.

\_

Propias. Las fracciones propias como aquellas cuyo numerador es menor
que el denominador. Es decir, el numero en la parte superior es menor que el
numero de la parte inferior. Una fraccion propia es lo contrario a una fraccion
impropia.

Impropias. Una fraccién impropia es una fraccion en la que el numerador es
mayor que o igual al denominador.

Mixtas. Los numeros mixtos (o fracciones mixtas) son numeros formados
por un numero entero (1, 2, 3, 4,...) y una fraccion propia (su numerador es
menor que su denominador).

4 .. )
entero fraccion
\ i

¥ ¥ namero

2 mixto
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Aparentes. Se denomina asi a las fracciones cuyo numerador es multiplo del
denominador. Ejemplos: el denominador divide exactamente al numerador,
es decir, el resto de la division es igual a cero (O).

Fracciones equivalentes. Las fracciones son equivalentes si son iguales o

si representan la misma cantidad.
2

3
4 3
6

Amplificacién y reduccion de fracciones

Para una fraccion, hay dos formas de obtener
fracciones equivalentes (que representen el
mismo numero).

Amplificar. Multiplicamos el numerador y el
denominador por el mismo numero. Podemos
multiplicar por el nUmero que queramos.

Lo usaremos para reducir acomun denominador
al sumar/restar fracciones u ordenarlas.

Simplificar. Dividimos el numerador vy el
denominador entre el mismo ndmero.

p
simplificacién

+2 X2
1m2m4

2 4 8
Usz

+2

amplificacion
\. J

Adicion y sustraccion de fracciones homogéneas

En principio debemos recordar que las fracciones homogéneas son aquellas

que tienen el mismo denominador.

203
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Para sumar o restar fracciones homogéneas, basta con operar los
numeradores y conservar el mismo denominador.

- DO
S &

Multiplicacidn y division de fracciones homogéneas

2

| = 0=
|
|~ ©©

o

Multiplicacion de fracciones. Para multiplicar fracciones, basta multiplicar
numerador con numerador como resultado del numerador, y multiplicar
denominador y denominador como resultado del denominador.

(El procedimiento es el mismo para fracciones homogéneas y heterogéneas).

' 5 1: i5X1: S

...........................
................

S SR A ‘TXT: 49

----------------

Numerador por numerador

Denominador por denominador

Division de fracciones. Para dividir fracciones, basta multiplicar numerador
con denominador de la fraccion opuesta y el resultado es el numerador, el
denominador se multiplica con el numerador de la fraccion opuesta y dicho
resultado es el denominador.

5 1 - R 5% 7 35
7 7 (7 g ‘7x 1 7

. . .
.......................

Numerador por numerador

Denominador por denominador
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Problemas simples y complejos de fracciones homogéneas
Ejemplo:
Adicién de fracciones

Diana esta pintando la cerca de su jardin, hoy pint6 3

10
y ayer % ¢ Qué tanto de la cerca ha pintado?
Para saber qué parte de la Por ser fracciones de igual
cerca ha pintado, sumamos: : denominador, sumamos solo
: los numeradores:
3 4 :
38 . 4 : 3+4 7 | | 7
: = — Diana ha pintado — de la cerca.
1010 : 10~ 10 10

Numeros decimales

Lectura y escritura de decimales, comparacion y orden

¢ Qué son los numeros decimales?

» Un numero decimal es un numero no
entero, compuesto por una parte entera
y una parte decimal, y se usan cuando
queremos representar numeros que
son mas pequeinos que la unidad.

Por ejemplo, 0,5 es un numero decimal, y
es mas pequefio que la unidad, ya que se
cumple que 1 es mayor que 0,5.

A continuaciéon veremos las partes de las que se compone un numero
decimal.

Parte entera y parte decimal

Cada numero decimal consta de
una parte entera y una parte
decimal que van separadas por
una coma. La parte entera va a
la izquierda de la coma y puede
incluir el cero. La parte decimal va
a la derecha de la coma.

Por ejemplo, en el numero decimal
1,3 la parte entera es 1 y la parte decimal es 3.
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¢ Como se escriben los numeros decimales?

Los numeros decimales se escriben usando una coma para separar la parte
entera de la parte decimal. Lo mas comun es encontrarlos usando la coma,
pero en otros paises se puede escribir usando punto o apostrofo.

Por ejemplo:
e Usando coma: 1,5
e Usando punto: 1.5

e Usando apoéstrofe: 1’5

Décima, centésima y milésima g

Para conocer mejor los numeros decimales vamos a centrarnos en hablar de
como esta compuesta la parte entera y la parte decimal.

A la izquierda de la coma encontramos la parte entera, que puede constar
de derecha a izquierda de la coma de: unidad, decena y centena. Para
entenderlo mejor, las unidades son las que ocupan el primer espacio a la
izquierda de la coma, seguida de la decena y la centena.

A la derecha de la coma encontramos la parte decimal, que puede constar
de izquierda a derecha de: décima, centésima y milésima. Para ayudar su
comprension, las décimas son las que ocupan el primer espacio a la derecha
de la coma, seguida sucesivamente de la centésima, y la milésima.

Centena - Decena - Unidad, Décima - Centésima - Milésima

Vamos a centrarnos en explicar la parte .
decimal. La parte decimal como se ha
comentado anteriormente, esta ubicada a 0 3
la derecha de la coma y puede constar de 5

décimas, centésimas y milésimas.

Al dividir en 10 partes iguales el cuadro
de la unidad tenemos las décimas.
Si coloreamos 3 partes de esas 10,
formaremos el numero decimal 0,3, que
consta de 3 décimas.

Al dividir en 100 partes iguales el cuadrado de la unidad, tenemos
las centésimas. Si coloreamos 15 partes, tenemos 0,15, es decir, 15
centésimas.

206,
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Y finalmente si se divide en 1000 partes

iguales el cuadrado de la unidad, tenemos 0.15
las milésimas. Por lo tanto, la décima es 2
mas pequena que la unidad. La centésima r

es mas pequefiaque launidad. Lamilésima
es mas pequefa que la unidad, la décima
y la centésima.

En resumen:

Si dividimos la unidad en 10 partes iguales,
tendremos 10 décimas.

Si dividimos la unidad en 100 partes iguales, tendremos 100 centésimas.

Si dividimos la unidad en 1000 partes iguales, tendremos 1000 milésimas.

LECTURA Y ESCRITURA DE NUMEROS DECIMALES

DECIMALES

Punto decimal

Los numeros decimales se pueden expresar de muchas maneras:
Forma usual: 0.00025
Forma verbal corta: 25 cienmilésimas

Lectura de nimeros decimales

Leer numeros decimales es muy sencillo. La lectura de niumeros decimales
se realiza de varias formas. Para verlo, vamos a partir de un ejemplo con el
numero decimal: 45,68.

Forma 1: Cuarenta y cinco coma sesenta y ocho.

Forma 2: Cuarenta y cinco con sesenta y ocho.

Forma 3: Cuarenta y cinco unidades y sesenta y ocho centésimas.
Forma 4: Cuarenta y cinco enteros, sesenta y ocho centésimas.
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Ejemplos de numeros decimales

Para entender mejor la teoria de numeros decimales vamos a ver a
continuacion una serie de ejemplos.

El primer ejemplo es con el niumero
decimal 2,5.

Como se puede ver en la imagen,
para formar el nimero decimal 2,5,
tenemos coloreados dos cuadrados
de unidad y 5 décimas.

1,25

Veamos un segundo ejemplo.
En este caso tenemos el nimero
decimal 1,25.

En este podemos ver 1 unidad
y 25 centésimas coloreadas,
esto es 1,25.

1 08 Y finalmente, un tercer ejem-
) plo con el numero decimal 1,08.
(T TTT1]

En este ejemplo podemos ver
que para formar el numero
decimal 1,08 compuesto por 1
unidad y 8 centésimas, hay que
colorear un cuadrado de unidad
y 8 cuadrados de centésimas.

Numeros decimales en la recta numérica

I I I I I I I I I I
>
I I I I I I I I I I

I
I
0 0.10 0.20 0.30 0.40 0.50 0.60p 0.70 0.80 0.90 1

0.63
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Partiendo del cero debemos llegar al cero punto sesenta y tres centésimos,
es decir, nos movemos uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis posiciones y ahora
tres centésimos que esta entre seis y siete décimos, es decir, el cero punto
sesenta y tres centésimos se encuentra en ese lugar.

Fracciones decimales (con denominador 10)

Recuerda:

Las fracciones que tienen como denominador 10 se llaman fracciones
decimales.

Ejemplo: 5

10

Las fracciones decimales se pueden representar con una expresion decimal
que se obtiene al dividir el numerador entre el denominador.

Al dividir entre 10 para colocar la coma decimal se cuentan tantos lugares
de derecha a izquierda en el numerador como ceros se observen en el
denominador.

Ejemplo:
La fraccion se lee se escribe i‘
10 tres décimos 0,3

Adicidén y sustraccion de niumeros decimales

cC|D|U | d c | m cCcC|D|U | d c | m
> 3 5 4 5 6 5 7 5 9 0 0
"6 8 7 5 2 0 3 8 7, 4 6 3
9 2 2, 9 7 6 1 8 8 4 3 7

Como pudimos observar en los ejemplos anteriores tanto al resolver una
suma de decimales o una resta de decimales, lo primordial es tener orden
con la coma decimal, que debe separar la parte entera y la parte decimal,
resolver en forma normal y respetar el lugar de la coma.
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Ejercicios simples y complejos de numeros decimales

Tenia Bs14,25 el lunes, el martes Bs16,89; el
jueves pagué Bs56,07. ¢ Cuanto me queda?

miércoles Bs97 y el

Datos:
Tenia Bs14,25
El martes Bs16,89
El miércoles Bs97
Pagué Bs56,07

97,00

- 56,07

Ejercicio
14,25
+ 16,89

128,14

72,07

Respuesta: lo que le queda es Bs72,07

Actividad 1. {Trabajemos en nuestro cuaderno!

Planteamos y resolvemos una serie de ejercicios.

Pictogramas y grafico de lineas de

¢ Qué es la estadistica?

La estadistica es la comparacion de la informacion

barras simples

que nos permite recopilar

los datos segun la necesidad que tengas de los datos y luego analizar para

tomar mejores decisiones. Ejemplo:

Observamos la siguientes imagenes:

\_

\
Respondemos a las siguientes interrogantes:
¢, Cuantas casas se ven en la imagen?
¢, Cuantos postes de luz hay en la imagen?
¢, Cuantas vacas y cuantos caballos hay en la imagen?
J
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¢ Qué es un pictograma?

Los pictogramas son tipos de tablas y graficos que utilizan iconos e imagenes,
para representar datos simples. También son conocidos como “pictografias”,
“graficos de iconos”, entre otros.

Fijate en el pictograma y contesta.

Collie A A A Cada ! representa 5 perros.

Labrador retriever ﬂ” ﬂ” ﬂ” ﬂﬁ ﬂﬁ ﬂ&

Galgo espafiol ????

Golden retriever s’ s’ s’ s’ s’ s’ s’

Pastor aleman ! !

Pastor belga ‘ n l ‘ ‘

Actividad 1. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

¢ Qué raza hubo mas?, ¢ galgos o labradores?, ;cuantos mas?

Habia mas C} [ ]

¢, De qué raza hubo mas y de cual menos? ¢ Cual fue la diferencia?

La raza mas numerosa fue la [ ] y la menos numerosa, la del

[ ] con una diferencia de [ ] perros.

¢, De qué raza existen 15 perros?

De[ ]

¢ Cuantos pastores belgas participaron?

Participaron [ ]
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¢ Qué son las graficas de barras?

Una grafica de barras tiene barras rectangulares con longitudes proporcio-
nales a los valores que representan. Las graficas de barras se utilizan para
comparar dos o mas valores. Las barras pueden ser horizontales o verticales.

Observamos el grafico de barras y respondemos.

Los estudiantes del cuarto ano de primaria,
el dia lunes asistieron 10 estudiantes,
el dia martes asistieron 12 estudiantes,
el dia miércoles asistieron a la escuela
15 estudiantes, el dia jueves asistieron
20 estudiantes y el dia viernes
asistieron los 25 estudiantes.

: viernes
by jueves
miércoles

martes

lunes

domingo

¢ Qué dia asistieron mas estudiantes a la escuela?
Actividad 2. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Este grafico representa los resultados de tres equipos de futbol del
campeonato infantil.

 Aguilas = Dragones ' Huracanes
Partidos [ -l
ganados

Partidos - J
empatados

Partidos __ ——
perdidos | ENEE—

¢ Cuantos partidos han jugado cada equipo?

Han jugado las Aguilas, los Dragones y los Huracanes.

) ) D

Completa esta tabla con los datos del grafico.

¢, Qué es y para qué sirve una tabla de frecuencias?

Aguilas Dragones Huracanes

Partidos ganados @ @ @
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Partidos empatados

Una tabla de frecuencias muestra de forma ordenada un conjunto de datos
estadisticos y a cada uno de ellos le asignha una frecuencia que, en pocas

palabras, son las veces que se repite un numero o dato. Puedes usar las
tablas de frecuencias para ordenar variables cuantitativas o cualitativas.

Partidos perdidos

Actividad 3. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

Completamos la tabla de frecuencias de los cinco colores de chinches e
indicamos la moda.

Color Frecuencia

—myg | verde
o |lila

)
)
azul ()
)
)

— |amarillo

- |blanco

¢ Qué es el grafico de lineas?

Un grafico de lineas traza una serie de puntos de datos en un grafico y los
une mediante lineas. Un grafico de lineas es especialmente util cuando se
muestran lineas de tendencia con diferencias sutiles, o con lineas de datos
que se cruzan entre si.
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Actividad 4. jA trabajar!

Completamos y copiamos el grafico de niflos que asistes a una exposicion
a lo largo de una semana.

| n.” de nifios lunes 10

1 _ martes 30
| 601 L | | Tmeﬂ:olas 40
| jueves 20

‘ 404 : viermnmes _ 50
= 7 sabado 60
[ 291 * | domingo | 40

! 0

L M X J V S D

¢ Qué dia hubo mas visitas? y ¢ Qué dia tuvo menos visitas? [ ]
El dia que mas visitas tuvo es [ j y el que menos es [

¢ Qué diferencia de visitas hay entre el jueves y el sabado? [ ]
Hay una diferencia de visitas. [ J

¢ Qué es un grafico de torta?

Es una grafica circular dividida en sectores, que ilustran magnitudes o
frecuencias relativas. En una grafica de torta, el area de cada sector es
proporcional a la cantidad que representa. En conjunto los sectores crean
un circulo completo.

Observamos la informacion sobre la tierra y contestamos:

agua dulce =

100

97

agua salada 300

¢ Qué fraccion de la superficie terrestre esta ocupada por tierra?

La fraccion correspondiente es [ ]

¢ Qué hay mas: agua salada o agua dulce?
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Juguemos al bingo de la amistad
p

1. A cada estudiante se le entrega una tarjeta con nueve casillas en las que tiene\
preguntas sobre gustos.
2. Se da la consigna que cada estudiante que pregunte a sus compareras/os sobre
cosas que les gusta (las preguntas se pueden cambiar)
3. Deberan responder a la pregunta con un si 0 no, que serd marcada en la tarjeta y
anotar debajo el nombre de la compafnera o compariero.
. Solo podran anotar el nombre de un comparnero o companera por casilla
. Esta actividad tendra una duracion maxima de 5 minutos, la o el estudiante que
haya completado todas las casillas, gritara. ;jBINGO!!
6. Se haran preguntas sobre la actividad: ¢ Les gusté la actividad?, ;Ahora conocen
mas a sus compaferas y compafneros?
. Sefnalar que la informacioén anotada en la tarjeta se constituye en datos.
. Posteriormente con la participacion de todo el curso se elaborara un pictograma
en el que responderan las preguntas del Bingo.
9. A partir de este ejercicio se podra conceptualizar lo que es: “Dato” e “informacién”
conceptos que ayudaran a comprender lo que son las fuentes de informacion

o~

o

\_ estadistica. )
¢Te gusta la sopa? ¢ Te gusta el brécoli? ¢ Te gusta bailar?
sl | | NO | X sl | | NO | sl | | NO |
¢ Te gustan las mascotas? ¢ Te gusta la matematica? ¢ Te gusta nadar?
sl | | NO | X Sl | | NO | sl | | NO |
¢Te gusta jugar fatbol? ¢Te gusta cantar? ¢Te gusta historia?
sl | | NO | X sl | | NO | Sl | | NO |

Luego responde las siguientes preguntas:

¢, Te gusto la actividad?
¢, Conoces mejor ahora a tus comparneras y compafneros?
Todo lo que averiguaste en las tarjetas se constituyen en datos.

¢ Qué son los datos?

Los datos son la minima unidad de informacidén que brindan los informantes
(personas, instituciones) que pueden ser cuantitativos o cualitativos.

Por ejemplo: Datos
¢ Qué es informacion?

Es un conjunto de datos que una vez clasificados, organizados y procesados
adquieren sentido y nos permiten interpretar, explicar o analizar algun
fendmeno o situacion que se esté investigando.
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Importancia de la estadistica

Contar con informacion veraz y confiable es necesario para la vida cotidiana
de las personas, la estadistica es unarama de las matematicas, es importante
para hacer planes y para tomar decisiones.

¢, Cuales son las principales fuentes de informacién estadistica?

Para la obtencién de datos mencionamos algunas grandes fuentes de
informacién estadistica:

e Censos
e Encuestas

¢, Qué son los censos?

Son un conjunto de actividades estadisticas mediante las cuales podemos
recoger informacion de toda la poblacion o de la totalidad de lo que se quiere
investigar.

El censo de poblacién y vivienda. Sirve para recoger informacién de todas
las personas y viviendas que se encuentran en todo el pais, con los datos
obtenidos se puede conocer:

El nUmero de personas y viviendas que hay en el pais.

Dénde y como viven sus habitantes.

El numero total de hombres y mujeres, también sus edades.
Principales caracteristicas de las viviendas, hogares, educacion, salud
entre otras.

Actividad 5. jTrabajemos en nuestro cuaderno!

e La profesora o el profesor debera preparar tarjetas que contengan una
de las preguntas que estan a continuacion, luego se formaran grupos
de 5 estudiantes, a cada grupo se le entregara una tarjeta; cada grupo
analizara y respondera, para luego socializarla con todo el curso en
plenaria.

¢, Qué es un censo y para qué sirve?

¢, Qué es una encuesta y como la aplicarias en el curso?

¢, Por qué sera importante un censo?

Juguemos a hacer un censo en el curso y representemos los resultados
en cuadros y graficos.
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Un paso a la robética
Fundamentos de la roboética

Como funciona un robot

OF ..@

ROBOT DECIDE ACTUA

Sensor Programa Maqulna

Controlador

Maquina
Mecanicap

La robodtica se clasifica en:

Poliarticulados

Androides

Zoomorficos
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Componentes electrénicos para la construccion de mecanismos
(motor eléctrico)

Oed0
Un motor DC, es un £h
componente muy
importante para que

se muevan los robots

Motor DC —— E|

Funciona al Transforma la
conectar a energia eléctrica

una bateria en energia
eléctrica. mecanica.

Hora de hacer
funcionar al Yo ayudo en
motor DC. hacer funcionar

un motor DC

~ Lograremos mover

m 3 nuestro juguete robot

con energia eléctrica.

Actividad 1. Con la ayuda y
supervision de la maestra o
maestro y en equipos de trabajo
comunitario, deben construir el
juguete robot mévil con motor DC.




Bibliografia

Mayo Clinic Family Health Book (Libro de Salud Familiar de Mayo Clinic) 5.2 edicién.
Medidas preventivas por lluvias e inundaciones.

Matematicas.

El ABC de la matematica — Lexus.

Textos del ministerio de educacion Cuarto de primaria.

Multiextos educativos Cuarto de primaria - Santillana.

Estado Plurinacional de Bolivia, Ministerio de Educacién. Educacién Primaria
Comunitaria Vocacional. Programa de Estudio. Cuarto afio La Paz, 2022.

Santillana. Guia del Docente de Lenguaje y Comunicacion 4° Primaria. Interactiva. La
Paz, 2020.

Estado Plurinacional de Bolivia, Ministerio de Educacion. Programa de Estudio del
Nivel de Educacién Primaria Comunitaria Vocacional (Documento Preliminar).

Estado Plurinacional de Bolivia, Ministerio de Educacién. Cuaderno para la
Planificacion Curricular - Educacién Regular. PROFOCOM. La Paz, 2022.

Santillana. Ciencias Sociales, 4° de Primaria Interactiva. La Paz, 2020.

Ministerio de Educacion (2022). Texto de aprendizaje, 2do de primaria. La Paz:
Ministerio de Educacién.

Pinto, J. (2021). Educacion primaria. La Paz, Bolivia: Kantuta. Recuperado de Gonzalez
Cela, J. Gonzélez, A. (2021) La escultura, el taller y la biblioteca nacional. Ministerio
de Educacién de la Nacidn, (2009). Cuadernos para el docente. Artes Visuales - Serie
Horizontes - 1a ed. - Buenos Aires.

Santillana educacion, s. L matematicas 3. eso. Material fotocopiable. Ministerio de
Educacion (2021). Texto de aprendizaje 4to afio de escolaridad 2do Trimestre.
Ministerio de Educacién (2021). Texto de aprendizaje 4to afo de escolaridad 3er
Trimestre.

Ministerio de Educacion (2020) Texto del Estudiante Tomo 1. 4to basico.

Ministerio de Educacion (2020) Texto del Estudiante Tomo 2. 4to basico.

Sacristan, Pedro Pablo (s. f.). “Un encigtiefiado de boda”. UNESCO/OREALC. (2016).

Aportes para la ensefianza de la lectura. Tercer Estudio Regional Comparativo y
Explicativo (TERCE). Santiago de Chile, Chile.

Ministerio de Educacion (2016). Guia de Estudio: Unidad de Formacién “Espiritualidad
y Religiones en las Naciones Originarias, Campesinas y Pueblos de Bolivia”, Equipo
Nivelacion Académica, La Paz Bolivia.

Ministerio de Justicia Transparencia Institucional Valores personales, Propuesta plan

de trabajo Contenidos para Textos de Aprendizaje Educacion Primaria Comunitaria
Vocacional Gestién 2022.




Texto de Aprendizaje 2023-2024

- Ministerio de Educacién (2020). “Fortalecemos Valores, Principios y Virtudes”,
UNEFCO. Tarija.

- Ministerio de Educacién (2015). Unidad de Formacion Nro. 14 “Valores Espiritualidad
y Religiones - Valores sociocomunitarios, religiones y cosmovisién”. Cuadernos de
Formacién Continua. Equipo PROFOCOM. La Paz, Bolivia.

- Ministerio de educacién Unidad de Formacion “FORMACION EN VALORES
SOCIOCOMUNITARIOS” Escuelas Superiores de Formacion de Maestras y Maestros.
Ministerio de educacion PREVENCION DE MALTRATO Y VIOLENCIA SEXUAL.

- 2016 La Paz - Bolivia Ministerio de educacién Programa de Estudio Primero a Sexto
Afo de Escolaridad primaria Comunitaria Vocacional 2014.

- Instituto Nacional de Estadistica (2015), Censo de Poblacién y Vivienda 2012,
Caracteristicas de la Poblacion.

Web grafia

- Fuente: https://bolivia.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/26_Cartilla_Educativa.pdf
- Fuente: https://librosdelministeriodeeducacion.com/bolivia/cartilla-de-cuarto/

- https://www.minedu.gob.bo/files/publicaciones/ver/dgep/2021/ProgPrimaria2021.pdf
- Fuente: https://actividadeseducativas.net/cuarto-grado-de-primaria/

- Fuente: https://materialdeaprendizaje.com/categoria/cuarto-grado/

- Fuente: https://www.minedu.gob.bo/files/publicaciones/ver/dgep/2021/
ProgPrimaria2021.pdf

- Fuente: https://www.google.es/

- Fuente: https://concepto.de/energia-sonora/#ixzz7jFtxZvd7

- Fuente: http://conoblogdelprofejuan.blogspot.com/

- Fuente: https://www.ejemplos.co/ejemplos-de-energia-hidraulica/#ixzz7jFkMZqzj
- Fuente: https://www.ejemplos.co/ejemplos-de-energia-sonora-o-acustica/#ixzz7j

FsGyKqq




Equipo de redactores del texto de aprendizaje

Martha Coronado Orellana (Potosi)
Fausto Atanacio Condori (Tarija)
Viviana Flores Gutierrez (Chuquisaca)
Daniela Liz Yana Fernandez (La Paz)
Wanda Selene Palacios Acebey (Potosi)
Dionicio Colque Lépez (Potosi)

Tanio Uluri Paco (La Paz)

El presente texto es un amplio trabajo colectivo en el que

han participado los profesores mencionados en los créditos,
asi como diversas instituciones y que, ademas, recupera
pasajes de los textos de aprendizaje publicados en la anterior
gestioén, 2022.



ESTADO PLURINACIONAL DE

MINISTERIO
DE EDUCACION

€D e
€D Rz
€D
€D iz O

Av. Arce No. 2147 - Teléfonos: (591-2) 2442144 - 2442074 + Casilla de Correo: 3116
La Paz - Bolivia




	Tapa 2023 PRIM 4 - EEPB hoy
	1 Trimestre EEPB Final
	2 Trimestre 17 FEB - EEPB
	3 Trimestre EEPB Final
	Tapa 2023 PRIM 4 - EEPB hoy

