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Presentacion

Todo sistema educativo revisa y actualiza periédicamente su curricula. Esta es una necesidad que emerge de varias circunstancias: La
ciencia avanza, las disciplinas académicas se desarrollan, las sociedades adquieren nuevas problematicas y sensibilidades, las estrategias
pedagdgicas evolucionan. Adicionalmente, como una expresién de la aspiracién innata del ser humano a mejorarse constantemente, las
sociedades requieren mayor calidad en sus procesos educativos, es una dindmica permanente, constante. Estas son las razones para la
actualizacidn curricular que se ha llevado adelante en el Sistema Educativo Plurinacional.

Por otro lado, en nuestra sociedad han ocurrido dos circunstancias que han agudizado la necesidad de llevar a cabo este proceso de
actualizar la curricula. Hemos sefalado en muchas ocasiones a las dos pandemias. Por un lado, la pandemia sanitaria del COVID-19, y el
consiguiente confinamiento, generaron circunstancias para las que no estabamos completamente preparados. Por otro lado, la “pandemia
politica”, suscitada con la interrupcién constitucional del afio 2019, derivd en una clausura del afio escolar, inédita desde el tiempo de
las dictaduras militares. Con estas dos calamidades, nuestra educacidn estaba en camino a desmoronarse. Habia pues la necesidad de
levantarnos nuevamente y emprender la rearticulacion de los procesos educativos con nuevo impulso. Por eso es que el 2021, declaramos
el “afio por la recuperacion del derecho a la educacion”. El momento era el mas propicio para emprender la actualizacidn curricular.

En este marco, es vital comprender que la actualizacidn curricular se enmarca en la Constitucidn Politica del Estado, en la Ley de la
Educacion “Avelino Sifiani-Elizardo Pérez” y, consiguientemente, en el Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo (MESCP). Se trata de
una segunda etapa en su implementacion en la que buscamos perfeccionarla basandonos en lo aprendido de las experiencias obtenidas
en la primera etapa. Da continuidad a la implementacién, universalizacién y profundizacién del MESCP, aspectos que son llevados de forma
continua y dindmica para fortalecer permanentemente en la calidad educativa.

Eneste proceso, de acuerdo conlos principios sociocomunitarios del modelo, se ha promovido la mas alta participacidon de toda la comunidad.
Asi como en la elaboraciéon de la ley?, la actualizacidn curricular ha tenido la participacidon, mediante talleres, seminarios y reuniones, de
maestras y maestros, padres y madres de familia, estudiantes, organizaciones sociales, instituciones publicas y no gubernamentales y toda
la comunidad en general. Se trata pues de una obra de toda la sociedad boliviana.

1 La evidencia mayor de la amplia participacidon que hubo en la elaboracion de la ley se encuentra en la compilacion de La Construccion de la Ley de la Educacion “Avelino Sifiani-
Elizardo Pérez” publicada por el Ministerio de Educacidn en dos tomos, el afio 2022.
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Las novedades de la actualizacién curricular son muy variadas y se encuentran contenidas en los diferentes Subsistemas, niveles, areasy
ambitos. Cabe destacar algunas por su relevancia.

Si bien la Ley de la Educacidn “Avelino Sinani-Elizardo Pérez” subraya la despatriarcalizacidén y la lucha contra la violencia, como una de sus
bases, la presente actualizacidn curricular ha reforzado esta perspectiva llevandola en contenidos concretos y especificos hasta los mismos
planes y programas en diferentes campos y areas de saberes y conocimientos. En la base de este énfasis estd el tratamiento de las ciencias
sociales en general, y de la Historia en particular, con mirada critica de los hechos y de la forma de interpretarlos, superando el simple
aprendizaje de nombres y datos descontextualizados.

También se ha trabajado en facilitar la transitabilidad entre niveles y subsistemas del Sistema Educativo Plurinacional. Existen varios
procedimientos disefiados, tanto académica, como administrativamente en el curriculo actualizado en varias areas, niveles y ambitos. No
menor es el esfuerzo por disminuir la brecha entre el bachillerato y la educacion superior.

Un énfasis fundamental y presente en todos los subsistemas y niveles es el relacionado al desarrollo y fortalecimiento de las habilidades
basicas de lectura, escritura, expresion oral y razonamiento l6gico matematico, como llaves que garantizan otros aprendizajes y desarrollos
personales y comunitarios.

La generacién de condiciones que favorezcan el desarrollo de habilidades para la investigacidn, la innovacion, el interés y dedicacién a la
ciencia y tecnologias, es otro elemento que permea todos los curriculos actualizados.

Los cambios en los curriculos tienen también su efecto en la gestién educativa, es asi que una de las demandas de la sociedad boliviana
en general, y del magisterio en particular, como lo es la desburocratizacion, encuentra su respuesta en procesos de planificacién curricular
gue, de manera gradual, seran automatizados vy digitalizados, facilitando el trabajo de maestras y maestros, en la definicién de objetivos
holisticos, perfiles de salida y contenidos ya armonizados sin que esto signifique descartar la tan necesaria planificacion de los procesos
curriculares.

Todo lo hecho tiene como Unico horizonte mejorar la calidad educativa. En este marco, la tarea de implementar estos curriculos actualizados
esresponsabilidad de todas y todos. Las condiciones normativas y curriculares ya estan dadas, ahora hay que sumar el trabajo y compromiso
de cada sujeto protagonista de la educacion en nuestras unidades y centros educativos.

Edgar Pary Chambi
MINISTRO DE EDUCACION



Introduccion

La inclusion educativa y la inclusidn social son procesos interdependientes, complementarios y vinculantes, si bien la educacién no
puede asumir todo el proceso de transformacidén para asegurar una sociedad inclusiva, se constituye en un pilar fundamental para su
consolidacion.

La sinergia entre inclusidn social e inclusién educativa, se presenta en todos los niveles, en lo macro, un contexto de Estado y Sociedad
inclusivos, constituyéndose en escenario para el desarrollo de un Sistema Educativo Inclusivo; en lo micro, un contexto y comunidad
inclusiva que genera condiciones para el desarrollo de Instituciones Educativas Inclusivas.

Por tanto, entre las Politicas Educativas que viene implementando el Estado Plurinacional de Bolivia, se desarrolla la Educacién Inclusiva
que forma parte indisoluble del Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo en respuesta a las necesidades, expectativas, intereses y
potencialidades de las personas con discapacidad y como un Derecho Fundamental de esta poblacion.

Los principios de: Educacién Pertinente, Educacidon Oportuna, Educacién en Igualdad de Oportunidades y Educacion con Equiparacién de
Condiciones de la Educacioén Inclusiva, establecida en la Ley de la Educacién N2 070/2010 “Avelino Sifiani - Elizardo Pérez”, marcan la ruta
educativa que viene implementando el Estado Plurinacional de Bolivia, como respuesta a la pluralidad de aprendizajes, que presenta la
diversidad de estudiantes y participantes.

En estas circunstancias, se propone el presente Curriculo Especifico para la Atencion Educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual
en las Modalidades de Atencion Directa e Indirecta para la educacién, apoyo pedagdgico, rehabilitacion, habilitacion integral funcional
y profesional de estudiantes con discapacidad visual; ademas se constituye en un instrumento de orientacién para directores, maestros,
estudiantes, familias en general y todo profesional que trabaje en el drea de atencidén educativa a la poblacion con ceguera, con baja vision
y discapacidad visual multiple.
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1. MARCO LEGAL

Mediante Resolucién Ministerial N2 069/2013 de fecha 13 de febrero de 2013, se aprueba los Lineamientos Curriculares y Metodoldgicos
de Educacién Inclusiva del Ambito de Educacién Especial y los Curriculos Especificos para la Atencién Educativa de Estudiantes con
Discapacidad Visual, Auditiva e Intelectual entre otros, ademas de disponer la realizacidon de su evaluacién después de un tiempo de su
implementacién. En este sentido en la gestién 2021 se evalud y ajustd el curriculo especifico para la atencidn educativa de personas con
ceguera o con baja vision, misma que se aprobé a través de Resolucién Ministerial N2 0810/2021 de fecha 14 de Diciembre de 2021. En
esta perspectiva, y tomando en cuenta las politicas de transformacién implementadas en el gobierno del Proceso de Cambio, el Ministerio
de Educacién tiene el propdsito de consolidar la Educacién Inclusiva como parte indisoluble del Modelo Educativo Sociocomunitario
Productivo y las Politicas Educativas, de conformidad a la Ley de la Educacién N° 070/2010 “Avelino Sifiani - Elizardo Pérez”.

El Articulo 14 de la Constitucion Politica del Estado, en el paragrafo Il prohibe y sanciona toda forma de discriminacién, entre ellos basados
por condicién de discapacidad; de igual forma el Articulo 70, en el numeral 2 establece el derecho a la educacién integral gratuita;
concordante con el pardgrafo Il del articulo 81 “La educacidn fiscal es gratuita en todos sus niveles”, confiriendo esta responsabilidad al
Estado segun el paragrafo | del articulo 77 “La educacién constituye una funcién supremay primera responsabilidad financiera del Estado,
gue tiene la obligacién indeclinable de sostenerla, garantizarla y gestionarla”; asimismo, la Ley N° 223 en el articulo 31 del dmbito de
educacioén, paragrafos: |, Il y lll establece responsabilidades de organizacién educativa en favor de las Personas con Discapacidad.

En la misma linea, la Constitucion Politica del Estado en su Articulo 85, menciona que “el Estado promovera y garantizard la educacién
permanente de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, o con talentos extraordinarios en el aprendizaje, bajo la misma estructura,
principios y valores del Sistema Educativo y establecera una organizacion y desarrollo curricular especial”.

En este contexto, la Ley de la Educacion N° 070 “Avelino Sifiani-Elizardo Pérez” en su Articulo 3 Bases de la educacidn, inciso 7 establece
gue la educacion es: “Inclusiva, asumiendo la diversidad de los grupos poblacionalesy personas que habitan el pais, ofrece una educacién
oportunay pertinente a las necesidades, expectativas e intereses de todas y todos los habitantes del Estado Plurinacional, con igualdad
de oportunidades y equiparacion de condiciones, sin discriminacién alguna segun el articulo 14 de la Constitucién Politica del Estado”;
y en su Articulo 25, Inciso 1 sefala que: “Comprende las acciones destinadas a promover y consolidar la educacién inclusiva para
personas con discapacidad, personas con dificultades en el aprendizaje y personas con talento extraordinario en el Sistema Educativo
Plurinacional”.
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2. ASPECTOS GENERALES
2.1. Orientaciones Pedagogicas y Criterios de Atencion

La Educacidn Inclusiva como parte indisoluble del Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo, se aplica en todo el Sistema Educativo
Plurinacional (en Educacién Regular, Educacion Superior de Formacion Profesional, Educacion Alternativa y Especial), sobre criterios de
armoniay coordinacion comprendidos en el Curriculo Base, desde el reconocimiento y aceptacion de la diversidad poblacional e individual;
por tanto, el desarrollo educativo contribuye al “Vivir Bien”, entendido como la educacion de la vida, en la vida y para la vida.

En consecuencia y con el propédsito de brindar procesos educativos de calidad, el Curriculo Especifico para la Atencion Educativa de
Estudiantes con Discapacidad Visual, matriculados en Modalidad Directa, establece un conjunto de acciones orientadas a la formacion
integral de estudiantes que presentan ceguera, baja vision o discapacidad visual multiple. Asimismo, se debe comprender que los contenidos
gue se contemplan en el presente Curriculo Especifico, son completamente diferentes a los contenidos establecidos en el Curriculo de
Educacion Regular o de Educacion Alternativa, puesto que son contenidos estrictamente ligados y vinculados a la vivencia cotidiana de las
Personas con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple, que tienen el fin de lograr y consolidar su Independencia Personal,
Familiar y Social para que puedan desenvolverse de forma independiente y auténoma en su contexto.

Por tanto, los contenidos del presente Curriculo Especifico para la Atencion Educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual, toman en
cuenta los siguientes criterios:

¢ Vivencia cotidiana: Los contendidos que se aplican en la Educacién de Estudiantes con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual
Multiple en Modalidad Directa, estan ligadas a las actividades que desarrolla en su vida diaria.

e Desarrollo Humano: Las nifas, nifios, adolescentes y jovenes con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple, en lo
posible tiene que estar en relacion al desarrollo de su edad cronolégica y de sus pares sin discapacidad visual, salvo que, por su tipo
de discapacidad, no sea posible.

e Corresponsabilidad de la familia: en el marco de la responsabilidad social, asuman el compromiso educativo con su hijo o hija con
ceguera, baja vision o discapacidad visual multiple para que se constituyan como parte corresponsable de su educacién.

e Contexto social y educativo: que las organizaciones, poblacién e instituciones locales asuman el compromiso de coadyuvar con la
educacién de los estudiantes con ceguera, baja vision o con Discapacidad Visual Multiple.

e Contenidos educativos planificados (Modalidad Directa): Estén acordes a las necesidades, expectativas y potencialidades de los
Estudiantes con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple y que sean fortalecidos por la familia.
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Por otro lado, las maestras, maestros y las familias de Personas con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple, deben
tomar en cuenta que gran parte de los contenidos previstos en el presente Curriculo Especifico son iguales para adolescentes, jévenes y
adultos con Ceguera o Baja Vision y que deben ser desarrollados en su integridad; debiendo adecuarse y contextualizarse las estrategias
y metodologias de atencidn educativa, que responda a las caracteristicas personales del estudiante segln su edad y desarrollo humano,
en el marco de la flexibilidad.

Con el objetivo de contar con el historial del recorrido educativo que desarrolla la o el Estudiante con Discapacidad Visual o con Discapacidad
Visual Multiple en las Instituciones Educativas del Sistema Educativo Plurinacional, a partir de la gestién 2016, los Centros Educativos
vienen implementando la “Trayectoria Educativa” de cada uno de los Estudiantes con Discapacidad, donde se visibiliza sus potencialidades,
capacidades, logros, dificultades, necesidades, intervenciones pedagdgicas, participacion del contexto familiar, transitabilidad y otros que
son relevantes para su formacion integral, al igual que los informes del Equipo Multidisciplinario, que permite facilitar informacién de
logros, avances y dificultades del desarrollo integral de los mismos; cuyos responsables de su resguardo son Las Directoras y Directores de
los CEEs y de actualizar con informacion educativa son las Maestras, Maestros y profesionales de los Equipos Multidisciplinarios conforme
se establece en el Reglamento para la Evaluacidn de Procesos Educativos de Estudiantes con Discapacidad — Modalidad Directa aprobado
con Resolucién Ministerial 0806/2021.

2.2. Deteccion de Personas con Discapacidad Visual

Es necesario aclarar que el término de Discapacidad Visual engloba a la Ceguera Total y la Baja Vision; pero, Ambos casos estan considerados
dentro del parametro de ceguera legal, la etiologia puede ser la misma, congénitas o adquiridas.

2.2.1. Ceguera Legal

Segun el articulo Il de la Ley del 22 de Enero de 1957 que crea el Instituto Boliviano de la Ceguera, define que: “Es ciego aquel individuo
cuya agudeza visual sea de 20/200 o menor o su campo visual sea de 20 grados o menor, en el mejor ojo y con la mejor correccion”.

2.2.2. Identificacion de Personas con Ceguera Total

Persona Que Presenta Ceguera Total: Es aquella que no ve absolutamente nada o que solamente tiene una ligera percepcion de luz,
capaz de distinguir entre claridad y oscuridad, pero no la forma de los objetos, en consecuencia, no es una vision funcional y se las
puede identificar de acuerdo a las siguientes caracteristicas que presentan:
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e No reacciona ante estimulos visuales.

e En muchos casos, presentan danos notorios fisicos en la parte visible del globo ocular.
¢ No sigue con los 0jos una luz o un objeto brilloso que se mueve frente a él.

e Generalmente utiliza bastdon como instrumento guia de desplazamiento.

2.2.3. Deteccion de Personas con Baja Vision

Persona Que Presenta Baja Vision: Es aquella que tiene limitaciones en su Vision de distancia pero puede ver objetos y materiales a muy
pocos metros o centimetros. O su Campo visual esta muy restringida o limitada al punto de considerarse como vision tubular.

Con frecuencia se desconoce el grado de deficiencia visual o de baja visidon que podria presentar una persona, las maestras y maestros
no estan acostumbrados a manejar esta informacidn; se piensa que todos los estudiantes estan en dptimas condiciones visuales hasta
gue empiezan a presentar una serie de dificultades que involucra al sentido de la vista en la conducta escolar, en el desarrollo de tareas
cotidianas, relacionadas y condicionadas a su grado visual provocando dificultades en relacion a su aprovechamiento escolar y social.

Entonces se presenta el problema de que no sabemos qué hacer con ellos ni cdmo ayudarlos; por lo que se debe prestar atencion a las
siguientes pautas de deteccién relacionadas con su desempefio visual:

e Tendencia al retraso en el desarrollo psicomotor.

e Comprensién mas lenta de su entorno.

e Disminucion de experiencias visuales que dificulta las relaciones con su entorno.

¢ Dificultades en el desplazamiento (orientacidn y movilidad).

e Dificultad en la comprension de conceptos que incide en el desarrollo del lenguaje.

e Dificultad para detectar o diferenciar objetos o materiales situados en fondos con colores similares.
e Dificultad para detectar objetos en espacios con poca iluminacién.

e Dificultad para ver detalles o distintivos en las formas, figuras, imagenes u objetos.

Estas pautas son muy generales, una persona con deficiencias visuales facilmente puede ser confundida con una persona que presenta

otros problemas. Si bien, pueden servir para una primera aproximacion del maestro, es conveniente solicitar a la familia del menor de
edad o a la propia persona que realice una consulta oftalmoldgica, para determinar el grado de visién y su aprovechamiento funcional.
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2.2.4. Dificultades Visuales

Se debe considerar, que gran parte de la poblacion mundial utiliza ayudas épticas (lentes o lentes de contacto) que en su generalidad
corrige las dificultades visuales que presentan, pero un porcentaje de esta poblacién podria considerarse personas con baja vision, por
lo que es muy importante una evaluacién oftalmolégica y optométrica que determine las condiciones visuales de la persona.

Por otro lado, Independientemente si las personas se encuentran con la condicién o no de Personas con Discapacidad Visual, las dificultades
visuales conllevan posibles desventajas, dificultades o problemas de acceso a los procesos educativos, por tanto las Maestras o Maestros
de aula, estan en la obligacién de desarrollar procesos de deteccion de sefiales de alertas visuales que permitan asumir acciones educativas
oportunas y pertinentes, ademas de derivaciones preventivas oftalmoldgicas para su correspondiente analisis clinico.

2.3. Atencidn y Planificaciéon Educativa en Modalidad Directa

Previo al proceso de atencién educativa, se tiene que realizar un analisis de las variables que condicionan los programas, la orientacion de
los servicios que se prestan y las posibilidades de los participantes. Este analisis lleva a definir las necesidades, intereses y potencialidades
gue tienen los estudiantes con Discapacidad Visual o discapacidad visual multiple y cudles son las respuestas educativas que el Centro de
Educacion Especial estd en condiciones de ofrecer, los recursos que los mismos requieren y la proyeccion que éstos tienen en el campo
de la educacion.

Con esta premisa, las maestras y maestros de los diferentes Centros de Educacion Especial recomiendan las opciones educativas mas
pertinentes y adecuadas a la individualidad de cada estudiante. Por ello, toda la intervencion educativa esta en funcion de las necesidades
y potencialidades individuales de los participantes y los responsables de desarrollar los procesos educativos segun corresponda, que
garantiza el proceso y sus resultados.

Son numerosas las caracteristicas que se presentan en la atencién educativa de las personas con Discapacidad Visual o con discapacidad
visual multiple, caracteristicas que condicionan la eleccion de los programas - areas y contenidos a programar, y las proyecciones educativas
que se plantean las maestras y maestros de los estudiantes; caracteristicas e indicadores para un diagndstico pertinente e individualizado
esenciales que se describen a continuacion:

e Tipoy grado de ceguera (ceguera total o baja visién).
e Diagndstico etioldgico y anatdmico.
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e Prondstico visual y educativo.

e Grado del remanente visual y su funcionalidad en su vida cotidiana.

e Edad en que se presenta la ceguera o baja vision.

e Si el Estudiante con Discapacidad Visual, presenta discapacidades asociadas (congénitas o adquiridas).
e Grado de escolaridad o nivel de formacién.

e Evaluacién socio-econdmico-cultural.

e Compromiso de la familia y el entorno social.

Las caracteristicas sefialadas, y las muchas otras que hacen a las diferencias de personalidad, caracter, inteligencia, aptitudes, intereses,
etc., comunes a todas las personas, nos llevan a planificar procesos educativos que respondan a la individualidad del Estudiante con
Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple, respetando capacidades y posibilidades, enfatizando éstas por sobre las
limitaciones, teniendo en cuenta que cualquiera sea la condicidn de la persona con Discapacidad Visual con la que interactuamos, merece
gue se le den las oportunidades necesarias.

Es importante preguntarnos: ¢cual es la poblacidon de Personas con Discapacidad Visual que necesita mas atencion: bebés, ninos, jovenes,
adultos, adultos mayores, Personas con Discapacidad Visual Multiple? ; i cual es la poblacién que por cantidad requiere nuestros servicios?;
écon qué recursos humanos y materiales se cuenta para atender a cada grupo?; ées posible atender eficientemente a todos ellos?; es
dificil tomar decisiones y determinar quién necesita mas, cualquiera sea su edad, condicién, expectativas, etc. Es que estas personas
logren su independencia y autonomia como personas dignas, utiles y productivas.

El analisis de todos estos puntos nos llevan a definir: que respuestas educativas se pretende planificar y desarrollar, con qué se cuenta y
cudl es el objetivo educativo que se persigue; la calidad educativa que se brinda, no se mide por la cantidad de personas que se atiende
sino por la eficiencia de los resultados educativos que se logra; por ello, es importante que la maestra o maestro tenga toda la informacion
de la condicién de sus estudiantes con Discapacidad Visual o con discapacidad visual multiple, pues solo asi estard en condiciones de
adecuar su ensefianza a las necesidades particulares e individuales de cada estudiante.

En el caso de las Personas con Discapacidad Visual Multiple, la maestra o maestro debe elegir los contenidos y las estrategias mas apropiadas

en el marco de los momentos metodoldgicos y educativos que prevé el Modelo Educativo, y que sean funcionales y activos, que permitan
la integralidad de los contenidos de los diferentes programas.
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2.4. Diseio Plural para los Aprendizajes

El Diseiio Plural para los Aprendizajes, tiene el propdsito de: delinear una pluralidad de metodologias de aprendizaje para desarrollar
procesos educativos pertinentes con la diversidad de estudiantes, con el fin de eliminar cualquier obstaculo o barreras educativas que sea
de caracter fisico, curricular, organizativo o social, que impida los aprendizajes.

El planteamiento central del Disefio Plural para los Aprendizajes, es que el desarrollo curricular sea flexible para que los procesos
educativos se adapten a las potencialidades y necesidades educativas de cada estudiante, siendo que el impacto educativo beneficia a
todas y todos los estudiantes

El Disefo Plural para los Aprendizajes, es aplicable en el desarrollo curricular con todos los estudiantes, sin embargo, es altamente
beneficioso para estudiantes que presentan necesidades y potencialidades educativas por diversas causas y factores, inicia su trabajo
de atencidn a la diversidad de estudiantes, desde la planificacion educativa e intenta, desde toda practica educativa, lograr que todas y
todos los estudiantes tengan oportunidades pertinentes con equiparacién de condiciones para aprender. Se constituye en un recurso que
viene a facilitar el enriquecimiento y flexibilizacién del desarrollo curricular, eliminar barreras actitudinales y educativas, y proporcionar
oportunidades de aprendizaje para todos y cada uno de los estudiantes.

2.5. Transitabilidad de Estudiantes con Discapacidad Visual

En el marco de lo dispuesto por la Ley de la Educacion N° 070 Avelino Sinani - Elizardo Pérez, que en su articulo 27 paragrafo Il dispone:
“la certificacion de las y los estudiantes que desarrollan sus acciones educativas bajo la Modalidad Directa se realizara en funcién de su
desarrollo personal mediante una evaluacion integral que brindara parametros de promocion y transitabilidad hacia los otros subsistemas”,
misma que posibilita la transitabilidad educativa de los Estudiantes con Discapacidad Visual a partir del Ambito de Educacién Especial a
uno de los diferentes afios de escolaridad de Educacién Primaria Vocacional en Familia Comunitaria o hasta la primera etapa del nivel de
Educacion Secundaria de Adultos.

En este sentido, se comprende a la transitabilidad de Estudiantes con Discapacidad Visual como el proceso de evaluacion de conocimientos
gue presentan los estudiantes con ceguera o baja visién al momento de su valoracién, mismo que determina que sus conocimientos son
equivalentes a uno de los afios de escolaridad de Educacion Primaria Vocacional en Familia Comunitaria o hasta la primera etapa del
nivel de Educacién Secundaria de Adultos, mismos que se determinan bajo los contenidos y criterios establecidos por el Subsistema de
Educacidn Regular o Ambito de Educacién Alternativa, que le faculta a las personas con discapacidad visual evaluadas inscribirse al grado
inmediato superior correspondiente.
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Las personas con discapacidad visual que deseen acceder a los procesos de transitabilidad, deberan estar matriculados en un Centro de
Educacidn Especial que esté acreditado en el area de Discapacidad Visual y acogerse al Reglamento de Evaluacion de Procesos Educativos
de Estudiantes con Discapacidad - Modalidad Directa del Ambito de Educacién Especial, mismo que les permitira acceder a uno de los afios
de escolaridad de Educacidn Primaria Comunitaria Vocacional del Subsistema de Educacién Regular o hasta la primera etapa de Educacién
Secundaria de Adultos del Ambito de Educacién Alternativa.

En los casos de Estudiantes con Discapacidad Visual que requieran una nivelacidon concreta en un drea de conocimiento especifico, la
Directora o Director del Centro de Educacion Especial correspondiente, mediante instruccidn escrita y expresa, designara a una maestra
o0 maestro para desarrollar el proceso de nivelacién en el marco de los contendidos de los grados y niveles de Educacion Regular o de
Educacion de Jévenes y Adultos segln corresponda.

La evaluacién para la transitabilidad, se desarrollara aplicando instrumentos pedagdgicos pertinentes en el marco de los contenidos
previstos en los planes y programas por afio de escolaridad de Educacién Primaria Vocacional en Familia Comunitaria o una de las etapas
de Educacion Primaria de Adultos o la primera etapa de Educacién Secundaria de Adultos, cuyos resultados seran trasladados al Acta
Supletoria en el cual establecerd el afio de escolaridad, nivel y dmbito donde deberd continuar sus procesos educativos.

2.6. Modalidades de Atencién en Educacién Especial

En el marco de lo dispuesto por la Ley de la Educacién N° 070 “Avelino Sifani - Elizardo Pérez”, la Educacién Inclusiva constituye un
componente fundamental y central de la Politica Educativa que viene implementando el Estado Plurinacional de Bolivia; en este sentido y
con el fin de desarrollar procesos educativos de calidad, oportunos y pertinentes en favor de los Estudiantes con Discapacidad, Dificultades
en el Aprendizaje y Talento Extraordinario, la Ley de la Educaciéon establece para la organizacién del Ambito de Educacién Especial:
Modalidad de Atencidn Directa y Modalidad de Atencidn Indirecta.

2.6.1. Modalidad de Atencion Directa

Se denomina Modalidad de Atencidn Directa, a la atencidén educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual a través de Programas y
Servicios establecidos en el Curriculo Especifico para la Atencién Educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual que contempla un
conjunto de contenidos relacionados al diario vivir y que sélo se desarrolla en los Centros de Educacion Especial, involucrando directamente
a los Estudiantes que presentan Ceguera, Baja Visidon o discapacidad visual multiple, para su desarrollo integral y holistico, buscando un
equilibrio entre las dimensiones del ser, saber, hacer y decidir, preparandolos para su autonomia e independencia personal, familiar y
social.
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2.6.2. Modalidad de Atencién Indirecta

Se denomina Modalidad de Atencidn Indirecta, al conjunto de programas y servicios de apoyo a los procesos educativos que desarrollan
los Estudiantes con Discapacidad Visual en las Instituciones Educativas de los Subsistemas de Educacién Regular, Alternativa y Superior de
Formacion Profesional del Sistema Educativo Plurinacional.

Esta Modalidad de Atencion, se complementa con procesos de sensibilizacion comunitaria, formacion y capacitacion continua de maestras
y maestros de aula, Directoras y Directores, profesionales inherentes a la atencion educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual,
trabajo con la familia, asi como la elaboracion y distribucion de materiales educativos de acuerdo a las necesidades y potencialidades del
estudiante.

2.7. Modalidades Educativas

Con el propdsito de garantizar el ejercicio del derecho a la educacion de los Estudiantes con Discapacidad, durante toda la gestion educativa
correspondiente, independientemente de las condiciones naturales, de salud y otros, el Ministerio de Educacién viene implementando
diferentes Modalidades Educativas que eviten interrupciones pedagdgicas por diferentes circunstancias personales o grupales o de
emergencia nacional, departamental, municipal o regional; para este efecto, las autoridades nacionales, departamentales, distritales y/o
de los CEEs, dispondran que los Centros de Educacién Especial o Maestras y Maestros de programas especificos que atienden a Estudiantes
con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple estén en la capacidad de flexibilizar, diversificar, priorizar, dosificar y adecuar
los contenidos curriculares correspondientes en funcién a las Modalidades Educativas asumidas, tomando en cuenta las necesidades,
intereses y expectativas de los Estudiantes con Ceguera, Baja Visién o con Discapacidad Visual Multiple segin corresponda.

De igual forma, y en el marco de la flexibilidad educativa tomando en cuenta las caracteristicas y requerimientos de las y los estudiantes
con discapacidad visual o con discapacidad visual multiple, las maestras y maestros podran implementar una o varias de las diferentes
modalidades educativas previstas en el presente curriculo, siendo necesario desarrollar un proceso de evaluacion de necesidades o
circunstancias educativas y previa planificacién técnica pedagdgica aprobada por la Direccién del Centro correspondiente, la misma podra
aplicarse en casos de estudiantes que tengan dificultades en el traslado al centro educativo, debido a motivos de discapacidad grave o muy
grave, impedimento legal, distancia y otros.

En estas circunstancias, los Centros de Educacion Especial que brindan atencién educativa a Estudiantes con Discapacidad Visual o con
Discapacidad Visual Multiple, previa evaluacion del momento o circunstancia que atraviesa, en coordinacién con toda la comunidad
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educativa, adoptardn una o mas de las Modalidades Educativas en el marco de las orientaciones emanadas por el Ministerio de Educacién
y que se detallan a continuacion:

2.7.1 Modalidad Educativa Presencial

Son los procesos educativos a través de los cuales, las y los Estudiantes con Discapacidad Visual asisten de manera fisica, regular y continua
a los Centros de Educacién Especial, donde desarrollan actividades educativas en interaccién con sus maestros y personal administrativo
de manera presencial.

2.7.2. Modalidad Educativa Semipresencial

Son los procesos educativos caracterizados por combinar y articular de manera sistematica sesiones educativas presenciales, actividades
de autoformacion y practica educativa, segln ritmos de aprendizaje de los Estudiantes con Discapacidad Visual y el cumplimiento del
programa formativo, bajo un proceso de seguimiento y acompaifamiento por las maestras y maestros.

2.7.3. Modalidad Educativa a Distancia

Son los procesos educativos caracterizados por la no presencia fisica de las y los Estudiantes con Ceguera, Baja Visidon o con Discapacidad
Visual Multiple a los Centros de Educacion Especial, y se implementa a partir de recursos tecnolégicos, medios educativos y comunicativos
alternativos (impresos, audiovisuales, radiales y herramientas tecnoldgicas), donde las y los Estudiantes con Discapacidad visual, o con
Discapacidad Visual Mdltiple, o sus padres, madres o tutores segin corresponda deben asumir la responsabilidad, ritmo e intensidad de
sus aprendizajes, la misma se desarrolla de forma:

a) Sincrdénica o en linea: En interaccion a distancia y en tiempo real, donde existe la concurrencia simultanea entre las maestras o
maestros y las o los Estudiantes con Discapacidad Visual a través de herramientas virtuales (Google Meet, Zoom, Jitsi Meet u
otros).

b) Asincrdnica o fuera de linea: donde la maestra o maestro y los participantes no concurren de forma simultanea para desarrollar las
actividades educativas. El contenido es compartido mediante medios impresos (cartillas, textos, y otros) plataformas educativas
(Google Classroom, Moodle LTS, office 365, WhatsApp, Telegram y otros).
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2.7.4. Modalidad Educativa Itinerante

Son los procesos educativos donde las maestras y maestros se desplazan a diferentes espacios como: localidades, comunidades, zonas,
entre otras, previa coordinacién con la comunidad educativa y los Estudiantes con Discapacidad Visual realizando atencién individualizada,
cumpliendo lo sefialado en el presente Curriculo Especifico; en este sentido, los procesos educativos deben organizarse segln los contextos,
la demanda, necesidades y pertinencia de las y los Estudiantes con Discapacidad Visual o discapacidad visual multiple que requieran
acceder a los procesos educativos.

2.8. Itinerario Educativo Diversificado en Modalidad de Atencion Directa

En el entendido que la Educacion es Piuial y Gue picitiueve ia aiveisidad educativa, Y en el marco de la flexibilidad previsto en el presente
Curriculo Especifico, las Maestras y Maestros de los diferentes CEEs, podrdn disefar Itinerarios Educativos Diversificados que permitan
cumplir el derecho a la educacion previa recomendacion técnico pedagogica, a ser aplicado al Estudiante con Discapacidad Visual en
correspondencia a sus necesidades, expectativas, potencialidades educativas y contexto socioeconémico familiar del mismo. El Itinerario
Educativo Diversificado desarrollado podra tomar en cuenta uno o varios de los contenidos de una o mas areas de los diferentes programas
establecidos en los Curriculos Especificos, mismo que sera desarrollado en la Planificacion para el Itinerario Educativo, cuyos contenidos
seran consolidados en el Plan Anual Pedagégico Individual por Etapa Area - Programa.

Los Itinerarios Educativos Diversificados, son individuales y flexibles, permite elegir y priorizar contenidos funcionales y contextualizados
a cada persona, con estrategias y técnicas educativas diferenciadas, de acuerdo a las caracteristicas, necesidades y potencialidades
educativas; en todos los casos, deberdn responder a mejorar la calidad de vida de los Estudiantes con Discapacidad Visual o discapacidad
visual multiple.

2.9. Permanencia y Promocion

En el marco del derecho a la educacidn, el Sistema Educativo Plurinacional garantiza a los Estudiantes con Discapacidad Visual y con
discapacidad visual multiple lo siguiente:

e Acceso.- ingreso pertinente y oportuno a las Instituciones Educativas de acuerdo a las necesidades, intereses, expectativas y
potencialidades educativas de los Estudiantes Con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple segln corresponda.

e Permanencia.- mantenerse en las Instituciones Educativas desarrollando procesos educativos a fin de consolidar la independencia
personal y social.
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e Promocion.- adelantar y desarrollar procesos educativos con el fin de alcanzar y cumplir con los perfiles de cada contenido, grado o
nivel.

e Transitabilidad.- avanzar de un nivel a otro o de un subsistema a otro, a fin de lograr la formacién mas adecuada o pertinente.

e Conclusién. Culminacion de una etapa formativa que permita desarrollar una vida independiente y productiva.

Para ello se tienen los diferentes programas educativos que responden a las situaciones individuales, necesidades, intereses, expectativas
y potencialidades que se identifican en las personas con Discapacidad Visual, el mismo tiene el fin de buscar y consolidar la independencia
y autonomia personal, familiar y social.

2.10. Evaluacion Educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual en Modalidad de Atencidén Directa

Previo al inicio y desarrollo de la atencion educativa, los equipos multidisciplinarios y/o las maestras y maestros, realizaran procesos de
valoracion, evaluacién y diagndstico educativo que determinardn necesidades, caracteristicas y potencialidades de los Estudiantes con
Discapacidad Visual.

La evaluacién educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual de la Modalidad de Atencidn Directa, tiene el propdsito de identificar el
grado del desarrollo de la independencia y autodeterminacién individual, tanto en su vida personal, entorno familiar como en su entorno
social.

Los procesos de evaluacion educativa aplicados a Estudiantes con Discapacidad Visual inscritos en Centros de Educacion Especial, deben ser
desarrollados e implementados en el marco del presente Curriculo Especifico segun las dreas consignadas en cada uno de los programas;
y reportados los resultados a la finalizacién de cada una de las etapas planificadas conforme la programacion presentada por las maestras
y maestros a la Direccion del Centro de Educacion Especial correspondiente.

El reporte de resultados educativos, serd informado a los padres, madres, tutores o a los propios Estudiantes con Discapacidad Visual a
través de la Libreta Electrdnica, que es el instrumento de acreditacion de los resultados obtenidos por las y los Estudiantes con Discapacidad
Visual en el proceso de evaluacion y de comunicacion oficial. De igual forma, cuando los Estudiantes con Discapacidad Visual concluyan
uno o varios de los programas establecidos en el presente Curriculo Especifico para la Atencion Educativa de Estudiantes con Discapacidad
Visual, los Centros de Educacién Especial otorgardn uno o mas de los correspondientes Certificados de “conclusiéon de Programa” como
constancia y reconocimiento a su esfuerzo de superacion.
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La Evaluacién de Procesos Educativos de Estudiantes con Discapacidad Visual, se desarrollard de acuerdo al Plan Anual Pedagdgico
Individual por Etapas Area-Programas presentados por las maestras y maestros a la Direccién del Centro de Educacidn Especial, mismo
gue debera ser aprobado por la Directora o el Director correspondiente, tomando en cuenta las siguientes consideraciones:

e Los contenidos de los diferentes programas del Curriculo Especifico para la atencion educativa de Estudiantes con Discapacidad
Visual, no difieren por la edad cronolégica entre un nifio y un adulto que presenta Discapacidad Visual; por tanto, los resultados de
la evaluacion no implican calificaciéon promocional o de retencion.

e La conclusién de cada una de las “Etapas” planificadas como resultado de la evaluacién de la maestra o maestro no se entenderan
ni determinaran en términos cuantitativos, sino de orientaciones pedagdgicas por area - programa y de cumplimiento al objetivo
planificado.

e Las variables, indicadores y estados finales previstos en el Reglamento de Evaluacidon de Estudiantes con discapacidad de la
Modalidad Directa, se comprenderdn como la consolidacién paulatina de la independencia y autonomia personal de los Estudiantes
con Discapacidad visual acordes a su grado de desarrollo personal.

2.10.1. Complementaciones para la Evaluacion de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple:

La planificacién de procesos educativos para la atencién de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple, estara estrechamente vinculada
a su vida cotidiana y las necesidades que presenta para su desenvolvimiento personal, ademdas que también debera tomarse en cuenta las
potencialidades, intereses y expectativas que se detectan.

La atencion y evaluacion de procesos educativos de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple, se desarrolla en el marco del Plan Anual
Pedagdgico Individual por Etapa Area - Programa presentado y el objetivo a cumplir establecido, tomando como referencia la evaluacién,
diagndstico y recomendacion educativa de inicio de la atencion o de gestion y/o el Itinerario Educativo Diversificado planificado segun
corresponda.

La evaluacion de procesos educativos de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple, esta vinculado principalmente al logro de sus
necesidades basicas humanas de control independiente de: comunicacion, control de esfinteres, alimentacion, higiene, conducta,
vestimenta y otros, ligados a las actividades de la vida diaria y su interaccion familiar y social; sin descartar su continuidad educativa en
alguno o varios de los niveles, modalidades o ambitos educativos del Sistema Educativo Plurinacional.

En casos de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple, que presentan retrocesos educativos por factores no atribuibles a los procesos
educativos como por ejemplo a salud (enfermedad o cirugias), diagndstico de discapacidad progresiva, factores de orden familiar, etc. La
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Maestra o Maestro realizara nuevamente la evaluacién y planificacidon educativa correspondiente con la consiguiente reprogramacion de
acciones pedagdgicas.

2.10.2. Modalidad Educativa Presencial

La evaluacion de procesos educativos de Estudiantes con Discapacidad Visual, matriculados en Modalidad de Atencion Directa de los
Centros de Educacioén Especial, que estén desarrollando procesos educativos en Modalidad Educativa Presencial, tomaran en cuenta la
presencia fisica de las y los Estudiantes con Discapacidad Visual en el Centro de Educacién Especial correspondiente.

2.10.3. Evaluacion para Momentos de Emergencia o Contingencia

La evaluacién de procesos educativos de Estudiantes con Discapacidad Visual matriculados en Modalidad de Atencién Directa de los
Centros de Educacion Especial, en épocas o momentos de contingencia como pandemias, desastres naturales y otros, se realizara acorde
a las Modalidades Educativas segun los niveles de riesgo, elegidas por los Centros de Educacién Especial, mismas que se detallan a
continuacion:

a) Modalidad Educativa a Distancia:

La evaluacion de procesos educativos de Estudiantes con Discapacidad Visual en Modalidad Educativa a Distancia, se desarrollara
por medio del uso de plataformas virtuales o a través de consignas de evaluacion de manera escrita y entregada por las maestras y
maestros a cada uno de sus estudiantes segln corresponda, quienes devolveran la misma para su calificacion respectiva, o el empleo
de otras alternativas de evaluacién.

b) Modalidad Educativa Semipresencial:

La evaluacion de procesos educativos de Estudiantes con Discapacidad Visual en Modalidad Educativa Semipresencial, se desarrollara
tomando en cuenta:

e La presencia fisica de las y los Estudiantes con Discapacidad Visual en el Centro de Educacion Especial correspondiente cuando sea
posible.

e En los casos que el Estudiante con Discapacidad Visual lo requiera, se realizara con el apoyo de plataformas educativas virtuales o
material fisico que elaborard la o el maestro segun el grado o programa - area al que corresponde.
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c) Modalidad Educativa Itinerante:

La evaluacion de procesos educativos de Estudiantes con Discapacidad Visual en Modalidad Educativa Itinerante, se desarrollara a
través de: herramientas virtuales, plataformas educativas, medios impresos y otros que la maestra o maestro considere adecuado y
pertinente a la condicién del Estudiante con Discapacidad Visual.

2.11. Perfil de Salida

El fin del Curriculo Especifico, es de lograr la independencia y autonomia personal, familiar y social de los Estudiantes o Participantes con
Discapacidad Visual; la independencia y autonomia, esta vinculado estrechamente al desarrollo humano del estudiante, es decir que la
independencia y autonomia se desarrolla de acuerdo a la edad cronoldgica.

En este entendido, los Estudiantes con Discapacidad Visual o con discapacidad visual multiple que vayan concluyendo los diferentes
programas, podran desenvolverse autbnomamente en su contexto y relaciones sociales, es decir desplazarse de un lugar a otro utilizando
las técnicas de Orientacidon y Movilidad, desarrollar las acciones y actividades cotidianas basicas de vivencia personal y social, en el caso de
personas con baja vision, maximizar el uso eficiente de su resto visual, desenvolverse en sus diferentes grupos o comunidades.

2.12. Certificacion

En el marco de la Ley de la Educacién 070 Avelino Sifiani — Elizardo Pérez, los procesos de atencidn y evaluacién educativa de Estudiantes
con Discapacidad Visual o de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple, deben ser desarrollados e implementados conforme el
Curriculo Especifico correspondiente y reportados los resultados a la finalizacion de cada una de las etapas planificadas, mismos que serdn
informados a los padres, madres, tutores o a los propios Estudiantes con Discapacidad Visual a través de la Libreta Electrénica o informe
técnico segln corresponda que son los instrumentos de acreditacion e informacion de los resultados obtenidos por los mismos, en el
proceso de evaluacién y de comunicacion oficial.

Cuando los Estudiantes con Discapacidad Visual concluyan uno o varios de los programas establecidos en el Curriculo Especifico, los

Centros de Educacién Especial otorgaran uno o mas de los correspondientes Certificados de “conclusién de Programa” como constancia y
reconocimiento a su esfuerzo de superacion.
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2.13. Corresponsabilidad de las Comunidades Educativas

Los diferentes actores que participan en los procesos educativos de Estudiantes con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual
Multiple de los CEEs como Maestras y Maestros, Directoras y Directores, Padres y Madres de Familia o Tutores, Profesionales y otros que
conforman las Comunidades Educativas, son corresponsables en la educacion y formacién de las Personas con Discapacidad Visual o con
Discapacidad Visual Multiple, participando en todas las iniciativas y acciones desarrolladas.

Participacién que implica interaccién en espacios de analisis, reflexion y cumplimiento de objetivos en corresponsabilidad con madres,
padres, familias, Equipos Multidisciplinarios, Maestras, Maestros y otros actores de la comunidad educativa, que tiene el propdsito de
coadyuvar en el cumplimiento de la planificacion educativa de los Estudiantes con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple
0 en su caso reajustar la citada planificacién curricular.

2.13.1. Familias de Estudiantes con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple

Con el propdsito de garantizar resultados favorables en la educacidn de Estudiantes con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual
Multiple, Es fundamental e imprescindible el acompanamiento y participacién de los padres, madres o tutores en todo el proceso formativo
de sus hijos.

Los padres y madres de familia o tutores, estdan en la obligacién de conocer las caracteristicas, conductas, afectividad, necesidades,
potencialidades y otros de sus hijos con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple, motivarlos a aceptar la condicién de su
hija o hijo y que su educacidn es compartida con Maestras y Maestros.

2.13.2. Maestros y Directores:

Las Maestras y Maestros, ademas de la pertinencia, estan en la obligacién de desarrollar experiencias educativas innovadoras, actualizar
sus conocimientos tiflolégicos permanente y constantemente para implementar procesos educativos de calidad en favor de los Estudiantes
con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple en cumplimiento con la planificaciéon presentada de acuerdo a los diferentes
programas educativos.

En el marco de la normativa vigente, las Directoras y Directores son responsables de la correcta y transparente administracion en la gestion
curricular e institucional, en el manejo de recursos y activos, en la informacion y resguardo documental, en el control y seguimiento del
personal a su cargo, etc. Ademas de crear un ambiente institucional favorable, comunitario complementario y reciproco de respeto y
tolerancia.
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3. MODALIDAD DIRECTA
PROGRAMAS, AREAS DE APRENDIZAJE Y CONTENIDOS

Con el objetivo de desarrollar procesos educativos pertinentes y oportunos, la Modalidad Directa destinada a la atencion educativa de
Estudiantes con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple, contempla un conjunto de programas y servicios educativos que
tiene el fin de buscar la independencia y autonomia personal de las personas con Ceguera o con Baja Vision.

Los diferentes programas establecidos en el presente Curriculo Especifico, estdn organizados en Areas de Aprendizaje que son
complementarios entre si y que responden a criterios de: desarrollo humano de acuerdo a la edad cronoldgica, desenvolvimiento en el
marco de su vida cotidiana, consolidacion de la independencia y autonomia personal.

Los programas educativos en Modalidad Directa, estan disefiados para facilitar la nivelaciéon educativa segin grado o nivel; desenvolvimiento
con independencia personal; apoyo a la formacion productiva laboral para el disfrute de la vida adulta e independiente.

Los contenidos que se desarrollan en cada una de las Areas de Aprendizaje, responden a criterios de edad cronoldgica o de secuencia
pedagdgica caracteristicas y necesidades vinculadas a las actividades de la vida diaria y que permite a los Estudiantes con Discapacidad
Visual homologabilidad y transitabilidad educativa en el Sistema Educativo Plurinacional.

3.1. Atencion Temprana, Desarrollo Sensorial y Psicomotriz

Con un maximo de 4 afios de duracién, bajo una atencion personalizada de 16 horas mensuales distribuidas por sesiones.

A este programa solo se matriculan las nifias y nifios con Discapacidad Visual de 4 afios 0 menores. En casos excepcionales previo informe
técnico-pedagodgico y de necesidades educativas, puede ampliarse el tiempo y edad de atencién.

En el marco de la flexibilidad educativa, las Maestras o Maestros son responsables de la organizacién educativa de las diferentes Areas de
Aprendizaje con base al diagndstico multidisciplinario, pedagdgico, necesidades y potencialidades presentadas y detectadas en las nifias
y nifos con Discapacidad Visual, con el fin de desarrollar una atencién de calidad.

Este programa, brinda atencidn a nifias y nifios ciegos o con baja vision desde edad temprana para posibilitar el desarrollo arménico de todas

sus capacidades y potencialidades de manera integral; partiendo de la estimulacion en el uso de sus manos para poder definir diferentes
texturas, estructurar objetos a partir del tacto como un medio natural de investigar, conocer y relacionarse con su contexto y espacios
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gue ocupan; de igual forma, si el nifo tiene un resto visual -denominado baja vision- éste es estimulado oportuna y pertinentemente para
alcanzar su maxima eficiencia visual.

Es importante que en esta etapa la nifia o nifio con Discapacidad Visual conozca todo lo que el nifio con visidon conoce -considerado
normal- pero a través de sus otros sentidos; y tiene el fin de evitar retrasos en el desarrollo humano, estimulando al maximo el progreso
de los otros sentidos como la motricidad, reflejos, tonos musculares y otros.

De igual forma, en esta etapa, la o el nifio con Discapacidad Visual debe aprender a discriminar objetos que pueden poner en riesgo su
integridad fisica cuando realiza diferentes actividades o simplemente explora lo que le rodea.

Todas las actividades que se realizan con nifas y niflos ciegos o con baja visién, proporcionan oportunidades para el desarrollo de las
funciones basicas de acuerdo al nivel en que ellas se presentan; es decir, de acuerdo al momento en que se esta listo para aprenderlas y de
acuerdo al desarrollo psicomotriz que otorga una significacidn psicolégica al movimiento y le permite tomar conciencia de la dependencia
reciproca de las funciones de la vida psiquica con la esfera motriz.

Enfoca el movimiento desde el punto de vista de su realizacidén; por ejemplo el aprender a gatear teniendo precaucién de obstaculos,
niveles y subniveles que pueda existir en superficies en la que se desplazan, haciendo uso cognoscitivo de los sentidos; también, el cuidado
de las manos y el tacto como uno de los sentidos maximos de comunicacién en remplazo del sentido de la vista, el mejoramiento de los
reflejos o a usar con un maximo de eficiencia el resto visual en el caso de los nifios que lo tengan.

Objetivo:

Fortalecer los procesos perceptivos hapticos, éxtero e interoceptivos de nifias y nifios ciegos o con baja visién, a través de la estimulacion
de todos sus sentidos para que su desarrollo integral sea acorde a su edad cronoldgica.

En este programa, se desarrolla las siguientes Areas de Aprendizaje:
3.1.1. Estimulacion Temprana y Desarrollo Psicomotriz
Los contenidos a desarrollar con nifias o nifnos con Discapacidad Visual, estan enfocados a lograr un equilibrio, fijacién y desplazamiento

seguro, a desarrollar movimientos motrices suaves y cada vez mas independientes, ya que los movimientos corporales se las debe realizar
con precaucion y con alguna intencionalidad que estimule su madurez motriz.
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Contenidos minimos:

e Estimulacion sensorial
- Kinestésico - T4ctil
- Sentido del oido
- Sentido de la vista
- Sentido del tacto
- Sentido del gusto
- Sentido del olfato
- Sistema vestibular
e Estimulacion del tono muscular
- Postura estatica
- Postura dindmica
- Equilibrio
- Imagen corporal cefalocaudal
e Estimulacion de los reflejos
- Reflejos primarios
- Reflejos secundarios
e Estimulacion para el equilibrio corporal
- Distancia y direccion
- Desplazamientos en interiores o lugares conocidos
e Estimulacion para el desplazamiento
- Gateo
- Estimulacién motora gruesa
- Formas bdsicas de desplazamiento
- Estimulacién fina
e Conocimiento del propio cuerpo
- Funciones de mi cuerpo
- Partes de mi cuerpo
* Imagen corporal
- Control ténico
- Control postural
- Control respiratorio
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- La estructura espacial

- Esquema corporal segun definicién maternal, global, transicién

- Lateralidad
e Pre-movilidad

- Concientizacién de los sentidos
Conceptos de espacio
Habilidades de busqueda
- Movimiento independiente
Guia con vista
Técnicas de proteccidn propia habilidades de bastén
e Temporalidad y espacialidad

- Conceptos geométricos

- Conceptos ambientales

- Conceptos temporales

- Percepcion del tiempo y del espacio
e Psicomotricidad

- Funcidn tdnica

- Posturay equilibrio

- Control respiratorio

- Esquema corporal

- Lateralidad

- Organizacién espacio temporal

- Motricidad fina y grafo motricidad

3.1.2. Lenguaje y Comunicacion:

Los contenidos de esta Area de Aprendizaje desarrollan la coordinacién y articulacién de los sentidos y la neuropercepcién para el
aprendizaje de la discriminacién sonora, lenguaje receptivo, lenguaje expresivo y otros.

Contenidos minimos:
e Expresion facial
- Emblematicos

- llustrativos
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- Reguladores
- Emocionales
- De adaptacion
e Discriminacién sonora
- Discriminacidn de sonidos
- ldentificar y producir sonidos cotidianos
- Imitacién de sonidos
e Coordinacién y articulacidon de sonidos
- Pronunciacion
- Fonoarticulatorios
e |lenguaje receptivo
- Comprensién
- Atencidén
- Memoria
e lenguaje expresivo
- Ejercicios fonoaudiolégicos
- Expresién musical
- Expresidn teatral, imitacion de sonidos de su entorno
- Expresion literaria (narracion de cuentos, leyendas, mitos, otros)
- Expresién corporal
- Expresion plastica
e Comunicar sus necesidades basicas
- Comunicar de forma verbal o gestual
- Realizacién de gestos
- Crear técnicas de comunicacion

3.1.3. Preparacion para las Actividades de la Vida Diaria

Los contenidos de esta Area de Conocimiento, estan orientadas a desarrollar técnicas adaptadas y practicas relacionadas al diario vivir;
técnicas basicas que deben conocer y desarrollar las nifias y nifios con Discapacidad Visual y sus familias, que les permita equilibrar
y coordinar los sentidos y su neuropercepcion que le promueve interactuar con su contexto y realidad; ademas de evitar accidentes
innecesarios y que tiene el fin de lograr cierta independencia y autonomia segun su edad.
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Contenidos minimos:

Control y comunicacidn de sus necesidades basicas

- Estimular sus necesidades basicas

- Control de sus esfinteres

- Control de tiempo de sus necesidades

- Comunicacion gestual y facial e indicacion de sus necesidades
Independencia personal acorde a su edad

- Autonomia

- Manejo conductual

- Habilidades basicas de autonomia personal
Técnicas de cuidado y proteccion

- Seguridad
Protecciones propias a los sitios extrafios.
Proteccidn personal guiarse con los brazos
Explorar el entorno: desplazamiento, espacio, objeto y lugares
Técnicas de alimentacion

- Lactancia

- Alimentacién complementaria

- Presentacién de texturas, sabores, olores, de los alimentos

- Establecer los puntos de referencia

- Mantener contacto con la mesa todo el tiempo

- Inclinacién del cuerpo durante las comidas

- Reconocer las comidas por su aroma

- Ubicacion de los utensilios de alimentacion
Relacién con el entorno familiar

- Compaiiia

- Afecto

- Apoyo emocional
Atencidn y cuidado personal

- Higiene personal

- Arreglo

- Vestimenta
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e Trato y desenvolvimiento social
- Dirigir la mirada cuando le hablen
- Manera de dar la mano
- Socializacién con sus pares
e Actividades de esparcimiento
- Juegos en lugares recreativos
- Descanso
e Desarrollo socioemocional
- Alegria
- Miedo o tristeza
- lIra
- Repugnancia
- sorpresa

3.2. Aprestamiento a los Procesos Educativos Regulares

Con un maximo de 3 afios de duracidn. La atencién en este programa se realiza de 4 a 6 estudiantes con Discapacidad Visual por 1
maestro. Con una carga horaria de 48 horas mensuales cuando la atencién sea agrupada y/o 16 horas mensuales cuando la atencidn sea
individualizada.

A este programa solo se matriculan las y los nifios ciegos o con baja vision de entre 4 y 7 afios de edad.

En los casos que por recomendacién técnico-pedagdgica requiera una atencién individualizada, se lo realizara previa evaluacién de la
Comision pedagdgica del Centro de Educacién Especial correspondiente que determinara la procedencia o improcedencia del mismo, de
igual forma se individualizara la atencion en los Centros Educativos donde no exista la cantidad de Estudiantes con Discapacidad Visual
para su agrupacion.

En el marco de la flexibilidad educativa, las Maestras o Maestros son responsables de la organizacidn educativa de las diferentes Areas de
Aprendizaje con base al diagndstico multidisciplinario, pedagégico, necesidades y potencialidades presentadas y detectadas en las nifias y
nifos con Discapacidad Visual, con el fin de desarrollar una atencién de calidad. En este marco, las Maestras y Maestros deberan realizar
una evaluacién al estudiante y de acuerdo a ella, elaborar una planificacion con una carga horaria que responda a sus necesidades.
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Este programa, posibilita a las nifas y niflos ciegos o con baja vision inicializarse y apropiarse paulatinamente de los procesos educativos,
a través de experiencias y actividades que le permitan enfrentar las distintas tareas que exige los aprendizajes escolares, organizados de
acuerdo a su edad cronolégica y desarrollo educativo correspondiente en el Sistema Educativo Plurinacional.

La matriculacion y atencién educativa de Nifias y Nifios con Discapacidad Visual en el presente programa, es simultdnea a la inscripcién a
alguno de los afios de escolaridad de Educacién Inicial en Familia Comunitaria o Educacién Primaria Comunitaria Vocacional de Educacién
Regular, por tanto, es complementaria y promueve cierta independencia personal.

Objetivo:

Promover que Nifas y Nifios con Discapacidad Visual, desarrollen estandares del desarrollo humano esperados de acuerdo a su edad
para ser incorporados oportunamente al Sistema Educativo, a través de la estimulacién e impulso pertinente de sus capacidades y
potencialidades evitando el rezago escolar.

En este programa, se desarrolla las siguientes Areas de Aprendizaje:
3.2.1. Aprestamiento a la Comunicacion Verbal y Escrita en Sistema Brailleo Macrotipo

Los contenidos de esta area de conocimiento permiten preparar a las nifas o nifios con ceguera en percepciones tactiles y movimientos
motrices sobre diversos planos, figuras en relieve, discriminacidon de diversas texturas hasta llegar a la discriminacion de puntos en relieve,
para el inicio de la lectura y escritura en Sistema Braille, que representa desarrollar el tacto capaz de percibir detalles en relieve -que el
tacto considerado normal no lo percibe-.

En el caso de nifias o nifios con baja visidn, o que presentan un remanente visual, se debe buscar la eficiencia visual a través de diferentes
recursos didacticos y opticos que le permita aprender a mirar y de esta forma percibir objetos o distinguir letras escritas en tinta y
macrotipo. En ambos casos se tiene que estimular la maduracion de la percepcién auditiva para llegar a discriminar sonidos hasta alcanzar
a diferenciar un fonema.

La escritura en Sistema Braille requiere poseer un perfeccionamiento de la motricidad fina y la regulaciéon ténico—postura general, que
implica un progreso del lenguaje que le facilita comprender lo que escribe; ambas condiciones requieren el desarrollo del pensamiento
que les permiten a las nifias o niflos con Discapacidad Visual manejar las letras, simbolos y dominar la estructuracién espacio temporal
necesaria para codificacion y decodificacidon; ademas, prepara e introduce el mejoramiento de las capacidades de comunicacion verbal y
escrita en Sistema Braille.
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En el caso de las nifias y nifios con baja vision se tiene que estimular la percepcion y relacidn viso-motriz con el fin de lograr la maxima
eficiencia visual en sus actividades cotidianas, siempre y cuando esta maximizacién no provoque reacciones adversas.

Contenidos minimos:

e Percepcion auditiva: comprende conciencia y memoria auditiva, sonidos iniciales y finales, etc.

e Relacion del significado “palabra” con el significante “objeto”: dominar palabras, relacionarlas con objetos reales o imagenes para
gue llegue a conocer lo que realmente significan las palabras.

e Ejercicios de conversacién: dominar palabras, relacionarlas con objetos reales o imagenes para que llegue a conocer lo que realmente
significan las palabras.

e Desarrollo de conceptos y vocabulario: para que cuando uno de los miembros de la familia, maestra o maestro emita instrucciones
verbales que el nifio pueda comprender y asumirlo.

e Freno inhibitorio y capacidad de detener el movimiento.

e Lateralidad, espacialidad y temporalidad.

e Discriminacion tactil.

e Desarrollar la motricidad gruesa y fina: desarrollando actividades de coordinacidon manual por medio de encajar bloques, ensartar,
modelar, apilar doblar, punzar en papel, etc.

e Uso de los dedos indice en el seguimiento de lineas de puntos con relieve en diferentes direcciones, longitudes.

¢ Iniciacién a la lectoescritura braille.

e Estructura del signo generador y ubicacién de los seis puntos utilizando material tridimensional: Hueveras de media docena, cajas
con seis compartimientos, cajetines representados de grandes a pequefios.

e Discriminacién de puntos en relieve, reconociendo diferentes combinaciones de puntos para dar posteriormente significado a cada
letra.

e Percepcidn visual en estudiantes con baja vision y estrategias que favorecen para ver mejor: tamafio de letra, iluminacidn, contrastes
de color e imagenes, distancia con los objetos, ampliaciones, tipo de lapiz, ayudas dpticas, uso de atriles para mejorar la postura y
evitar el cansancio, cuadernos con reglones resaltados con marcador, ldminas de cartdn cortadas por los reglones (la adecuacién de
los materiales estard de acuerdo a las caracteristicas de cada estudiante)

e Discriminacion de contraste de colores.

3.2.2. Aprestamiento al Razonamiento Légico

Antes de leer, las nifias y nifios con Discapacidad Visual, desarrollan la comprension de lo que hoyen, de lo que perciben, de lo que les
rodea, y lo construye de forma individual a través de las acciones sensoperceptivas que surge de las experiencias al relacionarse con los
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objetos que le circunda y estas experiencias se organizan en su mente, estructurando sus nuevos conocimientos que no olvidard por tener
su origen en sus acciones vividas por él mismo. Esta capacidad, la va adquiriendo de forma progresiva a lo largo de un proceso en el que
intervienen todas las experiencias vividas a través del juego y de la socializacion,

Contenidos minimos:

e Pensamiento operativo, comprende lateralidad, posicion, clasificacién, etc.

e Relaciones espacio—temporales, comprende seriacién, secuenciacion, orden, percepcion, espacialidad, clasificacidn, seleccidn, etc.

e Figura-fondo, comprende percepcion, clasificaciéon, diferencias, semejanzas, valoracidén, secuenciacién, orden, identificacién,
cantidad, dimension, etc.

e Esquema corporal, Manejo corporal, Imagen corporal.

e Relacién de semejanzas y diferencias.

e Conceptos espaciales basicos: arriba, abajo, delante, detrds, al lado de, en medio de, izquierda, derecha y otros.

¢ Nociones de cantidad: mds, menos, uno, ninguno, pocos, muchos, vacio, y cantidades.

e Desarrollo tactil mediante la manipulacidn de diferentes elementos conociendo segun su textura, olor, tamafio, forma, temperatura
y peso.

3.2.3. Actividades de la Vida Diaria

Los contenidos de esta Area de Aprendizaje, tienen el fin de promover en las nifias y nifios con Discapacidad Visual cierta independencia
personal a través de la practica de técnicas compensatorias en el desarrollo de sus actividades que realiza cotidianamente en contextos y
espacios familiares, sociales y escolares.

Contenidos minimos:

e Higiene y arreglo personal (lavarse las manos, bafarse, cepillado de dientes, peinado, cortado de ufias)

e Aprendiendo a vestirse y desvestirse.

e Habitos en el bafo.

e Técnicas de alimentacién y desenvolvimiento en la mesa acordes a su edad.

® Recreacion e interaccion social.

e Desarrollo de habitos cotidianos para su independencia personal, acordes a su edad y progreso biopsicosocial.
e Desarrollo de conductas grupales, para sus relaciones e interaccién social.
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3.2.4. Orientacion Y Movilidad

Los Contenidos que se desarrollan en esta Area de Aprendizaje, tienen la finalidad de preparar a las nifias o nifios con Discapacidad Visual,
en su desplazamiento y movilidad con cierta independencia acorde a su edad, a través del uso adecuado de técnicas adaptadas a sus
caracteristicas biopsicosociales y que ademas involucre directamente a sus padres de familia o tutores con los que viva el estudiante.

Contenidos:

e Rastreo de obstaculos y ubicacion espacial.

e Reconocimiento de los ambientes y espacios familiares y escolares.

e Protecciény cuidado personal.

e Comprension del uso del baston.

e Reconocimiento de espacios recreativos.

e Conciencia del entorno y orientacion espacial.

e Uso de los sentidos (tacto y oido principalmente).

e Conceptos de distancia, tamafio y direccién.

e Apoyo que requiere para desplazarse un estudiante con baja visidn, se puede considerar solo indicaciones verbales, lugares que le
sirva de referencias o bien un compafiero que le guie.

e Desarrollar las dreas de comunicacion y socializacién para una independencia mas eficaz.

3.3. Rehabilitacion y/o Habilitacion Funcional

Con un maximo de 6 afos de duracion en el caso de Estudiantes con Discapacidad Visual menores de edad y de 4 afios en el caso de
Estudiantes con Discapacidad visual mayores de edad. Excepcionalmente, en casos que por recomendacién técnico- pedagdgico requiera
ampliar el tiempo de atencion, se podra autorizar la ampliacidon por una sola gestion previa evaluacion de la Comisién Pedagodgica del
Centro de Educacién Especial correspondiente quien determinara la procedencia o improcedencia del mismo

A este programa, solo se matriculan las personas ciegas o con baja vision de 8 afios de edad en adelante.
La atencién educativa en este programa, se realiza de 4 a 6 Estudiantes con Discapacidad Visual, agrupados por 1 maestro. Las maestras

o maestros individualizaran la atencién educativa en el caso de contenidos que por su naturaleza y pertinencia pedagdgica, requiera
particularizar el desarrollo de procesos educativos, siempre y cuando la misma no implique carga horaria adicional y que se encuentre en
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la Planificacion Anual Pedagdégico Individual por Etapas Area-Programas presentado a la Direccién del Centro de Educacién Especial, quien
realizara el seguimiento y evaluacién correspondiente.

En el caso de personas con Discapacidad Visual mayores o adultos mayores que se matriculan al Programa de Rehabilitacién Funcional,
las maestras y maestros, ademads de los indicadores para diagndstico establecidos en el punto 4 del presente Curriculo Especifico,
necesariamente tienen que analizar y evaluar las condiciones sensoperceptivas, perspectiva, intereses y expectativas de vida que presentan
los Estudiantes con Discapacidad Visual Adultos o Adultos Mayores, que permita realizar una planificacion que responda a sus necesidades
y potencialidades educativas, priorizando las dreas de orientacidon y movilidad y actividades de la vida diaria; posteriormente y segun el
caso se podria considerar la posibilidad de incorporarles en el aprendizaje del Sistema Braille y Abaco.

En el caso de Estudiantes con Baja Visidn que presentan ceguera progresiva o que pierdan su resto visual en su proceso educativo, se
realizard un nuevo proceso de evaluacién para determinar la procedencia o improcedencia de su reincorporacion a un nuevo proceso de
rehabilitacion.

Con el finde que las personas con Discapacidad Visual contintden realizando sus actividades cotidianas, normalmente se complementan con
técnicas compensatorias o adaptativas y que son importantes dentro del drea de habilitacién y rehabilitaciéon funcional porque permiten
a las personas ciegas o con baja vision lograr conocimientos para conocer, identificar y discriminar elementos de un contexto inmediato
y determinado, brindando un entrenamiento especializado de los otros sentidos; ademas de estimular las funciones superiores como
atencidn, concentracion, memoria y creatividad, logrando asi su maximo desarrollo y destreza; estas habilidades pueden ser transferibles
a distintas actividades que le permite ser independiente, participativo y seguro de si mismo, ante el entorno familiar y social, despertando
en él un sentido de satisfaccidon necesaria para su valoracién e independencia personal.

Objetivo:

Consolidar la independencia personal, social y autonomia de las personas con Discapacidad Visual, para su disfrute vivencial e inclusién
social a través de técnicas compensatorias y uso de instrumentos o comunicacién pertinentes a sus caracteristicas biopsicosociales.

En este programa, se desarrolla las siguientes Areas de Aprendizaje:

3.3.1. Actividades de la Vida Diaria

Con una carga horaria de 24 horas mensuales, bajo una planificacion individualizada.
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Se denominan actividades de la vida diaria (AVD.) a todas aquellas actividades que se realizan en forma cotidiana, que buscan el cuidado
personal, convivencia socio comunitaria social, la practica de destrezas funcionales necesarias para incluirse en el entorno social; el
programa abarca una gama muy amplia de aspectos de la vida diaria; aunque generalmente se refieren a las funciones mads directamente
vinculadas al manejo personal y al manejo del hogar de forma independiente.

Contenidos:

e Higiene y cuidado personal.

e Convivencia social.

e Aseo y mantenimiento del hogar.

e Preparacion de alimentos y manejo de la cocina.
e Puericultura.

e Primeros auxilios.

e Reparaciones basicas en el hogar.

3.3.2. orientacion y movilidad
Con una carga horaria de 32 horas mensuales, bajo una planificacién individualizada.

Las personas con Discapacidad Visual, deben aprender a tener precaucion con los obstaculos y barreras que circundan en su entorno;
adoptar posiciones fisicas apropiadas para su salud, asi como el continuo conocimiento y sistematizacidon de los lugares por los que se
desplazan y las técnicas de proteccidon a emplear para evitar accidentes.

Asimismo, las técnicas a desarrollarse posibilitan tener conciencia del entorno y su orientacién espacial para el rastreo de obstaculos
en el desplazamiento; asi como prevenir accidentes en la movilizacién para posibilitar su desarrollo biopsicosocial. Los objetivos de la
preparacion en orientacion y movilidad son los mismos, independientemente de que se trate de una persona ciega o con baja visién. Para
ambos casos el programa tendera a que la persona (nifio o adulto) se movilicen en forma segura e independiente, utilizando las técnicas
adecuadas.

En el caso de una persona ciega, el plan de intervencién educativa esta claramente definida y se basara centralmente en el aprendizaje de
la técnica de uso de bastodn largo, técnicas de proteccion y en el uso de sus otros sentidos (tacto y oido principalmente).

En el caso de personas con baja visidon el panorama es mucho mds matizado. No existe una técnica especifica, aplicable a todos los casos,
a esto se suma el uso eficaz del “resto visual”; y esto es lo que particulariza a cada Estudiante con Discapacidad Visual.
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Contenidos:

e Técnicas con guia vidente.

e Técnicas de proteccion y seguridad personal.

e Técnicas de orientacidon espacial.

e Técnicas de uso del Bastén Corto y Largo.

e Técnicas en dreas de alto trafico y comerciales.

e Técnicas de orientacién y movilidad en zona rural.

e Técnica de uso de los puntos de referencia para orientarse en campo abierto: puntos cardinales, sentido del viento, etc.

3.3.3. Lectura y Escritura en Sistema Braille, Macrotipo, Signografia Matemdtica y Abaco
Con una carga horaria de 24 horas mensuales, bajo una planificacién individualizada.
El Sistema Braille, es un sistema de escritura en relieve y lectura tactil que reemplaza al sistema de escritura en tinta; la comunicacién
introduce a la persona ciega a los medios formativos, informativos y recreativos para comprender, experimentar y percibir el mundo
circundante a través de la lectura y escritura de textos, nimeros y resolucidn de ejercicios matematicos en Sistema Braille.
Contenidos minimos:

e Aprestamiento al Braille

e Braille integral o grado 1

e Braille grado 2 (estenografia)

e Puntuacién gramatical.

e Signografia matematica

La escritura y lectura utilizando el macrotipo, permite adecuar el tipo y tamafo de fuente que se utiliza en el texto, a las caracteristicas y
resto visual del Estudiante con Baja Vision.

Orientaciones:

e Uso del tipo de letras claramente definidas
e Tamano de la fuente pertinente.
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e Contraste entre el texto y el papel.
e Posicion del estudiante para la lectura y escritura.

El Abaco, se constituye en un instrumento de acceso al clculo y razonamiento Iégico para los estudiantes con discapacidad visual, a su
independencia, autonomia y autorregulacidn en los procesos educativos y les permite la flexibilidad en los ritmos de aprendizaje.

Contenidos minimos:

e Conocimiento e identificacién de las partes del dbaco vertical.

e Coordinacidn y disociacién de manos para la ejecucidn de tareas en el dbaco (manejo de cuentas).

e Capacidad para discriminar los signos criticos del dbaco: «puntos», «espacios», «ejes» y «cuentas».

e Dominio de la simbolizacion del concepto de cantidad, nimero y operacién.

e Suma, resta, multiplicacién y divisiédn con nimeros naturales y su respectiva simbologia matematica.

e Suma, resta, multiplicacidn y divisién con nimeros decimales y su respectiva simbologia matematica.

e Potenciacion, maximo comun divisor, minimo comun multiplo, suma, resta, multiplicacién y divisidon de fracciones, raiz cuadrada,
etc.

3.4. Atencion Educativa a Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple

La atencion en este programa se desarrolla de 3 estudiantes con Discapacidad Visual Multiple por 1 maestro con una carga horaria de
entre 40 hasta 60 horas mensuales; por grupo o de forma individual segiin recomendacidn técnico pedagodgica.

A este programa, se matriculan las Personas con Discapacidad Visual Multiple segun sus necesidades y potencialidades educativas.

El desarrollo de procesos educativos en este programa, enfatiza el progreso en el control y comunicacion de las necesidades basicas
Humanas, laindependencia personal,independenciasocialylaformacion técnica seglin recomendaciones de la evaluacion psicopedagogica;
ademas, la atencion educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple debe acompafiarse con contenidos de otros programas
vinculados a las Actividades de la Vida Diaria, cuyos contenidos deben seleccionarse pertinentemente y aplicarse de forma individual
y segun el tipo, grado y las caracteristicas personales del estudiante con Discapacidad Visual Multiple de acuerdo a las necesidades y
recomendaciones de la evaluacidon multidisciplinaria y pedagdgica de inicio.
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La flexibilidad, adaptabilidad, determinacién y estabilidad, son caracteristicas que deben fijarse como metas para las personas con
Discapacidad Visual Multiple, puesto que el alto grado de fatiga, de distraccion, la frecuente carencia de comprensiéon de instrucciones
verbales complejas, la falta de experiencias positivas en cuanto a su entorno fisico como social, limitan las condiciones de “periodos
prolongados” de conducta. No pueden retener informacién y su atencidon es sumamente dispersa; por ello, se debe pretender, dando
primordial importancia al logro de habitos de higiene, de arreglo personal como objetivo primario, que se complementa con la formacién
Técnico Productiva y con acompafiamiento permanente.

Se pretende promover el desarrollo integral de las nifias, nifios y jévenes con Discapacidad Visual Multiple de acuerdo a sus posibilidades
y potencialidades a través de un método especifico de trabajo que le permita alcanzar basicamente la comunicacién y control de sus
necesidades basicas humanas, su autonomia e independencia personal, social y productiva de acuerdo a su desarrollo humano.

Objetivo:

Lograr que las personas con Discapacidad Visual Multiple, realicen el mayor nimero de actividades de la vida diaria de forma independiente
y auténoma en las areas de socializacidn, cognicién, habilidades motoras gruesas y finas y otros, tomando en cuenta las necesidades,
potencialidades y caracteristicas que les permita mejorar su calidad de vida.

El Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo, toma en cuenta el desarrollo integral y holistico del ser humano, considerando el
ambiente diario de |la persona y sus necesidades, integrando escuela, casa, familia, comunidad; respetando el medio cultural, ambiental,
social y econdmico del estudiante; y, por sobre todo que le sea util y funcional para su vida.

En este entendido, la atencién educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple es flexible, puesto que permite aplicar: itinerarios
educativos diversificados de caracter personal, eleccion y priorizacién de contenidos funcionales y contextualizados a cada grupo o
persona, estrategias y técnicas educativas diferenciadas, de acuerdo a las caracteristicas, necesidades y potencialidades educativas; en
todos los casos, deberd responder a mejorar su calidad de vida.

Por tanto, la organizacion curricular que se presenta a continuacion constituye una orientacion educativa que esta sujeta a un analisis y
recomendacion técnica del Equipo Multidisciplinario, maestras y maestros, Comision Pedagdgica y Direccion de los Centros Educativos
correspondientes, en coordinacion con los padres y madres de familia o tutores segun corresponda, y cuya organizacién y aplicacion de
la organizacién educativa de las diferentes Areas de Aprendizaje con base al diagndstico multidisciplinario, pedagdgico, necesidades y
potencialidades presentadas y detectadas es de responsabilidad del maestro de aula.
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3.4.1. Primer Momento - Estimulacion Temprana
De 0 a 7 afios como maximo, con una atencion en sesiones individuales.

La relacion de la edad cronoldgica con la edad de desarrollo madurativo de las nifias o nifios con Discapacidad Visual Multiple, esta sujeto
a una evaluacidn especializada que debera solicitarse al inicio de la atencion educativa.

En este Momento pedagdgico, se desarrolla las siguientes Areas de Intervencién Educativa:
3.4.1.1. Estimulacion y Desarrollo Psicomotriz
Orientacidon de contenidos:

e Desarrollo perceptivo sensorial.

- Sistema vestibular.

- Sistema propioceptivo.

- Sistema tactil.

- Sistema auditivo.

- Sistema visual.

- Sistema gustativo.

- Sistema olfativo.

- Estimulacién del tono muscular.
e Estimulacion de los reflejos.
e Estimulacion para la postura y equilibrio corporal.
e Estimulacion para el desplazamiento.
e Pre-movilidad.
e Conocimiento del propio cuerpo.

- Esquema corporal.

- Lateralidad y espacialidad.

- Habilidades de busqueda.

- Movimiento independiente.
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3.4.1.2. Musicoterapia, Lenguaje y Comunicacion

Ayuda a controlar la ansiedad, mejora el estado de animo, fomenta el desarrollo del cerebro, estimula el lenguaje y la comunicacidn,
aumenta la capacidad de aprendizaje, a través del sonido, ritmo y melodia. Para satisfacer las necesidades fisicas, emocionales, mentales,
sociales y cognitivas.

a) Musicoterapia
Orientacion de contenidos:

Exploracién y reconocimiento de fuentes sonoras.
Llevar el ritmo musical con movimientos del cuerpo.
Verbalizar diferentes canciones en diferentes estilos para estimular el lenguaje oral.

b) Lenguaje Y Comunicacién
Orientacion de contenidos:

e Comunicacion e interaccion social.

Coordinacién y articulacion de sonidos

e Discriminacion e imitacion de sonidos

e Lenguaje receptivo y comprension

e Memoria

e Comunicacion de necesidades basicas de forma verbal o gestual

3.4.2. Segundo Momento - Independencia Personal Bdsica
De 8 afos de edad en adelante, con una permanencia maxima de 8 afios. Con atencidn en sesiones grupales e individuales.

La relacion de la edad cronoldgica con la edad de desarrollo madurativo de las nifias o nifios con Discapacidad Visual Multiple, esta sujeto
a una evaluacion diagndstica de inicio de gestion previa a la atencion educativa.
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El fin de este segundo momento, es de lograr y consolidar la independencia personal bdsica que le permita consolidar aspectos vitales
para el desarrollo de su vida cotidiana; por tanto, las dreas y contenidos establecidos no son lineales ni excluyentes; en consecuencia, las
maestras y maestros, como responsables de aula, pueden complementar con otras dreas y contenidos de otros programas.

En este Momento pedagdgico, se desarrolla las siguientes Areas de Intervencién Educativa:

3.4.2.1. Actividades de la Vida Diaria

Orientacion de contenidos:

Control y comunicacion de sus necesidades basicas.
- Manejo conductual.
- Habilidades basicas de autonomia personal.
* Puntos de referencia.
e Técnicas de cuidado y proteccion.
- Explorar el entorno: desplazamiento, espacio, objeto y lugares.
e Técnicas de alimentacion.
- Presentacion de texturas, sabores y olores de los alimentos.
- Ubicacion de los utensilios de alimentacion.
e Relacion con el entorno familiar.
e Atencion y cuidado personal.
- Higiene personal.
e Trato y desenvolvimiento social.
e Actividades de esparcimiento.

3.4.2.2. Razonamiento Ldgico, Lenguaje y Comunicacion
Orientacion de contenidos:

e Pensamiento operativo comprende lateralidad, posicién, clasificacién, etc.
e Relaciones espacio—temporales comprende seriacidon, secuenciacién, orden, percepcion, espacialidad, clasificacion, seleccidén, etc.
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e Figura-fondo, comprende percepcion, clasificacion, diferencias, semejanzas, valoracidn, secuenciacién, orden, identificacidn,
cantidad, dimensidn, etc.

e Esquema corporal, Manejo corporal, Imagen corporal.

e Relacion de semejanzas y diferencias.

e Conceptos espaciales bdsicos: arriba, abajo, delante, detras, al lado de, en medio, izquierda, derecha.

¢ Nociones de cantidad: mas, menos, uno, ninguno, pocos, muchos, vacio.

e Discriminacién de sonidos

¢ |dentificar y producir sonidos cotidianos

e Imitacion de sonidos

e Coordinacién y articulacién de sonidos
- Pronunciacion
e Lenguaje receptivo
- Comprension
- Atencion
- Memoria
e Lenguaje expresivo
e Crear técnicas de comunicacién
e Comunicar sus necesidades basicas

3.4.2.3. Motricidad, Orientacion y Movilidad
Orientacidn de contenidos:

e Motricidad fina y gruesa

e Funcion ténico muscular

e Posturay equilibrio

e Esquema corporal

e Lateralidad, espacialidad y temporalidad

e Reconocimiento de ambientes y espacios familiares y educativos.
e Rastreo de obstdculos y ubicacidon espacial.

e Proteccién y cuidado personal.
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e Comprension del uso del baston.

e Reconocimiento de espacios recreativos.

e Conciencia del entorno y orientacién espacial.

e Uso de los sentidos.

e Conceptos de distancia, tamafio y direccién.

e Apoyo que requiere un Estudiante con Discapacidad Visual Multiple para desplazarse

3.4.3. Tercer Momento: Independencia y Transicion a la Vida Adulta
Con un tiempo méaximo de duracion de 5 anos.

Los Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple, que producto de la atencidon educativa, intervencién multidisciplinaria y el apoyo y
compromiso de su contexto familiar, estén habilitados para continuar su proceso educativo en el “Tercer momento de Independencia y
transicion a la vida adulta” proseguiran sus aprendizajes.

En el marco de la flexibilidad previsto en el presente programa, las maestras o maestros de aula, disefiaran un Itinerario Educativo
Diversificado a ser aplicado al Estudiante con Discapacidad Visual Multiple en correspondencia a sus necesidades, expectativas,
potencialidades educativas y contexto socioeconémico familiar del mismo. El Itinerario Educativo Diversificado desarrollado podra tomar
en cuenta uno o varios de los contenidos de una o mas areas de los diferentes programas establecidos en el presente Curriculo Especifico
o Curriculo Especifico de otra subdrea de atencidn, bajo los principios de la Educacién Pertinente y Educacion Oportuna, mismo que sera
consolidado en el Plan Anual Pedagdgico Individual por Etapa Area - Programa que se presentard a la Direccién del Centro de Educacion
Especial correspondiente y aprobado por la Directora o Director.

El Itinerario Educativo Diversificado a disefiar, ademds de los contenidos previstos en el parrafo anterior, incorporara contenidos
relacionados con la “transicidn a la vida adulta” bajo los siguientes criterios:

- Educacién sexual y reproductivo.

- Educacién generacional y de género.

- Educacién para la ciudadania.

- Interaccién y desarrollo de habilidades sociales.
- Esparcimiento y recreacion.
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- Habilidades de independencia personal.
- Identidad cultural.

3.4.4. Cuarto Momento: Tareas Educativas Diversificadas

El estudiante ingresa a esta etapa en el caso de haber superado el tercer momento, previa una evaluacién pedagdgica y neuroldgica.
Duracion de 4 afios como maximo.

En el caso de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple que producto de la atencién educativa, intervencion multidisciplinaria y el
apoyo y compromiso de su contexto familiar, estén habilitados para continuar su proceso educativo en el “Cuarto momento de Tareas
Educativas Diversificadas”, continuaran con una o mas de las ofertas educativas que se explican a continuacion y que tienen el fin de la
incorporacion laboral:

a) Formaciéntécnica pertinente, siempreycuando el Centrode Educacion Especial Correspondiente oferte la especialidad recomendada.

b) Formacion técnica pertinente en una institucion educativa del Sistema Educativo Plurinacional que oferte la carrera o especialidad
requerida.

¢) Formacién humanistica en Educacién Regular, Educacién Alternativa o Educacidn Superior segin recomendacion técnico pedagogica.

En todos los casos citados, la continuidad o transitabilidad educativa, estara sujeta a informe técnico pedagdgico que contemple las
recomendaciones educativas segln corresponda; ademas, que parte de este proceso esta vinculado a la Modalidad Indirecta.

3.5. Formacion Técnico Productivo Laboral y/o Rehabilitacion Profesional

A esta formacion solo se matriculan los Estudiantes con Discapacidad Visual que tengan 15 afios de edad en adelante.

La rehabilitacién y/o habilitacidn laboral es la etapa del proceso de rehabilitacion integral que comprende el conjunto de medidas de:
procesos educativos de conocimientos practicos; evaluacion de saberes y de aptitudes; orientacion vocacional y laboral; adaptaciones
de accesibilidad; formacion profesional; colocacion, supervision y seguimiento laboral mediante las cuales las Personas con Discapacidad

Visual se incluye a la sociedad a través del desempefio de una actividad laboral acorde con sus capacidades e intereses, de tal manera que
cada persona con discapacidad visual logre un empleo de acuerdo con sus destrezas, habilidades, actitudes e intereses.
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Objetivo:

Generar y consolidar procesos y condiciones educativas de formacion técnico productivo, para la insercidon y reinsercion laboral de
personas con discapacidad visual, su independencia personal y social que le permita mejorar su calidad de vida.

Destinado a estudiantes con discapacidad visual que cursen en Centros de Educacién Especial que oferten areas técnicas productivas
especificas previamente aprobadas, acreditadas y certificadas; segun nivel y especialidad que corresponda.

El Centro de Educacién Especial estd facultado a implementar carreras para la formacion técnica de personas con Discapacidad Visual,
tomando en cuenta la acreditacion y la certificacion segun nivel y especialidad que corresponda, bajo los siguientes criterios:

e Pertinencia: Las carreras a acreditar deberan ser acordes al tipo de discapacidad y responder a los intereses, expectativas, habilidades
y potencialidades de los estudiantes o participantes con Discapacidad Visual.
e Vocaciones productivas de la region: El estudio de la carrera a acreditar, deberd tomar en cuenta el contexto de la region.

Entre otras areas técnicas productivas especificas se podran implementar las siguientes:
e Formacion Musical en la ejecucidn de diferentes instrumentos u otros similares.

Produccidn Artesanal.
Tecnologias de Informacion y Comunicacion; otras areas formativas.

Condiciones: Para la acreditacion correspondiente, debera preverse los materiales y equipamiento pertinente y correspondiente.

3.6. Taller de Educacion Fisica, Deportes y Recreacion

Con una carga horaria de 16 horas mensuales. La atencion se realiza de 3 a 8 estudiantes con Discapacidad Visual por 1 maestro;
dependiendo del Programa al que se complementa y grado de discapacidad. A este Programa solo se matriculan los Estudiantes con
Discapacidad Visual de 4 afios de edad en adelante y que estén matriculados en los programas de: Aprestamiento a los Procesos
Educativos Regulares, Rehabilitacidon y/o Habilitacion Funcional, Atencidn a Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple y Servicio de
Baja Vision.
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En el entendido que no todos los Centros Educativos cuentan con Maestras o Maestros correspondientes, este taller estd sujeto a la
disponibilidad del techo presupuestario y personal correspondiente.

En el caso de estudiantes ciegos o con baja visidn es primordial promover su desarrollo humano integral para dinamizar el pensamiento,
el andlisis, la reflexidn, la abstraccidén y el razonamiento; que dé lugar a su desarrollo intelectual y que potencie su creatividad como forma
permanente de vida; los cuales promuevan el bienestar fisico, mental, afectivo y social de las personas con discapacidad visual.

El Taller de Educacion Fisica, Deportes y Recreacidon contiene un conjunto de contenidos cuyo objeto del conocimiento es el movimiento
humano, desde la dptica de la intencionalidad cognoscitiva, afectiva y social; es el desarrollo de procesos psicomotores compensatorios a
la carencia visual o baja visidén que involucra aspectos que no se pueden separar.

En este sentido, la practica de la actividad fisica o deportiva adecuada o adaptada a las condiciones de las personas con discapacidad
visual, es favorable desde todo punto de vista, porque ayuda a adquirir habilidades y destrezas para lograr una mayor independencia;
trabajando laintegraciéon sensorial, estimulando los sistemas Kinestésicos a través de ejercicios de coordinacién y motricidad, fortaleciendo
su desarrollo armdnico mediante la practica sistematica de la actividad corporal, donde el descubrimiento y seguridad son desarrolladas
por medio del juego motor y llevadas a contextos de confrontacidén; bajo una logica de diversién, creatividad, entretenimiento y placer,
mejorando asi, los procesos de interaccion y la propia autoestima.

Contenidos:
Salud fisica:

e Condicidn fisica y salud.

e Control del cuerpo en relacion con la tension, relajacién y la respiracion.

e Control motor y dominio corporal.

e Adquisicidn de habitos de postura y de alimentacion saludable.

e Fortalecimiento de la musculatura de sostén mediante ejercicios de movilidad, de articulacion y de relajacion.
e Higiene corporal después de la practica de actividades fisicas.
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Juegos y deportes:

e Valoracidn y practica de las actividades deportivas como una forma de mejorar la salud y consolidar la Orientacion y Movilidad.
e Diversas actividades recreativas, como una forma de exteriorizar sus emociones.

e Expresion corporal:

e Ejercicios de orden, marchas y giros.

e Postura corporal y otros.

3.7. Taller de Educacion Musical

Con una carga horaria de 16 horas mensuales. La atencion se realiza de 3 a 8 estudiantes con Discapacidad Visual por 1 maestro;
dependiendo del Programa al que se complementa y grado de discapacidad. A este Programa solo se matriculan los Estudiantes con
Discapacidad Visual de 4 afios de edad en adelante y que estén matriculados en los programas de: Aprestamiento a los Procesos
Educativos Regulares, Rehabilitacidon y/o Habilitacion Funcional, Atencidn a Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple y Servicio de
Baja Vision.

En el entendido que no todos los Centros Educativos cuentan con Maestras o Maestros correspondientes, este taller esta sujeto a la
disponibilidad del techo presupuestario y personal correspondiente.

En el caso de estudiantes ciegos o con baja visidon es primordial promover su desarrollo humano integral para dinamizar el pensamiento,
el andlisis, la reflexidn, la abstraccién y el razonamiento; que dé lugar a su desarrollo intelectual y que potencie su creatividad como forma
permanente de vida; los cuales promuevan el bienestar fisico, mental, afectivo y social de las personas con discapacidad visual.

La musica es una actividad que los seres humanos desarrollan a lo largo de toda su vida, independientemente de sus caracteristicas
biopsicosociales y culturales. En el desarrollo de las personas ciegas o con baja visidn los estimulos sonoro-musicales influyen y contribuyen
en la consolidacion de su identidad, por lo cual, participar en actividades o desarrollar habilidades musicales, puede proporcionarle una
diversidad de experiencias en su vida, de tal modo que para muchos de ellos puede convertirse en su profesion y sustento de vida
independiente.
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Por otro lado, diversas investigaciones cientificas demuestran que la practica musical se convierte en el transmisor de estimulos que
influyen directamente en el sistema limbico del cerebro, causando reacciones emotivas de movimiento u otras actitudes; asimismo, activa
la memoria cuando al escuchar musica el cerebro entra en una asociacion sistémica de las partes del todo, reviviendo el recuerdo. Esto se
exterioriza en las actitudes y conductas de la persona. Consiguientemente, la educacién musical para las personas con Discapacidad Visual
se convierte en un elemento compensatorio y factor que dinamiza el pensamiento, el andlisis, la reflexién, la abstraccién y el razonamiento.
Promueve el desarrollo intelectual, potencia la creatividad, ayuda a la fluidez verbal y a la capacidad de imaginacién espacial. Entonces,
la practica de la musica promueve las conexiones neuronales, incrementando el trabajo holistico de los hemisferios izquierdo, derecho,
anterior y posterior del cerebro.

Musicoterapia: La Musicoterapia aporta a la Educaciéon Musical una visién mas amplia del fenédmeno sonoro musical y de su relacién con
la vida fisica, psiquica y social del individuo, ayudando a flexibilizar y desarrollar el proceso de musicalizacién desde una perspectiva mas
abierta y dindmica, valorando las producciones musicales de las personas no solo desde el punto de vista estético musical, sino como acto
expresivo que refleja aspectos de propia identidad y ofrece informacidn sobre sus caracteristicas de personalidad.

Contenidos:

e Percepcion basica (reconocimiento de sonidos de su entorno para su interpretacion)

e Educacion del oido para la diferenciacion de sonidos (graves de agudos, fuertes y débiles), implicitamente se trabaja el equilibrio del
cuerpo.

e Percepcion y expresiéon; focalizados con instrumentos musicales (discriminacion de timbres producidos por los diferentes cuerpos
sonoros o instrumentos musicales, la melodia en la educacion musical. Intervalo, linea melddica, frase melddica.

e Laarmonia en la educacién musical. Acorde, tipos de acorde, inversiones.

e Musicografia braille como lenguaje musical.

e Educacion vocal, técnicas de relajacion y de respiracion.

e Practica instrumental.
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4. MODALIDAD INDIRECTA
APOYO EDUCATIVO A ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD VISUAL.

Se debe considerar el apoyo hasta un maximo de 5 estudiantes por un maestro de apoyo, en el nivel inicial y hasta por lo menos el tercer
grado de primaria; en los grados superiores hasta un maximo de 8 estudiantes por un maestro de apoyo.

Para recibir el Apoyo Educativo se matricularan las y los estudiantes con discapacidad visual que estén inscritos en Educacion Regular,
Educacion Alternativa y Educacidn Superior; previa presentaciéon de la fotocopia del RUDE, RUDEAL, o matricula de la institucion educativa
segun corresponda; en el caso de Estudiantes con Discapacidad Visual que reciban el apoyo educativo por el personal especializado de la
Institucion Educativa correspondiente, el CEE no podrd brindar el citado apoyo a fin de no duplicar esfuerzos.

En el marco de la Educacion Inclusiva como parte indisoluble del Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo que desarrolla el Estado
Plurinacional de Bolivia, se debe garantizar el acceso, permanencia y conclusién de procesos educativos de estudiantes con Discapacidad
Visual matriculados o inscritos en los Institutos, Centros y Unidades Educativas fiscales, de convenio y privados, de los Subsistemas de
Educacion Regular, Educacién Alternativa y Especial, y Educacion Superior a través del establecimiento de lineamientos y orientaciones
pedagdgicas; de coordinacidn, interrelacién y organizacion de funciones institucionales; y roles de maestros en la gestién educativa y
administrativa, con el establecimiento de acciones bajo el Disefio Plural para los Aprendizajes (diversas estrategias educativas) en los
diferentes niveles y modalidades del Sistema Educativo Plurinacional.

4.1. Apoyo Educativo

Se debe tomar en cuenta que, la Politica Educativa para el sector de Estudiantes con Discapacidad visual, establece que sus estudios lo
deben realizar en las Instituciones Educativas correspondientes segun sus requerimientos (bachillerato, formacion técnica o profesional),
por lo que inician, permanecen y concluyen sus estudios en las Unidades Educativas,(Inicial, primaria o secundaria) Centros de Educacién
alternativa o Instituciones Educativas de formacién técnica o profesional, por tanto deberan tomar en cuenta los siguientes criterios:

e Diseno Plural para los Aprendizajes: flexibilidad para que la Planificacion Educativa y el desarrollo de los procesos educativos se

adapten a las necesidades y potencialidades educativas de cada estudiante, a fin que el impacto educativo beneficie a la diversidad
estudiantil.
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e Ajustes razonables: modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas en las estrategias metodolégicas o en el desarrollo de
procesos educativos, que no impongan una carga educativa desproporcionada o indebida, cuando se lo implementen para garantizar
la equiparacion de condiciones para los Estudiantes con Discapacidad Visual.

e Adaptaciones Curriculares: estrategias y recursos educativos especificos de apoyo a la inclusién educativa que posibilitan el acceso
en el disefio y planificacion curricular para la atencidn educativa de Estudiantes con Discapacidad Visual, que requieran Apoyos
Educativos Especificos, de acuerdo a la situacion, por ello el desarrollo de procesos de aprendizajes serd planteada desde la diversidad
y no desde la homogeneidad.

e Sensibilizacién: procesos de acercamiento, concienciacidon, empatia o aceptacion a la diversidad, dirigidas a maestras, maestros,
padres y madres de familia o tutores y comunidad educativa en general.

Para la aplicacién de esta modalidad de atencién, es imprescindible contar con la participacién de maestros de apoyo, quienes son
responsables de realizar capacitacion (con responsabilidad conjunta de la familia y las comunidades educativas), apoyo educativo,
acompaifamiento y seguimiento en los procesos de inclusidon educativa de estudiantes con discapacidad visual en los niveles y anos de
escolaridad del Sistema Educativo Plurinacional segin corresponda.

A través del apoyo educativo a estudiantes con Discapacidad Visual — Modalidad Indirecta, se debe alcanzar cobertura a nivel nacional,
gue comprende lugares de dificil acceso, zonas fronterizas y de riveras y los diferentes contextos donde se los requiera, aprovechando las
diferentes Estrategias y Modalidades Educativas previstas en el presente Curriculo Especifico.

Con el fin de desarrollar un apoyo educativo pertinente en la Modalidad Indirecta, se implementara el Plan de Apoyo Técnico Pedagdgico,
que es el Instrumento de Planificacion que contempla un conjunto de acciones operativas planeadas sistematicamente en coordinacion
con los maestros de aula que realiza el maestro de apoyo para garantizar procesos educativos pertinentes y en igualdad de oportunidades
con equiparacién de condiciones de Estudiantes con Discapacidad Visual matriculados en Educacion Regular, superior y alternativa.

Esta Modalidad de Atencién para un mejor Apoyo Educativo, se complementa con procesos de sensibilizacion comunitaria, formacion
y capacitacion continua de maestras y maestros de aula, Directoras y Directores, profesionales inherentes a la atencidon educativa de
Estudiantes con Discapacidad Visual, trabajo con la familia, asi como la elaboracién y distribucion de materiales educativos de acuerdo a
las necesidades y potencialidades del estudiante.

A través de esta Modalidad de Atencidn, las Maestras y Maestros de Apoyo Educativo a Estudiantes con Discapacidad Visual, desarrollan
las siguientes acciones y estrategias:
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e Adaptaciones de materiales educativos en alto y bajo relieve.

e Transcripcion del formato de escritura en tinta o visual a la escritura y lectura en sistema Braille o viceversa.

e Capacitacion y orientacién pedagdgica permanente a maestras y maestros del Sistema Educativo Plurinacional.

e Procesos de sensibilizacién a las comunidades educativas y sociedad.

e Aplicacidon de metodologias y evaluaciones accesibles.

e Seguimiento itinerante en Unidades y Centros Educativos.

e Lecturay escritura Braille avanzado en signografia matematica, quimica, musicografia, razonamiento légico matemadtico y dbaco.
e Eficiencia visual y otros.

Acciones y estrategias que se consideran importantes para brindar respuestas educativas a las necesidades, expectativas e intereses de
las y los estudiantes con Discapacidad Visual, quienes se encuentran matriculados en educacién Regular, Alternativa o Superior al igual
que sus pares.

Por otro lado, a través de esta modalidad, se orienta y realiza el seguimiento de la implementacién de la concrecién curricular: estrategias
educativas, momentos metodoldgicos y otros, mismos que se reflejan en la Planificacion Educativa que se desarrolla en el marco del
Disefio Plural para los aprendizajes, este apoyo educativo y pedagdgico son sustentados por:

e Bibliotecas con textos en Sistema Braille, Digitales, Macrotipo y Audio.
e Centros Informaticos accesibles o Audiocentros Tiflotécnicos y de produccién de materiales educativos.
e Salas de computacion para la capacitacién informatica y de acceso a la informacion.

4.2. Apoyo a la Formacion Técnica

Destinado a estudiantes o participantes con discapacidad visual que asisten a instituciones de formacidn técnico productiva inclusivas,
segun su diagndstico y programacion al inicio de su atencion; el apoyo educativo se encuentra a cargo de las maestras o maestros de
apoyo, quienes desarrollaran su trabajo bajo los siguientes criterios:

e Capacitacion y orientacién pedagogica permanente dirigida a Maestras y Maestros de las Instituciones Educativas de Formacién
Técnica.

e Procesos de sensibilizacién y concienciacion a las respectivas comunidades educativas.

e Asesoramiento en la aplicacién de metodologias y evaluaciones accesibles.

e Seguimiento itinerante en las Instituciones Educativas de Formacion Técnica.
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Orientaciones para la inclusién laboral:

e Analizar las dreas de trabajo y establecer los requerimientos de cada puesto laboral.

e Conocer las destrezas, las habilidades, las aptitudes, los intereses, etc., de los estudiantes o participantes de la Rehabilitacién
Profesional.

e Desarrollar procesos de colocacidn laboral.

e Desarrollar los curriculos de preparacion que se van a ofrecer al estudiante o participante para cada area de formacién laboral del
Programa de Rehabilitacion Profesional.

e (Capacitar al estudiante o aspirante con las destrezas y las habilidades que un empleo potencial exige y resulte en su inclusién laboral.

e Establecer y ofrecer los servicios de supervision y seguimiento.

4.3. Roles y Funciones

Las Directorasy Directores de los Centros de Educacién Especial y de las Instituciones Educativas inclusivas, permanentemente interactuaran
desarrollando procesos de coordinacién y definicion de acciones pedagdgicas y administrativas que garanticen una atencién educativa de
calidad en favor de los Estudiantes con Discapacidad Visual. En esta perspectiva el personal Directivo y Docente involucrados ademas de
sus funciones especificas cumpliran las siguientes responsabilidades.

4.3.1. Personal del Centro de Educacion Especial
a) Directoras y Directores de CEEs:

- Organizar y planificar las acciones técnico pedagdgicas de los maestros correspondientes a la Modalidad Indirecta en cada gestion
educativa.

- Coordinar con los Directores de las Instituciones Educativas Inclusivas las tareas de apoyo técnico pedagdgico, de capacitacion
al personal docente y administrativo segun necesidades y requerimientos en el marco del Disefio Plural para los Aprendizajes,
acciones de sensibilizacion y otros inherentes a la Educacidn Inclusiva.

- Garantizar que los apoyos educativos sean oportunos, pertinentes y de calidad.
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b) Maestras y Maestros de Apoyo

- Promover en las Instituciones Educativas Inclusivas, un ambiente comunitario favorable para desarrollar la inclusién educativa de
estudiantes ciegos o con baja vision.

- Realizar acciones de sensibilizacién y concienciacion dirigidas a las y los diferentes actores de las comunidades educativas de las
instituciones, centros y unidades educativas bajo el principio de corresponsabilidad con la autoridad institucional.

- Acompafiiar, asesorar y capacitar con prioridad a las maestras y maestros con las que se relaciona educativamente el estudiante con
discapacidad visual principalmente en el Disefio Plural para los Aprendizajes, adaptaciones curriculares (adecuacidon de materiales
pertinentes, estrategias y metodologias pertinentes, procesos de evaluacion pertinentes, accesibilidad y otros), sistema braille,
técnicas de guia y orientacion y movilidad.

- Sensibilizar al personal administrativo, de servicio y madres, padres de familia, para la convivencia y desarrollo educativo armdnico
en beneficio de todos los estudiantes.

- Acompaiiar el desarrollo educativo del estudiante con ceguera o con baja vision segln sus necesidades y requerimientos en aspectos
de signografia braille o macrotipo, transcripcién del sistema braille a la escritura en tinta o visual, en adaptacién de materiales
educativos pertinentes y otros que le ayuden a desarrollar procesos educativos en igualdad de oportunidades; de forma flexible,
dindmica y sistematica.

- Coordinar previay obligatoriamente entre las maestras y maestros de Educacion Regular, Educacién de Adultos o Educacion Superior
segun corresponda, el avance de contenidos planificados, a fin de consolidar procesos educativos en igualdad de oportunidades.

c) Perfil del maestro de apoyo de estudiantes con discapacidad visual
- Conocimiento de los contenidos del curriculo de Educacion Regular o Alternativa.
- Dominio de la signografia braille en lectura y escritura grados 1y 2, ademas de la signografia del Cédigo Matemadtico Unificado.
- Conocimiento y experiencia en el Disefio Plural para los Aprendizajes, adaptaciones curriculares, adecuacidn y produccién de
materiales educativos, estrategias y metodologias accesibles, procesos de evaluacion pertinentes a la necesidad de estudiantes con
discapacidad visual, accesibilidad y otros relacionados a la tiflologia.

Conocimiento en metodologias de procesos de capacitacion.

Dominio en procesos de sensibilizacion y concienciacion.
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Capacidad de resoluciéon de conflictos en instituciones o comunidades educativas renuentes a la inclusién de personas con discapacidad
visual.

Compromiso con los procesos educativos inclusivos y capacidad de investigacidn para resolver situaciones técnico pedagdgicos inclusivas.

4.3.2. Personal de las Instituciones Educativas Inclusivas
a) Directoras y Directores de Instituciones Educativas Inclusivas

- Garantizar la implementacion del Disefo Plural para los Aprendizajes en el marco de la Educacion Inclusiva, con el fin de asegurar
el acceso, permanencia y conclusion educativa de los Estudiantes con Discapacidad Visual en el Sistema Educativo Plurinacional.

- Promover procesos de capacitacion y concientizacion de maestros, padres de familia, estudiantes y otros actores involucrados en
la educacion de Estudiantes con Discapacidad Visual.

- Gestionar ante las instancias correspondientes, el disefio o remodelacion de la infraestructura bajo el enfoque de “Usos Universales”
con el fin de eliminar todas las barreras de caracter arquitectonicos.

- Gestionar la dotacién de equipamiento técnico y tecnoldgico bajo los criterios de accesibilidad o con los ajustes razonables.

b) Maestras y Maestros de aula
Los procesos educativos que desarrollan los maestros de aula, incorporaran: el Diseiio Universal para los Aprendizajes, las adaptaciones
curriculares necesarias seglin corresponda, adecuacion de materiales educativos o los ajustes razonables correspondientes y pertinentes

a los Estudiantes con Discapacidad Visual.

Desarrollar la Planificacion Curricular de Aula en el marco del Disefio Plural para los Aprendizajes segun las necesidades y potencialidades
educativas que presentan la diversidad de Estudiantes, entre ellos los Estudiantes con Discapacidad Visual.
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5. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Independientemente de las Modalidades de Atencidn Directa e Indirecta, en el presente Curriculo Especifico se establece los siguientes
Servicios Complementarios:

Servicio de.- Baja Visién.
Capacitacion en.- Computacién y Uso de Dispositivos Informaticos Accesibles.

Extension.- implementacion del programa “Sala Formativa de Familias y Comunidades Activa y Participativa” dirigida a madres, padres o
tutores de Estudiantes con Discapacidad Visual o Discapacidad Visual Mdultiple.

Equipos Multidisciplinarios.- Se ofertan atencién especializada, terapias, evaluacion y diagndstico educativo o especializado, orientacién
para la aceptacion y otros, de acuerdo a la disponibilidad de profesionales Psicélogos, Fonoaudiélogos, Fisioterapeutas, Optometristas,
Trabajador Social, Pedagogo Oftalmélogos, etc.

En este grupo de programas, la atencion dependera de la disponibilidad del servicio y los maestros y profesionales correspondientes.
Ademas que no son dependientes entre si.

5.1. Baja Vision
La atencidn en este servicio, se realiza de forma individualizada y personalizada.

Este servicio es complementario con los programas de la Modalidad Directa: Atencion Temprana y Desarrollo Psicomotriz, Aprestamiento
a los Aprendizajes Regulares, Rehabilitacion y/o Habilitacion Funcional, Atencion a Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple, Talleres
Complementarios, Formacion Técnica, Modalidad Directa — Apoyo Educativo y Servicios ; dependiendo de la necesidad, grado visual y
edad del estudiante con baja vision.

En este servicio se desarrolla contenidos de estimulacién y rehabilitacidn visual para personas que tienen una significativa pérdida de
visiéon, pero que también tienen un significativo remanente de visidn Util que podria ser desarrollado al maximo de sus posibilidades
siempre y cuando no provoque reacciones contraproducentes, mediante la intervencién con programas de estimulacién o rehabilitaciéon
visual oportuna, adecuada y personalizada.
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Se considera importante lograr la mayor eficiencia visual a través de la ejecucion y seguimiento de un programa de Estimulacién o
rehabilitacidn Visual, que responda efectivamente a las necesidades de la persona con baja visién, tomando en cuenta el grado significativo
de vision residual atil; por ello, las maestras o maestros en el marco del presente curriculo especifico y de las necesidades visuales del
Estudiante con Baja Visidn, planificaran y desarrollardn contenidos pertinentes para que las Personas con Baja Visién desarrollen todas
sus posibilidades visuales.

El ojo, que es solo una parte del sistema nervioso, es el drgano terminal por el cual pueden captar y viajar los mensajes visuales al cerebro;
en consecuencia el aprendizaje visual es dependiente, no solamente del ojo, sino también de la capacidad del cerebro para cumplir con su

funcidn. La visidn es una funcién aprendida y su calidad visual puede mejorar con estimulacién en el periodo sensible (Hyvarinen).

Una Persona con Baja Visidon es quien después de recibir un proceso educativo de rehabilitacién visual o de utilizar ayudas dpticas,
desarrolla estrategias alternativas para desenvolverse en su vida diaria en: desplazamiento, leer, escribir y en otras actividades.

Por consiguiente, la mision de las maestras y maestros en este proceso es el de ensefiar a ver, la de motivar a las nifias y nifios, mediante
diversos estimulos, tanto psicoldgicos como visuales, para que “quiera ver”; ademas, que como responsables de la educacion de Estudiantes
con Discapacidad Visual, desde los Centros de Educacion Especial o desde la familia, se puede y se debe contribuir, en coordinacién con
los especialistas, a fomentar el uso continuado de la vision.

Objetivo:

Desarrollar procesos de estimulacién del remanente visual de las nifias y nifios con Baja Visién o de Rehabilitacion Visual de jovenes y
adultos con baja vision para que optimice al maximo el uso del resto visual; aplicando técnicas y recursos que favorezcan el maximo

desarrollo de su eficiencia visual, a fin de mejorar su calidad de vida.

El servicio de atencidn a personas con baja visién, brinda atencién de acuerdo a la edad del estudiante, bajo las siguientes Areas de
Aprendizaje:

5.1.1. Estimulacion Visual
De 0 a 7 afos de edad.

Con un maximo de 3 anos de duracidn.
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Con una carga horaria individualizada de 4 horas mensuales.

La estimulacién visual, propiamente es una técnica especifica que requiere la elaboracion de un programa individualizado de actividades
que siga una secuencia de experiencias visuales encaminadas a buscar una mejora en el funcionamiento y eficiencia visual; en consecuencia,
la idea final de cualquier programa de estimulacién visual es fomentar y alcanzar el mayor grado de autonomia personal posible a través
del uso de la visidn, aunque haya de sustentarse o ayudarse en otros sentidos para su logro.

Cuando la disminucidn visual es profunda, inhibe total o parcialmente el proceso normal del desarrollo perceptivo-visual. Compromete
el desarrollo de la estructura y de la funcidn de uno o mas segmentos del sistema visual, retina, vias dpticas y area visual cortical que
evidencia una limitada variedad de experiencias visuales, debido a la incapacidad de recoger informacién a través del sentido de la vista de
manera espontdnea y en la cotidianeidad de su acontecer diario; por ello, se debe iniciar la atencidn en edades lo mas temprano posible
con la aplicacién de estrategias y procedimientos para mejorar el funcionamiento visual.

Es preciso estimular el resto visual desde los primeros meses de vida y que los padres estén informados y concienciados sobre la
importancia de una estimulacion visual temprana: el 98% de las conexiones sindpticas en el sistema visual se establecen después del
nacimiento. Cuando se produce dafio en alguna de las partes del ojo o en sus funciones se produce consecuentemente una alteracion
perceptivo-visual, pero no existe interrupcion (a no ser en los casos de ceguera total). La recepcidén de estimulos continlda, aunque sea en
menor cantidad y derive en una interpretacién posiblemente distorsionada de lo que aparece ante los ojos. Estos niveles de insuficiente
estimulacién visual puede compensarse, ofreciendo a las nifias y nifios con baja visidon una variedad de estimulos visuales, ayudandoles a
gue aprendan a interpretarlos, a interactuar con el medio, a que adquieran conciencia visual (BARRAGA, 1978);

a) Consideraciones y Recomendaciones.

e Lavision nopuede nuncaserahorradaogastada, sino que mientras mas se usa, mayor esla probabili-dad de un mejor funcionamiento
visual.

e Cuanto mas pequefio es el nifio o la nifia, mayor es la probabilidad de un rapido progreso en el uso de la visidn.

e Las nifias y niflos con baja visidn, necesitan ser animados a usar su vision en todas las tareas y actividades, incluso cuando no hay
certidumbre de que puedan ver objetos o dibujos. Las esperanzas bajas dan lugar a una ausen-cia de progreso.

e Desarrollar, en las nifas o nifios con baja visién, el trabajo visual manteniendo el contacto de los ojos con los objetos y especialmente
con las personas.

e Estimular la exploracion exterior en el patio de recreo, clases de educa-cion fisica, etc., permitiendo las caidas normales ocasionadas
por el mal célculo de las distancias o el no ver un objeto. Se debe evitar la sobre-proteccion.
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¢ Algunas nifias o nifios con baja vision leen muy lentamente; a menudo movien-do la cabeza o el libro en lugar de los ojos e inclu-so
adoptando posturas “raras” que no deben ser corregidas, puesto que podrian perder el hilo o demostrar cansancio, saltarse lineas
o leer con mas dificultades; en este momento es mejor cam-biar de tareas menos exigentes desde el punto de vista visual.

e Aclarar que los aparatos para baja vision (ga—fas, lupas, etc.) sélo pueden favorecer el uso de la visidon que posee una perso-na, no
pueden de-volver la vision normal. Y que el funcionamiento visual puede va-riar de un dia a otro, o de una situacion a otra.

b) Objetivo del Programa de Estimulacion Visual:

Desarrollar procesos de estimulacidn visual en nifas y nifilos con Baja Visidn para consolidar sus capacidades perceptivo-visuales que
les permita la utilizacidn eficaz en diversas situaciones educativas y de la vida cotidiana.

Orientacion de contenidos:

e Percepcion luminosa:
Es la capacidad de interpretar la informacién y el entorno de los efectos de la luz visible (efecto dptico) que llega al ojo. La percepcion
luminosa es un proceso activo con el cual el cerebro puede transformar la informacion luminica captada por el ojo en una recreacion
de la realidad externa.

e Percepcion de color:
La percepcidon del color en el ser humano se produce mediante la recepcion de la luz por parte del ojo y su proyeccién en su parte
posterior, la retina, que contiene células especializadas para detectar las distintas longitudes de onda presentes.

e Percepcion de formas:
Referido al conjunto de actividades en estimulo al ojo que permite definir el concepto de la forma de un determinado objeto, animal o
persona.

e Percepcion de tamafio:
Referido al conjunto de actividades en estimulo al ojo que permite definir el concepto de tamafios.

e Coordinacién viso motriz:
La coordinacion visomotriz implica actividades de movimientos controlados; es decir, que requieren de mucha precisidon, donde se
utilizan los procesos éculo manual en forma simultanea (ojo, mano, dedos); como por ejemplo acciones de cortar, pintar, rasgar, pegar,
etc.
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5.1.2. Rehabilitacion Visual

De 8 afios de edad en adelante

Con un maximo de 2 afios de duracion.

Con una carga horaria individualizada de 4 horas mensuales.
a) Consideraciones Previas:

La rehabilitacion visual consiste en poner en practica ejercicios y estrategias que ayuden a mejorar la calidad de la visién reducida, como
por ejemplo adaptar la situacién de iluminacion a sus necesidades; ademads, existen distintas ayudas dpticas para cuyo uso la rehabilitaciéon
visual prevé una preparacion individualizada.

Hablar de personas con baja visidn, es entender que esta necesita una rehabilitacion visual donde se hard uso de las ayudas dpticas y no
Opticas; se hace mencién de las mismas de forma resumida: lentes de aumento, telescopios, amplificadores.

de imagenes, [dmparas, atriles, marcadores gruesos, reglas para leer, filtros, elementos informaticos que amplian lo escrito en la pantalla,
ayudas para movilizarse, etc.; el objetivo de estas ayudas es hacer ver las cosas con mas facilidad y se las podra utilizar en diferentes
actividades de la vida diaria como: el trabajo, las actividades cotidianas, el desplazamiento independiente, los pasatiempos y recreacion,
etc.

En el proceso de rehabilitacidn visual, se deben cumplir ciertos pasos para permitir que la persona obtenga el mayor beneficio de las
herramientas que utilice para realizar sus tareas diarias:

e En primera instancia, la persona y el equipo de maestros, deben reconocer los problemas funcionales ocasionados por la limitacién
visual.

e Al iniciar el proceso de rehabilitacidn, no se deben crear falsas expectativas a la persona con Baja Visidn sobre los alcances de la
intervencion educativa.

e La persona con Baja Visidn, debe entender que estas actividades no van a restaurar la funcién visual previa sino que van a maximizar
su capacidad visual residual.
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b) Objetivo del Programa de Rehabilitacién Visual:

Maximizar el uso eficiente del remanente visual de las Personas con Baja Visidn a través de estrategias que faciliten el desarrollo eficaz
y satisfactorio de las actividades cotidianas, de manera que no se vean limitadas sus posibilidades de participacidn activa en el entorno
laboral, educativo, cultural y de ocio, favoreciendo su inclusién social, independencia y autonomia personal.

Orientacion de contenidos:

e Discriminacion visual:
La discriminacion visual es una habilidad que nos permite distinguir diferentes propiedades de todos los elementos que componen
nuestro entorno como el tamafio, la constancia de la forma, la posicién, el color, la figura-fondo, la simetria, etc.

e Memoria visual:
La memoria visual es la capacidad para entender y recordar el mundo de forma visual.

e Campo visual:
Se refiere al drea total en la cual los objetos se pueden ver en la visidon lateral (periférica), mientras usted enfoca los ojos en un punto
central.

e Técnicas de lectura
Referido a los instrumentos a utilizar para la lectura como lentes, lupas, etc. que le permitan tener una agudeza visual adecuada
durante el proceso.

e Fijacién visual:
La fijacidn visual es una habilidad basica e imprescindible del sistema visual para realizar de forma correcta la visién binocular. La
fijacion se considera un movimiento ocular, pues cuando fijamos la mirada en un determinado objeto nuestros ojos nunca llegan a estar
totalmente quietos.

e Definicién de imagenes por sombra

e Definicién de imagenes por colores

e Definicién de imagenes por punto de referencia

5.2. Computacion y uso de Dispositivos Informaticos Accesibles

Con una carga horaria de 24 horas mensuales.
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La atencidn se desarrolla de 4 a 8 estudiantes con Discapacidad Visual por grupo; a este Programa solo se matriculan los Estudiantes con
Discapacidad Visual de 4 afios de edad en adelante.

En el caso de Estudiantes con Discapacidad Visual Multiple, podra inscribirse a este programa previa recomendacién técnico pedagégico,
donde se establezca los dispositivos que podria utilizar y el alcance de su aprendizaje, ademads de haber desarrollado las siguientes
habilidades minimas:

- Nociones de espacialidad

- Seguimiento de érdenes

- Control de esfinteres.

- Control de conducta (rabietas, gritos, etc.)

- Conocimientos basicos de la lecto escritura (leer y escribir a tinta o braille oraciones simples de forma independiente).

El drea de Computacion y Uso de Dispositivos Informaticos Accesibles posibilita un espacio donde las competencias se van construyendo a
partir del “querer ser”, “querer hacer” y el “saber hacer”; en este sentido y en el marco de las politicas definidas por el Estado Plurinacional
de Bolivia, la Constitucién Politica del Estado, y la Ley de la Educacion 070 “Avelino Sifiani — Elizardo Pérez”, la formacion técnica en
“COMPUTACION Y TECNOLOGIAS DE INFORMACION” para personas con discapacidad visual, es una de las dreas centrales para el desarrollo
del Pais. Los datos nos muestran que un sector importante de la poblacion utiliza las diferentes variedades de servicios informaticos para

realizar sus actividades cotidianas y productivas. Las personas con discapacidad visual no estdn exceptas de esta actualidad tecnoldgica.

Como respuesta a estas politicas de equiparacién e igualdad de oportunidades, el Estado Plurinacional de Bolivia implementé en 7 Centros
de Educacion Especial con un Audiocentro Tiflotécnico por CEE que equipados con computadoras, licencias de JAWS (programa lector de
pantalla) impresores braille y otros para la produccién de materiales Tiflotécnicos en Braille, audio y macrotipo, ademds de desarrollar
procesos de capacitacion en el acceso al uso de dispositivos electronicos y aplicaciones que posibilitan el acceso a la informacién de
Personas con Discapacidad Visual; Por tanto el programa de Computacién y Uso de Dispositivos Informaticos Accesibles, fue elaborado en
el marco del Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo; se debe aclarar que para la formacion en computacion de Personas Ciegas se
emplea lectores de pantalla como el Jaws, NVDA, TalkBack y otros; en el caso de personas con baja vision se utiliza ampliadores de imagen
de pantalla, y en muchos casos se acompafia con lectores de pantalla.

Comprendiendo que los procesos de aprendizaje de Personas con Discapacidad Visual, no son uniformes, el tiempo minimo de formacion

es de 1 afilo y como tiempo maximo es de 5 afios, pero se debe aclarar que el avance cientifico en el drea informatica es permanente, por
tanto siempre se apoyara en la orientacion o actualizacién en el uso informatico.
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Orientacion de contenidos:

Nivel 1: Nociones basicas:
- Diversos dispositivos electrénicos (computador, Tablet, celulares y otros)
- Encendido y apagado de dispositivos.

- Pautas para el uso diferenciado de dispositivos electrénicos.

Nivel 2: Uso de celulares, tablets y otros dispositivos analogos.

Nivel 3: Uso de aplicaciones mas comunes que permite interacciéon familiar y social.

Nivel 4: Dactilografia
Nivel 5: Computacion

- Hardware y Software.

- Dispositivos de entrada y salida.

- Teclado de computador y teclado digitales.

- Paquetes ofimaticos de Microsoft Word, Excel, Power Point.
- Impresiéon de documentos.

- Escaneo y correccioén de textos

- Configuracién y ayudas en JAWS y NVDA.

Nivel 6: Manejo de Herramientas tecnologicas

Navegadores y buscadores.

Correo electrdénico, cuentas, Google Drive y otros.

Redes sociales y plataformas educativas.

Interactuar en Zoom, Google Meet, Classroom, Moodle y otros.
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5.3. Sala Formativa de Familias y Comunidades Activa y Participativa

La implementacion de este programa, esta sujeto a la coordinacion entre la Direccién del Centro de Educacion Especial y la Comunidad de
Padres y Madres de Familia, a los cuales se destinara entre 8 y 16 horas mensuales.

Es claro que: “El oficio de ser padres o madres no se aprende en ningun lugar o institucién y es al mismo tiempo una de las tareas mas
delicadas que emprenden los seres humanos. Vivimos en un mundo cambiante, donde los padres y madres se encuentran continuamente
tomando decisiones y enfrentandose a situaciones nuevas y mas aun cuando los hijos tienen discapacidad”.

En estas circunstancias, en el presente Curriculo Especifico se tiene previsto implementar el programa denominada “Sala Formativa de
Familias y Comunidades Activa y Participativa”, en la que partiendo de contenidos pertinentes establecidos, todas las familias interactuan
complementaria y reciprocamente para tomar decisiones propias y oportunas en la practica diaria de acompafiar en la educacion de sus
hijos y esto a través de la reflexion personal y/o de pareja y del didlogo e intercambio de experiencias, favoreciendo las relaciones entre
los integrantes de la comunidad escolar. Se parte de la idea de que “todos aprenden de todas las personas”. No debe considerarse a los
padres y las madres como sujetos pasivos que reciben una informacién expuesta por una persona experta, sino que son sujetos activos y
sus aportaciones son igual de importantes que las de cualquier profesional.

Una de las caracteristicas de esta experiencia es la diversidad, ya que va dirigida a un grupo cuyos problemas y/o necesidades no son
iguales. En este sentido se pretende abarcar una variedad de temas que pretende responder a todas las necesidades; desde un clima
de relacion y reflexion sobre la practica educativa donde todo el mundo puede expresarse con libertad y desde la escucha activa y la
tolerancia como enriquecimiento para todos.

Por tanto, con el programa “Sala Formativa de Familias y Comunidades Activa y Participativa”, se tiene los siguientes objetivos:

a) Orientar y asesorar a las familias que tienen hijas e hijos con Discapacidad Visual y que presentan necesidades y potencialidades
educativas, para mejorar su calidad de vida a través del intercambio de experiencias de otros padres que se encuentran en la misma
condicién.

b) Proporcionar herramientas para mejorar las capacidades educativas de las familias para favorecer el desarrollo de sus hijas e hijos con
Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple.
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5.4. Desarrollo Metodoldgico en la Capacitacion y Autocapacitacion

No hay dos niflos que se desarrollen exactamente igual ni tampoco dos familias que sean iguales en su modo de actuar, hablar o creer,
por mas que vivan en una misma regién o contexto; pero en todos lados el desarrollo de los seres humanos siguen la misma secuencia
aungue no lo hagan a la misma edad; por esta razon, el programa “Sala Formativa de Familias y Comunidades Activa y Participativa” serd
una gran oportunidad a los padres, madres, familiares y TUTORES de nifios y adolescentes con Discapacidad Visual o con Discapacidad
Visual Multiple, cuando éstos estan en proceso de crecimiento y desarrollo, para que reciban el apoyo y estimulo tan pronto como sea
posible y sus padres, madres, familiares y TUTORES puedan superar sentimientos de impotencia y ansiedad, por ello se plantea la siguiente
metodologia de trabajo:.

e En un principio, se organizard asistencias, conocimientos, horarios, frecuencia, tematicas, inquietudes, etc.
e Una vez implementado todo el esquema de trabajo, se continuara con partes tedricas y partes practicas, donde cada asistente puede
participar libremente en un ambiente de confianza vy libertad.
e Se partiran de los siguientes principios metodolégicos:
- Nadie forma a nadie; se participara en un proceso en el que todo el mundo aprende. La relacion de comunicacién es bidireccional.
- Se debe optar por un modelo donde impera el trabajo grupal y el didlogo.
- Se coordinara y Buscara asesoramiento de distintas personas expertas y profesionales de instituciones relacionadas con la
tematica de discapacidad y educacidn, promoviendo la participacion de todas aquellas personas que puedan hacer aportaciones
enriquecedoras.

Algunos de los temas que se trataran en lo posible deberan llevar un enfoque terapéutico como los relacionados con el pensamiento
positivo, el control del estrés, la gestidon de las emociones, etc.

Se adoptaran distintos enfoques de trabajo, utilizando el formato de charla o conferencia, trabajo en pequefio grupo con posterior puesta
en comun, sesiones de relajacion y psicodrama, juegos terapéuticos en funcion a los temas sugeridos y/o por las demandas de los familiares
asistentes.

El contenido de este programa tiene el propdsito de preparar y orientar a los padres, madres, familiares o TUTORES de personas con

Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple, facilitando informacién practica sobre los apoyos especificos que requieren en los
siguientes puntos:
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e Formar estrategias para relacionarse con los hijos y las hijas de una forma mds saludable.

e QOrientar en qué hacer, cémo actuar y cuando segun las necesidades que puedan plantear los estudiantes.

e Favorecer la convivencia familiar.

e Mejorar el entendimiento entre familias y profesionales promoviendo la relacién entre sus miembros y el centro.

e Asesorar alas familias en la aplicacion de técnicas especificas para el afrontamiento de problemas de conducta y aportarles sugerencias
gue propicien unas pautas adecuadas para la convivencia con sus hijos e hijas, con el apoyo de profesionales.

e Ofrecer un lugar de reunidn para compartir ideas y sentimientos.

e Servir de cauce de aprendizaje en temas relacionados con la educacién de sus hijos e hijas y asi mejorar la calidad de la intervencién
educativa.

e Potenciar el didlogo sobre las situaciones que viven las familias, creando un ambiente de comunicacién donde se pueda exponer y
buscar soluciones a problemas concretos, desde un proceso de acompafiamiento.

e Fomentar la integracidon de las familias en el Centro, ofreciendo oportunidades para que se generen redes de conexién entre ellas.

e Funcionar entre todos y todas como taller de aprendizaje desde la solidaridad.

e Crear una atmdsfera donde cada persona pueda exponer sus experiencias sin miedo a ser juzgada, en un ambiente que propicie la
creacién espontdnea de un grupo terapéutico.

e Crear un espacio de aprendizaje basado en el intercambio de experiencias y la reflexién colectiva.

e Transmitir informacidn clara, sincera, honesta y realista en la medida en que las familias la demandan o la necesitan.

e Ofrecer material de lectura que facilite la reflexién posterior y el didlogo entre otros miembros de las familias que no asisten.

5.5. Equipos Multidisciplinarios

A través de este servicio, se pretende ofertar atencion complementaria especializada, como terapias, evaluacién y diagnéstico educativo,
sesiones de fisioterapia o de fonoaudiologia, orientacion a familias o tutores para la aceptacion de la discapacidad de |la persona o de su
familia y otros, de acuerdo a la disponibilidad de profesionales Psicélogos, Fonoaudidlogos, Fisioterapeutas, Optometristas, Trabajador
Social, Pedagogo Oftalmodlogos, etc.

Ademas, que estos profesionales vendrian a conformar los Equipos Multidisciplinarios, que se constituye en un complemento imprescindible
en la educacion de las Personas con Discapacidad Visual o con Discapacidad Visual Multiple.
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MODALIDAD DIRECTA

CUADRO DE RELACION MAESTRO ESTUDIANTE Y CARGA HORARIA

PROGRAMA

AREAS DE APRENDIZAJE

TIEMPO DE
ATENCION

EDADES

CARGA HORARIA

Programa de atencién temprana,
desarrollo sensorial y psicomotriz

Estimulacion Tempranay Desarrollo
Psicomotriz.

Lenguaje y Comunicacion

Preparacidn para las Actividades de
la Vida Diaria.

Un maximo de 4
afnos de duracion

0 a3 04 anos de edad

16 horas mensuales
por estudiante

Programa de aprestamiento a los
procesos  educativos  regulares
(atencion de 4 a 6 estudiantes con
discapacidad visual por 1 maestro, o
individualizada si corresponde).

Aprestamiento a la Comunicacion
Verbaly Escrita en SISTEMA BRAILLE
o en Macrotipo

Aprestamiento al Razonamiento

Légico.

Actividades de la Vida Diaria (AVD).

Orientacion y Movilidad (OM).

Un méaximo de 3
afios de duracion

De 4 a 7 afos.

48 horas mensuales
cuando sea
agrupada, 0 16
horas mensuales
cuando sea indivi-
dualizada

Programa de rehabilitacion y/o
habilitaciéon funcional (atencion de
4 a 6 estudiantes con discapacidad
visual por 1 maestro, o individual
por recomendacidén técnica).

Actividades de la Vida Diaria.

Orientacion y Movilidad.

Lectura y Escritura en Sistema
Braille, Macrotipo, Signografia
Matematica y Abaco.

Un maximo de 6
afios de duracion
(menores de
edad) y un
maximo de 4
afios (mayores
de edad).

De 8 afios en adelante

24 horas mensuales

32 horas mensuales

24 horas mensuales
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PROGRAMA

AREAS DE APRENDIZAJE

TIEMPO DE
ATENCION

EDADES

CARGA HORARIA

Programa de atencidn a estudiantes
con discapacidad visual multiple
(atencion de 3 estudiantes por 1
maestro).

Primer momento: estimulacion

temprana.

Con un maximo
de 7 afios de
duracién.

De 0 a 7 afios de edad.

Segundo momento: independencia
personal basica.

Con un maximo
de 8 afios de
duracion.

De 8 afios de edad en
adelante.

Tercer momento: independencia y
transicion a la vida adulta.

Con un maximo
de 5 afios de
duracién.

Aproximadamente de
13 aflos de edad en
adelante.

Cuarto momento: tareas educativas
diversificadas.

Con un maximo
de 4 afios de
duracién.

De acuerdo a
evaluacion pedagogica
y neuroldgica.

De 40 a 60 horas
mensuales.

Programa de formaciéon técnico

Sujeto al nivel

Sujeto al proyecto

) ... ., |Sujeto a la carrera técnica e De 10 afios de edad en .
productivo laboral y/o rehabilitacion J . de certificacidon de formacion
) acreditada. . adelante. ‘-
profesional. acreditada. técnica aprobada.
El tiempo de
L. ;s ermanencia o
Educacidon Fisica, Deportes vy : . De 4 aiios de edad en
Taller -, segun los 16 horas mensuales.
Recreacioén. adelante
programas co-
rrespondientes
El tiempo de
permanencia o
. . . De 4 aiios de edad en
Taller Educacion Musical. segun los 16 horas mensuales

programas co-
rrespondientes.

adelante.
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MODALIDAD INDIRECTA:

MODALIDAD DE ATENCION

DESCRIPCION

discapacidad
indirecta

Apoyo educativo a estudiantes con
visual

-modalidad
maestro, con carga horaria de 108 horas.

Desde el nivel inicial y hasta por lo menos el tercer grado de primaria,
se debe considerar el apoyo hasta un maximo de 5 estudiantes por un

maestro, con carga horaria de 108 horas.

En los grados superiores hasta un maximo de 8 estudiantes por un

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

SERVICIOS DE APOYO Y ATENCION

DESCRIPCION

CARGA HORARIA

Baja Visién — Estimulacion Visual

La atencién es individualizada a niflas y niflos de 0 a 7 afios de edad y es
complementario con los programas de las Modalidades Directa e Indirecta

4 horas mensuales.

Baja Visién — Rehabilitacion Visual

La atencidén es individualizada a personas de 8 afios de edad en adelante y es
complementario con los programas de las Modalidades Directa e Indirecta.

4 horas mensuales.

Computacidon y uso de dispositivos
informaticos accesibles.

La atencion es de 4 a 8 estudiantes con Discapacidad Visual por grupo; y se
matriculan los Estudiantes con Discapacidad Visual de 4 afios de edad en adelante.

24 horas mensuales

Sala Formativa De Familias Y
Comunidades Activa Y Participativa.

La implementacién de este servicio, estd sujeto a la coordinacidon entre la
Direccién del Centro de Educacion Especial y la Comunidad de Padres y Madres
de Familia.

De 8 a 16 horas
mensuales, sujeto a
disponibilidad.

Equipos Multidisciplinarios

Atencion especializada como: terapias, evaluacidon y diagndstico educativo
o especializado, orientacién para la aceptacién y otros relacionados con la
Discapacidad Visual, de acuerdo a la disponibilidad de profesionales pertinentes.

Sujeta a la dotacién de
items y designacidon de
profesionales corres-
pondientes.
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