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PRESENTACIÓN

Queridas niñas y niños:

El texto que tienen en sus manos representa un esfuerzo más del Ministerio de Educación 
para contribuir en su proceso educativo, junto con los programas de televisión, radio y las 
plataformas virtuales educativas. Esperamos que las condiciones de aprendizaje se adecuen 
de mejor manera a las difíciles circunstancias que atravesamos por la emergencia sanitaria.

La clausura del año escolar en la gestión pasada nos obliga a redoblar esfuerzos; es por ello 
que el presidente Luis Alberto Arce Catacora ha declarado: “2021 AÑO POR LA RECUPERACIÓN 
DEL DERECHO A LA EDUCACIÓN”. El primer trimestre de esta gestión estuvo enfocado en 
la nivelación, este segundo trimestre debe concentrarse en el avance de contenidos para 
alcanzar las metas trazadas de la currícula escolar.

Este Texto de Aprendizaje es un instrumento de apoyo didáctico para el 5º Año de Educación 
Primaria Comunitaria Vocacional. Sus contenidos potenciarán sus capacidades y habilidades 
en las áreas de: valores, espiritualidad y religiones; comunicación y lenguaje; artes plásticas y 
visuales; educación musical, educación física y deportes; ciencias sociales, ciencias naturales, 
matemática, técnica y tecnológica. La información y las reflexiones que ofrece corresponden 
con la pluralidad y diversidad de los pueblos que conforman nuestro Estado Plurinacional de 
Bolivia.

Seguir estudiando en el contexto de pandemia es una responsabilidad que debemos asumir 
juntos entre estudiantes, maestras, maestros y toda la familia. Es momento de sumar fuerzas, 
dividir adecuadamente el tiempo, multiplicar nuestras energías y ganas de aprender, y restar 
las dificultades propias de este tiempo de distanciamientos.

Vamos a estudiar por nosotras y nosotros, por nuestras familias y por Bolivia, porque así 
lograremos entre todos y todas contribuir en la construcción de un país más digno y solidario.

Adrián Rubén Quelca Tarqui
Ministro de Educación
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¿Qué es expresión cultural?

Es el conjunto de formas de manifestación cultural de un determinado 
país, donde las personas cuentan, narran o comentan cuentos, 
anécdotas o historias. Estos pueden ser inmateriales, como ser las 
fi estas populares, fl oklore, gastronomía, costumbres, hábitos y 
otros que a su vez tienen una dimensión material que se expresa 
en muebles, artesanías, herramientas, utensilios, lugares turísticos, 
etc.
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Entonces, todas las expresiones culturales y espiritualidades, nacen en una 
determinada comunidad y estas a su vez se transmiten de generación en 
generación. 

En nuestro país podemos encontrar diferentes tipos de expresiones culturales ya 
sea en los bailes, en las diferentes comidas de la región, en sus costumbres, cada 
una de ellas se manifi esta de distinta forma y varían por las distintas regiones, 
donde cada persona se desenvuelve.

La fi esta del Gran Poder

¿De qué manera las personas expresan la 
cultura de Bolivia?

Bolivia tiene diversas formas de expresar 
su cultura: la vestimenta, costumbres, 
tradiciones, ritos, música, lenguas, 
gastronomías y otros elementos en la 
pluralidad de los pueblos.

Las expresiones culturales varían de acuerdo 
a la zonas geográfi cas del país. En cada una 
de estas regiones existen culturas vivas, 36 
naciones, cada una con su propia lengua 
que tiene nuestro Estado Plurinacional de 
Bolivia. Entre las cuales se puede mencionar 
el quechua, aymara, guaraní, bésiro, etc. que 
son las más habladas.

La Ley General de Derechos y Políticas Lingüísticas No. 269 es una norma 
que reconoce, protege, promueve, difunde, desarrolla y regula los derechos 
lingüísticos, tanto individuales y colectivos en el Estado Plurinacional de Bolivia.

Es una fi esta donde se bailan diferentes danzas del folklore boliviano, mostrando 
los aspectos positivos como ser: los disfracez, colores, música y la alegría de 
las personas. Las fi estas culturales van acompañadas de la gastronomía, zonas 
turísticas, zonas arqueológicas, sus diferentes edifi caciones, sus pinturas, sus 
lenguas, sus vestimentas y mucha riqueza cultural intangible.
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El patriarcado es una estructura social, económica y cultural que oprime a la 
humanidad y a la naturaleza; a través del extractivismo, el racismo, la explotación 
en el trabajo y el machismo. Esta estructura patriarcal se sostiene en la violencia 
hacia las mujeres y las niñas, se aprende a dominar y oprimir a otras personas y a 
la tierra.
Para que el patriarcado ya no exista, es necesario acabar con toda forma de 
violencia y explotación, dejar de ser machistas, racistas y así la complementariedad 
entre mujeres, hombres y la naturaleza permitirá construir una vida en armonía y 
el Vivir Bien.
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negar que Bolivia tuviera 
mar al nacer como República Independiente 
el 6 de agosto de 1825. Hasta el momento las 
relaciones diplomáticas entre Bolivia y Chile se 
encuentran interrumpidas.
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Los juegos Plurinacionales consiguen que los niños puedan practicar y aprender nuevas 
disciplinas.

voleibol, baloncesto y fútbol de salón, 
además del ajedrez y el atletismo. 
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Son necesarias dos líneas para cada 
equipo: una para el traspaso de velocidad 
y la segunda para el siguiente traspaso de 
vallas.
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¿Qué sintió Juanito al escuchar las palabras de su querido papá?
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Con la participación de tu maestra o maestro, organiza la elección de la mesa directiva 
de tu curso.
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Participación.- Es conveniente que las y los estudiantes, realicen ejercicios totalmente 
dirigidos. Sin embargo, con el paso del tiempo, las propuestas deben ser cada vez más 
abiertas, dando lugar a que las y los estudiantes aprendan a desenvolverse con autonomía.

Objetos.-  Los elementos son una buena excusa para comenzar con la improvisación, ya que 
facilitan la búsqueda de movimientos, formas, manejos, fi guras y maneras de relacionarse con 
el otro. En los grupos o personas con difi cultades, son muy útiles como objetos intermediarios 
para facilitar la apertura hacia el mundo externo.

Palabras.- Es importante buscar el momento adecuado para comentar con el grupo lo que 
cada una o uno ha sentido durante un ejercicio. “Poner palabras”, a lo experimentado ayuda 
a que las y los estudiantes elaboren lo sucedido y da pautas a las maestras y maestros para 
seguir la evolución de cada una o uno y del grupo, para así decidir los caminos a tomar en 
futuras clases, son las y los estudiantes, los que nos guían en cuanto a la evolución de las 
mismas.
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Juanito se encuentra estudiando en una Unidad Educativa, la  
maestra indicó que el día martes tendrían clases virtuales donde 
todos los estudiantes estaban enterados, fue una gran sorpresa 
encontrarlos a casi la mitad de curso ya que muchas niñas y 
niños no ingresaron debido a que algunos se encontraban 
delicados de salud, otros no tenían conexión a internet y otros 
niños estaban solos en casa.
La maestra decidió acordar otro día y hora para poder desarrollar 
sus contenidos, entonces les pidió realizar una estadística de 
barras para poder saber con exactitud  la asistencia y las bajas médicas que sus compañeros y 
compañeros presentaban. Tomando en cuenta el número de estudiantes de curso.
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