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Presenta

Por tercer aino consecutivo se entregan textos de aprendizaje a nuestras nifias, ninos,
adolescentes y jovenes para dotarles de una herramienta con la que puedan encarar sus
estudios de modo sistematico. Como todo texto de aprendizaje, estos se constituyen en
una base sobre la cual pueden y deben construir aprendizajes mas completos e integrales,
complementando con bibliografia y recursos adicionales, de acuerdo con la planificacion
de las maestras y maestros. El objetivo es que todas y todos nuestros estudiantes tengan
minimamente una base sobre la que se construyan conocimientos y aprendizajes.

Los textos de aprendizaje en esta gestion estan estructurados con base en los planes y
programas que se elaboraron como parte del proceso de actualizacién curricular. En la
elaboracion de ese curriculo actualizado han participado maestras y maestros, padres de
familia, estudiantes de secundaria y normalistas, organizaciones sociales, instituciones
publicas, universidades; en fin, se trata de una construccion colectiva de la comunidad
educativa boliviana. El proceso de actualizacion curricular ha sido una necesidad en
razén a que la ciencia y sus diferentes disciplinas, en todos los campos, asi también la
tecnologia, experimentan un desarrollo tan significativo que no es posible ignorar, mucho
menos desde la educacion. Por otro lado, la sociedad adquiere nuevas problematicas que
deben ser conocidas y tratadas por nuestras y nuestros estudiantes en sus aulas, para
que se formen como ciudadanos conscientes de los problemas y temas importantes de
su época. Todas estas consideraciones han gravitado profundamente sobre el proceso
de actualizacion curricular y que ahora tienen una expresion concreta en estos textos.

Como en las gestiones anteriores, los textos de aprendizaje estan provistos de recursos
pedagdgicos complementarios que por medio de cédigos QR guian a maestras, maestros
y estudiantes a materiales audiovisuales asi como a otras lecturas complementarias, de
tal modo que el contenido rebasa con creces los margenes, siempre limitados, de un
texto impreso.

Comenzamos la gestion con un curriculo actualizado. Es imprescindible que maestras,
maestros, estudiantes y todos, en la comunidad educativa, comprendamos el valor de
una constante actualizacion en nuestras actividades. Es la garantia para que nuestros
procesos educativos no queden rezagados y una condicion basica para garantizar una
educacion de calidad con contenidos relevantes y pertinentes.

Edgar Pary Chambi
Ministro de Educacion
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n y Lenguajes

Convivencia armoénica

Observamos la imagen y dialogamos en equipo sobre las
siguientes preguntas:

¢ Quiénes conforman nuestro entorno natural?
¢, Por qué es importante la convivencia armoénica?

4 N

¢ Qué aprenderemos?

¢ A dialogar expresando ideas y pensamientos propios, respetando turnos de
participacion.

A leer con pausas y respetando los signos de puntuacion.

A elaborar conclusiones en funcién al texto leido.

Ampliar nuestro conocimiento buscando el tema desarrollado en otras fuentes.
A escribir textos de acuerdo con la necesidad y el interés de cada uno para
dar a conocer informacion acerca del contenido desarrollado.

Ahora, nifas y nifos, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas
acerca de lo que aprenderan.

/
Leemos la siguiente cancion.
Cuento del mundo

Matilde Cazasola
Yo le contaba del mundo, del mundo y de su alrededor (bis)
de su misterio profundo, de su forma y extension (bis). ~
De sus llanuras inmensas, de su aurora de arrebol ¢,Cudl es el género
de sus aves, de sus fieras, de su Luna y de su Sol (bis). musical que te gusta?
“;De qué color es el mundo?” con asombro pregunto, Escribimos la letra
. . . s de nuestra cancion
justo del color que quiera pintarle tu corazén (bis). ,

favorita.

Yo le contaba del mundo, de su sentido y razoén, \_ _J

de lo que parece absurdo y no tiene explicacion (bis)
De su calor y su frio, de su silencio y su voz,

de su camino infinito, de su dicha y su dolor (bis).
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Nos gusta cantar
Leamos para comprender

Antes de leer. ;Qué sientes cuando escuchas una cancién? Elige una de las imagenes
y argumenta el porqué.

Ahora leamos la letra de la siguiente cancion.

Gaia Madre Tierra Conocemos a la autora
{islsiMontemayor) Isis Montemayor

Madre tierra, déjame descansar en tu regazo Mexicana, cantante y

Madre tierra, arrullame con el canto de los pajaros maestra de yoga.

Madre tierra, arropame con el amor ocaso

Madre tierra, despiértame con la sonrisa del amanecer

Madre tierra, saname con tus plantas, con tu espiritu

Madre tierra, bafiame con el canto de tus rios

Madre tierra, abrazame con las flores de tus manos

Madre tierra, a ti volveré fundiendo en ti todo mi ser.

(Nos informamos: Gaia significa Diosa primigenia que personifica la tierra.)

~

Leemos la imagen.
¢, Qué expresa el rostro de Pachamama?

¢ Qué significa la expresiéon “Madre
Tierra, saname con tus plantas” que se
menciona en la cancion?

Consultamos en el diccionario lo que
significa:

regazo, ocaso, fundiendo.
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Después de leer. Respondemos a las preguntas. Nos organizamos en grupos, cada uno
trabajara una pregunta para exponer la respuesta en plenaria utilizando la técnica de la
elaboracion del mapa mental.

¢ De qué trata la cancién? ;Quién es el personaje principal de la cancién?

¢ Qué causas generaron la composicion de la cancion? Detalla algunas de ellas.
¢ Cudles son los propdsitos de la autora al escribir la letra de esta cancion?

¢ Conoces otras canciones de tu medio que hablen de la Madre Tierra?

4 N
Sabias que: la cancion es un tipo de texto corto lirico (de naturaleza poética) o

narrativo (describe hechos, sentimientos), que posee una melodia, ritmo, letra, asi
como el acompanamiento de instrumentos musicales. Puede ser interpretada por
uno o varios vocalistas, acompafados por un coro.

La palabra cancion viene del latin cantio, cantionis que quiere decir cantico.
\ /

1. Conocemos las caracteristicas de la cancion

Observamos las imagenes, luego respondemos a la pregunta:;Cudles seran las
caracteristicas de la cancién?

Gira en torno a una
figura protagonista.

Tiene una melodia

agradable al oido. Perdura en el tiempo.

Las caracteristicas de la cancion son las siguientes:

¢ Una cancién expresa sentimientos en su contenido.

e Esta escrita en verso y tiene un estribillo que se repite al final de cada estrofa.
¢ El contenido o mensaje se transmite a través de la interpretaciéon de musicos.
¢ Es una expresion artistica.

Una cancion esta conformada por varios elementos: melodia, armonia, ritmo, letra y
contenido.

Actividad 1. Con el apoyo de la maestra o maestro analizamos una cancién de nuestro
contexto identificando sus caracteristicas.
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Estructura
La cancidn tiene su estructura, conozcamos cual es.

Yara-Madre Tierra < Titulo:

(Juan Carlos Araoz Heredia) Resume las ideas de
toda la letra de la cancion

en unas palabras.

Coémo quisiera ayudar al mundo
la madre tierra estad muriendo

la Pachamama llorando est3, caray. Verso:

Cuenta la historia que la

Por qué se quiere matar la vida o ) G
cancion quiere transmitir.

destruyendo la naturaleza

tecnologia, la ciencia la matara. .
g, Estribillo:

Tal vez se pueda salvar la vida Es la parte que se
va repitiendo y que

generalmente contiene el
empieza el mal que a todos acabara. titulo de la cancion.

Coémo quisiera ayudar al mundo /

la madre tierra esta muriendo

si trabajamos todos unidos

la Pachamama llorando esta, caray.(Bis)

2. Ahora conocemos las palabras biacentuales y tritonicas
Palabras biacentuales

La cancidén que leimos anteriormente se referia a la Madre Tierra, ahora veamos otro texto
que se refiere a ella.

Consultamos en el diccionario el significado de:
cartel — cartel

Analizamos. De acuerdo a la definicidn del diccionario,
¢cudl de las dos formas de escritura es la correcta para
nuestro ejemplo?

— (o)

o

(Fuente:https://www.facebook.com/
festivalvocesdelamadretierra/)

Después de analizar. Conocidas las palabras cartel y cartel respondemos la siguientes
interrogantes:

¢, Cuando se escribe cartel o cartel?
¢, Qué funcion cumplen los carteles?
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Sabias que: Cartel — cartel son palabras biacentuales que
pueden escribirse o pronunciarse de las dos formas en cuanto al
acento. En el ejemplo trabajado, cartel es la forma recomendada.

Ejemplos:

periodo — periodo karate — karate
bebe — bebé medula — médula

Actividad 2. Buscamos nuevos ejemplos y los escribimos en nuestros cuadernos.
Escribimos una noticia con las palabras futbol — futbol.

Palabras tritonicas

Observamos la imagen e identificamos a
las personas que estadn presentes en el
agradecimiento a la Pachamama.

¢ Quiénes estan observando la ceremonia? EL
PUBLICO, conocemos el significado de las
palabras publico, publico y publicé.

Fuente: https://www.larepublica.ec/
blog/2017/08/02/comienza-en-argentina-la-fiesta-
de-la-pachamama-un-tributo-a-la-madre-tierra/

Publicé: Dar a conocer, (en  Publico: Accion de publicar, de  Publico: Conjunto de
tiempo pasado). contar. Identifica a la primera personas asistentes.
persona del singular.

Sabias que: Publico, publico, publicé son palabras triténicas, ya que al escribirse
tienen la posibilidad de tener la silaba tonica en tres posiciones distintas.

Actividad 3. Conocidos los diferentes significados de algunas palabras tritonicas,
completamos las siguientes oraciones en el cuaderno con las palabras publico, publico,
publicé de acuerdo a la intencionalidad del hablante:

a)El............... presente en la exposicion escolar de fin de gestidn, estuvo muy alegre.
b) YO .............. mi nuevo libro de cuentos dedicado a todos los nifios del mundo.
c) Alicia ............. su viaje a Potosi en redes sociales.
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Actividad 4. Buscamos palabras tritonicas y las escribimos en tarjetas con su respectivo
significado y luego las exponemos en el curso.

3. Nos comunicamos

Leemos parte de la cancion de la Madre Tierra. Qué sentimientos te origina la letra?
¢, Cudl sera la intencién comunicativa de la cancién?

Madre Tierra o . -
Una cancion tiene la intencion
Cémo quisiera ayudar al mundo de expresar y generar distintos
la Madre Ti t4 iend sentimientos: dolor, felicidad,
a Madre Tierra esta muriendo amor, etcétera.

la Pachamama llorando esta, caray.

Ahora leamos sobre la siguiente situacién comunicativa.

Carlos y Juana son comparieros de curso. A Carlos le gustaria ir a limpiar el parque de su
barrio, pero no tiene los recursos para comprar los implementos de limpieza; en cambio
Juana tiene una tienda que vende esos implementos.

¢, Qué le dice Carlos? Elegimos uno de los incisos y argumentamos.
a) jAyuda! b) ;Puedes donar material de limpieza, por favor? c) Dejaré de ser tu amigo

Luego de dar a conocer nuestras repuestas, respondemos a la pregunta, ¢qué estaba
pidiendo Carlos a Juana?

Todos participamos y damos a conocer nuestras ideas, anotamos todos los aportes en
nuestro cuaderno.

Como te habras dado cuenta, Carlos pidié “apoyo” a Juana, esa era su intencion al
hacerle la pregunta, necesitaba las herramientas de limpieza para cuidar el parque.

Cuando nos comunicamos, lo hacemos con un propdsito, es decir con una intencion.
Ahora conozcamos lo que quiere decir la intencion comunicativa.

Sabias que: La intencién comunicativa se refiere a la finalidad u objetivo que
se tiene cuando se emite un mensaje, este puede ser convencer, informar,
explicar, advertir, entre otros.
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Nos comunicamos de diferentes formas

Observamos los graficos e identificamos el objetivo que tiene cada mensaje o situacion
comunicativa.

X\ ¥ x

\.

N\

Explica aspectos - Mahana participaremos Ya no desperdiciaré el “Me sirve un ............

relevantes de la lengua: de la campana de agua. natural, por favor”
purificacién es lo opuesto  limpieza.
a contaminacion. - Gracias por informarme.

M

La calidez de los rayos del “Ya no contaminemos, la - {Quiénes contaminan? jAuch, me duele el

sol se asemeja al calido  tierra esta muriendo” - ¢Y los animales? estémago!, los alimentos
abrazo de mi madre. - ;Qué podemos hacer? ya no son naturales.
P A F E

Después de analizar. Conocidas las formas de intencion comunicativa, les invitamos
a trabajar en el cuaderno con la siguiente imagen:

Observamos a la persona que esta ofreciendo
los productos a los clientes. Si su objetivo es
vender, ;qué debe decirles? Elaboramos una
pequefia conversacion sobre la situacion; para
ello identificamos en el memotécnico la intencion
comunicativa que nos servira para poder expresar
el mensaje adecuado a la situacion.

- Poética = -
Infprmatlva = transmisién de Advertenqa =
informar advertir

palabras bellas

MetalingUistic

= an.élisis dela \ | .
N }M IPAPARE(mx)

entimientos

Persuasiva = Apelativa = Fatica =
convencer ordenar dialogo directo
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Actividad 5. Para terminar, plasmamos en un papelografo nuestro trabajo y lo exponemos
en el curso.

4. Conocemos otras formas de estudiar

La tabla SQA es una técnica de estudio que permite mejorar los aprendizajes, su éxito
depende de aplicarlo constantemente para que se convierta en un habito.

Es muy util para motivar el aprendizaje, pues activa nuestros conocimientos previos,
nuestras expectativas ante nuevos conocimientos y los resultados que queremos obtener
al finalizar.

¢Qué es?
Es una herramienta para facilitar el aprendizaje significativo.
¢Como se hace?

Crear un cuadro con tres columnas, cada columna tendra los siguientes titulos: lo que sé,
lo que quiero saber y lo que aprendi.

¢Para qué se utiliza?
Para:

1. Indagar conocimientos previos.

2. Relacionar los conocimientos que se poseen con los que se van a adquirir.
3. Plantear preguntas a partir de un texto, un tema o una situacion.

4., Generacion de motivos para aprender.

Trabajamos el siguiente cuadro:

Tema/subtemas S Q A
Sé Quiero saber Aprendi
La cancion Que es un tipo de Su estructura.

texto y expresa

7 Sus caracteristicas.
sentimientos.

Palabras con
doble y triple
acentuacion

Intencion
comunicativa

Queridas nifias y nifios, si se dieron cuenta este cuadro nos sirve para evaluar nuestros
conocimientos previos y los adquiridos; por lo tanto, es un recurso que debemos manejarlo
en todas las areas.

Actividad 6. En sus cuadernos, les invitamos a completar el cuadro en las columnas lo
que sé, lo que quiero saber y lo que aprendi segun el contenido que falta.
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Cuentos de miedo

Leamos para comprender

En grupos conversamos sobre un sentimiento natural que sentimos todos: “El miedo”.

miedo es un sentimiento natural

Respondemos a las siguientes interrogantes:

¢ Los fantasmas son seres de otro mundo?
¢, Coémo te imaginas que son los fantasmas?

Todos los seres humanos tenemos miedo a lo desconocido, y mas aun a los
hechos sobrenaturales que ocurren a nuestro alrededor. De vez en cuando,
sentimos un frio que recorre el cuerpo y eriza la piel sin encontrar explicacion
sobre este fendbmeno que muchos de nosotros lo sentimos alguna vez. El

de supervivencia del ser humano, debido

al miedo en la actualidad muchos no salimos en las noches por lugares que
dicen que son pesados porque ahi conviven seres de otro mundo.

4 )
Con nuestras propias

palabras definimos
la palabra miedo y

¢ Viste o conoces a alguien que haya visto un fantasma? la compartimos con
Investigamos cuentos que traten sobre fantasmas. las comparieras y los

companeros.
Escribimos las conclusiones en nuestros cuadernos. \ J
Leemos:

El fantasma de la
ventana

(Adaptacion del cuento
“La casa embrujada”)

Juan y Carlos eran dos
ninos que disfrutaban mucho jugando por los
alrededores de su casa ubicada por la zona de
los gatos, especificamente en el Gato Negro,
que esta situada en la parte lateral del convento
de la Recoleta en la ciudad de Sucre. A ellos
les gustaba mucho jugar al futbol porque era
su deporte favorito.

Un dia como tantos, decidieron ir a jugar luego
de terminar la escuela. De camino a casa,
Juan no aguanté las ganas de jugar y empezo
a hacerlo en la calle; Carlos, mas cauteloso, le
insistia que aun no lo hiciera, que jugarian todo
el tiempo que quisiera, pero en la cancha.

Juan no le hizo caso y continud jugando, paso
la pelota a Carlos y él, como no se encontraba
atento al juego, no pudo contener la pelota y
esta fue a parar a una casa abandonada.

Al ser el culpable, Juan debia ir a recoger la
pelota de la casa abandonada. Por cierto, hay
que decir que los vecinos contaban cosas
tenebrosas que pasaban por las noches en
aquella casa. En efecto, esta casa tenia un
aspecto atemorizante, generaba mucho miedo
e hizo temblar a Juan.

Carlos, quien vio el temblor en su amigo, se
decidio a ir a recoger la pelota.

Rapidamenteingresd alacasa, sucuriosidad era
tan grande por todos los cuentos que escucho,
que decidié echar un vistazo. Recorriendo la
casa Vio una ventana con unas cortinas rotas
y los agujeros que parecian ojos. También
se escuchaba un ruido que parecia decir
juuuuuuuuuuuuuuuu!
Todo eso lo asusto, su
piel se eriz6 y un frio
intenso recorrié todo su
cuerpo. Creydé ver un
fantasma; lleno de miedo
corri6 hacia donde se
encontraba Juan, quien a pesar de los cuentos
que existian sobre la casa, no le creyod.
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Pasaron los dias y Juan le insistié a Carlos a
retornar a la casa, queria ver al fantasma con
sus propios ojos. Carlos no queria hacerlo

Con mucho miedo y temblando, los nifios
lograron a alcanzar a oir lo que la figura les
dijo:

porque le asustaba recordar la imagen que

. , o : — Estoy fumigando y limpiando la casa,
vio, pero acepto ante tanta insistencia. y 9 y P

pronto la habitaran y se necesita que
esté limpia para evitar enfermedades
por los microorganismos que crecieron
al estar cerrada.

Los nifios llegaron a la casa. Ahora ya no se
veia solo la cortina, sino que esta se movia
y hacia ruido; gritaron del susto y salieron
corriendo. Detras de ellos salié la figura que
también parecia asustada. Los nifos, aun asustados, comprobaron
que lo que creyeron era un fantasma que les
causaba tanto miedo era un trabajador que

estaba limpiando la casa.

Mientras escapaban, Juan se cayé y Carlos
se detuvo a ayudarlo. En ese momento, la
figura que les perseguia logré alcanzarles.

Actividad 1. Después de leer. Responde a las siguientes interrogantes y compartimos
en grupos:

¢ Alguna vez tuviste una experiencia parecida?
¢, Qué habrias hecho tu cuando los nifios pensaron que un fantasma los perseguia?

¢, Qué sentiste cuando Carlos crey6 ver un fantasma?

Sabias que: “El fantasma en la ventana” es un cuento de miedo. El cuento de
miedo es una narracién por lo general breve, descriptiva; perteneciente al ambito
literario popular, que busca generar en el lector sensaciones de miedo y angustia
a través de la recreacion de situaciones imaginarias, fantasticas o sobrenaturales.

Actividad 2. Describimos por escrito a los personajes del cuento, los graficamos en
funcion a nuestra creatividad y exponemos todo eso en el aula.

1. CoOmo son los cuentos de miedo

Al igual que las otras clases de narraciones, el cuento de miedo tiene sus propias
caracteristicas. Las conocemos a continuacion:

e Su objetivo principal es crear en el lector un clima de suspenso y horror, que genera
una respuesta emocional de miedo.

e Crean entornos fisicos que producen miedo; el tiempo, el clima y la atmédsfera tienen
que ser los adecuados en el cuento de miedo.

e El cuento de miedo tiene tres pilares fundamentales: los personajes, la accion y el
narrador. Los personajes generalmente son fantasmas, vampiros, etcétera.

e Ha sobrevivido al tiempo, a la cultura y a la literatura, su representacion abarca el
teatro, la television y el cine.

e Son narraciones breves que responden a una tradicion populary, al igual que la fabula,
recogen una moraleja o una advertencia.

Actividad 3. Te invitamos a escribir en tu cuaderno la moraleja o ensefianza que el cuento
“El fantasma de la ventana” aporta a nuestra vida.
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Conocemos la estructura del cuento:

. * Responde a las siguientes interrogantes:
Titulo P . ,
¢Quién? ;Como? ;Donde?
Introduccion e Es l|a parte mas extensa del cuento, en esta se desarrollan
el conflicto y el suceso (hechos, problemas) que van
Nudo apareciendo a lo largo de la narracion.
e Se solucionan los problemas, revelacion de la verdad
Desenlace oculta.

Actividad 4. Produccion. Te invitamos a investigar qué frases podemos escribir en
la introduccion aparte de: Habia una vez; en el nudo, aparte de: De pronto; y en el
desenlace aparte de: Por ultimo.

Diferencias entre el cuento de miedo y el cuento fantastico

Existe una variedad grande de cuentos clasificados en distintos géneros. A continuacion,
haremos un analisis y diferenciacion del tipo de personajes en el cuento de miedo y en el
fantastico. ¢Qué diferencia existe entre los personajes de los cuentos de miedo y los de
los cuentos fantasticos?

Cuentos de miedo Cuentos fantasticos

e Personajes convencionales: pertenecen al mundo real. e Personajes principales con

e Personajes siniestros o misteriosos: son los que no se poderes especiales (magicos).

muestran, ocultan sus verdaderas intenciones creando e Personajes secundarios.

miedo y suspenso a su alrededor. i i i
Brujas hechiceras y animales

* Monstruos: aquellos que no pertenecen al mundo real; fantasticos que buscan enfrentar
son seres de otro mundo, son siniestros, aterradores. al héroe del cuento.

Los personajes en ambos tipos de cuentos son completamente distintos por la trama de
cada uno de ellos, cada cual contiene un mensaje o moraleja que busca que la sociedad
cambie y mejore.

Actividad 5. Te invitamos a trabajar la descripcién de Carlos en una ficha.

Clases de cuentos de miedo

Cuentos de miedo urbano Cuentos de miedo con Cuentos de miedo con
metafora psicoldgica alegoria

e Tienen lugar en las ciudades e Lasituacion de miedo e La situacién de miedo
donde cualquier acontecimiento descrita esta basada 0 angustia conduce a
ocurrido conduce a la creacion en supersticiones, formular una ensenanza
de estos cuentos. El crimen, miedos, paranoia y 0 moraleja que nos debe
las persecuciones, la vida desconfianza. guiar en el comportamiento
andénima, etc. del cotidiano vivir.

Actividad 6. Trabajamos en nuestro cuaderno, identificamos las diferencias entre los
tipos de cuentos de miedo.
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2. Vamos a escribircongc, s, z

Leamos un fragmento del cuento de “El fantasma de la ventana” e identificamos palabras
que estén escritas con “z”.

Rapidamente ingreso a la casa, su curiosidad era tan grande por
todos los cuentos que escuchd, que decidié echar un vistazo.

Dialogamos a partir de la pregunta: ; cuando se escribe con “z”?, ; cuél es laregla ortografica?
Leamos el siguiente texto sobre los cuentos de miedo, pongamos atencién a las palabras

gue estan remarcadas.

En las ciudades, los cuentos urbanos van en aumento debido al alto indice de violencia
que existe; no es raro escuchar que muchas personas cuentan con cierto temorcito
que en ciertos lugares, que de dia son hermosos, en horas especificas de la noche
se pueden ver figuras extranas. Estas aseveraciones las realizan personas que salen a
conducir en horarios no recomendables; ellos cuentan que, cuando ven alguna cosa
extrafa, no real, es como si un baldazo de agua fria les recorriera el cuerpo entero; por
eso tienen la firme conviccion de que se trata de seres sobrenaturales, almas en pena
que vagan entre este y el otro mundo (creencia popular). Segun la creencia popular,
también a estos seres les dan mucho miedo las cruces; por eso siempre debes portar

una para alejarlos.

Después de leer. Analizamos las siguientes palabras: afianza, temorcito, hermosos,
conducir, baldazo, en base a la siguiente interrogante: ; Como terminan las palabras?

Sabias que...

e Podemos escribir con C cuando:
Las palabras en singular | Diminutivos Diminutivos Verbos Verbos
que terminan en z, en su cito cillo terminados | terminados

plural en decir en ducir

luz — luces temorcito cajoncillo bendecir introducir
pez — peces corazoncito doctorcillo contradecir | producir
lapiz - lapices algodoncito hombrecillo

e Podemos escribir con S cuando:

Las palabras terminan en la silaba oso

hermoso, delicioso, ruidoso, costoso, peligroso, furioso, perezoso

e Podemos escribir con Z cuando:

Las palabras terminan en eza

Las palabras que
terminan en azo

Las palabras que
terminan en anza

naturaleza, riqueza,

pobreza, delicadeza, tristeza

baldazo, cafionazo,
almohadazo, garrotazo

crianza, adivinanza,
ensefanza, tardanza
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Actividad 7. Te invitamos a trabajar en tu cuaderno.
Completamos las siguientes palabras con las terminaciones de los usos de lac, sy z:
0so0, decir, ducir, anza, cillo.

mud_ hombre lumin_ contra de

3. La estructura del sujeto

Leemos la siguiente oracion y respondemos a la pregunta: ;quién recogio la pelota?
El nifo amable recogid la pelota de la casa abandonada.

SUJETO ——( o reconoce a partir de las

siguientes preguntas: quién?,
;quiénes?,;de que?

Elementos del sujeto

El ndcleo del sujeto: puede ser un sustantivo o un pronombre personal.

El nifio amable recogio la pelota. El recogid la pelota.
Lv_/ x\/_/
SUSTANTIVO PRONOMBRE PERSONAL

Modificador directo: es el articulo o adjetivo que modifica directamente al nucleo del sujeto.

El nifio amable recogié la pelota.
N v

ARTICULO ADJETIVO

Actividad 8. Trabajamos en nuestro cuaderno, escribimos oraciones tomando en cuenta
los elementos del sujeto.

Una vez conocida la estructura y las caracteristicas del cuento de miedo elabora uno
utilizando palabras que se escriben con ¢, s, z.

4. Corremos y comprendemos: lectura rapida

Leemos un parrafo del cuento de terror “El fantasma de la ventana”. Controla el tiempo
y andtalo.

Juan no le hizo caso y continud jugando, paso la pelota a Carlos y €l, como no se encontraba
atento al juego, no pudo contener la pelota y esta fue a parar a una casa abandonada.

Ahora volvemos a leer el mismo parrafo, también anotaremos el tiempo, pero tomando en
cuenta las siguientes recomendaciones:

e No mover la cabeza.

e Solo mover la vista.

¢ No mover los labios, ni emitir sonido.
e Sentarse correctamente.
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CJuan no le hizo Caso> Cy continud jugando,) Cpasé la pelota a Carlos y él, )
comonoseencontraba no pudo contener fue a pararauna
atento al juego, la pelota y esta casaabandonada.

Lee manteniendo la mirada en la linea
para realizar una sola fijacién por reglén.

Existen varias técnicas para lograr una
lectura rapida, la que ejercitamos se llama
de agrupacién de palabras, que tiene por Juan
objetivo disminuir el nuUmero de veces que

. no le
los ojos se paran en la lectura y poder leer
bloques de palabras. hizo caso y
También se puede realizar ejercicios con el continud jugando,
método de lectura en diagonal (la lectura
skimming), de lectura de fijacion (la lectura paso la pelota a Carlos
scanning) o de lectura del marcador. |

y €l
Las caracteristicas de la lectura rapida son:
comp no

¢ Se reduce la cantidad de fijaciones que

. se encontraba
hacen los ojos.

e Se avanza de manera uniforme sin atento al juego, no pudo
realizar regresiones.
* Existe mayor concentracion. contener la pelota y esta fue

e Se comprenden rapidamente las

palabras clave a parar a una casa abandonada.

Actividad 9. Realiza el ejercicio del recuadro siguiendo las indicaciones.

Nos reunimos: la mesa redonda

Nos informamos. La mesa redonda es una dinamica
de grupo usada para contrastar opiniones acerca de un
determinado tema de interés. Consta de tres fases:

1. Presentacion. En esta etapa el moderador introduce la
tematica a ser discutida y presenta a los participantes.
2. Cuerpo de la discusion. Los participantes dan a conocer
sus conocimientos previos sobre el tema que discutiran.
3. Sesion de preguntas y respuestas. Se cierra la mesa
redonda aclarando las dudas y resumiendo lo expuesto

Dato curioso: esta bt
inspirada en las por cada participante.
reuniones que hacia
el Rey Arturo con sus
caballeros.




1. Conocemos sus caracteristicas

e Caracter expositivo: cada
participante da a conocer sus
conocimientos de forma detallada,
a partir de la investigacion previa
realizada sobre el tema.

® Lenguaje oral: la oralidad es la
unica forma de argumentar y
realizar la exposicion.

e No existen jerarquias: todos los
participantes tienen igualdad de
condiciones; no existen privilegios.

)
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INTEGRANTES DE LA MESA REDONDA

i
R
|

« Presentael temay participantes,

+ Hace preguntas y aclaraciones.

'+ Marca los tiempos.

« Presenta un resumen o conclusion.

[+ Exponen aspectos del tema.

20 ad A s

Escuchan y respetan las opiniones|

P

Esperan su turno.

[Especialistas \-r‘ de los dermds,

Hacen preguntas al final de [a)
exposicion. |

¢ Hay un moderador: dirige la mesa redonda presentando el tema, otorgando la palabra
a los participantes y tomando nota de los aspectos relevantes.

¢ Tiene reglas: al ser una dinamica de participacion, se deben fijar reglas de estricto
cumplimiento donde todos tengan las mismas oportunidades de participar en la discusion.

2. Uso del lenguaje adecuado

Se refiere a la adecuacion que hacemos
del lenguaje a la situacién e intencién
comunicativa.

Desde este punto de vista, es diferente
comunicarse con nuestros amigos que
hacerlo frente a un desconocido; usaremos
un lenguaje formal o informal dependiendo
de la situacion.

Cuandorealicemos una exposicion, debemos
considerar los siguientes aspectos: preparar
el tema, elaborar un guion, hablar despacio,

utilizar gestos y materiales de apoyo.
Fuente: https://ceipsanmiguelarmilla.blogspot.
com/2019/04/consejos-de-calidad-para-la-
semana-30.html

1. PREPARAR LA
INTERVENCION
¢LDe qué vas a hablar?
Busca informacién sobre el tema.

[ ") 2. ELABORA UN 6UTON

3. ENSAYA EN VOZ ALTA

Fronte
T e s hags s pibdEc,
—

4. HABLA DESPACIO

No te aceleres, haz

durante ta inte . No
olvides vocalizar y pronunclar con
claridad

-
5. UTILIZA LOS 6ESTOS

ADECUADAMENTE 6. UTILIZA MATERIALES
Mueve las manos para o APOYO
dioae: selela, spunin.. N6 1 OWiges <
de mirar a ol pablico. Folos, dibujos, ia

Actividad 1. Te invitamos a preparar una mesa redonda con la siguiente tematica: como
influye la mala alimentacién en los procesos de adquisicion de enfermedades y cuales
son nuestras propuestas para mejorar la salud de la comunidad.

Escuchamos relatos: el mito

Antes de leer. Leemos el titulo del mito “La casa que se volvié caparazén”, ;sobre que

tratara el mito?

Cuando decimos “animal con una cubierta o envoltura rigida (calcarea u 6sea) que protege
total o parcialmente el cuerpo”, ;de qué animal estamos hablando? ...............

Investigamos las caracteristicas propias de las tortugas y las escribimos en nuestros cuadernos.
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La casa que se volvié caparazon:
tierno mito de Bolivia

Este es uno de los mitos de Bolivia que puede ser de los
mas bellos de todos, revela tanta ingenuidad y tanta pureza
de pensamiento que parece creado por un nifio, si te gustan
las tortugas lo vas a entender aun mas, porque se trata
precisamente de una de ellas y cuenta que:

En tiempos antiguos, todos los animales tenian el don de
poder hablar y, entre todos uno de los mas respetados
por su sabiduria era la tortuga. Un dia llegé una lluvia
que inundé casi todo el mundo vy, para no ahogarse, los
animales debian trasladarse a una montafha muy alta.
Todos lo quisieron hacer menos la tortuga, que no queria
abandonar su casa porque le habia costado mucho trabajo
construirla. La tortuga se negd a abandonarlay con lagrimas
en los ojos pidi6 a la Pachamama que le ayudara. Como
toda madre, la Pachamama, no pudiendo ver llorar a uno
de sus hijos, hizo un milagro para que la tortuga pudiera
moverse junto con su casa. Asi logré que la casa se uniera
a la espalda de la tortuga para poder transportarla hasta el
cerro. El viaje duré varios dias; unido al caminar lento de
la tortuga por el peso que trasportaba, se convirtid en un
viaje demasiado largo. Es asi que, poco a poco, la casa se
fue volviendo dura y se fue pegando al cuerpo de la tortuga
hasta volverse su esqueleto.

Para tomar en cuenta:

En el siglo XX Georges
Dumeézil dijo: “Un pais sin
leyendas se moriria de frio.
Un pueblo sin mitos ya esta
muerto”.

Vocabulario

Ingenuidad: que confia
demasiado en la bondad
de los demas.

Sabiduria: actuar con
sensatez, prudencia o
acierto.

Durante la lectura

(Qué crees que hara la
tortuga?

¢ Qué le dirias a la tortuga?

Actividad 1.Despuésdeleer. Analizamos eltexto leidoy trabajamos laficha “Interpretacion

grafica” en el cuaderno.

Ficha de interpretacion grafica

Primera parte:

Segunda parte:

Tercera parte:

Pedido de un milagro
a la Pachamama para
que la tortuga no
abandone su casa.

Animales d Lluvia torrencial que Viaje de los animales a
conversando. inundé todo. la montafia mas alta.
Cuarta parte: Quinta parte: Sexta parte:

Viaje de la tortuga con
su casa en la espalda.

La casa de la tortuga
se enduray se une a su
espalda.
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1. Conocemos qué es un mito, sus caracteristicas y estructura

¢ Qué es el mito?

El mito es parte del sistema de creencias de un pueblo o de una cultura, es un relato
sobre seres sobrenaturales, de sucesos fantasticos, para explicar un aspecto de la
realidad de manera simbdlica.

¢Cuales son sus caracteristicas? Personajes:
. _ _ o ) Dioses, héroes, seres
Los mitos tienen origen oral y anénimo, se transmiten mitoldégicos.

de generacion en generacion. No tienen temporalidad.

No sonfijos, amedida que pasa el tiempo van cambiando Temas:

de experiencias y necesidades. . :
Universo, naturaleza, dioses y

Narran historias relacionadas al origen de las cosas. ~ © nombre.

Poseen caracter sagrado.
, . . - Intencioén:
Estan protagonizados por dioses, semidioses o seres

sobrenaturales Explicar el origen, generar
un comportamiento, crear

una historia que explique el
sentido de la vida desde una
perspectiva sobrenatural.

¢Cuales son sus partes?

Inicio. Se presenta a los personajes, quienes estaran

Inicio presentes durante todo el relato.
Desarrollo o nudo. Relata los hechos importantes que
Mito —— Desarrollo van ocurriendo.
Desenlace. Cuenta el final, la manera como los
Desenlace personajes logran resolver el conflicto.

Les invitamos a trabajar en el cuaderno. Copiamos la estructura
del mito; luego recordamos su contenido y escribimos el inicio en
una linea, el desarrollo en tres lineas, el desenlace en una linea.

Actividad 2. Producimos. Buscamos un mito corto en el que se toque el tema de la
convivencia armonica entre todos los seres que componen el ecosistema. Luego,
elaboramos un libreto y lo representamos en el aula.

2. Letras que van juntas: digrafo I

Recordemos parte del mito “La casa que se volvioé caparazén”. Identifiquemos palabras
con elle “II”.
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Un dia llegd una lluvia que inundé casi todo el mundo y, para no ahogarse, los animales
debian trasladarse a una montafia muy alta.

Conozcamos qué otras letras van juntas para escribirlas correctamente.

ch, mm, 1, gu, qu Digrafo Il (elle)

Son digrafos porque son un > Su nombre es elle (es la unién de dos eles), lo
conjunto de dos letras que cual genera un nuevo sonido, no forma parte
representan un solo sonido. del abecedario desde el 2010. RAE

En referencia al género, el digrafo elle es femenino; en su acepcion plural se dice elles. En
la lengua castellana no existen muchas palabras con este digrafo. Cuando una palabra
inicia con elle al principio de la oracién, solo se debe escribir con mayuscula la primera
ele y la segunda con minuscula.

Actividad 3. Escribimos en 1 minuto la mayor cantidad de palabras que lleven el digrafo elle.

3. jVamos a escribir! Usamos preposiciones, conjunciones y conectores
Leemos la siguiente oracion y observamos la palabra remarcada.
Yo voy a mi casa.
En esa oracion, la palabra “a” se llama preposicion.
¢ Qué una preposicion?

Es una palabra que tiene como funcién unir diferentes partes de una oracion, no tiene
género ni numero y por €so es invariable.

Ejemplo:

En lugar de decir: “Yo voy mi casa”, se dice “Yo voy a mi casa

Actividad 4. Trabajamos en nuestro cuaderno identificando las preposiciones en las
siguientes oraciones.

a) Juan camina a su Unidad Educativa.
b) Pedro entrena todos los dias para ganar la competencia.

¢ Qué es una conjunciéon?
Es una palabra que une dos palabras u oraciones.
Ejemplo:

Los animales su fueron a la montafa, pero la tortuga se quedd.




Actividad 5. Trabajamos en nuestro cuaderno identificando conjunciones en las siguientes

oraciones.

a) Marco y Pedro son amigos de Juan.
b) Me gusta cantar, pero no bailar.

¢ Qué es un conector?

Son palabras o grupos de palabras que relacionan las ideas en un texto dandole sentido.
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Ahora leamos la siguiente oracion; le falta un conector, ¢ cual elegirias?

Manana comeremos verduras

Conectores ——»

Tipos de conectores

Existen diferentes tipos de conectores, como ser los de tiempo, de oposicidn, de adicidon

y otros.

ir a jugar.

antes de / después de

e Los conectores de tiempo son: antes, después, luego, finalmente, y otros.
¢ Los conectores de oposicion son: pero, sin embargo, aunque, y otros.
¢ Los conectores de adicion son: también, ademas, mas, y otros.

Actividad 6. Identificamos el tipo de conectores en las siguientes oraciones.

a) Quiero unas frutas, también quiero agua.
b) Debemos lavarnos las manos antes de comer.

En resumen:

Tipo de Funcioén y descripcion Clases
palabra
Preposicion Establece una relacién | a, ante, bajo, con, contra, de, desde, durante,
entre dos o mas palabras | en, entre, hacia, hasta, mediante, para, por,
dentro de una oracién. pro, segun, sin, sobre, tras, versus, via.
Conjuncién Permite enlazar otras |y, e, ni, o, ya bien, sea, pero, mas, sino, sin
palabras u oraciones. embargo, luego, pues, con que, asi que,
porque, puesto que, ya que, pues si, con tal
que, siempre que, al menos, qué
Conector Permite unir de manera | Existen diferentes clases de conectores:
logica Ia&", distintas pgrtes Por oposicién: pero, sin embargo, aunque, no
de un parrafo. Gracias a
obstante ...
los conectores le damos
sentido Completo a un | De adicién: también, ademas, mas ...
texto. Temporales: antes, durante, mientras, luego...

Actividad 7. Escribimos una parte de un mito de nuestra region utilizando preposiciones,

conjunciones y conectores.
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Queremos actuar: el sociodrama
Analizamos la siguiente adivinanza:

Adivina, adivinador
Es una representacion escénica
donde se trata temas de la vida,

puede ser comica o triste. ;Qué es?

El sociodrama es una técnica participativa que
permite aprovechar las experiencias cotidianas.

Es la representacidn escénica de una situacion
de la vida real, para que a partir de ella se haga
un analisis del problema presentado.

Para la puesta en escena se deben tomar en
cuenta los siguientes aspectos:

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v
=506NSh-1FUc&ab_channel=JeanMaPaGa

Objetivo Caracteristicas Numero de
participantes
Lograr que el grupo e Esinformal. Un coordinador, grupo
participe a través del e La representacion es libre y de actores, un narrador,
analisis critico de la espontanea, sin uso de libretos. numero de publico

situacion representada. e Requiere de cierta habilidad y variable.
madurez grupal.

Para qué nos sirve un sociodrama:

Para acercarse a la realidad.

v

Para promover la discusién y profundizar
el analisis del problema social.

\4

Abordar temas conflictivos al interior de un grupo.

\ 4

Para delimitar una problematica de investigacion.

v

Para puntualizar situaciones reales, ideas,
motivaciones o distintos puntos de vista.
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Ahora practiquemos lo que aprendimos

Leamos inicialmente un extracto de texto de investigacion, que lleva como titulo “Bolivia:
La maldicién del estafo”. ; Qué te hace pensar o deducir este titulo? Después de compartir
tu opinidén y escuchar la de tus comparieras y companeros, pasemos al texto.

Antes leemos el significado de:

Explotacién: Utilizar a alguien o a un grupo de personas en beneficio personal o
institucional de manera abusiva, haciéndolos trabajar en exceso.

Bolivia: La maldicion del estaino
Ted Cordova

(...) En primer lugar, parala mayor parte del pueblo boliviano, la explotacion
del mineral de estafo, arrancado de las entranas de la tierra en el fondo
de profundos socavones, ha sido eternamente una historia maldita.

Para los mineros bolivianos, que forman uno de los proletariados mas
combativos de todo el movimiento obrero latinoamericano, ha sido
realmente un metal diabdlico, por consiguiente, una explotacion que
acortaba sus vidas. Afectados por la silicosis, los mineros del estafio
morian a los 30 afios. Otros caian bajo las balas de los ejércitos represores,
al mismo tiempo de las muchas masacres cometidas (...) para aplastar las
demandas por mejoras en las infrahumanas condiciones de trabajo.

(...) La riqueza que produjo el estafio beneficié a muy pocos en Bolivia.
Primero fueron los llamados barones del estano, Patino, Aramayo y
Hochschild, que se convirtieron en una especie de superestado (...) y
usaban al ejército como su guardia personal. (...) Mas tarde los gobiernos
militares solo se encargaron de llenarse los bolsillos.

Durante la Il Guerra Mundial, cuando la mayoria de las minas de estafo
de Asia se encontraban bajo la ocupacion japonesa, los gobiernos
bolivianos entregaron nuestro estano a EEUU y sus aliados a precios
ridiculos. En los hombros de los mineros bolivianos se puso una pesada
carga para mantener la industria bélica.

Reflexionamos.

¢, Qué significo el estafio para los mineros en la historia boliviana?
¢A quiénes beneficiaron las ganancias de la venta del estafio boliviano?

Una vez analizado el texto, ahora te proponemos ponerlo en escena.
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El poder econédmico y la guerra del Chaco

Protagonistas

Simén Patino, nacido en Cochabamba, empresario minero, de origen humilde que
incursiond en la mineria en Oruro y después con la compra de la mina La Salvadora
en Potosi. Se convirtié en multimillonario gracias a la explotacion del estafio durante
la mitad de siglo XX.

Carlos Aramayo, nacido en Francia, empresario minero descendiente de dos
generaciones de mineros exitosos potosinos, estudié en Inglaterray retorné a Bolivia
para hacerse cargo de la Compania Aramayo de Minas. También fue diplomatico,
ministro de hacienda y edit6 el peridédico La Razén.

Mauricio Hochschild, judio aleman que llegd a Bolivia e invirtié en la mineria hasta
hacerse multimillonario.

Daniel Salamanca, nacido en Cochabamba, abogado, politico y presidente entre
1931 a 1934, fue funesta su participacion en la guerra del Chaco.

Acto 1: Los tres barones del estafo estan reunidos con el presidente Salamanca.

Patino.- Mira Daniel, la situacién que atraviesa nuestro pais es dificil; pero la
economia no puede parar, ¢ entiendes eso verdad?

Aramayo.- Los mineros no pueden ir a la guerra del Chaco porque los necesitamos
trabajando.

Salamanca.- Comprendo, pero ;cémo calmo a los liberales? Exigen que todo
ciudadano habil y mayor de edad se enliste y cumpla su deber de defender la
patria, y los mineros estan en la mira.

Patino.- Daniel, la cosa es facil, vas a decretar que los mineros son reservistas en
comision, jy listo!, todos calladitos.

Acto 2: Celebracion de los barones del estafio ante la promulgacién del decreto
del 25 de septiembre de 1933, que declaraba a los mineros como reservistas en
comisién, de esta forma se los exoneraba de ir a la guerra.

Aramayo.- Ese Salamanca se esta portando bien, hay que darle un incentivo para
que siga siendo obediente, jsalud!

Hochschild.- Con dinero no hay ley rigida.

Patino.- Bueno, bueno, salud pues; con nuestro trabajo este pais algun dia saldra
de su pobreza.




la patria, sus minas

que era su titere,
favorecerse”.
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“Esa fue la gran traicién de los barones del estafio a

siguieron trabajando a full; ellos

no perdieron nada y, como manejaban al Gobierno,

sacaban estos decretos para

Edwin de la Fuente
Historiador militar y General en retiro

Finalizando la puesta en escena del sociodrama sugerido, reflexionaremos desde las
siguientes preguntas:

¢, Qué opinas de la influencia econdmica en las decisiones politicas ante la guerra

del Chaco?

¢, Como se debid haber actuado?

Actividad 1. En tu cuaderno crea un sociodrama sobre el tema que tu prefieras. Recuerda
que es para reflexionar y cambiar realidades.

\
Reflexionamos sobre nuestro aprendizaje
Contestamos las siguientes preguntas en nuestro cuaderno.
e ;Cuadl es el contenido que mas llamoé mi atencién?, ;cémo lo
apliqué?
e ;Logré cumplir con mis expectativas? )

¢ Me siento preparada o preparado para continuar? De no ser asi, {qué podria hacer?

Prestar mayor
atencién en
clase.

Planificar todas mis
actividades escolares.

Pedir aclaraciones en clase
cuando tengo dudas.

Tomar buenos
apuntes.

Repasar y practicar lo
avanzado en casa.

Consultar otras fuentes para
ampliar mis conocimientos.




Ciencias S

Observamos laimagen y dialogamos en equipo sobre
las siguientes preguntas:

¢ Conocemos la forma de vida de los pueblos
originarios que viven en Latinoamérica?

¢ Cémo se relacionaban con la Madre Tierra?

¢, Por qué es importante conocer nuestra historia?

4 i N
¢, Qué aprenderemos?

e Aexplicar las formas de organizacion politica y social en el Abya Yala y las causas
de la pérdidas territoriales.

A reflexionar sobre los principios bajo los cuales conviven los pueblos del Abya Yala.
Analizar las causas de los movimientos de resistencia de los pueblos originarios.
A reflexionar sobre el rol de la iglesia catélica en el proceso colonial.

A identificar las causas de las pérdidas territoriales.

Ahora nifias y nifios, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas acerca

de lo que aprenderan.
\_ /

¢ Como estaban organizadas las naciones y pueblos originarios del
norte, centro y sur del Abya Yala?

Imaginamos, conversamos en equipo y respondemos la siguiente
pregunta: ;Como vivian los pueblos del Abya Yala antes de la llegada de
los colonizadores en el norte, centro y sur de América?

La regién del norte en América estaba conformada por numerosas tribus, pues la
habitaban Sioux, Cheyenes, Pies negros, Navajos, entre otros. La mayoria eran nomadas.
Estas tribus tuvieron un rol importantisimo en la historia de los Estados Unidos.

el jefe de los Apaches fue Gerénimo o Cochise.

la naturaleza.

Entre los jefes mas famosos, podemos citar a Toro
Sentado, Nube Roja y Caballo Loco, jefes de los Sioux;

Los pueblos indigenas originarios americanos tenian el
espiritu guerrero por esencia, pero eran respetuosos de
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Por su parte, la organizacion politica y social en las naciones y pueblos originarios de
centro y sur de América, en su generalidad, fue monarquica.

Dato curioso: los llamaron indios Sioux porque cuando llegaron los colonizadores
a este continente pensaron que habian llegado a la India.

Actividad 1. Te invitamos a trabajar en tu cuaderno. Investigamos y respondemos a las
siguientes interrogantes: ;Cual es la situacidén actual de las tribus en Norte América?,
jexistird algun reglamento de proteccion y preservacion de las reservas de los Sioux,
Cheyenes Navajos, Apaches, etcétera?

Los Aztecas. Su sistema de gobierno fue monarquico, nombrado por la nobleza que era
la minoria de la poblacion. Fueron conquistadores por su alto despliegue militar, ejercian
dominio sobre los campesinos, plebeyos y esclavos; es decir sobre la mayoria del pueblo.

Los Mayas. También tuvieron su gobierno monarquico y teocratico, ya que estaba
conformado por sacerdotes que formaban parte de la nobleza del gobierno.

Los Incas. Ellos tenian una monarquia absoluta y teocratica, donde el rey era el hijo del
dios sol y la nobleza concentraba todo el poder militar, civil y religioso. La cultura inca fue
una civilizacion avanzada por su division en clases sociales. Su territorio era conocido
como el Tahuantinsuyo, que significa las cuatro partes: el Contisuyu, Chinchaysuyu,
Antisuyo y el Collasuyo, con su capital Cuzco.

Actividad 2. Observa la imagen e indaga. ;Cudles son las dos versiones del origen de los
incas? Transcribimos nuestra investigacion en una ficha textual.

FICHA TEXTUAL
El origen de los Incas.
Contenido de la investigacion.

Referencia bibliografica.

1. Principales aportes culturales

En cuanto al calendario. Los Olmecas crearon
el primer calendario que constaba de 260 dias.
Luego fue perfeccionado por los mayas.

La arquitectura. Las grandes construcciones
y piramides de los templos resultaron ser el
simbolo representativo de estas culturas. De &
los incas tenemos el Machu Picchu. o

Las ciencias. Basados en el calendario solar, los mayas alcanzaron amplios conocimientos
de matematica, el sistema vigesimal y la astronomia.

En la medicina. Los aztecas desarrollaron conocimientos sobre las cualidades de las
plantas medicinales y se ocuparon de estudiar el cuerpo humano. Eso permitié tratar de
aliviar las enfermedades.
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La religién. Los incas eran politeistas, Viracocha fue el dios ordenador, el Inti o sol,
Pachamama o Madre Tierra, Apus espiritus de los cerros. También creian en el mar y en
los terremotos.

En la economia. Su economia estaba basada en la agricultura, sembraban una gran
variedad de productos, ademas, criaban diversas especies de ganado. Su principal
forma de comercio era el trueque (dar una cosa a cambio de recibir otra, en este tipo de
comercio no interviene el dinero).

Actividad 3. A partir de la explicacién de la maestra o del maestro, reflexionemos: ¢De
qué manera los pueblos originarios cuidaban y respetaban a la Madre Tierra? ;Por qué
los incas eran politeistas?

A partir de tus conocimientos elabora un pequefno resumen en el cual describas todo lo
que conoces de los Incas en nuestro pais. Escribe en tu cuaderno.

¢ Cuales son los principios bajo los cuales conviven los pueblos del
Abya Yala? ¢;Qué consecuencias tuvo la invasiéon europea?

Para iniciar
Observamos la siguiente imagen y respondemos a estas preguntas en el cuaderno.

¢, Qué estan haciendo las personas en la imagen?,
;,dénde viven?, ;cémo viven? En equipo, reflexionamos
y escribimos.

¢, Como habra sido la vida en aquellos tiempos? ; Cuales
eran los principios que practicaban los pueblos del
Abya Yala?

Ahora, analizamos y comprendemos el significado de
Abya Yala.

En 1977, el Consejo Mundial de Pueblos Indigenas admitié como Abya Yala el
nombre de nuestro continente. Abya Yala proviene del idioma kuna, segun el cual yala
significa “tierra, territorio” y abya significa “agujero de la sangre”, “madre madura”,
“virgen madura” y “tierra en plena madurez”. Abya Yala significa, entonces, “tierra en

plena madurez” o “tierra de sangre vital”.

1. Principios y valores de los diferentes pueblos del Abya Yala

Los principios y valores de los pueblos que conformaban el Abya Yala se basaban en la
familia, la comunidad, la Madre Tierra, el cosmos y las espiritualidades. Estos principios
articulaban el vivir bien en complementariedad y perduraron en el tiempo.

La reciprocidad. Es el sistema de trabajo en ayni, el apthapi, es decir es dar y devolver.

La relacionalidad. Todo esta conectado con todo, nada esta alejado o separado. Este es uno
de los rasgos de la cosmovisién, ya que existe una relacion entre lo tangible y lo espiritual.
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La correspondencia. Cada uno necesita del otro como el dia y la noche.
La complementariedad. Los opuestos no deben luchar entre si, todos nos necesitamos.
La ciclicidad. Es el equilibrio con la Madre Tierra, no se puede ver el futuro sin ver el pasado.

Lo holistico. Es la interdependencia donde la persona es parte del todo y no asi como el
centro del todo, menos como una parte porque es parte integrante de ese todo.

La solidaridad. Es el apoyo voluntario a una causa o interés de los demas.

Principio de familiaridad. La familia es la base de las sociedades andinas, todos
asumen roles.

Los pueblos del Abya Yala tuvieron sus propias formas de vida en complementariedad con la
Madre Tierra 'y el cosmos. Sin embargo, los conquistadores impusieron otras formas de vida.

Actividad 1. Para reflexionar. ;En el cotidiano vivir se practican aun estos principios?
Te invitamos a escribir en tu cuaderno los principios que aun practicamos en nuestro
entorno inmediato.

2. Consecuencias de la invasion europea

Actividad 2. Para iniciar. Analizamos la siguiente
imagen y realizamos las siguientes actividades.
Describimos al grupo que desembarcé e invadid
el Abya Yala y también al grupo que representa
a los pueblos originarios. §Como habran sido las
relaciones entre ambos? Escribimos un titulo a la
imagen y creamos una historia.

Para los pueblos del Abya Yala la invasion trajo una nueva forma de vida que redujo a los
originarios sometiéndolos a una serie de vejamenes, como la servidumbre basada en la
violencia, la cual, a su vez, se sustentaba en la discriminacion racial.

Los colonizadores implantaron nuevas formas de vida como la religion, las actividades
econdémicas, con la unica finalidad de acumular riquezas para Espafa.

Consecuencias sociales

Muchos pueblos de América perdieron su identidad, su cultura, su forma de vida, a causa
de la imposicion de otra cultura. Asi, perdieron su forma de alimentacion, su vestimenta,
su forma de trabajo agricola; tuvieron que adecuarse al uso de la rueda, de los caballos y
de los burros; a la crianza de la vaca, la oveja, el cerdo, la gallina, el gallo, el conejo. Los
europeos esclavizaron a los indigenas con trabajos forzados.

Consecuencias economicas

Una de las actividades econdmicas de los espafnoles en América fue la extraccion de las
riquezas naturales, como ser la mineria. Ellos impusieron la forma de explotar la mano de
obra de los indigenas mediante la mita, Iégica en la cual cada poblacién debia trabajar
para las empresas espafolas de la mineria, la agricultura y la construccién de obras
publicas. Se fortalecio la burguesia comercial.
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Consecuencias culturales

Se impuso como lengua oficial el castellano, lo que unificé la sociedad colonial. Por esta
razén, los indigenas tenian prohibido hablar en su propio idioma; estaban obligados a
aprender el castellano y también a cambiar su forma de vestir.

Con la llegada de los espafioles, las condiciones de vida de los indigenas se fueron
deteriorando notablemente por los trabajos forzados. Los espafoles les quitaron sus
tierras haciendo desaparecer el principio de comunidad.

Consecuencias politicas

Con el descubrimiento de América se fortalecieron las monarquias absolutistas de Europa,
se crearon nuevos imperios coloniales, surgidé la competencia por el poder entre estados
europeos para su expansion.

Actividad 3. Para reflexionar. En tu opinion, por qué existieron tantas consecuencias
para nuestros pueblos originarios con la llegada de los espafoles?, ;qué origind esta
invasién en el Abya Yala y que aun la vemos cotidianamente?

3. Consecuencias en la diversidad econdmica y la productividad de Bolivia

La doctrina colonizadora terra nullius (tierra de
nadie) sostenia que las tierras indigenas estaban
legalmente desocupadas hasta la llegada de una
presencia colonial y, por lo tanto, podian convertirse
en propiedad de la potencia colonizadora si eran
ocupadas efectivamente. Esta doctrina fue aplicada
con escaso o nulo respeto al derecho internacional,
pues otorgaba a las potencias coloniales jurisdiccion
sobre las tierras indigenas “descubiertas” que eran
utilizadas y ocupadas por los colonizadores.

Asimismo, la llamada encomienda termind siendo una esclavitud encubierta que formaba
parte del sistema de apropiacién territorial y del trabajo forzado indigena. La encomienda
era un sistema laboral que recompensaba a los conquistadores con el trabajo de los
indigenas a cambio de evangelizarlos. Este sistema incluia, ademas, la mita y los obrajes,
empresas manufactureras dedicadas a la exportacion y al mercado local. Cabe resaltar
que, si bien la encomienda fue abolida en el siglo XVIII, la hacienda, como su sucesora,
ha sobrevivido hasta el siglo XXI.

A pesar de que Bolivia se independizé de Espafa en 1825 en ciertas zonas del pais
aun persisten algunas formas de esclavitud. En ' -
mayo de 2009, un hombre y una mujer guaranies
denunciaron que, bajo el pretexto de una deuda,
el duefio de una hacienda los obligaba a trabajar:

“El duefio nos da azucar, fideos, arroz, dos
poleras, pero la deuda es siempre mayor que el
salario” (Del Popolo, 2017: 25).




Texto de Aprendizaje 2023 -2024

Actividad 4. Para reflexionar y producir. 1. Explica con tus propias palabras la doctrina
de terra nullius (tierra de nadie), ¢cuales fueron sus consecuencias que hasta ahora
perviven? 2. En tu cuaderno, elabora un mapa conceptual sobre las fatales consecuencias
que se pudieron vivir a partir de la llegada de los invasores. 3. Luego de conocer la historia
de lainvasion y los principios que practican hasta ahora los pueblos indigenas originarios
del Abya Yala, elije una tematica y elabora en equipo una historieta.

¢Cuales son las causas de los movimientos de resistencia de los
pueblos originarios del Abya Yala?

Antes de iniciar

Para dialogar, respondemos estas preguntas en nuestros cuadernos.

¢ Cudles son las relaciones que se manifiestan
en la imagen?, ¢cudles fueron las motivaciones
de los esparnoles para invadir el actual territorio
de Bolivia? Respondemos de manera tentativa
a la pregunta del titulo, registramos nuestra
respuesta.

Para recordar. Sin saberlo, en octubre de :
1492, Cristobal Coldén desembarcé en la actual isla de Santo Domingo, en el Caribe (hoy
Centroamérica). La Conquista comenzé en 1532, cuando Francisco Pizarro ingres6 a
Cajamarca y aprision6 al inca Atahuallpa.

¢Qué significa?

Los movimientos de resistencia son
rebeliones, levantamientos, revueltas y/o
acciones insurgentes frente a un ente opresor.

La resistencia del movimiento indigena
consiste en pelear ante las diversas formas
de explotacion econdmica y de opresiéon
sociopolitica y cultural a las que los indigenas

fueron sometidos durante mas de cinco siglos.
\_ v

1. Movimientos de resistencia de los pueblos originarios del Abya Yala

Actividad 1. Para analizar y reflexionar. Pensando en nuestra vida cotidiana, cuando alguien
quiere obligarnos a hacer algo que no queremos, ¢,cOmMo reaccionamos?, ;qué le decimos?

Movimientos de resistencia

Elrechazo ala opresion espafnola se manifestd de diversas maneras: desde una resistencia
mas pasiva, incorporada al quehacer cotidiano, hasta una rebelion armaday generalizada.

La opresion cultural, los excesivos tributos y los abusos en general, provocaron un rechazo
ala vestimenta, la alimentacion, los nombres, los ritos catdlicos y a todas las imposiciones
que trajeron consigo los espafoles. Los originarios del Abya Yala manifestaron su
descontento y se organizaron para resistir.
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En Norte América, el jefe indio Pontiac encabez6 una alianza de varias etnias contra
la Colonia inglesa que habia invadido Estados Unidos. En 1766, opté por la paz,
sometiéndose a la Corona , pero tres afios después fue asesinado por su propia gente de
un hachazo en la espalda.

En Centro América, entre 1541 y 1542, varias tribus de la Audiencia de Nueva Galicia se
levantaron, quemando iglesias y cruces, matando a misioneros y castigando severamente
a los indigenas que persistian en la fe catélica. Este acontecimiento se conoce como
Guerra del Mixtén.

En América del Sur, resalta el movimiento milenarista Taqui Onqoy, de la década de 1560
en el Peru. Este movimiento preconizaba el inicio de un nuevo ciclo cosmico resultante de
la victoria de la cosmovision indigena sobre el dios cristiano.

Actividad 2. Te invitamos a trabajar en tu cuaderno. Analizamos y escribimos nuestras
reflexiones sobre la siguiente pregunta: ;Cual es tu opinién sobre los movimientos
indigenas de resistencia en el Abya Yala?

Causas de la resistencia

Una de las principales causas de la resistencia indigena ante el poder colonial fueron
las reformas borbonicas del siglo XVII; eran medidas politicas, econémicas y religiosas
que pretendian aumentar los impuestos y obligar a los indigenas a consumir mercaderia
espafola muy costosa, ademas de los ya conocidos abusos de la mita y la encomienda.

Ante los movimientos de resistencia que se gestaban en América, en Europa hubo
quienes dijeron que los tratos contra los indigenas no eran justos y que no debia utilizarse
la violencia. En ese sentido, Fray Bartolomé de las Casas estaba en contra de la forma
en que se habia conquistado y se trataba a los habitantes del Abya Yala. Sin embargo,
el sacerdote Juan Ginés de Sepulveda estaba de acuerdo con el uso de la violencia para
imponer la religion y las costumbres a los indigenas. Estas dos posiciones demuestran
que en Europa habia antagonismo y confrontacién respecto a la manera en que la Corona
administraba los territorios conquistados.

Actividad 3. Para reflexionar. ;Con cual de las posturas de los sacerdotes estas de
acuerdo? ;Por qué? Para argumentar tus respuestas buscamos mas informacion.

2. Lideres de la rebelion

Ante los abusos de la encomienda, la mita, la hacienda y los obrajes, algunos lideres
indigenas encabezaron una serie de rebeliones contra la Corona.

Tapac Amaru

José Gabriel Condorcanqui (mas conocido como Tupac Amaru)
contrajo matrimonio con Micaela Bastidas en 1760 vy, junto a
ella, comenzé a liderar una rebelidn que pretendia ajusticiar a
encomenderos, destruir obrajes y rodear al Cuzco.

En mayo de 1781, luego de ser capturado y cruelmente torturado,
fue descuartizado en Cuzco delante de sus hijos. Antes de morir,
Tupac Amaru le dijo al jefe espanol: “Aqui solo hay dos culpables: tu, por oprimir al
pueblo, y yo, por querer libertarlo de semejante tirania. Ambos merecemos la muerte”.
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Tapac Katari

Julidn Apaza Nina (mas conocido como Tupac Katari) nacio en Ayo Ayo, en el departamento
de La Paz. Después de organizar un cerco a la ciudad de La Paz fue aprehendido por el
ejército espafnol y descuartizado el 15 de noviembre de 1781. Antes de morir dijo: “Hoy
me matan, pero manana volveré y seremos millones”. Este acto de valentia fue apoyado
fervientemente por su esposa, Bartolina Sisa Vargas, quien murié ahorcada en 1782.

Bartolina Sisa

Esposa de Julidn Apaza, conocida como la lider femenina que lucho
contra las colonias espafolas, lider6 el levantamiento junto a Tupac
Katari, luchando en contra de la opresion, el sometimiento, la violencia,
el racismo y la explotacion. Participd en el cerco a La Paz, en la batalla
de El Alto, Killi Killiy Pampahasi. Fue torturada y sentenciada a muerte
en 1782 por el ejército espafnol.

Gregoria Apaza

Fue mas temible que Bartolina Sisa. Junto a los lideres kataristas,
participd en el levantamiento de Sorata y en el cerco de La Paz. Después
de su captura, fue condenada a la horca, ademas fue colocada en su
cabeza una corona de clavos y espinas, porque era conocida como la
reina. Después de ser incinerada, sus restos, convertidos en cenizas,
fueron esparcidos en el aire en presencia de los indigenas.

Tomas Katari

Cansado del incremento de los tributos a las tierras, la corrupcion y los
excesos en contrade los indigenas, Tomas Katari viajé caminando desde
su tierra natal, Potosi, hasta Buenos Aires para presentarle sus quejas al
virrey José Nertiz. Sin embargo, aunque en un inicio sus quejas fueron
escuchadas, luego se ordend que Katari fuera ejecutado secretamente.
Fue atado de manos y empujado al abismo en Chuquisaca.

Actividad 4. Conversamos en equipo, analizamos y explicamos: ¢ por qué los pueblos
originarios organizaron resistencia ante la invasion europea?, ien la actualidad, todavia
se llevan adelante actos de resistencia?, ;a mas de 500 anos de la llegada de Cristébal
Coldn a América, podemos decir que ya no existe colonizacion?

Actividad 5. Escribe entu cuaderno las respuestas
a las siguientes preguntas: jconoces el lugar que
nos muestra la foto? Te invitamos a investigar
sobre este lugar llamado Chataquila, qué hecho
historico se desarrollé ahi? Posteriormente,
elaboramos un peridédico mural con la informacién
recogida.

o S

Foto: Alejandro Henao Loaiza
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Rol de la Iglesia Catdlica en el periodo colonial
Para iniciar
Dialoguemos a partir de la siguiente pregunta:
¢, Desde cuando estuvo la Iglesia Catdlica en el Abya Yala?

Recordemos que la Iglesia Catdlica esta en el Nuevo Mundo o Abya Yala, desde
1524 cuando llegaron los primeros misioneros de la orden franciscana. Mas tarde, les
seguirian dominicos, agustinos y jesuitas. Su mision evangelizadora durante la colonia
fue progresiva, es decir, de acuerdo a la llegada de los misioneros y 6rdenes religiosas.
En este sentido, se indagara el rol de la Iglesia Catdlica en el periodo colonial.

1. La evangelizacién en el Abya Yala

Debemos indicar que los pueblos indigena-originarios del Abya Yala en el inicio de la
colonia, tenian sus propias religiones, dioses y ritos religiosos. Por ejemplo, el Dios
principal de Tiwanaku era Pachakuti; un Dios antiguo aymara es Wirakocha; los Incas
veneraban al Dios Sol; los mayas a Kukulcan y los aztecas rendian culto a Huatziopochtli
o Colobri Zurdo entre muchos otros propios de cada pueblo y cultura. En este medio, la
Iglesia Catdlica tuvo como objetivo la evangelizacion de los pueblos indigena-originarios
del Abya Yala, es decir su conversion al cristianismo y la destruccidén de sus religiones,
dioses vy ritos. Propdsito que no tuvo total éxito, ya que muchas de las deidades y
celebraciones permanecen hasta el dia de hoy.

El proceso de evangelizacion o la conquista espiritual de los pueblos del Abya Yala llevo
a desarrollar diversos métodos:

e |alglesia Catdlica se hizo cargo de la educacion en la fe cristiana, principalmente para los
hijos de los espanoles, criollos y mestizos en los centros urbanos de la colonia. Ayudé a la
creacion de escuelas, colegios y universidades al servicio de las élites coloniales.

¢ La construccion de iglesias, catedrales y calvarios en lugares sagrados para suplantar
simbolicamente las religiones propias con la religidon cristiana.

¢ |a encomienda, consistente en delegar a los
encomenderos (en ese momento espanoles) la
responsabilidad de promover la conversion de
los originarios en su encomienda, en muchos
casos de forma obligada.

¢ Laorganizacionde las reducciones o misiones
donde se agrupaba a pueblos originarios que
vivian de forma dispersa, principalmente en
medio de territorios extensos y densas selvas § - 1l
para promover una forma de vida comunitaria === 2
en la fe catolica. Misién de Concepcion en

Chiquitania- Bolivia

De esa manera, la conquista espiritual durante la colonia fue un elemento clave para la

instalacién de la monarquia europea en el Abya Yala y el sometimiento de los pueblos a

la corona espanola.
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2. Fray Bartolomé de las Casas

Este proceso de conquista y evalgelizacion tuvo sus criticas por parte de Fray Bartolomé
de las Casas, quien utilizé sus conocimientos juridicos en la defensa de los indigenas
originarios frente a los abusos de los encomenderos para lograr que sean ciudadanos
libres. Se distinguid como un defensor incansable de los pueblos. Leamos uno de sus
sermones.

El sermoén de Montesinos

“Decid, ;con qué derecho y con qué justicia tenéis en
tan cruel y horrible servidumbre a estos indios? ;Con qué
autoridad habéis hecho tan detestables guerras a estas
gentes que estaban en sus tierras mansas y pacificas,
donde tan infinitas de ellas, con muertes y estragos
nunca oidos, habéis consumido? ;Como los tenéis tan
opresos y fatigados, sin darles de comer ni curarlos en
sus enfermedades, que de los excesivos trabajos que les
dais incurren y se 0os mueren, y por mejor decir los matais,
por sacar y adquirir oro cada dia? ;Estos, no son hombres? ;No tienen
almas racionales? ;No sois obligados a amarlos como a vosotros mismos?”
Adaptado Fuente: https://www.religiondigital.org/el_blog_de_juan_jose_tamayo/Bartolome-

Casas-Anton-Montesinos-defensores_7_2406729307.html#:~:text=Decid%2C %20

%C2%BFcon%20qu%C3%A9%20derecho%20y,estragos %20nunca%20
0%C3%ADdos%2C%20hab% C3%A9is%20consumido%3F

3. Resultados del proceso de evangelizaciéon

Es dificil saber si cuando nacié la Republica de Bolivia todos los habitantes profesaban
la religion catdlica (lo cual habria significado un éxito total de la evangelizacion o la
colonizacion espiritual en el Abya Yala). Mas bien, se podria afirmar que una parte de la
poblacion del Abya Yala fue convertida, principalmente espanoles y criollos; y en menor
cantidad, mestizos e indigenas. Otra parte de la poblacion, principalmente indigenas,
continuaba con su propia religion; y, finalmente, otra profesaba ambas religiones, dando
inicio a una practica religiosa mixta denominada sincretismo religioso.

Hasta el dia de hoy puede observarse el sincretismo religioso en las creencias religiosas
que tienen relacion con las tradiciones, con los rituales y simbolos que se han ido
transmitiendo de generacion en generacion. Durante el proceso de colonizacién, esta
forma de préctica religiosa mixta se ha ido reforzando en secreto. De esta forma, los
simbolos religiosos tienen un significado distinto para los sectores populares, indigenas
y campesinos, generando formas propias de vivir la religiosidad.

Actividad 1. Respondemos en nuestro cuaderno para luego compartir.

¢ Cual es tu opinién sobre la posicion de Fray Bartolomé de las Casas?

¢ Qué consecuencias tuvo la evangelizacion en los pueblos indigena-originarios?
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¢ Cuales son las causas de las pérdidas territoriales?
Para iniciar

En equipo, observamos el siguiente mapa y debatimos. ¢Cuéles fueron las causas para
perder tanto territorio?

Ademas, realizamos un calculo matematico sumando cuanto de territorio perdié Bolivia
por guerras y/o vias diplomaticas. ~

[ Baliviaenla achlalidah

Fronteras [niclales

da Bol
BRASIL | cedido a Brasil, 1867

[ cedido a Chile, 1904
[ cedido a Brasil, 1903
- Cadido a Paraguay, 1938
Cedido a Argentina, 1893

Bolivia naci6 a la vida independiente con una
extension territorial de 2.363.769 km?2. Enlaactualidad,
tiene una superficie territorial de 1.098.581 km?2.

Uno de los factores de la pérdida de territorio fue
la falta de puestos fronterizos que hagan respetar
la soberania nacional. Este abandono despertd
la ambicion de los paises vecinos, quienes
e . . Océano
aprovecharon esta debilidad para incursionar en Pacifico
. . . . e sur
el territorio invadiendo y apropiandose de zonas

BRASIL

importantes para el desarrollo econdémico del pais. \_ /)
Pais Anos Causas Superficie (km?)
Brasil 1860, 1867, 1903, 1958 | Conflictos bélicosydiplomaticos 490.430
Peru 1909 D_emarqa_mones fronterizas, via 550.000
- diplomatica
Paraguay |1935 Conflicto bélico 234.000

Conflicto bélico, diferencias

i Lan, JeR limitrofes, via diplomatica Lol
Chile 1879 Conflicto bélico 120.000
Total

berdido 1.265.188
Total actual 1.098.581
TOTAL 2.363.769

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Historia_territorial_de_Bolivia

1. Pérdidas territoriales por guerra

Con Chile

La Guerra del Pacifico también se denomina la guerra del guano y del salitre; se inicia en
1879, cuando Chile enfrenta a Peru y Bolivia. Concluye en 1884, con la victoria de Chile.

La causa que originé esta guerra fue la siguiente: Bolivia confiscé bienes de las empresas
chilenas que explotaban en la region de Atacama y que se negaban a pagar los derechos
de exportacion ordenados por el gobierno de Bolivia.
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Varias fueron las consecuencias de esta guerra donde Bolivia perdio.

Las consecuencias territoriales fueron las
siguientes: en 1883, se firmo el tratado de Ancon
donde Chile anexa el departamento de Tarapaca,
la administracion de Tacna y Arica. En 1884
Bolivia y Chile negocian el tratado de limites
que se firma en 1904 mediante el cual Chile
anexa el Litoral ocupado desde 1879. Como
consecuencia, Bolivia pierde la salida al mar.

Las consecuencias politicas fueron la inestabilidad de relaciones entre Bolivia y Peru,
pues ambos paises se acusaban mutuamente de la derrota en la guerra.

Entre las consecuencias socioeconémicas, Bolivia se vio obligada a devolver los bienes
confiscados a las empresas chilenas. Por su parte, Chile se beneficié con el control de
territorios ricos en salitre, guano, hierro y cobre.

Actividad 1. Investigamos sobre dos personajes histéricos (nifios) de la Guerra del
Pacifico. Escribimos en nuestros cuadernos.

CGenoveva Rios) ﬁkw‘ e (Juancito Pinto )

Taag

%m‘

Con Brasil

Bolivia se enfrentd con Brasil en la guerra del Acre, también denominado la guerra del Caucho.

Las causas fueron el control y la imposiciéon de impuestos a la exportaciéon del caucho
en el puerto de Alonso por parte de Bolivia. La regidn del Acre era rica en yacimientos de
oro, recursos madereros y caucho.

Sus consecuencias fueron el tratado de Petrépolis, donde Bolivia pierde territorio. Esta
guerra también afecté a Bolivia en la disputa de sus territorios con Peru.

Con Paraguay

Una causa de la guerra de Bolivia con Paraguay fue la creencia de que en el territorio del
Gran Chaco habia reservas de petroleo, razon por la cual Estados Unidos apoyo6 militarmente
a Paraguay, y Gran Bretana a Bolivia.

Otra causa fue la imprecisa fijacion de limites de la
zona del Gran Chaco, del Rio de la Plata.

Como consecuencia, murieron 60.000 bolivianos y
unos 30.000 paraguayos, habiendo muchos heridos,
desaparecidos, otros afectados por la malaria, el cdlera,
la disenteria y la fiebre amarilla.
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Con la firma del tratado de paz, en 1938, Paraguay se queda con el Chaco Boreal y el
acceso al rio Paraguay. La crisis econdmica afect6 a los dos paises.

Actividad 2. Hora de investigar y comprender. Contextualizamos lo que fue la guerra
del Chaco a partir de una cueca titulada “Adidés Oruro del alma”(autor: Jaime Medinaceli
Ressini, chuquisaqueno), entonada en los andenes del ferrocarrii de Oruro por un
contingente de reclutas (del 47 de infanteria) que partian a la Guerra del Chaco y que en
ese momento se despedian con mucho dolor de sus familiares.

Trabajamos en nuestros cuadernos: escuchamos la cueca, escribimos la letray analizamos
estrofa por estrofa qué nos quiso decir el autor y cual es el sentimiento que le invadia en
el momento de escribirla.

Pérdidas territoriales por diplomacia

En el gobierno de Melgarejo, Chile se aprovecha de la ignorancia de nuestro presidente,
halagando su vanidad de cacique para que pueda firmar el tratado del 10 de agosto de 1866.
Mediante ese tratado, Bolivia cede la explotacion del guano y del salitre a empresas chilenas.

Con Brasil, el 27 de marzo de 1867, Melgarejo firma el tratado de desmembracion de las
zonas del Acre, como también parte del Matto Grosso, comprendido entre los rios Itenes
y Paraguay. Mas tarde, con el mismo pais, en la presidencia de Hernando Siles, el 25 de
diciembre de 1928, Bolivia le cede el Matto Grosso.

Con Argentina, en el afio 1889 se firma el Tratado Quirno Costa- Vaca Guzman, en el que
Bolivia cede toda la puna de Atacama y Argentina reconoce definitivamente a Tarija como
territorio boliviano.

Este tratado se modificé en 1891, cediendo a la Argentina la puna de Jujuy de Salta y de
Catamarca, un ano después en 1892 el tratado con sus modificaciones fue aprobado por
el Congreso Boliviano.

En el gobierno de Ismael Montes, no solamente tuvimos problemas de limites con Peru,
sino también con Paraguay y Argentina. En 1909 el 17 de septiembre, Bolivia cede al
Peru la regidn de las amazonas de los Purus, mediante el tratado denominado Solon
Polo-Sanchez Bustamante.

Actividad 3. Reflexionamos. Escribe en tu cuaderno: ;Cual es tu posicién en relacion a
las pérdidas territoriales?, ¢ el actuar de nuestras autoridades nacionales fue determinante
en estas pérdidas? Averigua también cuales son las Ultimas resoluciones de la Haya
sobre la salida al mar y el uso de las aguas del Silala.

Actividad 4. Expresamos nuestra opinion. 1. Considerando lo estudiado responde: ¢,cudles
son las causas de la resistencia indigena? 2. En tu opinidn, i por qué, en diferentes momentos
de la historia, se dio el saqueo de nuestra riqueza? 3. Elabora una linea del tiempo con todos
los acontecimientos estudiados. 4. Respondemos en nuestro cuaderno: jcomo utilizarias
toda la informacion en la elaboracion de un periédico mural? 5. Revisa las expectativas que
te planteaste al iniciar respondiendo a las siguientes interrogantes: ;qué aprendi?, ;qué es lo

que no entendi?, ¢ qué debo profundizar?




Naturales

Convivencia armonica

Observamos la imagen y dialogamos en equipo sobre las
siguientes preguntas:
¢, Qué entendemos por cuidado mutuo?

¢, Qué relacion existe entre salud comunitaria y convivencia
armonica con la naturaleza?

¢ Qué practicas de convivencia armonica podemos implementar en nuestro colegio?

4 ] N
¢ Qué aprenderemos?

A comprender los cambios de nuestro cuerpo a medida que crecemos.

A conocer tu sistema glandular y las hormonas que produce.

A reconocer los niveles de organizacion biolégica que son parte de los seres vivos.

A preservar tu salud y convivir con los diferentes microorganismos presentes en el medio.
e A cuidar tu alimentacion para garantizar una nutricién adecuada en tu organismo.

e A reflexionar sobre la importancia del cuidado del cuerpo frente a los dafios que
producen las drogas.

Ahora nifias y nifos, los invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas acerca de lo
que aprenderan.

/

El mundo microscoépico que nos acompana

“Hay mas microbios que estrellas en el universo” (Sean Gibbons).

Los microorganismos fueron los primeros habitantes de la Tierra hace 3500 millones de
anos. Las evidencias muestran que los primeros fésiles fueron bacterias y, si bien hasta
hace muy poco tiempo, los microbios eran conocidos como nuestros enemigos, causantes
de enfermedades, hoy sabemos que también juegan un papel importante en la vida de los
seres humanos.

“Al inicio la ciencia se preocupd mas por estudiar los microbios asociados a las
enfermedades, porque este es un tema de vida o muerte. Sin embargo, existen muchos
microorganismos que nos ayudan la mayor parte del tiempo. Estos microorganismos no
solo se encuentran en nuestro cuerpo mediando algunos procesos metabdlicos, sino
también permiten degradar los residuos organicos para generar abono para la vegetacion.
Y hoy por hoy, el avance tecnolégico continta sorprendiéndose del maravilloso mundo de
los microorganismos.
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La pubertad

En tu cuaderno, responde la siguiente pregunta:

¢Cuadles son las diferencias biolégicas que observas entre
hombres y mujeres?

Compartimos nuestras respuestas y dialogamos al respecto.

1. Pubertad

Es el nombre que se le da ala época en la que comienzas a desarrollarte y cuando tu cuerpo
pasa por cambios que te convierten de nifio o nifia en adulto. Es la etapa cuando mas
cambios experimentamos: cambios fisioldgicos, anatomicos, emocionales, conductuales y
sociales, los cuales culminan aproximadamente cuando cumplimos 19 afos.

2. Nuestro cuerpo cambia con el pasar del tiempo

Con el tiempo, existe una transicion biolégica importante en nuestro cuerpo; es aquella
que involucra el paso de niflos a adolescentes. A medida que crecemos, nuestro cuerpo
va cambiando gracias a la accién de diferentes hormonas, éstas median los cambios
anatémicos, fisiolégicos y conductuales.

A medida que crecemos, llega un hecho biolégico que se caracteriza por la madurez
sexual de nifas y nifios, y con esta se inicia la adolescencia. Para la Organizacién Mundial
de la Salud, (OMS) la adolescencia es el periodo comprendido entre los 10 y 19 afos.

Es una etapa caracterizada por cambios bio-psico-sociales-culturales y espirituales,
durante la cual se busca principalmente construir la propia identidad. También se registra
un crecimiento acelerado en talla y peso, ademas de existir otros cambios mediados por
hormonas que permiten que se expresen los caracteres sexuales secundarios.

¢, Cudles son estos cambios?
Cambios anatémicos y fisioldgicos:

En las mujeres En los hombres

Cada una a su tiempo: Cada uno a su tiempo:

e Se desarrollan los pechos y se producen e Se desarrolla el pene y se agrandan los
secreciones vaginales transparentes o testiculos dentro del escroto. Se producen
blanquecinas. secreciones nocturnas.

e Crece vello en el pubis, las axilas y las e Crece vello en el pubis, las axilas, la barba y
piernas. el resto del cuerpo.

e Se ensancha la cadera. e Aumenta el ancho de los hombros en

e Pueden aparecer granitos, transpirar relacion con la pelvis, que es mas estrecha
mucho y con olor fuerte. que en las mujeres.

e Comienza la menstruacion. e (Cambia la voz y se desarrolla la nuez de adan.

e Pueden aparecer granitos, transpirar mucho
y con olor fuerte.
e Comienzan las primeras eyaculaciones.
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Cambios conductuales.

En esta etapa existen diferentes cambios conductuales, a partir de las siguientes preguntas
vayamos dialogando al respecto.

Cambios Preguntas
Cambiamos de estado de Compartimos alguna experiencia sobre cambios
animo con facilidad. repentinos de animo que recordamos haber vivido.

Tenemos nuevos intereses. ¢Qué actividades nos gusta realizar? ¢Por qué?

Nos importa mas nuestro ;Qué espacios o situaciones son parte de nuestro

espacio personal. espacio personal?
La higiene se hace mas ;Qué nuevos habitos de higiene y cuidado
importante. personal se necesitan usar en esta etapa?

Estos son algunos de los cambios que se pueden observar, pero no son definitivos. Los
seres humanos siempre tendemos al cambio, y es parte de nuestro desarrollo pasar de
nifos o ninas a jovenes.

3. La educacion integral de la sexualidad

Es un proceso que permite ensefar, aprender y reflexionar sobre
los aspectos cognitivos, psicoldgicos, fisicos y sociales de la
sexualidad. Es indispensable para la salud y el vivir bien, involucra
aprender sobre cada una de nosotras y nosotros, constituye un
derecho humano que nos permite vincular actitudes, habilidades,
valores entre otros, para vivir y gozar de una sexualidad plena,
responsable, respetuosa y sin violencia.

Es importante comprender que
nuestro cuerpo presenta cambios
corporales a cualquier edad. Cada
uno crece y se desarrolla a un ritmo
diferente; no todos cambian al
mismo tiempo, ni de la misma forma.
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La educacion integral es una poderosa herramienta para combatir la violencia, el abuso y
la discriminacion, permitiendo de esta forma el respeto por todas y todos.

4. El autocuidado

Elautocuidadoestaorientadoaque podamos

O identificar situaciones que amenacen

J nuestro cuerpo, nuestro bienestar, y nuestra

vida. Asi mismo implica la importancia de

reconocer que el cuerpo debe ser respetado
por uno mismo y por los demas.

Si ponemos en practica el autocuidado,
tenemos que promover actuaciones
positivas para lograr nuestro bienestar
fisico, psicologico y social; que implica
reducir riesgos y crear las condiciones para
disfrutar la vida de manera sana.

(Fuente: https://www.unicef.org/nicaragua/media/3941/file/Con%20las%20medidas%20de %20
autocuido%20puedo%20prevenir%20el%20abuso%20sexual.pdf)

En sintesis:

El autocuidado implica autoproteccion. Es importante que sepas que nadie, ni tu
familia, amigas, amigos o personas en las que confias, pueden obligarte a hacer
algo con tu cuerpo que te haga sentir miedo, incomodidad o vergienza.

Tomemos en cuenta estos consejos:

4 N )
Es importante que reconozcas Ilos Es importante
momentos en que puedes estar en que conozcas tu
peligro. Recuerda que siempre puedes cuerpo Yy sepas
decir NO a cualquier persona que intente que nadie puede
hacerte dafio y buscar ayuda. tocarte sin tu

\_ Y, consentimiento.

N\ J
Hay partes de tu cuerpo
que requieren especial Existen personas que hacen dafio a otras utilizando
cuidado y privacidad. engafios, amenazas o “regalos”.

El cuerpo es un componente esencial en
la adquisiciéon del saber del mundo, de la

sociedad y de uno mismo. Fuente: https://igualdad.

jalisco.gob.mx/wp-content/
uploads/2022/01/Triptico-Gritalo-
cuentalo-y-cuenta-conmigo.pdf
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Cuidarme es:

No recibir dulces, gaseosas,
sustancias desconocidas,

juguetes o regalos de
personas que quieren que,
a cambio, haga algo que
me haga sentir mal
o sea malo para mi cuerpo.

(Fuente: https://twitter.com/corpcarino/
status/1172607477176819712)

Actividad 1.

Reflexiona sobre este tema con tu familia a partir de las siguientes preguntas:
El ciclo de la vida involucra cambios, ¢en qué etapa te encuentras tu?

A partir del analisis de la imagen anterior, comparte a tus compaferas y compaferos la
respuesta a la siguiente pregunta: ;Qué acciones realizas para tu autocuidado?

Resistir la
presion y las
influencias
negativas

Descansar

Ejercitarse y dormir lo
suficiente
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El sistema glandular y la produccién de hormonas

El sistema glandular se encarga de la produccién de hormonas en nuestro organismo.
Estas hormonas nos permiten estar vivos porque regulan el suefio, el crecimiento, nuestra
temperatura corporal y diversos cambios fisicos en nuestro cuerpo.

Consulta a tus seres queridos y responde:
¢ Cuantas horas duerme un bebé y cuantas horas duerme un adulto?
¢ Hasta qué edad crecen las nifias y hasta qué edad crecen los nifios?

1. El sistema glandular y las hormonas que controla

El sistema glandular comprende un
conjunto de glandulas que producen y
segregan sustancias llamadas hormonas.

Estas glandulas pueden ser de dos tipos:

a) Las glandulas exocrinas: son las que
se secretan por diversos conductos, como
las glandulas salivales, las digestivas y las
sudoriparas.

b) Las glandulas endocrinas: son las
que no tienen conductos, por lo cual
Sus secreciones, es decir las hormonas,
pasan directamente a la sangre.

De ambas, las que estudiaremos a mayor
profundidad son las glandulas endocrinas.

2. Las funciones del sistema endocrino

Las glandulas endocrinas liberan hormonas en el torrente sanguineo. De esta forma, las
hormonas llegan a las células de diferentes partes del cuerpo, involucrandose en las
siguientes funciones:

e Mantener el equilibrio quimico del organismo.

e Estimular la maduracion de los 6vulos y la produccion de espermatozoides, ambas
esenciales para la reproduccion humana.

e Favorecer el desarrollo del ser humano desde la concepcién, permitiendo el crecimiento
y desarrollo del organismo hasta alcanzar la madurez fisica.

e Ayudar a controlar el estado de animo y el metabolismo corporal.

Sin embargo, también existen diferentes factores que afectan a las concentraciones
hormonales, como el estrés, las infecciones y los cambios en el equilibrio corporal.
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Las glandulas endocrinas

El hipotalamo recoge la informacién que
recibe el cerebro; esta informacién influye en las
hormonas que la hipdfisis fabrica y libera.

Hipofisis

La hipéfisis o pituitaria se suele llamar la “glandula maestra”. Controla otras glandulas y
produce varias hormonas, siendo una de las mas importantes la hormona del crecimiento,
la cual estimula el desarrollo de los huesos y los tejidos.

La paratiroides mantiene una concentracion
adecuada de calcio en la sangre.

La tiroides produce tiroxina, una hormona
que controla la rapidez con que se utilizan los
nutrientes en las células del cuerpo.

La glandula pineal segrega melatonina, una

hormona que puede ayudar a regular el ciclo

del suefio: cuando dormimos por la noche y
cuando nos despertamos por la manana.

Los testiculos secretan testosterona, hormona que Sistsrrr-“a; mmucﬁvo Slswmfzrmr_:guctlvo
. , . 1
determina las caracteristicas sexuales del hombre. — - 2

Los ovarios secretan los estrogenos y
progesterona, hormonas que determinan las
caracteristicas sexuales de la muijer.

Las suprarrenales producen adrenalina, una
hormona que se genera en situaciones de
estrés, es decir, en momentos de peligro.

L
Rifiones
El pancreas produce insulina, la hormona
responsable de controlar la cantidad de azucar en la

sangre. Este tipo de azucar, denominado “glucosa”,
es la principal fuente de energia del cuerpo.
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3. Los desequilibrios hormonales

Son alteraciones en la secrecion de las hormonas que pueden afectar la salud de multiples
formas, entre ellas, las mas comunes son:

Enfermedad
Diabetes

Trastornos de la
tiroides

Sindrome de ovario
poliquistico

Caracteristicas

Es una enfermedad que afecta la forma en la que el organismo usa la
glucosa, un azucar que es la principal fuente de energia del cuerpo.
Hay dos tipos principales de diabetes:

Diabetes tipo 1: el pancreas no puede producir insulina.

Diabetes tipo 2: el pancreas sigue produciendo insulina, pero la
insulina no funciona correctamente, de modo que las concentraciones
de azucar en sangre aumentan demasiado. Ambos tipos de diabetes
pueden ser mortales si no se tratan oportuna y adecuadamente.

Sintomas:

e Ganas de orinar muchas veces en el dia.

e Mucha sed, que no se pasa al consumir liquidos.
e Ganas de comer mucho.

e Pérdida de peso repentino.

e Sensacion de cansancio durante todo el dia.

Los trastornos mas comunes son:

Hipertiroidismo: |a tiroides produce demasiadas hormonas vy el
metabolismo se acelera.

Hipotiroidismo: |a tiroides no produce demasiadas hormonas y el
metabolismo se desacelera.

Sintomas de hipertiroidismo Sintomas de hipotiroidismo

e Pérdida de peso. e (Cansancio.

e Deposicion frecuente (diarrea). e Aumento de peso moderado.
e Aumento de sudoracion. e Piel seca.

e Sensacion de calor. e Caida de cabello.

e Dificultad para dormir. e Estrefiimiento.

Es un trastorno que provoca periodos irregulares en las mujeres,
también suele generar niveles excesivos de hormona masculina
(andrégeno).

Sintomas:

e Exceso de vello corporal (hirsutismo), puede aparecer en la cara, la
barbilla, el cuello, la espalda, el pecho, los senos o el abdomen.

e Acné grave y problemas del ciclo menstrual. Los problemas del
ciclo menstrual incluyen meses sin periodos, periodos abundantes
o prolongados, o periodos que ocurren con demasiada frecuencia.
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Nuestro organismo depende del equilibrio hormonal para un funcionamiento adecuado.
Por eso, resulta fundamental un cuidado adecuado de nuestra salud en todos los ambitos.

4. Cuidado y prevencién de enfermedades del sistema endocrino

La prevencion de enfermedades del sistema glandular depende de un cuidado mutuo
y en comunidad, favoreciendo espacios donde podamos realizar ejercicio fisico, seguir
una dieta equilibrada y con alimentos organicos. Asimismo, las visitas peridédicas a un
centro médico son importantes para el control de nuestro peso y talla. Finalmente, resulta
importante no automedicarnos y recurrir a un centro médico cercano cuando sea hecesario.

Actividad 1. Completa el siguiente grafico. Responde
en tu cuaderno: ;Por qué es importante conocer el
sistema glandular? ; Qué medidas podemos adoptar en
nuestra comunidad para cuidarnos mutuamente?

Actividad 2. El crecimiento es diferente en hombres
y mujeres. ¢Hasta qué edad crecen los hombres y las
mujeres?

La velocidad de crecimiento que tenemos las personas varia de uno a otro, pasa lo
mismo con el ritmo de desarrollo de las diferentes partes del cuerpo. Por lo que se puede
decir que la estatura no solo depende de los genes. De esta forma, podemos decir, por
ejemplo: las nifias crecen antes (su proceso de maduracion es temprano) y los nifios
crecen mucho mas lento, pero por mucho mas tiempo.

{Qué opinas ta? -

;Qué opinas de las siguientes

frases? /|
- Hay que comer para crecer. 10 ,

- Los nifos felices crecen mas.

b
!
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Niveles de organizacion biolégica

Imagina que construiremos un edificio en el cual
emplearemos distintos materiales como ladrillos,
cemento, fierros, etcétera. Cada pared que
construyamos sera importante para nuestro
edificio. De la misma forma, si comparamos esta

T construccion con nuestro organismo, nos daremos
Ladrillos células cuenta de que este tiene una organizacion
bioldgica importante, donde nuestras células son la unidad funcional fundamental para la
formacién de cada organismo vivo.

Responde en tu cuaderno.

Observa laimagen y responde: ¢ En qué crees que se
parecen los ladrillos a las células de nuestro cuerpo?

1. Los niveles de organizacion de los seres vivos

En el cuerpo humano, hay diferentes niveles de
organizacion. El mas sencillo lo componen las células;
estas se agrupan en tejidos, los tejidos se agrupan
en organos y los 6rganos en sistemas. Todos estos
niveles se relacionan para que nuestro cuerpo funcione | NIVELES DE

correctamente, dando asi forma al organismo vivo. _ ORGANIZACION

El término “niveles de organizacién”, lo usaremos para
comprender que los seres vivos cuentan con grados de
complejidad diversos. Es decir, para organizar su estudio
desde los niveles mas simples como el estudio de una
célula a niveles mas complejos como el funcionamiento
de un 6rgano o un sistema completo.

La vida, por lo tanto, se organiza en distintos niveles.
Nivel celular

Nuestro cuerpo esta formado por millones de células. No
todas son iguales; su forma y su estructura dependen de
la funcidén que realiceny el 6rgano en el que se encuentren.

Cada célula se especializa para desempefar una
determinada tarea, por eso podemos encontrar células
estrelladas, esféricas, aplanadas, cilindricas, fusiformes,
cubicas, etcétera. Estas células se unen y forman tejidos
que tienen un nivel de complejidad mayor.

La célula es la unidad de estructura y funcion mas pequena de nuestro cuerpo.

La célula es la unidad basica y fundamental de la vida y en su interior ocurren todos los
procesos que la caracterizan.
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Hay dos tipos de células:

¢ |as células procariotas (como las bacterias).

e Las células eucariotas (como los animales, los
hongosy las plantas), estas células tienen un nucleo
celular definido.

Procariota Eucariota

Nivel tisular

Los organismos multicelulares (conformados por muchas
células) permiten que cada célula se asocie entre si para
formar un nuevo nivel de organizacion que se conoce
como tejido. En un tejido, generalmente las células se
comunican unas con otras y ejercen funciones especiales.

Adipocito

Por ejemplo, los animales tenemos tejidos como los
musculos (formados por las células musculares o miocitos) y Py~
los nervios (formados por las células nerviosas o neuronas).

De esta forma, en cada grupo de células, estas se encuentran conectadas y tienen una
funcion similar. Existen cuatro tipos basicos de tejidos humanos: epitelial, muscular,
nervioso y conectivo.

Los tejidos se unen y se constituyen en érganos.
Nivel organico

Cuando varios tejidos se asocian entre si, forman los
organos, que son estructuras funcionales que sirven
distintos propésitos en el cuerpo de los organismos vivos.

Podemos decir que los 6rganos son un nivel superior
de organizacion de nuestro cuerpo. Un drgano es
una estructura compuesta por tejidos diferentes que
desempefan una funciéon determinada.

Nuestro cerebro, el estbmago, los rifiones, los pulmones, el corazén, entre otros, son
organos fundamentales para garantizar un adecuado desarrollo y una buena salud.

Nivel de sistema

El nivel de organizacién del sistema tiene que ver con la asociacion de
organos diferentes para llevar a cabo una funcion bioldgica especial
en el cuerpo de un ser vivo. Este conjunto de érganos se agrupa de tal
forma que son capaces de realizar funciones altamente complejas como
Mmovernos o respirar, |o que no seria posible si solamente tuviéramos un
organo aislado.

Todos estos sistemas realizan funciones indispensables para la
vida y representan un nivel de organizacion complejo, asimismo, la
suma de todos los sistemas finalmente constituye el maximo nivel de
organizacion llamado: “nivel de organismo” e involucra la conformacion
del organismo vivo.
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En este nivel, podemos mencionar a sistemas como el muscular, nervioso, respiratorio,
0seo, digestivo, etcétera.

Cada una de nosotras y cada uno de nosotros somos seres vivos Unicos. Sin
embargo, también somos semejantes a otros, y estas semejanzas nos permiten
estudiar lo maravilloso de las células, tejidos, 6rganos y sistemas de nuestro
organismo como el nivel mas complejo de organizacion.

Actividad 1. Trabaja en tu cuaderno y relaciona cada concepto con el nivel al cual
corresponde.

Conjunto de 6rganos que

. ., Nivel Celular
colaboran en una misma funcion.

Unién de distintos tejidos

9 Nivel Tisular
que cumplen una funcién.

Conjunto de células que

desempefian una funcion. Nivel de Organo

Conformado por células. Nivel de Sistema

Actividad 2. Las células desorganizadas son peligrosas. ¢ Qué son las células cancerigenas?

Existen enfermedades que se originan por una desorganizacién celular, una de ellas
es el cancer. El cancer se da cuando células anormales crecen y se extienden muy
rapidamente. Las células normales del cuerpo crecen, se dividen y saben dejar de crecer.
Con el tiempo, también mueren. A diferencia de estas células normales, las células
cancerosas siguen creciendo y dividiéndose de forma descontrolada, y no se mueren
cuando lo deberian hacer.

Fuente: https://www.kidshealth.org/es/kids/cancer.html

{Qué opinas tu? -

¢;Conoces a alguien que esté atravesando
por la enfermedad del cancer?

Escribe una carta a una persona que esté
atravesando esta enfermedad para darle
animos.
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Los microorganismos y los virus sus efectos en la salud integral

Observa detalladamente tu mano: jsabias que en nuestras
manos pueden existir entre 3200 a 150 especies distintas de
microorganismos? Todas pueden generar enfermedades si
no tenemos habitos adecuados de higiene.

Responde en tu cuaderno:

¢ Cuadles son las enfermedades mas frecuentes de tu region?

¢ Coémo crees que podemos cuidarnos de enfermedades
generadas por microorganismos?

1. Los microorganismos y sus efectos en la salud integral

Un microorganismo o microbio es un ser vivo tan pequefio que solo puede visualizarse
utilizando un microscopio. A pesar de su tamafio sumamente reducido, puede presentar
multiples formas y tamafos.

Los microorganismos viven en todas partes y los podemos encontrar en el aire, en los
alimentos, en las plantas, en los animales, en el suelo, en el agua, y en casi todas las
demas superficies, incluyendo tu cuerpo.

La mayoria de estos microorganismos no nos generan grandes dafnos porque nos
encontramos protegidos por el sistema inmunitario. Sin embargo, otros pueden generar
estragos importantes en nuestra salud. Existen microbios que son enemigos dificiles
porque mutan continuamente para vencer las defensas del sistema inmunitario.

Entre los microorganismos mas comunes tenemos a las bacterias, los hongos y los virus.

2. Las bacterias

BACTERIIA $—— Las bacterias son organismos unicelulares que
seqiir su forma) solo pueden verse con un microscopio. Son tan

. “ ' . Q pequenas que, si se alinean mil de ellas de punta
a punta, podrian caber en el extremo de una goma

Coco Diplococo Tétrada Sarcina Estaflcoce e |gpiz. Estos microorganismos procariotas
0istteeee @ @ pueden presentar diferentes formas: esférica

Estreptococo  Cocobacile Vibrio  Bacilo  (cocos), de baston (bacilos), curvos, o espirales.

ANA NN, D : .. .
Espifoqueta)  Diplobacilo No todas las bacterias son daninas, mas del

70% de las bacterias son microorganismos
inofensivos, no patdégenos y algunas bacterias que viven en tu cuerpo son Uutiles.
Por ejemplo, el lactobacillus acidophilus es una bacteria inofensiva que reside en
los intestinos, ayuda a digerir la comida, destruye algunos organismos causantes de
enfermedades y proporciona nutrientes.

Estreptobacilo

Muchas de las bacterias que causan enfermedades producen toxinas, que son sustancias
quimicas potentes que dafan las células y te enferman. Otras bacterias pueden directamente
invadir y lesionar los tejidos. Algunas infecciones mas comunes causadas por bacterias
son: la amigdalitis estreptocécica, la tuberculosis y las infecciones de las vias urinarias.

Fuente: www.mayoclinic.org
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3. Los hongos

Son organismos eucariotas entre los que se encuentran las levaduras y los hongos
filamentosos. Se puedenencontrarendiversos habitats, siendo beneﬂmosos o] perjud|C|aIes
para los seres humanos. Son los descomponedores %

primarios de la materia muerta de plantas y animales
en muchos ecosistemas y por eso cumplen un papel
ecoldégico muy importante. Algunos de ellos poseen
una gran importancia econémica, ya que participan en
muchos procesos industriales (produccién de cerveza,
de pan, de antibidticos, etcétera).

4. Los virus

Protenadelaenelta®  Son |os microbios de menores dimensiones,

presentan incluso tamanos ultramicroscoépicos. Se
Potnademembrana ) trata de microbios que no pueden sobrevivir por
Foenadelacspicna® s solos. Para sobrevivir y reproducirse, necesitan

Huglsndnsin(RuiA una célula “hospedante”. Una vez en su interior, se
multiplican con rapidez, destruyendo a la célula en
el proceso.

Membrana lipidica

= Presentan diferentes formas y estan constituidos por
una capsula de proteinas que envuelve el material genético. La mayoria puede cristalizar
y permanecer inactiva hasta que entra en contacto con una célula viva a la que infectan y
obligan a trabajar para la réplica del propio virus. Al contrario que las bacterias, los virus
no estan presentes en el ser humano de manera natural.

Algunos de ellos pueden causar enfermedades como la rubeola, la gripe, el VIH, el
sarampion, etcétera.

5. Diferencia entre infeccion y enfermedad

Existe una diferencia entre una infeccién y una enfermedad.

Infeccion Enfermedad
La infeccién, con frecuencia es el primer paso, | La enfermedad ocurre cuando se danan
se produce cuando las bacterias, virus u otros | las células del organismo (como resultado
microbios que causan enfermedad ingresan|de la infeccién) y aparecen signos y
en el organismo y comienzan a multiplicarse. |sintomas de una afeccion.
Fuente: www.mayoclinic.org

En respuesta a la infeccidn, el sistema inmunitario entra en accion. Un ejército de glébulos
blancos, anticuerpos y otros mecanismos comienzan a trabajar para liberar al cuerpo
de lo que esté causando la infeccion. Por ejemplo, para defenderse de un resfriado, es
probable que el cuerpo reaccione con fiebre, tos y estornudos.

6. Prevencion contra enfermedades generadas por microorganismos

Prevenir las infecciones es una de las mejores formas de no enfermarnos o de evitar que
las enfermedades de nuestro entorno puedan agravarse y complicar nuestra salud. Para
€so0, es importante que podamos generar una cultura de cuidado mutuo en comunidad,
adoptando entre todos los siguientes habitos:
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Evitar el contacto estrecho con personas que estén enfermas.
Cubrirse la boca al toser o estornudar.

Evitar tocarse la cara con las manos sucias.

Lavarse las manos con frecuencia.

Quedarse en casa si estas enfermo.

Limpiar y desinfectar las superficies que se tocan con frecuencia.
Evitar los alimentos y el agua contaminados.

Actividad 1. Observa detalladamente el cuadro y replica los pasos. Socializa la forma
correcta del lavado de manos con tu comunidad.

¢COMO LAVARSE LAS MANOS?

Moja tus manos y Frota las palmas y el Luego, frota dedos
enjabonalas. dorso de tus manos. y nudillos.

Enjuaga con tus Seca tus manos con
manos con agua. una toalla.

Actividad 2. Las vacunas nos protegen de enfermedades. ;COomo actuan las vacunas en
nuestro organismo?

Las vacunas ingresan a nuestro organismo y actuan imitando a un virus o bacteria
especifico, y le ensefian a tu sistema inmunolégico a producir anticuerpos para deshacerse
o destruir el virus o bacteria. Los avances en investigacion biolégica han permitido prevenir
enfermedades discapacitantes o mortales a partir de las vacunas.

{Qué opinas ta? - .

olo le protege a usted

(',QUé piensas de las vacunas? no pueden vacunarse

Investiga cuales son las vacunas
que se aplican en el centro de salud
mas cercano a tu domicilio.
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Nutricién para la salud integral segun contextos culturales

Usualmente, nos preocupamos por nuestra salud
cuando estamos enfermos, y si bien sabemos lo que
es “estar saludable”, eso no siempre se plasma en
conductas alimentarias adecuadas para el resguardo
de nuestra salud.

Responde en tu cuaderno:

¢ Qué comiste el dia de ayer? Describe brevemente todos los
alimentos que formaron parte de tu desayuno, almuerzo y cena.

¢ Los alimentos de tu lista son saludables?

1. Clasificacioén de los alimentos para una salud integral

Todos los alimentos son buenos para la salud, pero no todos deben ser consumidos en
las mismas cantidades o con la misma frecuencia. Por eso, aprender a alimentarse de
forma equilibrada es fundamental y requiere el conocimiento de las propiedades que
tienen todos los alimentos que consumimos.

Los alimentos fundamentales para una dieta equilibrada son:

Proteinas

Carbohidratos

Se encuentran en alimentos de origen animal y vegetal y estan
compuestas por aminoacidos esenciales para nuestro organismo.

Es importante recordar que nuestro organismo no es capaz de
producir estos aminoacidos esenciales por si solo, por lo que
necesitamos ingerirlos en nuestra dieta.

Los alimentos que contienen altas cantidades de proteinas son:

e De origen animal: carnes diversas, pescado, huevo, leche
y sus derivados.
¢ De origen vegetal: cereales, leguminosas y frutos secos.

Su principal funcion es suministrar energia al cuerpo,
especialmente al cerebro y al sistema nervioso. A esos alimentos
también se les llama azulcares, almidones o carbohidratos
complejos o simples.

e Complejos, son el pan, cereales, pastas, arroz, fideos, entre
otros.

e Simples, son la leche y sus derivados, las frutas y las
verduras.

Los azucares procesados y refinados, como los dulces,

azucares, helados, chocolates y refrescos, también pueden

ser parte de este grupo. Estos azlcares refinados suministran

calorias, pero carecen de vitaminas, minerales y fibra. Su

exceso incrementa el riesgo de sufrir obesidad.
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Grasas Las grasas son fundamentales para el cuerpo, pues
proporcionan acidos grasos esenciales para controlar la
presién sanguinea, la coagulacion, la inflamacién y otras
funciones corporales. La piel y el pelo se mantienen sanos
por la accion de la grasa, la cual ayuda en la absorcién y el
transporte de vitaminas a través del torrente sanguineo.

Podemos dividirlas en grasas saturadas e insaturadas:

e Grasas saturadas: son grasas sélidas a temperatura
ambiente.

e Grasas insaturadas: son grasas liquidas a temperatura
ambiente.

El consumo excesivo de grasas saturadas es uno de los mayores

factores de riesgo para las enfermedades cardiovasculares, la

obesidad, la diabetes y otras. Una dieta alta en grasas saturadas

esta asociada con el aumento en el nivel de colesterol que, con

el tiempo, se acumula en las arterias.

Vitaminas Las vitaminas son sustancias organicas, es decir su origen
es animal o vegetal. Las vitaminas son necesarias para
el funcionamiento celular, el crecimiento y el desarrollo
normales. Existen 13 vitaminas esenciales. Esto significa que
estas vitaminas se requieren para que el cuerpo funcione
apropiadamente.

Los minerales son importantes para el cuerpo y paramantenerse
sano. El organismo usa los minerales para muchas funciones
distintas, incluyendo el mantenimiento de los huesos, el corazén
(L2l y el cerebro. Los minerales también son importantes para las
[(SALH enzimas y las hormonas.

2. Nutricion y alimentacion equilibrada

Todas las funciones de nuestro cuerpo, principalmente las de crecimiento y desarrollo,
requieren de energia procedente del consumo de alimentos diversos en cantidades
adecuadas. Si un organismo no recibe las suficientes sustancias nutritivas, esto puede
generar problemas de salud como la anemia o la desnutricién, o generarse obesidad,
la cual esta asociada con enfermedades peligrosas como la diabetes, la hipertension
arterial y las enfermedades cardiovasculares.

Por esa razén, la satisfaccion de las necesidades de energia y nutrientes a través de
la ingestidon de una alimentacion sana, adecuada en cantidad y calidad, garantiza
la utilizacion de los nutrientes (proteinas, carbohidratos, lipidos o grasas, vitaminas y
minerales) que intervienen en los procesos de crecimiento y desarrollo, asi como en la
reparacion de los tejidos.




Educacién Primaria Comunitaria Vocacional

3. El consumo de agua

El agua es un componente vital y una buena hidratacién es
parte fundamental de una dieta saludable. Es entonces una

meta aprender a consumir por lo menos 8 vasos al dia, que “,“n’:ﬁ“,;i;b
deben ser distribuidos como lo especifica el reloj: 1 vaso al enfa cena ST
despertar, 1 vaso a media mafana, 1 vaso antes de comer, de
2 a 3 vasos por la tarde, 1 vaso antes de cenar y 1 vaso antes
de dormir. Este habito mantendra sanos nuestros rifilones y
nos mantendra hidratados.

Actividad 1. Observa la imagen del plato y la division que se realiza. Analiza cada uno
de los recuadros y realiza un menu saludable que incluya los alimentos de tu region y
permita una dieta equilibrada.

Frutas . = Agua
) Wl

Come muchas Bebe agua en las comidas.

frutas y de todos (1 ; ¢ Limita los lacteos a 2

los colores. Q \\\ 2 raciones al dia. Evita las

Aprovecha las de . N N bebidas azucaradas.

ereales intearales

é Q—‘ ‘J. . Come variedad de cereales
] ' integrales como pan, pasta,

arroz o quinoa. Limitar el
consumo de pan, pastay
arroz blancos.

En este grupo se puede
incluir los tubérculos como
la patata y el boniato.

Proteinas saludables

Verduras

Come mas verduras y
variedad mejor. Escoje
las de temporada.

Aceite

Usa aceites saludables como
el aceite de oliva para
cocinar y para las ensaladas.
Evita las grasas trans.

Escoge pescados, aves, legumbres,
huevos, frutos secos y queso. Limita
las carnes rojas y procesadas.

https://nuttralia.com/el-plato-saludable-en-las-aulas-y-en-la-consulta-de-nutricion/

Actividad 2. Los super alimentos de nuestra tierra. ;Sabias que nuestro pais produce
super alimentos?

Bolivia es un gran productor de super alimentos, denominamos asi a los alimentos ricos en
nutrientes, vitaminas y antioxidantes, que se han usado en la cocina durante miles de afnos,
entre ellos se encuentran la quinua, castafa, asai, cafahua, amaranto, sésamo y chia.

(Qué opinas ta? -

¢ Qué super alimentos has
consumido?

Investiga y realiza un mapa
conceptual de los beneficios
de los superalimentos que
produce tu region. :
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Las drogas: efectos nocivos en las personas

Observa la imagen y responde en tu cuaderno:

¢, Qué sabes sobre las drogas?
¢, Qué piensas de las drogas?

¢ Coémo podemos evitar su consumo?

1. ¢ Qué entendemos por el término “drogas”?

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), “Droga” es Tipos de droga
toda sustancia que, introducida en el organismo, por cualquier | Alcohol

via de administracion produce una alteracion y deterioro del [cocaina

natural funcionamiento del Sistema Nervioso Central de la
persona y es, ademas susceptible de crear dependencia
psicolégica, fisica o ambas.

Tabaco
Marihuana

2. Efectos de las drogas en la salud

El consumo de drogas, incluyendo el alcohol y tabaco, es uno
de los mayores factores de riesgo para la salud de la persona, la
familia y la sociedad.

Mas aun si el que consume es un adolescente, porque su cerebro
se encuentra en proceso de desarrollo, sobre todo a nivel de
sus funciones mentales superiores: pensar, reflexionar, asociar,
abstraer, sintetizar.

Consecuencias individuales

Consecuencias biolégicas. Afecta
diferentes 6rganos del cuerpo con graves
consecuencias para la salud fisica y mental chvcee (EEEES

del consumidor, incluso puede provocar
dafos irreparables hasta llegar a la muerte.
S Tnss

Consecuencias psicoldgicas. Afecta
de manera progresiva las actitudes,
comportamiento y autoestima de la persona, R, MAL

S . . . CONTAGIOSAS FUNCIONAMIENTO
provocando sentimientos de desvalorizacion, DELOS RINONES
falta de autoconfianza e insatisfaccion.
Consecuencias sociales
Estan referidas a las relaciones del consumidor con su entorno inmediato como son la

familia, la unidad educativa, el trabajo y los amigos.

Actividad 1. Conformamos tres grupos y analizamos como afectan las drogas a nivel
personal (grupo 1), familiar (grupo 2) y en la sociedad (grupo 3).
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3. Factores de riesgo y medidas de prevencidn

En nuestro contexto pueden existir factores de riesgo que
pueden propiciar el consumo de algunas drogas. Sin embargo,
la decision siempre sera personal y depende de nuestras
actitudes ante las drogas y el conocimiento pleno de las
consecuencias que pueden traer consigo.

Los principales factores de riesgo que pueden ser:

Factores de riesgo |

Poca nocion del riesgo del consumo de drogas.
Disponibilidad de drogas en el entorno cercano.
Deficiente desarrollo de habilidades sociales.
Consumo de drogas en el entorno.

De la misma forma, existen factores protectores que disminuyen la probabilidad del
consumo de drogas y nos invitan a tener un estilo de vida saludable. En nuestro pais, el
consumo de drogas en adolescentes es un factor importante para un bajo rendimiento
académico, por lo que es necesario fortalecer los vinculos con nuestros seres queridos
que prevén nuestro bienestar. Los principales factores protectores que podemos sugerir
para una vida libre de sustancias dafinas para nuestro cuerpo, son:

Factores de proteccion

e Practicar actividad fisica en los tiempos libres.

¢ Vinculos afectivos fuertes en la familia para contarles lo que nos sucede.
Compartir con buenos amigos y mantener la autonomia en las propias
decisiones.

e Politicas contra el consumo de drogas.

Actividad 2. Una nueva forma de esclavitud. ¢ Qué es una adiccién?

La adiccion es la dependencia a una sustancia, una actividad, que es dificil de controlar,
estableciendose la necesidad o impulso de consumir o estar cerca del objeto de adiccidn.
Hoy sabemos que el cerebro es el principal érgano afectado, modificando su estructura
y generando comportamientos peligrosos.

Yo elijo -2 ¢Qué opinas tu?
UNA VIDA SIN DROGAS

¢ Coémo construimos una
vida libre de drogas?
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Actividad de indagacién

¢La luz es fuente de vida?
Trabajamos las actividades en nuestro cuaderno.
OBSERVACION. Donde hay vegetacién hay luz solar.

En los alrededores d€ ......ccvvviieiiiiiiiiiiiiiiiennn, vemos areas de suelo con vegetacion.
En cada area donde vemos vegetacion variada existe luz solar y las plantas tienen
acceso a ella.

CONCEPTO DE FONDO. Por lo general, el principal proceso de crecimiento es la
fotosintesis, que utiliza la luz para convertir el diéxido de carbono (CQO?) y el agua (H?O)
en azucares para la planta. Esto podria influir en su desarrollo y crecimiento, ademas de
constituirse en el medio de relacién principal de la planta. Es importante saber que las
plantas y las personas no respondemos igual a la luz; sin embargo, es necesaria para
todos.

PREGUNTAS DE INDAGACION

¢La ausencia de luz influye en el desarrollo y crecimiento de una planta?

¢ Qué otros cambios observamos en una planta que no tuvo acceso a la luz?

Paso 1. Segun el concepto de fondo.

¢ Cudles son las variables que debemos estudiar?

Paso 2. Establece la relacion entre las variables.

¢ Qué pregunta de investigacion te permite relacionar las variables indicadas en el paso 1?

Formula una hipoétesis que dé respuesta a la pregunta de investigacion.

Paso 3. Determina el diseno experimental de la investigacion.

¢ Qué materiales se necesitaran para ejecutar el experimento? Escribelos en tu cuaderno.
] Dos plantas [JAgua y botellas plasticas ] Dos semillas

Leemos los pasos del procedimiento experimental y organizamos segun el orden en el
que deberian ser ejecutados:

e Ubica una planta cerca a la luz solar y la otra en un ambiente cerrado donde
no exista luz solar durante un mes a un mes y medio.

e Observamos los resultados semana tras semana y registralos en un cuaderno.

e Encuentra dos plantas de tamafio pequefo.

¢ Riega las plantas dia por medio y mantenlas adecuadamente hidratadas.

REFLEXION
¢ Qué encontramos? Redactamos una conclusion.

¢Por qué hemos encontrado estos resultados? (lo indicado en el concepto de fondo o
habra otros factores que los explican)

¢ Qué nuevas preguntas se nos ocurren a partir de esta indagaciéon?




Matem

Convivencia armonica

siguientes preguntas:

¢ Quiénes conforman nuestro entorno natural?

entorno?

Observamos la imagen y dialogamos en equipo sobre las

¢ Qué acciones dafan la convivencia armoénica con nuestro

¢, Qué acciones podemos tomar para generar una convivencia armonica con la naturaleza?

¢, Por qué es importante desarrollar una buena convivencia arménica con la naturaleza?

-

\_

~

¢ Qué aprenderemos?

e Reconocer las caracteristicas de los numeros enteros, su representacion y su uso

en la vida cotidiana.

Desarrollar ejercicios de adicidn y sustraccion de numeros enteros (Z) y operaciones
combinadas, teniendo en cuenta sus propiedades y los signos.

Identificar los angulos, sus elementos, clasificacién y medicion, mediante el uso
de instrumentos geométricos.

Realizar la construccion de angulos, teniendo en cuenta el paralelismo y la
perpendicularidad en figuras y cuerpos geométricos.

Conocer las caracteristicas de los poligonos regulares e irregulares.

Identificar los triangulos y sus angulos.

Reconocer el area de un cubo y paralelepipedo.

Determinar el volumen de un cubo.

Ahora nifias y nifos, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas acerca
de lo que aprenderan.

-

Recordamos:

En la antigledad para negociar y ordenar cosas, el hombre tuvo la necesidad de
representar las cantidades de lo que tenia para saber con qué contaba exactamente. A
partir de esta necesidad el hombre crea lo que hoy conocemos como nimeros naturales.
Estos son los primeros que surgen en las distintas civilizaciones debido a que contar y
ordenar elementos son las tareas mas elementales en el tratamiento de las cantidades.
Los numeros naturales son aquellos simbolos que nos permiten representar la cantidad de
elementos que tiene un conjunto.

Fuente: https://edu.gcfglobal.org/es/los-numeros/que-son-los-numeros-naturales/1/

J
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Numeros enteros

En verano e invierno

Nuestro boletin
informativo

Elfrioy el calor son dos extremos
que espantan, pero con mucho
liquido y abrigo se calman.

Verano: es una estacion donde se registran altas temperaturas y debemos
consumir mas liquido para no deshidratarnos.

Invierno: estacion del ano donde se registran bajas temperaturas en algunos
lugares bajo 0, debemos abrigarnos para evitar enfermedades de la época.

4 )
Bolivia es un pais diverso en cuanto a las altitudes en relacion al nivel del mar.

También es diverso en cuanto a su temperatura. El afio 2022 en Villamontes
(Tarija) se registro la temperatura més alta 43,6° C, entre los dias 21 y 25 de enero,
batiendo récords de hace 66 anos.

Tenemos frio y calor

En contraposicion a esta temperatura, en Uyuni (Potosi), en 1946 se registré la
temperatura mas baja que fue -25,7° C bajo cero.

Tenemos una temperatura alta (TA): 43,6° C

Tenemos una temperatura baja (TB): - 25,7° C
\ J

Observamos y analizamos en base a la lectura de nuestro boletin:
¢ En qué estacion del afo se registran altas temperaturas? ; Este afio, donde se registro
la temperatura mas alta?

¢(En qué estacion del ano se registran bajas temperaturas bajo cero? ;En qué aho y
ddénde se registro la temperatura mas baja?

¢ Podriamos prevenir las enfermedades propias de ambas estaciones? ;Cémo?

Latemperatura mas alta se registro La temperatura mas baja se
en Villamontes con 43,6° C - TA registré en Uyuni con -25,7° C - TB

¢,Cual es la caracteristica que podemos encontrar en estos dos numeros? ¢Son iguales?
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Determinamos diferencias y semejanzas

¢ | os numeros naturales son los

RECUERDA. .. ndumeros que usamos para contar

' N=(1,2,3,4,5,6, etc.)

¢ | os numeros enteros son los que
tienen numeros negativos incluyendo
el cero y numeros positivos. Z= (-2,
-1,0,1, 2, etc)

Enteros

+8

+2 +40
Naturales

a2 V100

+580

El conjunto de los numeros enteros esta formado por
enteros positivos, enteros negativos y el cero.

En la imagen observamos un termdémetro que tiene varios grados, entonces podemos
identificar al nUmero cero. A partir del mismo, los grados que estan hacia arriba representan
a los numeros positivos, y los grados que se encuentran debajo de cero representan a los
numeros negativos.

Luego de observar el ejemplo podemos decir que:

e Los numeros enteros son una ampliacién de los numeros °C
NUmeros enteros A==
naturales. (Positivos+) o
e El conjunto de numeros enteros se identifica con la letra 5—
“zeta" en mayuscula y contiene nimeros negativos, cero y Cearot— o
pOSitiVOS. Z= {' 6, - 5, - 4, '3, '2, - 1, O, + 1, + 2, + 3, + 4, NUmeros enteros ::::
+ 5’ + 6 } (Negativos-) 20 —

¢ Los numeros naturales se consideran enteros positivos y se
escriben con el signo (+).

Ejemplos:
+1, +2, +3, + 35, +56....

Los enteros negativos van precedidos del signo ( -).

Ejemplos:
-6, -125, -42, -60...

El cero es un entero, no es negativo ni positivo (es considerado un elemento neutro).

1. El 0 y los numeros negativos. Recordemos que el 0 es un nimero entero, que
no es negativo ni positivo. Los numeros negativos son todos aquellos nimeros que se
expresan con el signo menos (-) a la izquierda y su valor es menor que cero (0).

e .

5 4 -3 -2 -1 0 +1 42 +3 +4 +5
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Actividad 1. De los siguientes numeros escoge los numeros negativos y copialos en una linea
en tu cuaderno.

(+8, -6, +1, +3, 0, - 8, -10, +2, -2, +6, -11, +15, -4, -9, +7, -15, +20, -1, +4)

2. Representacion en la recta numeérica. Los nimeros enteros se representan
en la recta numérica.

P A BHB-1 01 2 8 4 ™

Nidmeros enteros Ndmeros enteros
negativos (Z") positivos (Z*)
la izquierd lad h
(a la izquierda) Elemerto (a la derecha)
Z={-1;-2; -3 ..} neutro Zr={1:2 3:4; .}

Actividad 2. Ubica y escribe el numero que representa cada letra en la recta numérica.
F D A o; E B

-1 0 +
Actividad 3. Dibuja la recta numérica y representa los siguientes numeros tu cuaderno.

H=+6 J=-5 K=+10 L=-9 M=-3] |[N=+2 =0

3. Uso de los numeros enteros en la vida cotidiana. Existen momentos en
nuestro diario vivir en los que usamos numeros menores que cero. Por ejemplo:

Para medir la temperatura ambiente en el termdmetro, °C °C
cuando se observan temperaturas mayores a cero, son i, _ n
numeros enteros positivos y cuando indica temperaturas S =
menores a cero hace referencia a los numeros enteros o— 0—
" _5 — _5 —
negativos. A= o —
45— A5 —
=20 — -20 —

¢ Sabias que, a nivel nacional, el afo 2021, la
temperatura mas baja en Uyuni fue de -20.7
grados bajo cero? jEso es muy frio!

Los numeros enteros también aparecen en las finanzas
para mostrar las deudas. Supongamos que Jaime debe
Bs300 a un taller por la reparacion de su moto y paga
Bs200.;Cuanto debe?

-300 + 200 = -100

R. Jaime debe Bs100.
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Para conocer la distancia vertical (del suelo hacia arriba)
que existe entre cualquier punto de la tierra, se toma
como referencia el nivel del mar. Para medir altitudes, se
considera O el nivel del mar. Los niveles por encima del
mar se pueden expresar por numeros enteros positivos,
y los niveles por debajo del nivel del mar se pueden
expresar por numeros enteros negativos.

¢ Sabias que la ciudad de La Paz es una de las
ciudades mas altas del mundo?, esta ubicada a
una altura de 3 640 metros sobre el nivel del mar.

En la imagen observamos un edificio que ademas de tener los pisos
hacia arriba también tiene pisos en el subsuelo (debajo del nivel del
suelo). Entonces podemos indicar que la planta baja del edificio
representa a cero, los pisos hacia arriba representan a los niumeros
positivos y los pisos del subsuelo representan a los numeros negativos.

:3 Actividad 4. Expresa en tu cuaderno las siguientes situaciones usando
numeros positivos (+) o0 negativos (-):

a) Un termometro marca 7 °C bajo cero
b) EI mar Mediterraneo tiene una profundidad maxima de 5 000 metros
c) En 1864 se cred la Cruz Roja
d) Roberto tiene una deuda de 300 000 bolivianos.
e) El pozo tiene 14 metros de profundidad

Actividad 5. ;Con qué tipo de numero entero expresarias las siguientes situaciones?
Realiza la correspondencia en tu cuaderno.

— Un estacionamiento subterraneo. ¢ Numero entero positivo
— Latemperatura del agua de la ducha.

— Latemperatura de una nevera. e Numero “0”

— La altitud a la que flota un barco en el mar.

— La altitud a la que vuela un avion. e Numero entero negativo

4. Valor absoluto de un numero entero. El valor absoluto de un nimero es el
numero que resulta de quitarle su signo, positivo o negativo. Se representa encerrando al
numero y al signo entre dos barras verticales.

3 5
Ll L Ly =
- »|-5|=5
e
5 -4 321 01 2 3 4 5 6 7 -
[-3]=3 15|]=5

Recuerda que habitualmente el signo (+) en los numeros
positivos no se escribe porque se sobreentiende.
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e El valor absoluto de un nimero entero positivo es el mismo numero.

e Elvalor absoluto de un numero entero negativo es el mismo numero que queda cuando
le quitamos el signo menos.

e El valor absoluto de cero es cero.

Actividad 6. Halla los siguientes valores absolutos en tu cuaderno:

) |-5] = oo d) [0]= v g) [+3648|= ....cco........
D) [+18] = cvoveereens e) [+227|= v h) |-7000|= ...............
0) [+76]= wveveenee. f)|-982|=............ i) [+4712|= oo,

5. Comparacion de los nimeros enteros

En el conjunto de los numeros enteros, también existe una relacién de orden, es decir,
indicar quién es el mayor, quién es el menor y quién es igual (<, >, =).

Los numeros enteros positivos estan representados de izquierda a derecha y su valor
absoluto aumenta también en ese sentido; estan ordenados de menor a mayor.
Menor Mayor

La ordenacion de los numeros negativos va en sentido contrario a la de su presentacion.
Cuando el valor absoluto de un numero negativo va aumentando, se hace mas negativo
y mas pequefio. Entonces, el numero que esta mas a la izquierda es menor.

~ Menor Mayor _ Menor Mayor

Numeros negativos Numeros positivos

Si comparamos los numeros negativos y los positivos, se debe tomar en cuenta que la
forma de ordenar siempre es de izquierda a derecha, entonces, los nimeros son menores
cuanto mas a la izquierda estan y son mayores cuanto mas a la derecha estan. Por tanto:

¢ Los numeros negativos son menores que los numeros positivos.
¢ Los numeros negativos son menores que el cero.
¢ Los numeros positivos son mayores que el cero.
Menor Mayor

Menor Mayor Menor Mayor

Numeros negativos Numeros positivos

Actividad 7. Ordena los siguientes numeros enteros en la recta numérica en tu cuaderno.

-4, +6, 49, -7, -3, -6, +4, +10, -9, +1, +3, -8, -1, +5, -2, +7, +8.
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Actividad 8. Completa en tu cuaderno los recuadros en blanco con los simbolos <, >, 0 =
segun corresponda.

24 [ ] 18 +10 | | +35
9 [« o [ ]
15 [ ] -1 5] [ ] +5

Actividad 9. En tu cuaderno, ordena los siguientes numeros de forma ascendente y
descendente:

a) -1, -6, -3, -10, -8; de forma ascendente............cccevvviiiiiiinnnnnn..
b) +4, +2, +7, +9, +11; de forma descendente..............cccceieiiiiiininnnn..

c) +10, - 2, 45, +2, -1; de forma descendente..........cccooviiiiiiiiiinnnn..

6. Niumeros enteros opuestos. Dos nimeros enteros son opuestos cuando tienen
el mismo valor absoluto, pero diferentes signos.

Observa: El opuesto de -9 es el 9

1 1 1 1
| | | | | | | | | | | | | | | | |
-9 +9
- | _J

Actividad 10. Completa en tu cuaderno los espacios vacios con los humeros enteros
opuestos que correspondan.

a) -10 es opuesto de............ d) -253 es opuesto de............
b) +7 es opuesto de............ e) -85 es opuesto de............
C) - 2 es opuesto de............ f) +396 es opuesto de............

Adicién y sustracciéon de numeros enteros (z)

Lee la siguiente consigna:

4 )
Ramiro debe a su amigo Jaime 4.800 bolivianos. De igual
manera, debe a su amigo Pedro 800 bolivianos. Como Pedro
€S un amigo muy generoso y compasivo, decidié perdonar su
parte de la deuda para que Ramiro pueda estar mas tranquilo.

¢ Cuanto debe ahora Ramiro?
N\ J

Para saber cuanto dinero debe Ramiro, seguimos los siguientes pasos:

Sumamos las Del total de la deuda quitamos ¢Cuanto debe ahora
dos deudas |800 bolivianos que Pedro perdoné Ramiro?
-4.800 + (-800) -5.600 - (-800)
Ramiro debe
-4.800 - 800 -5.600 + 800
Bs. 4.800
-5.600 -4.800
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Reflexionamos y respondemos las siguientes preguntas:

¢ Con qué signo se representan las deudas?
¢, Con qué signo se representaran las ganancias?
En el caso 1, qué hizo el signo positivo ante un signo negativo?

En el caso 2, ¢qué hizo el signo negativo ante otro signo negativo?

Sabias que: la primera consideracion sobre el numero negativo no llegé a occidente, hasta
el siglo XVI; sin embargo en Oriente, durante el siglo IV, ya se manipulaban los ndmero
positivos y negativos en los abacos, usando cuentas de diferentes colores.

Para resolver ejercicios de adicidon de numeros enteros se toman en cuenta los siguientes
casos:

1. Suma de numeros enteros del mismo signo: para sumar dos o mas nimeros
del mismo signo, se suman los valores absolutos y al resultado se le pone el signo comun.

Ejemplo:

En un edificio un ascensor subié 3 pisos, pard y subio otros 5 pisos mas. En total subi6 8
pisos. La representacion en numeros enteros seria:

(+3) + (+5) = +3 +5 = +8

Recordemos que la suma de dos o mas
numeros positivos es otro nimero positivo.

Pero si el ascensor estaba en la planta baja, bajé 1 piso, pard y bajo,
otros 4 pisos mas. En total bajo 5 pisos, su representacion seria:

(1) +(-4)=-1-4=-5

Recordemos que la suma de dos o mas nimeros
negativos es otro numero negativo.

Actividad 1. Calcula en tu cuaderno las siguientes sumas de niumeros enteros del mismo
signo.

a) (+8) + (+5) c) (-9) + (-13)

b) (-15) + (-7) d) (+42) + (+25)

2. Suma de numeros enteros con signos diferentes: para sumar nimeros que
tienen distinto signo, se restan sus valores absolutos y al resultado se coloca el signo del
numero mayor.

Ejemplo:

En el edificio, el ascensor estaba en la planta baja, subié 4 pisos, luego bajé 6 pisos,
quedando en el segundo subsuelo, es decir, 2 pisos por debajo de la planta baja.

(+4)+(-6)=+4-6=-2
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En el ejemplo el nUmero mayor es 6 y su signo es negativo
(-), entonces el resultado sera con signo negativo (-).

Ejemplo:

El ascensor estaba en la planta baja, bajé 3 pisos, luego subié 5 pisos, quedd en el
segundo piso, se representa de la siguiente manera:

(-83)+(+5)=-3+5=+2

CEI signo del numero mayor es positivo, entonces el resultado sera positivo.)

Actividad 2. Calcula las siguientes sumas de numeros enteros con distinto signo.
a) (-5) + (+8) c) (+20) + (-12)
b) (+8) + (-15) d) (-9) + (+2)

3. Adicion de numeros enteros con varios sumandos: para sumar nimeros
enteros con varias cantidades podemos sumar de dos formas.

1. Agrupando de dos en dos sumandos 2. Agrupando los sumandos en positivos
(propiedad asociativa) y negativos
+3) + (+8) + (-5) + (-7) + (+4) = +3) + (-5) + (+8) + (-7) + (+4) =
(+3) + (+8) + (-5) + (-7) + (+4) (+3) + (-5) + (+8) + (-7) + (+4)
(+11) + (-12) + (+4) = (+3) + (+8) + (+4) + (-5) + (-7) =
;\/—/
-1+ (+4) = (+15) + (-12) =
;\/_/
+3 +3

Actividad 3. En tu cuaderno resuelve los siguientes ejercicios aplicando la propiedad
asociativa y la agrupacion por signos.

a) (+2) + (-8) + (+10) + (-1) b) (+5) + (+7) + (-6) + (+4) + (-3)

4. Representacion de numeros enteros en la recta numérica

Tengamos en cuenta lo siguiente:

¢ |os numeros positivos indicaran movimientos hacia la derecha de la recta.
¢ Los numeros negativos indicaran movimientos hacia la izquierda.
¢ El punto de partida es cero “0”.

Ejemplo:
(2)+ (+7) = +5

) 10-9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -4 +5 46 +7 +8 +9+10 ¥

(-3)+ (-5)= -8 T
DY

() 10-9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 +6 +7 +8 +9+10 ¥
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Actividad 4. Resolvemos y representamos el siguiente ejercicio en la recta numérica en
nuestros cuadernos.

(-7) + (+4) =......

() 10-9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 +6 +7 +8 +9+10 ¥

Actividad 5. En tu cuaderno resuelve y representa en la recta numérica los siguientes
ejercicios.

a) (+2) + (+3) + (4) c) (+9) + (-7)
b) (-8) + (+3) d) (-10) + (+5)

5. Propiedades de la adicion

Propiedad conmutativa. El orden de los sumandos no altera la suma.
(-5)+(+12)=(+12)+(-5)
+7 =+7

Propiedad del elemento neutro. El cero “0”, al ser sumado a cualquier otro niumero
entero da como resultado ese mismo ndmero.

4+0=4 -4+0=-4
Propiedad asociativa. La forma como se agrupan los sumandos no altera la suma.
[(+5) + (-2)] + (-7) = +5 + [(-2) + (-7)]
+3 + (-7)=+5-9
-4=-4

Propiedad del elemento opuesto. El opuesto de un numero entero es el mismo numero
con signo opuesto.

(+1)+(-1)=0
(-27)+(+27)=0
6. Sustraccion de numeros enteros

Para realizar la sustraccién de numeros enteros pongamos atencion a la siguiente consigna:
4 N )
e s A las tres de la manana el termdmetro registré 3 grados
bajo cero, mas tarde, a las ocho de la mafana registro 5
grados centigrados. ¢, Cual esladiferenciade temperatura?

Hallamos la diferencia de temperatura:
Situacion inicial: - 3
Situacion final: + 5

(+5) - (-3)

Entonces la diferencia de temperatura es: ..........
N\ J
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La resta de numeros enteros es una operacion matematica que consiste en encontrar la
diferencia existente entre dos 0 mas numeros. Se puede trabajar como si se tratara de
una suma, pero con la diferencia de que el simbolo de la resta (-) cambiara el signo a la

cifra que le sigue, por lo que:

Si el numero que se resta es positivo lo
convierte en negativo.

Si el nimero que se resta es negativo lo
convierte en positivo.

(18) - (+8) =
(18) - (8) =
12

(12) - (-15) =
(12) + (15) =
27

Actividad 6. Resolvemos en nuestros cuadernos los siguientes ejercicios de sustraccion
de numeros enteros.

a) (12) - (+7)
b) (-36) - (-23)
Observemos otros ejemplos:

c)2-(-2)+1+(-6)
d) (-25) - (39)

Eliminando los signos de agrupacion para Realizando las operaciones que estan
luego realizar las operaciones. dentro del signo de agrupacion.
Ejemplo: Ejemplo:
7-(-2)-4+ (-9 -6 + (-8 + 6) +15
7+2-4-9 -6+ (-2) +15
9-13 -6-2+15
-4 -8+15
7

El signo negativo (-) delante de
un paréntesis puede eliminar el
paréntesis y cambiar el signo
que le sigue con el mismo
numero correspondiente.

El signo positivo (+) delante de
un paréntesis puede eliminar el
paréntesis y mantener el signo
que le sigue con el numero
correspondiente.

7. Operaciones combinadas de adicién y sustraccion de numeros enteros

Recuerda que: bajar, sumergiry descender se representan con numeros negativos
(-)- Y que ascender, subir, aumentar se representan con numeros positivos (+).

i Ahora analizamos el siguiente problema:

2 Un buzo se sumergid 5 metros en el lago Titicaca, luego
ascendié 2 metros y finalmente, descendié 10 metros mas. A
qué profundidad se encuentra al final de su recorrido?

-5+42-10 =
(-5-10)+2 =
-15+2 =
-13
R: El buzo se encuentra sumergido a una profundidad de 13m.
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Resolvamos. La cometa de Jaime esta a 9m de altura, el viento hace
que suba 4m mas. Después baja 5m, vuelve a subir 3m y otra vez baja
2m. ¢ A qué distancia del suelo esta la cometa?

En las sumas y restas combinadas de numeros enteros, pueden
aparecer los signos de agrupacion llamados: paréntesis ( ), corchetes
[] o llaves { }. A veces éstos evitan que aparezcan dos operaciones
juntas o también agrupan algunas operaciones.

Actividad 7. En tu cuaderno resuelve los siguientes problemas de operaciones combinadas.

a) (+5) + (-2) - (-1) + (+4) - (+6)
b) (-7) - (+2) + (+8) - (-4)
¢) (-10) + (-2) + (-7)

d) (+12) + (-11) - (+10) - (-3)

Los angulos

Observamos con atencion las siguientes imégenes:

Contestamos en nuestros cuadernos y compartimos nuestras respuestas. ;Qué
caracteristicas similares puedes notar en las imagenes?;En qué otros objetos de tu
entorno encuentras este tipo de angulos?

¢Qué es un angulo?

Un angulo es la porcién de espacio comprendido entre dos
semirrectas (lados) que se unen en un punto llamado vértice.

1. Elementos de un angulo.

Un angulo esta formado por los siguientes componentes.
Vértice: es el punto de unién o de origen comun de las dos rectas.

Lados: son las dos semirrectas.

2. Representacion de angulos. Recta (lado)

Para la representacion de un angulo podemos utilizar: -~
ngulo

>

Le.t.ras del alfabeto griego (a.,B,y,...), entre otros que también se ... Recta (lado)
utilizan para nombrarlos por separado.

Usando las letras mayusculas; esto es cuando se nombra cada Lado A
recta y el vértice. Vértice gl
Ejemplo: o) lado B

Sitenemos la recta Ay la recta B, ambas unidas forman el vértice O, lo podemos representar
asi: angulo AOB o angulo BOA (en este caso, el vértice siempre debe ir en el medio).
(Fuente: https://wikimat.es/angulo/)
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Actividad 1. En tu cuaderno colorea con color azul los lados de los angulos y los vértices

de color rojo.
A L
/ |\ | AW
B
o o M [e] K

3. Medicion de angulos. Para medir o trazar angulos se necesita de un instrumento
de mediciéon llamado transportador. Para expresar cuanto mide un angulo usamos la
unidad grado (°), el transportador esta dividido en 180°.

Para realizar la medida de un angulo debemos seguir los siguientes pasos:

1. Colocamos el transportador de manera que el centro
coincida con el vértice (O) del angulo.

2. Al mismo tiempo, se hace pasar un lado (B) del angulo
por la medida de 0° en el transportador.

3. Finalmente se identifica en el transportador el nimero por
el que pasa el otro lado (A) del angulo. El nUmero que se

sefiale es la medida del angulo en grados (°).

Actividad 2. Usando un transportador mide los siguientes angulos.

o L

4. Clasificacion de angulos. Segun su amplitud los angulos se clasifican de la
siguiente forma.

Angulo nulo. Es el que Angulo agudo. Es el que Angulo recto. Es el que mide
mide 0°. mide menos de 90°. exactamente 90°.
Recto = 90°
Angulo nulo Agudo < 90°
S =

Angulo obtuso. Es el que  Angulo llano. Es el que mide  Angulo convexo. Es el angulo
mide entre 90° y 180°. 180° que mide menos de 180°.

Obtuso > 90° Convexo <180°

Llano = 180°

_ A
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Angulo céncavo. Es el que  Angulo completo. Es el que
mide mas de 180°. mide 360°.

Completo = 360°

Cédncavo > 180°

5. Estimacion de medidas de angulos. Estimar una medida es hallar un valor
aproximado de la misma sin utilizar necesariamente un instrumento de medida. Para esto
podemos usar como referencia medidas que ya conocemos, como el angulo de 45° y
el angulo de 90°. Asi podemos saber una medida aproximada del angulo. Sin embargo,
también podemos usar como referencia a la escuadra para estimar angulos, pues posee
un angulo de 90°, como se observa en el siguiente ejemplo.

Actividad 3. Observamos las imagenes y realizamos la estimacién de sus angulos en
nuestros cuadernos.

Construccién de angulos

Para realizar la construccién de angulos, podemos utilizar como ayuda un transportador
y seguimos los siguientes pasos.

Realizamos la construccion de un angulo de 110°:

e Trazamos un lado del angulo.

e Se ubica el transportador haciendo coincidir su centro con
el vértice del angulo y el 0° con el lado que trazamos.

e Se realiza una marca en 110°.

¢ Finalmente unimos el vértice del angulo con la marca que
hicimos en 110°.

De esta manera podemos construir angulos con diferentes h
medidas.
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Recuerda: La mayoria de los transportadores tienen dos escalas opuestas,
una en el lado interior del arco y otra en el exterior. Esto permite que se pueda
medir y construir angulos desde cualquier direccion.

Actividad 1. Encierra con rojo los angulos agudos, con azul los obtusos y con verde los
rectos, luego en tu cuaderno construye los angulos propuestos.

10° 90° 120° 160° 50° 95° 105° 45° 180° 30°

1. Paralelismo en figuras geométricas. El paralelismo es una relacion que se
establece entre rectas o planos. Las rectas o planos paralelos tienen la misma inclinacion
o pendiente y son equidistantes entre si. Es decir, los separa la misma distancia y nunca

Se Ccruzan.
/
Paralelas horizontales / x 9 \\

Paralelas verticales Paralelas inclinadas

Actividad 2. Trabaja en tu cuaderno. Distingue y repasa con un color las rectas paralelas
de las siguientes figuras geométricas.

O o)

Rombo Trapecio Trapezoide

2. Paralelos en cuerpos geomeétricos. Recordamos que los paralelos son aquellos
que tienen dos rectas que tienen la misma distancia. En cuanto a los cuerpos geométricos,
son aquellos que presentan tres dimensiones (largo, ancho y alto).

: ko @ j @ A @

Prisma recto Pir.ﬁmldg Tronco de
reqular piramide

jAD@@'

Cilindro recto Cono recto Irnm.n Tetraedra Octaedro Dodecaedro

ALTO

A continuacion podemos ver un cuerpo geomeétrico que corresponde a un cubo, en el mismo
determinamos los paralelos que se encuentren.

¢ Diferenciamos los vértices del cubo y los nombramos con las letras A, B, C, etcétera.
e Posteriormente, observamos los segmentos que se forman, el segmento CD vy el
segmento GE. Ambos segmentos tienen la misma separacion entre ellos; por lo tanto,
son paralelos.




Texto de Aprendizaje 2023 -2024

Esto lo representamos de la siguiente forma: 8 A

CD 1l GE; es decir, CD es paralelo a GE

Continuamos encontrando mas segmentos paralelos en el cubo:

DE Il HF s*
BC Il AG of )
Actividad 3. En tu cuaderno dibuja cinco objetos de tu entorno que tengan rectas paralelas.

3. Perpendicularidad en figuras geométricas y en cuerpos geométricos
con (Z).

Cuando hablamos de perpendicularidad tomamos en cuenta las caracteristicas de las
lineas perpendiculares. Son perpendiculares las lineas que al cruzarse forman un angulo
de 90° (recto), tal como podemos observar en la siguiente imagen.

xS LT T

El siguiente cuerpo geométrico corresponde a un prisma cuadrado, en él podemos
encontrar varias lineas perpendiculares que forman un angulo recto de 90°.

Ahora en el ortoedro,
encuentra y traza las
lineas perpendiculares
que encuentres.

PRISMA CUADRADO SETHEIRY

Actividad 4. En tu cuaderno dibuja cinco objetos de tu entorno que tengan lineas
perpendiculares.

i e |
4

R D 1

Observa. Con mucha atencion observamos el
siguiente mapa y respondemos las preguntas.

N ba
Avenida Naranjos

¢ Cudles de las avenidas son paralelas a la Avenida
Cultura?

¢, Qué avenida es paralela a la Avenida San Martin?

r—_——-

2
AN Al

¢ Qué avenida puede ser perpendicular a la Avenida
San Martin?

Como otro ejemplo podemos trazar dos rectas numéricas en forma perpendicular para
formar un plano cartesiano formado por: dos rectas numéricas, una horizontal (eje de las
X), otra vertical (eje de las y) y el punto donde se cruzan las rectas que lleva el nombre de
origen. El plano cartesiano nos sirve para ubicar coordenadas y direcciones.
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Ejemplo:
Aqui las coordenadas (x,y) del punto Ason 4y 3.

Y Actividad. Enelmismo planocartesiano,
4 busca las siguientes coordenadas:
rmm————A
3 A
2 i Cordenadas
1
1 1 Punto X Y
A 4 3
2 B 7 -2
-3 C 6 4
-4 D -3 -4

Los poligonos

Observamos con atencion las siguientes imagenes y respondemos las preguntas.

LECHE

¢, Qué observas en las imagenes?;Sera importante consumir estos alimentos?. ¢Por
qué?;Qué figuras geométricas puedes identificar en las imagenes?

En las anteriores imagenes, con ayuda de una regla, trazamos la forma geométrica de
cada imagen. Luego identificamos cuantas lineas rectas tiene.

Poligono: es una figura geométrica plana cerrada que resulta de unir lineas
rectas. Un poligono esta compuesto por tres 0 mas lineas rectas.

Las principales caracteristicas de los poligonos son:

¢ Todo poligono tiene dos dimensiones; por lo tanto, cuenta con la altura y el ancho.

e Son figuras cerradas, tienen que tener angulos y la figura no debe estar abierta.

¢ Loslados o lineas del poligono deben ser rectos; si alguna de las partes o lados de una
figura geométrica es curva, ya no se trata de un poligono.

Actividad 5. Identifica las figuras que cumplan las caracteristicas de un poligono.

¢ |os poligonos se nombran segun el numero de lados que tiene cada forma. El siguiente
poligono recibe el nombre de triangulo debido a que tiene 3 lados.
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(Triéngulo = 3 lados >

¢ De acuerdo con el numero de lados que poseen, los poligonos se nombran de la
siguiente manera:

QE 20 v %000

TRIANGULO  CUADRILATERO PENTAGONO HEXAGONO HEPTAGONO ~ OCTOGONO ENEAGONO DECAGONO
Tres lados Cuatro lados Cinco lados Seis lados Siete lados Ocho lados Nueve lados Diez lados

Los poligonos se clasifican segun larelacion de igualdad o desigualdad
de sus lados y angulos en: poligonos regulares y poligonos irregulares.

4. Poligonos regulares. Los poligonos regulares son aquellas figuras cuyos lados y
angulos interiores son iguales entre si.

@ N\

90° 90°

90° 90°
a \/

Los poligonos regulares tienen la caracteristica de poder ser inscritos a una circunferencia,

parece como si intentaran alcanzar la forma de un circulo.

Actividad 6. Cuenta los lados de los siguientes poligonos regularesy escribe sus nombres
correspondientes en tu cuaderno.

ALTO OO0 00

Actividad 7. En tu cuaderno dibuja cinco objetos de tu entorno que tengan la figura de
un poligono regular.

5. Poligono irregulares. Un poligono irregular es aquella figura cuyos lados no
cuentan con la misma medida, ademas sus angulos internos no miden lo mismo.

RED:

Actividad 8. Cuenta cuantos lados tienen los siguientes poligonos irregulares.

<) 1%

triangulo cuadrilatero pentagono hexagono heptagono octégono
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Los Triangulos

Realizamos la lectura del siguiente texto y después respondemos las preguntas propuestas.
4 I

¢Por qué son importantes los triangulos en la vida diaria?

El triangulo es muy utilizado en la vida diaria, basta observar a nuestro alrededor para
identificar las formas triangulares presentes en diferentes objetos: edificaciones,
instrumentos musicales, objetos domésticos, objetos de escritorio, sefales de transito,
etcétera. El triangulo es muy utilizado en las estructuras porque es la Unica figura que
no se puede deformar, porque hagas lo que hagas, seguira siendo un triangulo. Los
triangulos tienen una gran importancia en la geometria, pues todo poligono puede ser
descompuesto o formado por triangulos. Esta gran importancia de los triangulos en la
geometria ya la conocian las primeras civilizaciones; entre ellas podemos recordar las
grandes piramides de Egipto. También aparecen en las construcciones modernas, en los
anuncios de seguridad vial, entre otros.

(Fuente: https://matepics.blogspot.com/2020/06/triangulos-en-la-vida-cotidiana.htm)

Respondemos y dialogamos. ¢,Por qué el triangulo es utilizado en las estructuras?

¢ En qué objetos mas podemos encontrar figuras triangulares?

El triangulo es una figura geométrica
plana (poligono) que tiene 3 lados, 3
angulos y 3 vértices.

1. Clasificacién de los triangulos

Los triangulos se nombran y clasifican segun la forma de sus lados y el tipo de angulo
que construyen.

Segtn sus lados: dependiendo de la relacion que haya entre sus tres lados.

¢ Triangulo equilatero: tiene los tres lados iguales.
¢ Triangulo isésceles: tiene dos lados iguales y uno diferente.
¢ Triangulo escaleno: tiene los tres lados diferentes.

AN N
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Segun sus angulos: dependiendo en cambio de la apertura de sus angulos.

¢ Triangulo acutangulo: los angulos interiores de sus tres lados son agudos, menor a 90°.
e Triangulo rectangulo: cuando uno de sus angulos es recto (90°).
¢ Triangulo obtusangulo: cuando uno de sus angulos es obtuso o mayor a 90°.

b
Y N

2. Angulos en un triangulo. Los lados de un triangulo son siempre tres y la suma de
todos sus angulos internos siempre dara como resultado 180°.

a+b+c=180° 2

60°

b \60" 60° "

[l [ e

Actividad 1. Teniendo en cuenta que la suma de los lados de un triangulo da como
resultado 180°, calcula la medida del angulo que falta.

AL ] 1] 1] [ ]

S /)
LA 530 60°
85°

v wh A wn h W D ex

3. Angulos en un cuadrilatero. Un cuadrilatero es una figura geométrica plana
(poligono) de cuatro lados, cuatro vértices y cuatro angulos.

De acuerdo con el paralelismo de sus lados se pueden clasificar en dos grupos principales
que son los paralelogramos y los no paralelogramos.

PARALELOGRAMOS NO PARALELOGRAMOS
= Son cuadrilateros con paralelos en dos a dos * Son cuadrilateros que no tienen
| lados paralelos en dos a dos
| | | |
CUADRADOS RECTANGULOS ROMBOS ROMBOIDES TRAPECIOS TRAPEZOIDES
+ 4 lados iguales + Lados igualesen 4 lados iguales *Lados igualesen Slados paralels  +0lados paraléhos
dos ados dos a dos

+ 4 &ngulos iguales  + 4 dngulosiguales + Angulosiguales  « Angulos iguales
en dos a dos en dos a dos
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La suma de los angulos interiores de un cuadrilatero da como resultado 360°. En los
siguientes cuadrilateros suma y determina el angulo que falta.

Actividad 2. En tu cuaderno dibuja un cuadrado y realiza la suma de sus angulos.

El area

4 )
Todos los habitantes de los diferentes departamentos

de Bolivia participaran en un encuentro de futbol como
una forma de convivir y confraternizar. Para prepararse y
entrenar todos desean saber: ; Cuanto medira el area de
la cancha de futbol?

N\ J

Observamos la imagen y respondemos las siguientes preguntas:

¢ Cuanto mide la base de la cancha?;Cuanto mide la altura de la cancha?;Qué operacion
matematica utilizamos para resolver la pregunta?; Cuanto mide el &rea de la cancha de futbol?

Calculamos:

45 m

90OMm x 45 m

90 m

Area. Es la medida de la superficie de una figura; es decir, el
espacio que ocupa una figura en su region interior.

La principal unidad para medir superficies es el metro cuadrado (m?), pero también existen
otras unidades mayores y menores, tal como podemos observar en el cuadro.

Kildmetro cuadrado km? 1 000 000 m2
Hectémetro cuadrado hm? 10 000 m?
Decametro cuadrado dam? 100 m2

Metro cuadrado m? m?

Decimetro cuadrado dm? 0,01 m?
Centimetro cuadrado cm? 0,0001 m?

Milimetro cuadrado mm? 0,000001 m?
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Actividad 1. En tu cuaderno calcula el area de tres objetos de tu entorno.

1. Area de un cubo. El area de un cuerpo geométrico es la suma del area de todas
sus caras y la suma del area de sus bases.

En la siguiente imagen vemos un cubo que tiene 6 caras iguales, al lado tenemos el
mismo cubo pero desarmado, donde se mantienen las 6 caras. Calculamos el area de
cada una de sus caras suponiendo que tiene 2 cm por lado.

2cm

Area = lado x lado
o A=2cmx2cm
A =4cm?
Multiplicamos el area por el numero de caras.
A.=4cm?x6=24cm?

Actividad 2. En tu cuaderno calcula el area de un cubo que tiene 6cm por lado.

2. Area de paralelepipedo. Para calcular el 4rea de un paralelepipedo tomamos en
cuenta el valor de sus tres dimensiones (a= 8 cm, b= 3 cm, c= 2 cm).

Buscamos el area total del paralelepipedo, trabajando con la siguiente férmula:

Area=2x(axb+axc+bxc)

Reemplazamos datos

A =2x(@Bx3+8x2+3x2) E
A =2x(24 +16 + 6) e
A .=2x46 _ ©
AT=92 cm? A=8cm b=3™

Actividad 3. Entu cuaderno dibujay calcula el &rea de un paralelepipedo cuyas dimensiones
son: (@= 10cm, b= 6cm, c= 8cm).

Volumen

i i

1m

Observamos las imagenes y respondemos:
¢ Cuantas dimensiones tiene el cubo?, ¢ cuales seran?, ;cuanto mide cada dimensién?

Volumen es el espacio tridimensional que ocupa un cuerpo. Tal espacio
tiene 3 dimensiones: largo, ancho y alto. La unidad basica es el metro
cubico (m?®), que equivale al volumen de un cubo que tiene un metro de
ancho por un metro de largo por un metro de alto.
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3. Unidad de medida. La unidad para medir volimenes es el metro cubico (m?), que
corresponde al espacio que hay en el interior de un cubo de 1m de lado. Sin embargo, se
utilizan mas sus submultiplos. Otras unidades de volumen son:

Kilémetro cubico km? 1.000.000.000 m?
Hectdmetro cubico hm? 1.000.000 m?
Decametro cubico dam?® 1.000 m?®

Metro cubico m? 1md

Decimetro cubico dm? 0,001 m3
Centimetro cubico cm3 0,000001 m3

Milimetro cubico mm? 0,000000001 m?®

Para transformar una unidad de volumen en otra, se multiplica o se divide sucesivamente
por 1.000.

/X1000\‘ /X‘IOOO-\‘/X'H)OO\‘/ X1000\‘/X1000\‘/ X1000\‘

kilometro | hectémetro | decametro metro decimetro | centimetro | milimetro
clbico cubico cubico cubico cubico cubico cubico
T N N T N B
:1000 :1000 :1000 11000 :1000 :1000

4. Volumen de cubos. Un cubo es un cuerpo geométrico que tiene 6 caras cuadradas
iguales y por lo tanto la medida de cada uno de sus lados es la misma. La férmula para
calcular el volumen de un cubo es: V= I

Ejemplo: Calculamos el siguiente cubo cuyos lados miden 2 metros.

Volumen = |

Reemplazamos datos

2m V=02 m)?
e V=2mx2mx2m
— V=8m3

2m

Actividad 1. En tu cuaderno, dibuja y calcula el volumen de cubos cuyos lados son:

a)l=7m b)[=12m c)l=9m
4 N

Reflexionamos sobre nuestro aprendizaje

Responde en tu cuaderno:

e ;Cual de los temas propuestos podrias exponer ante la clase?
e ;Cual de los temas propuestos te generd dudas? ;Pudiste aclarar tus dudas?
e ;Realizaste todas las actividades propuestas?

e ;las actividades te sirvieron para aprender?

e ;Cual es la actividad que mas te gusté?, ¢ por qué?
e ;Qué debes hacer para seguir aprendiendo?
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Robética. Conozcamos un poco acerca de la robética
TTG - Fundamentos de la robética

Elementos
de un robot

La robdtica tiene una
evolucion e historia
desde el afio 300 a.C.
hasta nuestros dias.

Controlador
(Arduino)

Sensor de
obstaculo

Hola, mi nombre es Isaac Asimov. En 1942 escribi las tres
leyes de la robética, las cuales todo robot debe cumplir.

1. No causar dafo.
2. Cumplir las 6rdenes.
3. Proteger la propia existencia.

Descargue el texto
guia completo

TTG - Fundamentos de la robética

4 N\
¢ Sabias que para soldar Solo puedes utilizarlo con la ayuda y
componentes electronicos supervision de la maestra o maestro,
de un robot, se utiliza el kit 0 un adulto.
de soldadura con estafio? Si no tienes estos materiales, no te
preocupes, usaremos otros métodos
para armar nuestro circuito.

\ /

Pasta para soldar Estano para soldar Cautin

Sirve para limpiar impurezas Es un metal que se derrite a Es la herramienta encargada de

en superficies metalicas. altas temperaturas. derretir al estaiio contemperaturas
muy altas.

No debe entrar en contacto Muy importante lavarse las
con la piel, es un acido. manos después de manipular. No se debe tocar la parte metalica.

Vea el video del manejo
adecuado de este kit




SEGUNDO TRIMESTRE




on y Lenguajes

Revalorizo mi cultura

Observamos la imagen y dialogamos en equipo a
partir de las siguientes preguntas:

¢, Qué objetos se ven sobre la mesa?

;Como se transmitidé el conocimiento de la
técnica de la ceramica?

(Por qué es importante revalorizar nuestra
cultura?

4 i )
¢ Qué aprenderemos?

¢ A interpretar textos informativos de investigacién, desarrollando habilidades
lectoras y sentidos criticos sobre los textos que expresan realidades.

e A comunicar en forma oral ideas, opiniones y pensamientos propios, con
argumentos convincentes que ayuden a la solucion de los conflictos, dentro
y fuera del aula.

e A escribir utilizando diferentes habilidades (descriptivas y argumentativas)
que permitan expresar ideas propias en textos cientificos, expositivos y
afiches.

Ahora, nifias y nifios, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas

acerca de lo que aprenderan.
\_ v

Antes de leer. Observamos la imagen:

Buscamos en el diccionario la palabra “cientifico”.
Respondemos :

¢ A qué se refiere “texto cientifico”?, ¢ cuales crees

TEXTO CIENTIFICO que son los temas que abarca el texto cientifico?
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Texto cientifico
Respondemos las preguntas:

¢, En qué piensas o qué te imaginas cuando escuchas “texto cientifico”?
¢,Cudles seran las técnicas de siembra en nuestra regién?

¢, Por qué seran importantes las técnicas de sembrado ancestrales?

A continuacion, te invitamos a leer un extracto de un texto cientifico sobre tecnologia andina.

Técnicas ancestrales de siembra de agua en
Bolivia y Peru (extracto articulo)

PRATEC

(...) Lasiembra y cosecha del agua son procesos
basados en el conocimiento tecnoldgico
ancestral que permiten la interceptacion,
infiltracion, almacenamiento y/o regulaciéon del
agua de lluvia y recuperarla en épocas de estiaje
0 sequia.

Zanjas de Infil

Muchas de estas practicas han pasado de
generacion en generacion desde la época
prehispanica hasta la actualidad, permitiendo
el almacenamiento del agua a través de
técnicas preferentemente de infraestructura
natural, como las zanjas de infiltracion, zanjas ¢,Cudl es el objetivo del dibujo?
de derivacion (por ejemplo, las amunas),

camellones, construccion de diques para

Analizo la imagen

almacenamiento de agua, entre otras. Vocabulario

La “siembra del agua”. Consistia en un Ancestral: perteneciente o relativo

ritual que implicaba: asambleas, limpieza de a los antepasados.

acequias y, sobre todo, respeto al agua porque Acuiferos: una capa o vena

€s un ser vivo. Antes del inicio de la limpieza de subterranea que contiene agua.

las acequias, canales se realizaba el pago a la L ) i )

tierra (apu) y al agua (uma o yaku). Estiaje: nivel mas bajo o caudal
) . minimo que en ciertas épocas del

(...) la recarga de los acun"eros funcionaba afo tienen las aguas de un rio,

con zanjas abiertas que seguian las curvas de estero, laguna, etcétera, por causa

nivel de los cerros, lo que permitia conducir el de la sequia.

agua de lluvia hasta un lugar llamado ghuchas
para recibir el agua y que luego se filtrara en la
montafia para surgir, aguas abajo, como puquios Durante la lectura
o vertientes meses después; exactamente
cuando no habia lluvias; de esa manera se tenia
agua para la agricultura, los alimentos y para el ¢Qué es la siembra del agua?

pueblo. ¢ Qué permite la siembra del agua?

Explicamos lo que son las amunas.
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Actividad 1. Después de la lectura.

1. Luego de la lectura del extracto del articulo cientifico, nos reunimos en grupos y
reflexionamos desde las siguientes preguntas:
- ¢Alguna vez sembraron agua o escucharon sobre esa practica?
— ¢Qué beneficios creen que habria si la poblacion boliviana sembrara agua?
— ¢Qué creen que se necesita para sembrar agua?
- ¢Qué aprendiste? ¢ Para qué se incorpord la imagen al texto?

— ¢Cuando te puede servir leer textos cientificos?

2. Finalizada la reflexidon escribimos en papelografos nuestras reflexiones y socializamos
entre todos los grupos.

3. Trabajamos con las palabras: “ancestral”, “acuifero” y “estiaje”, elaboramos oraciones.

1. Caracteristicas y funcion
Para escribir un texto cientifico conozcamos sus caracteristicas y su estructura.
¢Qué es?

El texto cientifico es un texto informativo que presenta el desarrollo de una investigacion o
que aborda conocimientos propios de alguna area de las ciencias exactas o sociales. Tiene
como principal objetivo transmitir conocimientos de manera rigurosa, se puede utilizar el
método cualitativo o el método positivista o cuantitativo para el proceso de investigacion.

¢Cuales son sus caracteristicas?

Tiene como principal caracteristica exponer a partir de un lenguaje técnico los resultados
de una investigacion, por esto usa un lenguaje claro, preciso con informacion verificable.

Puede publicarse en periédicos, revistas, libros que pueden ser cientificos, literarios,
tecnoldgicos. Estos textos pueden presentar los siguientes recursos.

Recursos textuales Recursos graficos
I I
I I | |
Justificaciones o Ejemplos Visuales Tipograficos
explicaciones | |

L sl 6l e Por ejemplo, Tablas, fotografias, S_ubtl'tulos.,
Consistia en un ritual G BTG infografias, mapas negritas, comillas,
que implicaba: e ilustraciones. cursivas.
asambleas...
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Actividad 2. Identifica en el texto una explicacion o ejemplos. Copialos en tu cuaderno,
luego explica como esta informacion enriquece el texto.

¢Cual es su estructura?

Las partes de un texto cientifico son:

/
Si vivo en la ciudad, ¢dejo de ser indigena?

Sandra Ochoa

El progreso ha sido asociado a vivir en la ciudad,
pues en ella se congregan el acceso y satisfaccion de
necesidades basicas como la educacion, el trabajo,
la vivienda, el agua potable, entre otros. De manera
encubierta exige una serie de normas que homogeneizan
la vestimenta, la alimentacion, el idioma, la musica, etc.,
cambios que alejan a las generaciones que nacen en las
ciudades de sus culturas indigenas, imponiéndose una
I6gica extranjera.

Desde la colonia hasta la actualidad, la poblacién ha
experimentado una negacion a sus origenes culturales
por la imposicion y accion extranjera de una forma
de vida diferente a las existentes. La expropiacion
del conocimiento indigena y su devaluacién han
generado un gran impacto en la mentalidad de las
personas porque ser indigena se ha convertido en
sinbnimo de discriminacién, inferioridad, dolor y
pobreza.

Son contados los expresidentes que defendieron
y lucharon contra la explotacion de la poblacién
boliviana indigena. Es asi que la poblacién, desde la
violencia cometida hacia ella, aprendié a renunciar
a sus raices culturales hasta olvidarlas en muchos
casos.

Es una excepcion ver a la poblacion joven en las
ciudades orgullosa de sus raices culturales. Por eso
es importante empezar a ver la historia y la realidad
actual desde una mirada critica descolonizadora,
porque se puede vivir en la urbe siendo indigena.

"l

|

'/Tl’tulo y autor(es), el titulo
trata de describir el tema
del cual trata el texto,
también incluye al autor.

- J

Introducciéon, se da a
conocer el tema sobre el
cual se elaborara el texto
y los aspectos que se
tomaran en cuenta. Algunas
veces se puede mencionar
el método que se utilizé en
la investigacion.

J

\
Desarrollo, se llama cuerpo

del texto, aqui de manera
ordenada se va exponiendo
la informacion; también se
puede incorporar graficos,
fotografias, tablas o)
material ilustrativo referido
a la investigacion.

/

N\ J
4 . I
Conclusién, para
culminar el texto, aqui
se pueden resumir y/o

exponer los hallazgos de la
investigacion, es decir los
resultados.

- J

El texto cientifico estd muy relacionado con la elaboracion de un texto expositivo porque
ambos tienen el objetivo de informar y generar posicionamiento ante una realidad

estudiada.
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2.Usodelaxycc

En el anterior texto cientifico, existen palabras que se escriben con Xy CC. ;Cuando
se utilizan?

Usodela X
1. Las palabras que empiezan por los prefijos 2. Las palabras que empiezan por ex,
Ex o Extra. seguidas por el grupo pr, pl.
Ejemplo:

Ejemplo:
Ex: Extrafo, exigir, examen, existir.

s - o Expresién, expropiar, explicar,
Extra: Extraoficial, extrafo, extralimitarse.

explotar, explanada

3. Las palabras terminadas en Xién cuando sus

. L . i 4. La preposicion Ex cuando expresa
sustantivos o adjetivos terminan en jo o xo.

algo que ya no es.

Ejemplo: Ejemplo:
Anex.o. S anexion Exenamorado, exalcalde,
Crucifijo----- crucifixién

o exministro, exalumno
Conexo---- conexion

Uso de la CC

Se escriben con CC aquellas palabras que finalizan con el sufijo CION
cuando en su familia de palabras hay alguna que presenta el grupo de
consonantes “ct”

Ejemplo:

Traductor — traduccion
Conductor — conduccion

Excepcién. Cuando una palabra finaliza con el sufijo CION pero en su
familia no hay ninguna palabra con el grupo de consonantes “ct”, se escribe
con una sola C.

Ejemplo:

Evaluacion, moderacion, relacién

Excepcion. Existen sustantivos que llevan CC pese a que ninguna palabra
de su familia lleva “ct”.

Ejemplo:

Coccidn, friccidén, confeccién, acceso, acceder y satisfaccion.

Actividad 3. En nuestros cuadernos, realizamos las siguientes actividades:

En las siguientes palabras, existen algunas que estan mal escritas y otras que estan bien.
Copia en tu cuaderno unicamente aquellas que estan bien escritas y elabora oraciones.

satisfacion acceso satisfaccion conducidon conduccidon
confecion confeccidon concion coccion
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Uso de la “y”

Continuando con el tema de ser joven indigena orgullosa/o de su identidad en las
ciudades, te compartimos la siguiente noticia.

Intelectuales quechuas celebraran encuentro en Cochabamba, Bolivia

16 de agosto de 2022, TELESUR

El director de Relacionamiento y Fortalecimiento Ciudadano de la Vicepresidencia
de Bolivia anunci6 este martes que, del 18 al 20 de agosto, tendra lugar en la
ciudad de Cochabamba el primer Encuentro de Amawtas-Intelectuales Quechuas.

El evento, primero de su tipo en el pais andino, pretende constituir un espacio de
debate, reflexion, analisis e intercambio de ideas que contribuyan a la construccion
del proyecto de pais que emprende Bolivia.

“Se trata de promover avances de investigacion, trayectorias politicas y
experiencias de autoridades y amawtas que estén referidos a comprender los
problemas sociales, econémicos, culturales y politicos con el fin de contribuir a la
construccién del Estado Plurinacional y del Vivir Bien”, refiri6 el representante del
Gobierno boliviano.

Puedes revisar la noticia completa en: https://www.telesurtv.net/news/bolivia-intelectuales-
quechuas-celebraran-encuentro-cochabamba-20220816-0027.html

EnlanoticialaY estaremarcada, comparasilas palabras corresponden
alasreglasdeusodelaY.

1. Las palabras que empiezan con ad-, dis-,|2. Las palabras que tienen la silaba yec:

sub-y yer: Proyecto, inyeccion,  trayecto,

Adyacencia, disyuncioén, disyuntor, trayectoria.
subyacente, yerno.

3. SeescribenconY los verbos caer, raer, crecer, | 4. Se escribe con Y el verbo oir y sus
leer, poseer, cuando estan conjugados en derivados, cuando estan conjugados
segunda persona (tu, usted) y tercera persona en segunda persona (tu, usted) y
(ella, él) en sus formas singular y plural: tercera persona (ella, él) en sus formas

Cayo, leyo, poseyeron, creyeras. singular y plural:

Oye, oyeron, oyeras, oyen, oyera.

3. La estructura del predicado

Recordamos que la oracion tiene dos partes: Sujeto y predicado.
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Observamos las_caracteristicas de la siguiente oracion:
¢, Quiénes nos muestran la forma de vida de nuestros antepasados?

Las pinturas rupestres nos muestran la forma de vida de nuestros antepasados.
SUJETO PREDICADO

Ahora nos preguntamos: ¢Quién dice algo del sujeto?, el predicado que describe la
accion que realiza el sujeto.

El predicado tiene su propia estructura. A continuacion, detallaremos sus componentes:

Estructura del predicado

i . Verbo principal
Nucleo verbo conjugado de la oracion.

recibe la acciéon OD, responde a la

Objeto directo directamente pregunta: ;Qué?

Ol, responde a la
pregunta: ;A quién?
LA qué?

recibe la accion

TP TEIEEE indirectamente

En el predicado siempre hay un verbo y complementos, como el objeto directo OD vy el
objeto indirecto Ol.

Objeto directo

Es la palabra o grupo de palabras que reciben la

El objeto directo accion del verbo de manera directa.
Ejempilo: VERBO OBJETO DIRECTO
/_/\ﬁ

El agricultor sembré agua

SUJETO PREDICADO

Para identificar el objeto directo, realizamos la siguiente pregunta: ;Qué es lo que...?
En el caso del ejemplo: ¢Qué es lo que sembro el agricultor? Agua.
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Objeto indirecto

Es la palabra o grupo de palabras que sefala hacia

El objeto indirecto quién estéa dirigida la accion del verbo.

Ejemplo: VERBO OBJETO INDIRECTO
A

Mi hermana cosecha para mi mama.

V

SUJETO PREDICADO

Para identificar el objeto indirecto, se pregunta al verbo asi: ¢Para quién?, a quién? En
el caso del ejemplo dado, la pregunta seria: ¢ Para quién coseché agua mi hermana? Para
mi mama.

Actividad 4. Analizamos las siguientes oraciones, luego completamos el cuadro en
nuestro cuaderno:

a) Jaime invita refrescos a sus amigos.

Sujeto Nucleo del predicado Objeto directo Objeto indirecto

b) El colegio organiz6 un concurso para los estudiantes.

Sujeto Nucleo del predicado Objeto directo Objeto indirecto

4. Significado de las palabras

Trabaja en tu cuaderno. Observa las imagenes luego, une cada palabra con su respectivo
significado.

e Parte mas elevada de una

Pico ~

montana.
Pico e ¢ Herramienta de trabajo.
Pico e ¢ Parte del cuerpo de un ave.

¢Qué paso?

Las palabras polisémicas son aquellas que se escriben igual pero que tienen distintos
significados.
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Otro ejemplo:
No conozco la fuente de ese texto cientifico.
En este ejemplo identifico cual es el significado de la palabra fuente.
a) Manantial b) Plato grande  c¢) Origen
Actividad 5. Escribe en tu cuaderno tres oraciones con las palabras: banco, cabeza y fruto.
Producimos

Ahora aprendemos mas acerca de nuestra identidad cultural, elegimos un pueblo
originario de nuestra region e investigamos sobre sus formas de agricultura y organizamos
una pequefa exposicion utilizando un texto cientifico considerando sus caracteristicas y
estructura.

Campo semantico
Analizamos la siguiente imagen:

En un basural encontramos:

bolsas
cartones

papeles

botellas 2z

El conjunto de palabras (campo semantico),
que encontramos:¢ Con qué palabra general
se relacionan el conjunto de palabras o
campo semantico?

Ahora es necesario aclarar: ;Qué es el campo semantico?

Observando el ejemplo, podemos
concluir que todas las palabras

desechos estan relacionadas a la categoria
suciedad basura, entonces un campo
despojos semantico es:

Un grupo de palabras que estan
relacionadas por su significado.

Atencion. Conocemos la clasificacion de los campos semanticos de acuerdo a la manera
en que las palabras que las conforman se identifican y anexan.
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A este campo se le pueden ir agregando nuevos

Cal’np_o términos, por ejemplo: las frutas (carambola, tuna,
semantico )
. cereza, frambuesa, etcétera).
abierto
e _ No se le pueden agregar nuevos términos, por
s:n?;i:i?:o ’ MESES % ejemplo: los meses del afo (enero, febrero, marzo,
cerrado abril, mayo, junio, julio, agosto, septiembre, octubre,
noviembre y diciembre).
Las palabras que la conforman también conforman
Campo una escala ascendente (de pequefio a grande) o
semantico descendente (de grande a pequefio), por ejemplo:
gradual riachuelo, quebrada y rio.
Esta conformado por palabras opuestas; por ejemplo:
Campo paz/guerra, amor/odio, noche/dia.
semantico
anténimo
Se establecen a través de la proximidad de las palabras,
Campo por ejemplo: arboles, selva, fauna silvestre, etc.
semantico
asociativo

Actividad 6. Aplica lo aprendido. Te invitamos a trabajar en tu cuaderno.

Escribimos tres términos que formen parte de los siguientes campos semanticos:

Medios de Lenguas Danzas tipicas Comidas Lugares
comunicacion originarias de Bolivia tipicas arqueoldgicos
Culturas ancestrales Parques naturales Culturas precolombinas

5. Parafraseo como técnica de estudio
El parafraseo consiste en volver a escribir algo que has aprendido o leido (mensajes,
extractos, libros, etc.) con tus propias palabras, manteniendo el sentido original.

Te ayudaria muchisimo si usas el parafraseo a la hora de estudiar para tu examen. Por
ejemplo, podriamos parafrasear los mensajes del afiche que trabajamos:

Mensaje Parafraseo
Tomar agua nos dara vida. Si tomamos agua, tendremos vida.
Tomar conciencia nos dara agua. Tener conciencia nos proveera agua.

Cuando realizas el parafraseo, recuerda que siempre tienes que mencionar la fuente,
es decir si es un libro, una cancion, un afiche, un mensaje, etcétera. Caso contrario,
seria considerado un plagio.
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Veamos otro ejemplo de parafraseo de este texto.

Las danzas bolivianas se caracterizan por las regiones en que se bailan, estas pueden
ser rituales de agradecimiento a la tierra, una
forma de expresién de la identidad cultural de
los pueblos o una reivindicacién. Las danzas
originarias del pais se distinguen a primera
vista por el empleo de plumas y cueros de
animales en la vestimenta.

En la actualidad las autoridades bolivianas
prohiben el uso de pieles y plumas de animales
en los disfraces, sin embargo, los danzarines
reemplazaron estas por piezas sintéticas para
no afectar la fauna.

En el mundo la danza boliviana mas conocida es la diablada que tiene origen en las
minas de los rituales que se hacia en honor al “tio” o diablo (amo de los socavones), una
ceremonia que se habria originado en Oruro...

(Fuente: Elrinconbolviano.com)

4 N\
Parafraseo:

Las danzas bolivianas son las mas hermosas y coloridas que existen en el
mundo. Algunas representan situaciones de la vida cotidiana, otras son de
agradecimiento a la Madre Tierra por todo lo bueno que nos da.

Los trajes con los que los bailarines bailaban antiguamente estaban
compuestos de plumas, caparazones de animales y cueros, pero en la
actualidad, por disposiciones de proteccién del gobierno, ya no se permite
la caza indiscriminada de estos animales, por o que se prohibieron estos
complementos. Ahora los danzarines recurren a plumas y demas ornamentos
sintéticos.

La danza mas representativa de nuestro pais es la diablada, que es una
representacion del bien (representada por la Virgen del Socavon y el arcangel

Gabiriel) y del mal (representado por el tio de la mina).
\_ v

¢Como hacer un texto parafraseando?
Paso 1. Lee el texto original para enterarte lo que dice el texto.
Paso 2. Identifica las ideas primarias o principales y secundarias.

Paso 3. Reemplaza las ideas y palabras por otras de mayor manejo y facilidad si es
necesario.

Paso 4. Lee la parafrasis y comparala con el texto original, tiene que mantenerse la idea
principal del autor.
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Actividad 7. Te invitamos a trabajar en tu cuaderno, elaborando un parafraseo del
siguiente fragmento de la Leyenda de la coca:

La leyenda de la coca
Escritor: Antonio Diaz Villamil

Cuando quieran escudrifar algo de su destino, un
pufado de esas hojas lanzando al viento les dira lo que
quieren conocer.

Y cuando el blanco quiera hacer lo mismo y se atreva
a utilizar como ustedes esas hojas, le sucedera todo lo
contrario. Su jugo, que para nosotros sera la fuerzay la
vida, para nuestros amos sera vicio repugnante.

Hijos mios, cultiven esa planta. Es la preciosa herencia
que les dejo. Cuiden de ella con veneracion y amor.
Tales cosas les dijo el viejo Kjana - Chuyma, doblo su cabeza sobre el pecho y quedé sin vida.

El afiche

Antes de leer. Los efectos de la crisis climatica estan mas evidentes, el retraso de las
lluvias en temporada de siembra cada afo se amplia. El agua se constituye en un bien
preciado para el pueblo boliviano, hacer uso responsable es una obligacion.

Nos organizamos en grupos para dialogar en funcién de las siguientes preguntas:
Desde nuestra experiencia: { Qué sabemos sobre el agua? ;Qué utilidades tiene?

Observamos y analizamos con atencion las imagenes y el contenido de los siguientes afiches:

Afiche 1 Afiche 2

15(1e Octubre | :Te imaginas vivir sin agua?

lll!ll La incertidumbre en |a disponibilidad de agua causada por
el crecimiento urbano, la escasez de las lluvias y el impacto
Di.l MUNDIAL de desastres naturales sobre los sistemas urbanos de
abastecimiento de agua, que incrementan con el cambio

BEL climatico, nos obligan a tomar accin en el cuidado de

b nuestros recursos hidricos.
LAVADO DE MANOS

;Como tomar accién desde
nuestra casa?

Guarda el "agua gris" de tu lavadora para reutilizarla
en el lavado de autos o el piso de tu casa (ahorras
entre 60 a 90 litros).

o Toma duchas cortas de aproximadamente 10
minutos,

Cierra los grifos de agua de tu casa en caso que no
los necesites y repara posibles fugas y goteras.

Utiliza un vaso para En]luagarte los dientes mientras
los cepillas {ahorras 20 litros de agua).
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Actividad 1. Después de leer.

Comparamos ambos afiches y vamos desarrollando las actividades en nuestros cuadernos.

1. En uno de los afiches el slogan dice: ¢Te imaginas vivir sin agua? Compartimos y
argumentamos nuestras respuestas.
2. Analizamos los afiches y elaboramos una tabla.

Afiche 1 Afiche 2

Autor
Propésito
Destinatario
Slogan

Imagen
principal

3. Comparamos los afiches y respondemos a las preguntas:

¢ Cual de los dos afiches fue mas facil de leer? Expliquen por qué.

¢ Cuadl habra sido la intencion de los autores para elaborar esos afiches?

¢ Cual de los afiches utilizarian para promover el cuidado del agua?

¢ Por qué el agua es tan importante para la vida? Fundamenten sus respuestas.

4. Investigamos informacion sobre: el servicio de agua potable, los sistemas de agua potable.

5. Con la informacién obtenida elaboramos un triptico para que podamos informar sobre
el tema a nuestra comunidad.

1. Caracteristicas y estructura

Para producir un afiche necesitamos conocer su estructura, sus caracteristicas y los
tipos de afiches que existen. Empecemos por conocer lo que es un afiche.

¢ Qué es el afiche?

Es un texto por medio del cual se difunde un mensaje y en el que se combinan imagenes
y texto con el fin de persuadir al receptor a realizar una determinada accion.

El objetivo es informar a través de imagenes o textos sobre un determinado tema.

Caracteristicas

e Las imagenes (ilustraciones, fotografias, vifetas, montajes, etc.) guardan relacion
con el publico, con el propésito y el tema. Ocupan un lugar importante para llamar la
atencion del receptor y ayudan al propdsito del afiche.

e El color esta presente en las imagenes y en el tipo de letra. Es uno de los elementos
visuales que mas impactan en un afiche.

e Lacomposicion es la forma en que se disponen los elementos. El texto tiene diferentes
tipos y tamafos de letra. Estos también comunican e incluso ayudan a recordar mas

facilmente el mensaje.
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Tipos de afiches

ﬁ Minkieeks de Medir Amblende y
it d vl Al Bk
s Tl 4t ot Bl

FestivaldeCine

Texto expositivo que informa sobre

un festival.

Estructura

il Bunsa

B
BOLIVIA V&SaEe v

223,
e Abril
DIA
INTERNACIONAL

oera MADRE
TIERRA

¥  CUIDEMOS 1
= MADRE TIERRA

e fachamamamadrerierra — CUIDARLA es

s CUIDARNOS

Texto argumentativo que trata de convencernos

para que aprendamos a cuidar a la Madre

Tierra.

Para conocer la estructura analizamos un afiche para identificar las partes por las cuales
esta formado. Al igual que los otros textos el afiche tiene su propia estructura.

Eslogan o frase
breve: expresaen
pocas palabras el
mensaje principal
del afiche.

-

~

Datos: de
la actividad
0 producto.

Aisivrindy

Cambia [ botellas de plastico o[ pilas
por una bolsa de tela reutilizable

Este sabado y domingo desde las 9 de la mafiana estaremos en:

Plaza Castro de Padilla
Pargue de la Unidn E Plaza Sebastian Pagador
iTe esperamos!

Imagen: fotos
o dibujos que
ayudan aresaltar
el mensaje del
afiche.

N J

Textos: es
informacion
complementaria.
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2. Utilizamos los dos puntos

En algunos de los afiches analizados se utilizé los dos puntos, ¢por qué?, cuando se
utilizan los dos puntos?

Veamos un ejemplo:
Estructura del afiche: eslogan, imagen, datos de la actividad o producto.

Los dos puntos son un signo ortografico que detiene la idea que se esta desarrollando
para generar atencién sobre lo que sigue, normalmente sirve para:

¢ Enumeraciones
Cuidamos el agua cuando: cerramos el grifo, reutilizamos el agua.
¢ Cuando se va a escribir lo que ha dicho otra persona
El jefe Seattle dijo: “Cuando se acabe el ultimo pez, comprenderan que el dinero no
se come”.
¢ En los encabezados de cartas
Mi estimada profesora:

Actividad 2. En nuestros cuadernos realizamos las siguientes actividades, escribiendo
los dos puntos donde corresponda:

a) La Madre Tierra nos cuida, nos da vida y protege a sus hijos.
b) Explica el siguiente eslogan “Madre Tierra dejemos de ser espectadores”.
c) Mi querida amiga

3. La concordancia en la oraciéon simple

Recuerda que las oraciones simples son aquellas que
solo tienen un verbo, es decir un Unico predicado.

Veamos estas dos formas de escribir en uno de los textos del afiche, luego de analizar
comentamos cual de los dos se entendidé mejor y por qué.

La nifa cierra los grifos de su casa.
Las nifas cierra los grifos de su casa.

Actividad 3. Corrijamos el texto que no se entiende e identifiquemos el error en nuestro
cuaderno y compartamos.

La concordancia de la oracién simple se establece entre el sujeto y el verbo, cuidando la
relacion con el numero (singular o plural) y género solo para el sujeto y no para el verbo.

Veamos el siguiente ejemplo que no tiene concordancia.

Las imagenes guarda relacién con el publico, con el propdsito y el tema.

El sujeto no tiene concordancia con el niumero del verbo.
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Concordancia nominal:

Se establece entre el sustantivo y sus modificadores (articulos)
Género/Numero Singular Plural
Femenino La lengua originaria Las lenguas originarias
Masculino El amauta Los amautas

Se establece entre el sustantivo y sus modificadores (adjetivos)
Género/Numero Singular Plural
Femenino Una bella kantuta Unas bellas kantutas
Masculino Un hermoso arcoiris Unos hermosos arcoiris

Concordancia verbal:

Se establece entre el sujeto y el verbo, en este caso se debe conservar la relacion con
respecto al niumero (singular, plural) y a la persona (primera, segunda o tercera). Ejemplos:

Yo cumplo mis deberes. (1° persona singular)

Tu tocabas muy bien la guitarra. (2° persona singular)
Elias llegara el domingo. (3° persona singular)

Daniel y Rocio estuvieron ausentes. (3° persona plural)

Actividad 4. Trabajamos en nuestros cuadernos: planteamos oraciones que contengan
los elementos trabajados y hacemos la respectiva interpretacion.

Para producir el afiche
Actividad 5.

1. Antes de elaborar el afiche debemos planificar, para ello respondemos las siguientes
preguntas:
— ¢Para qué elaboraras tu afiche?
— ¢Qué deseas comunicar en el afiche?
— ¢A qué publico ira dirigido tu mensaje?
- ¢Qué imagen acompanaria tu eslogan?

2. Recomendaciones para su elaboracion.
— El eslogan debe ser breve, preciso y asociado a un valor.
— Redacta un breve texto procurando combinar los datos informativos y los datos
convenientes.
— Las imagenes deben relacionarse con el eslogan y llamar la atencién.
— Utiliza diferentes tamafios tipos y tamanos de letras para diferenciar la informacién.
— Usa adecuadamente las comillas y signos de puntuacion.
— Utiliza adecuadamente las mayusculas.
— El tamano del afiche debe verse desde cierta distancia.

3. Lee tu afiche y realiza las correcciones de acuerdo con estas orientaciones.
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Orientaciones Si No
Se puede identificar el producto que se esta ofreciendo.

Se ha tomado en cuenta el publico al cual esta dirigido.
Resalta los valores del producto.

El eslogan es atractivo al publico.

La imagen tiene relacion con el eslogan.

Fuente: https://webdeldocente.com/wp-content/uploads/Elaboraci%C3%B3n-de-
un-Afiche-para-Sexto-Grado-de-Primaria.pdf

4. Presentamos nuestro afiche y buscamos un lugar donde pegarlo.

4. Las cosas que decimos cuando estamos entre amigos: expresiones
informales

Analizamos la siguiente situacion:

Nos encontramos con nuestro mejor amigo en la
calle, ;como lo saludamos? Elige una opcién y
argumenta el porqué:

a) jHola!
b) Buenos dias, me alegro de verle.

Cuando nos encontramos conversando con nuestra familia o nuestros amigos nuestro
lenguaje cambia. A este tipo de lenguaje se lo denomina "expresiones informales". Ahora
conoceremos mas acerca de ellas.

Las expresiones informales son las utilizadas en un entorno informal, familiar. Generalmente
las utilizamos entre amigos, companeros y familiares proximos, en la conversacion
cotidiana de forma natural.

Actividad 6. Te invitamos a trabajar en tu cuaderno para luego elaborar un didlogo.

Escribimos 3 saludos que utilizas con tus amigos para decir algo que te gusta.

Escribimos 3 frases que utilizas en tu hogar para decir que quieres algo.

¢Como son las expresiones informales?

Se reconocen las siguientes caracteristicas:

e Presta poca atencidn a la precisiébn y
correccion: surge de la improvisacion.

¢ Permiteelusodemuletillas,juegosde palabras:
cuenta con la complicidad del interlocutor.

e Favorece las estructuras simples: es practico,
el entendimiento es inmediato.

¢ Acude a menudo a la jerga o los vulgarismos,
el que escucha fuera de la conversacion
entendera muy poco de la conversacion.

Expresiones
informales
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Ejemplo. Conversacion entre dos personas :

jApurate, no : iEstas ciego, te
tengo tu tiempo! | vengo siguiendo,

iPor favor, sea
respetuoso, no
me grite!

Actividad 7. Analiza. ;Qué expresiones habrias utilizado tu en la situacion de la imagen
anterior? ¢Cuales crees que hubiesen sido las adecuadas?

El discurso
Dialogamos antes de empezar.

¢,Qué estara haciendo el nifio de la imagen?, ¢qué es un discurso?, ¢alguna vez jugaste
videojuegos?, ;qué tiempo les dedicaste?

Ahora leemos un discurso.
Un discurso para mis amigas y amigos del alma

Quiero agradecer a todas mis amigas y amigos que estuvieron ahi,
conmigo, apoyandome, diciéendome jVamos tu puedes!, ijNo dejes
que te gane la enfermedad! Sus palabras han sido mi alimento cada
dia mientras estaba en el hospital. Muchas gracias a los chicos de
la esquina, son mis amigos. También doy gracias a todas las chicas
de mi curso que me inundaron de mensajes al celular, son muy
lindas personas, todas.

Estar un mes fuera de la escuela fue duro, pero aprendi a valorar las
clases, los consejos de las maestras y maestros. Gracias.

No pienso volver al hospital, comeré sano y dejaré de estar ansioso
y nervioso. Aunque me dolié dejar los videojuegos, lo hice; me
hicieron mucho dano; llegué incluso a tratar mal a mi madre y a mi
padre, a mis abuelos... Mis amigos, no entren al vicio, cuesta salir.

Gracias.

Actividad 1. Después de leer. Reflexionemos con las siguientes preguntas: ¢, Quién expone
el tema?, sa quién se dirige?, ;qué recomendacion da?, ¢un nifio o0 nifia puede tener
adiccidn por el videojuego?, ¢ en una semana, cuantas veces crees que se debe jugar con
el videojuego? Después de reflexionar comunitariamente, volvemos al tema del discurso.
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1. Caracteristicas y estructura: elaboramos nuestro discurso
Nos informamos antes de planificar nuestro discurso.
¢ Qué es el discurso?

El discurso consiste en elaborar un mensaje oral o escrito, su propdsito es manifestar
lo que se piensa, se siente o expresar un punto de vista sobre un tema en particular. Un
discurso se caracteriza porque, casi siempre, es expresado ante un publico.

Conocemos la estructura del discurso

4 )

Introduccién: en esta
parte, se saluda al publico
que escuchara o leera el
discurso, luego se presenta
de manera breve lo que se
expondra.

Estoy orgulloso de reunirme con ustedes este dia,
que sera ante la historia, la mayor manifestacion
por la libertad habida en nuestro pais.

Estados Unidos ha incumplido hasta ahora el
compromiso contraido con los ciudadanos de color
y ha llegado el momento de que se haga justicia. - J

: . )
No habra descanso, ni tranquilidad en Estados Desarrollo: se explica el tema

Unidos hasta que al negro se le garanticen sus del discurso, se exponen
derechos de ciudadania. datos, informacion vy los
argumentos que sustentan el
punto de vista sobre el tema.

Entonces resuene la libertad desde la cima de los

montes prodigiosos de New Hamshire; resuene la \_ )
libertad desde las poderosas montafas de New
York; resuene la libertad desde las alturas de - ~

Pensilvania, desde las rocas nevadas de Colorado,
desde las sinuosas pendientes de California.

Martin Luther King Jr.

Conclusioén: es la parte final del
discurso, se dan las palabras
finales o ideas, de manera que

el publico pueda reflexionar

sobre el tema.
\ J

~

Martin Luther King Jr.

Fue el encargado de emprender
una lucha pacifica para conseguir la
igualdad de derechos civiles de los
afroamericanos.

J

Conocemos las caracteristicas del discurso

El discurso debe ser claro para que el publico comprenda la exposicién del tema. Debe
basarse en hechos que puedan ser confirmados. Debe estar elaborado en funcién de un
tema. Debe ser original.
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Para poder escribir nuestro discurso, tomemos en cuenta los siguientes aspectos:

¢ Registra lo que piensas sobre un tema de ciencias sociales o ciencias naturales.
e Sustenta tu discurso con razones basadas en lo que has aprendido sobre el tema.
e Obtén informacién de fuentes confiables.

Planificamos

Para planificar nuestro discurso, respondemos a las siguientes preguntas en el cuaderno:

¢ Qué escribiré? Un discurso

¢ Para qué lo escribiré?

¢ Qué necesito?

¢ Con quiénes compartiré
el discurso?

Escribimos el primer borrador tomando en cuenta los aspectos y la estructura.
Para la revision del texto

Solicitamos que revisen nuestro texto en casa o la escuela. Reescribimos nuestro discurso
incorporando algunas mejoras. Podemos también utilizar estos criterios para mejorarlo.

Criterios Si [No
Mi discurso es claro y entendible.
Mi discurso contiene opiniones y argumentos sobre el tema elegido.

No te olvides también de valorar si:

Criterios Si |No
Utilicé los signos de puntuacién para dar claridad al texto.
Revisé para verificar si la relacion entre ideas tiene sentido.

Para socializar nuestro discurso debemos tomar en cuenta algunas recomendaciones
como las que se exponen en el siguiente apartado.

2. Recomendaciones para presentar el discurso oral

Para dar un discurso frente a un publico, debemos prestar atencién a los siguientes
aspectos: el timbre y entonacion de nuestra voz, nuestro lenguaje corporal debe enfatizar
lo que queremos expresar a partir de nuestra postura, gestos, contacto visual.

Serd importante practicar nuestra entonacion y las pausas cuando estamos hablando,
por parejas, luego en grupo, para luego recién realizar una presentacion en el curso.
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La novela corta

Antes de leer. Nos reunimos en parejas y dialogamos en funcién de las siguientes
preguntas:

¢ Qué sera una novela?

Leyendo el titulo “Cara Sucia”, ¢sobre qué crees que trata el texto? ;Por qué habra
escrito esta novela el autor? ;Conocias esta novela? ;Leerias completa esta novela?
¢ Por qué?

Conocemos al autor

José Camarlinghi nacié en La Paz el 27 de agosto de1928 y murio
el 5 de septiembre de 2013 en la misma ciudad. Estudié en la
escuela México y en el colegio nocturno José Ballivian. No realizd
estudios superiores. Entre 1965 y 1982 tuvo a su cargo la editorial
Camarlinghi, a través de la cual difundié y publicé literatura boliviana
por cuenta propia, convirtiéndose en un gran impulsor de la literatura nacional. En 1968 inicio
la primera Feria del Libro de Autores Bolivianos en la Plaza del Estudiante de La Paz. Gracias
a Camarlinghi, muchos libros para ninos fueron publicados y difundidos en una época en que
ninguna editorial apostaba por la literatura infantil.

(Fuente: https://www.ablij.com/autores/camarlinghi-jose-1928-2013)

4 I
Cara sucia

La primera novela corta infantil boliviana

En 1962, José Camarlinghi publica la primera novela corta de la literatura
infantil boliviana, Cara Sucia. En ella expone el problema social de los
ninos abandonados y su forma de sobrevivencia.

La historia trata de un niflo que, siendo muy pequefio, pierde a su madre,
a causa de una larga enfermedad. Una de las vecinas se hace cargo de
él, pero la vida dentro de este nuevo hogar se hace insostenible ya que el
padre llegaba borracho y empezaba a los golpes en la casa. El nifio, cara
sucia, va frecuentemente al lugar donde botan la basura para buscar algo
de comer. Un dia encuentra un libro viejo y el nifno, que siempre habia
sofiado con asistir a la escuela, decide llevarselo. De camino a su refugio
le entra sueno y queda profundamente dormido, entonces el alma del
libro comienza a hablar y a contarle su historia a “Cara Sucia”, que es el
nombre con el que el libro apoda al nifio.

Isabel Mesa (2013) en Academia Boliviana de Literatura Infantil. https://www.
ablij.com/articulos/cara-sucia-la-primera-novela-corta-infantil-boliviana

J
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como en los suenos.

Actividad 1. Después de leer.

Detras de las montanas (extracto de la novela)

Era una provincia remota, un lugar olvidado de la curiosidad mundana.
Casi inalcanzable de no tramontar enormes distancias y en muchos
dias de viaje penoso: camino que va atravesando valles y serranias,
quebradas profundas y montafas elevadisimas; eucaliptos solitarios,
que van quedando atras frente a la furia de los vientos, laderas de ocre
donde se aunan mazamorras con vocerios tenebrosos, aun mas alla

(Fuente: https://es.scribd.com/document/535348337/CARA-SUCIA-

CAMARLINGHI)

Respondemos en nuestro cuaderno las siguientes preguntas:

¢, Coémo era la provincia?
¢, Por qué dice "eucaliptos solitarios"?

¢, Por qué el autor compara esa escena con los suefios?

Imagina que eres el protagonista, describe un lugar de tu comunidad.

Vocabulario

Elige el significado de acuerdo al contexto en el cual esta escrita la palabra.

Tenebroso

¢ Que esté oscuro y cubierto de tinieblas.

® Que es sombrio o tétrico y produce miedo.

Actividad 2. Para leer una novela.

Elegimos una novela para leerla, organizamos el tiempo
de lectura por capitulos, también elaboraremos una
ficha técnica para registrar nuestro proceso.

Inicialmente nos preguntamos: ¢Quién escribe?
Conocemos la biografia de la o el escritor y
presentamos nuestros hallazgos en la clase, puede
ser mediante un papelografo o una presentacion en
power point.

Luego de leer un capitulo, realizamos la presentacién
de los personajes de la novela. {Cémo se llaman?
¢ Cudles son sus caracteristicas? ¢Todos los
personajes son importantes? También podemos
analizar al narrador o autor y los recursos literarios
que utiliza.

Cada capitulo leido debe ser registrado en nuevas

fichas que nos permitiran recomendar la novela, y

también escribir una resena.

Ficha cle lectura
DATOS DEL LECTOR

Nombre:

Curso:
Fecha de inicio de la lectura:.
Fecha de finalizacién de la lectura:

DATOS DEL LIBR0

Titulo:
Autor:

Personajes:.

¢ Qué valoracién le das al libro?
12 3 45 6 7 8 9 10

9

Fuente: ficha para leer una novela
primaria - Bing images
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Para finalizar, te invitamos a leer toda la novela “Cara Sucia”.

1. Caracteristicas y estructura

¢ Qué necesitamos saber para escribir una novela?
Para escribir una novela necesitamos saber qué es, sus caracteristicas y su estructura.
¢Qué es la novela?

La novela es un género literario de caracter narrativo y de cierta extension. Esta escrita
en prosa y narra hechos ficticios. Las novelas relatan una serie de eventos prolongados
en el tiempo.

En la novela corta, podras soifar y descubrir pasajes de la historia, eventos fantasticos y
ante todo disfrutar de la lectura. No leas por obligacion, lee porque sabes que te ayudara
a crecer, a aprender nuevos significados, a tener agilidad mental, a mejorar tu expresion
oral y escrita. Comprende que, si no hay practica, no hay avance.

Dato curioso: la novela corta se originé en Italia
donde se la llama novella (cuento, relato breve).

¢ Qué caracteristicas tiene?
Ahora veamos algunas caracteristicas que nos permiten distinguir la novela de otros
géneros literarios.

Narrador: es quien cuenta los hechos, puede estar en tercera persona, en primera e
incluso segunda persona.

El marco: es el lugar y el tiempo donde se realiza la accién, puede ser real o ficticio.

Los personajes: a diferencia del cuento existen muchos personajes que pueden ser:
personas, animales e incluso objetos que intervienen en la narracion, los que deben ser
descritos fisica o psicolégicamente.

La historia: puede ser real o ficticia.

¢ Cual es su estructura?

La estructura basica de una novela corta es el planteamiento, nudo y desenlace.

Planteamiento

Nudo

Desenlace

El planteamiento es donde
se presenta alos personajes
que van a participar en la
narracion, sobre todo al
personaje principal. En esta
seccion la descripcidn es
muy importante para dar
a conocer con claridad el
escenario de la novela.

Elnudo o accién es el desarrollo
natural de las acciones que debe
realizar un personaje hasta
alcanzar un punto culminante,
que es el elemento central de
toda la narracién. Aqui cabe
aclarar que la trama de una
novela puede tener varios nudos
durante su desarrollo.

El desenlace o final
son los acontecimientos
que siguen al climax
de la narracion. En esta
parte se resuelven los
conflictos del personaje
(0 de los personajes)
y se ofrece un final o
conclusion al lector.
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Actividad 3. Producimos.

Realizamos la descripcion tanto fisica como psicoldgica del personaje principal de “Cara
Sucia” de acuerdo al siguiente cuadro:

Caracteristicas Descripcion
Rasgos fisicos
¢, Coémo es?
¢, Como es su caracter?
¢, Qué le gusta hacer?

Inventamos un personaje
Actividad 4. Creamos un personaje nuevo tomando en cuenta las siguientes preguntas:

¢, Cudl es su nombre? ;Donde vive? ;Como es fisicamente (cabeza, ojos, orejas, boca,
cuerpo y otros)? ¢Qué le gusta o disgusta? ;Qué cosas le dan miedo? ;Qué es lo que
hace mejor?

Ahora redacta la presentacion de tu personaje, revisa si utilizaste los signos de puntuacion
y si se entiende lo que escribiste. Haz leer en casa o en la escuela tu descripcién y corrige
en funcion de las sugerencias para realizar un escrito final.

2. Reconocemos los signos de puntuacion: punto y seguido, punto y
aparte y punto final

Observamos el cartel y nos detenemos a ) il
identificar los puntos presentes en el texto. ,
Hoy es lunes. Manana

. sera martes.
Los reconocimos, ¢verdad? Son el punto y

i : E los di
seguido, el punto y aparte y el punto final. stos son los dias

mas ajetreados de mi
semana.

Analizamos el texto sobre José Camarlinghi,
autor de la novela “Cara Sucia”.

En 1962, José Camarlinghi publica la primera novela corta de la literatura infantil
boliviana, Cara Sucia. En ella expone el problema social de los nifos abandonados y su
forma de sobrevivencia.

La historia trata de un nifio que, siendo muy pequefo, pierde a su madre, a causa de
una larga enfermedad. Una de las vecinas se hace cargo de él, pero la vida dentro de
este nuevo hogar se hace insostenible ya que el padre llegaba borracho y empezaba
a los golpes en la casa. El nifio, cara sucia, va frecuentemente al lugar donde botan la
basura para buscar algo de comer.

Un dia encuentra un libro viejo y el nifio, que siempre habia sofiado con asistir a la
escuela, decide llevarselo. De camino a su refugio le entra suefio y queda profundamente
dormido, entonces el alma del libro comienza a hablar y a contarle su historia a “Cara
Sucia”, que es el nombre con el que el libro apoda al nifo.
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Observamos los puntos que separan parrafos del texto, identificamos: Cuantos puntos
y seguidos pudiste encontrar?, ;cuantos puntos y aparte encontraste?, ;cuantos puntos
y final identificaste?

Ahora conoceremos a cada uno de ellos:

Punto y seguido:

Separa oraciones que
pertenecen a un mismo parrafo.

Tras él se sigue escribiendo
en la misma linea.

la

Punto y aparte:
Separa parrafos.
Tras él se escribe en

linea siguiente.

Punto final:

Se pone al final Si

Luego de cada punto

empre se escribe

de un texto. con mayuscula.

Aplicacion:

-

Desde hace generaciones, nadie sabe cuantas, los Uitoto

habitan esa zona de la Amazonia. ¢
4

-

\
Tienen un idioma especial, que solo ellos saben hablar, y

cada familia pertenece a un clan. Su_comida es también |
diferente. Cultivan yuca, pescan, cazan y guisan la carne

grandes ollas con mucha salsa de aji negro.&a—re‘mg/
aji, jugo de yuca y termitas ... y de verdad pica mucho. )

Todo lo comen con pan, un pan de harina de yuca, redondo
y chato como una gran tortilla que las mujeres hornean en
casa. Se llama pan de casabe. No se vende en las tiendas.

» Puntoy aparte

—_» Puntoyseguido

Punto final

Para probarlo, hay que ir hasta alla y que te inviten a almorzar. ¥
J

Actividad 5. Recortamos una noticia del periédico y vamos marcando los puntos:
seguido, aparte y final.

3. ¢Qué hacemos?: el verbo, raiz y desinencia

Analizamos una oracion del extracto de la novela:

"El nifo encontrd un viejo libro".

Identificamos el verbo, ahora recordamos qué es el verbo.
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¢ Verbo: es una palabra que indica accién.

¢ Infinitivo: es la forma verbal que usamos para nombrar al verbo, por ejemplo: caminar,
ingresar.

¢ Raiz: aporta el significado basico del verbo; por ejemplo, si se quita las terminaciones
en los verbos quedaria:

encontrar Ingresatr-

¢ La desinencia: son las distintas terminaciones que se agregan a la raiz para construir
las formas verbales, por ejemplo:

Verbo conjugado Infinitivo Raiz Desinencia
encontré encontrar encontr o)

Raiz ———» encontr6 «——— desinencia

Actividad 6. Te invitamos a trabajar en tu cuaderno, escribiendo oraciones con los
siguientes verbos: comer, escribir, leer, llover y caminar.

4. Conocemos los sustitutos: anafora, catafora y elipsis

Siguiendo con la novela de “Cara Sucia“, podemos encontrar las anaforas y cataforas,
que son palabras que se usan para no repetir palabras innecesarias. Por ejemplo:

Anéafora
Anafora
El nifio y el libro, ellos suefian juntos historias.

Ahora leemos un fragmento del discurso de posesion del vicepresidente David
Choquehuanca, pronunciado ante la Asamblea Legislativa Plurinacional el 8 de noviembre
de 2020.

Con el permiso de nuestros dioses, de nuestros hermanos mayores y de nuestra
Pachamama, de nuestros ancestros, de nuestros achachilas. Con el permiso de
nuestro patuju, de nuestro arco iris, de nuestra sagrada hoja de coca. Con el permiso
de nuestros pueblos. Con el permiso de todos los presentes y no presentes en este
hemiciclo. Hoy quiero compartir nuestro pensamiento en unos minutos. La obligacién
de comunicarnos, la obligacion de dialogar es un principio del vivir bien.

Los pueblos de las culturas milenarias, de la cultura de la vida, mantenemos nuestros
origenes desde el amanecer de los tiempos remotos. Los hijos hemos heredado
una cultura milenaria que comprende que todo esta interrelacionado, que nada esta
dividido y que nada estéa fuera. Por eso nos dicen que todos vayamos juntos, que
nadie se quede atras, que todos tengan todo y a nadie le falte nada.

Fuente: https://www.debatesindigenas.org/notas/81-discurso-david-choquehuanca.htmi

Dialogamos. ¢Por qué al iniciar su discurso el vicepresidente les pide permiso a los
ancestros? ;Qué entendemos por vivir bien? Qué recursos discursivos esta usando el
vicepresidente?
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¢Qué son los recursos literarios?

Los recursos literarios son una herramienta o estrategia que un autor usa con el propésito de
dotar de mayor expresividad o potencia estética a un texto. Conozcamos algunos de ellos:

Anafora retérica y gramatical

La anaforaretorica es una figura literaria que se emplea para dar al texto una mayor belleza.
Consiste en repetir una palabra o expresion al principio de enunciados sucesivos. En el
discurso del vicepresidente, notamos lo siguiente:

Con el permiso de nuestros dioses... Con el permiso de nuestro Patuju...Con el permiso
de nuestros pueblos...

Actividad 7. Completa el siguiente texto en tu cuaderno, valiéndote de la anafora retdrica.

a) Pido perddn por la violencia y por la inconciencia.
b) Pido perddn por sobrepasar tu paciencia.
C) Pido perdon por .......cccoeviviiniiieeiiiinnn,

La anafora gramatical tiene la funcion de evitar que se repitan las palabras en un discurso.
Por ejemplo:

Abre el cajon de la mesa. Alli encontraras una sorpresa.
Alli se refiere al “cajon de la mesa”.

Actividad 8. Trabajamos en nuestro cuaderno. Utilizamos las palabras entre paréntesis
para evitar que ciertas palabras se repitan.

Los arboles son los pulmones del mundo. Sin............ la contaminacion seria mayor.
(ellos - las)

Carlos saco un libro de la biblioteca.............. era muy interesante.
(este - Eso)

Catafora

La catafora es una figura literaria que se utiliza para anticipar una idea que se expresara
mas adelante. Veamos un ejemplo:

A Maria me la presentaron dos veces: una en la escuela y la otra en la universidad.
Aqui “dos veces” anticipa la informacion que sigue.

Actividad 9. Trabajamos en nuestro cuaderno. Identificamos y subrayamos las cataforas
de los siguientes textos:

¢ Hoy aprendimos dos cosas en la escuela: como usar Power Point y qué es iconografia.
e Este es el color que me gusta, el morado.

e Bailamos asi, moviendo las manos.

e Esos son mis cuentos favoritos: los fantasticos.
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La elipsis

La elipsis es la supresion u omision intencional de un elemento del discurso. Se emplea
en la literatura para evitar las repeticiones innecesarias. Por ejemplo:

A mi mama le gusta el choclo, a mi hermana no le gusta.
A mi mama le gusta el choclo, a mi hermana no. (Aqui omitimos el verbo "gustar")

Actividad 10. Trabajamos en nuestro cuaderno. Hacemos uso del recurso de la elipsis para
evitar repeticiones.

Cuando estudiamos sacamos buenas notas. Cuando no estudiamos, reprobamos.

Yo desayuno a las siete, él desayuna a las ocho.
Tertulia literaria

Luego de leer los diversos textos en este trimestre, elegimos un texto
leido para realizar la tertulia. Para organizar una tertulia, primero
conoceremos sus caracteristicas y los objetivos que persigue.

¢ Qué es una tertulia literaria?

Es un espacio o reunién de personas interesadas en intercambiar
opiniones acerca de texto literarios.

¢Para qué desarrollamos una tertulia?
Es bueno participar de las tertulias principalmente en la escuela porque te ayudan a:

Utilizar el tiempo libre de manera positiva.

Incentivar la creacion y la apreciacion literaria.

Desarrollar habitos lectores.

Aprender a escuchar y respetar la opinién de los otros.
Expresar nuestras opiniones y sentimientos sin miedo a
equivocarnos.

e Aprender que nuestra opinion o idea no esta mal, pues toda
opinién debe ser respetada.

¢Como se desarrolla una tertulia literaria?

Actividad 1. Para realizarla organizamos el espacio y le dedicamos un tiempo en el
trabajo del curso. Antes de desarrollarla, previamente se debe leer un texto entre todos
los participantes. También es importante elegir a un moderador que se encargara de dar
la palabra a todos los integrantes del grupo.
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Tareas del moderador o moderadora:

¢ Da la bienvenida, presenta el titulo del texto y el autor del libro.

e Explica sobre qué va a tratar la tertulia; por ejemplo: compartir opiniones sobre lo
que nos gustd o no del texto elegido. Podemos elegir una parte del texto y finalmente
dialogamos.

e Habla de manera general sobre la obra, invitando a que participen dando a conocer
sus impresiones generales sobre el texto que leyeron.

¢ |nvita a los participantes a leer una parte del texto y a comentar por qué les gusté o les
llamé la atencion.

¢ Propicia que compartan los aprendizajes que lograron, puede realizar la siguiente
pregunta: ;Qué aprendieron de la lectura?

¢ Puede preguntar a cada uno de los participantes: ; Con qué personaje se identificaron
mas?, argumenten por qué.

¢ Reflexiona con el grupo sobre la importancia de leer; cada una de las y los participantes
comparten sus respuestas en funcion de la pregunta, ¢para qué nos sirve leer?

¢ Luego en el equipo se propone un texto para la siguiente tertulia, se puede realizar la
siguiente pregunta: ¢ Qué historia nos gustaria leer?

¢ Para finalizar, agradece la participacién de todas y todos, invitando a la siguiente sesion.

4 I
Reflexionamos sobre nuestro aprendizaje

Contestamos las siguientes preguntas en nuestro cuaderno:

e ;Cual el contenido que mas llamé mi atencién?, ;cémo
lo apliqué?

e ;Logré cumplir con mis expectativas?

J

¢ Me siento preparada o preparado para continuar? De no ser asi, {qué podria hacer?

Prestar mayor Planificar todas mis Pedir aclaraciones en clase,
atencion en clase. actividades escolares. cuando tengo dudas.
Tomar buenos Repasar y practicar lo Consultar otras fuentes
apuntes. avanzado en casa. para ampliar mis
conocimientos.




Ciencias

Evitemos todo tipo de violencia para
convivir en armonia dentro de la
familia y la sociedad. Conversamos
e intercambiamos ideas en el curso
sobre el bullying y toda forma de
violencia, también sobre las
consecuencias que estos actos
acarrean a nivel fisico y emocional.

4 )

¢ Qué aprenderemos?

e A comprender e interpretar los procesos de saqueo y explotacién a partir del
surgimiento de los “barones del estafio”.

e A interpretar la realidad nacional luego de las modificaciones sociopoliticas
que se fueron implementando a partir de la revolucién de 1952.

e A promover acciones de concientizacion dirigidos a evitar accidentes de
transito.

e A ampliar nuestro conocimiento sobre libertad, dialogo, inclusion, participacion
e igualdad y aplicarlo en nuestro cotidiano vivir.

e A conocer la historia para poder compararla con la realidad actual y a partir de
ella promover cambios sociales que promuevan el bien comun.

Ahora, nifias y nifios, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas acerca
de lo que aprenderan.

\ /

Actividad 1. En equipo con nuestros compafieros, dialogamos sobre la tematica relacionada
al saqueo de los recursos naturales, y a las luchas que protagonizaron los mineros bolivianos
alo largo de la historia. Respondemos a la pregunta: ¢ Cuales fueron los aportes positivos que
promovié la Revolucion Nacional de 19527

Actividad 2. Investigamos cuales fueron las medidas implementadas en beneficio de la
mujer y los mas desposeidos a partir de la revolucion de 1952. Lo escribimos en nuestros

cuadernos.
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¢ Qué relacion tienen los barones del estano y el saqueo de los
recursos minerales?

De acuerdo a tus conocimientos previos, ¢ conoces la mina
“La Salvadora”?, ¢sabes en qué region de Bolivia se
encuentra?, ;quién fue su fundador y duefo al inicio?, en
qué ano la COMIBOL se hizo cargo?, ¢cual es la situacién
actual de la mina?

Actividad 1. En equipo con nuestras comparieras, compareros y la maestra, a través de
la técnica lluvia de ideas, damos a conocer lo que sabemos del tema de acuerdo a las
interrogantes planteadas. Elaboramos un papeloégrafo con la informacion recogida.

—_— Dividimos el papelégrafo en cuatro y escribimos tomando
en cuenta los siguientes aspectos:

Titulo

Informacién general de | Ubicacion de la mina en el
la mina “La Salvadora”. | mapa.

Informacion sobre el | Descripcion de la situacion
} \ duefio de la mina. actual de la mina.

Conocemos la historia

Conlallegada de los espanoles, se inicia el saqueo de nuestras riquezas naturales, en especial
de los minerales. Desde su llegada, los extranjeros descubrieron que los incas poseian cuartos
llenos de oro y plata, su ambicion hizo que empezaran con el robo y explotacidon de estos
minerales, mismos que fueron llevados a Europa. Obligaron a los originarios duefios de los
recursos a trabajar y explotar nuestra riqueza mineral durante 300 afios. Se dice que con toda
esta exportacion de minerales se pudo haber construido un puente de América a Europa y
dos puentes con los huesos de los mitayos que murieron en el trabajo de las minas.

Desde 1825, el pilar econémico de Bolivia fue la exportacién de los minerales, siendo
Potosi el centro de produccion de la plata. Desde esa época esta ciudad fue el sustento
econdémico del pais, ya que su vasto territorio albergaba las mayores vetas mineras del
pais. En la actualidad, esta ciudad cuenta con la mayor reserva de litio del mundo (21
millones de toneladas) en el mayor depdsito, “El Salar de Uyuni”.

En 1895, surge otra etapa de explotacién
basada en el estafio, es asi que sella otro
momento histérico con el surgimiento de los
barones del estafio: Simén lturri Patifio
(boliviano), Mauricio Hochschild (judio) y Carlos
Victor Aramayo (boliviano). Estos sefores
explotaron el antimonio, la plata y el estano.
Patino fue el tercer hombre mas rico del mundo, él comenzd con la mina La Salvadora;
luego los otros barones del estafio expandieron la explotacion a las regiones de Oruro,
Huanuni, norte de Potosi, Uncia, Catavi, Llallagua, Siglo XX y otros.
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Los minerales como la plata, el zinc, el estafio y otros
fueron saqueados y llevados a los Estados Unidos
y Europa para abastecer las necesidades de la
Segunda Guerra Mundial. Por entonces, los barones
del estano tuvieron suficiente influencia en la politica
boliviana hasta 1952, afio de la nacionalizacion de B : Ml
las minas de los tres consorcios privados. RS N

Actividad 2. Investigamos y luego reflexionamos acerca de los aportes que dejaron para
nuestro pais los barones del estano.

¢ Cuales fueron las causas de la Revolucion Nacional de 1952? ;Qué
sucedio en el periodo dictatorial?

1. Causas de la revolucion nacional

Andlisis:
¢Cudles fueron las causas para la
revoluciéon?

¢ Quiénes fueron los impulsores de la
revolucién?

¢ Existid apoyo de la poblacion a la
revolucion?

i

Observamos la imagen y respondemos a las interrogantes:

Esta etapa de la historia queda demarcada con la insurreccion popular que acabd con la
Junta Militar que estaba al mando de nuestro pais en esos afos.

Ante la derrota en las elecciones de 1951, la clase dominante que gobernaba y poseia
todo el poder politico en el pais (entre ellos los barones del estafio y otros como los
oligarcas y burgueses) se resiste a perder el poder y por eso entrega el gobierno a una
junta de militares. Esta accion provocé molestia en el partido ganador MNR (Movimiento
Nacionalista Revolucionario), la clase obrera y muchos intelectuales.

Actividad 1. ;Conoces los términos "oligarcas" y "burgueses"? Pues nos ponemos a
investigar y clarificamos su significado para una mejor comprension de esas palabras.

Existian razones importantes para esa molestia que derivo en la revolucidén de 1952; las
principales razones para este alzamiento fueron: gobernantes que no resolvian la mala
situacién econdmica y social del pais (gran numero de
campesinos indigenas sin apenas derechos, tierras
en manos de terratenientes, extraccidon minera que
apenas dejaba una parte muy pequefa para el pais),
ademas de los efectos generados por La Guerra del
Chaco (recursos econdmicos gastados que no tuvieron
efecto, pues Bolivia perdio territorio con Paraguay).
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Como resultado, se generd un estado de desconfianza
de la poblacién boliviana frente al sistema de gobierno
de ese entonces. Por esta razén, la clase obrera y los
mineros empezaron a organizarse y a reclamar
derechos y mejores condiciones. Frente a estos
desaciertos, surge el MNR con la intencion de
representar y defender a los campesinos.

El 9 de abril estalld la revolucién cuando Antonio
Seleme, general de policia, Hernan Siles Suazo y
Juan Lechin, dirigentes, comenzaron el levantamiento,
contando, ademas con el apoyo popular, los obreros
y los mineros. La revolucién terminé con varios muertos, pero el ejército fue derrotado
y la presidencia fue tomada por el Dr. Victor Paz Estensoro, quien estaba en el exilio. La
revolucién fue significativa por las politicas que se fueron implementando a partir de ella.

A continuacidn, se detalla los aspectos positivos de la revolucion.
2. Politicas implementadas

El sufragio universal: antes de esta revolucion, no participaban
los indigenas, mujeres y analfabetos.

La reforma de las Fuerzas Armadas: aumentd la cantidad de
efectivos.

La reduccion de impuestos a las Fuerzas Armadas.

La nacionalizaciéon de las minas: antes estaban en manos de
los barones del estano. Con la revolucion, la mineria paso a la
administracion del Estado, para lo cual se crea la Corporacion
Minera de Bolivia (COMIBOL).

La reforma agraria: las tierras ocupadas por los terratenientes pasaron finalmente a
manos de los campesinos con el lema de “La tierra es de quien la trabaja”.

LITO. UNIDAS LA PAT

La reforma educativa: que propicio el ingreso de todo habitante boliviano a la escuela.
3. Periodo dictatorial

Entre 1964 y 1982, la poblacién boliviana estuvo gobernada por goblernos militares. Fue
en esta etapa que las sombras de la violencia, el :
exilio, la represion, la muerte y el acallamiento de
las voces disidentes a través de los rigores de la
bala y los estados de sitio abundaban. Los costos
para el pais fueron muy altos, ya que se dejaron
secuelas irreparables en la historia boliviana por
la inestabilidad politica, social y econdmica que
terminaron por acrecentar la crisis en el pais.

En esta época fueron vanos los intentos por retornar a la democracia. Los frecuentes golpes
de Estado frustraron las posibilidades de llegar a ella hasta el 10 de octubre de 1982, fecha en
la que Hernan Siles Zuazo asumid la presidencia y termind con aquella oscura etapa dictatorial.

(Adaptado de ANF, La Paz, 9 de octubre 1917.)
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Actividad 2. Elige una de las tematicas para profundizar nuestra comprension de este
periodo:

¢ La influencia del plan condor en América Latina.
¢ Historia de las abuelas de la Plaza de Mayo.
e |La Comisioén de la Verdad en Bolivia.

Con la informacidn elaboramos un triptico para compartirlo en la escuela y dar a conocer
lo que se vivio en este periodo de nuestra historia.

Ancho del documento 29,7 cm Ancho del documento 29,7 cm

EXTERIOR

INTERIOR

Ancho del documento 21,4 cm

TR S -uﬂpurdpqu!dunqmlqu
.u !J?r 28 ”33? b

Esquema basico para la elaboracion del triptico

¢Como nos cuidamos para prevenir accidentes?

situacion en funcion de las siguientes preguntas:

¢,Es un hecho de transito?

¢, Qué nombre le pondrias?

¢ Quiénes participan?

Infiere las posibles causas del accidente.

Inferimos los aspectos negativos que provoca un
accidente de transito. Escribimos las conclusiones.

Asi como tenemos vias y medios de comunicacion que nos permiten interconectarnos y
trasladarnos de unaregion a otra, ¢,sera que contamos con seguridad vial durante el trayecto?




Para responder a la interrogante anterior,
observamos las imagenes y elaboramos
un cuestionario (en base al ejemplo) y lo
aplicamos a un transportista y a un peaton
tomando en cuenta las siguientes tematicas:

¢ \ias de comunicacién seguras/inseguras.
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Cuando caminan por la acera, ¢a
qué hay que prestar mas atencién?

A qué (indica objetos)

a) A los postes de luz.

b) A la salida de garajes.

c) A los arboles.

indica

¢;Cudl de estos colores

. peligro?
e Causas frecuentes para los accidentes. . . .
e Acciones y cuidados que un peaton debe A B C  b)Amarilo
tomar en cuenta para evitar accidentes. Sl
iSe puede circular con un

Ante esta realidad, el Estado Plurinacional
de Bolivia aprueba el 13 de agosto de 2014,

monopatin por la calzada?

a) No, como norma general.
b) Si, cuando circulan por ella pocos
vehiculos.

mediante Decreto Supremo N° 2079, el Plan
Nacional de Seguridad Vial, a objeto de
mejorar la seguridad vial para implementar
mecanismos de accion en la prevencion y el
control de los accidentes de transito.

c) Si, si circulamos despacio.

¢En qué se diferencian estas

sefales?

a) La sefial A nos prohibe a los
peatones y la senal B nos

A informa de que hay peatones.

b) La sefal A obliga a los peatones
a circular por ese camino y la
sefial B prohibe que circulen
peatones.

El antecedente para la promulgacion de este
decreto fue el excesivo numero de accidentes

registrados en los periodos 2008 — 2013. B ©) La sefial A es para los peatones
y la sefal B, que es roja, indica
L. peligro.
Estadistica

Siniestros viales 2008-2019 Segl'm datos del INE. el 2009 es

el aflo con mayor numero de
accidentes como lo indica el
e grafico.

31,78 | 30,79 | 28,66

41,88

39,87 38,03 | 39,40 | 39,75

Entre las causas mas frecuentes
para provocar accidentes estan: el
estado de ebriedad de los choferes
61,2%; 37,8 % de peatones ebrios
durante la gestion 2007, en la
ciudad de La Paz.
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La falta de mantenimiento oportuno de las unidades de transporte, asi como el mal estado
de los caminos hace que los accidentes se vayan incrementando dejando en muchos de los
casos familias con pérdidas irreparables. Para ello es necesario concientizar a la poblacion
acerca de los peligros que ocasiona conducir y caminar en estado de ebriedad y conducir a
gran velocidad sin percatarnos que los peatones tienen derecho a caminar con seguridad.

Formas de prevencion de accidentes

Corresponde formar recursos humanos que puedan ser responsables en la toma de
decisiones sobre la seguridad vial.

Si se esta en situacién de peatdén, es recomendable caminar siempre por la acera,
respetar el semaforo, cruzar las calles mirando en ambos sentidos, prestar atencion
cuando los autos giran.
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Si se esta en situacion de conductor, se aconseja estar atento a los puntos ciegos del auto,
evitar exceder los limites de velocidad, mantener una distancia adecuada entre el auto que
uno conduce y los demas vehiculos, utilizar el cinturdn de seguridad, evitar conducir en
estado de ebriedad, respetar las sefiales de transito y realizar el mantenimiento del auto.

¢ Qué es el Seguro Obligatorio de Accidentes de Transito SOAT?

Es un seguro que deben tener todos los autos ya sean publicos o privados;
este seguro cubre los gastos médicos, muerte e incapacidad en caso de
accidentes. El SOAT no cubre los danos patrimoniales como ser las casas,
S » edificaciones, menos la pérdida total o parcial de los vehiculos involucrados.

Actividad 1. Al conocer esos datos, en tu cuaderno escribe las medidas de seguridad
que tu como peatdn asumes cuando te encuentras en lugares con mucho trafico.

La libertad, el dialogo, la participacion, la igualdad y el respeto en las
instituciones sociales y politicas

Observamos las siguientes imagenes e identificamos qué representan, escribimos en
nuestro cuaderno la palabra que corresponde a cada imagen.

En equipo, respondemos y analizamos las siguientes preguntas:
¢, Qué ideas tenemos sobre el derecho a la libertad?
¢, Coémo cuidas tu Unidad Educativa?

Para construir una vida libre de violencia, los seres humanos debemos compartir un
mismo espacio de manera armonica, respetuosa, constructiva y controlada desarrollando
relaciones basadas en valores y aceptando las diferencias de cada persona. También es
necesario reconocer la importancia de la naturaleza en nuestra vida.

Para esta convivencia es importante que nifias y nifos tengan espacios en los que
puedan expresar sus opiniones libremente, de verse incluidos en actividades comunales
y de participar en igualdad de condiciones en la toma de decisiones al interior de las
instituciones publicas y sociales que los representan.

1. La libertad

Implica actuar segun nuestra voluntad. Ejercer este valor requiere respetar la voluntad de
otros, asi como las normas que rigen el orden de la sociedad.

2. La igualdad

Es reconocer que todas las personas tenemos los mismos
derechos y obligaciones ante la ley, sin ningun tipo de
distincion.
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3. El respeto

Se refiere a la accion de tener consideracidén, aprecio y
reconocimiento hacia los demas. De esta forma se logra una
armoniosa interaccion social. Es necesario respetar, comprender
los intereses y necesidades de la otra persona, asi se recibira un
trato similar.

4. El dialogo

Implica tener una disposicién y actitud positiva para aprender del otro y viceversa.

El didlogo constituye un indiscutible valor humano por el rol que juega en la sana
convivencia humana, permitiendo que la relacion se desarrolle en un marco efectivo
mediante el entendimiento y comprension de las ideas, sentimientos y frente a los hechos
que relacionan a las personas.

En el didlogo es importante considerar los valores, ya que estos son pautas de
comportamiento que guian la convivencia social y que se interrelacionan, de modo que no
se pueden poner en practica de forma aislada. Para esta convivencia armdnica es también
importante considerar los medios o formas para hacer efectiva el ejercicio de derechos, a
través de la participacién, del didlogo y principalmente mediante la inclusion (por ejemplo,
participando de la limpiezay el cuidado de nuestra Unidad Educativa o en otras actividades).

Inclusion Dialogo Participacion

Actividad 1. Dialogamos en equipos a partir de las siguientes preguntas:

¢, Sabes qué son los comités de nifias, nifnos y adolescentes?

¢Las nifas y nifos participan por igual en el Comité de tu Unidad Educativa?

Mecanismos para prevenir el bullying (Acoso escolar)

Conversamos sobre lo que nos comparte la nifia.

4 )
Vivi momentos muy dificiles, Pero, comenté lo que me estaba

porque me humillaban y me sucediendo con mi maestra.
insultaban, constantemente.

No podia dormir, y tenia
mucho miedo. También mis amigas y

amigos, me ayudaron no

se quedaron callados y lo

comunicaron a la directora.

¢ Qué es lo que estaba viviendo la nifa? ¢Qué hizo? ;Qué hicieron sus amigas y amigos?
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1. ¢ Qué es el bullying?

Se refiere a todas las actitudes agresivas, intencionadas y repetidas, que ocurren sin
motivacion evidente, adoptadas por uno o mas estudiantes contra otro.

Condiciones del bullying

Intencional Relacion desigual Repetida Entre iguales
de poder
Para causar dolor y | Lavictimase percibe | Se da constantemente | Entre estudiantes
sufrimiento. desprotegida.

Actores del bullying

Victima Agresor/a Observadores
Estudiante que es | Es el que violenta, puede | Son los que tienen el
violentado. Ser uno 0 un grupo. poder de denunciar.

2. ;Cuales son las consecuencias?

Entre las consecuencias que tiene son: ansiedad, depresion, aumento de sentimientos de
tristeza y soledad, inseguridad en si mismo, desconfianza, pérdida del interés por estudiar.

3. ¢Qué debemos hacer?

Para prevenir el bulling estos son algunos consejos: escuchar y hablar con la persona
que esta sufriendo el bullying, comunicar a la familia, maestras, maestros o personas de
confianza sobre lo que se esta viviendo, mostrar apoyo a los que estan sufriendo estas
agresiones, rechazar cualquier tipo de violencia.

Actividad 1. En equipo realizamos una lista de los comportamientos que forman parte del
acoso escolar como, por ejemplo: poner apodos, romper las cosas de los demas, escribir
cosas feas de las personas, y otros. Luego proponemos formas de actuar contrarias, que
nos permitan convivir y con ellas elaboramos normas de convivencia.

Tipos de violencia, sus causas y consecuencias

Analizamos la siguiente frase para debatirla en el curso. “La violencia es el problema, no
la solucion”

1. ¢Qué es violencia?

De acuerdo al Cédigo del nifio y nifia adolescente, “Constituye violencia, la accién u
omision, por cualquier medio, que ocasione privaciones, lesiones, dafos, sufrimientos,
perjuicios en la salud fisica, mental, afectiva, sexual, desarrollo deficiente e incluso la
muerte de la nina, nino o adolescente.”
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2. ;Qué normas de proteccion existen?

Reflexionemos sobre algunos articulos de normas que nos protegen contra la violencia.

e (Constitucion Politica del Estado-Art. 61
“Se prohibe y sanciona toda forma de violencia contra las nifas, niflos y adolescentes,
tanto en la familia como en la sociedad.”

e (Cddigo nifio y nifio adolescente —Ley No. 548
En el capitulo VIII de Derecho a la integridad personal y proteccion contra la violencia.
Art 145-| “La nifa, nifo y adolescente, tiene derecho a la integridad personal, que
comprende su integridad fisica, psicolégica y sexual.”

3. Caracteristicas de la violencia

Las caracteristicas de la violencia son: que es un acto que tiene la intencion de causar
dafo a alguien, que afecta a la integridad fisica, sexual o psicologica, ademas de existir
una relacion asimétrica entre dos 0 mas personas, donde uno ejerce su poder hacia una
victima que esta en situacion de indefension.

4. Tipos de violencia

Existen diversas formas de vulnerar los limites del
respeto, algunas veces pasa desapercibido en el

diario vivir. A continuacion, se nombran los tipos - 1 \
{BASTA!

de violencia que mas se presentan en el ambito

r
educativo: violencia entre pares, violencia entre No MAs
no pares, violencia verbal, discriminacion en el VIOLENCIA

Sistema Educativo.

5. Consecuencias

Las consecuencias son: baja autoestima, miedo, estrés, ansiedad, aislamiento, trastornos
del suefo y alimentarios.

6. Prevencion

Para prevenir la violencia es necesario aprender a convivir pacifica y arménicamente
rechazando cualquier comportamiento que provoque intimidacion.

También es importante romper la cultura del silencio.

Actividad 1. Investiga otros tipos de violencia que no estan en el texto.




Ciencias

Revalorizacién cultural
Observamos la imagen y dialogamos en equipo sobre las
siguientes preguntas:

¢, Qué practicas culturales de tu regidén permiten un cuidado
adecuado de tu salud?

¢, Coémo revalorizamos nuestra cultura mientras protegemos
nuestra Madre Tierra?

4 )

¢ Qué aprenderemos?

A identificar los pisos ecolégicos de nuestro pais y a valorar su diversidad.
A constituirnos como agentes protectores de la biodiversidad.

A valorar el agua como un recurso indispensable para la vida.

A gestionar los residuos organicos e inorganicos en tu comunidad.

A diferenciar vulnerabilidad, amenazas y desastres presentes en nuestro medio.
A reconocer los elementos de la materia y la tabla periddica.

A comprender la importancia de la energia eléctrica y la generacion de
energias alternativas y amigables con la Madre Tierra.

Ahora, nifias y nifios, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas
acerca de lo que aprenderan.

\ /

4 )
El agua es vida y origen de la biodiversidad

El agua es parte fundamental de la vida y es el origen de la biodiversidad. Por un lado, la
vida no es posible sin agua, y, por otro lado, la calidad del agua permite la variabilidad de
los ecosistemas y la preservacién de las especies.

En un sentido amplio, el numero, variedad y variabilidad de los organismos vivos
dependen del clima, la vegetacion y los productos que la naturaleza misma genera. En
todas ellas interviene activamente el agua.

Asimismo, conservar la biodiversidad no solo involucra evitar extinciones y no perder
ecosistemas, involucra comprender que nuestra naturaleza es diversa y todos conviven en
ella. En este ambito, también debemos comprender que los seres humanos también somos
diversos, nuestras culturas son variables, las lenguas que hablamos son incontables y es
parte de comprender la biodiversidad repensarla como un proceso de interaccion entre
seres vivos, en el sentido amplio que involucran nuestras culturas y cosmovisiones.

- J
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Pisos ecoldgicos: la cuenca como productora, reservorio y fuente de
agua para los sistemas de vida

Los pisos ecolégicos de Bolivia son

IRegion Andina ecosistemas (conjunto de especies que
LRl interactuan en un determinado territorio)
~_'Region de Llanos que se caracterizan sobre todo por estar

a altitudes distintas sobre el nivel del mar,
lo que hace que sus propiedades sean
diferentes.

Estas franjas de suelo o vegetacion pueden
dividirse en zonas geograficas, como: la
zona Andina, Subandina y de los Llanos.
Cada una con agricultura y ganaderia
propias.

Observalaimagen y escribe en tu cuaderno de acuerdo a la tabla las especies de animales
y vegetales que consideres que pertenecen a cada una de ellas:

Zona andina

(altiplano)

Zona subandina Zona de los llanos

(valles) (oriente)

1. Caracteristicas de las zonas geograficas y sus pisos ecoldgicos

La altitud sobre el nivel del mar de nuestro pais permite la existencia de diversos
ecosistemas. En cada uno, existe un clima diferente, esto permite variedad de la
sobrevivencia de flora y fauna caracteristica de cada piso ecologico. Debido a su
geografia (relieve y altura sobre el nivel del mar), actualmente Bolivia cuenta con los
pisos ecoldgicos denominados: piso macrotérmico o zona caliente, piso subtropical, piso
mesotérmico o zona templada, piso frio o microtérmico, piso paramo y piso gélido.

Piso macrotérmico o zona
caliente

Se encuentra entre el nivel del mar y los 900 metros de
altitud. Se caracteriza por tener temperatura calida todo
el ano y abundantes lluvias (clima tropical). En Bolivia se
puede observar en la zona de la selva amazonica y en los
departamentos de Beni, Pando y parte de Santa Cruz en el
Chaco cercano a la frontera con el Brasil.

Flora: las plantas mas representativas de este piso ecoldgico
son el cacao, la yuca, la palmera real, el motacu, el tajibo, etc.

Fauna: los animales segun las caracteristicas del piso
macrotérmico son el leopardo, los monos, loros, viboras, etc.
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Piso subtropical

Piso mesotérmico o zona
templada

Piso frio o microtérmico

Esta ubicado entre los niveles de tierra caliente y templada, se
encuentra normalmente entre los 900 y los 1.800 metros de
altura, caracterizandose por tener un clima subtropical muy
estable a lo largo del afio. En Bolivia este piso subtropical lo
tenemos en los departamentos de Santa Cruz, Tarija y en la
zona del Chaco.

Flora: entre la diversidad de vegetacion que caracteriza a
este piso ecoldgico tenemos el toborochi, los platanales, las
palmeras, etc.

Fauna: entre los animales, tenemos a las diferentes especies
de peces, loros, monos, reptiles, jaguares, etc.

Este piso se encuentra normalmente entre los 1.800 y los
2.500 metros de altura sobre el nivel del mar. Las temperaturas
suelen ser muy suaves, de aproximadamente 18°C. El piso
mesotérmico es uno de los que tiene mas variabilidad de
especies animales y vegetales. Representa una de las areas
mas fértiles del mundo.

Este piso ecoldgico es caracteristico en las ciudades de
Cochabamba, Chuquisaca, Tarija y parte de Santa Cruz.

Flora: en este piso ecoldgico se encuentra la mayor cantidad
y diversidad de vegetacion, porque el clima es apto para la
produccion de frutas y vegetales.

Fauna: en cuanto a los animales en este piso ecoldgico
podemos encontrar gran variedad de aves, ganado vacuno,
porcino, lanar, etc.

Este piso se encuentra entre los 2.500 y los 3.400 metros
de altura, presenta las temperaturas promedio de 10°C,
durante todo el afo. En Bolivia este clima esta presente en
las zonas intermedias de los Andes, en las partes bajas de los
departamentos de La Paz, Oruro y Potosi.

Flora: el cultivo mas importante es la papa, que crece muy
bien a esta temperatura; por lo tanto, es considerado como
uno de los productos mas importante en la economia de las
ciudades de esta zona o piso ecoldégico.

Fauna: este piso ecologico se caracteriza por albergar a
animales que no soportan mucho calor, como ser las ovejas,
cabras, etc.
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Piso paramo El piso paramo se encuentra entre los 3.400 y los 4.800 metros
de altura y tiene temperaturas que van de los 0°C a los 8°C.
Se caracteriza por tener vegetacion muy adaptada al frio. se
ubica en la zona alta de los Andes, por debajo de las zonas
de nieves perpetuas. Esta presente en las partes altas de los
departamentos de La paz y Oruro.

Flora: la vegetacion caracteristica de este piso ecoldgico es
aquella que resiste al frio, como la paja brava, el trigo, cebada
y quinua.

Fauna: en cuanto a los animales, en este piso ecoldgico,
tenemos a los bovinos, alpacas, llamas, condor, etc., todos
aquellos que tienen resistencia a los climas frigidos.

Este piso se caracteriza por serlazona de las nieves perpetuas,
lugar donde las temperaturas nunca suben de los 0°C y, por lo
tanto, la nieve no se derrite. Es también en esta zona donde
puede verse la mayoria de los glaciares. En Bolivia el piso
gélido esta presente en las cumbres mas altas de los Andes.

Flora: se encuentra la paja brava, yareta, entre otras.

Fauna: se pueden observar alpacas, vicuna, céndores; pero
en las partes mas bajas, en tiempo de calor, la nieve llega
a derretirse. En los lugares donde la nieve es eterna, no se
pueden apreciar ni plantas, ni animales.

Fuente: https://editorialkipus.com/files/2021/10/50-CIENCIAS-LA-
FABRICA-2021.pdf

2. La cuenca como origen de vida: la hidrografia de Bolivia

La cuenca alberga un conjunto de rios, lagos, lagunas de :
agua. Nuestro pais cuenta con tres cuencas hidrograficas, 'é' i e

CUENCA AMAZONICA

denominadas Cuenca del Amazonas (cuenca del norte), 5y
Cuenca del Plata (cuenca del sur) y Cuenca del altiplano.
Estas cuencas a su vez estan constituidas por 10
subcuencas, 270 rios principales, 184 lagos y lagunas,
unos 260 humedales pequefios y medianos, y dos salares.

=
2

7

8

lcu ENCA DEL AL‘I’II’U\NO]

Cuenca del Norte o De este a oeste esta constituida,principalmente, por los rios Madre
del Amazonas de Dios, Orthon, Abuna, Beni, Yata, Mamoré e Iténez o Guaporé.

Cuenca del altiplano Formada por los lagos Titicaca y Poopd, el rio Desaguadero y
o central grandes salares como Coipasa y Uyuni.

Cuenca del Sur o de Compuesta principalmente por los rios Paraguay, Pilcomayo y
La Plata Bermejo.
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Actividad 1. Completamos el siguiente recuadro en nuestros cuadernos:

¢, Qué departamentos se distinguen principalmente en la zona del altiplano?

¢, Qué departamentos se distinguen principalmente en la zona de los valles?

¢, Qué departamentos se distinguen principalmente en la zona de los llanos?

Actividad 2. El lago Titicaca ¢ Una maravilla natural?

El lago Titicaca tiene una antigiedad aproximada de 3 millones de afos y se constituye
en el lago méas grande de Sudaméricay el cuerpo de agua navegable mas alto del mundo.
Se encuentra en la frontera natural entre Peru y Bolivia y contiene una riqueza cultural,
animal y vegetal inigualables.

P -¢,Qué opinas ta?

Segun la ubicacién del lago Titicaca, ¢,cual
crees que es la caracteristica de su piso
ecologico a nivel de clima, flora y fauna?

Investiga: ¢ Cuales son las caracteristicas
de los rios mas cercanos de tu
comunidad?, ¢a qué cuenca pertenece?

La biodiversidad o diversidad bioldgica es la variedad de la
vida. Este conceptoincluye varios niveles de la organizacion
biolégica como la diversidad de especies de plantas,
animales, hongos y microorganismos que viven en un
espacio determinado, a su variabilidad genética, a los
ecosistemas de los cuales forman parte estas especies y a
los paisajes o regiones en donde se ubican los ecosistemas.

(Fuente: http://reposi tori 0.espe.edu.ec:8080//bi tstream/21000/14444/5/T- ESP

Responde en tu cuaderno. Observa a tu alrededor e identifica la diversidad de tres especies
y describelas. Por ejemplo: la diversidad de mariposas, existen mariposas azules, amarillas
o de colores combinados, todas ellas son posibles de observar cerca de las flores del jardin.

1. La biodiversidad de nuestra regiéon

El Estado Plurinacional de Bolivia esta entre los quince paises con mayor biodiversidad a
nivel mundial. Representa el 0,2% de la superficie mundial y alberga alrededor del 40%
de la diversidad biolégica mundial.
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La compleja topografia y ubicacidon geografica ha permitido que Bolivia sea uno de
los paises con mayor diversidad de ecoregiones. Se han descrito 12 ecoregiones que
pueden subdividirse en 23 subecoregiones. Esta diversidad geografica se relaciona con
la riqueza de especies.

Datos del V informe nacional sobre la diversidad biologica del 2015 describen que nuestro
pais actualmente es:

b LT3 e

El onceavo pais El décimo Es el Es el
con mayor riqueza pais con el cuarto treceavo pais décimo pais
de especies mayor lugar en con mayor con mayor
vegetales. diversidad riqueza de riqueza de diversidad
de avesy mariposas. especies de de peces de
mamiferos. anfibios. agua dulce.

Nuestro pais también es reconocido por su elevada diversidad genética, constituyéndose
en uno de los siete centros de origen de plantas domesticadas, asi como de sus parientes
silvestres. Por ejemplo, junto con Peru, es centro de origen de la papa (mas de 4.300
variedades de papas nativas). Entre otras plantas domesticadas con una importante
variabilidad genética figuran diversos tubérculos, granos, frutas y vegetales.

2. Importancia de la biodiversidad en nuestro territorio

La importancia de la diversidad bioloégica se
evidencia también a partir de la posibilidad de que la
poblacién boliviana pueda acceder a su
conocimiento, aprovechamiento y uso sustentable
en el marco de la gestion integral de los sistemas de
vida de la Madre Tierra.

Existen importantes iniciativas de aprovechamiento de la biodiversidad que generan
beneficios para un importante numero de comunidades indigenas originarias campesinas.
De igual manera, se reconoce la importancia del uso tradicional de muchas especies a
partir de las plantas medicinales y el conocimiento tradicional asociado.

Se estima que en Bolivia alrededor de 3.000 especies de plantas medicinales se utilizan
a nivel local y regional.

4 I
El aire puro, el agua limpia, la inspiracion paisajistica, la tranquilidad y la
proteccion de nuestro patrimonio natural, son solo algunos beneficios que nos
trae la biodiversidad en Bolivia. De la misma forma, actualmente el turismo
indigena y comunitario es una de las formas en las que muchas comunidades
se involucran en el cuidado sustentable y la proteccién de areas naturales
que albergan a especies protegidas de nuestro territorio.
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3. Las amenazas y pérdida de la biodiversidad

La deforestacion hace referencia a la tala de bosques de forma insostenible e ilegal,
destinando ese espacio para otra actividad como la agricultura. Este hecho es una de
las principales causas de pérdida de biodiversidad. Los principales usos del suelo que
contribuyen a la deforestacion son la ganaderia, la agricultura mecanizada y la agricultura
de pequefia escala. Esto no quiere decir que la agricultura sea negativa, sin embargo, la
misma debe ser sostenible.

Informes de deforestacion aplicados a las areas protegidas y a los Territorios Indigenas
Originario Campesinos (TIOCs) indican que los niveles de deforestacion en ambos
son significativamente menores que fuera de ellos, sugiriendo que los TIOCs podrian
contribuir significativamente a la conservacion de la diversidad biolégica como también al
mantenimiento de sus sistemas de vida a través del manejo y gobernanza de sus territorios.

En lo referente al estado de conservacion a nivel de especies de vertebrados, se estima que:

Titi emperador Delfin boliviano Nandu Escarabajo satanas
Existen 193 especies amenazadas Existen al menos 120 en la categoria de
categorizadas en Peligro Critico, Peligro Casi Amenazadas y mas de 200 cuya
y Vulnerables. informacién es todavia insuficiente.

La mayoria de las especies amenazadas se concentran en el departamento de La Paz con
116 especies amenazadas, Cochabamba con 87 especies y Santa Cruz con 70 especies.
Si bien estos departamentos se encuentran entre los mas intervenidos, también han sido
los mas estudiados y cuentan con una alta riqueza de fauna.

4. Impacto de los cambios en la diversidad biologica

La poblacién en situacion de vulnerabilidad, tanto en el area rural
como urbana, tiene una fuerte dependencia de la biodiversidad, ya
que le proporciona seguridad y soberania alimentaria, medicina,
recursos como la lefia, etc. Estos sectores sociales tienen pocos
medios para soportar la pérdida de estos beneficios de la naturaleza.

Asimismo, los principales problemas de contaminacién ambiental son
causados por desechos mineros, aguas servidas, aguas industriales,
pesticidas e hidrocarburos. La utilizacion del mercurio para la
extraccion de oro y su liberacidén afectan a la fauna acuatica y al
hombre, el uso de plaguicidas y herbicidas altamente contaminantes,
incluyendo varios Contaminantes Organicos Persistentes (COP). Todos estos factores
afectan a nuestra biodiversidad y a las comunidades que viven en nuestro pais.

La nueva vision de pais, planteada desde la aprobaciéon de la Constitucion Politica del
Estado (CPE) en el afio 2009, aborda y presenta nuevos retos para la gestion del medio
ambiente y la proteccidon de la biodiversidad y los recursos naturales. Asi también, en
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este contexto se plantea la busqueda del Vivir Bien a través del desarrollo integral en
armonia y equilibrio con la Madre Tierra.

Entre las estrategias para reducir el impacto negativo sobre la biodiversidad involucra
la Agenda 2025 que establece el incremento anual de la cobertura forestal mediante un
arbol por cada boliviana y boliviano, en alusién a la deforestaciéon que se constituye en
uno de los mayores retos para la conservacion de la diversidad biologica del pais.

Entre las nuevas politicas se encuentra la construccion del Vivir Bien como el horizonte
civilizatorio que recupera las visiones de los pueblos indigenas originarios campesinos y
trasciende al conjunto de la sociedad boliviana.

Actividad 1. Todos podemos ser embajadores de la biodiversidad. ;Cémo podemos
contribuir a la conservacion de la biodiversidad?

No se defiende lo que no se conoce. Investiga sobre la diversidad biolégica en nuestro
pais y elabora una estrategia para difundir informacion importante sobre la conservacion
de nuestra biodiversidad.

Recuerda: tus acciones pueden hacer que otros se enteren de dénde
estan ubicadas las areas protegidas, qué comunidades dependen de ellas,
qué productos sostenibles se originan alli, qué amenazas enfrentan y qué
especies animales y vegetales las integran.

Actividad 2. Los incendios estan afectando a nuestra biodiversidad. ; Sabias que hasta el
2022 mas de cinco millones de hectareas han sido arrasadas por los incendios forestales?

[P - ,Qué opinas tu?

(Qué piensas de los incendios
forestales?

¢ Cémo podemos prevenirlos?

Escribe los pensamientos y sentimientos
que te genera esta imagen.

Sistemas de agua convencionales y alternativos

El agua en la tierra es un elemento indispensable para la vida y constituye un 75% de
la superficie terrestre, pero sélo el 3% es agua dulce, apta para el consumo humano, el
resto es agua salada.

Responde en tu cuaderno:

¢, Por qué medios tienes acceso al agua en tu domicilio?

SANEAMIENTO

¢ Qué pasaria si el agua que recibes en tu hogar no BASICO
llegara por una semana?

¢, Cémo subsanarias lafaltade agua por un tiempo prolongado?
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El agua que recibimos en nuestro hogar se encuentra estrechamente relacionada al ciclo
hidrolégico y proviene de diversas fuentes.

1. El ciclo hidrolégico del agua y las fuentes de agua

El ciclo hidroldgico y las fuentes de agua son fundamentales para comprender el sistema
que se articula para garantizar un acceso equitativo al agua en cada uno de nuestros
hogares.

El ciclo hidrolégico

El agua se evapora de los rios, lagos y mares formando las nubes, luego se precipita
sobre la tierra en forma de lluvia. Una parte de ella se infiltra aumentando las aguas
subterraneas y el resto retorna a los rios, lagos y mares, en un ciclo constante.

Fuentes de agua
En la naturaleza existen tres fuentes de agua, entre las que estan:

e Agua atmosférica: el agua de lluvia no es fuente
constante, se almacena en época de lluvia para la sequia.
Su uso es limitado, para consumo humano se debe hervir.

e Agua superficial: son aguas provenientes de rios, lagos,
arroyos y represas. Para consumo humano, pueden
usarse solo después de tratamiento.

e Aguas subterraneas: son formadas por aguas que se
infiltran en la tierra y se almacenan en zonas porosas a
diferentes profundidades. Incluyen pozos, manantiales y
galeriasfiltrantes. Generalmente no necesitan tratamiento.

2. El servicio de agua potable

El servicio de agua potable involucra un proceso de tratamiento del agua para que ésta
llegue al domicilio en condiciones de calidad (agua purificada), en cantidad (volumenes
de agua), continuidad (horas de servicio), y a un costo accesible. Para ello, resulta
fundamental comprender los tipos de sistemas que involucra este proceso.

Sistemas de agua convencionales

Son aquellos sistemas que brindan un servicio publico de abastecimiento de agua mediante
conexiones domiciliarias y/o piletas publicas, empleando un sistema de distribucion de
agua a través de redes.

Estos sistemas tradicionales requieren un proceso de recoleccion y transporte de aguas
hasta los sitios de disposicion final. Pueden ser de dos tipos, el sistema por gravedad y
el sistema por bombeo.
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Sistema por gravedad Sistema por bombeo

Sistemas de agua no convencionales

Son sistemas de abastecimiento de agua sin redes, son soluciones familiares y/o
multifamiliares, normalmente demandan el transporte, almacenamiento y desinfeccion
del agua en el nivel intradomiciliario. Este sistema se emplea como alternativa en lugares
donde no existe alcantarillado convencional, la calidad y cantidad de agua no estan
garantizadas ni son complementarias a los sistemas convencionales.

Estas opciones técnicas pueden ser:

Captacion de aguas de lluvia. Corresponde al tipo
unifamiliar o multifamiliar, en donde las aguas de lluvia
se captan en los techos de las viviendas y se almacenan
en tanques. Para el consumo directo el agua debe ser
desinfectaday, silas circunstanciaslo requieren, previamente
debe ser filtrada.

Filtro casero de arena. La tecnologia casera de filtracion de
arena es una aplicacién del filtro lento (FLA) a nivel domiciliario,
esta opcidén trata pequefias cantidades de agua superficial
proveniente de rios, acequias, etc., con turbiedades bajas.
Sin embargo, es recomendable que antes del consumo el
agua sea sometida al proceso de desinfeccion.

Proteccion de vertiente o manantial. Es la estructura
construida para proteger sanitariamente una vertiente de agua.
Pozos con bombas manuales. Son soluciones compuestas
por pozos perforados o excavados manualmente,
adecuadamente protegidos, pudiendo ser del tipo familiar
o multifamiliar.

3. La calidad de agua

Elaguadelluvia, al caer sobre latierra, arrastra particulas de polvo
y gases presentes en la atmdsfera. Al escurrir en la superficie del
suelo arrastra materias organicas, sales y muchas bacterias. El
agua al infiltrarse en la tierra, arrastra microorganismos, bacterias
y sales minerales. Por eso las aguas subterraneas superficiales
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podrian estar contaminadas. Estos y otros factores pueden ser indicadores de la presencia
de organismos microscopicos en el agua que pueden afectar nuestra salud. Por ello cuando
el agua no es de buena calidad, puede ser vehiculo para muchas enfermedades. El agua
contaminada puede transmitir enfermedades diarreicas, colera, fiebre tifoidea, etc.

Asi que, ya sea que recibamos el agua por un sistema de alcantarillado donde las aguas

sean tratadas previamente o un sistema no convencional donde seamos nosotros

los que debemos filtrar y procesar el agua antes de su consumo, es importante que

comprendamos que el acceso al agua con calidad es un derecho que nos permite cuidar

nuestra salud y la de nuestra comunidad.

4 N
. DATO IMPORTANTE

Asi como tenemos derecho al servicio de agua potable, tenemos
la obligacion de cuidar el liquido elemento, ademas de pagar por el
servicio de mantenimiento y operacién que las Empresas Prestadoras de
Servicios de Agua y Saneamiento (EPSAS) brindan a nuestra poblacion
para que el agua llegue a nuestros hogares.

)

Actividad 1. Observa el siguiente video sobre el cuidado del agua y responde a las
siguientes preguntas.

¢ Eres responsable con el uso del agua en tu casa y en la escuela?
¢, De donde proviene el agua que tu consumes a diario?

Actividad 2. El agua, un recurso indispensable para la vida, ¢ qué pasaria si este recurso
escaseara en nuestro entorno?

Para el 2050, se predice que entre 4.800 millones y 5.700 millones de personas viviran
en areas donde al menos un mes al ano no tendran agua, y muchas enfermedades se
incrementaran.

{Qué opinas ta? -
¢ Qué actividades de tu vida diaria requieren agua?

¢ Qué podemos hacer para cuidar el agua en nuestro entorno?

Desarrolla una propuesta para el cuidado del agua que puedas
aplicar en tu escuela.

Gmmmmm e e e e

Gestion integral de los residuos organicos e inorganicos en el cuidado
y proteccion de la Madre Tierra y sus sistemas de vida

¢Qué es un residuo?

Un residuo es un material en estado sélido, semisélido o liquido generado en procesos
de extraccion, beneficio, transformacion, produccion, consumo, utilizacion, control,
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reparacion o tratamiento, cuyo generador o poseedor decide
0 requiere deshacerse de este, que puede ser susceptible de
aprovechamiento o requiere sujetarse a procesos de tratamiento
o disposicion final.

Responde en tu cuaderno.

Haz un listado de todos los elementos de desecho que originaste en un
dia. De todos ellos, identifica cuales son organicos y cuales son inorganicos.

1. La gestion integral de los residuos

La gestion integral de residuos, se entiende como el sistema conformado por procesos
de planificacion, desarrollo normativo, organizacion, sostenibilidad financiera, gestién
operativa, ambiental, educacion y desarrollo comunitario para la prevencién, reduccion,
aprovechamiento y disposicién final de residuos, en un marco de proteccion a la salud y
el medio ambiente.

La produccion de residuos sélidos es una consecuencia inevitable de la actividad
humana; la expansion de la urbanizacion, el incremento poblacional y la sobreexplotacion
de recursos naturales son los principales factores que incrementan la producciéon de
residuos. Los residuos mal gestionados contribuyen negativamente al cambio climatico,
a la contaminacion del aire, del agua y del suelo y a la proliferacién de enfermedades.

Podemos clasificar a los residuos en organicos, reciclables y no aprovechables; estos
residuos deben ser depositados en contenedores diferenciados por colores en la familia, la
escuela y la comunidad. Los contenedores diferenciados, segun el grupo de residuo, son:

Grupo de residuos Colores A qué color corresponden
. . RESIDUOS
et ive
organicos.
: o : RESIDUOS
Amarlllo. residuos s RECICLABLES
reciclables. | A

Negro: residuos no
aprovechables.

RESIDUOS NO
APROVECHABLES

J

De acuerdo a los datos del Diagndstico Nacional de la Gestidn Integral de Residuos 2022,
en Bolivia la generacién por departamento en toneladas es la siguiente:

Departamento Ton/dia Ton/aho
Pando 87 31.607
Oruro 273 99.523
Beni 294 107.149
Tarija 401 146.387
Chuquisaca 436 159.171
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Potosi 502 183.224
Cochabamba 1.442 526.250
La Paz 2.085 761.039
Santa Cruz 2.766 1.009.629
Total (Ton/dia) 8.285 3.023.979

Sabias que... En Bolivia cada uno de nosotros generamos en promedio medio
kilo (0,5 kg) de residuos sdlidos por dia, de los cuales mas del 50%, son residuos
organicos que se pueden reciclar mediante procesos sencillos como el compostaje
y lombricultura domiciliarios.

Entonces, la gestién integral de residuos sdlidos involucra

un abordaje integral que permita la generacion de proyectos "' L 2.4 {‘"
L |

y/o actividades de aprovechamiento que forman parte del 'g’ '.“ v
proceso de jerarquizacion de los residuos sélidos. Este ~ DReduwdr  2)Reutilzar - 3)Recder
proceso comprende:

¢ Prevenir la generacion de residuos sélidos.

e Aprovechar al maximo el potencial de los recursos de desecho.

e Después de haber implementado los procesos anteriores, disponer en rellenos
sanitarios solo para aquellos residuos que no pudieron ser aprovechados.

Algunas de las acciones que todos pueden hacer para disminuir la problematica de los
residuos sélidos son:

2. Aprovechamiento de residuos

De acuerdo al marco normativo en Gestion Integral de Residuos, “El aprovechamiento
de residuos es el conjunto de acciones que permiten la reutilizacion de los mismos o la
reincorporacion al ciclo productivo de los diferentes recursos presentes en los mismos,
para generar beneficios al medio ambiente y a la economia del pais, mediante el
compostaje, reciclaje o aprovechamiento energético”. De esta manera se dara prioridad
al reciclaje y compostaje sobre el aprovechamiento energético.

En este entendido, aprovechar es utilizar los residuos como insumos para la fabricacion
de nuevos productos (reciclaje y compostaje) o para la reutilizacion en fines distintos a
los iniciales.

reciaie =

El reciclaje es el proceso que se aplica al material o _ oot ol
residuo, para ser reincorporado al ciclo productivo o
de consumo, como materia prima o nuevo producto.

Por lo tanto, el reciclaje permite:

e Ahorrar materias primas.
e Ahorrar energia.
e Ahorrar agua.
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e Generar menores cantidades de residuos.
e Generar menores emisiones de gases de efecto invernadero.
¢ |ncrementar la generacion de fuentes de empleo.

Es importante conocer qué se puede reciclar:

Materiales que se pueden reciclar Materiales que no se pueden reciclar

e Botellas plasticas. e Plastoformo.
e Bolsas plasticas. e Platosy cubiertos desechables usados.
e |atas de conserva. ¢ Panales y servilletas desechables.
e Papel blanco, peridédicos, revistas y libros, tubos e Barbijos y curitas.
de papel higiénico y cartones. e Focos.

e Frascos y botellas de vidrio.

3. El compostaje

El compostaje es el “Proceso aerdbico controlado de
descomposicion de los residuos organicos, mediante
microrganismos y fauna del suelo para la obtencion de
abono organico. Forman también parte de este proceso
las actividades relacionadas con la lombricultura”. Al
mismo tiempo, el compostaje es la transformacion
controlada de materiales organicos (restos de frutas y
verduras, de podas, pasto, hojas, etc.), a través de un
proceso bioldgico para obtener compost util para la
agricultura y la jardineria.

Lo que desechas
iNos da vida!

Reslduos orqanicos

Esta transformacion consiste en la descomposicion
de los restos organicos por parte de microorganismos
(hongos, bacterias, actinomicetos) y de la fauna tipica del suelo (Qusanos de tierra, caracoles,
cochinillas o “chanchitos”, etc.) en condiciones aerobias, es decir en presencia de oxigeno.

Actividad 1. Relaciona en tu cuaderno con una linea la palabra, su definicidn y el ejemplo
correspondiente.

Reducir ¢ e Consiste en utilizar varias e Juntar los cuadernos usados
veces y de diferentes maneras y venderlos por kilogramo en
un producto o partes de este. un centro de acopio.

Reutilizar ® Proceso industrial en el que e Elaborar cuadernillos con
se obtienen materias primas a las hojas no usadas en los
partir de desechos. cuadernos.

Reciclar ¢ e Consumir ciertos productos e Usar las hojas del cuaderno

con moderacién de modo que
se eviten desechos.

por ambos lados y no saltarse
hojas.

Actividad 2. Las amigas lombrices, ;sabias que uno de los recursos mas importantes
para la gestidon de residuos organicos es el uso de lombrices?

Las lombrices digieren la materia organica devolviéndola de forma completamente
descompuesta, ayudan a diluir ciertos minerales transformandolos en componentes

organicos y enriquecen las capas superiores de la tierra.



Educacién Primaria Comunitaria Vocacional

{Qué opinas ta? - :

;Conoces regiones donde usen la
lombricultura?

¢ Qué piensas de esta practica?

Realiza una historieta sobre los residuos soélidos.

Los desastres no son naturales

¢ Qué es un fenémeno natural?

Es toda manifestacién de la naturaleza. Se refiere a
cualquier expresion que adopta la naturaleza como
resultado de su funcionamiento interno. Los fenédmenos
naturales de extraordinaria ocurrencia pueden ser
previsibles o imprevisibles dependiendo del grado
de conocimiento que los hombres tengan acerca del
funcionamiento de la naturaleza.

(Fuente: http://localhost:8080/xmiui/bitstream/123456789/1286/3/
Plan%20de%20negocios%20Marisabel %20Narvaez.pdf)

Responde en tu cuaderno: ¢ Cudles son los fendbmenos naturales de mayor frecuencia en
tu region? ;Crees que se pueden prevenir?

1. Los desastres no son naturales

Los desastres son cualquier evento catastréfico que se dan en la naturaleza; sin embargo,
todos ellos se encuentran intimamente relacionados a alteraciones en el equilibrio
generadas por las actividades humanas. Por ello, es posible decir que los desastres
no son naturales y la gravedad de un desastre se puede medir en pérdidas de vidas,
pérdidas econémicas, y la capacidad de la poblacion para la reconstruccion.

Granizada e inundacion del 19 de febrero de
2002 en la ciudad de La Paz

El 19 de febrero de 2002, entre las 14:20 y las 15:45,
una granizada azot6 la parte central de la ciudad de La
Paz. La granizada que se extendié por mas de una hora
provocé muchas inundaciones y deslizamientos de
tierra, ocasionando a su vez importantes estragos. Los
recuentos enumeraron un aproximado de 69 muertos, la
mayor parte fueron vendedoras de la calle, 130 heridos
y 50 desaparecidos. Los dafnos fueron evaluados en 10 millones de ddlares, ademas hubo
interrupciones de alimentacion en energia eléctrica y en agua potable. Aproximadamente
200 familias se vieron obligadas a abandonar sus viviendas damnificadas.

Fuente:https://www.noticiasfides.com/la-paz/intensa-granizada-en-la-paz-ocasiona-la-caida-de-
tinglado-inundacion-de-calles-y-congestion-vehicular-419948
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Este es un claro ejemplo de un desastre cuyo impacto pudo ser prevenido. Desde
este punto de vista, la crisis se convirtid en planes de mejora de atencidon de riesgos,
elaborandose un modelo para evitar que esta situacion se vuelva a repetir.

De esta forma, en diversos lugares de nuestro territorio existen riesgos variados que
pueden constituirse en amenazas importantes si no se tienen modelos de planificacion,
prevencion y preparacion para los riesgos. A esta organizacion le denominamos "Plan de
Emergencias", que se estructura en los municipios bajo supervisiéon del gobierno nacional
en relacion al mapa de amenazas presente en nuestro territorio.

2. Gestion de riesgos

Es el proceso que engloba un conjunto de estrategias y acciones multisectoriales,
encaminadas a reducir los factores de riesgo por desastres en la sociedad y en los
sistemas de vida de la Madre Tierra. La gestion de riesgos parte del conocimiento del
riesgo y sus componentes (amenaza y vulnerabilidad) para reducir el riesgo identificado.

A continuacion, se definen algunos términos importantes para la gestion de riesgos:

Vulnerabilidad. Propensién o susceptibilidad de las comunidades, grupos, familias e

individuos a sufrir dafilos o pérdidas vinculadas a las amenazas.

Alerta. Estado de situacion declarado que implica adoptar acciones preventivas y

preparatorias debido a la cercania u ocurrencia de un evento adverso.

¢ Amenaza. Probabilidad de que un evento se concrete y se produzca en un determinado
tiempo o regidn.

¢ Emergencia. Escenario de afectacion a las personas, sus bienes, medios de vida, servicios

y su entorno, causadas por un evento puede ser resuelto con los recursos de la comunidad.

Desastre. Escenario de grave afectacion y/o dafio directo a las personas, sus bienes,

medios de vida, servicios y su entorno, causadas por un evento adverso. Requiere

recursos nacionales para su atencion.

3. Analisis y monitoreo del riesgo

¢ Analisis de riesgo. Es una herramienta para la toma de decisiones que relaciona la
amenaza y la vulnerabilidad al riesgo, con el fin de determinar los posibles efectos
sociales, econdmicos y ambientales, y sus probabilidades (Ley N°602).

¢ Monitoreo del riesgo. Es considerado como un proceso continuo que permitira generar
una alerta oportuna de los riesgos, tomar una accion temprana, y dar respuestas
adecuadas para atenderlos de mejor manera.

Principales amenazas en Bolivia

Las principales amenazas en nuestro pais son los incendios, las inundaciones, la sequia,
las heladas y los incendios, que en diferentes épocas del aho pueden presentarse en
diferentes regiones. Ante ello, la Ley de Gestién de Riesgos establece que se debe
declarar una alerta ante la presencia probable de una amenaza.

Las alertas son medidas de prondstico y preparacion relacionadas a: informacion previa
sobre la evolucion de un fendmeno (a partir del analisis y monitoreo del riesgo), y las
acciones y disposiciones que deben ser asumidas por los Centros de Operaciones
de Emergencia (COE) para enfrentar el desastre y/o emergencia que se preve.
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Principales tipos de
Amenazas en Bolivia
por categorias

= Anegamlento

» lnundaclones eslaclonales o prolongadas

Inundaclones ocasionales
» Rladas
o Turbion
* Desbordes

Incendio Natural

Las alertas se clasifican en 4 niveles: verde, amarilla, naranja y roja. Cada nivel de alerta
es importante para preparar a la poblacién ante la presencia de un evento adverso.

Tipos de alerta por colores

Alerta verde. Se declara cuando no ha ocurrido
el evento adverso y se considera una situacion de
normalidad. No es necesario declararla.

Alerta amarilla. Se declara cuando la proximidad
delaocurrenciadeun evento adverso se encuentra
en fase inicial de desarrollo o evolucién.

Alerta naranja. Cuando se prevé que el evento
adverso ocurra y su desarrollo pueda afectar a la
poblacién, medios de vida, sistemas productivos,
accesibilidad a servicios basicos y otros.

Alerta roja. Cuando ocurre la presencia del evento
adverso y por su magnitud y/o intensidad puede
afectar y causar danos a la poblacién, medios de
vida, sistemas productivos, accesibilidad, servicios
basicos y otros.

Cuando se produce un fendbmeno de manera
subita e intempestivamente causa impacto en
parte o en todo el territorio, debe establecerse de
inmediato y sin que medie previamente una Alerta
Amarilla o Naranja.

Ejemplo

Persistencia e intensidad de las
lluvias que puede ocasionar un
desbordamiento de los rios en los
proximos dias o semanas.

La ascendencia de los niveles de
rios y la persistencia de lluvias
indican la posibilidad de que se
presente un desbordamiento en
las préximas horas.

Cuando el nivel de rios alcanza
alturas criticas que hacen
inminente el desbordamiento,
0 cuando ya se ha iniciado la
inundacion.

En definitiva, los desastres no son naturales, por eso, todos debemos generar conciencia
sobre los riesgos que genera alterar del equilibrio en nuestro medio e incrementar las
amenazas que puede generar nuestro accionar.
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Actividad 1. Analiza el siguiente caso considerando las siguientes preguntas:

Pedrito y su familia, junto con 10 familias, compraron un terreno y construyeron sus casas.
No les importd que estuvieran a orillas de un rio muy peligroso por sus frecuentes desbordes.
¢ Qué podria suceder? ;Qué hubieras hecho tu? ;Qué es lo que ellos debieron hacer?

Actividad 2. La acumulacion de basura puede contribuir a la generacion de desastres.
¢ Cual es nuestra responsabilidad que tenemos como ciudadanos?

La acumulacién de residuos sélidos en la via publica puede afectar la salud de la poblacion
debido a la proliferacién de roedores, cucarachas y moscas que son transmisores de
diversas enfermedades. Asimismo, puede taponear las bocas de tormenta, incrementar
el riesgo de inundaciones, aumentar las afecciones respiratorias por causa de la quema
de basura, perjudicar a los animales que consumen desperdicios, etc.

[ - ,Qué opinas tu?

¢ Qué piensas de la basura en la calle?

¢ Por qué crees que las personas tiran las basura
en la calle?

¢ Qué acciones puedenimplementarse en tu colegio
para reducir la basura que se genera diariamente?

Los elementos de la naturaleza como
el agua, la tierra, el fuego y el aire son
los constituyentes basicos de la
materia y explican el comportamiento
del mundo fisico y quimico.

Responde en tu cuaderno.

Escribe cinco elementos que creas que son parte de la tabla periddica.

¢, Por qué crees que es importante conocer la tabla periddica?

1. ¢ Qué es la tabla periodica?

Es un esquema grafico donde se hallan ordenados y clasificados todos los elementos
quimicos descubiertos por el ser humano. En esta tabla se registran los elementos
quimicos ordenados segun su numero atomico (numero de protones) en una disposicion
que reune por columnas a aquellos elementos con caracteristicas similares.
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Amediados del siglo XIX ya se conocian en el ambito cientifico 63 elementos quimicos, pero
los cientificos no se ponian de acuerdo sobre su terminologia ni sobre como ordenarlos.
Para resolver estas cuestiones, se organizé en 1860 el primer Congreso Internacional de
Quimicos en Karlsruhe (Alemania), una reunidon que resultaria trascendental para iniciar
con el consenso de la comunidad cientifica.

La Tabla Periodica es un documento vivo y desde 1860 hasta hoy, cientificos y
cientificas de todo el mundo han participado en la constitucion de sus 118 elementos
quimicos conocidos hasta el momento, aunque no se descarta que en el futuro
puedan ser mas, pues una de las caracteristicas de la tabla es que evoluciona con el
tiempo y se amplia con cada material nuevo descubierto.

2. ;Como se estructura la tabla periédica?

Los 118 elementos que forman la Tabla Periddica actual se distribuyen en columnas
(denominadas “grupo” o “familia”) y filas (denominadas “periodos”) y estan divididos en
tres grandes categorias: Metales, Metaloides y No Metales.

Metales. En el ambito de la quimica, se conocen como metales o metalicos a aquellos
elementos de la Tabla Periédica que se caracterizan por ser buenos conductores de la
electricidad y del calor. Estos elementos tienen altas densidades y son generalmente
solidos a temperatura ambiente (excepto el mercurio).

Metaloides. Estos elementos parecen metalicos; sin embargo, no conducen la electricidad
tan bien como los metales, por o que son semiconductores.

No metales. Son elementos poco abundantes en la Tabla Periddica, y se caracterizan por
no ser buenos conductores del calor, ni de la electricidad. Los elementos esenciales para
la vida forman parte de los no metales (oxigeno, carbono, hidrégeno, nitrégeno, fésforo
y azufre). Estos elementos no metalicos tienen propiedades y aspectos muy diversos:
pueden ser solidos, liquidos o0 gaseosos a temperatura ambiente.

Metales No metales Metaloides

3. Descripcion general de la Tabla Periédica

Para la descripcion general de los elementos de la tabla periédica, usaremos 118
elementos quimicos, los cuales estan distribuidos de la siguiente manera:

A. Los elementos se ordenan de forma creciente a su numero atémico (2)
Ejemplo:
TH, 2He, 3Li, 4Be, 5B, 6C, 7N, 80, 9F, 10Ne, 114FI, 115Mc, 116Lv,117Ts, 1180g
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B. Presenta 7 filas horizontales o PERIODOS
C. Presenta 18 columnas verticales o GRUPOS
D. Presenta 4 zonas definidas, de las cuales nos enfocaremos en las tres primeras.

Zona “s”; metales

— Zona “p”; no metales
— Zona “d”; metaloides
— Zona “f”; tierras raras

S | 18 COLUMNAS O GRUPOS

v

7 FILAS O PERIODOS

Ds Rg Cn : Lv

QE_ Hs Mt Lv
HHHHHHHHHHHH!
Pa U Np Fu AmCm Bk Cf Es Fm Md No Lr

— — Actividad 1. Escribe en tu cuaderno 5 metales,
metaldides y no metales usando como
referencia la tabla periddica.

Actividad 2. Copiamos la tabla en el cuaderno,
pintamos los elementos metalicos con color
celeste, los metaldides con rojo y los no
metales con amarillo, identificay enumera las
filas y columnas.

Energia eléctrica, quimica y energia nuclear
¢Qué es la energia?

Es la capacidad que tienen todos los cuerpos para
realizar una accion, movimiento o trabajo. No podemos
verla, solo la sentimos o descubrimos sus efectos.

La energia permite que todo suceda en el universo,
de esta forma la vida misma es posible gracias a las
diferentes fuentes de energia que tenemos.

Responde en tu cuaderno:

¢ Qué tipos de energia conoces?

¢ Cuadles son los alimentos que mas energia te dan durante el dia?



Educacién Primaria Comunitaria Vocacional

1. La energia: principio de conservacion

En todas partes del universo, hay energia. Sin energia, la vida seria imposible, pues para
realizar actividades que requieran un trabajo, se necesita energia. La energia es una fuerza
que se puede medir, que interviene en toda forma de accién o reaccion. Para realizar
actividades que requieran un trabajo, se necesita energia.

ENERGIA SOLAR
FOTOVOLTAICA

ARgN S Principio de conservacion

, La energia no se crea ni se destruye, solo se
transforma. Es decir que puede transformarse
de un tipo de energia a otro, como ocurre
cuando, por ejemplo, la energia solar captada
por paneles solares puede convertirse en

energia eléctrica.

La energia se presenta de diferentes formas. Por ejemplo, cuando corremos y corremos
sin descanso, decimos que tenemos mucha energia. Cuando el reloj de pared continua
funcionando, decimos que las pilas que contiene tienen energia; o cuando los deportistas
beben alguna bebida energética, decimos que necesitan mas energia. Las cadenas
tréficas o animales también son una fuente de transmisidén de energia. También sabemos
que los alimentos del desayuno nos dan energia para iniciar el dia. Todo ello es energia,
por lo que podemos decir que energia es igual a “actividad” o “trabajo”.

2. Tipos de energia y sus usos

La energia puede manifestarse de diferentes maneras: en forma de movimiento (cinética),
de calor (térmica o caldrica), de luz (luminica), etc. Vamos a ver las mas importantes:

Energia eléctrica Se produce por el movimiento de cargas eléctricas. Es una de las mas
importantes ya que se utiliza para el funcionamiento de artefactos eléctricos,
maquinas, etc. Este tipo de energia puede transformarse en muchas otras
formas, como la energia luminica (cuando encendemos una bombilla), o la
térmica (como el calor desprendido de un horno).

Energia quimica Es la que poseen los alimentos y combustibles. Se utiliza para el
. funcionamiento de maquinas, pues esta almacenada en los combustibles,
| ademas todo lo que gasta nuestro cuerpo procede de la energia quimica
de los alimentos. Es indispensable para la vida, ya que mantiene en
marcha el metabolismo de los seres vivos. Por ejemplo: el motor de un
coche funciona porque obtiene la energia de la combustién de la gasolina.

Energia nuclear La energia nuclear es una forma de energia que se libera desde el nticleo o
_ parte central de los atomos, que consta de protones y neutrones. Se libera
Q }g en las reacciones nucleares de fision y de fusion.

La generacion de energia nuclear tiene diversos usos. En concreto en
nuestro pais podria, por ejemplo, aplicarse en: un ciclotrén para diagnésticos
médicos, un radiador gama para esterilizar alimentos, mejorar semillas y
aumentar la productividad, una central nuclear para generar energia eléctrica

ademas de usarse con fines investigativos.
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3. Fuentes de energia

Se denomina fuente de energia a los recursos existentes (ya sea naturales o artificiales),
de donde la humanidad puede obtener energia utilizable en sus actividades. Se
clasifican en dos grandes grupos: renovables y no renovables, segun provengan de
fuentes ilimitadas o limitadas.

Energia renovable: son aquellas que se pueden regenerar de manera natural o artificial.
Se reemplazan con el tiempo y no desaparecen facilmente. Algunas de estas fuentes
renovables estan sometidas a ciclos que se mantienen de forma mas o menos constante
en la naturaleza. Los rayos del Sol generan diferencias de temperatura en la atmédsfera
que va a originando los vientos, las olas y la lluvia. Este tipo de energias renovables no
contamina el medio ambiente.

Las fuentes de energia renovables son:

¢ Energia Hidraulica (represas)
¢ Energia Edlica (viento)

¢ Energia Solar (Sol)

¢ Energia Mareomotriz (mareas)

Energia no renovable: existen fuentes de energia que estan amenazadas y pueden
desaparecer con el uso. A estas se las llama fuentes de energia no renovables. En la
actualidad, utilizamos como mayores recursos energéticos a aquellos provenientes de
fuentes de energia no renovables, como los combustibles fosiles.

Dentro de las denominadas fuentes no renovables estan los combustibles fésiles, como por
ejemplo:

e Carbdén mineral
e Petréleo
e (Gas natural

4. Cuidado de la energia y nuestros recursos

El uso de energias alternativas o las energias verdes
serefieren alas energias renovables que no contaminan
el medio ambiente. Su uso involucra una politica de
cuidado a la Madre Tierra importante y cada vez
adquiere un mayor nivel de protagonismo en el futuro
mas inmediato.

Este tipo de energias permite un desarrollo sostenible
sin que nuestro entorno se vea afectado negativamente.
Estas energias, al contrario de las convencionales,
no dejan una huella perjudicial en la naturaleza, la
atmodsfera y el conjunto del planeta.
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El crecimiento de las energias renovables es totalmente imparable e imprescindible si
queremos contrarrestar con eficacia situaciones que precisan de soluciones urgentes: el
cambio climatico, el efecto invernadero y el calentamiento global que esta sufriendo el
planeta y cuyos efectos son cada vez mas devastadores.

Actividad 1. Completa en tu cuaderno el siguiente mapa conceptual.

l—(Fuentes de energia >_l

RENOVABLES NO RENOVABLES
¢, Cuales son? L l ¢ Cuales son?
I, \I
| I

Actividad 2. ;Sabias que las energias renovables ya se estan implementando en
nuestro pais?

Bolivia puso en funcionamiento diferentes obras que producen electricidad utilizando
energias alternativas como la Planta Solar Fotovoltaica de Oruro, Planta Solar Uyuni,
Planta Solar Yuncharg, el Parque Edlico Qollpana Fase | y Fase Il y la construccion de la
Planta Piloto Geotérmica Laguna Colorada. Ademas, se inauguraron los parques edlicos
de Warnes y San Julidn. De ese modo, en la actualidad el pais alcanza una capacidad
instalada de 1.054,8 megawatts (MW) de potencia. Esto en coherencia a la Agenda
Patridtica del Bicentenario 2025 que se relaciona de manera muy estrecha con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

ommmnneans - ,Qué opinas tu?

¢ Qué opinas sobre el uso de energias
renovables?

¢ Quéideastienessobresuimplementacion?

¢Cémo podriamos implementarlo en
nuestra unidad educativa?




ematica

Revalorizacion cultural

Dialogamos en equipos, ¢ por qué esimportante el cero en nuestras actividades cotidianas?
¢, Sabes quiénes descubrieron el cero?

Los numeros enteros necesitan de la existencia del cero. Los primeros en usar el cero
fueron los Hindues y Mayas. Ahora te invito a leer el siguiente texto para conocer mas:

Los Mayas: primera civilizaciéon creadora del numero cero
AJBICGIEY, ‘Pﬁé ) .
""-'-'='""'"-E SI: tal como lo has Ieldq, fueron, los maye}s y nc? los eurgpeps,
l € == o s03d ‘w griegos 0 romanos, chinos o arabes, ni siquiera los indios,
| e bl p /A EY ﬂ:] quienes utilizaron, antes que cualquier otra civilizacion,
7 el cero como un concepto matematico bien desarrollado en
su sistema numeérico.

"\7{

La matematica maya era divina. El cero maya era un
concepto que sintetizaba la profunda relacién entre su
cosmovisién y cosmogonia, con la ciencia y en especial la

(Foto: Abakmex) matematica. Esta sociedad se caracterizaba por practicar
una relacién estrecha entre espiritualidad, arte y ciencia,

0 1 2 3 4 muy al contrario de nuestra escéptica época moderna. El
D * o0 eccceee libro sagrado maya, conocido como el Popol Vuh (Péopol
5 6 7 8 9 Wuuij), permite la derivacién de unas matematicas especiales
o oo oeeccee —divinas— que gobiernan los célculos diarios y cientificos

de esta sociedad.
10 11 12 13 14

L] o8 900 0000 ,
e e e e e— Asi, el cero maya representa abstractamente, dentro de

15 16 17 18 19 su cosmovision, plenitud o completitud, no la ausencia,
e e e S carencia o la nada —como pudiera pensarse hoy—, significa
que hay dos categorias complementadas, plenas; una, que

(Foto: Instituto es inmaterial o espiritual, y la otra, material.

Iberoamericano

de Investigacion y (Carlos Ruiz. Economista. Editor y colaborador en Nib&. prono.

Desarrollo del Seguro) mbre.es/el)
Dialogamos:

¢ Qué significaba el cero para los Mayas?

¢, Coémo nos complementamos con la Madre tierra?

Actualmente, ;como se relaciona el ser humano con la Madre Tierra?
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4 )

¢ Qué aprenderemos?

¢ A resolver multiplicaciones y divisiones con numeros enteros.
A plantear ejercicios de razones y proporciones.

A resolver problemas de proporcionalidad directa e indirecta.
A plantear problemas de regla de tres.

Ahora, nifias y nifios, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas acerca
de lo que aprenderan.

\ /

Multiplicacion y division de nimeros enteros

Multiplicacion

Leamos la siguiente informacion:

Actualmente se pierden 23 hectareas de
suelo por minuto en el mundo debido a la
produccién agricola, ganaderia, operaciones
mineras, incendios forestales.

Fuente:https://bolivia.un.org/
es/164649-una-nueva-esperanza-verde-para-los-suelos-degradados

A partir de la informacion anterior, respondemos las siguientes preguntas en nuestro
cuaderno:

¢, Qué opinas sobre esa informaciéon?

¢, Coémo nos afecta esa pérdida?

¢, Qué son las hectareas?

Si quisiéramos saber cuantas hectareas se pierden en 8 minutos, ¢ qué debemos hacer?

Primero: recordemos lo que hacemos cuando existe la adicion de sumandos iguales y
como lo podemos expresar.

Veamos: 5+5+5+5 =5x4=20

4 veces
Ahora, apliguemos lo que sabemos para el caso del suelo, cémo representamos el
término “pérdida” en los numeros enteros?, con el signo mas o menos?
Representamos el término de pérdida con el signo menos. Esto en nuestro caso seria:
-23
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El problema planteado nos indica que en cada minuto se pierden 23 hectareas. Con este
dato, queremos saber: ;Cuantas hectareas se pierden en 8 minutos?

Entonces:
(-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) =
Recordemos que se suma el valor absoluto y si tienen el mismo signo se coloca el mismo.
(-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) = -184

También podemos representarlo asi:
(-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) + (-23) = -23 x 8 = -184
8 veces

Podemos responder a la pregunta de esta manera: En 8 minutos de pierden 184 hectareas.

Sobre el problema ambiental de la pérdida de suelo fértil, ; qué propondrias hacer

para cuidarlo? ;Qué hacen en tu zona o comunidad para cuidar el suelo?

1. Multiplicacién de nimeros enteros
En la multiplicacién de numeros enteros se deben considerar dos casos:
Caso 1. Si dos numeros enteros tienen el mismo signo, para multiplicarlos se multiplican
sus valores absolutos y el resultado es un numero entero positivo.
Ejemplo:
(+7) (+8) = +56
(-11) (-7) = +77

Caso 2. Para multiplicar dos numeros enteros que tienen distinto signo, se multiplican
sus valores absolutos y el resultado es un numero entero negativo.

Ejemplo:
(-15) (+7) =-105
(+13) (-6) = -78
En resumen:
Segun la regla de los signos, el producto de dos numeros enteros es:

1. Positivo: si los factores tienen los signos iguales.

(+a)(+b) :+p} = resultado con signo +
(-a)(-b) =+p

2. Negativo: si los factores tienen los signos diferentes.

(-a)(+b) =-
(+a)(-b) =-p

} = resultado con signo -
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Observaciones. Cuando existen mas de dos factores, contamos cuantos de ellos son
negativos. Luego:
a) Si el resultado del conteo es impar, el resultado sera negativo (-).
Ejemplo:
(-3) (-2) (4) (-5) =-120

b) Si el resultado del conteo es un numero par, el resultado sera positivo (+).
Ejemplo:

(-4) 3) (-3) = 36
¢) Si multiplico varios numeros, primero multiplico agrupando de dos en dos.
Ejemplo:

(=3) (-4) (-2) (+9)

(+12) (-10)
-120

Actividad 1. Realizamos los siguientes ejercicios en nuestros cuadernos:

a) (-9) (+8) = b) (+6) (-7) = c) (-8) (+3)=
d) (+35) (+9) = e) (-8)(-7)= f) (+4) (+9) =
9) (-12)(-3) = h) (+20) (+3) = i) (-67)(-32)=
) (8)(+3)= k) (-6)(=3) = ) (=5)(=3) =

2. Propiedades de la multiplicacion de niumeros enteros

Aligual que en la suma, en la multiplicacion tienes propiedades que te ayudan a simplificar
y ordenar el trabajo al realizar operaciones con numeros enteros.

Asociativa. Cuando se trata de multiplicar mas de dos factores, es preciso agrupar
alguno de los factores. Existen dos posibles agrupaciones:

Ejemplo:

[(-5) (-4)] (+2) = . - (-5) [(-4) (+2)] =
Cambiamos el orden de agrupacion.

(+20) (+2) = +40 (-5) (-8) = +40

I |

El producto es el mismo

En este ejemplo se ve que el orden de agrupacion de los factores no altera el producto,
es decir:

Dados tres numeros enteros cualesquiera a, b y c, se tiene:
(ab) c = a (bc)
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Actividad 2. En tu cuaderno realiza los siguientes ejercicios aplicando la propiedad
asociativa:

a) (+3) (+5) x (-2) = C) (+6) (+5) (+4) =
b) (+4) (-8) (+3) = d) (+10) (-2) (+8) =

Conmutativa. El orden de colocacion de los factores no altera el producto.

Ejemplo:

(-3) (+8)= - 24 —— (+8) (-3)=-24
El producto es el mismo

Entonces:
Dados dos numeros enteros cualesquiera a 'y b, se tiene:
ab =ba

Actividad 3. Realiza en tu cuaderno los siguientes ejercicios aplicando la propiedad
conmutativa.

a) (-9) (+4) = b) (+8) (+8) = c) (+12) (-2) = d) (-6) (-9)=

Elemento Neutro. Al multiplicar (+1) por cualquier nimero entero, se obtiene el mismo
numero. Por eso se dice que (+1) es el elemento neutro para la multiplicacion.

Ejemplo:
(4 () =4
El mismo numero

Actividad 4. Resuelve los siguientes ejercicios aplicando la propiedad del elemento
neutro:

a) (-48) (+1) = b) (+725) (+1) = c) (+1) (-548) =

Elemento absorbente. Al multiplicar cualquier niumero entero por cero (0), el producto
es igual a cero.

Ejemplo:
(-120) 0 = 0 <+l producto es igual a cero

Actividad 5. Resuelve los siguientes ejercicios aplicando las propiedad del elemento
absorbente.

a) (+725) 0 = b) 0 (-95) = c) (-1752) 0 =
3. Division de numeros enteros

Leamos la siguiente situacion:
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El padre de Salomé, Inés y Carlos, dejé una deuda con el banco de 105.000 bolivianos.
Si los tres hermanos deciden pagar la deuda, ¢ cuanto debe pagar cada uno?

Recordemos que la deuda se representa con el signo (-)

Entonces tenemos: Deuda =-105.000
Los tres hermanos = 3
Realizamos % — -35.000

Para realizar la divisibn de numeros enteros que pueden ser positivos o negativos,
debemos tener en cuenta las siguientes reglas.

Caso 1. Cuando se dividen dos numeros enteros que tienen el mismo signo, se dividen
sus valores absolutos y en el cociente se coloca el signo mas (+).

Ejemplos:
(+52) + (+26) = +2
L
Signos iguales
-35) = (-7) = +5
L

Signos iguales

Caso 2. Cuando se dividen dos numeros enteros que tienen distintos signos, se dividen
sus valores absolutos y en el cociente se coloca el signo menos (-).

Ejemplos:
(+28) + (-4) = -7
Signos distintos
-78) + =-1
(-78) + (+6) =-13
Signos distintos
En resumen:
Segun la regla de los signos, el cociente de dos numeros enteros es:

Positivo: si los numeros tienen los signos iguales.
(+a) + (+b) = +c
(-a) + (-b) = +c

Negativo: si los numeros tienen los signos diferentes.

Cociente con signo +

(+a) + (-b) = -c
(-a) + (+b) = -c

Actividad 6. En tu cuaderno, realiza las siguientes divisiones tomando en cuenta la regla de
signos:

Cociente con signo -

a) (-56) = (+4) = b) (+725) = (-5) = C) (-832) + (+8) = d) (-936) + (+13) =
e)(-93) = (-3) = ) (+350) = (+70) = g) (-125) = (-5) = h) (+752) = (+8)
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4. Propiedades de la divisidon de numeros enteros
Las propiedades de la division son las siguientes.

Operacion no interna: al dividir dos niumeros enteros puede ser que no resulte otro
numero entero.
Ejemplo:

5:2 =2,5 el cociente no es un ndmero entero

Propiedad no conmutativa: el orden de los elementos de la divisidon si influye en el
resultado de esta.

Ejemplo:
2:1=2
1:2=0,5
Elemento neutro: el 1 es el elemento neutro de la division.
Ejemplo:
9:1=9

5. Polinomio aritméticoen Z

Es una expresién que combina la suma, resta, multiplicaciéon y divisibn de numeros
enteros.

Ejemplo:
3x9+(6+5-2)-12:4
Resoluciéon de problemas

a) Juan utiliza su bicicleta para practicar ciclismo. Cada dia recorre 13 km por la mafana
y 6 km por la tarde. ¢ Cuantos kildmetros recorre en total en 4 dias?

b) En el lago Titicaca un buzo baja a una profundidad de 15 m en 3 etapas. Si en cada
etapa se sumergié la misma cantidad de metros. ;Cuantos metros se sumergié en cada
etapa?

Operaciones combinadas
¢, Cémo resolver?
Se debe seguir los siguientes pasos:

¢ Resolver primero las operaciones que estan dentro del paréntesis.
¢ Luego realizar la multiplicacion y division.
e Por ultimo, se realiza la suma y la resta.
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Ejemplos:

1. Primero se resuelve la operacion entre paréntesis:

Se resuelve la multiplicacién.

Se resuelve la suma y resta. =-8+8

=0
2. Como en esta operacion no tiene paréntesis, se resuelve primero las multiplicaciones.
|_4XSX3||+ 2><8”— 3><7|
=-60 +16 -21
Luego se resuelve la suma y la resta.
= -60+16-21
=-65

Actividad1. Resuelve en tu cuaderno los siguientes ejercicios:

a) 3x9+(6+5-2)-12:4 b) (2x4+12)x(6-4) c) (17-15)+(7-12)
Razones y Proporciones

Leamos y comentemos sobre el siguiente texto:

La yuca: identidad y alimento para la
Amazonia

La gran variedad de yucas asombra, no solo
porque se trata de un rasgo exclusivo de estas
tierras, sino porque existe una estrecha relacién
entre la variedad de semillas con el tipo de
relaciones que las mujeres establecen con las
plantas que cultivan en las épocas indicadas en
el calendario ecoldgico cultural.

Cada una de las yucas de uso ritual tiene una historia de origen que conecta este
preciado tubérculo con la identidad cultural de las comunidades. La mujer indigena
guarda una especial relacién de consanguinidad o alianza con la yuca, hasta el punto
de que debe ser guardiana de ella, asi como los hombres son guardianes de la coca.

(Fuente: https://www.gaiaamazonas.org/noticias/2019-07-09_la-yuca-
identidad-y-alimento-para-la-amazonia/)
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1. ¢ Qué es la razéon?
Leamos la siguiente situacion.

Don Mario hace cufapés, utilizando almidon de yuca y queso en la siguiente relacion:
(. v

Almidén de yuca Queso por kilo

La relacidn entre la cantidad de almidén y la cantidad de queso es:
Cantidad de almidén = 2 kilos Cantidad de queso = 3 kilos
La relacion entre el almidén y el queso es de 2 a 3.

¢, Qué numero representa la cantidad de almiddn con respecto al queso?

La razén es 2/3

Almidon Queso

La razén. Es el resultado de comparar dos cantidades. Existen diferentes formas de
comparar dos cantidades, vamos a conocer algunas.

Ejemplo: Wara tiene 2 lapices rojos y 6 lapices azules. ;Cual es la razon entre la cantidad
de lapices azules y la de rojos?

6 azules
2 rojos

3 azules

simplificando 1 rojos

Larazbnesde: 3 a1

Actividad 1. Lee con atencion el siguiente ejercicio:

Laura da una vuelta a un circuito de carreras y recorre 12 km, Rosa da dos vueltas y
recorre 24 km. Determina:

La razén de las vueltas que dan Laura y Rosa:

La razén de la distancia que recorren Laura y Rosa:

¢ Cudl es la razén?:

Razén aritmética o por diferencia

Analicemos el siguiente ejemplo:
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(Edad de Fernando) (Edad de Rebeca) (Razon aritmética)
32 anos - 23 anos =9 anos

La raz6n aritmética 9 nos da a entender que la edad de Fernando es mayor o excede a la
edad de Rebeca en 9 anos.

En general:

La razon aritmética es el resultado

o Podemos decir - | de comparar 2 cantidades mediante
a - b =razon aritmeética una sustraccion.

Razén aritmética (R.A))

Partes de una razén aritmética

a-b=r — Razoén aritmética
Antecedente <—J L>Consecuente

Actividad 2. Para realizar en el cuaderno.

Copia la tabla e identifica las partes de las siguientes razones aritméticas:

a5-2=3 b)20-11=9 c)15-6=9 d14-7=7 e)42-32=10
Razdén Se escribe Antecedente Consecuente Razén aritmética
Aritmética 12-5=7 12 5 7

Razén geométrica o por cociente

Analicemos el siguiente ejemplo. Compara las alturas del edificio y del arbol.

Si comparamos dividiendo sus alturas tenemos:
56m 7
8m 1

» su valor

Razén geométrica

56 m

A B

La razdn geométrica nos da a entender que:

e Las alturas de Ay B estan enrelacionde 7 a 1.

e Lasalturasde AyBsonentreside7 a.

e Las alturas de Ay B son proporcionales a los numeros 7 y 1, respectivamente.
e |aalturade A es 7 veces la altura de B.
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En general:

La razdbn geométrica es
] o Podemos decir el resultado de comparar 2
a/b = razon geometrica cantidades mediante la division.

Razén geométrica (R.G.)

Partes de una razén geométrica
Antecedente——»a i "
—— = K—> Razo6n geomeétrica
Consecuente——b

Actividad 3. Para realizar en el cuaderno.

Halla la razén geométrica de:
a) 25y 81 b) 40y 120 c) 144 y 256 d)49y 121
Copia la tabla e identifica las partes de las anteriores razones.

Razén Se escribe Antecedente | Consecuente Se lee

Geométrica | — 640:5 40 5 Cuarenta es a cinco

Razones equivalentes. Dos razones son equivalentes cuando el valor de la razén es el mismo.

Ejemplo:

Hay 2 circulos y 3 cuadrados en la siguiente figura. La razén de circulos a cuadrados se
puede escribir como 2: 3.

Si hubiera el doble de cuadrados y el doble de circulos, la relacidn entre circulos vy
cuadrados podria escribirse como 2 (2): 3 (2)=4: 6. Aunque hay mas circulos y cuadrados,
la proporcién de circulos a cuadrados permanece constante, por lo que 2: 3y 4: 6 son
proporciones equivalentes.

2 3 4 : 6

Se pueden obtener razones equivalentes mediante la multiplicacion o la divisién.
Multiplicaciéon: amplificacion Divisién: simplificacion

/ \ /15 20\

Nza N
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Veamos la siguiente situacion:

Huascar y Fernando no se ponen de acuerdo sobre la relacion entre los caramelos de pifia
y limén. Huéascar dice que por cada 3 caramelos de pifia hay 4 de limon; mientras que
Fernando dice que por cada 6 caramelos de pifia hay 8 de limén. ;Quién tiene la razén?

Huascar 3/4

Fernando 6/8

Las razones 3/4y 6/8 son equivalentes porque en la representacion grafica, los colores
ocupan el mismo espacio en las barras.

- i ) 20: 10 .Iz::l
Actividad 4. Observa con atencién el siguiente cuadro y o200 | 213 |
determina las razones equivalentes segun corresponda. | Sk =
Serie de razones equivalentes. Veamos el siguiente | 25 516
ejemplo: | 3:4 1:4

Si una nifa infla 3 globos en 2 minutos, ¢ cuantos globos
infla en 16 minutos?

Representamos con la razon de 3/2 y se lee 3 es a 2:

Globos | 3 |6 | 9 [12]|15|18 |21 |24
Minutos| 2 | 4 | 6 | 8 |10 12 |14 |16

R. La nifia infla 24 globos en 16 minutos.

Entonces la razén 3/2 es equivalente a 24/16.
Ejemplo:
Arami quiere comprar una mochila. Ahorra Bs1 de cada Bs3 que le dan de recreo.

Ahorro 1 2 3 4 5
Recreo 3 6 9 |12 | 15

1: 3, 2.6, 3:9, 4:12 y 5:15 son todas proporciones equivalentes. Estas proporciones
también se pueden escribir como:

Las razones equivalentes estan relacionadas con las proporciones.

2. Proporcion

Cuando Don Mario prepara cufapés, utiliza la relacién de 2 kilos de harina para 3 kilos de
queso. Para la fiesta de su comunidad utilizara 6 kilos de harina, ¢cuantos kilos de queso

necesitara?
(1 (1 (1 (1 (1 (1 i - i - i - i -
) > > > >
b, 4 b, 4 b, 4 b, 4

VVeamos: Almidon2 —» 6 Queso3 —» ?
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Compara las razones 2+3 y 6+9.

2+ =i
3
> La cantidad de almidén
se triplica, entonces la
6= =Z=£ cantidad de queso también
9 3 se tiene que triplicar.
3

Cuando dos razones geométricas se pueden representar con la misma fraccion
forman una proporcion, en este caso geométrica.

(Adaptado de: https://matematicasn.blogspot.com/p/razonamiento-matematico-ejercicios.html)

Términos de una proporcion

Los términos de la proporcion aritmética o geométrica son: extremos y medios.

d-b=¢-4d
g SR 1
medios -‘V
exiremos

extremos

Tipos de proporciéon

Proporcion aritmética Proporciéon geométrica
Es la igualdad de dos diferencias o razones | Es la igualdad de dos cocientes o razones
aritméticas. geométricas.
5-3=12-10 i _ ﬂ
5_o 12 28
3 _3
4 4
Entonces: Entonces:
a-b=c-d a _c°
b d

1. Proporcioén aritmética

Leamos para conocer mas.

En Bolivia existen 36 naciones, cada una con su propia cultura y su propia
lengua. En Beni y en el norte de La Paz habitan los chimanes. La cultura
chiman es sobre todo nédmada, es decir que no vive en un lugar fijo, sino que
se va moviendo de acuerdo con sus necesidades. Los chimanes poseen un
amplio conocimiento sobre medicina natural.
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En la familia Canchi hay 5 varones y 3 mujeres. En la familia Majuyeto hay 6 varones y 4
mujeres. Observamos:

¢ En la familia Canchi hay (5 - 3 = 2), 2 varones mas que mujeres.
¢ En la familia Majuyeto hay (6 - 4 = 2), 2 varones mas que muijeres.

La comparacion por sustraccion en ambos casos es equivalente, pues igualando tenemos:
5-3=6-4
2=2
La comparacion por sustraccion en ambos casos es equivalente.
Igualando tenemos:
5-3=6-4 proporcién aritmética
En general:
Proporcidén es una igualdad entre dos razones.

Donde:

ay c: antecedentes

by d: consecuentes

by c : términos medios
ayd:términos extremos

La proporcién aritmética es la igualdad de 2 razones aritméticas equivalentes.
Actividad 5. Copia la tabla en tu cuaderno y completa:

Proporcion aritmética Términos extremos Términos medios
18-11=10-3
48 -36 =32-20
Propiedad. En toda proporcién aritmética se cumple que la suma de los términos
extremos es igual a la suma de los términos medios.

términos extremos términos extremos
f \
a-pb=g¢-d [ a+d=b+c
L J
términos medios términos medios
Por ejemplo:
20-15=13-8 20+ 8=15+13
28 =28

Otro ejemplo: hallar el término desconocido en:

20-x=12-9
20+9=x+12
29-12 =x

x=17
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Actividad 6. Copia los ejercicios en tu cuaderno y escribe el numero que falta en cada
proporcion.

a) |-6=14-2 b)[ |-1=31-28
c)6-2=9-[ | d)13-1=53-[ |
e) | |-27= 27-15 f)16-[ |]=10-3

2. Proporcion Geométrica (P.G.)

En el desayuno escolar de la escuela “Bolivia”, reparten un litro de leche para cinco
estudiantes. ¢Cuantos litros de leche se necesitaran para 10 estudiantes?

Partimos de la razdn que existe entre la cantidad de nifios y los litros de leche.

Cantidad de nifos 5
Litros de leche 1

A partir de la razén 5:1 vamos completando el cuadro.

Cantidad de ninos 5 10

Litros de leche 1 2
Con las razones equivalentes se forma una proporcion.
S5 _10
1 2

Para 10 estudiantes se necesitaran 2 litros de leche.

a C . .
En general: — = — proporcidén geométrica. Se lee: “aesab comocesad”
b d

Donde:
ay c: antecedentes
by d: consecuentes
by c : términos medios
ayd: términos extremos

Ejemplo:

5 _10

=— Selee: “5esalcomoilesa?”
1 2

Actividad 7. Completa la tabla en tu cuaderno:

Proporcion Términos extremos Términos medios Se lee
2 6
3 9

Propiedad. En toda proporcién geométrica se cumple que el producto de los términos
extremos es igual al producto de los términos medios. Asi:
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a Términos medios
il e |' 1
b d |:> gaxXd=b¥Xc
Términos medios J

T Términos extremos
Terminos extremos

Ejemplo:

5 _15 5x24 = 8 x15

8 24 120=120

Otro ejemplo. Hallar el término desconocido en:
4 8

X 6

8xX=4x6
4x6

8
X=3

Actividad 8. En nuestro cuaderno, hallamos el valor de x en las siguientes
proporciones.

12 _6

27 g X _2 g9 _ X g

a) 12 _ X 12
6 18 3 12 8 X 2

21 7

3. Proporcionalidad directa e inversa
Magnitud directamente proporcional

Dos magnitudes estan relacionadas directamente si al aumentar una de ellas la otra
también aumenta y viceversa.

Ejemplo:
Cuando el nimero de
Kilos de Precio bs kilos de manzana
Aumenta manzanas Aumenta aumenta, también
4 1 5 + aumenta el precio.
2 10

Magnitud inversamente proporcional

Dos magnitudes estan relacionadas inversamente si al aumentar una de ellas la otra
disminuye y viceversa.
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Ejemplo:
Velocidad Tiempo
Aumenta (km/h) (horas) Disminuye Cuando la velocidad
+ 40 3 - aumenta, el tiempo
disminuye.

Actividad 9. Trabajamos en nuestro cuaderno.

La mama de Mario costura poleras y por eso debe ir a comprar tela. Si tres metros de tela
de algodon valen Bs75, ¢ cuanto valen doce metros?

Datos del problema:

Metros de tela| Precio de la tela
3 75
12 X

Respuesta. Doce metros valen

Ocho campesinos trabajan preparando un sembrado de 630 metros cuadrados durante
una jornada de 8 horas. {Cuantos metros cuadrados de sembrado alcanzaran a preparar
48 campesinos en las mismas condiciones?

Datos del problema:

Metros cuadrados de sembrado Cantidad de trabajadores

Respuesta:

4. Regla de tres directa e inversa

Leamos la siguiente informacion:

Segun la UNESCO, “cada dos semanas desaparece una lengua en el mundo y, con
ella, un pedazo de la historia humanay de nuestro patrimonio cultural e intelectual”.
(UNESCO, 2019). Por otro lado, la ONU indica que las causas de “la pérdida de una
lengua indigena responden a la asimilacion, reubicacion forzada, migracién econémica,
analfabetismo, pobreza, exclusion, discriminacion... de quienes las hablan”.

(ONU, 2019).

A partir de la informacion, analizamos y dialogamos nuestras respuestas en la clase.
¢ Qué opinas sobre la informacion?
¢ Por qué es importante la lengua?

Si quisiéramos saber en qué tiempo se perderian 8 lenguas indigenas, sabiendo que cada
15 dias desaparece 1 lengua, ¢cdémo lo hacemos?
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¢ Qué es la regla de tres simple?

Una regla de tres simple es un procedimiento que sirve para hallar el valor desconocido
de una magnitud, donde dos magnitudes estan relacionadas proporcionalmente.

Planteamos el problema. Si cada 15 dias desaparece 1 lengua, ¢en qué tiempo
desaparecerian 8 lenguas?

Dias Lenguas 15 |
15 1 X &
X 8

15x8
X =
x =120

Respuesta. Las 8 lenguas desapareceran en120 dias.

La regla de tres simple puede ser directa o inversa.

Regla de tres simple directa
Es directa cuando las magnitudes que intervienen son directamente proporcionales.
Ejemplo:

Al llegar a Copacabana nos dieron un mapa con los lugares de interés del pueblo. Hoy
iremos a la Isla del Sol, un lugar turistico. En el mapa a escala, cada 5 cm representa 600
metros. Del hotel a la isla del sol, hay una distancia de 10 cm.;Cual es la distancia real?

Solucién:
Centimetros Metros en la
Aumentar en el mapa realidad Aumenta Es directamente proporcional
+ 5 600 +
10 X

Planteamos la proporciéon y multiplicamos los datos en cruz.

5 00
?Xi tenemos 5 x x=10x600
X

10x600
x= ——— x=1200
5

Respuesta. La distancia real es de 1200 metros.
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Regla de tres simple inversa

Es inversa cuando las magnitudes que intervienen son inversamente proporcionales.
Ejemplo:

Si 3 trabajadores hacen una obra en 12 dias, ¢ cuantos dias demoraran 9 trabajadores en
realizar la misma obra?

Solucion:
Nimero de| Dias para
trabajadores | hacer la obra
Aiifrenia 3 12 Disminuye . .
- Es inversamente proporcional
+ 9 X

Planteamos la proporcién y multiplicamos los datos en forma horizontal o lineal.

3 «——12
—— = — tenemos 3x12=9 x x
9 «——»
3x12
9

x=4

Respuesta. 9 trabajadores demoraran 4 dias.

Actividad 10. En nuestros cuadernos resolvemos los problemas como el primer ejemplo,
pero primero determinamos si es directa o inversamente proporcional.

Con 40 horas semanales de trabajo, un trabajador gané 2 000 bolivianos, ¢ cuanto ganara
si la semana siguiente puede trabajar cincuenta horas?

Es proporcional
I x 1
]

Horas de trabajo Bolivianos

X=

Respuesta:

Actividad 11. En tu cuaderno resuelve los siguientes ejercicios.

1. En la comunidad de Potolo, una experta tejedora Jalqg'a ensefa a 6 aprendices el arte
de tejer. ; Cuantas expertas se necesitan para que se ensefe a 36 aprendices?

2. Para construir un muro de contencion 15 obreros tardan 30 dias. ¢ Cuantos dias tardaran
45 obreros?

3. En la comunidad de Kapeatindi 22 mujeres protegen 1000 hectareas de bosque en el
Parapeti. ¢ Para proteger 2500 hectareas, cuantas mujeres se necesitan?

4. En la traduccion de un libro al guarani, pagaron Bs6 por pagina. Si por la traduccion del
libro entero pagaron Bs2532, ;cuantas paginas tenia el libro?

5. Para apagar un incendio en la Cuesta de Sama 30 voluntarios tardaron 12 dias. ¢ Cuanto

tardaran 120 voluntarios?
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Tanto por ciento

Porcentaje

Leamos. En varios paises hay algunas experiencias de mujeres indigenas
en los respectivos gabinetes ministeriales de gobierno... Al respecto, el
Estado Plurinacional de Bolivia es el que ha alcanzado el porcentaje mas
alto de representacion parlamentaria indigena, cercana al 32% del total,
seguido muy de lejos por Guatemala, con el 12%. En el resto de los paises
la proporcién de parlamentarios indigenas persiste muy por debajo del 10%.

(PNUD, 2013).

Veamos en una representacion gréfica.

emmraneeanes - ¢,Qué opinas tu?

_,
=
-

"

-

' %%

-
-
-
-
-
-
-
]
-

- =
ol =

trieteeed En tu opinién: ¢Por qué crees que
Parlamentarios ' ' : : : : : : : : es importante la participacion de las
en Bolivia 'SEEEEEEEE mujeres indigenas en el parlamento?,

IEEEEER R R ¢, qué quiere decir el 32% del total?

 EEEEEERRN

I EEEEEEREE

I EEEEEEEREE '

Esto quiere decir que de cada 100 parlamentarios, 32 son mujeres indigenas.

El porcentaje expresa un numero como una fraccion o una parte
de 100, se denomina también tanto por ciento, y su simbolo es %.

Observamos:

5
oo " Se lee: de cada 100 partes se han tomado 5.

— — — —» Se escribe: 5%

Realiza los siguientes ejercicios en tu cuaderno.

a)
17
oo " Se lee: de cada partes se han tomado
— — — —> Se escribe:
b)
30
Yoo —— Se lee: de cada partes se han tomado

— — — —» Seescribe:

Actividad 1. En tu cuaderno plantea ejercicios de la vida cotidiana que se representen
porcentajes.
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Actividad 2. Lee en voz alta los siguientes porcentajes, después escribe en tu cuaderno
como se leen los porcentajes correspondientes.

75% =
28% 41% 39% 8% 66% 13% 4% =
99% =

1. Calculamos el porcentaje

En una familia de 6 hermanos 4 son trilingtes. ;Qué porcentaje representan del total
de hermanos?

Para calcular el porcentaje que representan los 4 hermanos, se divide el nUumero de
hermanos que son trilinglies entre el total de hermanos y se multiplica por 100 (para
expresar en porcentaje).

Tenemos:
Total de hermanos: 6

Hermanos trilingles: 4
Entonces dividimos
4:6=0,66
El resultado multiplicamos por cien:
0,66 x 100 = 66%

Respuesta: 4 hermanos trilingles representan el 66% de los hermanos.

Veamos otros ejemplos:

Un equipo ha jugado 15 partidos y ha ganado 6, ;qué porcentaje representan los

partidos ganados sobre el total?
6:15=04

0,4 x 100 = 40%
Respuesta: ha ganado el 40% de los partidos jugados.

Veamos el siguiente ejercicio:

Hallar el 5% de 60.
Aplicando la regla de tres simple directa.

100% 60
5% X
- 100 60 5x 60
Luego: 5 = X= 300" =3

5
[En forma practica: 5% de 60 = 00 X 60=3 j

Respuesta. EI 5% de 60 es 3
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Actividad 3. En tu cuaderno calcula el porcentaje de las siguientes cantidades.

a) 10% de 56 b) 60% de 12
Veamos otro ejercicio:

¢,De qué numero es 25 el 10%?

5 o 25  10% _25x100
5 — 10% — —100%—>X——10
X — 100%
x =250
Respuesta: 25 es el 10% de 250.
¢, Qué porcentaje de 2 800 es 3367
2800 100% 336 x 100

2800 —— 100% —

336 — X

336 - x X7 2800

x=12%
Respuesta: 336 es el 12% de 2 800.

2. Aumentar/disminuir una cantidad en un porcentaje

Para aumentar o disminuir una cantidad en un porcentaje se calcula cuanto representa
dicho porcentaje de esa cantidad y se le suma o resta a la cantidad inicial.

Por ejemplo: aumentar 60 en un 20%.

Calculamos cuanto representa el 20%:

60 x 20 _ 1200 _ 12
100 100
Se lo sumamos al importe inicial:
60 +12=72
Veamos otros ejemplos:
Disminuir 50 en un 10%.
Calculamos cuanto representa el 10%:
50x10 _ 500 _ 5
100 100

Se lo restamos al importe inicial:
50-5=45

Actividad 4. En tu cuaderno realiza los siguientes ejercicios. Aumenta y disminuye los
porcentajes segun corresponda.

Aumenta 16 en un 5% ——»16 x =
Aumenta 3600 en un 0,7% —— 3600 x =
Disminuye 0,64 en un 30% —— 0,64 x =

Disminuye 200 en un 4% — 200 x =

a
b
c

d

~—

~

~

~
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3. Interés simple
El interés es el beneficio que se obtiene de un capital a un porcentaje acordado en un
determinado tiempo.

Interés simple. En algunas transacciones financieras, el interés se calcula tomando en
cuenta el capital inicial, que se otorga al final de un periodo de tiempo.

Usaremos las siguientes férmulas

Si el tiempo esta Si el tiempo esta Si el tiempo esta Donde:
dado en afos. dado en meses. dado en dias. . .
I = interés
i = cxtxr i = cxtxr i = cxtxr ¢ = capital
100 1.200 36.000 t = tiempo
r = tasa porcentual

Fuente: https://webdeldocente.com/aritmetica-sexto-grado/interes-simple/
Resolvemos el siguiente problema

¢, Cual es el interés que produce un capital de Bs3.000 en 3 anos al 25%7?

Datos: Formula: Resolucion: Respuesta:

¢ =3.000 ;- 3:000x3x5 El interés producido
t = 3 afios . cxtxr "7 100  |entresafios esde
r=25 ' 00 Bs2.250

i=? i=2.250

Actividad 5. En nuestros cuadernos resolvemos los siguientes problemas.

a) Mario ahorrd en el banco Bs2.000 durante seis meses al 4%. ¢ Cuanto gané?
b) Hallar el interés que produce un capital de Bs3.200 prestado al 8% durante 2 afos.

Sistema internacional de medidas
Leamos y luego dialoguemos en funcién de las preguntas.

¢Como median el tiempo los antiguos Mayas?

Los calendarios

El Tzolkin, “periodo sagrado” o “la cuenta de los dias”, es un calendario que establece los
diversos ritos espirituales en un periodo de 260 dias, dividido en 20 subperiodos de trece
dias cada uno. A cada dia se le asigna un signo y un color especifico que representa a un
dios, el cual guia durante esos lapsos el rumbo del universo, segun la posicién de los cuatro
puntos cardinales.

Otro de los calendarios organizado por los mayas es el Haab, medidor del afio solar, el que al igual
que el calendario gregoriano tiene un periodo de 365 dias, pero que a diferencia de este, se divide
en 18 meses llamados “winal”, de 20 dias cada uno, los cuales suman un total de 360 dias.

Los restantes cinco dias, con los cuales se complementan los 365, son el periodo conocido como
“wayeb”, los cuales quedan fuera de los 18 “winal” y sirven “de espacio sagrado para reflexionar y
reorientar el comportamiento en el nuevo ‘haab’, en los ambitos personal, familiar y comunitario”.

Fuente: https://archivo.elcomercio.pe/tecnologia/actualidad/como-
median-tiempo-antiguos-mayas-noticia-1512380
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En tu opinion, ¢por qué es importante medir el tiempo?, ¢ para qué median el tiempo los
mayas?, ;qué unidades de medida del tiempo utilizamos ahora?

El Sistema Internacional de Medidas fue establecido por la necesidad de unificar la gran
variedad de unidades que existian, asi todos los paises tienen como referencia las mismas.
Hasta el momento se estudi6 el Sistema Internacional de Medidas para:

Medir la longitud =~ — Unidad de medida: el metro

Medir la masa ——— Unidad de medida: el kilogramo

Medir la capacidad —— Unidad de medida: el litro

Medir el tiempo —— Unidad de medida: el segundo
En cada caso, se estudio la unidad de medida, los multiplos y submultiplos.

Por otra parte, existen en nuestro contexto el uso de otros sistemas de medidas no
convencionales, que fueron creados por otros pueblos, pero que se usan localmente.
Por ejemplo:

Unidades de capacidad del sistema anglosajon:

e Galén =3,785 |
e Botella =0,7563 |
e Barril =119, 2|

Unidades de peso del sistema anglosajén:

e Onza=28,3¢

e Libra = 0,454 kg

¢ Arroba = 11,34 kg
e Quintal = 45,36 kg

1. Proporcionalidad en unidades de medidas de peso

Los multiplos son unidades mayores que el gramo y los submultiplos son unidades
menores que el gramo. Conozcamos cuales son:

'_31 Kilogramo kg 1000 gramos

E Hectogramo hg 100 gramos
Decagramo dag 10 gramos

, Gramo g 1 gramo

,33 Decigramo  dg 0.1 gramo

E‘ Centigramo cg 0.01 gramo

§ Miligramo mg 0.001 gramo

Conversiones. Para realizar las conversiones podemos utilizar la escalera en la que
multiplicamos o dividimos por diez, en funcién de las gradas que necesitemos trasladarnos.
Se trata de una relacion de proporcionalidad.
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Asi, 1 Kilogramo serian 1.000 gramos, /\ x10
ya que hemos bajado tres gradas y se kg /\ 0

multiplica 10 x10 x10 = 1.000 x10

Convertir 3kg en g. Lv dag /\ o

Ahi existe la proporcion de: 10 L g F\xm
1kg _ 1.000g 10 &/ dg »
3kg1 - X o &/ cgr\
e - g x 3kg

1kg +10 10 &/ M
x= 3.000g AN

+10

También existen otras unidades de masa por encima del Kilogramo que se utilizan cuando
el objeto que se va a pesar es muy grande. Estas unidades son el quintal métrico y la
tonelada métrica.

¢ 1 Quintal métrico equivale a 100 Kg
¢ 1 tonelada métrica equivale a 1000 Kg

2. Proporcionalidad y medidas de capacidad en el Sistema Internacional

de Medidas
La unidad para medir la capacidad é Kilolitro K 1000 litros
es el litro, que se utiliza para medir 2 Hectolitro hi 100 litros
liquidos. Se tienen medidas mayores Decalitro dal 10 litros
y menores, que son las siguientes: . Litro | 1 litro
S Deilitro dal 0.1 litro
‘g Centilitro dl 0.01 litro
@ Mililitro ml 0.001 litro

Conversiones. Para poder pasar de una a otra debemos dividir o multiplicar por 10,
segun sea la conversion. Se trata de una relacion de proporcionalidad.

Asi, 1 Kilolitro serian 1.000 litros, ya que [\ xo
hemos bajado tres gradas y se multiplica /\ x10 x10

10 x10 x10 = 1.000 ] ~

Convertir 5kl en . A\ dal N\ o

Ahi existe la proporcion de: +10 K/ I /\xm
1kl _ 1.000I =10 &/ dl /\xw
5k| X +10 /&/ cl

. _1.0001 x 5ki » e

T +10 &/

x=5.000I +10
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Actividad 1. Convierte las siguientes unidades de medida en tu cuaderno.

a)345g = hg e) 3 litros = centilitros

b) 6,986 cg = g f) 5 litros = decilitros

C) 65,89 g = cg g) 8 decilitros = mililitros
d) 789,56 mg = dg h) 12 centilitros = mililitros

3. Medidas no convencionales de tiempo

Meridiana 2enit

Meridiana

Son medidas que no se encuentran en el sistema
internacional de unidades.

Con referencia al tiempo, se mididé realizando la
comparacion con un evento que tiene regularidad,
como es la salida y puesta de sol, es decir, segun la

> I X posicion que el sol ocupa en el cielo. De esta forma
Bl Oulofprimavers g podemos dividir el dia en mafiana, tarde y noche.

4. Las medidas del tiempo en nuestros pueblos

En Machupicchu existe una estructura pétrea tallada en
una sola pieza en piedra de casi dos metros de alto
y diametro. Encima de este monumento se encuentra
un pequefo pilar de forma cuadrada, esta estructura
se llama Intihuatana, cuya traduccién seria “donde se
amarra el sol”.

Se trata de un reloj solar inca, que trabajaba gracias a la

S ETn Gy o

sombra marcada por el pilar que esta en la parte central, Intihuatana en Machupicchu.
este monumento marcaba las épocas de siembra y Crédito: Difusion.
cosecha en el imperio.

Actividad 2. Investigamos qué otras formas de medir el tiempo existian antes.

4 )

Reflexionamos sobre nuestro aprendizaje.

Responde en tu cuaderno.

e ;Cudl de los temas propuestos podrias exponer ante la clase?

e ;Cual de los temas propuestos te generd dudas? ¢Pudiste aclarar tus dudas?
¢ ;Realizaste todas las actividades propuestas?

e ;las actividades te sirvieron para aprender?

e ;Cual es la actividad que mas me gusté?, ¢ por qué?

¢ ;Qué debes hacer para seguir aprendiendo?
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Robédtica

TTG - Electronica basica orientada a la robética educativa

La electronica juega un papel
muy importante en la robética, Aqui tenemos un robot moévil que
por eso aprenderemos a se llama ﬁSbOtitO, que Sigue la luz Yy
realizar los circuitos de resuelve laberintos, este robot esta
nuestros robots. jAh! yo soy hecho con materiales reciclados y
S una bateria eléctrica. ) algunos materiales de escritorio.

Nosotros somos amigos
inseparables, LED y
RESISTENCIA de 220 omh. 00] - _/
A

Actividad 1. Con la ayuda de la maestra o maestro y en equipos de
trabajo comunitario, deben elegir un proyecto del texto guia, tomando
en cuenta el acceso a los materiales y elabore su robot movil.

TTG. Introduccion al Arduino

4 N
El arduino es una plataforma de

codigo abierto, comprende de un
Hardware (pines de entraday salida,
botdn reset, microcontrolador, etc.)
y un software (IDE Arduino que se

instala en una computadora).
\_ v

Holaj yo me llamo
Arduino, soy el cerebro
de los robots, en mi
puedes programar
muchas ordenes.

Para aprender Arduino
y programacion, no

necesitas comprar Esto es un

diagrama de flujo

uno, tampoco es
indispensable una <«— paraencendery
computadora, por Esperar apagar un LED.
ahora conoceremos 30 Seg""d°s
sus partes y Apa:lgearl; eLED
programaremos en ~ ¥
nuestros cuadernos. - 30533355%05

—

Actividad 2. Hora de programar, debemos graficaren nuestros cuadernos
el diagrama de flujo de un semaforo de tres LEDs (Rojo, Amarillo y Verde)

revise el texto guia, donde se explica sobre la programacion. Descargue el texto
guia completo




TERCER TRIMESTRE




on y Lenguajes

Leemos con atencion:

Educacion Productiva es formarnos y desarrollar competencias
en base a conocimientos tedricos, practicos, conocimientos
cientificos, técnicos, tecnologicos y practica de valores, todos
en armonia y complementariedad con la naturaleza y el cosmos.

De acuerdo con la lectura, respondemos a las siguientes
interrogantes:

¢ Qué valores se deben practicar en la Educacion Productiva?
¢, Te gustaria conocer a personas que promovieron principios
y valores?

4 ] N
¢Qué aprenderemos?

e A expresar oralmente ideas y emociones de manera légica segun el proposito
comunicativo, el contexto y las caracteristicas del texto.

e A interpretar textos literarios y no literarios, haciendo inferencias a partir de
la informaciéon del texto y de nuestras experiencias y conocimientos propios;
también identificando las acciones principales del relato.

e A escribir creativamente textos literarios y no literarios, considerando el
destinatario, el propésito comunicativo y la estructura de un texto.

Ahora, nifias y nifnos, les invito a escribir en sus cuadernos cuales son sus
expectativas acerca de lo que aprenderan en este bloque.

\ /

-

\
¢ Te gustaria conocer la historia de alguien que admiras o que te parece

interesante? Leamos un poco de la vida de Domitila Barrios de Chungara.

Domitila sobrevivié a la masacre de las minas de San Juan en 1967, ejecutada por
Barrientos, para reprimir las reivindicaciones de los trabajadores y porque los mineros
apoyaban la guerrilla del Che. En 1975 asisti6 como unica representante de las
trabajadoras de Siglo XX al Afio Internacional de la Mujer, realizado en México. Alli se dio
a conocer y su participacion tuvo repercusion internacional. Alzé su voz denunciando a
los duefios de las minas bolivianas y afirmando que, a través de la lucha y la participaciéon
de la muijer, Bolivia alcanzara la liberacion.

En 1979 esta luchadora indigena, junto a otras cuatro esposas de mineros, Luzmila
Rojas de Pimentel, Angélica Romero de Flores, Aurora Villarroel de Lora y Nelly Colque
de Paniagua, hicieron una huelga de hambre, a la que se unieron miles de personas
por muchas ciudades de Bolivia, reclamando la amnistia politica y la liberacion de los
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4 I
dirigentes mineros presos. La presién social e internacional logré que Hugo Banzer

accediera a conceder la amnistia y derrib6 su dictadura, pero en 1980 otra dictadura, la
de Garcia Meza, condujo a Domitila al exilio.

(Fuente: https://www.umsa.bo/documents/20142/43237/1.

DOMITILA+BARRIOS+DE+CHUNGARA+%281%29.pdf/f35¢c7f72-9710-4eed-c99c-

f8875f5b0bdf)
- J

¢ Qué tipo de texto es el que leimos? ;Qué relacion tendra su lucha con la democracia?

Nos conocemos: la autobiografia
Antes de leer. Dialogamos en equipo a partir de las siguientes preguntas:

¢, Cuando una persona te relata aspectos de su vida, consideras que esa informacion es
importante?, ¢cual es la diferencia entre una autobiografia y una biografia?

Partimos de la lectura del siguiente texto:

Servir a los demas

. . Vocabulario
Extracto de la Autobiografia GANDHI, Mahatma

Albergar: tener viviendo a
Mi profesiéon progresaba satisfactoriamente, pero una persona temporalmente
distaba mucho de satisfacerme a mi. El problema en casa.
de simplificar mi vida y de cumplir alguna actividad
concreta al servicio de mis compatriotas me seguia
torturando, cuando cierto dia llamé a mi puerta un
leproso. Yo no tuve valor para darle una comida y
despedirlo. Por consiguiente, lo albergué en mi casa,
curé sus heridas y lo atendi como mejor pude. Pero Significado de las palabras
no podia seguir asi indefinidamente. Me faltaba la
voluntad necesaria para retenerlo siempre a mi lado.
Por tanto, lo envié al hospital del gobierno para los
trabajadores indos. Pero me sentia angustiado.

Humanitario: que siente
afecto, compromiso 0
solidaridad hacia la gente.

¢, Qué sinénimo podria sustituir
aangustiado en este contexto?
Elige una alternativa.

Deseaba cumplir algun trabajo humanitario de a. Preocupado
caracter permanente. El doctor Booth, director de la b. Tranquilo

“St. Aidan Mission”, era un hombre de buen corazén c. Alegre

y atendia a sus pacientes gratuitamente. Gracias a la

generosidad del parsi Rustomiji, fue posible instalar un Durante la lectura

pequefio hospital, regido por el doctor Booth. Yo me
sentia fuertemente inclinado a servir como enfermero
en dicho establecimiento. La tarea de preparar las
medicinas exigia de una a dos horas diarias en el ¢,Doénde fue a realizar su servicio
hospital, y decidi hacerme un hueco en mis tareas humanitario? ¢Por qué?
profesionales a fin de ocupar el puesto de mezclador

de medicamentos en el dispensario anexo al hospital.

¢ Por qué queria cumplir con un
servicio a sus compatriotas?




La mayor parte de mi trabajo juridico
consistia en tareas de gabinete, arbitraje
y redaccion de escritos. Desde luego,
siempre tenia algunos casos que exigian
la comparecencia ante los tribunales,
pero la mayoria de ellos no exigia el juicio
oral, y Mr. Khan que me habia seguido a
Sudafrica y que vivia conmigo, se hizo
cargo de esas labores durante mi ausencia,
con lo cual pude trabajar en el hospital dos
horas cada mafana, incluido el tiempo
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de ir y venir. Este trabajo me proporcioné
cierta paz espiritual. Consistia en escuchar
las quejas de los pacientes, exponer los
hechos al médico y preparar las medicinas.
Lo cual me puso en contacto directo con
los indios dolientes, en su mayor parte
tamiles, telugus u hombres del norte de la
India. La experiencia me resultdé muy Util
cuando, durante la primera guerra de los
boers, ofreci mis servicios para cuidar los
soldados enfermos y heridos.

https://periodicooficial.jalisco.gob.mx/sites/periodicooficial.jalisco.gob.mx/files/
autobiografia_la_historia_de_experimentos_con_la_verdad-_mahatma_gandhi.pdf

Actividad 1. Después de leer.

Realizamos las siguientes actividades en nuestro cuaderno. Luego, compartimos nuestras
respuestas.

1. ¢Quién cuenta la historia?

2. (A quién o0 a quiénes esta dirigida?

3. Segun el texto, ¢qué quiere decir “hacer un hueco en mis tareas”? Respondemos
usando algunas citas del texto.

4. i Encuentras algunos acontecimientos importantes en la vida del autor narradas por él?

5. ¢ Qué es lo que te llamé la atencidn de la vida de Gandhi?

6. ¢ Qué aspectos de su vida se reflejan en su obra?

1. Caracteristicas y estructura de la autobiografia
Conocemos las caracteristicas de la autobiografia.

Leemos algunos fragmentos de la autobiografia de Gandhi y ponemos atencién a las
palabras remarcadas.

Yo no tuve valor para darle

¢ Cual es el sujeto? ;Cual es el verbo? una comida y despedirlo.

¢ Qué momento de su vida nos esta relatando?

El texto que acabamos de leer es una autobiografia.

En la autobiografia, una persona relata o narra su propia vida de forma
retrospectiva describiendo sus experiencias mas significativas. Para esto
utiliza la primera persona gramatical en verbos y pronombres.
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Por lo tanto, la palabra autobiografia desde su etimologia tiene el siguiente significado:
AUTOBIOGRATFIA

(autos) (bida) (graphos)

Uno mismo vida escribir
Entre las caracteristicas de la autobiografia estan:

e Se usa la primera persona gramatical “YO”, porque es la persona que cuenta su propia
historia.
¢ |a secuencia temporal, porque se cuentan los hechos en la forma en que ocurrieron.

Actividad 2. Realizamos las siguientes actividades en nuestro cuaderno:

1. Identifica en la autobiografia la secuencia temporal.
2. Escribe un episodio de tu vida e incorpora marcas textuales del “yo” como pronombres
y verbos en primera persona.

Conocemos las partes de una autobiografia.

Introduccion Desarrollo Conclusion
Presentacion de la Presentacion Relato con un
persona de quien se cronoldgica de los suceso o reflexion
habla. hechos relevantes. relevante.

Actividad 3. Escribimos nuestra autobiografia

Para escribir nuestra autobiografia podemos guiarnos en las siguientes preguntas:

e ;Cual es tu nombre? - Me llamo Juan......
e ;Cuando y déonde naciste? - Nacien......
e ;Dobnde vives? ;Qué lugar te gusta mas? - Vivoen......

e ;Con quién vives? Cémo se llaman?

e ;Do6nde estudias?

e ;Quiénes son tus amigas 0 amigos en la escuela?
e Describe el mejor dia que hayas tenido.

e ;Qué es lo que te gusta hacer?

A partir de las respuestas escribe tu autobiografia en tu cuaderno,
puedes pegar algunas fotografias si gustas para contextualizar el texto.
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La biografia

Biografia de Jorge Sanjinés

Jorge Sanjinés Aramayo (Bolivia, 1936) tiene una
trayectoria de mas de 50 afos en el ambiente
audiovisual. Estudié Filosofia y Letras en la
Universidad Mayor de San Andrés en La Paz
y Cinematografia en el Instituto Filmico de la
Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Al
retornar a Bolivia junto a Oscar Soria sientan las e
bases del grupo cinematografico que mas tarde se conoceria como Grupo Ukamau.

Entre las peliculas realizadas en Bolivia se encuentran Ukamau (Es Asi [And So It
Is], 1966), Yawar Mallku (Sangre de Céndor [Blood of the Condor], 1969), El Coraje
del Pueblo (The Courage of the People, 1971), Las Banderas del Amanecer (The
Flags Of Dawn, 1983), La Nacion Clandestina (The Secret Nation, 1989), Para Recibir
el canto de los Pajaros (The Birds’ Singing,1995), Los Hijos del Ultimo Jardin (Bolivia,
2004), Insurgentes (Insurgents, Bolivia, 2012) y Juana Azurduy, Guerrillera de la Patria
Grande (Bolivia, 2016).

Durante los anos que tuvo que alejarse de Bolivia por razones politicas, filmé las
peliculas Jatun Auka (El enemigo principal [The Principal Enemy], 1974) en el Peru y Llocsi
caimanta (jFuera de Aqui!, 1977) en Ecuador...

Fuente: https://ukamau.org.bo/jorge-sanjines/

Después de leer. Respondemos a las preguntas:

¢, De qué trata el texto?, ;quién es el personaje principal del texto?
¢, Cuales crees que fueron los motivos para la filmacion de las peliculas?

¢ Sabes qué tipo de texto es el que nos refleja la vida de Jorge Sanijinés?
¢ Qué es una biografia?

Es aquella narracion que cuenta la historia, vida y obra de un personaje de forma resumida.

Actividad 4. Ahora realizamos las siguientes actividades en nuestros cuadernos,
escribimos una biografia tomando en cuenta lo siguiente:

Elige un personaje, el que tu desees.

Investiga las fechas de nacimiento y/o fallecimiento del personaje que elegiste.
Actividades importantes que realizo.

Dénde estudié (nombres y ubicacién de los colegios y/o universidades).
Algunas actividades en las que se destacé.

Reconocimientos y logros.

ARade algo que tu consideres importante y que trascendié en su vida.
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2. Conocemos el signo ortografico doble: el paréntesis
Observamos y determinamos el nombre del signo ortografico.

Leemos un fragmento de la poesia "Ronda de Paz" de Oscar Alfaro.

Ronda de Paz (Fragmento)

Contra la muerte y la guerra, Ve ~N
Conversamos y respondemos a las

blancas rondas de escolares S U C
siguientes preguntas de analisis:

envuelven como collares

el globo azul de Ia tierra. En el texto aparece este signo ().

¢(Alguna vez viste este signo
ortogréafico? ¢Cuando utilizamos
. S el paréntesis?

que ignoran las distinciones \ )

Son los chiquillos felices

de razas y religiones

de credos y de paises.
Es necesario saber que...

El paréntesis es un signo ortografico doble de mayor uso en nuestro idioma. Decimos que
es doble porque tiene un signo de apertura y otro de cierre (). Por eso, podemos referirnos
a él en plural y singular “el paréntesis” y “los paréntesis”. Es necesario aclarar que este
signo engloba una oracion tan corta o una tan larga como necesitemos.

Ejemplo:

Rigoberta Menchu
(Rigoberta Menchu Tum; Chimel, Uspatan, 1959) Activista guatemalteca cuya lucha
por los derechos de los indigenas fue reconocida con el premio Nobel de la Paz (1992).

Conocemos el uso de los paréntesis

Ejemplo Casos Finalidad

Mis padres son Rosa y Rolando (oriundos | Nota Para introducir una nota mas o

de la ciudad de La Paz). aclaratoria menos incidental.

Kinder CBA (Centro Boliviano Americano) | Aclaraciéon de | Para aclarar siglas de manera

siglas puntual.

Mi nombre es Ariel Méndez Salinas, naci Fechas Se utiliza para enmarcar fechas

en Cochabamba (12 de abril de 2011). de nacimiento y muerte de
personajes.

Ana, no puedo seguir (ingresa por la Guiones de Distinguir las acotaciones de

puerta derecha) teatro los dialogos en los libretos para
teatro.

&
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Es importante que conozcas y recuerdes lo siguiente:

Como utilizar los paréntesis Cuando utilizarlos
e Siempre se debe abrir y cerrar. e Cuando se introducen elementos en un
e Cuando el paréntesis cierre y siga un signo listado.

de puntuacion, este ira pegado al paréntesis. Para un listado.
e Los paréntesis siempre deben ir pegados Al momento de indicar.
a la letra inicial de la palabra, la frase, asi ¢ Acotaciones del autor.
como a la letra inicial. e Cuando se aclara la informacion.
e Al introducir opciones.

Actividad 5.

A continuacion, aplicamos nuestros conocimientos sobre los paréntesis en los siguientes
ejercicios:

a) Las personas .... .hombres y mujeres ..... tenemos obligaciones y derechos.

b) Ella sufre, lucha y ruega ....permitidme que me asombre.....

c) Describir es representar con palabras todo aquello que vemos, sentimos o imaginamos
....... personas, animales, objetos, lugares, situaciones.....

d) Adela Zamudio.....1854-1928...... fue una escritora, pionera del feminismo en Bolivia.

Para finalizar te invitamos a escribir en tu cuaderno un folleto (utilizando los diferentes
casos en los que se usa el paréntesis). Tomamos en cuenta la tematica “Educacion para
la produccion”.

3. ¢Qué cosas hacemos? El verbo - modos verbales

Analizamos el texto de la imagen con las siguientes preguntas:

¢(La implementacion de nuevas tecnologias (avance
cientifico) en detrimento de los recursos naturales es lo
mas recomendable?, ;coémo influye la educacion para
promover el respeto a los recursos naturales impulsando
el uso racional de los mismos?, ¢qué indica la frase “Nos
daremos cuenta del dafio hecho cuando ya no podamos
hacer nada y todo haya escapado de nuestras manos”?

¢ Cual es la historia detras de las cosas?

Imagen Desarrollo

En la extraccion: se talan arboles, se usa toda el agua, se erradican
algunas especies de animales y vegetales; en efecto, se consumen los
recursos del planeta.

Extraer

En la produccion: se emplea energia para mezclar quimicos con los
recursos naturales para de esta manera fabricar productos toxicos.

Producir
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En la distribucién: aca se pretende comercializar todos los desperdicios
toxicos y contaminantes lo mas rapido posible. La forma de vender
esta chatarra es que los precios se mantengan muy bajos para que las
personas compren y el inventario siga en movimiento. Ojala algun dia
cambien de actitud.

Distribuir
En el consumismo: consumir es el factor imperativo en este sistema,
ya que el 99% de las cosas que recogemos, extraemos, fabricamos,
transportamos, seran desechos luego de que transcurran 6 meses.

Consumir

En el descarte: se produce basura a diario, luego estos residuos son
quemados, por lo que liberan toxinas que contaminan el aire, el aguay la
tierra. Es tiempo de que paren la explotacion.

Descartar

(Fuente: https://ecoinventos.com/la-historia-de-las-cosas/)

Actividad 6. Analizamos en grupos las siguientes interrogantes:

¢(De qué manera ha cambiado tu forma de pensar el texto que acabas de leer?
¢ Estas de acuerdo o en desacuerdo con la secuencia de la historia de las cosas que
plantea el texto?

¢, Qué propones para evitar que la historia de las cosas continue y destruya la naturaleza?

¢, Cudles crees que deberian ser las prioridades de las personas para evitar el consumismo
(investigar) para evitar el deterioro del entorno natural?

¢, Como puedes convencer a los demas para cambiar la historia de las cosas?

Luego de leer. En el texto leido “La historia de las cosas”, observamos las palabras
remarcadas y las identificamos.

Cextraer, producir, distribuir, consumir, descartar, son verbos)

Los verbos: son palabras que expresan una accion o un estado en un tiempo determinado.

Modos verbales: son las diversas formas en las que se puede expresar un verbo segun
la intencion del mensaje.

| Modos del verbo
Indicativo Subjuntivo Imperativo

Paren de contaminar
a la Madre Tierra.

Si hubiera comido,
no tendria tanta
hambre ahora.

En dos horas
habremos llegado a
nuestro destino.

El indicativo es un modo Expresa acciones posibles, Elimperativoes un modo verbal
verbal que expresa hechos deseadas, que no estan conelque se ordenahaceralgo.

reales o hechos que el ocurriendo.

hablante considera ciertos.
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Actividad 7. Producimos. A partir de la siguiente frase, construye oraciones con los tres
modos verbales identificados:

Frase célebre Indicativo Imperativo Subjuntivo

“Cuando el ultimo arbol sea cortado,
el ultimo rio envenenado, el Ultimo pez
pescado, solo entonces el hombre
descubrira que el dinero no se come”.

4. ; Como nos sentimos hoy? Las interjecciones y las onomatopeyas

iguau!
[asombxo,
admirackan)

Observamos las diferentes expresiones que se
encuentran en el gréfico y analizamos en qué
situaciones las utilizamos habitualmente. Luego,
en nuestro cuaderno graficamos una situacion
comunicativa en la que podemos utilizar mas de
cuatro expresiones. La tematica debe girar en
relacion al crecimiento de la industria y ciencia
respetando el medio ambiente.

ibah!

[daspeecio,
deginterén

joh!
|mombra,
admiracian]

uelpeidad
|Mhncian.
naludo, queja)
ipuaf!

[ascao,
desagrada)

[animar. aprasurar a
alguien)

{canzancio,
safoco)

Actividad 8. Observamos con mucha atencion el grafico, sacamos conclusiones en base
a las siguientes interrogantes:

¢ Qué significa el letrero
que aparece en la imagen?

¢, Coémo crees
que se puede
solucionar el

¢ Desde cuando crees problema?

que ese letrero esta en
el planeta tierra? ¢,Dénde crees

que va Mafalda?

¢, Cual crees que es la actitud de Mafalda al leer ese letrero?

Respondemos a las interrogantes. Luego, exponemos nuestras respuestas y sacamos
una conclusion general que sera escrita en cartulina por todas y todos.

Luego de leer. Observamos nuevamente el grafico e identificamos que la palabra “cuidado”
|
se encuentra entre signos de admiracion l CUIDADO '
u

¢Sabias que...?

Las palabras que expresan nuestros diferentes estados de animo
son interjecciones. Siempre llevan signos de admiracion.
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Interjeccién

Palabra que expresa nuestros diferentes estados
de animo. Siempre llevan signos de admiracion.

T

jAh! jAy! jEal jUtal Uffl ;Ayayay! jZas!

Actividad 9. Analizamos el siguiente texto referido a la educacion productiva:

Educacion para la produccion

La educacion para la produccion parte del principio de
generar equilibrio entre la comunidad, la Madre Tierra

y el cosmos. También considera la produccién tangible (:‘
(tocable, palpable, material) e intangible (intocable, 6

impalpable, inmaterial). e '4--;,_

Desarrollar una economia productiva ensefa a consumir o que producimos.

. . jah!: — asombro, sorpresa, placer
En base a la lectura anterior, elige las ;opr. — . asombro, admiracisn

interjecciones adecuadas (segun el cuadro) jayr: > dolor
para reaccionar ante la informacion dada jeh:: — . rechazo, desaprobacion, sorpresa
(ubicalas en el grafico). Te invitamos a trabajar  jhey!: —— advertencia, saludo

esta actividad en el cuaderno. juyl: . asombro, sorpresa
ipuajl: ————asco, desagrado
jojalad!: — . deseo
éceh?:

sorpresa, pregunta
Sonidos del entorno que podemos escribirlos: la onomatopeya

Analizamos las siguientes imagenes y escribimos en nuestro cuaderno la acciéon que
cada sonido nos da a entender:

Analizando las imagenes anteriores, podemos observar que los personajes reproducen
sonidos para expresar algo.
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¢Sabias que...? La onomatopeya es la representacion de un sonido natural o de
otro fendmeno acustico discursivo que se presenta en el entorno natural.

Actividad 10. Copiamos en nuestro cuaderno y llenamos el siguiente cuadro con las
onomatopeyas que consideres se adecuan a cada caracteristica:

El zumbido El ladrido de | El sonido del | El sonido de un arroyo El sonido de la
de una abeja. |un perro. fuego cuando | pasando por encima de lluvia impactando
la leAa arde. las piedras. sobre la tierra.

Los truenos El rugido de | El aleteo de un | El sonido de las hojas de | El ruido del caballo

de una un tigre. pajaro. un arbol moviéndose por | al galope.

tormenta. el viento.

El viento El latido del | El mugir de El maullar de un gato. El ruido de un rio.
corazon. una vaca.

Testimonio sobre mis vacaciones

Antes de leer. Dialogamos en funcién de las siguientes preguntas: ;Sobre qué tratara el
texto?, ¢sabes qué es un testimonio?

Ahora leamos:

Hola, soy Kishwara, de La Paz; tengo 11 anos, vivo
con mi mama, mi hermana de 15 afos y mi gato negro Significado de las palabras

ue se llama Black.
E De acuerdo al texto elige el

Estos dias esta haciendo mucho frio, mis plantas de significado de la palabra:
los pies no se calientan con nada, lo Uunico que me Planta:

queda es correr para entrar en calor. En mi escuela,
ya termino las clases y desde este lunes entramos
en vacaciones invernales. Cada vacacién viajamos 2. Ser vivo autétrofo vy
con mi mama al Desaguadero, vamos a comprar fotosintético.

mercaderia variada; si esta a buen precio, compramos
ropa, detergentes o galletas, y vamos a vender en las
ferias de los pueblos. Me gustan las ferias porque
veo muchos productos que sirven a las personas v,
a veces, cuando mi mama me da permiso para jugar
con alguna nueva amiga, juego a saltar con mi soga ¢ Por qué Kishwara no quiere
amarilla. Disfruto armar el puesto de mi mama; pero recoger el puesto?

recoger, eso ya no me gusta porque estoy cansada,

con frio y solo quiero ir a casa.

1. Parte inferior del pie.

3. Diseno de una fabrica.

Durante la lectura
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Cuando salimos de viaje a las ferias, mi Asi son mis vacaciones invernales y de fin
gato Black se queda con la vecina Santusa; de afio, junto a mi mama, mi hermana y mi
ella lo quiere porque es un buen cazador gato.

de ratones.

Espero que este afio nos vaya bien en la
venta porque asi podremos estar tranquilas
los proximos meses.

1. El testimonio, sus caracteristicas

Un testimonio es el relato de un hecho a partir de una experiencia personal,
puede ser oral o escrito (como las autobiografias o diarios personales). Se
relata en primera persona y solo se puede relatar hechos reales.

Actividad 1. Te invitamos a que construyas tu testimonio, para esto debes tomar en
cuenta los siguientes pasos:

1. Elegir el tema de tu agrado y que quieras que las y los demas conozcan.

2. Definir el contenido. Te ayudara hacerte las siguientes preguntas: ;Qué quiero que los
demas sepan?, ;qué me trae alegria o tristeza de ese episodio de mi vida?, ; me siento
feliz al recordar?

3. Ordenar los hechos: inicio, nudo y desenlace.

El texto dramatico (arriba el telén)
Dialogamos a partir de las preguntas:

¢ Alguna vez viste una obra de teatro?

¢ De qué se trataba?

¢ Alguna vez participaste de una obra de teatro? ¢Cual fue tu personaje?
Averigua qué géneros de obras teatrales existen.

Realizamos la lectura del extracto de la siguiente obra (podemos utilizar la técnica “lectura
por roles”)

Baba
(Caleb Marcelo Arce Luna)

Cijir no lo sabia, durante noches habia sofado estar en la selva, acudiendo a un
llamado que provenia de la selva, despertaba intrigado, con susto y sudor. Al
cabo de un mes decidio partir a la selva y enfrentar su miedo.

Al llegar a tierra amazonica se le acerco un hombre anciano.
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Sacerdote: Has llegado para cumplir con tu destino...

Cijir: ; De qué me habla? ;Quién es Usted?

Sacerdote: (Acercandose y mirandole de pies a cabeza mientras lo rodea)
Es tu destino ser Baba, no puedes eludir tu responsabilidad...

Cijir: ;Baba? ;Qué es eso?, 0 qué cosa es eso?

Sacerdote: En tiempos remotos estas tierras eran habitadas por Tacanas,
Aranoas, Toromonas y Cavinas, quienes depositaban su salud y respeto a
Baba, curandero y sacerdote que, colocando tabaco, coca y polvos en la
boca, podia sanar a las personas ...

Cijir: (Muy asombrado) jii ¢ Qué?!!! Yo no podria aceptar tal cosa...
Sacerdote: Por mucho que te resistas no puedes rehuir a tu destino...

Cijir: (Completamente paralizado) {Cémo podria ser ese mi destino? No
podria, Usted esta equivocado, de seguro me confunde con otra persona...
Sacerdote: Debes aceptar lo que eres. Tus antepasados se alejaron de su
destino, huyendo a las grandes ciudades, dejando atras a todo su pueblo,
abandonando su aire, olvidando su selva, su tierra. Han olvidado el canto de
las aves cuando amanece y cuando anochece, no pueden recordar como los
arboles respiran, como sopla el viento cuando se acerca la sequia o cuando
llega la lluvia. Sus pies ya no guardan el recuerdo de las hojas de Siringa,
sus manos, duras, no sienten la caricia del rocio, ni el cosquilleo de los rios
recorrer su piel. El humo de los autos, el ruido del motor y la musica, las
grandes y pequefas pantallas modernas les han vertido un hechizo que solo
tU podrias curar...

Cijir: Pero... yo no soy de aqui... yo naci en...

Sacerdote: jCalla! Escucha, tu siempre fuiste de aqui, el mundo en el que
vives te hace creer que no perteneces a este lugar, que tu vida es dormir,
despertar, trabajar y repetir eso unay otra vez hasta morir... ; Acaso no puedes
sentir como la naturaleza te llama? ¢No oyes la voz de tus antepasados en
tus suefnos?

Cijir: ;Y usted como sabe eso?

Sacerdote: Soy quien te ha llamado, tu pueblo te necesita; la selva, que es
tu hogar, te ha esperado, te ha extrafiado, pide que regreses y asumas tu
camino...

Cijir: (Confundido) Y si fuera cierto todo lo que me dices, ¢ qué deberia hacer
para ser un Baba?

Sacerdote: Seré sincero contigo... para ser sacerdote de la tribu deberas
pasar algunas pruebas bastante duras... habra un tiempo en que no podras
comer alimento alguno, otro tiempo en el que no puedas beber ni una gota
de agua, sufriras las picaduras de las avispas, el mordisqueo de las hormigas
y soportar las picaduras de los mosquitos. ¢ Estarias dispuesto a pasar por
todo eso?

Cijir: (Asustado) Es mucho, es demasiado. jQuiero despertar! jQuiero volver!
iDéjeme en paz!

Sacerdote: No eres la persona que esperaba que fueras, valiente, fuerte de
corazoén, de espiritu templado. Te ofrezco la fuerza, la sabiduria, la sanacion
y tU lo desprecias, te acobardas... pues... jSigue tu camino!

(Tomando un polvo de su ropaje sopla) ijDespierta!

Oscuridad
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Cijir no lo sabia, durante noches habia sofiado estar en la selva, acudiendo a un
llamado que provenia de la selva, despertaba intrigado, con susto y sudor. Al
cabo de un mes decidi6 partir a la selva y enfrentar su miedo.

Continuara.

Adaptacion del texto de: Paredes A. Diccionario mitoldgico de Bolivia - Dioses,
simbolos, héroes. Ed. Isla. La Paz, Bolivia. 1981.

Actividad 1. Para analizar el contenido de la obra respondemos las siguientes preguntas:

¢, En qué se diferencian Cijir y el sacerdote?
¢, Como es la personalidad de Cijir?
¢, COmo es la personalidad del sacerdote?

¢, En qué se parecen Cijir y el sacerdote?

Imaginamos algunas escenas de la obra leida y las dibujamos en nuestro cuaderno, para
mostrar el estado emocional de los personajes.

Escena 1 Escena 2 Escena 4
Estado de la escena Realiza una Realiza una Realiza una
ilustracion ilustracion ilustracion

Conducta de Cijir ¢Qué hizo?

Sentimiento de Cijir ¢Como se sinti6?

¢, Qué emociones desperto en ti la lectura de la obra de teatro? Escribe algunos pasajes
que te causaron algun sentimiento y/o emocién de la obra, en la fila correspondiente de
la siguiente tabla.

Pasaje Dibujo

Feliz
Satisfecho
Triste
Aburrido
Enojado
Deprimido

1.Caracteristicas y tipos

Informacién importante. Analizando el anterior texto podemos inferir que se trata de
un libreto para ser representado en un teatro. A este tipo de texto se lo denomina "texto
dramatico".

Un texto dramatico es aquel que tiene como propdsito comunicativo ser
representado en un escenario; se centra en la narracién de un conflicto de uno o
varios personajes. Una de sus caracteristicas es el didlogo entre los personajes
y la divisién en partes (escenas y actos) del texto original.
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El texto dramatico fue escrito para ser representado en:

Tragedia Comedia
Asunto serio Asunto superficial
Final tragico Final feliz
Personajes de la nobleza Personajes: gente comun

Algunas caracteristicas del texto dramatico:

Tipos de voces Ejemplo

Dialogo Conversacion entre dos | Sacerdote: Has llegado para cumplir con tu destino...
0 Mas personajes. Cijir: ¢ De qué me habla? ;Quién es Usted?

Sacerdote: (Acercandose y mirandole de pies a cabeza

mientras lo rodea) Es tu destino ser Baba, no puedes

eludir tu responsabilidad...

Cijir: ¢Baba? {Qué es eso?, ;0 qué cosa es eso?

Mondlogo Discurso de una sola HAMLET: Ser o no ser... He ahi el dilema.
persona, que habla

) i ¢ Qué es mejor para el alma, sufrir insultos de Fortuna,
consigo misma.

golpes, dardos, o levantarse en armas contra el océano
del mal, y oponerse a él y que asi cesen? Morir, dormir...

Nada mas; y decir asi que con un suefio damos fin a
las llagas del corazén y a todos los males, herencia de
la carne, y decir: ven, consumacion, yo te deseo. Morir,
dormir, dormir... jSofar acaso! jQué dificil! Pues en el
suefno de la muerte ¢ qué suenos sobrevendran cuando
despojados de ataduras mortales encontremos la paz?
He ahi la razén por la que tan longeva llega a ser la
desgracia.

Fuente: https://www.ejemplos.co/ejemplos-de-monologo/#ixzz7tVhMo083

Actividad 2. Luego de leer. Investigamos qué obras bolivianas fueron representadas en
teatro y las presentamos bajo el siguiente formato:

Nombre de la obra Autor/a: Editorial:
presentada: Titulo: Ciudad, pais:
Ano:

Resumen del contenido:

Numero de edicion o impresion:
Traductor:
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Curiosidades

Si quieres conocer cual es el origen del género
dramatico, tenemos que viajar hasta la época
clasica cuando en la Antigua Grecia se
comenzaron a celebrar festejos que
homenajeaban a los dioses mitolégicos. Para
estas celebraciones los poetas escribian una
serie de textos dramaticos, teatrales, que
estaban pensados no para ser leidos, sino para
ser narrados en voz alta por parte de actores
que dramatizaran las palabras escritas.

Conocemos las partes del texto dramatico

Al igual que los otros tipos de texto, el texto dramatico tiene su estructura propia. Vamos
a conocerla:

Estructura interna

inicio o Nudo o Desenlace Argumento Tema
planteamiento conflicto 9
Escenas Actos Cuadro AeEEEEs Informacion espacio
temporal

Estructura externa

l DECIDIR CLABORAR
Sk 2 ﬁ‘éﬂiﬁﬁgo; uABLIdA Investigamos cada una de las partes de la
4 etepiale estructura del texto draméatico, elaboramos un
papelografo en base a las indicaciones sugeridas
2%2%%%63 “ en el cuadro de 6 puntos, luego lo exponemos en

soeeatag \ el aula.
ALACLASR X

2. Vamos por mas: formas o modos verbales

Antes de leer. Analizamos las siguientes oraciones y las asociamos con las expresiones
de los emoticones para reconocer la intencionalidad y/o mensaje de la informacion:

&9 por favor hazlo, no

Hoy no
kdesperdicies el agua.

desperdiciaré agua.

Ahora es necesario recordar que... El verbo es la palabra que expresa accion, estado o

condicion.
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El verbo es la clase de palabra que posee mas accidentes morfologicos.

Los modos verbales son las diversas
formas en que la accion del verbo puede
expresarse. Nos indican qué actitud o
postura tiene el emisor o el hablante.

( Numero A

Singular }
plural /

Los modos verbales en espafiol son
tres: el modo indicativo, el modo
subjuntivo y el modo imperativo.

/ Tiempo: ¥
Presente, ]
pasado,

futuro. J/

El Modo indicativo: se usa cuando el emisor quiere comunicar o indicar hechos reales,
por ejemplo que la persona que habla tiene la certeza de que una persona canté, canta
y cantara:

Pasado: canté = La nifia canté en la hora cultural de la escuela.

Presente: canta = La nifla canta en la hora cultural de la escuela. Simple

Futuro: cantara = La nifia cantara en la hora cultural de la escuela.

Actividad 4. En nuestro cuaderno escribimos oraciones con el verbo llorar en tiempo
pasado, presente y futuro, utilizando el modo indicativo.

El modo subjuntivo: se usa para expresar acciones que son subjetivas, como expresar
deseos y transmitir sentimientos, por ejemplo:

Presente: Espero que manana sea un dia de sol, luego de dos dias lluviosos.
Pretérito perfecto: Cuando haya pasado la lluvia, podremos salir a pasear.
Pretérito imperfecto: Si supiera que ya no llovera, iria de dia de campo.

Pretérito pluscuamperfecto: No sé como habria reaccionado si hubiera visto la caida
del rayo cerca de mi.

Futuro perfecto: Quien hubiere ofendido a la Madre Tierra enfrentard graves
consecuencias en el futuro.

Actividad 5. Trabajamos en el cuaderno. Reconocemos el verbo en las siguientes
oraciones y lo subrayamos:

a) Nos pidié que llevaramos todas las herramientas para poder plantar muchos arboles.
b) Si no hubiera llovido, las plantas habrian terminado de secarse.
c) Es dificil que solucionemos el problema del desperdicio del agua de un dia para otro.

El modo imperativo: se usa para dar érdenes, ruegos, deseos o peticiones, prohibiciones
0 negativas. Aclaracién: este modo solo se conjuga en presente.
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Ejemplos:
Junta toda la basura que hiciste al recortar tus figuras y arrdjala al basurero.

Este fin de semana eviten el excesivo consumo de energia eléctrica, es nociva para el
medioambiente.

Tengan paciencia por favor, la conciencia ambiental tardara en ser comprendida.

Graficamos las siguientes oraciones:

a) Ve a tu habitacion!
b) Saluda antes de irte, es una norma de buena educacion.
c) No maltraten a los animales.

3. Encontramos la palabra que falta y completamos las oraciones en el
cuaderno

Hoy en minibus. (viajo, viajaré)
Manana, mi hermano un majadito. (compra, compro)
El condor muy alto. (volaba, vuela)
Manana, yo a sembrar. (voy, iré)

Ayer, mi tio al mercado. (va, fue)

Angel humintas. (comera, come)

El teatro: expresion oral

Aprendimos sobre el texto dramatico, ahora lo pondremos en escena. Debemos
tomar en cuenta los siguientes pasos para elegir, identificar, ubicar, definir y crear una
presentacion teatral.

Columna 1 Columna 2
Seleccion del tema: Pensar en algun hecho de interés social, de actualidad,
importante para un publico especifico.

“Contaminacién de suelos”

Identificar los personajes, el Personaje principal, personajes secundarios, ubicacién
ambiente y la época del lugar donde se desarrolla la trama, determinacién de la
- @ época en la cual se desarrollaran las escenas.
p X

Nifo que concientiza acerca de la contaminacion del
medioambiente (1).

Personas que botan basura en cualquier lugar (5).

Empleados de empresas de limpieza (2).
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Ubicacion del lugar, Primero: describimos de manera clara la ubicacién donde
determinacion del tiempo en el | se desarrollara la obra.

que se desarrollara.

G |

Segundo: creamos los dialogos de todos los personajes
participantes en la obra.

Una calle cualquiera de la ciudad.
Tiempo actual.
Escritura de los didlogos de los 8 personajes identificados.

Definir muy bien los papeles de | Asignarlosdistintosroles quelospersonajesdesempenaran
cada personaje en la obra.

—

Crear los didlogos de todos los personajes participantes
en la obra.

Primero: crear un libreto en borrador, luego este se ira
modificando en base a acotaciones personales de los
actores. Posteriormente se perfeccionara el libreto, que no
es definitivo, puesto que cada actor siempre aportara algo
mas en cada presentacion.

Ponemos en escena el guion trabajado, considerando ademas la escenografia.
Dialogos, entonacion y expresividad

Durante los dialogos de nuestra obra teatral, debemos evitar el empleo de un solo tono;
para variar el tono se le anadira emocion para generar matices que tendran relacién con
el caracter de los personajes y la circunstancia.

Podemos hacer el ejercicio de expresar frases cortas, variandolas desde un tono amable,
de sorpresa, de horror, de disgusto o de compasioén. Es también necesaria una correcta
vocalizacion para que el publico pueda entender los dialogos.

La expresion corporal en teatro es un componente importante para la interpretacién, es
una herramienta que nos sirve para la ficcion y la improvisacién, asi podemos contar
historias diversas y crear un personaje.

Tomemos en cuenta estas herramientas para poner en escena nuestra obra de teatro.
Para practicar nuestra entonacién, podemos realizar la lectura de nuestro guion a varias voces.
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Somos escritores: plan de redaccion para la escritura de textos

Antes de leer. Observamos el esquema mental e identificamos los cuatro pasos
fundamentales que debemos seguir para redactar un texto.

REDACCION '
RIOS (===

T

https://sites.google.com/a/fees.cl/quijotadas/home/material-psu/plan-de-redaccion

Analizado el esquema nos hacemos la siguiente pregunta: ; Qué es el plan de redacciéon?

Se denomina plan de redaccién de textos al esquema que sirven
de base para la construccion de un texto completo (ensayo,
monografia, relato, etc.) coherentemente estructurado.

Ejemplo:

Supongamos que queremos escribir sobre las consecuencias de la escasez de agua para
el consumo humano, lo primero que debemos hacer es armar un esqueleto (columna
de la izquierda), basado en una estructura l6gica deductiva que nos permita seguir una
secuencia del tema a ser abordado, para posteriormente ser escrito.

¢Qué es la escasez | La escasez de agua es...
de agua?

¢Cuales son las Cambio climatico...

2 n n .
causast Contaminacion de rios...

¢Cuales son sus
consecuencias?

Problemas de salud | Desencadena en numerosas complicaciones...
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Problemas en
la produccion
agricola

Reduccion de
fauna y flora

Cuidado del agua

Actividad 1. Completamos el cuadro en tu cuaderno, a partir de la informacién que
podamos recoger, unimos en un solo texto todas las filas del lado derecho de la tabla.
Luego escribimos un titulo.

Nos cuidamos: seguridad en redes sociales

¢, Conoces estos iconos?

¢ Qué representan para ti estas redes sociales?,

¢son utiles o no?, jconsideras que son peligrosas?,
!@' — i por qué?

Analizamos el siguiente articulo:

Siete de 10 nifas en Bolivia sintieron acoso en linea en algin momento de
su vida

Plan internacional
La Paz, 6 de octubre de 2021

Siete de cada diez nifias en Bolivia manifesté que sintié acoso en linea en algun momento
de su vida, segun el Estudio Conectadas y Seguras (2021). Esto deriva en inseguridades
para manifestar sus opiniones y hacer escuchar su voz en entornos digitales. Cuando
ellas sufren violencia digital, acuden a sus amigas para pedir apoyo; solo 4 de cada
mil nifias denunciaron algun hecho de violencia digital con la Policia o Defensoria de la
Nifiez y Adolescencia.

El tipo de violencia mas frecuente reconocida por las ninas de Bolivia es la psicologica
(87%) y la segunda mas recurrente es la fisica (43%). Por otro lado, 6 de cada 10 nifias
creyeron en alguna noticia falsa y fueron victimas de la desinformacién en linea, y esto
provoca que ellas sientan ansiedad e inseguridad.

Fuente: https://eju.tv/2021/10/7-de-10-ninas-en-bolivia-sintieron-acoso-en-linea-en-algun-
momento-de-su-vida-segun-estudio/

200
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Después de leer este extracto de investigacion, ¢qué opinas de los datos?,
¢alguna vez te acosaron por pensar diferente?, ¢te acosaron por colgar videos
o fotos tuyas?, ¢ te insultaron o insultaste?, ;cémo lo solucionaste?

Por todo lo expuesto es necesario saber...
1. ¢ Qué son?

Las redes sociales, en especial, el Facebook
y el TikTok son las mas usadas por las y los
adolescentes. Te hacen creer que desde las redes
sociales ejerces tu libertad. Sin embargo, todo
esta pensado para que consumas y estés horas
conectado jugando o compartiendo videos,
musica, mensajes, pues mientras mas datos
los adolescentes y personas generen, creceran
las ganancias de muchas empresas, porque la
informacion es dinero y tus datos personales ya estan vendidos no solo a empresas de
ropa, cosméticos, videojuegos, musica, viajes, etcétera.

/Parafraseando el estudio de Arab y Diaz (2014) sobre A
;Cual seria la edad los efectos negativos del abuso de las redes sociales
minima  para  hacer en adolescentes, se identifica una asociacion con la
uso de las redes depresion, el sindrome de déficit atencional con la
sociales? ¢Por qué? hiperactividad, el insomnio, la disminucién del suefio, la
Argumentamos nuestra disminucién del rendimiento académico, la repitencia, el
respuesta. abandono escolar, las adicciones, la pérdida de tiempo

y la distancia con la naturaleza.
- 4

2. Seguridad
Si utilizamos las redes sociales debemos tomar en cuenta las siguientes recomendaciones:

Siempre s€ amable y cortés con los demas (puedes usar emoticones sonrientes).

Expresa lo que quieres decir de forma clara.

Nunca respondas a mensajes agresivos, podrias comenzaruna pelea.

Respeta la privacidad de los demas.

No publiques informacién o imagenes, ni difundas rumores sobre otras personas en

internet.

¢ No reenvies mensajes dudosos, podria dafar tu computadora o desinformar a otras
personas.

¢ No compartas secretos en linea, incluidas tus contrasefiaso los datos bancarios de
tus padres. Tampoco divulgues informacion importante de tu familia o de tus seres
cercanos.

e Habla con un adulto de confianza si alguien es malo o grosero contigo en internet.
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Actividad 1. ; Ahadirias alguna regla de respeto en linea a la lista que acabamos de leer?
Explica tu respuesta.

Te invitamos a que dejes el celular, tablet o computadora y te animes a crear un volador.
No dejes que tu creatividad e imaginacion estén guardadas.

Como hacer un volador o cometa

Materiales

— 1 bolsa de plastico

— 6 palos finos de escoba de mano
— Cuerda

Cinta adhesiva fuerte

Cordel/ hilo para volador o cometa
1 bobina o mango

Elaboracion

1. Cortar la bolsa plastica en forma cuadrada, dejando dos lados mas
grandes que los otros dos.

2. Cortar los palos del mismo tamano que el volador/cometa. Cruzar los palos y
atarlos en el centro. Este se constituye en la estructura del volador/cometa.

3. Hecha la estructura, pegarla con cinta adhesiva en la cometa. Dar la vuelta
al volador/cometa y poner un trozo de cinta adhesiva justo en la cruz de la
estructura. De esta forma, el plastico estara protegido para cuando pases el
cordel.

4. Cortar un trozo de cordel para cometas, el doble de tamafno de la altura de la
cometa. Asimismo, se debe coser o pasar un extremo del cordel por la parte
frontal del volador/cometa y enrollar varias veces en el centro de la estructura y
volver a pasarlo por delante. Atar fuertemente.

5. Voltear la cometa. Pasar el otro extremo del cordel por la parte inferior del
volador/cometa y estirar con cuidado hasta que quede tenso.

6. Atar el cordel volador, un poco mas arriba del centro, ajustandolo cuando eche
a volar el volador/cometa.

7. Hacer la cola. La cola es la que le da estabilidad al volador/cometa. Haz una con
la bolsa plastica, cinco veces el largo del volador/cometa.

iFeliz vuelo!!
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Conocemos técnicas de estudio: la sintesis argumental

Antes de leer. Observamos el texto y por el dibujo inferimos cual es el tema que nos
propone:

El agua

, Leemos el texto, y en una
El agua es necesaria | i . . |
para vivir. Hace gue el _Soa 'n?,a smtetlz_amos a
cuerpo funcione bien. informacion proporcionada en

Me bano con agua para nuestros cuadernos:
estar limpio. Mi mama
usa agua para cocer la
comida. Espanto al gato
con un poco de agua.

\_ J

Leemos:

La Abuela Grillo
(Adaptacién)

La Abuela Grillo era una dulce ancianita
que habia nacido hace muchos afos en
una comunidad cercana a un campo de
mazorcas en una comunidad del Chaco
tarijefio. Sus padres, seres muy
bondadosos, le habian inculcado el
cuidado de la naturaleza, pero
principalmente el cuidado de las fuentes
de agua que habia en la comunidad.

Asi fue pasando el tiempo y ocurrié lo
que todos temian: comenzd a escasear el agua. Al principio, la poblaciéon no se daba
cuenta y pensaban que al llegar las lluvias volverian a tener ese preciado elemento vital.
Pero los dias pasaban, las semanas, los meses y los anos y nada, ni una gota de agua.

Entonces todos los habitantes comenzaron a irse de la comunidad, entre ellos también
la ancianita llamada carinosamente “la Abuela Grillo”. Ella comenz6 a caminar y caminar
hasta que a lo lejos divisé un pueblo,
era tanta su alegria que comenzé a
cantar y cantar; pero de pronto para
Su sorpresa su voz era tan maravillosa
que el cielo, al escucharla, comenzd
a llorar y las gotas una a una fueron
mojando el lugar. Fue tanta la alegria
por la lluvia que la Abuela Grillo no
dejé de cantar hasta que toda la tierra
recuperd su color primaveral.
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Un dia de esos de los que no quedan registros, cuando una lluvia tenue caia, la Abuela
Grillo se despidio de sus nuevos amigos y se fue para nunca mas regresar. Ahora cuentan
que aun se escucha su dulce cantar cuando se aproxima la lluvia. Los milagros si existen
Yy, a veces, seres que consideramos insignificantes logran grandes hazanas en beneficio
de todos dandonos asi grandes lecciones.

Actividad 1. Después de leer. Respondemos a las siguientes interrogantes:

¢ Quién es el personaje principal del cuento?
¢, Enqué pais y departamento ocurre la historia que leimos?
¢, Cual es el contexto en el que se desarrolla la historia?

¢, Qué datos del texto podrias extraer para escribir sobre la vida de la Abuela Grillo?

Te invitamos a escribir una sintesis del texto en cinco lineas, en tu cuaderno. Toma en
cuenta los aspectos mas relevantes y las siguientes pautas:

1. Comprendemos el contenido del texto en base a las preguntas: ¢ De qué trata el texto?,
;cual es su tematica principal?

2. Reconoce el contexto: ¢ Cudles son los elementos importantes que toma en cuenta el
texto?

3. Aclaramos las palabras que no entendemos.

4. Escribimos la sintesis, utilizando lenguaje propio sin perder de vista la tematica central.

5. Graficamos al personaje central.

A lo largo del desarrollo del tema, hasta este punto hemos ido observando la presencia
de la palabra "sintetizamos" y "sintesis". Ahora aclararemos el significado del término
"sintesis argumental”.

Para detallar la historia
Para qué nos sirve: ’ que se quiere contar.

Sintesis

argumental

Para comunicar a otro de
—— una manera rapida y eficaz

Es un texto en el que sintetiza la historia que se el argumento de la narracion.
cuenta. En este tipo de texto, se informa acerca
del protagonista y los personajes secundarios
que participan en los hechos narrados. Para reflejar los
También se dan a conocer los hechos que se acontecimientos
presentan a lo largo de la narracion. masimportantes.
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¢Como se escribe una sintesis argumental?

Su extension: una o dos paginas.

Su escritura: debe contener datos informativos.

El texto: es un resumen del argumento.

El argumento: se dan a conocer los sucesos y acciones de los
personajes.

Linea de accién: debe estar presente en toda la narracion.

e Forma de citar a los personajes: se debe utilizar una sola
denominacién en toda la sintesis.

Actividad 2. Luego de leer. Conocidos los aspectos de la sintesis argumentativa, te
invitamos a buscar y leer otro cuento mitico de la literatura boliviana, luego escribe la
sintesis.

4 N
Reflexionamos sobre nuestro aprendizaje

Contestamos las siguientes preguntas en nuestro cuaderno:

e ;Cudl es el contenido que mas llamé mi atencion?, ;cémo lo apliqué?
e ;Logré cumplir con mis expectativas?

J

¢, Me siento preparada o preparado para continuar? De no ser asi, ¢qué podria hacer?

Prestar mayor Planificar todas mis Pedir aclaraciones en clase,
atencion en clase. actividades escolares. cuando tengo dudas.
Tomar buenos Repasar y practicar lo Consultar otras fuentes
apuntes. avanzado en casa. para ampliar mis
conocimientos.




Una vida en armonia permite redistribuir la riqueza econdmica para todas
y todos, incluyendo a los mas vulnerables. Te invitamos a conversar e
indagar en equipo de dénde se obtienen los recursos para pagar el bono
Juancito Pinto.

4 )

¢Qué aprenderemos?

e A valorar la importancia de la redistribucion econdmica en bien de las nifias y
los nifios, de las madres gestantes y de los abuelitos y abuelitas.

e A tomar consciencia de las palabras: dignidad, digna,democratica, productiva,
soberana.

¢ A reflexionar sobre la vocacién de servicio.

e A ponernos de acuerdo para realizar alguna actividad.

Ahora, nifias y nifios, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas acerca
de lo que aprenderan.

\ )

4 )

Conversamos en el curso sobre los recursos econémicos obtenidos por
nuestras familias durante el dia, semana, mes. Valoramos estos recursos
y conocemos la forma de redistribuir las ganancias tomando en cuenta los
gastos alimenticios, gastos en servicios basicos, gastos en la formacion de
los hijos y otros.

Dialogamos sobre los términos: dignidad, soberania, democracia y
productividad.

J
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Modelo Econdmico Boliviano de redistribucion

Leamos

La gente que vive en un pais tiene muchas necesidades, como
. educarse o tener agua potable en su casa, si es victima de un
robo busca instancias que le apoyen y si esta enferma también
busca espacios donde la puedan curar. ;Quién se encarga de
todo esto?

En todos los paises existen instituciones como la escuela, el hospital, la policia o la
justicia, que estan organizadas para que los derechos y las necesidades de las personas
se atiendan. Este conjunto de instituciones se lo conoce como el Estado.

1. (¢ Qué son las instituciones?

La vida de los seres humanos a lo largo de su
historia, a medida que crecia la poblacion, se fue
complejizando. Pasamos de vivir en pequefos
grupos humanos que vivian de la caza y la
recoleccion de alimentos a comunidades mas
grandes que comenzaron a crear formas de
organizarse como la agricultura o el pastoreo.
Sembrar, cosechar o levantarse temprano
para alimentar a los animales involucra mayor
esfuerzo y disciplina, pero garantiza el alimento
de forma mas segura que depender de la suerte
de encontrar algo para cazar. Siguiendo este ejemplo, una institucién es una organizacién
donde las personas que son parte de ella cumplen determinadas responsabilidades para
cubrir unas determinadas necesidades de una poblacién.

2. ;Qué es el Estado?

El Estado es una gran institucion que se encarga de organizar la vida
de una sociedad o de un pais. El Estado esta compuesto por muchas
instituciones que se encargan de cubrir las necesidades y regular la
convivenciadelas personas, entre ellas: las escuelas, las universidades,
los hospitales, la policia, las gobernaciones, los municipios, los medios
de comunicacién, las empresas productivas, etc.

El Estado es una forma de organizacion politica que cuenta con poder
administrativo y soberano sobre una determinada zona geogréfica.

3. ¢Qué elementos conforman el Estado?

Esta forma de organizacion esta conformada por: la poblacién, el
territorio y el gobierno.
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Poblacion El territorio El gobierno

El grupo de personas que gozan | Esel espacio geografico | Es la autoridad que
de derechos y que participa de | que pertenece al Estado | facilita los objetivos
manera directa e indirecta en la |y que es administrada | comunes que tiene
toma de decisiones del gobierno | por este. la poblacién.

4. Los estados se organizan para administrar la economia
¢ Qué es la economia?

Todos los procesos que tienen que ver con la produccion
y reproduccién de la vida de las personas y del entorno
natural estan relacionados a la economia. El ser humano
tiene necesidades materiales como el alimento, la casa
o la vestimenta; entonces para vivir tiene que producir
bienes que pueda consumir. Para producir bienes se
necesitan materiales de la naturaleza, como la madera,
pero que requiere transformarse a través del trabajo de
las personas, para hacer mesas o escritorios.

Entonces, las personas producen bienes que intercambian para conseguir lo que necesitan
para satisfacer sus necesidades. Como se trata de millones de personas que realizan
ese proceso, los multiples procesos de produccion, intercambio y consumo, generan el
mercado, que es un espacio donde se intercambia todo lo que una sociedad produce.

Entonces la economia trata sobre el proceso de produccién, intercambio, consumo y la
generacion de la riqueza que haga la vida de un pais sostenible.

5. ¢Qué es un modelo econémico?

Los pueblos se organizan de manera colectivapara produciry responder asus necesidades.
A esa manera de organizarse le vamos a denominar como modelo econémico. La
humanidad casi siempre se sostuvo en un modelo econémico que no olvida de dar los
elementos minimos a su poblacion, eso es: la comida, la vivienda, etc., cosas que casi
siempre teniamos garantizadas.

Modelos econémicos

Los Estados elaboran modelos econdmicos para poder administrar la economia de un
pais, a partir de los mismos se van construyendo diferentes politicas econdmicas.

Veamos ahora los diferentes modelos por los que la economia boliviana ha pasado.
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Modelo de capitalismo de Estado

Modelo de
capitalismo de Estado

Participacion Control estatal Crecimiento
del Estado en de las empresas |
la inversion y mas grandes del
el empleo pais Favorable
en los

Endeudamiento con la banca
internacional para inversion.

primeros anos

Desde la Revolucion de 1952

Déficit Hiperinflacion
del sector
publico

por

Caos politico

Durante la Revolucién Nacional de 1952, se generaron cambios importantes enlaeconomia
y sociedad boliviana, por todas las reformas que se hicieron, como la nacionalizacion de

las minas, la reforma agraria y el voto universal.

En este modelo el Estado controlaba las empresas mas grandes del pais, y tenia premios

y sanciones para el sector privado.

Sin embargo, algunas decisiones de tipo econdémico favorecian a algunos grupos de

empresarios que tenian acceso o influencias en el Estado.

Modelo de capitalismo Neoliberal

Modelo de capitalismo Neoliberal

Objetivos
Frenar la Crecimiento No es
hiperinflacion modesto prioridad la
distribucién
através de Privatizacia del excedente
Ivatizacion econdémico
L, de empresas
Relocalizacion o
publicas
Excedente
Congelamiento en favor de
de salarios Incrementan las empresas
impuestos extranjeras
Exclusion
Vocabulario del Estado
del aparato
Buscamos el significado de: productivo
¢ Inflacion
e Transnacionales
® |nversion

Desde 1985

Este modelo tenia como
objetivo frenar la hiperinflacion
a partir de diferentes medidas
como el congelamiento de
salarios, la reduccién del
gasto publico o el cierre o
venta de empresas publicas,
como COMIBOL.

Como parte de las medidas,
estuvo el proceso de
privatizacion para vender
las empresas que tenia el
Estado a empresas privadas
y transnacionales.

En este modelo, el excedente
econémico que se producia
por la explotacién de los
recursos naturales se quedaba
fundamentalmente con las
transnacionales y una minima

parte se daba al Estado.
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Modelo Econdmico Social, Comunitario y productivo
¢Por qué?

El modelo econdmico mundial basado en la explotacion, la transformacién, el consumo
y el desecho ha sumergido al planeta tierra en una crisis climatica, financiera, energética,
econdémica y alimentaria.

Frente a la realidad anteriormente descrita se pretende construir, desde el Estado
Plurinacional, un modelo econdmico capaz de garantizar un crecimiento sostenido de la
economia, como también la redistribucion de la riqueza orientada hacia el Vivir Bien de
todos sus habitantes.

Sectores

generadores
de ingresos y

Sectores
estratégicos:

- Hidrocarburos ‘- Industria

- Mineria manufacturera y
- Electricidad = artesania
- Recursos - Turismo
ambientales - Desarrollo
ESTADO REDISTRIBUIDOR siP=7, "%;;‘ip""“’"“
% i A&/ - Vivienda
c - Comercio y

servicios

- Renta Dignidad
- Bono Juana Azurduy

Actividad 1. Reflexionamos sobre la importancia de los Bonos que se otorgan a los
estudiantes (Bono Juancito Pinto), mujeres (Bono Juana Azurduy de Padilla), abuelitas y
abuelitos (Bono Dignidad). ¢ Qué llegaria a pasar si se suprimieran estos bonos? Escribe
las respuestas en tu cuaderno.
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¢ Por qué se concibe a la politica como servicio al pueblo?

Para iniciar leamos la siguiente historia.

"Juan veia que las plantas de la escuela estaban secas y descuidadas
y comenzé a compartir su preocupacion con sus amigos. A uno de ellos
se le ocurrié que podian turnarse para regar y cuidar las plantas. Pidieron
a Juan que haga una lista de todos los que querian ayudar y también un
cronograma que ayude a recordarles los dias que debian cuidar las plantas.
De esa manera, Juan y sus amigos se hicieron cargo de esa responsabilidad
y ahora las plantas estan verdes y saludables.”

Antes de comprender lo que significa la politica aclaremos las siguientes ideas.

Cuando Juan se preocupa por hacer su tarea o algo que se vincule a sus intereses
personales esta en un ambito privado.

Pero cuando Juan se preocupa por las plantas de la escuela y se lo comunica a sus
amigos, esta en un ambito publico.

La politica surge cuando, como Juan, nos preocupamos por lo publico, nos animamos a
organizarnos y hacernos cargo de lo que pasa en nuestro entorno.

1. ¢ Qué es politica?
Leamos las siguientes ideas sobre lo que significa politica:

” La politica debe entenderse como
una actividad tendiente a organizar,
producir y reproducir la vida de los
miembros de la comunidad”.

(Dussel, 2007) e ;Qué es politica?
e ;Como se relaciona la politica

con el bienestar del pueblo?
“La politica trata del estar juntos ¢ Organizamos un debate.

los unos con los otros”. N\ J
(Arendt, 1950)

4 )

Reflexionamos

Politica es, en consecuencia, nuestra capacidad para organizarnos para vivir entre todas
y todos.

2. Obedecer a la voluntad de la comunidad

Obedecer a la voluntad de la comunidad significa ejercer un cargo (presidente del Estado,
Junta de Vecinos o de mi curso, etc.) y actuar segun los pedidos y las necesidades de la
gente, de la comunidad que nos confié esa responsabilidad. Por o que asumir un cargo
significa, en primer lugar, saber responder ante la comunidad que confia esa responsabilidad.

Leemos el siguiente texto y reflexionamos en equipos a partir de las siguientes preguntas:
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“Esto hace parte de otra politica que no esta motivada por la
ambicién personal, sino por la vocacién de cumplir con el llamado del
pueblo arealizar la mayor felicidad posible para la comunidad, a partir
de ejercer el poder positivo para aumentar la vida”. (Dussel, 2017)

Fuente: https://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S1315-52162007000100007

¢ Por qué indica Dussel que la politica no debe estar motivada por la ambicién personal?
¢ En tu opinién la politica debe estar vinculada a la vocacion de servicio?

3. ¢Qué es una politica publica?
Leamos el siguiente texto y analicemos en equipo:

Es el conjunto de acciones que estan planeadas para poder resolver las
causas de los problemas de la sociedad, estas pueden incluir leyes, programas
y proyectos, asignaciéon de recursos o pueden regular actividades.

Adaptado de Fuente: http://saludpublica.bvsp.org.bo/cc/bo40.1/documentos/669.pdf

Las politicas publicas permiten el avance en temas como la reduccién de la pobreza,
del acceso y uso de la tierra y el agua, la nutricién de las madres, las nifias y nifios, el
desarrollo del sector agropecuario; la participacion de la mujer en lo politico, econémico
y social, en su busqueda por igualdad vy justicia.

En este sentido, se cuenta con politicas publicas en relacion con la seguridad y soberania
alimentarias, leyes contra el acoso y la violencia hacia las mujeres, ley contra la trata
y trafico de personas, protocolos de inclusién, politicas nacionales de transparencia y
lucha contra la corrupcion, etc.

4. La Defensoria del Pueblo
para la defensa, vigencia y promocién de los derechos humanos

con énfasis con las poblaciones en situacion de vulnerabilidad
y sectores desfavorecidos.

\ Es unainstitucion del Estado Plurinacional al servicio del pueblo

DEFENSORIA DEL PUEBLO  La Defensoria del Pueblo es una institucion creada en 1997 por
e mmmammepr T mandato constitucional, cuya funcién es velar por la vigencia,
promocion, difusion y cumplimiento de los derechos humanos, individuales y colectivos,
que se establecen en la Constitucion, las leyes y los instrumentos internacionales.

Tiene como acciones institucionales:

1. Promover la generacién de condiciones materiales de vida que permitan el ejercicio y
vigencia de los derechos humanos de las poblaciones en situacién de vulnerabilidad y
sectores desfavorecidos.

2. Impulsar la accién sensible al conflicto y la gestion pacifica de la conflictividad en

instituciones del Estado y actores de la sociedad, desde el enfoque de derechos

humanos y la cultura del didlogo y de la paz.
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3. Impulsar acciones transformadoras de las relaciones de poder y convivencia como
forma de superacion de la desigualdad e inequidad.

Fuente: https://www.defensoria.gob.bo/contenido/sobre-nosotros

Actividad 1. Investigamos: ;Como se elige al defensor del pueblo?, cuanto dura su
gestidén?, ; por qué es importante la labor de la Defensoria del Pueblo?

Derecho universal al agua potable en el Estado Plurinacional

4 ] N
El derecho al agua y al saneamiento

Las Naciones Unidas reconoce el derecho humano al
agua y al saneamiento como esencial para la realizacién
de todos los derechos humanos.

28 de julio de 2010, a través de la Resolucion 64/292 https://www.un.org/es/
- J

En equipo, realiza una reflexion sobre el derecho universal al agua.

1. La guerra del agua

Se conoce con este nombre a las protestas que se dieron
en la ciudad de Cochabamba a principios del afio 2000.

El motivo principal fue la privatizacion del agua en un
contrato firmado entre el ex presidente Hugo Banzer
Suarez con el consorcio Multinacional Bechtel,
impulsada por el Banco Mundial.

- > En ese contrato, se entregaba la concesion de la
dlstrlbuC|on de agua a la empresa Aguas del Tunari, subsidiaria de la transnacional Bechtel.

Ademas, se promulgaba la Ley 2029, donde el agua se convertia en mercancia ocasionando
que las tarifas de consumo se incrementasen hasta en un 200% en algunos casos.

Estos abusos generaron la molestia de las organizaciones sociales, obreros, juntas vecinales
y otros, quienes se organizaron en la Coordinadora de Defensa del Aguay de la Vida. Es esta
Coordinadora la que encabeza la sublevacion que consigue la expuIS|on de la transnamonal
Bechtel en abril del 2000, mediante un referéndum, es - : -

decir una consulta popular que pregunté a la poblacién
si estaba de acuerdo con rescindir el contrato con
Aguas del Tunari y la modificacion de la Ley 2029.

A partir de esta revuelta, se comenzo6 a tomar conciencia
sobre el agua como fuente de vida.

2. Reconocimiento del derecho al agua

Con la promulgacién de la Constitucién Politica del Estado el 7 de febrero de 2009, el Estado
Plurinacional de Bolivia reconoce el agua como un derecho fundamental para la vida.
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CAPITULO QUINTO. RECURSOS HIDRICOS

Articulo 373. I. El agua constituye un derecho fundamentalisimo para
la vida, en el marco de la soberania del pueblo. El Estado promovera
el uso y acceso al agua sobre la base de principios de solidaridad,
complementariedad, reciprocidad, equidad, diversidady sustentabilidad.

Constituciéon
Politica del
Estado

Il. Los recursos hidricos en todos sus estados, superficiales vy
subterraneos, constituyen recursos finitos, vulnerables, estratégicos
y cumplen una funcidén social, cultural y ambiental. Estos recursos no
podran ser objeto de apropiaciones privadas y, tanto ellos como sus
servicios, no seradn concesionados y estan sujetos a un régimen de licencias, registros y
autorizaciones conforme a Ley.

Articulo 374. |. El Estado protegera y garantizara el uso prioritario del agua para la vida. Es
deber del Estado gestionar, regular, proteger y planificar el uso adecuado y sustentable
de los recursos hidricos, con participacion social, garantizando el acceso al agua a todos
sus habitantes. La ley establecera las condiciones y limitaciones de todos los usos.

Il. EI Estado reconocerd, respetard y protegera los usos y costumbres de las comunidades,
de sus autoridades locales y de las organizaciones indigena originarias campesinas sobre
el derecho, el manejo y la gestidn sustentable del agua.

lll. Las aguas fosiles, glaciales, humedales, subterraneas, minerales, medicinales y otras son
prioritarias para el Estado, que debera garantizar su conservacion, proteccion, preservacion,
restauracion, uso sustentable y gestidn integral; son inalienables, inembargables e
imprescriptibles. Constitucion Politica del Estado (CPE) (7-febrero-2009) (Vigente).

En conclusion, la normativa sobre el agua NO debe quedar en papeles, se debe garantizar
el agua accesible y segura como un derecho individual y colectivo.

Actividad 1. Conversamos: ;En tu region existe agua potable?, el acceso al agua
es igual para toda la poblacion?, ¢sin agua podriamos sobrevivir personas, animales y
plantas?, ;qué acciones debemos tomar en cuenta para proteger el agua?

¢ Qué es la democracia representativa, participativa y comunitaria?
Antes de iniciar
Leemos la siguiente situacion:

Nos ponemos de acuerdo para ver television

En mi casa somos muchos hermanos; cuando
queremos ver tele, uno quiere ver dibujos, otro
quiere ver musicales, otro quiere ver programas
deportivos. Entonces tenemos que escoger
entre todos los hermanos, ponernos de acuerdo
y respetar la opinion de los otros.

¢ Alguna vez tuviste que ponerte de acuerdo con alguien para realizar alguna actividad?
¢ Qué tiene que ver esto con democracia?
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¢Qué es democracia?

Como seres humanos no vivimos solos, estamos conviviendo con nuestra familia, con
nuestros amigos y vecinos; algunas veces no es facil convivir y existen discusiones.
Por eso, existe la necesidad de ponernos de acuerdo como comunidad sobre aspectos
basicos de la vida para poder convivir.

La democracia es una forma de gobierno donde
las decisiones las toma toda la gente. Para que
todo el pueblo se ponga de acuerdo en la
democracia se vota y se eligen representantes.

En la Constitucién Politica del Estado, se reconoce
la existencia de diferentes formas de eleccidn
democratica, en las que la democracia intercultural
permite la paridad de género con justicia social.

Actividad 1. Para reflexionar y actuar

1. Buscamos el significado de Paridad.

2. Ponemos en practica el ponernos de acuerdo para realizar actividades, respetando las
opiniones de los otros.

1. Formas de democracia en Bolivia

Bolivia se constituye en un Estado Unitario, Social, de Derecho Plurinacional, Comunitario
Libre, Independiente, Soberano, Democratico, Intercultural, Descentralizado y con Autonomia.
De esta manera, adopta para su gobierno la forma democratica participativa, representativa
y comunitaria:

Directa y participativa, por medio del referéndum, la iniciativa
Legislativa ciudadana, la revocatoria de mandato, la asamblea, el
cabildo y la consulta previa.

Representativa, por medio de la eleccion de

: representantes por voto universal, directa y secreta,

ﬂ E todos los bolivianos ejercen el derecho al voto a partir
de los 18 afos.

Comunitaria, por medio de la eleccién, la designacién o
nominacion de autoridades y representantes por normas y
procedimientos propios de las naciones y pueblos indigenas
originarios campesinos.

Actividad 2. Investigamos. ;A partir de qué afo se instituyd el voto desde los 18
anos? ¢Cual es el numero de jévenes de 18 a 25 afios inscritos en el Padrén electoral
a nivel nacional habilitados para emitir su voto? Escribimos la informacién recabada en
nuestros cuadernos.
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Bolivia Digna y Soberana: reconstruyendo la economia para vivir bien

Antes de iniciar

INTEGRAL

Describimos las imagenes vy las
relacionamos con nuestra vida cotidiana.
(A qué hacen referencia? ;Qué es
desarrollo?

Recordemos qué es el Modelo econdmico social comunitario y productivo:

Es una nueva manera de pensar que privilegia las necesidades de las personas antes que
el interés del mercado.

El Estado asume la responsabilidad de redistribuir el ingreso econdmico para evitar las
desigualdades.

El Estado nacionaliza los recursos naturales, con lo cual toma el control de sectores
estratégicos de la economia nacional que estaban en manos privadas.

El Estado invierte en la industrializacion de recursos naturales, tanto para cubrir la
demanda interna como para exportar productos con valor agregado.

¢Qué significa "Bolivia Digna y Soberana"?

Bolivia Digna, en la que se haya eliminado la pobreza y toda forma de exclusion,
discriminacién, marginacion y explotacién, en la que se ejercen todos los derechos, y se
realiza la redistribucion de la riqueza desde la solidaridad y la reciprocidad.

Bolivia Soberana, que toma sus propias decisiones de manera autébnoma, desde sus
necesidades e identidades, manteniendo relaciones de armonia con otros paises.

1. Plan de desarrollo econémico y social
f

Mi plan personal
Escribe algo que te gustaria lograr o algun objetivo que te
gustaria alcanzar, por ejemplo: aprender algun deporte.

Piensa: jcon qué cuentas y qué te falta para alcanzar tu
objetivo?

¢ Qué acciones tienes que realizar para lograr tu objetivo?
¢ En cuanto tiempo?

Con ayuda de tu profesora o profesor, reflexiona sobre la importancia de contar
con un plan para alcanzar tus objetivos.

- J
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¢Qué es un plan?

Es un documento en el que se describen los objetivos que se quieren alcanzar y detalla
las acciones que se van a realizar en un tiempo determinado. Se lo elabora a partir de un
diagndstico.

¢ Qué es el Plan de Desarrollo Econémico y Social (PDES)?

Es una planificacion nacional de mediano plazo que define los objetivos que permitiran
alcanzar el desarrollo integral de todo el pais.

El PDES 2021 - 2025 de nuestro pais se denominado “Reconstruyendo la Economia
para Vivir Bien, hacia la Industrializacion con Sustitucién de Importaciones”, orienta las
acciones que se van a realizar en Bolivia durante 5 afos.

Este plan busca promover acciones para que exista menos desigualdades entre personas,
menos pobreza, busca una sociedad orientada al Vivir Bien entre las personas. En relacion
con la Madre Tierra, toma en cuenta los ambitos: social, econdmico, politico, cultural,
ambiental, comunitario, espiritual, que hacen al desarrollo integral del pais y para su
elaboracion parte de un diagndstico.

Diagnéstico

Permite conocer la situacion del Pais a través del analisis de la

realidad, para este analisis es importante contar con informacion = &S
confiable proveniente de fuentes oficiales comolaque proporciona - =" ™
el Instituto Nacional de Estadistica (INE) proveniente de los
censos, encuestas y registros administrativos e investigaciones S EsE e me
realizadas con diferentes instituciones. s

w

N

. o e Salud
Entre los aspectos que analiza estan: si toda la poblacién tiene

acceso a servicios basicos; si cuenta con transporte adecuado que .
permita la integracién de las y los bolivianos; si todas las personas & s = = B
tienen acceso a educacion, cienciay tecnologia, salud y deportes; I I I I I I
como esta el desarrollo productivo del pais, los hidrocarburos y T %

energia, la mineria, agropecuaria, el comercio; cémo se esta
cuidando el medioambiente y otros aspectos mas.

e 7 e a9 e

Educacion

Actividad 1. Los graficos presentados anteriormente forman parte del didgndstico del
PDES. Al observarlos, ¢coémo los interpretarias?
Ejes de desarrollo del PDES

Para dar respuesta a las problematicas identificadas en el diagndstico, el PDES plantea
10 ejes de desarrollo de los cuales conoceremos algunos:
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Reconstruccion de Seguridad alimentaria Educacioén, investigacion,
la economia con soberania ciencia y tecnologia

1;‘".'\

s

Salud y deportes Medio ambiente Culturas, descolonizacion
para proteger la vida sustentable y y despatriarcalizacion,
equilibrado en armonia para la revolucién

con la Madre Tierra democratica cultural

culturaestadistica.ine.gob.bo

Si quieres mayor informacién sobre estadisticas, ingresa al siguiente URL https:// )

Actividad 2. Para aplicar en la realidad.

¢ Qué informacion utilizarias para plantear el “Proyecto Sociocomunitario Productivo” de
tu Unidad Educativa?

Reflexionemos sobre la importancia de contar con datos estadisticos para una
planificacion.

Actividad 3. Ahora elaboramos un listado de la compra de productos alimenticios y de
vestir que realizamos durante la semana o el mes. Del mismo identificamos cuéles son
producidos en Bolivia y cuales son importados.

¢, Consumimos mas productos nacionales o extranjeros? ¢ Por qué es importante consumir
los productos bolivianos? ¢ Qué efectos tiene el consumo nacional sobre el empleo?

Elaboramos una tabla comparativa sobre los cONSUMAMOS
O NUESTRO

beneficios y perjuicios de ambos. Presentamos
nuestro trabajo.

Investigamos sobre las acciones concretas que
impulsa el Estado para consumir lo nuestro
“Hecho en Bolivia”. Presentamos nuestro trabajo.




Ciencias N

Tecnologias propias
Observamos la imagen y dialogamos en equipo sobre las
siguientes preguntas:
¢ Qué imaginas cuando escuchas la palabra "tecnologia"?

¢ Consideras que la expansion de la tecnologia puede
generar problemas de salud?

¢ Crees que la tecnologia ha mejorado la produccion de
alimentos?

4 )

¢ Qué aprenderemos?

e A valorar la agricultura organica como medio para el cuidado de la salud en
comunidad.

e A preservar los bosques y toda cobertura vegetal de nuestro medio.

e A reconocer las cadenas tréficas de tu region.

e A valorar el oxigeno que respiramos y a cuidar nuestra atmaésfera.

e A comprender el universo del cual somos parte.

Ahora nifias y nifios, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas acerca

de lo que aprenderan.
\_ v

El equilibrio arménico del universo

Durante los ultimos siglos, los cientificos han descubierto que, si ciertas propiedades del
universo fueran alteradas en lo mas minimo, nosotros no estariamos aqui. Estas tienen que
mantenerse dentro de un rango muy limitado para que nuestro universo pueda generar
vida y ser habitable. Por ello, en el universo existe armonia y equilibrio, esto permite
la existencia de vida inteligente con una complejidad y una delicadeza compleja. Este
equilibrio también podemos observarlo en las leyes de la naturaleza; un ejemplo es la ley
de la gravedad, sin ella, no habria estrellas ni planetas. Otro ejemplo lo observamos en la
vida en nuestro planeta, pues la vida requiere un sistema solar con una sola estrella a fin
de que pueda mantener orbitas planetarias estables, un sol con la masa y brillo adecuado.
Si fuera mayor, su brillo cambiaria demasiado rapido y habria demasiada radiacién de alta
energia. Asimismo, la distancia desde la Tierra al Sol debe ser la correcta. Mas cerca el
agua se evaporaria; mas lejos y la Tierra seria demasiado fria para la vida. Un cambio de
solo 2% y toda la vida cesaria. jImaginate!
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De la misma forma, todo en nuestra vida requiere equilibrio y armonia, una buena
alimentacion nos garantiza salud, cuidar nuestra naturaleza nos permite seguir apreciando
su diversidad y gestionar adecuadamente sus recursos Yy los residuos que generamos
también nos permitira tener una existencia saludable.

Reproduccion de plantas: semillas certificadas y agricultura organica

Lee el siguiente texto y responde en tu cuaderno:

El suelo permite el desarrollo de la vida en nuestro planeta, y es el espacio
donde se desarrollan las plantas y animales. Ademas, el suelo se constituye en
el soporte de muchas actividades humanas como la agricultura y la ganaderia, a
través de las cuales obtenemos nuestros alimentos.

¢, Qué conoces sobre la agricultura organica?
¢, Cudles son los productos que mas se producen en tu comunidad?

¢ Porqué esimportante laagricultura organica paratu comunidad?

1. La agricultura organica

El término agricultura organica es un proceso respetuoso del cuidado de la Madre Tierra.
Emplea métodos ecoldgicos en todo el ciclo de la produccidn agricola, desde las etapas
de produccién de semillas hasta la entrega del producto a los consumidores finales.

~

La agricultura organica no se limita a la produccién de alimentos certificados
y libres de quimicos dafinos, sino que también involucra el cuidado de los
animales en las granjas y con ello la produccion de carne y sus derivados,
con las certificaciones necesarias que garanticen que han sido tratados con
respeto. Su produccion no es dafiina con el medio ambiente ni para la salud,
ni con la salud de los seres humanos.

J

De esta forma, todos los agricultores organicos adoptan practicas para conservar
los recursos, mejorar la biodiversidad y mantener el ecosistema para una produccion
sostenible en el tiempo.

— 2. El uso de semillas certificadas
¢Qué es una semilla certificada?

Son las semillas comerciales que proceden de semillas madre
con garantia de calidad; al adquirirlas, el productor puede estar
seguro de que tendra una buena produccion y rendimiento en
sus cosechas.

e

W W Ve e R
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En Bolivia, la certificacion sigue un proceso en el que se verifica que las semillas esten
sanas (que no presenten enfermedades, ni plagas), que tengan un desarrollo normal y
sean uniformes. Actualmente esta certificacion lo realiza el Ministerio de Desarrollo Rural
y Tierras (MDRyT) a través de la Direccién Nacional de Semillas del Instituto de Innovacion
Agropecuaria y Forestal.

Todo cultivo de éxito dependera de la calidad de la semilla. Las semillas son el material
de partida necesario para iniciar la produccién y es imprescindible que tengan una buena
respuesta en condiciones de siembras adversas.

3. Ventajas de la semilla certificada
Son numerosas las ventajas de las semillas certificadas, entre ellas, tenemos:

¢ Incremento de la productividad: permitiendo clasificar las semillas de forma uniforme
y por tamafo. Esto facilita la cosecha.

¢ |a cosecha es de mejor calidad porque las semillas se encuentran libres de malezas u
otras semillas extranas.

e Permiten conservar especies nativas o criollas.

e Permiten preservar la biodiversidad natural.

Actualmente, un grave riesgo que existe para la agricultura organica es el creciente
mercado de los quimicos y plaguicidas. Este uso cotidiano de quimicos contribuye a
la crisis de la agricultura que dificulta la preservacion de los ecosistemas, los recursos
naturales y afecta la salud de las comunidades rurales y de los consumidores finales.

Por eso la supervision de la produccion de cada alimento debe ser permanente y
garantizada, para que de esta forma todos estemos seguros y la soberania alimentaria
no se vea afectada.

Derecho a la soberania alimentaria

Segun la Organizacion de Naciones Unidas, la soberania alimentaria se relaciona con
dos elementos importantes: la alimentacién saludable y culturalmente apropiada; y la
participaciéon de los campesinos en la formulacién de politicas que beneficien a sus tierras
y sus territorios (Consejo de Derechos Humanos ONU, 2017).

De esta forma, el ejercicio de la soberania alimentaria implica determinar las variedades
de semillas que se quieren plantar; conservar y ampliar sus conocimientos locales
sobre agricultura, pesca y ganaderia; escoger sus propios productos y variedades para
garantizar productos organicos, libres de pesticidas o plaguicidas tdxicos para la salud.

De esta forma, la produccion de semillas requiere de un trabajo coordinado entre los
productores y las unidades de certificacion de semillas, permitiendo conservar semillas
nativas y garantizando el derecho a la soberania alimentaria y a la alimentacién adecuada.
Asi es posible garantizar la disponibilidad de alimentos culturalmente adecuados, en
cantidad y calidad suficientes para satisfacer las necesidades de nuestra poblacion.
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4. ¢;Cuales son los efectos de los plaguicidas sobre la Madre Tierray la
salud?

Lee el siguiente texto y responde:

4 )
La contaminacion ambiental por plaguicidas esta dada fundamentalmente por el uso
de productos quimicos téxicos que se pueden aplicar de forma directa a los cultivos
agricolas, éstos se constituyen en residuos que permanecen en el suelo y que también
afectan a los animales, pues los mismos se alimentan de los productos del suelo.

Asimismo, el uso inadecuado en la agricultura y el desconocimiento de los efectos
adversos que provocan los plaguicidas tienen un impacto directo en la salud de la
poblacién a largo plazo.

Losrestosdelos plaguicidas se dispersan en elambientey se convierten en contaminantes
para los sistemas bioticos (animales y plantas principalmente) y abioticos (suelo, aire y
agua) amenazando su estabilidad y representando un peligro de salud publica.

En Bolivia el uso de plaguicidas se extendié a mas 212 mil toneladas. Segun la “Lista
Internacional de Plaguicidas Altamente Peligrosos”, la exposicién a plaguicidas toxicos
se ha vinculado al cancer, alzheimer, parkinson, trastornos hormonales, degradacién
del sistema nervioso, abortos, malformaciones, problemas de desarrollo y esterilidad.
También los dafos ambientales serian irreversibles a largo plazo. De los 229 plaguicidas
registrados en Bolivia, 164 (72%) son problematicos por su toxicidad: al menos 78 son
altamente peligrosos, 105 prohibidos en otros paises, y 75 no son autorizados en la
Union Europea (Bickel U. 2018).

Una alternativa a todos estos catastroficos datos es el regreso a la agricultura organica

y amigable con la Madre Tierra.
N\ J

¢ Por qué es importante generar conciencia sobre la agricultura organica?
¢ Qué efectos conlleva el uso de plaguicidas en la agricultura?

¢ Qué efectos tienen los plaguicidas en la salud?

Actividad 1. Observa la siguiente imagen y escribe una carta a un agricultor para alentarlo
a seguir produciendo productos organicos.

Actividad 2. Las papas nativas. ¢En qué platos tipicos se consume la papa?

Este tubérculo es el alimento mas consumido en el pais, y se calcula que aproximadamente
cada persona consume entre 90 y 100 kilos al afno.
Bolivia produce mas de 1,1 millones de toneladas
de papa anuales, de entre los cuales, La Paz es
el primer departamento productor, el segundo es
Cochabamba, en tercer lugar, aparecen Potosi y en
cuarto Chuquisaca. Aun asi, no alcanza para satisfacer
la demanda nacional y esto promueve indirectamente
el contrabando de la papa desde otras regiones.
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[ -¢,Qué opinas tu?

¢ Qué factores crees que estan generando el
desabastecimiento de papa?

Dibuja en tu cuaderno las variedades de papa
de tu regién poniéndoles rétulos con sus
respectivos nombres.

Tipos de cobertura vegetal y su importancia en el cuidado del suelo

1. Cobertura vegetal

El suelo es el habitat donde todos los seres vivos nos
desarrollamos. Podemos decir que es el suelo el que
nos sostiene.

Responde en tu cuaderno:

¢ Qué tipo de plantas son propias de tu contexto?

¢ Cudles son tus favoritas?

La cobertura vegetal hace referencia a los espacios ocupados por diversas especies
vegetales. En este caso, el suelo es el lugar donde se dan los ciclos geoquimicos mas
importantes para la vida que son el soporte de plantas y animales; lo cual genera una
amplia diversidad de estos seres.

La cobertura vegetal en nuestro pais ha sufrido muchas modificaciones, y es parte
del cambio climatico y la expansién de zonas agricolas, razén por la cual actualmente
nuestros bosques se han visto reducidos. De esta forma, el mal uso de nuestro suelo
puede generar la degradacién de la tierra a largo plazo, reduciendo a niveles importantes
la cobertura vegetal disponible en las diferentes regiones de nuestro pais.

2. Tipos de cobertura vegetal

La cobertura vegetal en nuestro territorio esta principalmente caracterizada por bosques,
arbustos variados, pastos, paja, vegetacion terrestre cultivada, entre otros, lo cual varia
segun los pisos ecolégicos. Sin embargo, entre ellos, los bosques que tenemos en
nuestro territorio son los de mayor importancia y requieren una atencion especial por la
biodiversidad y los ecosistemas que albergan.

La cobertura vegetal bien protegida contribuye a la proteccién del
suelo contra la erosion en todas sus formas, reduce el impacto de
gotas de lluvia, facilita el mantenimiento y retencién del agua en el
suelo, coloniza y sirve de proteccién a la fauna silvestre.
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El cuidado de nuestros bosques

Los bosques de las tierras bajas de Santa Cruz, Beni, La Paz
y Pando cubren aproximadamente el 76% del &rea forestal de
Bolivia, un 18% se encuentra en Chuquisaca y Tarija y el 6%
restante en los valles cercanos a Cochabamba.

Si bien Bolivia es conocida a nivel internacional por la riqueza
de su cultura, tradiciones y costumbres, también es necesario
saber que nuestro pais es inmensamente rico en ecosistemas.

Bolivia se encuentra catalogada como el pais en el octavo
lugar con mayor biodiversidad en el mundo.

Los ecosistemas mas importantes son de Los Yungas, la Amazonia, el bosque Chiquitano,
el Gran Chaco y los bosques Interandinos. Esto se debe a que son regiones de gran
diversidad biolégica por excelencia. Lamentablemente, hoy, el ecosistema del bosque
Chiquitano corre peligro a causa de los incendios que afectan a esta region en los ultimos
anos.

Debido a la importancia de estas zonas para la biodiversidad, la legislacion boliviana
establece diferentes categorias para proteger los territorios de acuerdo con sus
caracteristicas, considerandolas areas protegidas.

3. Areas protegidas y cuidado del suelo

Las Areas Protegidas son espacios
territoriales con  limites  geograficos
definidos que tienen una base legal
especifica y una categoria de manejo
determinada. Actualmente se estima que
mas de 150 mil personas viven dentro de
estas areas de gran riqueza natural; la
mayoria de éstas son comunidades
indigenas de origen aimara, guarani,
quechua, chiman y otras nacionalidades.

Estas zonas protegidas tienen como objetivos centrales:

1. Proteger y conservar las especies amenazadas en
peligro de extincion o que son vulnerables.

2. Protegery conservar las especies endémicas (propias
de una region).

3. Proteger y conservar los habitats y los recursos de los
que depende la supervivencia de las especies.

(Fuente: https://riquezasdebolivia.com/courses/areas-protegidas-
de-bolivia/lessons/la-biodiversidad-en-bolivia/)

220
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El cuidado del suelo involucra mantener la cobertura vegetal natural de nuestro pais, asi
como establecer pautas que permitan que cada uno de nosotros podamos preservarlas
para las generaciones futuras.

4. El cuidado de nuestra biodiversidad

En muchas regiones de Bolivia la explotacion irresponsable de los recursos naturales
ha adquirido formas dramaticas, generando la “lista roja” de especies, comunidades y
habitat amenazados que aumenta cada dia. Por ejemplo: el oso andino esta en peligro,
muchas especies de liquenes desaparecen porque se utilizan como combustible. Los
bosques se reducen, mientras que las areas de cultivo incrementan. La biodiversidad esta
amenazada, también como consecuencia del conflicto sobre la explotacién del suelo.
Cada dia existe mayor riesgo de que los bosques sean talados para que su superficie sea
utilizada para la agricultura y su madera vendida sin replantar arboles.

Todo esto puede evitarse si comprendemos la importancia del cuidado de nuestros
bosques y nuestros recursos naturales. Como comunidad, debemos trazarnos metas de
cuidado sostenible y amigable con nuestra Madre Tierra.

Actividad 1. Investiga. ;Qué es el Madidi?, ;donde se encuentra?, jcuales son las
caracteristicas de la biodiversidad que alberga?

El Madidi fue declarado por National Geographic como
una de las zonas con mas biodiversidad del planeta.

Actividad 2. Tarija, la tierra de los gigantes. jSabias que las huellas mas antiguas de
mamiferos gigantes se encuentran en Tarija?

Los fosiles son lo poco que queda de una época increible donde convivieron gigantes
de 5 metros de altura en posicion erguida y 7 metros de longitud en posicidon horizontal.
Se trataba de mastodontes, armadillos, tatus y guanacos. Todos ellos gigantes. Se
dice que todos ellos habitaron en la era Terciaria y Cuaternaria. La extincién de estos
gigantes tiene sus causas en un conjunto de fendmenos naturales hace mas de un
millén de afios.

e - ¢, Qué opinas tu?

¢Qué opinas sobre los gigantes
extintos de Tarija?

Investiga: ¢Cuales son las especies
en peligro de extincion en esta region?
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Cadena trofica en la transferencia de sistemas de vida entre seres vivos

En la naturaleza existe equilibrio, y este equilibrio se da a [
partir de las cadenas troficas o también llamadas cadenas
alimenticias.

Responde en tu cuaderno:

¢, De qué se alimentan los animales herbivoros?
¢,Cual es el alimento principal de los animales carnivoros?

¢ Qué pasaria se desaparecieran los animales carnivoros en nuestro planeta?

1. La cadena trofica

Consumidores de
1er Orden

>

De este modo, la energia fluye a través de una / @
cadena ciclica. =

La cadena tréfica, también llamada cadena PIRIBIING o o
alimenticia, es el paso de energia y nutrientes %{
de un ser vivo a otro, donde cada uno se

alimenta del anterior y sirve a su vez de  pescomponedores
alimento para el siguiente.

_ Consumidores de
3 2do Orden

2. Los niveles de la cadena troéfica

En una comunidad biolégica existen diferentes tipos de eslabones, todos necesarios
para mantener el equilibrio en las cadenas tréficas, entre ellos estan:

Productores Productores primarios, son seres autétrofos (elaboran su propio
alimento) que utilizan la energia solar (fotosintesis) o reacciones
quimicas minerales (quimiosintesis), obtienen la energia necesaria
para fabricar materia organica a partir de nutrientes inorganicos que
toman del aire y del suelo.

Los consumidores son todos los seres vivos que se alimentan de otros seres vivos, puesto
que no tienen la capacidad de fabricar su propio alimento (heterétrofos).

Consumidores de Son aquellos que se alimentan directamente de los productores. Entre

primer orden o ellos estan los animales herbivoros. Por ejemplo: la vaca, la llama, la
primarios oveja, los peces, las aves (arroceros, fruteros, etcétera).
Consumidores de  Son los animales zo6fagos o carnivoros que se alimentan directamente
segundo orden de consumidores primarios; es decir, de la carne de otros animales.
Consumidores de  Son los depredadores por excelencia, y se constituyen en predadores
tercer orden de los consumidores secundarios. En este eslabén estan los animales

dominantes en los ecosistemas, sobre los que influyen en una medida
muy superior a su contribucién. Por ejemplo: cuervo, condor andino,
coyote, hiena, etc.

@
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Descomponedores Los descomponedores son los hongos, bacterias y otros

[ o g y  Microorganismos que se encargan de consumir los restos organicos
B de los productores y consumidores muertos. Su funcion es transformar
la materia muerta en moléculas inorganicas simples, para que sirvan
: de abono y puedan ser absorbidas por los productores y reciclados
S B cn |a produccion de materia organica, volviéndose de esta forma a
BN iniciar el ciclo.

Los diversos microorganismos segregan enzimas digestivas sobre el
material muerto o de desecho y luego absorben los productos de la
digestion. Estas son principalmente: bacterias, hongos; sin embargo,
también pueden ser parte de este grupo larvas de mosquitos, moscas
domeésticas, escarabajos, lombrices, etc.

3. En la naturaleza, todo busca un equilibrio

En la Madre Tierra todo tiene un equilibrio, si faltaran los consumidores la acumulacion
de alimentos no tendria sentido. Si no existieran las plantas, los consumidores de primer
orden o primarios se extinguirian, y progresivamente todas las cadenas alimenticias se
verian afectadas. Si los desintegradores desaparecieran, en el suelo no habria alimento
para las plantas y éstas no podrian crecer. Si se saca un eslabon, la cadena se corta y el
equilibrio se rompe.

Todas las cadenas alimenticias inician con un organismo productor, siguen los
consumidores (de primer, segundo y tercer orden), y los descomponedores que
transforman los desechos en sustancias simples que les resultan utiles a las plantas para
elaborar nuevo alimento. Después de este proceso el ciclo vuelve a iniciar.

De esta forma, podemos decir que en la naturaleza el equilibrio es necesario, y en la Madre
Tierra existen, al igual que existen productores, consumidores y descomponedores, que
son importantes.

Recuerda: los animales cazadores no son ,{Fﬁg
malos, solo cazan cuando tienen hambre. i

En la imagen podemos observar a un
guepardo cazando una gacela. Estos animales
generalmente comen de dia, mientras los otros
descansan. Ademas, utiliza suenorme velocidad
para sorprender a sus presas y alcanzarlas.

La principal técnica que utiliza el guepardo para

cazar es su velocidad. De hecho, es el animal terrestre méas rapido del mundo (hasta
115km/h). Es el velocista mas rapido de todo el reino animal. Puede alcanzar los 85
km/h en solo 3 segundos.

Los guepardos aprenden a cazar de su madre y luego practicando solos. Una hembra
con cachorros tiene que cazar todos los dias para alimentar a su familia.

Estos procesos de caza son importantes y se constituyen en un medio de alimentacién
necesario para su sobrevivencia.
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Actividad 1. Lee con atencion las siguientes preguntas, selecciona y argumenta tu

respuesta en tu cuaderno.

1. Es un productor

4. Los consumidores primarios se
alimentan de:

a) La planta
b) El animal a) Cualquier parte de la planta
c) La bacteria b) Animales
d) El hongo c) Carrona
e) El ser humano d) Cadaveres
e) Plancton

2. Es un consumidor primario
5. ¢ Mediante qué proceso obtiene

a) El céndor ° !
energia los seres vivos?
b) El puma o
c) La alpaca a) Ejercicio
d) La flor b) Alimentacion
c) Suefio

€) La lombriz
. . d) Respiracion
3. El consumidor secundario es
conocido como: 6. Los organismos que fabrican

. sus propios alimentos se llaman:
a) Carrofiero

b) Herbivoro

c) Vegetariano

d) Descomponedor
e) Carnivoro

a) Descomponedores
b) Consumidores
c) Productores

Actividad 2. Los vampiros estan presentes en Bolivia. §Sabias que una de las especies
mas llamativas de nuestro territorio es también denominada “falso vampiro”?

El falso vampiro de Linneo mide entre 13 a 16 centimetros. En Bolivia es una de las
especies de murciélagos menos conocida con solo cinco registros desde 1985. Es
el murciélago mas grande de las Américas y uno de los mas espectaculares. Aunque
también es llamado falso vampiro, en realidad se alimenta de grandes invertebrados y
también pequefios vertebrados, como ranas, pajaros y otras especies de murciélagos.

Existen animales maravillosos en nuestro pais, uno de ellos es el falso vampiro de
Linneo.

e - ,Qué opinas tu?

Con base en los datos proporcionados,
realiza un ejemplo de cadena alimenticia
que involucre al falso vampiro Linneo.

¢ Qué animales poco comunes te gustaria
conocer?, jpor qué?
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La atmosfera

La atmésfera es la capa de gas que rodea el
planeta. De esta forma, podemos decir que la
atmosfera es el aire que no vemos pero que si
sentimos, por ejemplo: al respirar, tomamos parte
del aire que forma parte de la atmdsfera

Trabajamos en nuestro cuaderno:

Observaelcieloyescribelos cambios climatoldgicos
que se han presentado durante estas semanas.

1. La atmésfera como espacio de vida

La atmosfera se forma en nuestro planeta como consecuencia de la gravedad. La gravedad
hace que los cuerpos mas pesados caigan mas que los menos pesados. Por este motivo,
los objetos solidos estdn mas cerca del centro de la Tierra, mientras que los gaseosos
se situan mas lejos. Como esto es siempre asi, la consecuencia es que el planeta esta
formado en su centro por una gran masa de cuerpos densos (lo que seria el planeta en si
mismo), mientras que los gases se acumulan en las capas mas superficiales; es decir, en
las capas mas alejadas del centro.

En consecuencia, esto forma la atmodsfera.

2. Las capas de la atmoésfera

Aunque la atmdsfera pueda parecer igual en todas partes, es importante conocer que
existen capas en las que podemos dividirla.

Las capas de la atmosfera se
diferencian porque, igual que los
solidos y los gaseosos, tienen
diferentes pesos; también los gases de
la atmdsfera tienen pesos distintos. De
este modo, nos encontramos con que,
segun la capa de la atmosfera que se
trate, existe un tipo de gases u otros
que se concentran en estas capas.

CAPAS DE LAATMOSFERA

Podemos dividir las capas de la
atmoésfera en: tropdsfera, estratésfera,
mesosfera, termdsfera y exosfera.

(Fuente: www.ecologiaverde.com)

En cada capa atmosférica la cantidad de aire es variada. En
algunas capas hay mucho aire; y en otras, muy poco.
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Se trata de la capa de la atmésfera que esta mas cerca del suelo. Mide unos
10 kildmetros aproximadamente. Se trata de la capa en donde tiene lugar la
mayoria de los fendmenos meteoroldgicos que vemos, tales como la lluvia,
las nubes o el viento.

Troposfera

Esta entre los kildmetros 10 y 50 de altura. Alberga muchos gases que se

Estratosfera acumulan en forma de estratos, segun su peso. Uno de estos estratos es la
capa de ozono, que es la responsable de evitar que gran parte de los rayos
ultravioleta del Sol lleguen al suelo de la Tierra. De este modo, se trata de una
capa que actua como protectora para la vida en el planeta.

Se sitta entre el kilbmetro 50 y el 80. Se trata de una capa en la que la
cantidad de aire desciende mucho. Ademas, se trata de una capa de la
atmésfera muy fria. Su temperatura media se situa entre los -80 y los -90
grados aproximadamente.

Mesosfera

Se situa entre el kildmetro 80 y el 400 de distancia. Se trata de una capa
de la atmosfera que se caracteriza por la presencia de atomos cargados

londsfera eléctricamente que reciben el nombre de iones, de ahi el nombre de esta
capa. Es la capa de la atmdsfera que permite la transmisién eléctrica, razon
por la cual circulan por esta muchas de las sefales de radio y television.

Se situa entre los kildmetros 400 y el 10.000, aproximadamente. Se trata de
la ultima capa de la atmésfera. Se trata de una capa muy ligera, donde casi
no hay aire y la composicion que tiene se parece mas al espacio exterior. Se
caracteriza por ser la que representa el campo magnético de la Tierra.

Exdésfera

(Fuente: https://www.ecologiaverde.com/que-es-la-atmosfera-y-cuales-son-sus-capas-para-ninos-de-
primaria-1716.html#:~:text=De este modo,nosencontramosconque,segun,airequehayenunacapauotra.)

3. ¢ Todos los planetas tienen atmaésfera?

No todos los planetas tienen atmdsfera. La presencia de la atmédsfera en un planeta o
satélite natural depende de varios factores, como la gravedad del planeta o del satélite
en cuestion. Cuanto mas grande sea el cuerpo celeste, mas gravedad ejercera. En
consecuencia, es mas probable que tenga atmdédsfera, ya que la gravedad hara que el gas
se mantenga cerca de la superficie del planeta.

LEEEh  Un ejemplo cercano de un cuerpo que no
i & tiene atmosfera es nuestro satélite natural.
La Luna no tiene atmodsfera porque su
gravedad es demasiado débil como para
conseguir atrapar el gas. Asi, todo lo que
sucede en su superficie se queda alli de
forma permanente, ya que no hay viento ni
fendmenos meteorologicos que modifiquen
el terreno.

Por ejemplo, veamos lo que pasa con las huellas de los astronautas que pisaron la Luna.
Al no haber viento en la Luna, estas huellas permaneceran alli para siempre hasta que un
nuevo objeto las modifique, pero nunca se borraran como sucederia en la Tierra.
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Actividad 1. Dibuja o realiza una maqueta de cada una de las capas de la atmdsfera,
especificando una caracteristica de cada una.

Sistema solar

Responde en tu cuaderno: .
El Sistema Solar

¢, Qué conoces sobre el sistema solar? Tierra Sopiter Neptuno

Mercurio Saturno

¢, Qué son las estrellas?

¢ Cuantas estrellas crees que existen en la via lactea?

El sistema solar se formd hace unos 4600 millones de arios
a partir del colapso de una nube molecular.

El sistema solar es el sistema planetario que liga gravitacionalmente a un conjunto de
objetos astronémicos que giran directa o indirectamente en una 6rbita alrededor de una
unica estrella conocida con el nombre de Sol.

El sistema solar alberga regiones como el cinturén de asteroides, ubicado entre Marte
y Jupiter.

Ademas de estos elementos, hay otros cuerpos celestes que también orbitan alrededor
de la gran estrella solar, como los satélites de cada planeta, los cometas o los asteroides.

. (Fuente: https://deleahora.com/actividades/comprension-de-lectura/uso-de-la-lengua-el-sistema-
solar#:~:text=La estrellaconcentrael 99,86%dela,deundiscocasillanollamadoplanoecliptico.)

1. Componentes del sistema solar

El sistema solar esta constituido principalmente por el sol y ocho planetas que giran a su
alrededor, ademas de contar con satélites naturales y un cinturén de asteroides.

El sol, la estrella de la vida

El Sol es la unica estrella de nuestro sistema solar, y su gravedad
mantiene unido todo lo que gira alrededor de él. La luz, el calor
y la energia que desprende son el motor que propicia la vida en
la Tierra.

El Sol es el unico cuerpo celeste del sistema solar que emite
luz propia y concentra el 99,86 % de la masa del sistema solar.

Por eso, no es de extrafar que decenas de culturas alo largo y
ancho de nuestro planeta y durante el transcurso de los siglos,
hayan considerado al Sol como una divinidad a la que se le ha reservado un lugar especial.
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Los planetas

El sistema solar comprende ocho planetas cuyas oOrbitas son practicamente circulares y
transitan dentro de un disco casi llano llamado plano ecliptico.

A diferencia del Sol, los planetas no tienen luz propia y siempre estdn moviéndose y
girando alrededor del Sol. A este movimiento se le llama movimiento de traslacién. Cada
planeta tiene un movimiento de traslacion diferente.

Mercurio Venus |

El planeta mas El planeta mas Nuestro planeta El planeta rojo y

pequefio . caliente el segundo mas
3 _-pequerfio

Los cuatro planetas mas cercanos al Sol y considerablemente mas pequefos son:
Mercurio, Venus, Tierra y Marte, también conocidos como los planetas terrestres, pues
estan compuestos principalmente por roca y metal.

Jupiter Saturno ~Urano Neptuno

‘El planeta més El planeta de los El p]aneta mas El octavo planeta
grande anillos helado

Los cuatro planetas mas alejados, denominados gigantes gaseosos o «planetas jovianos»,
mas masivos que los terrestres, estan compuestos de hielo y gases.

Los dos mas grandes, Jupiter y Saturno, estdn compuestos principalmente de helio
e hidrégeno. Urano y Neptuno, denominados gigantes helados, estan formados
mayoritariamente por agua congelada, amoniaco y metano.

(Fuente: https://deleahora.com/actividades/comprension-de-lectura/uso-de-la-lengua- el-si stema-sol
ar#:~:text=La estrellaconcentrael 99,86 %dela,deundiscocasillanollamadoplanoecliptico.)

2. Los cambios derivados de los movimientos de la tierra

El tiempo que nuestro planeta Tierra tarda en dar la vuelta completa al Sol es lo que
llamamos afo, es decir, 365 dias. Cada afio que vivimos es una vuelta que da la Tierra
alrededor del Sol. Esto se conoce como movimiento de traslacion.
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1 rotacién = 23h 56 minutos La Tierra también gira sobre simismay tarda exactamente
24 horas. Para nosotros es un dia completo. Esto se

o 5 PN . .
conoce como movimiento de rotacion.

Por lo tanto, mientras la Tierra da una vuelta completa
alrededor del Sol (un afo), gira sobre si misma 365 veces
(3865 dias).

Noche

Sentido
de avance N

PS

Actividad 1. Completa el siguiente recuadro en tu cuaderno:

iiifi

Actividad 2. ;La lluvia de meteoritos es una maravilla natural?

En una lluvia de meteoritos su numero puede alcanzar un maximo de 200 unidades por
hora. Con lo cual, el evento astrondmico puede ser todo un espectaculo, con meteoritos
polvorientos con colas brillantes que parecen estar colgadas en el aire. Las particulas que
provocan la lluvia de estrellas son, aproximadamente, como un grano de arroz. El fenbmeno
que observamos nosotros se debe a la velocidad a la que entran en la atmdsfera terrestre:
imas de 200.000 km/h! Para hacernos una idea, serian unos 60 km jpor segundo!

P -¢,Qué opinas ta?

¢ Qué piensas de los meteoritos?

Investiga las diferencias entre los
meteoritos y los cometas.

¢ Cuadles son los cometas
documentados mas famosos?
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Actividad de indagacioén
¢La tierra contiene un mundo de organismos que no vemos?

Desarrolla la ficha de indagacién en tu cuaderno.
OBSERVACION. En la naturaleza todo sigue un ciclo que retroalimenta la vida.

Enlos alrededoresde .......ccovvviiiiiiiiiiiiiiniinnnns encontramos areas de suelo con vegetacion
abundante, en ella observamos que cuando caen las hojas, estas, con la lluvia, el sol y los
procesos naturales que ocurren, empiezan un proceso de descomposicion y regresan al suelo.

CONCEPTO DE FONDO. Los procesos de descomposicion siguen un curso natural presente
en la naturaleza, de esta forma los residuos organicos, mediante un procedimiento, pueden
volver al suelo en forma de abono si llegamos a seguir un proceso de compostaje.

En una pequena proporcion de suelo, cavamos y enterramos pedazos de cascaras de huevo,
fruta o verdura. En el area donde enterremos estas cascaras, en un tiempo de uno a dos meses,
iran reduciendo de tamafno o desapareceran, este proceso se debe a la descomposicion
generada por diversos microorganismos que estan presentes en la tierra y que convierten los
residuos de organismos en abono para las plantas. Este proceso se llama el ciclo de la tierra
y €S un proceso que se da gracias a organismos microscopicos presentes en el suelo.

PREGUNTAS DE INDAGACION:

¢ Qué sucede si enterramos cascaras en el suelo? ;Qué cambios observamos semana tras
semana cuando removemos el suelo donde enterramos estos residuos organicos?

Paso 1. Segun el concepto de fondo.

¢ Cudles son las variables que debemos estudiar?

Paso 2. Establece la relacion entre las variables.

¢ Qué pregunta de investigacion te permite relacionar las variables indicadas en el paso 1?
Formula una hipotesis que dé respuesta a la pregunta de investigacion.

Paso 3. Determinamos el diseno experimental de la investigacion.

¢ Qué materiales se necesitaran para ejecutar el experimento? Escribe en tu cuaderno.

[1 Cascaras de huevo, frutas y verduras. D Pala pequena. [ Botella de vidrio.

Lee los pasos del procedimiento experimental y organizamos segun el orden en el que
deberian ser ejecutados:

e Ubicamos la franja de suelo que usaremos para nuestro experimento.

Observamos los resultados semana tras semana y registralos en un cuaderno.
Enterramos las cascaras en una franja de suelo delimitada.

¢ Removemos semana tras semana los residuos enterrados y registramos los cambios.

REFLEXION
¢ Qué encontramos? Redactamos una conclusion.

¢ Por qué hemos encontrado estos resultados?, (lo indicado en el concepto de fondo o habra otros
factores que los explican) ; Qué nuevas preguntas se nos ocurren a partir de esta indagacion?



Mate

Tecnologias propias - educacion para la produccion

Observamos la imagen y dialogamos en equipo sobre las
siguientes preguntas: ¢ Qué son las tecnologias propias?,
ipara qué sirve la tecnologia en la produccién?, ;qué
elementos tecnoldgicos que ayudan a la produccién
puedes mencionar?, jconsideras importante latecnologia
en el desarrollo educativo?

¢ Qué aprenderemos?

e A conocer el concepto y los términos de la potencia.

¢ A identificar las diferentes propiedades de la potencia, mediante la resolucién
de ejercicios practicos.

e A desarrollar la definicién de radicacién y sus términos.

e A reconocer las diferentes propiedades de la radicacion.

e A desarrollar ejercicios practicos como reforzamiento de lo aprendido.

e A reconocer a la estadistica y sus caracteristicas.

e A interpretar las diferentes tablas de frecuencia con datos agrupados,
histograma, diagrama de puntos, tallos y hojas.

e Aidentificar graficos de barras dobles y circulares.

Ahora nifias y nifos, les invito a escribir en sus cuadernos sus expectativas acerca
de lo que aprenderan.

/

\_

Recordamos: ;Qué es la multiplicacion?, la multiplicacién es una suma abreviada
donde un numero (primer factor o multiplicando) se repite varias veces (tantas como
indique el segundo factor o multiplicador).

Una forma alternativa y mas compacta de representar las tablas de multiplicacion, fue
desarrollada por el famoso matematico Pitagoras hace siglos, pero aun hoy sigue siendo
muy Util para que los nifios aprendan a multiplicar. La clave de su eficacia consiste en que
ayuda a visualizar de forma muy simple las multiplicaciones.

Fuente: https://webdelmaestrocmf.com/portal/la-tabla-pitagoras-una-forma-facil-ensenar-los-
ninos-multiplicar/

Actividad. Con ayuda de tu maestra o maestro, en tu cuaderno elabora una tabla
pitagdrica de multiplicacion del 1 al 10.
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Potenciacion

Hoy en la escuela seccional Qhantatayita, la maestra ha preparado, para cada curso 7
canastas con 7 platanos en cada una. Si hay 7 cursos, ¢cuantos platanos hay en total?

¢ De qué otra manera podemos expresar esta operacion?
Es una potencia

l

7 X7 x7 =343 también podemos decir7 X 7x 7,= 73
3 veces

7° =343

1. ¢Qué es la potencia?

Es una manera sencilla de multiplicar el mismo numero varias veces. Entonces, una
potencia es un producto de factores iguales.

Por ejemplo:

5x5x5x5=625 como potencia 5x5x5x5=>5*
I —

4 veces

5% =625

2. Términos de una potencia:

Exponente: NUmero de veces que se repite la base.
Base. Factor que se repite —>54 — 6254— Potencia: Resultado

Actividad 1. En tu cuaderno, escribe cada multiplicacion en forma de potencia.

6 X6 =62 AXAXAXAXAXS =
TXTXTXT= BXBXB6XOBXBXB6X06=
3Xx3x3= 2X2X2X2x2=

Actividad 2. ; Como se escribe y se lee el exponente en una potencia? Completamos en
nuestro cuaderno.

El exponente 2 se lee: “al cuadrado” El exponente 6 se lee:

El exponente 3 se lee: “al cubo” El exponente 7 se lee:

El exponente 4 se lee: “ala cuarta” El exponente 8 se lee:

El exponente 5 se lee: “ala quinta”  El exponente 9 se lee:
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Actividad 3. Completa la siguiente tabla en tu cuaderno guiandote por el ejemplo:

Numero Base Exponente Desarrollo Potencia Se lee
I& 7 3 TXTxT 343 siete al cubo
03
04
92

3. Propiedades de las potencias

a) Potencias de exponente 1. La potencia que tiene exponente 1 es igual al mismo
numero.

12'=12

Ejemplos:

6'=6 8'=8 20" =20 63" = 63

b) Potencias de exponente 0. La potencia que tiene exponente 0 es igual a 1.
50 =1

Ejemplos:
7°=1 120=1 124° =1
Actividad 4. Resolvemos estos ejercicios en nuestros cuadernos:

18'=  29'=  46'= 68'=  33'= 521 = 7' = 241 =
79=  27°=  450= 256°=  97°= 2450=  350=  510=

c) Producto de potencia con la misma base. En un producto de bases iguales los
exponentes se suman.

Los exponentes se suman

amx gn = gm+ n
L J

Bases iguales

Ejemplos:

g) 2% 22 = 2%+2 = 25 b) 7 X 75=71+5=7°
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Actividad 5. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:
22x2%= 32x3°= 43 x 43 = 8% x 8% =

d) Multiplicaciéon de potencias con el mismo exponente. Se multiplica las bases y se
coloca el mismo exponente

El mismo exponente
a"x bn=(@ x b)"

Bases diferentes Se mutiplican

Ejemplo:
Exponentes iguales
22x 32 =
[E—
Bases diferentes
Entonces:
Mismo exponente
(2x 3)2 =
E—

Las bases se multiplican

62=236

Actividad 6. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:
22x 3% = 3 x37° = 43 x 6° = 22 x 8% = 3*x 9% =

e) Division de potencias con el mismo exponente. Se dividen las bases y se escribe el
mismo exponente.

¢z ][ 9 ey grpn_ @ ()
3] |3 bt \b
Actividad 7. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:

4 18 _ 27 6° 8° 6° 9’ 124

23T 25 97 35 PE 3° 37 24

f) Potencia de base fraccionaria. El numerador y el denominador se elevan al exponente.

Ejemplo:

235
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Actividad 8. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:
4 | 9 | 3 |5 6 | 8 |2 6 |
2 2 9 3 2 3

g) Potencias de base 10. Una potencia de base 10 es igual a la unidad seguida de tantos
ceros como nos indica el exponente.

10 4 = 10000

Actividad 9. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:

105 = 107 = 109 = 106
h) Division de potencias de igual base. En una division de bases iguales los exponentes
se restan.
am [it]exponentes se restan
— = qm-n
am ¢
Ejemplos:
a) b)
89_ 9-5 _Q4 710_ 105 75
=88 Le=T08=7

Actividad 10. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:

43 39 97 65 28 79 812 25

FE 35 9 6° 23 7° 87 22

i) Potencia de potencia. Cuando una potencia se eleva a una potencia, los exponentes
se multiplican.

Los exponentes se multiplican

1
(am)n - am Xn
Ejemplos:
(23)4 = 234 = D12 (32)5 = 35 = 310

Actividad 11. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:
6?7 = (72)* = (832 = (48)2 = (99)* = (27 = (592 = (33)* =

j) Potencia con exponente negativo, es igual al inverso del numero elevado a exponente
positivo.

. ] 1 1
Eiemplo: e L -
Jemplo 32 3x3 9

Actividad 12. Resuelve en tu cuaderno: a)23=  b) 42=
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Calculo de la raiz y sus propiedades

Hacer calculos puede simplificar nuestra vida cotidiana, como cuando necesitamos
comprar algo o ayudar en casa. Veamos qué nos plantea el siguiente problema:

- ¢Cuantos metros de alambre con puas necesito comprar
para cercar un terreno que mide 100 metros cuadrados? No
tengo metro, ni pita. 2/100 = 10

- En la escuela aprendi que la raiz cuadrada de 100 es 10
metros y necesitamos comprar 40 metros de alambre.

1. (Qué es la radicacion?

Es la operacién matematica inversa a la potenciacién.

exponente Irllld!ce

|

2 _ 136 =
6° = |3 36 =06
| po'tencia cantjidad |
IIl subradical }l
base raiz

Términos de la radicacion:

n
indice-” V a = P<—nRaiz

Radical Radicando o cantidad subradical

Ahora comparemos la potenciacion y la radicacion:

Potenciacion Radicacion
32=3x3=9 ?vV9 =3, porque 32=3x3 =9
42 = 4x4 = 16 ?V16 = 4, porque 4% = 4x4 = 16

Actividad 1. En nuestro cuaderno realizamos los siguientes calculos, poniendo en practica
lo que aprendimos de potenciacién y radicacion.

42=16 *16= 62=36 V36 = 72=49 */49=
5% = V25 = 92 = VAR 82 = Vo=
Actividad 2. Seguimos calculando la raiz cuadrada de los siguientes numeros.

Recordemos que, cuando no hay ningun indice en el radical, significa que se trata de
una raiz cuadrada.

V=9 *Vll=6 *V[]=7 *V[]=5 *V[]=2 *V[]=8 *v []=12

210
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Actividad 3. Completa en tu cuaderno el siguiente cuadro:

Potencia Raiz indice Radicando Se lee
42 =16 16 =4 La raiz cuadrada de 16 es 4.
23=8

Actividad 4. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:
’Vi6= ?V36= *V9= *V25= ?V49= ?*Ve4= ?*V100= *V8i=
2. Raiz de un producto

La raiz de un producto es igual al producto de las raices de los factores que componen
el radicando.

En general:
Vab="Va."Vb
Ejemplos:
a)V4x9 =V4xV9=2x3=6 b) V16x25 =V 16 x V25 = 4x 5 =20

Actividad 5. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:
V 16x9 = V 25x4 = V 64x49 = V 36x4 = VvV 16x4 =
3. Propiedades de la radicacién

a) Anulacién de una raiz. Si tenemos un radicando que esta elevado a un numero, y ese,
es igual al indice se pueden anular y la raiz desaparece.

. 3 3
Ejemplo: V6% = Entonces el indice 3 se anula con el exponente 3 V6% =6
. 4 5 3
Actividad 6. Resuelve en tu cuaderno. v 2%= V3= 4% =

b) Radicacion de un niumero positivo si su indice es par. En la radicacién de un numero
positivo con indice par, su raiz puede tener valor positivo o negativo.

Ejemplo:
72 =7x7 =49
Vag=x7
(7?2 =(-7)x(-7) =49
Entonces:
Par
\/ namero positivo = positivo 6 negativo
Actividad 7. En nuestro cuaderno resolvemos: V 16 = V25 = V36 =
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c) Radicacion de un numero negativo en el radicando y su indice impar. En la
radicacién de un numero negativo con indice impar, su raiz sera negativa.

Ejemplo:

V(8)=-2 ) (-2 x(-2) x (-2) = -8

Impar

\/ numero negativo = negativo

Actividad 8. Resuelve en tu cuaderno. V(-64)= V(-32)= V(-125)=
d) Raiz elevada a un exponente. En este caso el exponente se coloca en el sub radical.
Ejemplo:
WV8)l=r—> V& =v64=8
Actividad 9. Resuelve en tu cuaderno. W4 = 5= (7 )=

e) Raiz de un cociente. La raiz de un cociente es igual al cociente de las raices del
dividendo y el divisor que componen el radicando.

Ejemplo:

ﬁ _ \/—64 _ i n / i _ "\/_a
V. 4 V4 2 En general: b "Vb
Actividad 10. En nuestro cuaderno resolvemos los siguientes ejercicios:

N 2o~ Bl /% /) B/ 8 81
9 16 4 81 9 36

f) Raiz de raiz. En la raiz de una raiz, se multiplican los indices.

Ejemplo:
3./ 4\/1—6:3X4 16= 12m

Actividad 11. En tu cuaderno resuelve los siguientes ejercicios.

22
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4. Estimacion de radicales

Estimar radicales es dar una respuesta aproximada a la solucion.

yirs

Consideramos solo el numero, identificamos entre que numeros naturales cuadrados
perfectos se encuentra.

9<14<16
Luego colocamos raiz a los términos.
V9 <14 <\/[16
Determinamos las raices.
3<\14<4

Identificamos a que raiz se acerca mas, el 14 esta mas cerca de 16 en dos unidades..
Entonces aproximadamente. 14 = 3,8
Actividad 12. Realiza la estimacion de los radicales /23, /40, /30.

Tablas de frecuencia con datos agrupados

La Paz, 2 de agosto de 2017 (INE).- En el Dia de la Revoluciéon Agraria, Productiva y
Comunitaria, el Instituto Nacional de Estadistica (INE) dio a conocer que el crecimiento de
la produccion en el periodo agricola 2015-2016, llegd a 17.139.826 de toneladas métricas,
con un incremento de mas de cinco millones de toneladas con relacion al afo agricola
2005-2006, cuando registrd 11.949.579 toneladas métricas.

Igualmente la produccién de cultivos ancestrales u originarios registré un crecimiento
de 26% en la superficie cultivada por hectarea en el periodo 2014-2015 y de 24,7%
respecto al periodo 2005-2006, segun la Encuesta Agropecuaria 2015.

Observamos el siguiente grafico como referencia a la anterior lectura:

BOLIVIA: Superficie cultivada, segtin especie, aiio agricola 2014-2015 *
Forrajes

Tubérculos ¥ Raices

Oleaginosas e
Industriales 1.230.530

1.614.066

=TI, 159 491
Frotales 145220

E:ztimulantes 333592

Cereales 789385

mAgricola 2014 2015(p)  m Apricola 20052006

Respondamos las siguientes preguntas:
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¢ Qué se recuerda el 2 de agosto?

¢ Qué datos dio a conocer el INE en esta fecha particular?

¢ Como estan representados los datos en el grafico?

¢ En qué ano se ve que hay un incremento en la produccion agricola?

La estadistica es una ciencia y una parte de la matematica através de la
cual se recolectay estudia una serie de datos, que son representados de
forma organizada en graficos para ser analizados y sacar conclusiones.

Para conocer mas sobre la estadistica, veamos el siguiente video. (INE).

1. Tablas de frecuencia con datos agrupados. Una tabla de frecuencias es un
registro donde se anotan y organizan todos los datos recolectados en un estudio. Para
esto tomamos en cuenta los siguientes aspectos:

Frecuencia absoluta. Es Frecuencia relativa. Se obtiene
el nimero de veces que se dividiendo la frecuencia absoluta
repite cada dato. entre el total de datos.

Ejemplo: realizamos un registro de las frutas que estan en la imagen.

Fruta Frecuencia absoluta| Frecuencia relativa

6 6 ‘ Manzana 2 ; _ 044
‘ Naranja 3 % =0.21
6 6 Pera 4 % _03
6 ‘ Platano 5 % ~ 035

Total 14

—_

—_

—_—

Actividad 1. En tu curso realiza un registro de datos acerca de la materia favorita de
cada estudiante, luego organiza los datos en una tabla. Finalmente busca la frecuencia
absoluta y la frecuencia relativa.

- Histograma 2.Histograma. Unhistogramaeslarepresentacion
grafica en forma de barras, que muestra las
frecuencias absolutas de cada una de las clases de
datos permitiendo observar su comportamiento.

g

i}

[
o

El histograma se conforma de dos ejes que son:
el eje de las x (0 abscisas), donde estan los datos
ordenados por clases o categorias; y el eje de las
y (u ordenadas), donde esta la frecuencia absoluta
de cada una de las clases o categorias.

Frecuencia Absoluta
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Una caracteristica importante en los histogramas es que los rectangulos o barras de
frecuencias generalmente se mantienen juntos, lado a lado.

Histograma de frecuencias absolutas. Representa la frecuencia absoluta mediante la
altura de las barras.

Ejemplo. Representamos las calificaciones de los estudiantes de una clase, donde la
nota mas baja es 1 y la maxima nota es 10. De acuerdo con los resultados, se tiene la
siguiente tabla de frecuencias:

Notas de la Frecuencia
clase absoluta
1 8
[}
2 1 27
3 2 § .
4 1 v,
©
5 2 o3 A
6 4 g 2
7 6 2 |
8 7 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
9 4 Notas de clase
10 2

Actividad 2. En tu cuaderno representa en un histograma los siguientes datos.

En el parqueo del barrio hay 6 taxis, 4 camionetas, 3 buses, 7 camiones y 3 motos.

Vehiculos | Cantidad
Taxi
Camioneta
Bus
Camién
Moto
Total

o = N W » 0 O N

3. Diagrama de puntos. Un diagrama de puntos es una gréfica utilizada para ilustrar
un numero reducido de datos, lo cual permite identificar con facilidad dos caracteristicas
que son: la localizacién de datos y la variabilidad de los datos.

Los diagramas de puntos sirven para presentar graficamente tablas en las cuales se
consideran unicamente una variable y una cantidad asociada a cada valor de la misma.

Ejemplo: se desea saber cuantos libros leyeron 10 estudiantes durante las ultimas
vacaciones.

Estudiantes |[A |B |c |D |E |F |G |[H |1 |J
Libros [5 |1 |2 |5 [8 [0 [3 |2 |2 |1

Trabajamos de acuerdo con los siguientes pasos:
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¢ Lo primero, es organizar los datos de menor a mayor, sin importar que se repitan. 0; 1;
1;2; 2;2; 3; 5; 5; 8.

e Segundo, trazamos una recta numérica con los numeros del cero (nUmero menor)
hasta el ocho (humero mayor).

e Tercero, en la recta numérica colocamos un punto en cada uno de los numeros que
aparecen el primer paso, colocando en el cero un punto, en el uno dos puntos, en
el dos tres puntos, en el tres un punto, al numero cuatro no se le ponen puntos y asi
sucesivamente.

Actividad 3. Preguntamos a 8 de nuestros comparierasy comparieros:  Cuantos hermanos
tienen?, anotamos los datos en una tabla y luego representamos en un diagrama de
puntos en nuestros cuadernos.

4. Diagrama de tallos y hojas. En estadistica el diagrama de “tallo y hojas” nos
permite obtener simultaneamente una distribucion de frecuencias de la variable y su
representacion grafica. Para construirlo basta separar en cada dato el ultimo digito de
la derecha (que constituye la hoja) del bloque de cifras restantes (que formaran el tallo).

163 —» 163
A A

Tallo hoja

El nombre de tallo y hojas hace referencia a la ramificacion de una planta, siendo los
digitos delanteros el tallo donde se encuentra el numero y el digito final la hoja. Este
diagrama se utilizaba mas en los afios 80 y 90, cuando los ordenadores no dibujaban
graficos aunque si que escribian digitos.

Fuente: https://www.universoformulas.com/estadistica/descriptiva/diagrama-tallo-hojas/

Ejemplo. Ordenamos las edades de 25 trabajadores, teniendo como dato la siguiente
distribucion de frecuencias.

18, 23,34, 53, 40, 23, 44, 28, 33,
24, 22, 20, 31, 55, 24,36, 51, 43,
36, 29, 25, 24, 40, 24,18.

Organizamos los datos y lo representamos en
un diagrama de tallo y hojas.
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Primero ubicamos lo tallos que para nuestra distribucion seran las cifras de decenas, es
decir1, 2, 3, 4, 5, etc. Luego hacemos el recuento y vamos poniendo cada hoja a su tallo.

Tallo | Hojas
1 18,8
2 13,3,8,4,2,0,4,9,5,4,4
3 |4,3,1,6,6
4 10,4,3,0
5 13,51

Por ultimo reordenamos las hojas y con eso terminamos el diagrama.

Tallo | Hojas
1 /8,8
2 10,2,3,3,4,4,4,4,5,8,9
3 |1,3,4,6,6
4 10,0,3,4
5 11,8,5

Actividad 4. En tu cuaderno realiza un diagrama de tallos y hojas, teniendo como dato las
edades de (15, 24, 12, 10, 28, 30, 45, 60, 78, 80, 40, 33, 56, 27, 51, 65, 45).

5. Graficos de barras dobles. Un gréafico de barras dobles se usa para mostrar dos
grupos de datos en el mismo grafico. La informacién en un grafico de barras dobles esta
relacionada y compara dos grupos de datos.

Para realizar graficos de barras dobles los hacemos de la misma manera en la que
hacemos los graficos de barras comunes, excepto que, en vez de una barra para los
datos, habra dos. Para esto, seguimos los siguientes pasos:

¢ Dibuja dos ejes. Uno con los grupos que contaremos y otro con la escala que usaremos
para contar.

¢ Dibuja las barras para mostrar los datos.

¢ Dibuja una categoria con un color y la otra categoria en otro color.

Ejemplo. Aqui tenemos los datos del numero de naranjas vendidas cada semana en un
mercado durante los meses de julio y agosto:

1000

900
800 -
700 -
600

Julio | Agosto 560 - mscls
Semana 1| 500 800 400 1 5 Agosto
Semana2 | 800 | 900 20 |
Semana 3| 700 600 100

o . . . .
Semana 4 900 800 Semanal Semana2 Semana3 Semana4
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Actividad 5. En tu cuaderno realiza el grafico de barras dobles, tomando como dato la
cantidad de nifias y ninos que hay en cada paralelo de tu grado.

6. Graficos circulares. Un gréafico circular es la representacion de tablas de
frecuencias absolutas o de porcentajes en una “torta” estadistica. Su funcién es mostrar
los datos en proporciones para que podamos comprender mejor las cantidades respecto
a la totalidad.

Ejemplo. La maestra nos pregunté cual materia nos gusta mas. En total somos 25 en mi
curso y entre todos respondimos de la siguiente manera.

Area Frecuencia Frecuencia rel_ativa
absoluta 0 porcentaje

Lenguaje 7 28%
Matematica 5 20%
Ciencias Sociales 1 4%

Ciencias Naturales 2 8%

Educacion Fisica 5 20%
Musica 2 8%

Religion 3 12%
Total 25 100%

Para representar en graficos circulares debemos dividir cada dato respecto a los 360° de
un circulo. Asi, encontramos el area que representa cada dato. Una manera facil de hacer
esto es obteniendo el porcentaje sobre el 100% de cada dato. Siguiendo el ejemplo, para
saber el porcentaje del area de Lenguaje en las respuestas debemos hacer el siguiente
calculo:

I—x 7 x 100

X =
25 —> 100 25

= 28

La frecuencia relativa se puede calcular
en porcentaje multiplicandola por 100

Los graficos pueden generarse a partir de programas de computacion, como Microsoft
Word o Excel, o desde programas especializados en la elaboracion de gréaficos estadisticos.

KREA QUE ME GUSTA MAS )
Los graficos circulares se usan en datos nominales
o categodricos. Cuando una variable tiene muchos
niveles, pueden ofrecer una visualizacién mejor de
los datos.

Ejemplo: Observamos la representacién en diagrama
circular de la poblacién de hato ganadero por
ll\:l.wnul}l s MutomMics e Soclalos s Natwale e )L Heha o= M lﬂﬂ'lﬂi':_) especie’ 2010 —_— 2021 .
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(En miles de cabezas)

GANADD GANADD GANADO GANADO

BOVINO OVIND PORCING LIRS CAPRING ALEACAS
2010 8.021 7103 2.568 2574 2048 437
2011 8.179 7187 2621 2605 2068 442
2012 B8.353 7274 2 697 2648 2089 447
2013 8643 7.359 2765 2.680 2127 453
2014 8798 7406 2.B06 2712 2157 455
2015 8.943 T.A454 2.855 2738 2181 457
2016 9119 427 2.907 2712 2210 450
2017 9305 7442 2051 2622 2211 434
2018(p) 9.656 T.494 3.062 2599 2233 437
2019(p) 9741 7.554 3104 2601 2251 438
2020(p) 10,104 T.613 3.210 2611 2.266 441
2021(p) 10385 7634 3261 2628 2281 443

Actividad 6. Realizamos el siguiente ejercicio sacando los porcentajes y elaborando el
grafico circular correspondiente.

El lunes me llegaron 10 cajas de refresco. El lunes vendi 5, el martes vendi 4, el miércoles
vendi 4, el jueves vendi 3 y el viernes vendi 4.

Frecuencia Frecuencia 4 )

Dia .
absoluta relativa

Lunes
Martes
Miércoles
Jueves
Viernes \_ Y,
Total

Actividad 7. De acuerdo a la cantidad de contenidos avanzados en cada materia durante todo
el afo, completamos los datos en la tabla y realizamos la muestra grafica en un histograma.

Frecuencia
absoluta

Materias

Lenguaje

Ciencias Sociales
Ciencias Naturales
Matematicas
Artes Plasticas | | |

| |
leng. CS. CN. Mat ArP

4 )

Reflexionamos sobre nuestro aprendizaje

Responde en tu cuaderno.

e ;Cual de los temas propuestos podrias exponer ante la clase?

e ;Cudl de los temas propuestos te gener6 dudas?, ¢;pudiste aclarar tus
dudas?

¢ Realizaste todas las actividades propuestas?

¢ Las actividades te sirvieron para aprender?

¢ Cual es la actividad que mas me gusto?, ¢por qué?

¢ Qué debes hacer para seguir aprendiendo?
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