BICENTENARIO DE

BOLIVIA

ESTADO PLURINACIONAL DE

BOLIVIA Eesuchcion

osmovisiones
Filosofia y
Psicologia

EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA

ANODE
ESCOLARIDAD

2025 BICENTENARIO DE BOLIVIA”




ESTADO PLURINACIONAL DE

—©
@ BOLIVIA tEeicacion

BICENTENARIO DE

BOLIVIA

© De la presente edicion

Texto de aprendizaje. 3er afio de escolaridad. Educaciéon Secundaria
Comunitaria Productiva. Subsistema de Educacion Regular.

Texto oficial 2025

Omar Veliz Ramos
Ministro de Educacion

Manuel Eudal Tejerina del Castillo
Viceministro de Educaciéon Regular

Delia Yucra Rodas
Directora General de Educacion Secundaria

DIRECCION EDITORIAL

Delia Yucra Rodas
Directora General de Educacion Secundaria

Waldo Luis Marca Barrientos
Coordinador del Instituto de Investigaciones Pedagégicas Plurinacional

COORDINACION GENERAL

Equipo Técnico de la Direccion General de Educacion Secundaria
Equipo Técnico del Instituto de Investigaciones Pedagdgicas Plurinacional

REDACTORES
Equipo de maestras y maestros de Educacion Secundaria

REVISION TECNICA

Unidad de Educacion Género Generacional

Unidad de Politicas de Intraculturalidad, Interculturalidad y Plurilinglismo
Escuelas Superiores de Formacion de Maestras y Maestros

Instituto de Investigaciones Pedagdgicas Plurinacional

ILUSTRACION:
Daniela Lopez Victoria

DIAGRAMACION:
Marco Antonio Mena Chambi

Deposito legal:
4-1-577-2024 P.O.

Como citar este documento:

Ministerio de Educacion (2025). Texto de aprendizaje. 3er afio de escolaridad. Educacion
Secundaria Comunitaria Productiva. Subsistema de Educacion Regular. La Paz, Bolivia.

Av. Arce, Nro. 2147 www.minedu.gob.bo

LA VENTA DE ESTE DOCUMENTO ESTA PROHIBIDA



INDICE
g CSTST=] 1 2= (o (o ] o T RSOSSN 3
COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA
Primer trimestre
Proyecto de vida como base fundamental para el desarrollo Personal..............ceeviiiieiiiiiiiiiiiiiieeee e 6

¢ Qué es un proyecto de vida?

Reflexién personal sobre el proyecto de vida efectivo
Visualizando y planificando tu futuro

La motivacion en tu proyecto de vida

Pasos para elaborar tu proyecto de vida

Factores que influyen en tu proyecto de vida
Relevancia del proyecto de vida

Liderazgo transformador de la realidad................ooiiiiiiiiiiiiiieeec e a e e e e eas 14
Liderazgo transformador
Cualidades de un buen lider transformador
¢Un lider nace o se hace?
Desarrollo del liderazgo

Introduccion al conociMiento filOSOfICO ...........ooiiiiiiieee e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeaees 18
La curiosidad y el asombro como punto de partida de la filosofia
Diversas formas de comprension de la realidad
Simbolos e iconografia de la filosofia
Los métodos de la filosofia

Segundo trimestre
Introduccion al estudio del pensamiento NUMENO ..........oiiiiiiiiii e 22
Historia y narrativas
Cultura y diversidad cultural
Filosofias y diversidad filosoéfica
La filosofia a lo largo de la historia
Lineas de tiempo filosdéficas

Los origenes del pensamiento filOSOTICO..........oiiiiiiiii et 30
La curiosidad por la realidad
Filosofias orientales
Filosofias de abya yala
Conceptos clave en filosofia
Filosofia occidental

Tercer trimestre
Cosmovisiones de los pueblos originarios del Estado Plurinacional de Bolivia............c.ooeeiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 38
Los mitos de los pueblos originarios
Mitos de los pueblos andinos
Mitos de los pueblos amazonicos
La relacion de reciprocidad con el entorno natural
Practicas agricolas y ceremoniales
Filosofia Intercultural
El afio nuevo andino, amazdnico y chaquefio

Simbologia e iconografia de las culturas andina, amazodnica y chaquena. ... 42
Simbologia e iconografia
Tradiciones y ritos




Filosofia: Una herramienta Para 1@ VIAa.............uueiiiiiiiiiiiiicecee ettt e e e e e e s et e e e e e e e e e e s e s e saneeeaeas
¢ Qué es la Filosofia?
Pensamiento humano vy filosofia
Impacto de la filosofia en la vida cotidiana




PRESENTACION

Uno de los derechos fundamentales de las nifias, nifios y adolescentes, en el Estado Plurinacional de
Bolivia, es el derecho a la educacion, el cual se garantiza con el acceso a los recursos educativos que
coadyuven con el proceso de adquisicion de conocimientos.

El Ministerio de Educacion, asegurando la calidad educativa, al iniciar la gestion 2025, pretende brindar
un recurso educativo que apoye el desarrollo curricular, a través de la entrega gratuita de los “Textos de
aprendizaje 2025”7, para el nivel de Educacion Secundaria Comunitaria Productiva.

Durante varios meses, maestras y maestros de todas las regiones de Bolivia, desde sus experiencias
y vivencias educativas, han aportado con la construccion de estos textos, plasmando en sus letras la
diversidad de Bolivia y la investigacion cientifica en las diferentes areas de saberes y conocimientos.

Los “Textos de aprendizaje 2025” tienen la mision de fortalecer los conocimientos de nuestros estudiantes,
presentando contenidos actualizados y con bases cientificas, planteando actividades que desarrollen su
pensamiento critico reflexivo, reforzando sus aprendizajes.

Por lo expuesto anteriormente, teniendo como objetivo trabajar conjuntamente con los actores educativos
hacia una educacion humanistica, técnica, tecnologica productiva, dentro de un desarrollo integral de
nuestros estudiantes; el Ministerio de Educacion proporciona este accesible instrumento educativo,
esperando que despierte en las nifias, nifios y jévenes la sed de conocimientos y los motive a conocer el
mundo a través de la ciencia y la investigacion.

Omar Veliz Ramos
Ministro de Educacion
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PROYECTO DE VIDA COMO BASE FUNDAMENTAL PARA EL DESARROLLO PERSONAL

Elaboramos un cronograma semanal que represente los dias de la semanay las horas del dia, desde que despertamos
hasta que nos acostamos. Escribimos las actividades que realizamos cada dia de la semana:

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo ¥ N

7:00 w -~
8:00 . ﬂ ,I q ‘
20:00 ":1 - ﬁ -9

21:00

Fuente: https://tr.pinterest.com/pin/300967187601439257/

Observamos nuestro cronograma, reflexionamos y respondemos a las siguientes preguntas:

- ¢ Qué actividad disfrutamos realizar mas durante la semana?
- ¢ Por qué nos gusta tanto esta actividad?
- ¢Qué es lo que nos motiva a hacerla?

1. ¢Qué es un proyecto de vida?

Es un plan personal disefiado para organizar, alcanzar metas y suefios

a futuro, funciona como un mapa que guia a la persona en el camino

_ hacia sus objetivos. Permite establecer lo que se desea lograr, tomar

I?’ 5 OY - C"L’@' gemsmr\es |mportan.tes y mantent.ar la motivacién durante (?I proceso.

ﬁ(: [-(f ualquier persona tiene la capacidad de elaborar su propio proyecto de

— g vida, esta planificaciéon no solo contribuye al desarrollo de habilidades

I'.F’/li y talentos, también ayuda para enfrentar desafios y aprovechar
oportunidades en los ambitos social y personal.

- -
* m 1:_\ i De hecho, cada dia las personas estan trabajando, consciente o

inconscientemente, en su proyecto de vida, desde actividades cotidianas
como desayunar, bafiarse o estudiar, hasta decisiones mas trascendentes
como elegir una carrera o aprender nuevas habilidades, cada accion
9 forma parte del proyecto de vida.
Fuente: Elaboracién propia

Actividad

2. Reflexion personal sobre el proyecto de vida efectivo

Un proyecto de vida comienza con una reflexién personal, en la que
se debe considerar las experiencias individuales y el entorno en el que
se vive, es fundamental reconocer que las decisiones y acciones estan
influenciadas por el contexto, por lo que entender la realidad de cada
persona es crucial para disefiar un proyecto de vida efectivo.

La elaboracion de un proyecto de vida requiere una evaluacién honesta
de uno mismo, un entendimiento claro del entorno y la disposicién para
adaptarse y cambiar segun las circunstancias. Un proyecto de vida no es
un camino rigido, sino una guia flexible que ayuda a enfrentar desafios
y aprovechar oportunidades, la clave esta en ser realista, adaptable y
abierto a explorar nuevas formas de alcanzar los objetivos.

Dado que la vida no siempre sigue el plan trazado, es esencial mantener
la flexibilidad y estar dispuesto a ajustar las metas cuando sea necesario.
Por ejemplo: si una persona se apasiona por el deporte, pero no tiene
habilidades destacadas en una disciplina especifica, podria explorar
areas relacionadas como la direccion técnica o la fisioterapia, de esta
forma es posible mantenerse involucrado en algo que apasiona, pero

Arbol proyecto de vida

Fuente: Elaboracion propia

o desde un enfoque que se alinee mejor con las propias capacidades.
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En el aula analizamos y respondemos las siguientes
preguntas en grupos:

- ¢ Cuales son nuestras metas a corto plazo?
- ¢ Cuales son nuestras metas a largo plazo?

3. Visualizando y planificando el futuro

Consiste en imaginar como visualizamos ser dentro de un periodo
determinado, como en 10 afos. Este proceso incluye reflexionar sobre
aspectos clave de la vida, como la situacion econémica, las relaciones
familiares, la vida social y otros elementos importantes que contribuyen
al bienestar y al cumplimiento de las metas.

Reconocer los logros:

Es importante identificar los logros alcanzados en diferentes
areas, como la académica y la personal. Esto permite a cada
persona reconocer sus capacidades y habilidades.

Por ejemplo: Haber ganado un concurso de ciencias podria
reflejar habilidades en investigacion y presentacion, las cuales
serian valiosas para desarrollar una carrera en el ambito cientifico.

Definir la visién personal:

Es importante reflexionar sobre el tipo de persona que se desea
ser y los valores y cualidades que se quieren desarrollar.

Por ejemplo: Si a una persona le gusta ayudar a los demas,
podria considerar profesiones relacionadas con el trabajo social
o la ensenanza, donde estas cualidades pueden ser aplicadas y
fortalecidas.

Establecer objetivos:

Es necesario crear un plan con pasos concretos y un cronograma
—— para alcanzar los objetivos.

Por ejemplo: Un objetivo de una persona puede ser querer
convertirse en un ingeniero especializado en desarrollar

L tecnologias sostenibles para mejorar la calidad de vida en la
comunidad, este objetivo proporciona una visién clara de lo que
se desea lograr y el propésito que lo hace significativo.

Planificar las metas:

Es fundamental definir con claridad las metas y los pasos
necesarios para alcanzarlas.

Por ejemplo:

A corto plazo: “Estudiar matematicas intensivamente durante los
proximos dos anos”.

A mediano plazo: “Prepararse para los examenes de ingreso a la
universidad y solicitar becas disponibles”.

A largo plazo: “Asistir a una universidad para estudiar ingenieria
y buscar oportunidades para participar en proyectos relacionados
con tecnologias sostenibles”.

AREA: COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA <‘>

Fuente: OpenAl, 2024
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Revisar y ajustar el proyecto de vida

Es fundamental revisar y ajustar periddicamente el proyecto de
vida, ya que las circunstancias pueden cambiar con el tiempo.

Por ejemplo: Si una persona descubre una nueva pasion o
enfrenta cambios en su situacion personal, es importante adaptar
sus metas y planes para que sigan siendo relevantes y alcanzables
en su nueva realidad.

4. La motivacion en el proyecto de vida

La motivacion es la fuerza que impulsa a las personas a actuar, organizar
sus actividades y dirigirlas hacia la satisfaccion de sus necesidades y
el logro de sus objetivos, puede entenderse como una energia interna
que ayuda a iniciar y mantener los planes en el camino hacia las metas
establecidas.

Por ejemplo: Si una persona siente hambre, la motivacién la lleva a
buscar comida para satisfacer esa necesidad.

En un sentido mas amplio, la motivacion no solo proporciona energia

A través de la vision, para.actuar, sir)g que también organiza y orienta las acciones hacia
organizamos nuestro proposito, objetivos especificos.

creamos una estructura en Por ejemplo: Alguien motivado por aprender un nuevo idioma dedicara
torno a nuestras metas y damos tiempo a estudiar y practicara de manera regular para alcanzar esa meta.

enfoque y propdsito. La vision
de éxito, satisfaccion, felicidad
personal, familiar y profesional

que creamos se convierte en Importancia de la motivacion

nuestra brdjula, la vision que nos

guia y determina nuestro camino.

Comenzar con una visiéon del ( )

futuro y_crearla en nuestra mente Impulsa la Organiza las Orienta hacia las
nos brinda mas oportunidades conducta acciones metas

para escribir y lograr de las que I I

Jamas imaginamos. "

, Proporciona la Desempefia un papel Orienta a las
M/rar ] d_futuro c_fentr ° dg tuno, energia necesaria clave al ayudar a personas hacia
;:/n_c?, 16z, - quince, f’ve'lln € o para iniciar y planificar y organizar objetivos especificos
reinta anos no est ac:S,_ pero mantener las los pasos necesarios que consideran
Slt muy apas:or;an ‘:‘ ) I nos actividades, sin ella para alcanzar un importantes, les ayuda a
a rlevc;)mos aa 70'7 arios - con seria complicado objetivo. concentrarse en lo que
valentia 'y ~Sinh [0S Préjuicios comenzar o continuar Por eiemplo: realmente desean lograr
que encontraran, se abrird una , or ejemplo. o

; Sy con cualquier tarea. Si una persona tiene y a tomar decisiones
oportunidad infinita. Podemos ) Ue las acerquen a esas
; i 5 Por ejemplo: como meta ganar q q
crear oportunidades que quizas U tonci metas
= b na personat_que_po ung cor?tpe eInC|a o _ o
atrevido a imaginar. La inclusién |eTe L(’jn? mo l_vaC|cin, eE[)_O va, Ia Si or ejemp °t'_
es permitimos sofiar y tener el no tendra ese Imp(;,l so r:no ivacion la- |unabpetr.sonat|edr)e
coraje de triunfar mientras nos qute reqlélire IB’Z p;o ria | | impu slargf.a organizar corg_o_o JeI ivo et_s udiar
definimos individualmente ener di IC?U ades y plani |F:ar Sus me ICINa, a motivacion
para cumplir con sus entrenamientos y a la impulsara a enfocarse
(Rt (fS) orenee) S0, (D CiS responsabilidades seguir un horario de en sus estudios y en
https://es.linkedin.com/ L. .
escolares. manera constante. actividades relacionadas

con esa carrera.
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Tipos de motivaciéon

A
[ \
Motivacion intrinseca Motivacion extrinseca
~ -
Proviene del interior de la persona y esta relacionada Proviene de factores externos, como
con el deseo de aprender y la satisfaccion personal recompensas o reconocimiento.

que se obtiene al alcanzar una meta.
Por ejemplo: Si a alguien le gusta tocar un
instrumento musical, esta motivacion lo impulsa a
practicar y mejorar, simplemente porque disfruta la
actividad y el proceso de aprendizaje.

Por ejemplo: Una persona estudia con el
objetivo de obtener buenas calificaciones para
ganar una beca, esta motivada extrinsecamente
por la recompensa que representa la beca.

5. Pasos para elaborar un proyecto de vida

Elaborar un proyecto de vida es un proceso fundamental que ayuda a
planificar y alcanzar metas y suefos. A continuacién, se presenta una
guia paso a paso para desarrollarlo:

Definir la visiéon

Visualizar el futuro, es un paso clave en la elaboracion de un
proyecto de vida, consiste en imaginar como una persona desea

¥
I ';
&K
X > - = A PN
que sea su vida en el futuro reflexionando sobre sus valores mas

importantes, sus suefios y lo que realmente desea alcanzar. “

Por ejemplo: Una persona que valora la creatividad y suefia con —1

ser artista, puede imaginar como seria su vida al lograr ese objetivo,
visualizando los logros y la satisfaccion que eso le brindaria. “w.a

Redactar una declaracion de misién personal, es un paso “

importante en la elaboracion de un proyecto de vida, esta debe ’

reflejar los ideales y las metas a largo plazo de la persona, siendo b5 i
— claray especifica. '}'_j

Por ejemplo: “Mi objetivo es convertirme en un artista reconocido

que inspire a otros a través de mi trabajo creativo”. .=

Fuente: https://lc.cx/DDTDAT

Establecer metas claras

Definir metas especificas y medibles, es un paso esencial en
la creacion de un proyecto de vida basandose en su visién, una
persona debe establecer objetivos concretos que puedan medirse
y alcanzarse dentro de un tiempo determinado.

Por ejemplo: Una persona tiene la visién de convertirse en un
artista, su meta podria ser: “Tomar clases de pintura durante dos
afos y participar en al menos dos exposiciones de arte”.

Priorizar y planificar

Organizar las metas por orden de importancia, implica
clasificarlas por importancia y elaborar un plan claro. Las mas
grandes deben dividirse en pasos manejables con plazos
especificos, enfocandose primero en las tareas clave para Fuente: OpenAl, 2024
avanzar eficazmente.

Por ejemplo: Si la meta es correr una maratén, se puede dividir

en pasos como: “Correr tres veces por semana, aumentando

gradualmente la distancia”, “Participar en carreras de 5 y 10

kilbmetros como preparacion previa a la maraton”. °
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Actuar con determinacién

Tomar accion constante, es fundamental para avanzar hacia las
metas establecidas esto requiere mantener disciplina y motivacion,
ademas de ser proactivo, lo que implica tomar la iniciativa y asumir
la responsabilidad de las propias acciones.

Por ejemplo: Una persona tiene como meta mejorar sus
calificaciones, debe estudiar de forma regular y participar
activamente en clase, este enfoque constante y comprometido
facilita el logro de los objetivos planteados.

Evaluar y ajustar

Revisar regularmente el progreso, es clave para evaluar
avances y ajustar el plan segun sea necesario. Reflexionar sobre
lo que funciona permite adaptarse y mantenerse en camino.

Por ejemplo: Si alguien no logra leer un libro al mes, puede
optar por sesiones mas cortas y frecuentes o libros mas breves,
asegurando un avance constantes.

Desarrollar habilidades

Trabajar habilidades y competencias, es clave para alcanzar
objetivos, la formacién continua y la practica constante aseguran
el éxito a largo plazo.

Por ejemplo: Un deportista debe entrenar regularmente y buscar
mentores para mejorar, garantizando un progreso sostenido.

Mantener el equilibrio

Mantener el equilibrio en los esfuerzos, es clave para un
desarrollo integral, distribuyendo tiempo y energia entre distintas
areas como familia, estudios, salud y crecimiento personal.
Enfocarse excesivamente en una sola meta puede llevar al
descuido de otras areas igualmente importantes.

Por ejemplo: Un estudiante debe avanzar en su formacién sin
descuidar su bienestar y relaciones, asegurando un progreso
sostenible.

Fuente: OpenAl, 2024 q g
Fomentar relaciones positivas

Construir y fortalecer conexiones positivas, es clave para el
éxito, el apoyo de amigos, familiares y companeros facilita el logro
de objetivos.

Por ejemplo: Si una persona se esta preparando para un
examen importante, puede beneficiarse al estudiar en grupo con
compaferos y buscar el consejo de sus profesores para mejorar la
comprension del tema.

6. Factores que influyen en un proyecto de vida

El desarrollo de un proyecto de vida puede estar influido por diversos
factores, tanto positivos como negativos, reconocer estos factores es
Fuente: OpenAl, 2024 fundamental para gestionarlos de manera adecuada vy facilitar el camino
hacia el éxito.

A continuacion, se presentan algunos de los factores que pueden impactar

@ en la construccion del proyecto de vida.
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® AREA: COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA @

Factores que obstaculizan el proyecto de vida

[
Irresponsabilidad en las decisiones

4

Tomar decisiones sin evaluar las consecuencias
puede convertirse en un obstaculo significativo
en el desarrollo de un proyecto de vida, actuar sin
un plan claro suele llevar a realizar acciones por
obligacién o rutina, sin una verdadera conviccién
personal, lo que dificulta alcanzar las metas
deseadas.

Negatividad

\

Falta de decision

4

La falta de claridad sobre las tareas a realizar
o las metas a alcanzar puede convertirse en un
obstaculo para el progreso, es importante contar
con una vision clara de lo que se desea lograr, ya
que esto permite tomar decisiones informadas y
efectivas, facilitando el avance hacia los objetivos
establecidos.

Baja autoestima

3

Centrarse enlos aspectos negativos de uno mismo puede
dificultar el progreso hacia las metas. Pensamientos
como “no soy capaz de hacer esto” pueden reducir
la motivacion y obstaculizar el éxito, en lugar de
enfocarse en las limitaciones, es importante reconocer
las habilidades propias y buscar formas de mejorarlas,
adoptando una actitud positiva y constructiva.

3

La falta de confianza en uno mismo puede llevar a
que una persona se deje influenciar excesivamente
por las opiniones de los demas, en lugar de seguir sus
propios deseos y metas. Es importante desarrollar una
autoestima saludable que permita tomar decisiones
alineadas con sus verdaderos intereses y capacidades,
fortaleciendo asi su independencia y determinacion.

Factores que potencian el proyecto de vida

,1\

4 N\
Liderazgo y optimismo Metas claras Capacidad de programacion
= I 3

Mantener una actitud positiva y
asumir un rol de liderazgo en la
propia vida permite gestionar
de manera auténoma las
responsabilidades, los desafios
y los logros. Un verdadero lider
no solo inspira a los demas, sino
que también toma decisiones
con confianza, enfocandose en
acciones que lo acerquen a sus
metas.

Definir objetivos concretos vy
planificar los pasos necesarios
para alcanzarlos es esencial en
un proyecto de vida, tener metas
claras permite a una persona
enfocarse en lo que desea lograr
y evaluar su progreso de manera
efectiva, facilitando el camino
hacia el éxito.

Otros factores a considerar
A

Organizar las actividades a corto,
mediano y largo plazo es clave
para evitar la acumulacion de
tareas y facilitar el logro de los
objetivos. Utilizar herramientas
como agendas o aplicaciones
para la gestién del tiempo y
las tareas ayuda a mantener
un control efectivo, ademdas de
avanzar de manera organizada
hacia las metas establecidas.

(

Factores internos y externos

3

\
Voluntad

3

Los factores que influyen en un proyecto de vida
pueden ser internos, como las habilidades y actitudes
personales o externos, como el apoyo familiar o las
oportunidades disponibles en el entorno. Reconocer y
gestionar estos factores es esencial para adaptarse a
las circunstancias y avanzar de manera mas efectiva
hacia las metas propuestas.

Es uno de los factores mas importantes en el
desarrollo de un proyecto de vida. Con determinacion
y perseverancia, una persona puede superar

obstaculos, encontrar soluciones a las limitaciones
y mantenerse comprometida con sus objetivos, la
voluntad es la fuerza que impulsa a seguir adelante,
incluso frente a las dificultades.

O
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Fortalezas

Son capacidades, destrezas y actitudes que
contribuyen al logro de las metas.

Por ejemplo: Si una persona disfruta cantar y lo
hace con habilidad, esta capacidad se convierte
en una fortaleza que puede ayudarla a alcanzar
objetivos relacionados con el canto, como participar
en concursos o desarrollar una carrera musical.

Debilidades

Son actitudes personales negativas que pueden
obstaculizar o dificultar el logro de una meta.

Por ejemplo: La timidez puede ser una debilidad que
limite la participacion en actividades que requieran
interaccién social, afectando el desarrollo personal o
profesional. Reconocer estas debilidades es el primer
paso para superarlas y avanzar hacia los objetivos.

Oportunidades
Son aspectos, situaciones o elementos del entorno
que pueden facilitar o impulsar el logro de una meta.
Por ejemplo:
Si una persona tiene una escuela de canto cerca de
su casa, esta se convierte en una oportunidad para
aprender y desarrollar habilidades relacionadas con

Amenazas
Son factores externos que pueden dificultar, interrumpir
o incluso impedir el logro de una meta.
Por ejemplo: Una amenaza empresarial puede ser
la llegada de nuevos competidores con precios mas
bajos y tecnologia avanzada, reduciendo la cuota de
mercado. Identificarla permite crear estrategias para

el canto.

7. Relevancia del proyecto de vida

mantenerse competitivo.

El proyecto de vida es una herramienta fundamental que ayuda a una persona a definir quién es, moldear su

identidad y alcanzar una realizacion plena.

A continuacion, se explica cémo un proyecto de vida es clave para el desarrollo personal, social y productivo.

Fuente: OpenAl, 2024

Desarrollo personal

Autodireccioén, es una habilidad clave para tomar control de la
vida y dirigirla segun metas personales. La reflexion y creatividad
permiten construir una identidad autonoma, facilitando relaciones
con personas afines y formando equipos efectivos para afrontar
desafios.

Crecimiento personal, se ve impulsado por tener un proyecto
de vida claro ya que permite a una persona identificar tanto sus
fortalezas como sus areas de mejora. Una persona al trabajar
hacia sus metas desarrolla habilidades y adquiere conocimientos
que contribuyen significativamente a su desarrollo y realizacion
personal.

Desarrollo social

Fuente:https://img-s-msn-com.akamaized.
net/tenant/amp/entityid/BB1kSV27.img

Impacto en la sociedad, define el rol de cada persona en su
comunidad, influyendo en su entorno a través de sus acciones.
Al organizar y orientar sus actividades de manera efectiva, puede
contribuir significativamente al bienestar colectivo, generando
cambios positivos y fortaleciendo la convivencia.

Integracion social, es fundamental ya que implica comprender
y aceptar tanto el entorno como las circunstancias de cada
persona. El desarrollo personal y social estan estrechamente
relacionados, y contar con un proyecto de vida bien definido facilita
una interaccion mas efectiva con el entorno social, esto promueve
relaciones saludables y contribuye al bienestar colectivo.
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Desarrollo productivo

Emprendimiento y creacion de proyectos, son aspectos clave
del desarrollo productivo y estan directamente relacionados con el

— proyecto de vida. Adoptar una actitud emprendedora significa estar
dispuesto a superar la situacion actual, identificar oportunidades y
buscar constantemente formas de crecimiento y mejora.

Habilidades y conocimientos, son fundamentales para el
emprendimiento ya que abarcan las competencias necesarias para
desarrollar y llevar a cabo proyectos, esto incluye la capacidad
L de innovar, resolver problemas y gestionar recursos de manera
eficiente. K

Un proyecto de vida enfocado en el emprendimiento no se limita Fuente:OpenAl, 2024
a la obtencién de un titulo profesional, sino que también busca la
creacion de proyectos propios que generen un impacto positivo y
significativo en la sociedad.

& VALORACION

Elaboramos nuestra FODA personal, tomando en cuenta los conceptos del modelo anterior.

dad

Fortalezas: Debilidades:

VI

Act

Oportunidades: Amenazas:

»ZPRODUCCION
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Elaboramos el arbol de nuestro proyecto de vida:

Raiz: Las raices del arbol representan los valores y principios que nos sostienen y guian nuestras
decisiones.

¢, Cuadles son nuestros valores mas importantes?

¢, Qué principios guian nuestras decisiones diarias?

¢, Qué personas o experiencias han influido en nuestros valores y principios?
¢, Qué habilidades y talentos consideramos que son nuestros puntos fuertes?

Tallo: El tallo del arbol simboliza nuestro crecimiento y desarrollo personal.

¢ Quiénes somos y qué nos define como persona?

¢ Qué habilidades o conocimientos nos gustaria adquirir en los préximos afios?
¢, Qué nos motiva a levantarnos cada dia?

¢,Coémo nos gustaria ser recordado por los demas?

Ramas: Las ramas del arbol representan nuestras metas y objetivos a corto, mediano y largo plazo.
¢ Cuadles son nuestras metas a corto plazo?

¢, Cuales son nuestras metas a mediano plazo?

¢, Cuales son nuestras metas a largo plazo?

¢ Qué pasos especificos podemos tomar para alcanzar estas metas?

o
C
=
2
=
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Hojas: Las hojas del arbol simbolizan nuestras relaciones y conexiénes con la comunidad.
¢, Quiénes son las personas mas importantes en nuestra vida?

¢, Coémo podemos fortalecer nuestras relaciones con estas personas?

¢,Como contribuimos a nuestra comunidad?

¢ Qué tipo de relaciones y comunidad nos gustaria tener en el futuro?

Frutos: Los frutos del arbol representan los logros y la satisfaccion personal que obtienes al alcanzar tus metas.
¢,Cuales son algunos de los logros de los que nos sentimos mas orgulloso hasta ahora?

¢, Qué nos hace sentir satisfechos y realizados?

¢, Coémo celebraremos nuestros logros y éxitos en el futuro?

¢, Qué impacto esperamos tener en nuestra comunidad con nuestros logros?

Una vez que hayamos respondido todas estas preguntas, tendremos una vision mas clara de nuestro
proyecto de vida. Recordamos que este arbol es una herramienta para guiarnos y puede cambiar con
el tiempo a medida que crecemos y aprendemos mas sobre nosotros mismo y el mundo que nos rodea. a
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LIDERAZGO TRANSFORMADOR DE LA REALIDAD

Leemos el siguiente texto:

En la clase de ciencias, la profesora pide a los estudiantes que se organicen
en grupos de seis para investigar y presentar las consecuencias de la
contaminacion ambiental en el futuro.

Ana es la lider del grupo 2 sin embargo, enfrenta un problema: tres de sus
compafieros no asisten a las reuniones ni entregan las tareas que les fueron
asignadas. Ana esta preocupada porque este trabajo es muy importante y
representa la mitad de la calificacion del curso.

Molesta por la situacién, Ana decide hablar con ellos. Les explica como la falta
de compromiso esta afectando al grupo y les pide que se pongan al dia. Sin
embargo, después de varias conversaciones, ellos siguen sin cumplir con sus
responsabilidades. Ante esto, Ana decide hacer un cambio en su enfoque.

Fuente: OpenAl, 2024

En lugar de expulsarlos del grupo, Ana les asigna tareas mas pequenas y faciles de gestionar, para que puedan
participar sin sentirse agobiados. Ella también se asegura de dividir el trabajo restante con los otros dos miembros
activos del equipo. Al final, todos logran contribuir al proyecto, aunque sea en menor medida y el grupo presenta un
trabajo sdlido.

Reflexionamos y respondemos las siguientes preguntas:

- ¢ Qué nos parece la decision de Ana de no expulsar a sus companeros del grupo?

- ¢Como el liderazgo de Ana influyo en la dinamica del grupo?

- ¢Como hubiera sido de diferente el resultado si Ana hubiera optado por una solucién menos inclusiva?
- ¢Qué acciones son importantes para ser un lider que transforma la realidad a su alrededor?

Actividad

1. Liderazgo transformador

Es la habilidad de guiar a un grupo para alcanzar un objetivo o0 meta
comun. Un lider es alguien que dirige y orienta a las personas, logrando
que el grupo alcance sus metas. Los lideres son positivos, optimistas,
proactivos y tienen una gran capacidad para motivar y organizar a los
demas.

Un lider es una persona que influye en los demas miembros de un grupo
para alcanzar objetivos especificos. No solo manda, sino que también
inspira y motiva a los demas. Los lideres son influyentes y necesitan
mantener una relacion social reciproca con su grupo.

El liderazgo transformador es un tipo de liderazgo que busca motivar
y transformar a la comunidad. Los lideres transformadores utilizan sus
conocimientos, experiencias y habilidades para guiar a su grupo hacia
cambios positivos. A diferencia de otros tipos de liderazgo, que se centran
en mantener las cosas como estan, el liderazgo transformador busca
inspirar y motivar a los miembros del grupo para que trabajen juntos
hacia un futuro mejor.

Juana Azurduy Un lider transformador no solo se enfoca en alcanzar metas especificas,
Toroca (Potosi), 1780 sino en cambiar la cultura y las estructuras del grupo para promover un
Sucre 186’2. cambio duradero y significativo. Este tipo de liderazgo ayuda a garantizar

la armonia entre los miembros del grupo y potencia su crecimiento.
Cuando el grupo se siente motivado, cada miembro puede rendir mejor y
aportar sus habilidades para el bien comun.

Fuente: https://comunidadescolar.com.bo/
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Es importante no confundir los términos "jefe" y "lider". Un jefe es alguien
que tiene autoridad y manda, mientras que un lider es alguien que inspira
y guia a las personas. Segun la Real Academia Espanola (RAE), un jefe
es "el superior o cabeza de una corporacion, partido u oficio", mientras
que un lider es "la persona que dirige o conduce una colectividad". Esta
diferencia es clave para entender la verdadera esencia del liderazgo
transformador, que se centra en la inspiracién y el empoderamiento de
los demas, mas alla de la simple autoridad.

Cualidades de un buen lider transformador

Para ser un buen lider transformador, es importante tener ciertas
cualidades que te ayuden a guiar y motivar a tu equipo. Aqui te explicamos
algunas de las mas importantes.

o v &

Un buen lider transformador tiene una vision clara de lo que quiere
lograr y sabe como inspirar a los demas para que se unan a su
causa. Esto significa que el lider puede ver un futuro mejor y
comunicar esta visién de manera que motive a su equipo a trabajar
juntos para alcanzarlo.

Fuente:https://n9.cl/wyc49

Empatia

La empatia es la capacidad de ponerse en el lugar de los demas
y entender sus sentimientos. Un buen lider debe ser capaz de
escuchar y comprender a su equipo, creando un ambiente de
confianza y respeto. Esto ayuda a fortalecer las relaciones y a
trabajar mejor en equipo.

Fuente: https://lc.cx/dydzhR

Un lider transformador sabe como motivar a su equipo y hacer
que cada miembro se sienta importante y valorado. Esto
significa reconocer los logros de los demas, ofrecer apoyo y dar
oportunidades para que todos puedan desarrollar sus habilidades
y contribuir al éxito del grupo.

3

Fuente: https://lc.cx/EdAUGF

Laintegridad y la ética son fundamentales para un buen lider. Esto
significa ser honesto, justo y actuar de acuerdo con tus principios
y valores. Un lider con integridad gana la confianza y el respeto
de su equipo, lo cual es esencial para un liderazgo efectivo.

[ N N e N

Un buen lider debe ser capaz de adaptarse a diferentes situaciones
y gestionar el cambio de manera efectiva. Esto implica ser flexible,
abierto a nuevas ideas y capaz de encontrar soluciones creativas
a los problemas que surgen.

Fuente:https://websitebuilderly.com/website-cost-usa/

O
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3. ¢Un lider nace o se hace?

Existen dos perspectivas sobre como se desarrolla el liderazgo, algunas
personas parecen tener un talento natural desde jovenes, mientras que
otras lo desarrollan a lo largo del tiempo. Vamos a explorar ambas ideas.

Lideres que nacen

N
Algunas personas muestran cualidades de liderazgo desde una
edad temprana. Estos individuos suelen ser carismaticos, seguros
de si mismos y capaces de inspirar a otros.

En la escuela, estos estudiantes pueden organizar actividades,
resolver conflictos entre compafieros o liderar equipos deportivos.
Parecen tener un don natural para el liderazgo, mostrando estas
habilidades sin necesidad de mucho esfuerzo o entrenamiento.

Fuente: OpenAl, 2024

g J
@ Lideres se hacen
4 N\

Por otro lado, muchas personas desarrollan sus habilidades de

BICENTENARIO DE liderazgo a lo largo del tiempo. Esto puede ocurrir a través de

Bo L IVIA experiencias de vida, educacion, formacioén y practica.

Por ejemplo: alguien que al principio es timido puede aprender a

Desde el enfoque general del ser mas asertivo y a tomar la iniciativa en situaciones importantes.
Estas personas pueden descubrir su potencial de liderazgo en

Bicentenario, la educacion tiene ) . ’ : ’
como objetivo, el desarrollo diferentes etapas de su vida, como en la universidad, en el trabajo
’ 0 en actividades comunitarias

integral de las dimensiones del L : )
ser humano en su relacion con

la sociedad y la naturaleza. Las 4. Desarrollo del liderazgo
dimensiones del ser humano son

el conjunto de saberes, valores, El liderazgo no es solo una cuestion de nacimiento; también puede ser
practicas y experiencias, que aprendido y mejorado. Aqui hay algunas maneras en que una persona
la persona desarrolla en su puede desarrollar sus habilidades de liderazgo:

proceso social comunitario y

en su proceso dialégico con la
naturaleza. Experiencias de vida

La educacion pues, vincula al

ser humano con la sociedad Asumir responsabilidades en diferentes contextos, como proyectos
y la naturaleza, desarrolla las escolares, equipos deportivos o voluntariado, ayuda a desarrollar
habilidades que son propias de habilidades de liderazgo.

la cultura, del tiempo histdrico,
ademas de las habilidades
especificas de los talentos
individuales, que sintetizan la
cultura de su tiempo. Asi la

educacion sirve para la vida y Participar en cursos y talleres sobre liderazgo puede proporcionar
para la produccion, y en ese conocimientos y técnicas utiles.
marco, las dimensiones del

ser humano, se desarrollan a
medida que se desarrollan las
habilidades para la produccion
material, espiritual y comunitaria

de la vida. La practica constante y la reflexion sobre las experiencias vividas
Fuente: Plan Estratégico Nacional del Bicentenario permlten mejorar las habilidades de Ilderazgo

Educacion y formacion

Practlca continua

O,




EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA ® AREA: COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA

Cualidades

Tanto los lideres natos como aquellos que se hacen a lo largo del
tiempo pueden ser efectivos, la clave esta en reconocer que el liderazgo
es una habilidad que se puede desarrollar y mejorar con el tiempo,
independientemente de si se tiene un talento natural o no.

. . T . . . . Fuente: OpenAl, 2024
Con dedicacion, practica y aprendizaje, cualquiera puede convertirse en

un buen lider.

ALORACION

Reflexionamos, compartimos y escribimos:

— Segun nuestro pensamiento ¢;Qué significa transformar la realidad?

¢ Qué saberes (conocimientos o habilidades) hemos aprendido en la unidad educativa que pueden
ayudarnos a ser lideres que transforman la realidad?

¢,Coémo podemos usar lo que estamos aprendiendo en la escuela para mejorar nuestras vidas y
de los demas?

Actividad

- ¢ Qué tipo de lider queremos ser en nuestra comunidad?

O Z4PRODUCCION

Realizamos la siguiente actividad:

Creamos un organizador grafico que refleje las cualidades, valores y acciones necesarias para ser un lider
transformador de la realidad.

Escribimos como titulo o idea principal: “Liderazgo transformador de la realidad”

Dibujamos tres ramas principales que salgan del centro, en cada rama, escribimos una cualidad de
liderazgo que sientas que ya posees.

Anadimos tres ramas adicionales que también salgan del centro, en cada una escribimos una cualidad
de liderazgo que nos gustaria desarrollar. Conectamos estas cualidades con subramas que incluyan dos
acciones concretas que vamos a incluir para desarrollarlas.

©
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Creamos una rama separada en nuestro mapa titulada “Mi impacto”. En esta seccion, escribimos ideas

o ejemplos de como el desarrollo de estas cualidades podria afectar positivamente a nuestro entorno
(familia, amigos, comunidad).

Al final, escribimos la respuesta a: “; Como podemos empezar hoy a ser lideres transformadores de la
realidad?”
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INTRODUCCION AL CONOCIMIENTO FILOSOFICO

Leemos el siguiente texto:

Lucas es un joven que siempre se preguntaba por qué las cosas eran como
eran. Un dia, encontré a un anciano sabio sentado junto a un arbol. Lucas,
curioso, le pregunté: ;Por qué las cosas son como son?  Por qué existe el
mundo y por qué estamos aqui?

El anciano sonri6é y respondio: Lucas, esas preguntas que te haces nos
llevan a un camino especial llamado filosofia. En este camino, no siempre
encontramos respuestas faciles, pero aprendemos a mirar mas alla de lo que
parece obvio. La filosofia no trata solo de obtener respuestas, sino de hacer
preguntas que nos ayuden a entender mejor el mundo y a nosotros mismos.

Fuente: OpenAl, 2024

Respondemos las siguientes preguntas:

- ¢ Por qué es importante hacernos preguntas sobre el mundo que nos rodea?
- ¢Como la filosofia puede ayudarnos a entender mejor nuestra vida?
- ¢Qué preguntas nos hemos hecho que podrian ser filosoéficas?

Actividad

1. La curiosidad y el asombro como punto de partida de la
filosofia

La filosofia es el esfuerzo por entender la esencia de todas las cosas y
reflexionar sobre nuestra propia existencia, nuestro lugar en el mundo y
nuestra relacion con los demas.

Desde los primeros seres humanos, la busqueda de respuestas a los
fendémenos de la realidad ha sido fundamental para construir la sociedad del
conocimiento que tenemos hoy habilidades para el bien comun.

Fuente: OpenAl, 2024

Para que esta busqueda sea efectiva, es necesario tener dos condiciones: la curiosidad y el asombro.

v v

Es la capacidad de maravillarse ante lo
desconocido o inesperado, ambos son parte de
la naturaleza humana y nos impulsan a conocer
aquello que nos parece extrafo.

Es ese deseo innato de saber mas sobre
lo que no conocemos. Nos impulsa a hacer
preguntas y buscar respuestas.

Seguramente, la primera pregunta que se hicieron los primeros seres humanos fue: ; Qué es esto? Al principio,
se asombraban de las cosas mas simples que tenian a su alrededor, como el fuego, el agua y las plantas. Luego,
a medida que avanzaban, comenzaron a preguntarse sobre fendmenos mas complejos, como los movimientos
de la Luna, el Sol y los astros, y la generacién de todo lo que existe.

Una persona se emociona, rie cuando algo le gusta y siente entusiasmo por conocer nuevas cosas, se emociona
cuando su perro le mueve la cola o rie cuando un juguete le parece gracioso, todo le asombra, esa cualidad
infantil de asombro, con los afos, puede perderse, sin embargo, la filosofia nos invita a mantener esa capacidad
de asombrarnos y a seguir haciendo preguntas importantes.
La filosofia nos permite preguntarnos:
¢ Por qué existo?, ¢ Dios existe?, ¢qué es la vida?
¢, Por qué debo defender la libertad?, ; qué es la felicidad?




EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA ® AREA: COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA <‘>

Son preguntas que alguna vez nos hemos hecho en nuestra vida. Esta capacidad de interrogarnos por el
sentido de la existencia nos permite dedicarnos a pensar y reflexionar profundamente.

Para aprender a pensar, el que estudia filosofia debe ser consciente de que no busca respuestas a todo lo que
se interroga. La tarea filosdéfica es esencialmente humana y se realiza en comunidad, no en el aislamiento. Es
fundamental el dialogo para buscar la verdad. A través de:

Conversaciones, debates, talleres, seminarios, simposios

Podemos explorar diferentes perspectivas y acercarnos a una comprension mas profunda de las cuestiones
que nos importan.

2. Diversas formas de comprension de la realidad

El conocimiento actual es el resultado de un largo camino recorrido por la
humanidad en su afan por develar la verdad sobre los fendmenos de la
realidad. Para ello, siempre ha adoptado diversas formas de comprender
la realidad.

El conocimiento actual es el resultado de un largo camino recorrido por
la humanidad en su afan por descubrir la verdad sobre los fenémenos de
la realidad. A lo largo de la historia, hemos adoptado diversas formas de
comprender el mundo que nos rodea.

2.1. El conocimiento comun

El conocimiento comin se basa en experiencias y observaciones
co_t|d|anas. Este tipo de conpcmentp surge en la ylda practica y’esta Fuentehttps://www.freepik.es/imagen-ia-premium/imagen-
orientado a resolver las necesidades diarias. Se transmite de generacion en  cerebro-renderizado-cerebro-humano-conexion-neuronal-
. s . . detallada_313547634.htm
generacion, ayudando a las personas a enfrentarse a problemas inmediatos.
Por ejemplo: Los agricultores conocen cuando sembrar y cosechar
basandose en su observacion del clima y las estaciones. Este tipo de
conocimiento es considerado util y practico, y se le llama “técnica”.

En filosofia, este enfoque ha dado lugar al empirismo, que sostiene que
la experiencia es la principal fuente del conocimiento humano. Segun
el empirismo, nuestras percepciones del mundo nos ayudan a formar
conceptos en nuestra mente. Por ejemplo: la practica del deporte llevéd a
la creacion de reglas deportivas y términos como "lateral", "corner" y "falta",
que se conceptualizaron a partir de la experiencia en el campo de juego.

2.2. La explicacion del sentido

La explicacién del sentido es el intento de entender los fendmenos de la
realidad dandoles un significado. A lo largo de la historia, las practicas
sociales han adquirido significado en momentos histéricos especificos.
Al principio, la necesidad de dar sentido a la realidad llevo a la creacién
de mitos y leyendas.

Estas explicaciones miticas trataban de interpretar el mundo de una
manera que tenia sentido para las sociedades antiguas. Con el tiempo,
estas explicaciones evolucionaron hacia formas mas racionales y ldgicas,
buscando una comprension mas profunda y sistematica de la realidad.

2.3. La comprension racional

La comprensién racional busca explicar los fendmenos de la realidad
de manera logica y sistematica, para ello, surgieron métodos de
conocimiento e instrumentos que nos ayudan a manipular y entender el
mundo de manera objetiva y precisa.

Este tipo de conocimiento es conocido como racionalismo, sostiene que
la razén nos permite construir conocimientos légicamente necesarios
y universalmente validos. En otras palabras, usando la légica y el
razonamiento, podemos llegar a conclusiones que son verdaderas para
todos, en cualquier lugar y en cualquier momento.

La comprensién racional es esencial para conocer las leyes de la naturaleza
y los fendémenos del mundo. Por ejemplo: gracias al racionalismo, hemos -
podido desarrollar la ciencia y la tecnologia, que nos permiten entender y Fuente: OpenAl, 2024
controlar nuestro entorno de maneras antes inimaginables.
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3. Simbolos e iconografia de la filosofia

Un simbolo es una figura que representa un concepto o idea. Los
simbolos tienen una funcién importante en la sociedad, ya que nos
ayudan a comunicar y entender ideas complejas de manera visual y
sencilla. En filosofia, los simbolos y la iconografia juegan un papel crucial
para representar pensamientos y conceptos filoséficos.

Enlafilosofia China, el Yiny Yang es un simbolo muy conocido. Representa
el equilibrio entre dos fuerzas opuestas pero complementarias: el bien
y el mal, la luz y la oscuridad. Este simbolo es un circulo dividido por
una linea curva, con una mitad blanca (Yang) y una mitad negra (Yin),
cada una con un pequefo punto del color opuesto. Esta imagen nos
ensefia que en todo bien hay algo de mal y en todo mal hay algo de bien,
destacando la interdependencia de los opuestos en la vida.

Fuente:https:/www.pinterest.com/pin/776237685756449889/ En la filosofia India, el loto es un simbolo de pureza y es utilizado en la

practica del yoga. El Yoga Sutra, una obra escrita por Patanjali alrededor
del 1000 a.C., es una de las bases de la filosofia del yoga. Esta disciplina
mental de ocho pasos busca la libertad espiritual y la unién con lo divino,
enfatizando la preparacion moral y fisica. La pose del loto, una postura
de meditacién, simboliza la pureza y la iluminacién espiritual.

La iconografia es el estudio y la colecciéon de
imagenes o retratos que representan conceptos
filosoficos o figuras importantes. En la filosofia
occidental, hay muchas imagenes que
representan ideas filoséficas de manera grafica.
Un ejemplo notable es la representacién de
Didgenes de Sinope (412-323 a.C.), un filésofo
que vivia en un barril y despreciaba los bienes
materiales. Una famosa anécdota cuenta que
cuando Alejandro Magno le ofrecié concederle
cualquier deseo, Diodgenes simplemente

respondio: "Si, que te apartes un poco y no me
tapes el sol". Esta historia ilustra su filosofia de
vivir una vida simple y natural, en contraste con
la riqueza y el poder.

—

La filosofia andina tiene una rica iconografia
que refleja su cosmovision. Un ejemplo es el
Altar Mayor de Qorikancha, representado por
Joan de Santa Cruz Pachacuti en 1993. En
este dibujo, el cosmos es presentado como
una casa donde todo esta interconectado. La
Chakana, una cruz andina, conecta los cuatro
lados del universo. En esta representacion, se
incluyen elementos como Inti (sol), Qilla (luna),
Wiraqocha (creador del universo), Pachamama
(Madre Tierra) y muchos otros, cada uno
simbolizando diferentes aspectos de la realidad.
La filosofia andina sostiene que todo en el
universo esta vivo y conectado, enfatizando la
complementariedad y la relacionalidad

La reflexion filosofica se enriquece al considerar los simbolos, la iconografia
y las obras de arte que representan diferentes formas de comprension
de la realidad. Los simbolos y las imagenes nos ayudan a pensar sobre
temas abstractos de una manera mas concreta y accesible. Por ejemplo: la
belleza puede ser mejor entendida al apreciar una obra de arte que resuene
culturalmente. Los simbolos no solo comunican ideas, sino que también nos
invitan a reflexionar y a profundizar en nuestra comprension del mundo.

4. Los métodos de la filosofia

La filosofia, en su busqueda por entender la verdad, ha desarrollado varios
métodos para acercarse al conocimiento. Estos métodos son como caminos
que nos guian para conocer mejor el mundo y construir nuevos saberes.
Aqui te presentamos algunos de los métodos filoséficos mas importantes:

Fuente:https://a59e1866.rocketcdn.me/wp-content/up-
loads/2024/03/%C2%BFQue-es-la-Mayeutica-y-en-que-con-
siste.jpeg

e

La mayéutica es un método desarrollado por Sécrates, que consiste en
hacer preguntas para ayudar a los demas a descubrir el conocimiento por
si mismos. Socrates preguntaba a sus interlocutores sobre diferentes temas
para que ellos mismos pudieran encontrar respuestas. Ejemplo: podia
Mayéutica —=e preguntar a un general. ";Qué es la valentia?" a través de estas preguntas,
Sdcrates guiaba a las personas hacia una comprension mas profunda,
mostrando que a veces creemos saber algo, pero en realidad necesitamos
explorar mas para llegar a la verdad. Esta técnica fomenta la humildad y la
reflexion, representada en su famosa frase: "Solo sé que nada sé".

@ -
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Es un método que implica la contraposicion de ideas mediante el debate y
la critica. Este método parte de una hipétesis inicial, que se mejora a través
de criticas y discusion. Ejemplo: si alguien dice que no existen mujeres
fildsofas y otra persona menciona a la fildsofa Hannah Arendt, entonces se
llega a la conclusion de que hay mujeres fildsofas. Este proceso de tesis
(idea inicial), antitesis (idea contraria) y sintesis (nueva idea que surge de las
dos anteriores) nos ayuda a profundizar nuestro entendimiento de los temas.

Dialéctica —

S

Es un método que se centra en el anadlisis de los pensamientos para
identificar las leyes universales de la realidad. Aristoteles fue uno de los
o primeros en sistematizar la Iégica, creando reglas para el razonamiento
Logica —= correcto, llamados silogismos. Estos razonamientos validan o niegan una
realidad mediante la construccién de proposiciones. Ejemplo: “Todos los
humanos son mortales” y “Sécrates es humano” llevan a la conclusion logica
de que “Sécrates es mortal”.

S
—

Es un método propuesto por René Descartes, que consiste en dudar de todo
o hasta encontrar una verdad indudable. Descartes argumentaba que debemos
Duda metodica | ¢yestionar todo lo que no sea absolutamente cierto. La dnica verdad que
encontro indudable fue: “Pienso, luego existo.” Este método nos ensefia a no
aceptar nada sin cuestionar y a buscar certezas absolutas.

Los métodos filoséficos
A

—

El método de la intuicion, propuesto por Edmund Husserl, busca entender la
esencia de las cosas mediante una percepcion profunda y directa. Husserl llamé
Intuicion — aeste proceso “epojé” o reduccion fenomenoldgica, que consiste en poner entre
paréntesis nuestras creencias previas para analizar la conciencia pura. Esto nos

permite descubrir la verdadera naturaleza de los objetos y fenédmenos.

El “Quipnayra” es un método filosoéfico andino que consiste en mirar el pasado
y el presente como un todo integrado para prever el futuro. Los amautas,
sabios andinos, sugieren que al revisar la historia y aprender de los errores
pasados, podemos tomar decisiones mas sabias para el futuro. Ejemplo:
al estudiar las guerras pasadas, podemos entender las consecuencias
destructivas y esforzarnos por mantener la paz.

—

El “Pachakuti” es un método andino que interpreta la historia como ciclos
que duran mil afios. Cada ciclo, llamado “Sol”, representa una revolucion en
la naturaleza y la sociedad. Este método sugiere que los periodos de crisis
y transformacion son necesarios para el surgimiento de nuevas formas de
organizacion y pensamiento. El Pachakuti nos invita a ver los tiempos de
cambio como oportunidades para la renovacion y el crecimiento.

Quipnayra —

- Pachakuti

B ——

Respondemos las siguientes preguntas:

- ¢ Por qué es importante aprender filosofia?

- ¢Qué beneficios podemos imaginar para nosotros mismos y para nuestra comunidad al aprender
filosofia?

- ¢Coémo pensamos aplicar lo que hemos aprendido en nuestra vida diaria?

Actividad

Y%
X

9.

PRODUCCION

Reflexionamos filos6ficamente sobre una costumbre en nuestra familia o comunidad relacionada con la
Pachamama, la ch’alla, conceptos como complementariedad, confraternizacion, vida o Dios.

Disefiamos un poéster que muestre esta costumbre. Escribimos una descripcién resaltando su significado,
cémo se realiza en nuestra familia o comunidad y su relacién con la filosofia.

Actividad

O
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INTRODUCCION AL ESTUDIO DEL PENSAMIENTO HUMANO

Leemos el siguiente texto:

La encrucijada del pensamiento

Imaginemos que estamos en una encrucijada, con varios caminos frente a
nosotros. Cada camino representa una opcion diferente en la vida y debemos
elegir uno. La eleccidon que hagamos dependera de una serie de factores:
¢,Cudl camino nos parece mas seguro? ¢ Cual nos han recomendado tomar?
¢ Qué nos dice nuestra intuicion? ;Nos sentimos presionados por lo que
otros pensaran de nuestra eleccién?

En ocasiones, nuestras emociones nos llevan a tomar decisiones de
manera impulsiva. Por ejemplo: cuando el miedo nos invade y evitamos
aquello que nos asusta, o cuando la felicidad nos embarga y decidimos
compartir esa alegria con quienes nos rodean. Otras veces, recurrimos a la
razon, valorando los pros y los contras de cada alternativa. Un ejemplo de  Fuente tpss/vwwfreepikesimagen-a-gratisyista-aerea:
esto seria elegir dedicar tiempo a nuestros estudios en lugar de salir con -
nuestros amigos, conscientes de que se aproxima un examen importante.

El entorno también juega un papel crucial. La familia, los amigos, e incluso la sociedad pueden influir en nuestras
decisiones. ¢Alguna vez hemos hecho algo porque todos los demas lo estaban haciendo? O, por el contrario, ¢nos
hemos detenido a pensar si lo que nos dicen que hagamos realmente es lo mejor para nosotros?

Aqui es donde entra la filosofia. Los fildsofos no solo se preguntan cémo tomamos decisiones, sino también por qué
lo hacemos. Quieren entender si nuestras decisiones estan mas influenciadas por nuestras emociones, por la l6gica
o por las expectativas de otros. Se preguntan si realmente estamos eligiendo lo que es mejor para nosotros, o si
simplemente estamos siguiendo un camino que alguien mas nos ha trazado.

Respondemos las siguientes preguntas:

dad

- ¢Qué camino elegiriamos en una encrucijada? ¢ Por qué?

- ¢Como nuestras emociones influyen en nuestras decisiones diarias?

- ¢ Qué papel juegan nuestros amigos y familiares en las decisiones que tomamos?

- ¢Nos hemos detenido alguna vez a pensar por qué tomamos ciertas decisiones en lugar de otras?

VI

Act

1. Historia y narrativas
1.1. La historia

Es el estudio de los acontecimientos y procesos que han ocurrido a lo
largo del tiempo, ayudandonos a entender como llegamos a ser lo que
somos hoy. Al analizar lo que sucedié en el pasado, podemos aprender
sobre las culturas, sociedades y personas que vivieron en diferentes
épocas, asi como sobre sus logros, desafios y formas de vida.

La historia no se trata solo de recordar fechas y nombres; es una
herramienta poderosa para comprender como las ideas, decisiones y
acontecimientos del pasado han moldeado el mundo en el que vivimos.

Cada periodo histérico ha traido nuevas ideas y enfoques que han
cambiado la manera en que las personas piensan y entienden el mundo.
Estos cambios suelen surgir en respuesta a los problemas y preguntas
de su tiempo y a través de ellos, la humanidad ha evolucionado en su
vision de la realidad.

Por ejemplo: nuestra comprension actual de la democracia, la justicia
y la ciencia ha sido influenciada por siglos de desarrollo histérico. La
historia, entonces, nos ofrece una perspectiva profunda sobre cémo
hemos llegado a nuestras ideas y sistemas actuales.

Fuente:https://ar.pinterest.com/pin/426293921024675419/
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1.2. Las narrativas

Son relatos y tradiciones que se transmiten de generacion en generacion
dentro de una cultura, a través de estas historias, las personas comparten
conocimientos, valores, creencias y experiencias.

Estas narrativas pueden ser: mitos, leyendas, cuentos populares o
cronicas histéricas y cada cultura tiene sus propias narrativas que ayudan
a sus miembros a entender el mundo y su lugar en él.

Porejemplo: enlaantigua Grecia, los mitos sobre los Dioses del Olimpo no
solo eran historias emocionantes, sino que también servian para explicar
fendmenos naturales y ensefar lecciones sobre el comportamiento
humano. De manera similar, en muchas culturas indigenas, las leyendas
y mitos explican la conexién especial entre los seres humanos y la
naturaleza, destacando la importancia de respetar el entorno natural.

Al estudiar estas narrativas, no solo aprendemos sobre los valores y
creencias de diferentes culturas, sino que también observamos como las
ideas han cambiado a lo largo del tiempo. Estas historias nos muestran
como las sociedades han intentado comprender el mundo y darles
sentido a sus vidas mucho antes de que existieran la filosofia o la ciencia
como las conocemos hoy.

2. Cultura y diversidad cultural

2.1. La cultura

En la antigliedad, la cultura y la filosofia estaban muy relacionadas, ya
que ambas buscaban entender el comportamiento y el pensamiento
humano. Con el tiempo, a medida que el conocimiento fue avanzando, la
cultura se convirtié en un campo de estudio independiente.

Comprender la cultura es fundamental para entender cémo ha
evolucionado el pensamiento humano a lo largo de la historia, ya que la
cultura ha influido en todas las sociedades y épocas.

La cultura se puede definir como el conjunto de conocimientos, ideas,
tradiciones, costumbres, valores, normas y creencias que caracterizan a
un grupo de personas. Este grupo puede ser un pueblo, una clase social
0 una comunidad en un tiempo determinado. Estos elementos culturales
forman la identidad de un grupo, influyendo en cémo las personas
piensan, actuan y perciben el mundo que les rodea.

Por ejemplo: en algunas culturas, la familia es el centro de la sociedad
y se le da mucha importancia a los lazos familiares. En otras, se valora
mas la individualidad y la independencia. Estos aspectos culturales
determinan cémo las personas ven su papel en la sociedad y como se
relacionan con los demas.

2.2. Diversidad cultural

La diversidad cultural se refiere a la variedad de culturas que existen en
el mundo, cada una con su propia vision del mundo y formas de entender
la realidad.

Esta diversidad nos muestra que no hay una Unica manera de pensar o
de vivir; en cambio, hay multiples perspectivas que enriquecen nuestra
comprension del mundo.

A D

®

Fuente: https.//lc.cx/dD4cgH

Nuestro pais recibe el calificativo
de pluricultural porque en él
convive una diversidad de
culturas, con sus propias
costumbres, formas de Vvida,
lengua y expresiones artisticas.

El respeto ante las demas
culturas es imprescindible para
vivir en armonia respetando los
derechos de cada una de las
naciones indigenas y originarias,
asi como de los visitantes

extranjeros.

Bolivia Pluricultural
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Fuente:https://red.minedu.gob.bo/

La historia es una ciencia social
que estudia el pasado de las
sociedades, dentro de ella las
acciones del individuo y los
grupos sociales, en un tiempo y
un espacio determinados. Con
el objetivo de proporcionar un
conocimiento reflexivo y critico
sobre el pasado, la historia
intenta describir, interpretar
y contextualizar los hechos
historicos, tomando en cuenta
factores politicos, econdémicos,
sociales, culturales y ambientales.

Por ejemplo: en algunas culturas se celebran festividades religiosas
con grandes ceremonias, llenas de simbolismo y tradicion, mientras
que, en otras, se practican rituales mas sencillos, pero igualmente
significativos, a pesar de las diferencias, todas las culturas comparten
ciertos elementos comunes, como la necesidad de explicar el origen de
la vida, establecer normas de convivencia y transmitir conocimientos a
las futuras generaciones.

3. Filosofia y diversidad filosoéfica

4 I
Es el estudio de las grandes preguntas sobre la vida, el mundo
y nuestra existencia. Se ocupa de interrogantes como el
significado de la vida, la naturaleza de la realidad y los principios
que guian nuestras acciones y decisiones. A diferencia de la
ciencia, que se basa en la observacion y la experimentacion, la
filosofia utiliza la reflexion y el razonamiento para explorar estos
temas profundos. )

[ )

El origen de la filosofia se remonta a antiguas civilizaciones,
como la griega, donde pensadores como Socrates, Platon
y Aristoteles comenzaron a buscar respuestas a preguntas
fundamentales sobre la vida y el conocimiento, sin embargo, la
filosofia no solo se trata de encontrar respuestas, sino también
de cuestionar y examinar las respuestas que ya conocemos. Su
propodsito es ayudarnos a comprender mejor nuestro lugar en el
\mundo y reflexionar sobre como debemos vivir. Y,

3.1. Diversidad filosofica

Cada cultura ha desarrollado su propia filosofia, influenciada por su
historia, tradiciones y entorno. Esto ha dado lugar a muchas maneras
diferentes de pensar y entender la vida. Las distintas filosofias reflejan la
diversidad de experiencias y perspectivas humanas.

Por ejemplo: en la filosofia occidental, se han discutido ideas sobre la
justicia, la moralidad y la politica desde la antigua Grecia hasta nuestros
dias. En contraste, las filosofias orientales, como el hinduismo y el
budismo, se enfocan en temas como el sufrimiento, la reencarnacién y el
camino hacia la iluminacion.

Algunas personas creen que solo hay una verdad filosofica universal,
mientras que otras piensan que todas las filosofias son valiosas en su
propio contexto. En lugar de considerar una filosofia como superior a las
demas, es importante apreciar cdmo cada una ofrece una perspectiva
Unica sobre los grandes temas de la existencia.

La diversidad filosofica nos ensefia que no hay una unica forma correcta
de entender el mundo. Cada filosofia aporta algo valioso y nos ayuda a
ver la complejidad de la existencia desde diferentes angulos. Al estudiar
diversas filosofias, podemos enriquecer nuestro propio pensamiento y
aprender a valorar las distintas maneras en que los seres humanos han
intentado comprender el mundo a lo largo de la historia.

4. La filosofia a lo largo de la historia

4.1. Historiografia de la filosofia

Es el estudio de cémo se ha escrito y organizado la historia del pensamiento
filosofico. Esta disciplina surgio entre los siglos XVIl y XIX y se enfoca en
analizar como los filésofos y sus ideas han sido interpretados y registrados a
lo largo del tiempo. La historiografia de la filosofia no solo recopila hechos y
datos sobre los fildsofos, sino que también examina como se han desarrollado
y cambiado las interpretaciones de sus ideas.
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Existen dos enfoques principales para

estudiar la historia de la filosofia:

Reconstruccién histérica, este enfoque se
centra en describir la vida y el pensamiento de
los fildsofos antiguos en su contexto histérico.
Analiza como las circunstancias sociales,
politicas y culturales de la época influyeron
en sus ideas. Por ejemplo: entender como

N\
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Reconstrucciéon racional, este enfoque,
tipico de la filosofia analitica, se enfoca en
entender y desarrollar las ideas filoséficas de
maneralogicay coherente, sin necesariamente

busca evaluar las ideas filosdéficas en términos

la democracia ateniense influyé en el
pensamiento de Sécrates es parte de esta
. reconstruccion.

de su claridad y consistencia logica.
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Ambos enfoques son importantes para comprender las teorias filoséficas clasicas y como han evolucionado.
Conocer el contexto en el que surgieron las ideas filoséficas ayuda a apreciar mejor sus aportaciones y a ver como
se han interpretado y desarrollado con el tiempo.

5. Lineas de tiempo filoséficas
5.1. Filosofia occidental

La filosofia occidental tiene sus raices en la antigua Grecia, con
figuras como Sécrates, Platon y Aristételes, quienes establecieron
muchas de las preguntas fundamentales que aun se exploran hoy,
a lo largo de los siglos, la filosofia occidental se ha desarrollado
a través de distintas épocas y corrientes. En la Edad Media,
pensadores como Santo Tomas de Aquino hicieron importantes
contribuciones. En la Edad Moderna, fildsofos como Descartes y
Kant abordaron temas nuevos, y en la filosofia contemporanea,
pensadores como Nietzsche y Foucault continuaron este desarrollo.

Cada periodo ha aportado nuevas perspectivas y ha respondido a
los desafios de su tiempo, influenciando profundamente la forma en
que entendemos la ética, la politica, la légica y la metafisica.

Fuente: https.//br.freepik.com/

—

Soécrates (469 a.C. - 399 a.C.), Sécrates es conocido por
su método de preguntas y respuestas para ayudar a las
personas a pensar por si mismas. Se enfoca en la ética y en
cémo vivir una vida justa.

- SigloVla.C.

—
pr—
Platon (427 a.C. - 347 a.C.), Platon, discipulo de Socrates,
escribe sobre sus ideas en dialogos. Fundé la Academia y

- SigloV a.C. - > ] SEAnnit
desarroll6 teorias sobre el mundo de las ideas y la justicia.

|

Aristoételes (384 a.C. - 322 a.C.), Aristételes, estudiante
de Platon, ensena sobre logica, ética y politica. Escribe
sobre como alcanzar la felicidad y cémo organizar una
buena sociedad.

- SigloIV a.C.

Filosofia occidental
|

Estoicismo, Zendn de Citio funda el estoicismo en Grecia.
Ensefia que debemos controlar nuestras emociones y

- Siglollla.C. vivir en armonia con la naturaleza.
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—

- Siglo 1 d.C.

—

- Siglo VI - XV

—

- Siglo XVII - XVl

Filosofia occidental

—
— N I " =

- Siglo XIX

- Siglo XX

Fuente:https://in.pinterest.com/pin/949767008914007302/

Epicureismo, Epicuro funda el epicureismo, que busca la
felicidad y la amistad, también ensefia que el miedo a los dioses
y la muerte son las principales fuentes de angustia.

Escolastica, en la Edad Media, Santo Tomas de Aquino y otros
fildsofos escolasticos intentan reconciliar la filosofia griega con
la religion cristiana, centrandose en la logica y la teologia.

Racionalismo y empirismo, René Descartes (racionalismo)
y John Locke (empirismo) debaten sobre cdmo conocemos la
verdad. Descartes cree en el pensamiento como la base de la
verdad ("pienso, luego existo"), mientras que Locke piensa que
el conocimiento.

Idealismo y existencialismo, Georg Wilhelm Friedrich Hegel
desarrolla el idealismo, que enfatiza la importancia de las ideas
y la historia. Friedrich Nietzsche propone el existencialismo,
que explora la libertad individual y la creacion de valores
personales.

Filosofia contemporanea, Martin Heidegger y Jean-Paul
Sartre exploran el existencialismo y la libertad individual.
Ludwig Wittgenstein trabaja en la filosofia del lenguaje y
la légica, mientras que Simone de Beauvoir se enfoca en la
filosofia feminista y la igualdad de género.

5.2. Filosofia oriental

La filosofia oriental incluye una rica variedad de tradiciones vy
pensamientos, desarrollados principalmente en Asia. Entre las filosofias
orientales mas destacadas esta: el hinduismo, el budismo, el taoismo y
el confucianismo. Estas tradiciones ofrecen diferentes enfoques sobre la
naturaleza del ser, el camino hacia la iluminacion, y la relacion entre el
individuo y el universo.

Por ejemplo: el budismo ensefia sobre el sufrimiento y el camino para
superarlo, mientras que el tacismo se enfoca en vivir en armonia con el
Tao, o el flujo natural del universo.

Cada una de estas filosofias ofrece perspectivas Unicas sobre la
existencia y la vida.
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Filosofia oriental

- Antes del 500 a. C.

|

- Siglo Vl a.C.

|

- Siglo V a.C.

l

- Siglo IV a.C.

l

- Siglo lll a.C.

l

- Siglola.C. -1l d.C.

1

- Siglo X - Xl

- Siglo XX - XXI
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Filosofia en la India, comienzan a surgir las primeras
ideas filosoficas en la India. Se escriben los Vedas vy los
Upanishads, que exploran temas como el significado de la
vida y el universo.

Hinduismo, los Upanishads influyen en el desarrollo del
hinduismo, que ensena sobre el karma (las acciones y sus
consecuencias) y el dharma (los deberes de cada persona).

Budismo, el principe Siddhartha Gautama, conocido como
Buda, funda el budismo. Ensefia sobre el sufrimiento,
su causa, y cémo superarlo a través del camino hacia la
iluminacion.

Confucianismo, Confucio desarrolla el confucianismo en
China, enfocandose en la moralidad, la ética y el respeto
hacia los ancianos y las normas sociales.

Taoismo, Lao-Tsé escribe el “Tao Te Ching”, que ensefia
sobre vivir en armonia con el Tao, o el flujo natural
del universo. Esta filosofia destaca la simplicidad y la
espontaneidad.

Legalismo, Han Fei promueve el legalismo en China, que
se centra en la importancia de las leyes estrictas y el control
para mantener el orden en la sociedad.

Budismo mahayana, el budismo se expande y se
desarrollan nuevas ensefanzas en Asia, incluyendo el
budismo mahayana, que se enfoca en la compasion y en
ayudar a todos los seres a alcanzar la iluminacion.

Zen, se convierte en una importante escuela dentro del
budismo en Japdn, enfocandose en la meditacion y la
experiencia directa de la realidad.

Filosofia contemporanea, las ideas de la filosofia oriental
se vuelven mas conocidas en el mundo occidental. La gente
comienza a valorar las ensefianzas sobre la meditacion, la
armonia y el equilibrio en la vida cotidiana.

®
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Filosofia de Abya Yala

La filosofia de Abya Yala se refiere al pensamiento de las
culturas originarias de América Latina. Esta filosofia refleja una
profunda conexién con la naturaleza y una visiéon del mundo
——| que valora la armonia y el equilibrio. Las culturas indigenas
han desarrollado conceptos filoséficos Unicos sobre la vida, el
cosmos y la espiritualidad.

- J

Muchas culturas originarias ven el mundo como un tejido\
interconectado de relaciones, donde el respeto y la reciprocidad
son fundamentales. Esta filosofia ofrece una vision alternativa

. a las tradiciones europeas y orientales, enriqueciendo nuestra
Fuente: Elaboracién propia comprension de la diversidad del pensamiento humano.
_—
. Culturas andinas, es el
Antes del Siglo ) e
pensamiento filoséfico que
XV, se desarrollo ) .
diversas filosofias esta relacionado con la
< Pachamama (Madre Tierra)
entre las culturas . .
— y la reciprocidad en las
indigenas del Abya . L
relaciones comunitarias.
Yala.
- Pre-colombina _< Las cosmovisiones ~
indigenas estan —
enfoc.:adas en la Mesoamérica: Filosofias
o relacion armoniosa de los mexicas y mayas
= con la naturaleza, que incluyen conceptos
> la reciprocidad y el Q sobre el tiempo ciclico y el
© e A f
> equilibrio incluyen: equilibrio entre los dioses
y los seres humanos.
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°
©
=
o
]
S /
=

Siglo XVI - XVIII, con la llegada de
los europeos, las filosofias indigenas
se enfrentan a desafios y cambios
— Periodo colonial _< significativos. Las culturas indigenas

comienzan a interactuar con las filosofias
europeas y a resistir la imposicion de
nuevas ideologias.
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& Siglo XIX, las independencias en América

Latina llevan a un resurgimiento del interés
en las ftradiciones filosoficas indigenas.
- Periodo de la Independencia:  —< 'Los pensadores comiepzan a lbuscar una

identidad cultural propia y a integrar las
filosofias tradicionales con las nuevas
ideas.

(

Décadas de 1960-1970, se produce un
renovado interés en la filosofia indigena
con el surgimiento de movimientos
- Siglo XX: << indigenas y de derechos humanos. Se
destaca la importancia de la cosmovision
indigena en el contexto de la modernidad y
la resistencia cultural.

Filosofia de Abya Yala

\f

Inicio del siglo XXI, la filosofia indigena
sigue siendo relevante en el discurso
académico y cultural. Se reconoce la
. importancia de las perspectivas indigenas
- Siglo XXI: << en temas de justicia social, sostenibilidad y
derechos humanos. Se realizan esfuerzos
por preservar y revitalizar las tradiciones
filosoficas indigenas, asi como integrarlas
\ en el didlogo filosdfico global.

‘VALORACION

Reflexionamos y respondemos las siguientes preguntas:

- ¢Como las ideas y filosofias de diferentes culturas han cambiado a lo largo del tiempo?
- ¢ Por qué diferentes culturas tienen maneras diferentes de ver el mundo?

- ¢Como podemos respetar y aprender de las diferentes ideas y filosofias que existen en el mundo?

Actividad

- ¢Por qué es importante tener una actitud abierta hacia las diferentes formas de pensar en nuestra
comunidad y en el mundo?

S ZPRODUCCION

N

Linea de tiempo filoséfica

Nos dividimos en tres grupos. Investigamos y representamos la evolucién de una corriente filoséfica a
través de una linea de tiempo.

Cada grupo investigara una corriente filoséfica: Occidental, Oriental o Abya Yala. Debemos seleccionar
al menos tres filésofos importantes de nuestra corriente asignada y conocer sus ideas principales.

Luego, diseamos una linea de tiempo visual que muestre los eventos clave y la evolucion de nuestra
corriente filosofica, destacando las contribuciones de los fildsofos investigados.
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Finalmente, presentamos nuestra linea de tiempo explicando los puntos mas importantes y cémo los
filésofos influyeron en la evolucion de la filosofia.
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LOS ORIGENES DEL PENSAMIENTO FILOSOFICO

Leemos el siguiente texto:

Las primeras preguntas filosoéficas

Desde tiempos antiguos, nosotros, como seres humanos, hemos tratado de
comprender el mundo que nos rodea y nuestro lugar en él. Este deseo de
entender ha dado lugar a preguntas profundas y fundamentales que han
sido el corazén del pensamiento filosofico. Estas preguntas no solo buscan
respuestas, sino que también nos invitan a reflexionar y a cuestionarnos
continuamente.

Algunas de las preguntas que nos han llevado a explorar mas alla de lo que
conocemos son:

¢, Qué es la realidad?
¢ Qué es el bien y el mal?

, . . Fuente: https://www.freepik.com/premium-ai-image/book-
¢, De donde viene todo lo que existe? with-question-mark_126450966.htm

¢ Qué es la verdad?

Reflexionamos sobre estas preguntas para considerar c6mo nuestras experiencias personales
pueden influir en las respuestas que damos, ademas, esta reflexion nos lleva a preguntarnos:

- ¢Por qué sentimos la necesidad de hacer preguntas filoséficas desde la antigliedad?
- ¢Como la filosofia puede ayudarnos a entender mejor el mundo en el que vivimos?

Actividad

1. La curiosidad por la realidad

1.1. Comprender la realidad

Desde los tiempos mas antiguos, los seres humanos han sentido una
profunda curiosidad por entender el mundo que los rodea. Este interés
por comprender la realidad es una de las razones principales por las que
surgi6 la filosofia. Los seres humanos quieren saber como y por qué
existen las cosas, cual es el proposito de la vida y qué significa realmente
nuestra existencia.

Antes de que existieran los métodos cientificos modernos, las personas
trataban de responder a estas preguntas a través de la reflexion y el
dialogo. La filosofia nacié como una forma de explorar estos misterios
mediante el pensamiento critico y el razonamiento, en lugar de basarse
Unicamente en la religién o la supersticion. Los primeros fildsofos se
preguntaban cosas como:

- ¢Qué es la materia?
- ¢Qué es el tiempo?
- ¢ Coémo podemos conocer la verdad?

1.2. El mito y la filosofia

Fuente: Elaboracion propia

En las sociedades antiguas, los mitos y las leyendas eran las principales
formas de explicar el mundo. Los mitos son relatos tradicionales que
intentan entender fendmenos naturales, la creacion del universo y las
acciones de los dioses, por ejemplo, en la mitologia griega, se creia que
dioses como Zeus y Atenea eran responsables de los eventos naturales
y humanos.

La filosofia surgi6 como una alternativa a estas explicaciones miticas,
mientras que los mitos ofrecian relatos sobrenaturales para explicar el
mundo, lafilosofiacomenzo6 a buscarrespuestas através del razonamiento
y el debate. Los primeros fildsofos, como Tales de Mileto y Anaximandro,
empezaron a cuestionar las explicaciones miticas y propusieron teorias
basadas en la observacion y la l6gica.

Fuente: Elaboracion propia
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Por ejemplo: en lugar de afirmar que el mundo fue creado por los dioses,
Tales de Mileto sugirié que todo en el universo tiene un principio natural.
El identifico ese principio como el "agua", por lo tanto, la filosofia comenzé
a ofrecer explicaciones que buscaban fundamentos mas racionales y
universales, marcando una diferencia significativa con las explicaciones
miticas.

2. Filosofias orientales

Las filosofias orientales se desarrollaron en diferentes partes de Asia,
como India, China, Japon, Persia, Babilonia, Corea y el mundo islamico.
Cada region tiene sus propias tradiciones y formas de pensar, creando
una rica diversidad de filosofias. Estas corrientes de pensamiento
comenzaron a formarse hace aproximadamente 5000 afos, aunque las
fechas exactas pueden variar segun cada tradicion filoséfica.

2.1. Filosofia oriental en la India

En la India, la filosofia comenzé a desarrollarse hace mas de tres mil
afnos. Un aspecto central de este pensamiento son los Vedas, antiguos
textos sagrados que son fundamentales para comprender la filosofia
india. Los Vedas se dividen en cuatro colecciones principales:

- EIRig Veda

- El Sama Veda
— El Yajur Veda

- El Atharva Veda

Estos textos exploran preguntas profundas sobre la naturaleza del
universo, el origen de todo lo que existe y la conexién entre los seres
humanos y las fuerzas divinas.

Uno de los textos mas influyentes en la tradicion filosofica india son los
Upanisads. Estos escritos profundizan en la idea del ser supremo y la
esencia del alma, conocida como Atman. Segun los upanisads, el atman
es inmortal y esta intimamente conectado con el universo.

Esto significa que, aunque nuestros cuerpos son temporales y mortales,
el alma contintia su existencia mas alla de la muerte, reencarnando en
diferentes formas de vida. La verdadera sabiduria, segun esta tradicion,
es darse cuenta de que nuestra alma esta unida con el todo, es decir,
con el universo.

Otra corriente filoséfica importante que surgié en la India es el budismo.
Fundado por el principe Siddhartha Gautama, quien mas tarde se
convertiria en el Buda, el budismo ensefia que muchas personas viven
en un estado de ignorancia espiritual. Esta ignorancia les impide ver la
realidad tal como es. Para el budismo, el objetivo es alcanzarlailuminacion,
un estado de comprensién profunda y liberacion del sufrimiento.

Esta liberacion se logra a través de la meditacion y la practica de la
compasion hacia todos los seres vivos. El budismo también introduce la
idea del Nirvana, que es el estado final de liberacién donde se rompe el
ciclo de reencarnaciones y se alcanza la paz eterna.

Filosofia oriental en China

La filosofia china comenz6 a desarrollarse significativamente al
rededor del afio 221 a.C., durante un periodo conocido como "Las cien
escuelas de pensamiento”. Este era un tiempo de intensa reflexion
y debate, donde numerosos fildsofos compartieron y discutieron sus
ideas sobre como deberia ser la vida y la sociedad. Entre las escuelas
filoséficas mas influyentes de esta época se encuentran:

Estatua de Buda en Kamakura (Japén)
Fuente:https://sobrehistoria.com/wp-content/uploads/2011/04/
image24.png

Fuente: https://www.freepik.es/imagen-ia-premium/dibu-
Jjo-monje-arco-rojo-alrededor-su-cuello_294827253.htm

Fuente: Elaboracion propia

Fuente: https://miviaje.com/el-precioso-palacio-de-gyeong-

bokgung-en-corea-del-sur/ °
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Confucio

/’ \\
Confucianismo, fundado por Confucio, esta corriente filoséfica
pone un gran énfasis en la moralidad, la justicia y las buenas
costumbres en la vida diaria. Segun el confucianismo, un
comportamiento correcto y respetuoso es esencial para crear
una sociedad armoniosa. Ensefia que cada persona tiene un rol
y deberes especificos en la sociedad, y que cumplir con estos
deberes es clave para mantener la paz y el orden social. Por
ejemplo: se espera que los hijos respeten y obedezcan a sus
padres, y que los gobernantes sean justos y sabios.
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Taoismo, esta filosofia, asociada con Lao-Tsé, promueve la
; idea de vivir en armonia con el Tao, que significa "camino" o
.| "principio”. El tacismo sugiere que debemos seguir el flujo
ﬁ natural de la vida, sin forzar las cosas, y encontrar la simplicidad
y la paz interior. Segun el taoismo, la sabiduria consiste en
adaptarse a los cambios y vivir de manera sencilla, aceptando
la naturaleza tal como es, sin tratar de controlarla.

Fuente: https/n9.clim2hh9
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Mo Tzu o Mozi / \
Moismo, fundado por Mozi, esta escuela filoséfica se centra en
el amor universal y en la utilidad practica de nuestras acciones.
Mozi creia que nuestras acciones deben estar orientadas a
.| beneficiar al mayor numero de personas posible. EI moismo
q destaca la importancia de tratar a todos los individuos con la
misma consideracion y compasioén, sin importar su estatus o
posicion social. Ademas, promovia la idea de que las decisiones
deben tomarse con base en lo que es mas Util para la sociedad

en su conjunto.

\,

~. /

\ 3. Filosofias de Abya Yala

Fuente: https://vk.com/@-210293839-moizm 3'1 - Pensamlento fIIOSOfICO del Abya Yala

El término "Abya Yala" tiene un profundo significado cultural que
representa la identidad y el respeto hacia las culturas originarias del

avTVVVTRTT T Y continente americano.
s = o _
=, Th En las lenguas de los pueblos kuna, que habitan en lo que hoy son

Colombia y Panama, "Abya Yala" se traduce como "tierra madura", "tierra
viva" o "tierra en florecimiento". Aunque no se sabe con certeza si este
término se usaba para referirse a todo el continente o solo a ciertas
regiones en tiempos antiguos, hoy en dia se utiliza para denominar las
tierras de América antes de la llegada de los colonizadores europeos.

Segun las tradiciones kuna, existieron cuatro fases antes de la colonizacion
europea, siendo la ultima de ellas Abya Yala, que corresponde al periodo
precolombino del continente.

Este término se ha convertido en un simbolo de resistencia cultural
y de reafirmacion de la identidad indigena frente a la influencia de la
colonizacion. Es una forma de recordar y honrar la rica historia y sabiduria
@ Fuente: https://circulosolar.wordpress.com/ de los pueb|os originarios de América.
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Relacion profunda con la naturaleza

Bien".

.

El pensamiento filosofico de los pueblos originarios de Abya Yala
esta profundamente vinculado con la naturaleza. Para estas culturas,
elementos como el Sol, la Tierra, el Agua, el tiempo y los ciclos agricolas
son esenciales para la vida. Creen que todos los seres y elementos del
planeta estan interconectados por leyes naturales, y que la armonia
con la naturaleza es crucial no solo para la supervivencia, sino también
para alcanzar un estado de equilibrio y bienestar, conocido como "Vivir

\

J

En lugar de ver la naturaleza como un recurso para ser explotado, los
pueblos de Abya Yala la consideran una parte integral de su existencia
y bienestar. Esta vision filoséfica implica un respeto profundo por la
naturaleza, donde mantener un equilibrio con el entorno es esencial

para una vida plena y satisfactoria.

3.2. Recuperacion y resistencia cultural

A partir del siglo XX, algunos pensadores de Abya Yala comenzaron
a cuestionar las visiones eurocéntricas que habian sido impuestas
sobre sus culturas durante siglos. En lugar de aceptar estas ideas
externas, comenzaron a valorar y recuperar sus propias tradiciones y
cosmovisiones.

Este movimiento no solo buscaba preservar las culturas ancestrales, sino
también reafirmar el derecho a vivir en armonia con la naturaleza, sin las
imposiciones del pasado colonial.

Hoy en dia, los pueblos indigenas de Abya Yala contindan luchando por
el reconocimiento y respeto de sus cosmovisiones y sabiduria ancestral.
Su filosofia no solo se enfoca en reflexionar sobre la vida y el universo,
sino en aplicar estos conocimientos en la vida diaria.

Promueven un equilibrio entre los seres humanos y la naturaleza,
considerando este equilibrio fundamental para alcanzar el "Vivir Bien", un
ideal de vida en paz y armonia con el entorno natural.

Este concepto resuena no solo en su comunidad, sino también como un
modelo de vida sostenible para el mundo moderno.

4. Conceptos clave en filosofia

Para entender el origen y desarrollo de la filosofia, es esencial
familiarizarse con tres conceptos fundamentales que han sido pilares en
las primeras reflexiones humanas sobre el universo y nuestra existencia
en él. Estos conceptos son:

- Cosmogonia
- Cosmologia
- Teogonia

Aunque estos términos estan interrelacionados y tienen como punto
comun la busqueda de explicaciones sobre el universo, cada uno aborda
aspectos especificos y se enriquece con las particularidades culturales y
temporales en las que han surgido.

Linea estratégica

Se promueve Ia
de  principios y  valores
sociocomunitarios en los
procesos educativos, en la
gestion institucional y en los
procesos de vida. Recuperacion
de practicas indigenas en torno
a los valores comunitarios.

practica

Fuente: PILAR 3 -Salud, Educacion y
Deporte para la Formacién de un Ser
Humano Integral

Fuente: Elaboracion pro;-)ia

®

Fuente: Elaboracioén propia
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Conceptos claves en filosofia

4.1. Cosmogonia

La cosmogonia se refiere al
estudio del origen del mundo y del
universo a través de relatos y mitos.
Busca explicar cémo surgieron
todas las cosas, desde los cielos
hasta la Tierra y todos los seres
vivos, frecuentemente vinculando
estos origenes a la intervencion
de fuerzas divinas. En muchas
culturas antiguas, estas narrativas
estan profundamente ligadas a las
creencias religiosas.

Por ejemplo: en la mitologia
egipcia, se cuenta que el dios
Atum cre6 el mundo al surgir de las
aguas primordiales y dar origen a
otros dioses. La cosmogonia, por lo
tanto, nos ofrece una visidon mitica
y religiosa del origen del universo,
tratando de responder a preguntas
fundamentales sobre como comenzé

la existencia.

Fuente:https://aaa.org/event/
cosmology-101-2024/2024-04-02/

Fuente:https://clubes.adventistas.org/es/aps/14174/
universo/

4.3. Teogonia

La teogonia se ocupa del estudio del
origen y genealogia de los dioses.
Es especialmente relevante en las
religiones politeistas, donde se cree
en multiples deidades. La teogonia
explora como nacieron estos seres
divinos, cudl es su propésito y cédmo
se relacionan entre ellos y con los
humanos. Un ejemplo famoso es
la Teogonia de Hesiodo, un poema
griego que describe el nacimiento
de los dioses del Olimpo, como Zeus
y Hera, y cémo llegaron a ocupar su
lugar en el universo.

La teogonia es clave para entender las
creencias religiosas y mitologicas de
diferentes culturas, ya que nos muestra
cémo los pueblos antiguos concebian
a sus deidades y su papel en el mundo.

4.2. Cosmologia

La cosmologia, en contraste con
la cosmogonia, es una rama de la
cienciaqueestudiaeluniversodesde
una perspectiva racional y basada
en evidencias. La cosmologia se
centra en comprender las leyes
y los principios que gobiernan el
origen, la estructura y la evolucion
del universo.

Los cosmologos investigan
fenémenos como el Big Bang, que
es la teoria mas aceptada sobre
el origen del universo, asi como
la expansién del universo y la
formacion de galaxias y estrellas.
A través de observaciones,
experimentos y teorias cientificas,
la cosmologia busca explicar como
ha evolucionado el universo desde
sus comienzos hasta su estado
actual.

Fuente:https://www.milenio.com/ciencia-y-salud/
fenomenos-astronomicos-marzo-2021-calendario-y-
como-ver
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4.4. Comparacion entre culturas

Los conceptos de cosmogonia, cosmologia y teogonia varian
significativamente entre diferentes culturas, reflejando la diversidad de
formas en que las sociedades han intentado comprender el universo
y su origen, mientras que algunas culturas antiguas, como la egipcia
o la griega, desarrollaron mitos elaborados sobre la creacién del
mundo y los dioses, las culturas cientificas modernas han enfocado
sus esfuerzos en entender el universo a través de la cosmologia,
basandose en métodos cientificos y observaciones empiricas.

Por ejemplo: la cosmogonia maya narra que el mundo fue creado
varias veces, segun sus mitos, los dioses experimentaron con diferentes
versiones de la humanidad antes de llegar a la actual. Esta narrativa

refleja una vision del universo como un lugar de constante renovacion Sacerdote maya (Museo de la Ciudad,
y ajuste, donde los dioses juegan un papel activo en la creacion y Tabasco)

Fuente: https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Sacerdote_
Maya.jpeg

recreacion del mundo.

En contraste, la cosmologia moderna explica el origen del universo a
través de la teoria del Big Bang. Esta teoria, ampliamente aceptada
por la comunidad cientifica, sugiere que el universo comenzé
hace aproximadamente 13,8 mil millones de afios a partir de una
singularidad, un punto extremadamente denso y caliente que se
expandié rapidamente.

A diferencia de las cosmogonias miticas, la cosmologia moderna se
basa en observaciones astronémicas, como la radiacion de fondo
de microondas y el movimiento de las galaxias, para construir una
explicacion racional y basada en evidencia. Esta comparacién entre
culturas destaca la diversidad de pensamientos y creencias que han
existido a lo largo de la historia. Nos muestra como cada sociedad, en
su contexto historico y cultural, ha tratado de responder a las grandes

preguntas sobre el origen del universo y la existencia. Observaciones astronémicas y movimientos
de galaxias

Fuente: https://n9.cl/axrjpo

5. Filosofia occidental

Los naturalistas y el arché

La filosofia occidental tiene sus raices en la antigua Grecia,
donde alrededor del siglo VI a.C. surgieron los primeros
pensadores conocidos como filésofos de la naturaleza o
naturalistas.

Estos filésofos estaban profundamente interesados en
descubrir el principio fundamental que daba origen a todo
lo que existe en el universo. Este principio fue llamado
"arché", que significa "origen" o "principio" en griego. Los COSS
tres pioneros mas destacados en este campo fueron Tales Anaxégoras de Clazomene

de Mlleto AnaXimandrO yAnaXl’meneS Fuente:https://www.timetoast.com/timelines/linea-del-tiem-

po-de-la-filosofia-e1184325-26ef-4525-8210-d62f4b63c3d4

5.1. Contexto histoérico

En el siglo VI a.C., Mileto, una ciudad ubicada en lo que hoy es Turquia,
era un importante centro de comercio y cultura en el mundo griego.

Esta ciudad estaba en contacto con muchas otras culturas, lo que la
convertia en un lugar de intercambio de ideas, ademas, la sociedad de
Mileto estaba en constante cambio, con desigualdades sociales entre
ricos y pobres que generaban tensiones.

Este amblgpte de transformaglon'y_dlverS|dad cultural fue el terreno fértil .40 de comercio y cultura en e mundo griego
donde nacié el pensamiento filosofico. Fuente: https/n9.clj4soz




TERCER ANO DE ESCOLARIDAD 2025

Antes de los naturalistas, las explicaciones sobre el origen del mundo y
los fendmenos naturales se basaban principalmente en mitos y leyendas.

Estas historias generalmente atribuian la creacion del mundo y los eventos

naturales a las acciones de los dioses. Sin embargo, los fildsofos de Mileto
introdujeron un nuevo enfoque: buscar explicaciones racionales y basadas
en la observacion de la naturaleza.

Tales de Mileto
Fuente: https://n9.cl/bwd6k

.
Anaximandro de Mileto

Fuente:https://es.slideshare.net/slideshow/anaximandrodo-
cx/252169342

Representacién imaginaria de Anaximenes
Fuente: https://www.biografiasyvidas.com/biografia/a/
anaximenes.htm

4 Tales de Mileto A

Es considerado el primer fildsofo en la historia de Occidente. Lo
que lo hace especial es su busqueda de una explicacién racional
para el origen de todas las cosas. Tales observo que el agua
era fundamental para la vida: Todos los seres vivos necesitan
agua para sobrevivir y el agua es esencial en muchos procesos
naturales, como el crecimiento de las plantas. Por eso, propuso
que el agua era el Arché, el principio fundamental de todo lo que
existe. Su idea de que una sola sustancia podia ser el origen de
todo fue revolucionaria, porque alejaba la explicacion del ambito

de lo sobrenatural y la llevaba al mundo natural. )

4 )

Anaximandro

Anaximandro, discipulo de Tales, pensé que el agua, aunque
importante, no podia ser la sustancia primordial. En lugar
de ello, propuso la existencia del "apeiron", una sustancia
indefinida, infinita y eterna que no se puede ver ni tocar, pero
que esta presente en todas partes, segun Anaximandro, el
apeiron es el origen de todas las cosas y tiene la capacidad
de transformarse en los distintos elementos que componen el
mundo. Anaximandro introdujo la idea de que en la naturaleza
existe una justicia cosmica: los elementos deben mantenerse en
equilibrio, ya que, si uno de ellos domina a los demas, se rompe
\Ia armonia del universo. )

( Anaximenes )

Anaximenes, otro filésofo de Mileto, propuso que el aire era la
sustancia fundamental del universo, segun su teoria, el aire tiene
la capacidad de transformarse en diferentes cosas dependiendo
de si se condensa (se comprime) o se refacciona (se expande).
Por ejemplo: cuando el aire se condensa mucho, se convierte en
agua y si se condensa aun mas, se transforma en tierra o piedra.
Para Anaximenes, el aire no solo es esencial para la vida, ya que
lo respiramos, sino que también es el origen de todos los demas
elementos. Su idea mostré un esfuerzo por comprender como
los diferentes elementos de la naturaleza estan relacionados
entre si y como pueden originarse a partir de una sola sustancia.

- J
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Uno de los aspectos mas importantes de estos primeros fildsofos fue su
transicion del pensamiento mitico al pensamiento racional. Antes de ellos,
la mayoria de las culturas explicaban el origen y funcionamiento del mundo
a través de mitos, donde los dioses jugaban un papel central en la creacion
del universo.

Los naturalistas, en cambio, comenzaron a buscar explicaciones basadas
en la observacion y la Iégica (conocida como logos en griego). Este enfoque
racional fue fundamental para el desarrollo de la ciencia y la filosofia en
Occidente, ya que establecié un método de pensamiento basado en la razén

La transicion del mito al logos

y la evidencia, en lugar de las creencias sobrenaturales.

Actividad

°
@
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Respondemos las siguientes preguntas:

- ¢Como nos ayuda la curiosidad a desarrollar el pensamiento filoséfico?

- ¢Qué ensenanzas de las filosofias orientales podemos aplicar en nuestra vida diaria?

- ¢Como nos afectan las ideas de los pueblos de Abya Yala en nuestra comprensién de la naturaleza?
- ¢ Por qué es importante conocer los primeros pensadores occidentales y sus teorias?

S2 z
O &PRODUCCION

Esta semana, vamos a dedicar tiempo a reflexionar y escribir en nuestros cuadernos sobre el
pensamiento filoséfico. Cada dia, respondemos una pregunta diferente y usamos ejemplos para
apoyar nuestras ideas.

Dia 1: Reflexionamos sobre cémo la curiosidad humana ha ayudado a desarrollar la filosofia. ; Cémo
nos ayuda la curiosidad a entender el mundo que nos rodea? Escribimos un ejemplo de como nuestra
curiosidad nos ha llevado a aprender algo nuevo. Por ejemplo: tal vez cuando nos preguntamos ¢ por
qué ocurre un fenémeno natural y descubrimos mas sobre él?

Dia 2: Filosofias Orientales, explicamos algunas ideas importantes de filosofias orientales como el
Hinduismo y el Budismo. ; Cémo nos ayudan a entender la vida y nuestro lugar en el universo? Damos
un ejemplo concreto de como estas ideas pueden aplicarse en nuestra vida diaria o cémo influyen en
nuestra forma de ver el mundo. Por ejemplo: podriamos hablar sobre cémo la meditacion en el Budismo
puede ayudar a reducir el estrés.

Dia 3: Pensamiento en Abya Yala, ;qué podemos aprender sobre vivir en armonia con nuestro entorno
de las filosofias de Abya Yala? Incluimos un ejemplo que muestre como estas ideas podrian aplicarse hoy
en dia. Por ejemplo: podriamos mencionar como cuidar los recursos naturales en nuestra comunidad.

Dia 4: Filosofia Occidental, analizamos cémo los primeros filésofos griegos, como Tales, Anaximandro y
Anaximenes, buscaron explicaciones racionales sobre el universo. ; Cémo influyeron sus ideas en la filosofia
actual? Damos un ejemplo de como sus ideas todavia afectan nuestra forma de pensar. Por ejemplo:
podriamos explicar como sus busquedas de respuestas aun inspiran a los cientificos y pensadores hoy en
dia.

®

Fuente:Elaboracion propia
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COSMOVISIONES DE LOS PUEBLOS ORIGINARIOS DEL ESTADO PLURINACIONAL

DE BOLIVIA

Leemos el siguiente texto:

¢ Como entendemos el mundo?

Cada persona tiene una manera unica de ver y entender el mundo que le rodea.
A esta forma de ver el mundo se le llama cosmovision. Nuestra cosmovision
esta formada por las experiencias que vivimos, lo que aprendemos de nuestras
familias, comunidades y las creencias que adoptamos a lo largo del tiempo.

Por ejemplo: ;alguna vez nos hemos preguntado por qué algunas personas
creen que ciertos dias traen buena suerte, mientras que otras creen en el poder
de los suefios o en la importancia de ciertos rituales? Todo esto tiene que ver
cémo entendemos el mundo y cédmo nos ensefian a relacionarnos con lo que
esta a nuestro alrededor.

Fuente: Elaboracion propia

Imaginamos que una persona que vive en el campo y trabaja cultivando la tierra podria tener una cosmovision muy
diferente de alguien que crece en una gran ciudad. Para la persona que trabaja en el campo, la naturaleza tiene un
papel muy importante. Podria ver la lluvia como una bendicidn que asegura que las plantas crezcan y den alimento.
En cambio, para alguien en la ciudad, la lluvia tal vez no sea tan significativa y hasta puede ser vista como algo
molesto que interrumpe el trafico.

Esto nos muestra que las cosmovisiones estan influidas por el lugar donde vivimos, la gente que nos rodea y lo que
aprendemos a lo largo de nuestras vidas. No hay una sola forma "correcta" de entender el mundo y cada persona
tiene una perspectiva valiosa que ofrecer.

Muchos pueblos originarios, como los pueblos andinos, amazoénicos y chaquefios de Bolivia, tienen cosmovisiones
que colocan a la naturaleza en el centro de su forma de ver el mundo. Para ellos, la tierra, los rios, los animales y el
cielo no son solo parte del paisaje, sino seres vivos que merecen respeto. Creen que la naturaleza les cuida y que,
en respuesta, ellos deben cuidar de ella. Por eso, en muchas de sus tradiciones, agradecen a la naturaleza por todo
lo que les ofrece.

Analizamos y respondamos las siguientes preguntas:

- ¢Qué impacto tiene nuestro entorno de origen y nuestra forma de vivir en la manera en que
percibimos y entendemos el mundo?
- ¢Qué importancia tiene la naturaleza en nuestra vida diaria?

1. Los mitos de los pueblos originarios

Bolivia es un pais con una enorme riqueza cultural que se refleja en los
mitos y leyendas de sus diferentes regiones. Estos mitos, que se transmiten
de generacion en generacién, no son simples historias, sino que tienen
un profundo significado para las comunidades que los narran, a través de
ellos, los pueblos originarios explican el origen del mundo, la naturaleza y la
relacion entre los seres humanos y su entorno.

Actividad

2. Los mitos de los pueblos andinos

2.1. Mito fundacional de la cultura Inca

Uno de los mitos mas importantes de la cultura Inca es de Manco Kapac y
Mama Ocllo, segun la tradicién, ambos surgieron del lago Titicaca con la
mision de fundar Cusco, la futura capital del Imperio Inca. Llevaban consigo
una vara de oro, la cual se hundiria en la tierra en el lugar exacto donde
debian establecer la ciudad.

Fuente: Elaboracién propia

Ademas de fundar Cusco, ensefiaron a las personas como cultivar la tierra,
construir casas, tejer y criar animales, estas lecciones ayudaron a mejorar la
vida de las personas y crearon una sociedad organizada y armoniosa.
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Este mito revela varios aspectos importantes de la cosmovisién andina:

Dualidad y complementariedad:

Importancia de la comunidad:

Respeto por la naturaleza:

/La aparicién conjunta de Manco
Kapac y Mama Ocllo simboliza
la colaboracién entre hombre y
mujer, quienes no son opuestos,
sino complementarios. Su
trabajo en conjunto es esencial
para mantener la armonia en la

~

/I\/Ianco Kapac y Mama Ocllo\

- J

sociedad y con la naturaleza.
\& y Y

no solo ensefaron habilidades
practicas, también la necesidad
de vivir en comunidad. La
organizacion social y el trabajo
colectivo eran clave para el
bienestar de todos.

-

La tierra, representada por Ia\
Pachamama, es sagrada, este
mito refuerza la idea de que la
naturaleza es fuente de vida y
debe ser cuidada para mantener
el equilibrio.

2.2. Mito fundacional de la cultura Aymara

En la cultura Aymara, Wiracocha es el dios supremo, segun el mito,
Wiracocha creo el Sol, la Luna, las estrellas y todos los seres vivos. A sus
primeros hijos les concedié una tierra fértil y les pidié obediencia, pero
cuando desobedecieron y subieron a las montafias, Wiracocha lloré tanto
que sus lagrimas formaron el lago Titicaca. Después, cred una nueva
descendencia que habité las orillas del lago, dando origen a una cultura

fuerte y comunitaria.

m—

las divinidades

Centralidad de la
\comunidad

Este mito destaca

Obediencia y respeto a

m—

Fuente: Elaboracion propia

La desobediencia trae consecuencias, como el diluvio

—= provocado por las lagrimas de Wiracocha. El respeto a los

—
m—

dioses es esencial para mantener el orden en el mundo.

Al igual que en la cultura Inca, la comunidad es fundamental

—=] enlacosmovision Aymara. Vivir en armonia y cooperacion es

—

3. Los mitos de los pueblos amazénicos

3.1. Mito fundacional de la cultura Guarani

Segun la tradicién guarani, al principio de los tiempos, el mundo era un
lugar oscuro y vacio. “Tupa”, el dios supremo, decidié poner fin a esta
oscuridad y crear el mundo. Para ello, envi6 a su hijo “Namandd”, quien,
junto con una mujer llamada Aras y formé a los primeros seres humanos,
los guaranies. Tupa también les dio su lengua, cultura y creencias,
y aunque los guaranies se dispersaron, siempre mantuvieron sus
tradiciones. Este mito refleja los valores centrales de la cultura Guarani:

Importancia de la comunidad

esencial para el bienestar colectivo.

Fuente: Elaboracién propia

(Los guaranies creen que los
seres humanos son parte de
la naturaleza, por lo que es
necesario respetar esa conexion
para vivir en armonia. La vida en
comunidad es esencial para el

~

\bienestar de todos. J U J

devolviendo a la tierra lo que se
recibe de ella.

\para el bienestar de la comumdad)

~

Reciprocidad Respeto por la naturaleza
(En la cultura guarani, Ia\ (La naturaleza es sagrada vy
reciprocidad es fundamental. debe ser cuidada con respeto.
Implica ayudar a los demas Los guaranies consideran que
y cuidar de la naturaleza, la tierra, el agua y los animales

tienen un valor espiritual y vivir
en equilibrio con ellos es esencial
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En las culturas indigenas de
Bolivia, esta reciprocidad no es
solo una idea abstracta, sino
una practica cotidiana. Desde
una edad temprana, los jovenes
aprenden de sus mayores
la importancia de respetar y
cuidar el entorno natural. Se
les ensefia que la Madre Tierra
es sagrada y que toda vida
depende de ella. Este respeto
por la naturaleza se refleja en
muchas de las actividades
diarias, especialmente en las
relacionadas con la agricultura.

Fuente: https://red.minedu.gob.bo/

Estos rituales no solo expresan
gratitud, sino que también
refuerzan el compromiso de
cuidar el entorno natural,
garantizando que la tierra
continde siendo generosa en el
futuro.

Fuente:https://n9.cl/merd1

4. La relacion de reciprocidad con el entorno natural

En las culturas originarias de Bolivia, la reciprocidad es un principio ético
central que guia la interaccién entre las personas y la Madre Tierra o
Pachamama. Este principio se basa en el equilibrio y el respeto mutuo; si
recibimos algo de la naturaleza, debemos devolverlo de alguna manera,
asegurando que el ciclo de dar y recibir se mantenga en armonia.
Desde esta perspectiva, los seres humanos reconocen su dependencia
de la Madre Tierra para su supervivencia y por lo tanto, asumen la
responsabilidad de cuidarla y protegerla.

Este concepto de reciprocidad también implica que los seres humanos
no estan separados de la naturaleza, sino que forman parte de ella.
La naturaleza no es solo un conjunto de recursos para ser explotados,
sino un ser vivo con el cual estamos profundamente conectados. Para
mantener una relacion de equilibrio y respeto, es esencial reconocer que
nuestro bienestar esta vinculado al bienestar de la tierra. Si la cuidamos,
ella seguira proporcionando lo que necesitamos para vivir; pero si la
dafiamos, pondremos en peligro nuestra propia existencia.

5. Practicas agricolas y ceremoniales

Las practicas agricolas tradicionales de los pueblos originarios de Bolivia
estan profundamente ligadas al principio de reciprocidad. Aunque han
llegado nuevos avances tecnolégicos y la globalizacién ha impactado en
diversas areas, muchas comunidades indigenas siguen usando métodos
de cultivo sostenibles que respetan los ciclos naturales de la tierra. Estos
métodos no solo minimizan el impacto ambiental, sino que también
protegen la fertilidad del suelo y aseguran que los recursos naturales se
mantengan para las futuras generaciones.

Ademas de estas practicas agricolas, las ceremonias ancestrales tienen
un rol crucial en la relacion de reciprocidad con la naturaleza. Durante
estas ceremonias, las comunidades agradecen a la Madre Tierra por los
alimentos y recursos que reciben.

6. Filosofia Intercultural

La filosofia intercultural surgio en la década de los afios 80 con el proposito
de integrar las diversas filosofias y formas de ver el mundo de las distintas
culturas. Su objetivo es analizar temas de interés global y enfrentar los
problemas que afectan a la humanidad, considerando las diferentes
perspectivas culturales.

Una idea central de la filosofia intercultural es la necesidad de valorar y
comprender las formas de pensamiento y practicas de otras culturas. Este
entendimiento facilita la construccion de relaciones mas respetuosas y
enriquecedoras, promoviendo el didlogo y la cooperacién, ademas, busca
encontrar puntos en comun entre las culturas, lo cual es esencial para
resolver problemas globales.

Adoptar esta perspectiva nos impulsa a desarrollar soluciones que respeten
la diversidad cultural, a través del dialogo intercultural, podemos avanzar
hacia un mundo mas justo y sostenible, en el que todas las voces sean
escuchadas y respetadas. Esto es especialmente importante en temas
globales como el cambio climatico, los derechos humanos y el desarrollo
sostenible, que afectan a todas las culturas de diferentes maneras.

Las cosmovisiones andina, amazoénica y chaquefia nos invitan a
abrirnos a nuevas formas de comprender el mundo, no solo ofrecen

Las sabidurias indigenas de
Bolivia pueden enriquecer una
filosofia intercultural, aportando
ideas como el respeto por la Sabiduria de los pueblos indigenas del Chaco, tienen una manera particular
naturaleza y la vida en comunidad. de entender el mundo basada en tres pilares: "pensar”, "sentir" y "hacer". Esta
n trilogia es fundamental en su vida y esta conectada con los valores morales

perspectivas diversas, sino también herramientas valiosas para fomentar
el entendimiento cultural y la cooperacion.
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y las ensefanzas de los ancianos, quienes son respetados por su .

sabiduria y guian a la comunidad. Para ellos, no solo es importante ~ £ /as cosmovisiones de los pueblos
entender el mundo desde una perspectiva racional, sino también ~ @ndinos, amazonicos y chaquerios, el
sentirlo profundamente y aplicarlo en la vida diaria, fomentando una ~ SOISticio de invierno marca un momento

existencia armoénica e integral. de renovacion. Se cree que el sol, al
estar en su punto mas distante de la
7. El Aiho Nuevo Andino, Amazénico y Chaqueiio Tierra, transmite una energia especial

o o ~ ) . y revitalizadora. Durante la celebracion,
Cada 21 de junio, Bolivia celebra el Aflo Nuevo Andino, Amazénicoy  jas personas extienden sus manos

Chaqueno, una festividad que coincide con el solsticio de invierno en hacia el cielo al amanecer para recibir
el hemisferio sur. Este dia recibe distintos nombres segun la region: los primeros rayos del Sol, un gesto
"Willkakuti" para los aymaras, "Inti Raymi” en la cultura quechua y Gl AT i3 ;
"Lucero del Alba" en las tierras bajas y el Chaco. Este evento es un Slm[,); Ilcgaiia%);?;);on X/;;ndrzl u’;-li‘éirr:?
- : ; i ; , y ( )
simbolo de la interculturalidad en Bolivia, ya que reune a diversas Este acto expresa gratitud y marca el
culturas en torno a un mismo fenémeno astronémico y espiritual: la

'c comienzo de un nuevo ciclo en el que
relacion de los seres humanos con la naturaleza y el cosmos.

tanto la naturaleza como las personas

o ) ) se renuevan.
7.1. Celebracion en diversos pueblos y regiones

En 2024, Bolivia celebro el Afio Nuevo Andino, Amazonico y Chaquefio numero 5532, con el acto central en
Tiahuanaco, un sitio arqueolégico de gran importancia para los pueblos andinos, sin embargo, esta festividad no
se limita a un solo lugar, sino que se celebra en distintas localidades del pais, en plazas, calles y comunidades.
Durante los rituales ancestrales, que incluyen musica, danzas y ofrendas a la Madre Tierra, las personas
agradecen los dones del afio pasado y piden proteccion y prosperidad para el nuevo ciclo.

Esta celebracién también es un momento para revalorar los "thakis"y "sarawis" (usos y costumbres tradicionales)
de las diferentes culturas del pais, a través de estas practicas, las comunidades refuerzan el concepto del "Vivir
Bien", una idea central en las cosmovisiones indigenas que promueve la armonia con uno mismo, la comunidad y
la naturaleza. Este enfoque se centra en el bienestar colectivo y la interconexion con la Madre Tierra y el cosmos.

El afio Nuevo Andino, Amazdnico y Chaquefio no es solo una festividad cultural, sino una clara expresion de
la interculturalidad boliviana, a través de esta celebracion, se muestra como distintas culturas pueden convivir,
compartir y enriquecerse mutuamente. Cada grupo tiene su propia manera de celebrar, pero todas las culturas
coinciden en la importancia de la renovacion y el agradecimiento a la naturaleza. Esto resalta el valor de respetar
y apreciar la diversidad cultural del pais, demostrando que, a pesar de las diferencias, todas las comunidades
estan conectadas por un profundo respeto hacia la tierra y el cosmos.

Reflexionemos y respondamos las siguientes preguntas:

- ¢Coémo podemos aplicar los principios de las cosmovisiones andina, amazoénica o chaquefa en
nuestra vida diaria para promover la sostenibilidad y el respeto hacia el medio ambiente?

- ¢ Qué acciones concretas pueden tomar las comunidades para integrar y respetar las cosmovisiones
de los pueblos originarios en sus practicas y politicas locales?

Actividad

S2 3
2 $PRODUCCION

Dramatizacion de un mito
Nos dividimos en grupos de 5 a 6 estudiantes, cada grupo seleccionara un mito de los pueblos andinos,
amazoénicos o chaquenos.

Para crear el guion de nuestra dramatizacién, seguiremos estos pasos:

Introduccién, presentamos el mito y a los personajes principales.

Desarrollo, narramos los eventos clave y el conflicto central de la historia.

- Climax, mostramos el momento mas emocionante, donde se resuelve el conflicto.

— Conclusién, cerramos con el desenlace del mito y reflexionamos sobre las lecciones que nos deja.

Actividad

Es importante que incluyamos dialogos entre los personajes y describamos los detalles de cada escena,
como el ambiente, el vestuario y posibles efectos especiales.

Finalmente, presentaremos nuestra dramatizacion en clase o como parte de una exhibicién escolar,
destacando lo mas importante de cada historia.
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SIMBOLOGIA E ICONOGRAFIA DE LAS CULTURAS ANDINA, AMAZONICA Y

CHAQUENA

Leemos el siguiente texto:

En la cultura digital, los simbolos e iconos son representaciones
graficas que comunican informacién rapidamente. Los emojis, logotipos
de redes sociales, botones de "me gusta" y “avatares” son algunos
ejemplos. Estos elementos son universales, permite que personas de
todo el mundo se comuniquen sin necesidad de palabras, ademas, los
simbolos digitales estan en constante evolucion, adaptandose a nuevas
tecnologias y tendencias.

Fuente:https://www.damos.co/blog/redes-sociales/mejora-
tu-presencia-en-las-redes-sociales-en-2023-tendencias-y-
recomendaciones-para-destacar-en-linea

Analizamos y respondemos las siguientes preguntas:

¢,Como los emojis han cambiado la forma en que nos comunicamos?
¢ Qué significa un "me gusta" en una red social? ¢ Es igual a recibir un cumplido en persona?

Actividad

¢ Por qué los simbolos en internet pueden ser interpretados de diferentes maneras en distintas culturas?

¢, Qué iconos digitales utilizamos con mayor frecuencia? ¢ Por qué?

1. Simbologia e iconografia

La simbologia e iconografia de las culturas andina, amazonica y
chaquefia son un reflejo de sus creencias, valores y su vision del mundo,
se manifiestan en arte, vestimenta, ceramica, textiles y arquitectura.
Los simbolos en estas culturas no son meramente decorativos, sino
que tienen un profundo significado espiritual y social, relacionado con la
naturaleza, los seres humanos y el universo.

1.1. Simbologia andina

La simbologia andina refleja la cosmovision de los pueblos de esta region,
quienes ven todo lo que existe como parte de un sistema interconectado
de fuerzas naturales y espirituales. Esta visiéon animista asigna vida y
espiritu a cada ser y objeto natural. Los simbolos mas importantes de la
cultura andina tienen significados religiosos, sociales y politicos, ademas
de estéticos.

Fuente: Elaboracion propia

La simbologia andina esta profundamente arraigada en su cosmovision,
donde todo lo que existe forma parte de un sistema interconectado de
fuerzas naturales y espirituales.

Fuente: Elaboracion propia

Inti (Sol) Pachamama (Madre Tierra)

/Inti, el dios sol, era una de las deidades mas\ [ Pachamama, la Madre Tierra, es una deidad )

veneradas en el Imperio Inca. Se creia que el
emperador inca era su descendiente directo y le
otorgaba legitimidad divina, ademas de ser el dios
Sol, Inti estaba estrechamente relacionado con la
agricultura, ya que su luz y calor eran esenciales
para el crecimiento de cultivos como el maiz y la
papa. Su adoracion incluia festividades como el Inti
Raymi, que celebraba el solsticio de invierno y se
\realizaba para asegurar buenas cosechas.

J

fundamental en la cosmovisién andina, representa
la fertilidad, el sustento y el equilibrio entre los
diferentes planos del universo: la tierra, el cielo
y el inframundo. Los pueblos andinos realizan
ofrendas y rituales en su honor, como la ch’alla,
para agradecer por las cosechas y mantener una
relacién armoniosa con la naturaleza.

J




EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA ® AREA: COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA <‘>

Chakana (Cruz Andina) Condor y serpiente
I I

{a Chakana es un simbolo sagrado que represena (EI céndor, una majestuosa ave que conecta el cielo
los tres planos de la existencia: el Hanan Pacha y la tierra, es visto como un mensajero entre los
(mundo superior), el Kay Pacha (mundo terrenal) mundos espiritual y terrenal, representa la libertad
y el Uku Pacha (mundo subterraneo). Esta cruz y el poder. Por otro lado, la serpiente, que se asocia
escalonada simboliza también el ciclo del tiempo, las con el mundo subterraneo, simboliza la sabiduria, la
estaciones y los puntos cardinales, todos elementos renovacion y el cambio, reflejando su capacidad de
esenciales para la organizacion social y territorial de mudar de piel.

@s pueblos andinos. y

1.2. Simbologia amazoénica

La simbologia amazédnica esta profundamente vinculada
al entorno natural de la selva tropical, caracterizada por
su vasta biodiversidad y la riqueza de sus tradiciones
culturales. Los pueblos indigenas de la Amazonia viven
en simbiosis con la naturaleza y sus simbolos expresan
principios espirituales, sociales y de supervivencia,
mostrando la interdependencia entre la tierra, los animales,
los seres humanos y los espiritus.

Es uno de los simbolos mas poderosos y Aunque pequefio, tiene un gran simbolismo
respetados en la cosmovision amazodnica. en las culturas amazoénicas. Es un simbolo
Representa la fuerza, el poder y la ferocidad, de ligereza, amor y alegria. Su habilidad
aunque su significado trasciende lo fisico. para moverse rapidamente entre las flores lo
Se lo considera un protector de la selva y un asocia con la conexion entre el mundo fisico y
guia espiritual, asociado con la noche por su el espiritual, siendo visto como un mensajero
habilidad para moverse en la oscuridad, que entre ambos, ademas, simboliza renovacion y

vincula a los misterios de la selva. Al igual que esperanza, debido a su capacidad de sobrevivir
el jaguar, la selva es impredecible y esta llena ﬁ en ambientes dificiles, y es considerado un

de secretos y este animal simboliza el poder emblema de resiliencia y energia vital.

de la regeneracion y la vida. Las flores con las que interactia el colibri
En algunas mitologias, se cree que los chamanes son vistas como ofrendas de la naturaleza,
pueden transformarse en jaguares durante sus y se cree que el colibri las lleva a los dioses
viajes espirituales, que les otorga sabiduria y o espiritus. En algunos mitos, el colibri esta
control sobre los elementos de la naturaleza. asociado con la creacion del mundo y la
El jaguar también representa la dualidad de la fertilidad y se cree que su presencia trae
vida, creacion y destruccion, poder y proteccion, buena suerte y prosperidad, siendo celebrado
equilibrando ambos aspectos en la naturaleza. en diversos rituales.

Juega un papel central en la simbologia amazdnica, especialmente en lo relacionado
con la feminidad, la fertilidad y los ciclos naturales. Sus fases representan la
renovacion constante de la vida, el crecimiento y los ciclos de transformacion tanto
en la naturaleza como en los seres humanos. La relacion de la luna con los ciclos
menstruales la convierte en un simbolo de poder reproductivo y fertilidad.

La Luna esta conectada con los ciclos agricolas, ya que sus fases determinan los
mejores momentos para sembrar y cosechar. Se cree que la luna llena favorece
la fertilidad de los cultivos, por lo que es venerada en rituales de cosecha para
agradecer a los espiritus por los frutos de la tierra. En términos espirituales, la luna
esta asociada con la introspeccion y la conexion con lo oculto y en su luz se llevan
a cabo rituales de purificacion y comunicacion con los espiritus.
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1.3. Simbologia chaquena

Esta profundamente influenciada por el entorno hostil del Gran Chaco, una
vasta region que abarca partes de Bolivia, Paraguay, Argentina y Brasil.
Este ecosistema extremo, con prolongadas sequias y lluvias torrenciales,
ha forjado una cultura de adaptacion, resistencia y supervivencia. Los
simbolos chaquefios no solo reflejan su relacién con la naturaleza, sino
también su conexion espiritual con el mundo natural y su capacidad para
superar los desafios del entorno.

& o i
Fuente: https://www.ecologiaverde.com/las-ecorregiones-
de-bolivia-y-sus-caracteristicas-2977.html

Es un simbolo central en la cultura chaqueria,
visto no solo como un elemento esencial para
cocinar o calentarse, sino también como un
protector en las frias noches del Chaco, ademas
de brindar seguridad contra los animales y los
espiritus malignos, el fuego tiene un profundo
significado espiritual. Simboliza la vida, la luz
y el calor, pero también la transformacion y
purificacion. En muchos rituales, el fuego es un

m———
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Tienen un papel significativo en la simbologia
chaquefa, representando sabiduria, fuerza
y supervivencia. Los pueblos indigenas del
Chaco ven en los animales no solo criaturas
del entorno, sino también espiritus guias que
ensefian lecciones sobre cdmo sobrevivir en
un ambiente hostil.

Armadillo, es un simbolo de resistencia y

proteccion. Para los chaquefios, el armadillo
representa la importancia de adaptarse y
protegerse, reflejando la capacidad de los
pueblos indigenas para sobrevivir en el Chaco.

canal para conectarse con lo divino, invocando
proteccién y renovando las energias.

El fuego también es vital para los pueblos
noémadas del Chaco, que lo consideran un aliado
indispensable para sobrevivir en su constante
movimiento por el territorio. Este elemento
esta estrechamente relacionado con la vida
diaria y los rituales, siendo una herramienta
fundamental para la supervivencia en un entorno
tan desafiante.

Jaguar, al igual que en la cultura amazodnica,
el jaguar en la simbologia chaquefia es un
simbolo de fuerza, poder y liderazgo.

Serpiente, simboliza sabiduria, transformacion
y renovacion.

R
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I Otros elementos naturales y rituales, los elementos naturales, como el agua, el
viento y la tierra, también son profundamente simbdlicos en la cultura chaquena. El

i agua, en particular, es un elemento sagrado debido a la escasez que caracteriza al
Chaco. La sequia frecuente hace que los pueblos chaquefos realicen rituales para

| pedir lluvias y agradecer por este recurso vital, que simboliza la vida y la esperanza en
un entorno arido.

———

El viento es visto como un mensajero espiritual. Se cree que trae mensajes de los
espiritus y puede anunciar cambios o advertencias. En las ceremonias, los pueblos
: chaquenos a menudo imitan el sonido del viento a través de cantos y danzas, buscando
\  conectar con el mundo espiritual a través de este elemento poderoso. )

2. Tradiciones y ritos: Formas particulares de comprender el mundo

Las tradiciones y ritos son practicas culturales que reflejan la identidad
y cosmovisién de los pueblos, a través de estas costumbres, las
comunidades expresan sus valores, conectan con lo espiritual y fortalecen
sus lazos sociales. En Bolivia, diversas festividades y rituales destacan
por su riqueza cultural y simbdlica. A continuacién, se describen algunas

de las principales tradiciones y ritos del pais.
y - - -.?u
Fuente: https://dev.booktosouthamerica.com/es/mejor-

bolivia-peru-amazonia.html




EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA ® AREA: COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA <‘>

Alasitas, se celebra el 24 de enero y esta dedicada al Ekeko, el dios de la
abundancia y la prosperidad. Durante esta festividad, las personas compran
miniaturas que representan bienes materiales y deseos que desean
alcanzar, como casas, autos o estudios. Estas miniaturas se bendicen con la
esperanza de que se hagan realidad durante el afio.

Carnavales, es una de las celebraciones mas importantes y coloridas en
Bolivia, especialmente en febrero 0 marzo, cada region tiene su propia
manera de celebrarlo, pero el Carnaval de Oruro es el mas famoso y ha sido
declarado Patrimonio Oral e Intangible de la Humanidad por la UNESCO.
Esta festividad combina tradiciones indigenas y catdlicas, representando
elementos religiosos y folcloricos.

La Ch’alla, es un ritual de agradecimiento a Pachamama, la Madre Tierra,
que es central en la cosmovision andina. Consiste en ofrecer comida, bebida
y otros objetos simbdlicos a la tierra para agradecerle por su generosidad y
pedir prosperidad, aunque se puede realizar en cualquier época del afio, es
mas comun durante el martes de Carnaval y en agosto.

Semana Santa, conmemora la pasion, muerte y resurreccion de Jesucristo
y es una celebracion religiosa importante en Bolivia. Durante esta semana
se realizan procesiones, misas y rituales que rememoran los momentos
significativos de la vida de Cristo. Las procesiones, acompafiadas de
imagenes religiosas, recorren las calles mientras los devotos rezan y
cantan himnos.

San Juan, celebrado el 23 de junio, marca la noche mas fria del afio en
Bolivia. Durante esta festividad, se encienden fogatas, se baila, se canta y
se disfruta de la musica, aunque la quema de lefa y otros materiales era
tradicional, en la actualidad se prefieren actividades mas sostenibles debido
a preocupaciones medioambientales.

Todos Santos, celebrado el 1 y 2 de noviembre, es una festividad dedicada
a honrar a los seres queridos fallecidos. Durante estos dias, se cree que
los espiritus de los difuntos regresan para visitar a sus seres queridos. Las
familias preparan mesas o altares adornados con las comidas, bebidas y
objetos favoritos de los difuntos como muestra de carifio y respeto.

-M-VALORACION

Respondemos las siguientes preguntas:

- ¢Qué simbolos de las culturas andina, amazénica y chaquefia aun vemos hoy en dia y como se
usan en la vida diaria de nuestra comunidad?

- ¢Por qué es importante cuidar y valorar los simbolos de estas culturas en un mundo donde todo
esta cambiando rapido?

- ¢Como nos ayuda estudiar estos simbolos a entender y respetar la diversidad cultural en Bolivia?

Actividad

NV
9.
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Creacion de dibujos y “collages” sobre festividades

A partir de lo estudiado en clases, investigaremos sobre alguna festividad de los pueblos originarios de Bolivia.
Elegimos una festividad y buscamos informacién sobre sus simbolos, las personas que participan, los
rituales y el ambiente de la celebracion.

Primera parte: Utilizando lo que investigamos, creamos un dibujo o “collage” que represente los
elementos mas importantes de la festividad elegida, podemos usar lapices de colores, imagenes de
revistas o periddicos para que sea creativo y vistoso.

Segunda parte: Escribimos una pequena descripcion que explique la festividad y los elementos que
hemos representado.

Finalmente, presentamos nuestro dibujo o collage a la clase, explicando qué festividad elegimos y
cémo los simbolos y elementos que hemos incluido la representan.

dad

>

Act




TERCER ANO DE ESCOLARIDAD 2025

FILOSOFIA: UNA HERRAMIENTA PARA LA VIDA
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Leemos las siguientes frases:

Condcete a ti mismo (Sécrates)
No es lo que te sucede, sino como respondes a ello lo
(Epicteto)
La amistad mejora la felicidad y disminuye la tristeza, ya que la doble
carga es menor (Ciceron)

Amar es desear lo que es bueno para el otro (Platén)

El secreto para avanzar es comenzar (Mark Twain)

Actua de tal manera que tu accion pueda ser una ley universal (Kant)

Analizamos y respondemos las siguientes preguntas:

- ¢Como podemos tomar decisiones mas inteligentes en nuestra vida diaria?

- ¢Como nos han ayudado nuestros amigos en momentos dificiles? ; Qué cualidades valoramos en
una buena amistad?

- ¢Coémo podemos empezar un proyecto o una tarea que nos interesa?

TEORIA 1. ¢Qué es la filosofia?

Es una disciplina que se origind con el propésito de comprender el
mundo y nuestra existencia de manera mas profunda y critica. La palabra
"filosofia" proviene del griego "philos" (amor) y "sophia" (sabiduria), por
lo que puede entenderse como el "amor a la sabiduria" o el deseo de
conocer y entender.

A diferencia de las creencias tradicionales y los mitos, la filosofia busca
una comprension basada en la razén y el pensamiento critico. No se
conforma con respuestas superficiales o dogmaticas, sino que se esfuerza
por explorar y analizar cuestiones fundamentales sobre la existencia, el
conocimiento, la ética y la estética.

Alo largo de la historia, la filosofia ha abordado preguntas profundas sobre
el ser humano, el universo y la naturaleza de la realidad. Por ejemplo: se
pregunta: "¢ Por qué existimos?", "; Qué es la justicia?", "; Cémo sabemos
lo que sabemos?" y "; Qué significa vivir una buena vida?". A través de

Actividad

Fuente:https://www.grunge.com/img/gallery/things-about- ;2 - s .
the-human-body-that-still-cant-be-explained/consciousness. esta exploracion, la filosofia nos ayuda a ver el mundo con nuevos ojos y a
Jpg desarrollar una capacidad para el pensamiento profundo y critico.

1.1. El arte de pensar claramente

La filosofia nos ayuda a ver
el mundo con nuevos ojos
cultiva la capacidad de pensar
profundamente y criticamente.

Unodelos principales aportes de lafilosofia eslaensefianzadel pensamiento
claro y riguroso. En la vida cotidiana, estamos constantemente expuestos
a una gran cantidad de informacion, opiniones y creencias, muchas veces
aceptamos estas ideas sin cuestionarlas ni analizarlas. La filosofia nos
invita a pausar y reflexionar sobre lo que damos por hecho.

O,




EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA ® AREA: COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA <‘>

Por ejemplo: Si alguien afirma: "Todas las personas deberian tener
las mismas oportunidades”, la filosofia nos empuja a examinar el
significado real de "igualdad de oportunidades”. ;Qué implica?, ;cémo
se puede lograr?, ;qué sucede cuando las personas no aprovechan
esas oportunidades? Esta forma de pensar critico y analitico nos permite
comprender mejor los argumentos y detectar posibles inconsistencias en
nuestras propias ideas y en las de los demas.

1.2. Filosofia y cuestionamiento: ¢ Por qué es importante?

La filosofia se basa en el cuestionamiento constante, a diferencia de
otras disciplinas que pueden centrarse en proporcionar respuestas, la P
filosofia se enfoca en formular preguntas. Este cuestionamiento no solo 7 4 m‘“ S\
es esencial para llegar a verdades mas profundas, sino que también LR _‘J
es un proceso liberador que nos ayuda a liberarnos de prejuicios y  Pensamiento humano y filoséfico

SUpOSiCiOI’]eS no examinadas. Fuente:https://cloud.educaplay.com/
recursos/190/6104911/imagen_1_1591977237 jpg

Cuestionar nuestras creencias mas profundas puede ser incémodo, pero
es fundamental para el crecimiento personal. Preguntas como ";Qué
es realmente importante para mi?" o ";Por qué considero algo justo o
injusto?" nos permiten un proceso de autoexploracion que nos acerca
mas a nuestra verdad personal.

2. Pensamiento humano y filosofia

La evolucion del pensamiento humano y de la filosofia ha sido un proceso
complejo y multifacético, en el que cada etapa histérica ha aportado
ideas y conceptos fundamentales que han influido en la forma en que
entendemos el mundo y nuestra existencia. A continuacion, exploramos
brevemente las principales épocas que han marcado el desarrollo del
pensamiento filosofico.

. .. . i Los primeros filosofos
21 - Edad Antlgua’ aparaCIon de IOS p”meros flIOSOfOS Fuente:https://stablediffusionweb.com/image/16996955-

antigua-grecia-fil-sofos-discutiendo
La Edad Antigua marca el inicio de la filosofia como la conocemos, con la aparicion de los primeros filésofos en
la antigua Grecia alrededor del siglo VI a.C. Este periodo esta caracterizado por la busqueda de explicaciones
racionales sobre la naturaleza y el universo, alejandose de las explicaciones miticas y religiosas prevalentes en
su época.

N\,
4

Los presocraticos, exploradores del cosmos

Los presocraticos, llamados asi porque vivieron antes de Sdécrates, se centraron en entender la esencia del
universo y descubrir el "principio" o arjé que subyace a toda la existencia. Su enfoque se alejaba de las
narrativas mitoldgicas, buscando explicaciones basadas en la observacién y el razonamiento légico.

-l I - g |

N\ 4 N\
Tales de Mileto, considerado Heraclito, famoso por su | Anaximenes, propuso que el\:
uno de los primeros filosofos, doctrina del cambio constante, aire era el principio fundamental.
Tales propuso que el agua era el Heraclito afirmaba que "todo Argumentaba que el aire podia
principio fundamental de todas fluye" y que el cambio es la expandirse y contraerse para
las cosas. Observaba que la vida esencia de la realidad, su formar todos los objetos del
dependia del agua de alguna afirmaciéon de que "nadie se mundo, su teoria también se
manera y creia que todo en bafa dos veces en el mismo basaba en la observacion de
el universo estaba compuesto rio" subraya la idea de que el los fendmenos naturales y su
de este elemento esencial. Su mundo esta en un flujo continuo explicacion en términos de
enfoque representdé un cambio y constante transformacion. elementos fisicos.
radical hacia una explicacion
naturalista.
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Este enfoque presocratico representd un avance significativo al buscar explicaciones logicas y naturales en
lugar de mitoldgicas para los fendmenos del mundo.
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Tras los presocraticos, la filosofia griega evolucioné hacia una reflexion mas profunda sobre el ser humano, la
ética y la politica, destacando las contribuciones de Sécrates, Platon y Aristoteles.

/

El auge de la filosofia clasica

\-—————-/’
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Socrates, aunque Socrates
no dejé escritos, su método de
ensefanza basado en el didlogo
y la mayéutica fue fundamental. A
través de preguntas y respuestas,
estimulaba el pensamiento
critico y el autoconocimiento.
Su lema “Condcete a ti mismo”
es un llamado a la reflexion
personal y la busqueda de la
verdad. Sdcrates se centraba
en cuestiones éticas y en como
llevar una vida virtuosa y plena.

-

-
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Platon, alumno de Socrates,
Platon fund6é la Academia y
escribid6 numerosos dialogos
filosoficos. Su teoria de las
Ideas o Formas sostiene que el
mundo sensible es imperfecto
y cambiante, mientras que el
mundo de las Ideas es eterno e
inmutable. Platén argumentaba
que el verdadero conocimiento

A Y

( Aristételes, discipulo de Platén, )

1
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Aristételes se distancié de la
teoria de las Ideas y se centrd
en el estudio empirico del mundo
natural. Contribuyé en areas
como la logica, la biologia, la
ética y la politica. Su enfoque era
mas pragmatico y observacional.
Aristoteles creia que la felicidad,
0 eudaimonia, se alcanza a través

\\

se alcanza comprendiendo
estas Ideas perfectas, que solo
podemos captar a través del
pensamiento racional.

L

de la virtud y el equilibrio en las
acciones humanas. Su ética se
basa en el desarrollo del caracter
\yen la busqueda del bien comun. )

g ~ ]__
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Estas figuras fundamentales de la filosofia clasica sentaron las bases del pensamiento occidental, influyendo ‘:
en el desarrollo posterior de la filosofia y el pensamiento critico. Sus ideas contintan siendo relevantes y |
]
/

estudiadas en la actualidad.

4

Filosofia y religion
Fuente: OpenAl, 2024

San Agustin de Hipona

Fuente: OpenAl, 2024

2.2. Edad Media, filosofia y religion

Durante la Edad Media, que se extiende aproximadamente desde el siglo
V hasta el siglo XV, la filosofia estuvo profundamente influenciada por la
religion, especialmente por el cristianismo en Europa. Este periodo se
caracteriza por el esfuerzo de los filésofos por integrar la razén y la fe, dos
fuentes de conocimiento que parecian estar en conflicto. Los pensadores
medievales se dedicaron a explorar como la razén humana podia ayudar a
entender y apoyar las verdades reveladas por la religion.

La influencia de la religion en la filosofia, en la Edad Media, la religién no
solo proporcionaba explicaciones sobre el origen y el propdsito de la vida,
sino que también ofrecia normas éticas y morales. Los filésofos medievales
enfrentaban el desafio de respetar las ensefianzas de la iglesia mientras
intentaban aplicar la razon para explorar y comprender estas ensefianzas
de manera mas profunda. La pregunta central era: ;;Cémo puede la razén
ayudarnos a comprender mejor las verdades religiosas?

San Agustin de Hipona, fue uno de los primeros y mas influyentes filésofos
cristianos que intenté fusionar la filosofia de Platon con las ensefanzas
cristianas. San Agustin creia que la fe era esencial para conocer a Dios, pero
también valoraba la razén, que ayudaba a reflexionar sobre y profundizar en
la fe. Seguin Agustin, la razén podia facilitar una comprensién mas profunda
de los misterios de la fe cristiana.

Fe y razén, un debate central, uno de los debates centrales de la filosofia
medieval fue la relacion entre fe y razon. Los filésofos de esta época se
preguntaban si la razéon humana podia comprender a Dios, o si solo la fe
podia hacerlo. Este debate es fundamental en la filosofia medieval y es
ejemplificado por las contribuciones de Santo Tomas de Aquino.

Santo Tomas de Aquino, fue un destacado defensor de la coexistencia
de la razén y la fe, en su obra mas conocida, Summa Theologica, Aquino
argumenté que algunas verdades religiosas, como la existencia de Dios,
podian ser comprendidas mediante la razon y la légica. Sin embargo, otras
verdades, como el misterio de la Trinidad, solo podian ser comprendidas a
través de la fe.
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Aquino creia que la razéon tenia limites, aunque podia guiarnos para
comprender el mundo natural y algunas verdades sobre Dios, no podia
explicar todo. Por ejemplo: la razén podia deducir la existencia de un
creador (Dios), pero aspectos mas profundos de la naturaleza divina solo
podian ser revelados por la fe.

La naturaleza de Dios y el alma, la filosofia medieval también se centro
en cuestiones sobre la naturaleza de Dios y el alma.

La naturaleza de Dios, los fil6sofos medievales se preguntaban sobre
las caracteristicas de Dios, quien, segun el cristianismo, es omnipotente,
omnisciente y omnipresente, utilizando tanto la razén como la fe, trataron
de describir y entender cédmo un ser perfecto e infinito podia relacionarse
con el mundo y con los seres humanos.

La divina naturaleza

El alma, los filésofos medievales también se preocuparon por la naturaleza
Fuente: OpenAl, 2024

del alma y su destino después de la muerte. Santo Tomas de Aquino
sostenia que el alma humana era inmortal y responsable de la capacidad
de razonar. Creia que el destino del alma después de la muerte estaba
vinculado a la vida que la persona habia llevado, en consonancia con la
idea cristiana de salvacion y juicio final.

Este periodo de la filosofia medieval marcé un importante esfuerzo
por reconciliar la fe y la razén, estableciendo las bases para futuros
desarrollos en la filosofia y teologia cristiana. La influencia de San Agustin
y Santo Tomas de Aquino continta siendo significativa en el pensamiento
filoséfico y teoldgico.

2.3. Edad Moderna, el nacimiento de la ciencia

La Edad Moderna, que abarca desde el siglo XV hasta el siglo XVIII,
fue una época de profundas transformaciones en Europa, marcada
por el Renacimiento y la revolucion cientifica. Durante este periodo,
la filosofia experimenté un cambio significativo, enfocandose en la
razén, el conocimiento y el avance cientifico. Los pensadores de esta
eran comenzaron a cuestionar la comprension del mundo basada
exclusivamente en la fe o la tradicidn, buscando en su lugar respuestas
a través de la observacion, la experimentacion y el pensamiento logico.

4[ El Renacimiento y la revolucién cientifica ]—

[ El Renacimiento ]

La naturaleza de Dios y el alma

Fuente: OpenAl, 2024

[ La revolucion cientifica ]

Este movimiento cultural, que comenzé en ltalia
en el siglo XV y se extendié por toda Europa,
estuvo caracterizado por un renovado interés
en el arte, la literatura y la filosofia de la antigua
Grecia y Roma. También introdujo un énfasis
en el humanismo, que centraba la atencién en
el ser humano, sus capacidades y su lugar en
el universo, en lugar de enfocarse unicamente
en lo divino. Este cambio de perspectiva llevo a
una valoracion de la experiencia y el potencial
humano, influyendo en la manera en que se
abordaron las cuestiones filoséficas y cientificas.

J

Al mismo tiempo, la revolucion cientifica
transformé la comprensién del mundo natural,
cientificos como Nicolas Copérnico, Galileo
Galilei e Isaac Newton desafiaron las antiguas
creencias sobre el universo mediante la
observacion y el experimento. Este periodo
marco el surgimiento de la ciencia moderna,
en la cual la filosofia y la ciencia colaboraron
para explorar la naturaleza y los fundamentos
del conocimiento.
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[ Racionalismo y empirismo, dos caminos para conocer el mundo ]

[ Racionalismo J

( Los racionalistas creian que la razén, y no
la experiencia, era la fuente principal del
conocimiento. René Descartes es uno de
los filésofos mas representativos de esta
corriente. Su famosa frase "Pienso, luego
existo" (Cogito, ergo sum) resume su
creencia de que solo podemos estar seguros
de lo que podemos pensar claramente y
distintamente. Descartes sostenia que el
conocimiento verdadero se obtiene a través
del pensamiento légico y matematico y que
la mente humana tiene la capacidad de
descubrir verdades universales sin depender

[ Empirismo J

4 Z S N
En contraste, los empiristas afirmaban que

todo conocimiento proviene de la experiencia
sensorial, lo que podemos ver, tocar, oir
y percibir a través de nuestros sentidos.
John Locke fue un prominente defensor
del empirismo, Locke argumentaba que, al
nacer, la mente es una "tabla rasa" (tabula
rasa), una hoja en blanco que se llena con
nuestras experiencias. Para los empiristas,
todo conocimiento sobre el mundo proviene
de la interaccion con el entorno y sin
esta experiencia, no podriamos adquirir
conocimiento.

de la experiencia sensorial.

El debate entre racionalismo y empirismo fue fundamental para el desarrollo de la filosofia moderna,
planteando preguntas sobre como los seres humanos comprenden el mundo y cual es la fuente mas confiable
del conocimiento.

[ La naturaleza humana: { Qué nos hace humanos? ]
ionali ) [ Libertad y derechos Relaciones entre
[ Racionalidad ) L J individuos y sociedad
( N | N l ~N

Durante este periodo también Los filosofos también
reflexionaron sobre como los
seres humanos deben vivir en
sociedad. Se debatid sobre
la mejor manera de organizar

Muchos filésofos, incluido
Descartes, consideraban la surgieron ideas innovadoras
razon como la caracteristica sobre la libertad humana y los
distintiva de los seres humanos. derechos naturales. Filésofos
Descartes sostenia que, a como John Locke y Jean-
diferencia de los animales que Jacques Rousseau desarrollaron una comunidad para garantizar
actian por instinto, los seres teorias sobre los derechos justicia y libertad para todos.
humanos tienen la capacidad humanos y la organizacion Estas discusiones sentaron
de pensar y reflexionar, lo que social para proteger estos las bases para muchas teorias
les permite tomar decisiones derechos. Locke, argumentaba politicas que influyeron en las
conscientes en lugar de que todos los seres humanos revoluciones y transformaciones
simplemente  reaccionar a tienen derechos naturales a la sociales de los siglos siguientes.
estimulos. vida, la libertad y la propiedad, y
que el propésito del gobierno es
proteger estos derechos, estas
ideas influyeron en la formacion
de las democracias modernas.

La Edad Moderna fue una época de grandes avances en la comprension del mundo, marcando el inicio de la
ciencia moderna y transformando el enfoque de la filosofia hacia nuevas formas de conocimiento y organizacion
social.

O,
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2.4. Edad Contemporanea, filosofia y sociedad

La Edad Contemporanea, que abarca desde el siglo XIX hasta la
actualidad, se caracteriza por profundos cambios sociales, politicos y
tecnoldgicos que han influido en la filosofia. Los fildsofos contemporaneos
han abordado cuestiones sobre libertad, justicia, conocimiento y el
significado de la vida en un mundo en constante cambio, donde las
certezas del pasado han sido cuestionadas.

Existencialismo y humanismo, la busqueda de sentido

Existencialismo, surge como una respuesta a un mundo percibido como
carente de propdsito. Este enfoque filosofico pone énfasis en la libertad
individual, la responsabilidad y la busqueda de sentido en la vida.

Fuente:https://n9.cl/93003

4 N\ N\
Friedrich Nietzsche, cuestion6 los valores Jean-Paul Sartre, para Sartre, la libertad radical de
tradicionales de la religion y la moral. Su los seres humanos es fundamental, lo que significa
declaracion "Dios ha muerto" se interpreta que somos completamente responsables de
como una metafora de la pérdida de certezas nuestras decisiones y acciones. Segun Sartre, no
absolutas en la sociedad moderna. Nietzsche nacemos con un propésito predefinido; en cambio,
propuso que los seres humanos deben crear cada individuo crea su propio sentido a través de
nuevos valores y significado por si mismos, dado sus elecciones. Esta libertad también conlleva una
que ya no existen guias divinas o naturales que gran responsabilidad, ya que no podemos atribuir
dicten como vivir. nuestras decisiones a influencias externas.

El existencialismo aborda preguntas sobre como vivir una vida auténtica
y encontrar sentido en un mundo que puede parecer indiferente,
proporcionando una perspectiva relevante para aquellos que sienten que
las antiguas certezas ya no ofrecen respuestas satisfactorias.

Etica y politica, la justicia y la libertad en la sociedad

Con la industrializacion y modernizacion, la filosofia contemporanea ha
reflexionado sobre la organizacion de las sociedades para asegurar el
bienestar y la justicia.

Fuente:OpenAl, 2024

4 N\ Ve N\
John Rawls, su teoria de la justicia como equidad Karl Marx, criticé las sociedades capitalistas por
propone que una sociedad justa es aquellaenlaque la concentracion de riqueza y poder en manos de
las instituciones benefician a todos, especialmente unos pocos Yy la explotacion de la mayoria, abogo
a los mas desfavorecidos. Rawls introdujo el por una sociedad mas igualitaria con propiedad
concepto de la "posicion original”, un experimento colectiva de los medios de produccion para eliminar
mental en el que se disefia una sociedad desde la explotacion laboral y promover la equidad.
una perspectiva imparcial, sin conocer nuestra
posicion futura en ella, segun Rawils, las reglas
elegidas bajo estas condiciones serian justas, ya L )
que se protegeria el bienestar de todos.

AN J

Los debates éticos y politicos contemporaneos se centran en como crear
una sociedad donde todos vivan con dignidad y justicia, abarcando temas
como la distribucién de la riqueza, los derechos humanos y el papel del
gobierno.

Filosofia de la ciencia, ;,qué podemos saber?, con el avance rapido de
la ciencia y la tecnologia, la filosofia de la ciencia ha explorado los limites
y las implicaciones del conocimiento cientifico.

Fuente: https://www.educaciontrespuntocero.com/
recursos/leyes-de-newton-recursos/

Karl Popper, argumenté que la ciencia no busca Thomas Kuhn, propuso que la ciencia avanza a
verdades absolutas, sino que se basa en la través de "revoluciones cientificas" en lugar de un
refutacion de teorias. Segun él, una teoria cientifica progreso lineal. Durante periodos de normalidad,
es valida si puede ser falsada; es decir, si existe la los cientificos trabajan bajo un "paradigma" o

posibilidad de demostrar que es incorrecta. conjunto de supuestos. :
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Fuente: OpenAl, 2024

Explorar ofras perspectivas
fomenta una mentalidad abierta,
fundamental para convivir en
sociedades multiculturales 'y

La ética de la ciencia también ha sido un tema de preocupacion creciente.
Los filésofos discuten como limitar la investigacion cientifica y asegurar
que el conocimiento se use para el bien comun, evitando su mal uso o
aplicaciones perjudiciales.

La Edad Contemporanea ha visto a la filosofia enfrentarse a nuevos
desafios y preguntas, reflejando la complejidad y dinamismo de nuestro
tiempo. La filosofia sigue siendo una herramienta crucial para entender
y abordar las profundas cuestiones que enfrenta la sociedad moderna.

Impacto de la filosofia en la vida cotidiana

La filosofia, a lo largo de su evolucion, no solo ha sido una disciplina para
los pensadores y académicos, sino que también ofrece herramientas
practicas para comprender y mejorar nuestra vida cotidiana. Desde el
entendimiento de los demas hasta la toma de decisiones y el desarrollo
personal, la filosofia proporciona un marco valioso para enfrentar los
desafios que surgen en un mundo en constante cambio.

3.1. La filosofia y el entendimiento de los demas

Vivimos en un mundo cada vez mas complejo y diverso, donde existen

globalizadas. La  capacidad multiples formas de ver y entender la realidad. La filosofia no solo nos ayuda
para escuchar con respeto a comprendernos a nosotros mismos, sino que también nos proporciona
y argumentar de manera herramientas para entender a los demas. La empatia y la tolerancia son

constructiva nos convierte en
mejores ciudadanos y facilita
la resolucion de conflictos de

esenciales en nuestras sociedades modernas y la filosofia juega un
papel crucial en promover estas cualidades al ensefiarnos a considerar
perspectivas opuestas y valorar la diversidad de pensamientos.

manera mas razonada y justa. Di4 .
idlogo y escucha activa

Un aspecto central de la filosofia es su enfoque en el didlogo, en lugar de
imponer nuestras creencias, la filosofia nos invita a escuchar y aprender
de los demas. En debates sobre temas como la justicia o los derechos
humanos, el objetivo no es simplemente convencer a los demas de que
nuestra postura es la correcta, sino entender los argumentos de todas las
partes involucradas y buscar un terreno comun.

3.2. La filosofia como guia para la vida

La filosofia también actia como una guia en la toma de decisiones dificiles.
Enfrentamos dilemas éticos donde las respuestas no siempre son claras. La
filosofia proporciona marcos de referencia éticos que nos ayudan a evaluar
nuestras opciones de manera mas informada y racional.

Fuente: https://wilddiscs.com/wp-content/uploads/2024/10/
adeena-mendel.jpg

Por ejemplo: cuando debemos decidir si priorizar nuestro bienestar
personal sobre el de los demas, la filosofia nos ayuda a analizar las
consecuencias de nuestras acciones, evaluar los valores en conflicto y
tomar decisiones coherentes con nuestros principios morales.

para la toma de decisiones

|
)—( Etica de la virtud ]—( Deontologismo ]
| | .

Existen diversas teorias éticas que ofrecen enfoques

[

Utilitarismo

(
|

Vs

Se enfoca en el desarrollo del
caracter y las virtudes personales.

Prioriza las reglas morales por
encima de las consecuencias.

Sugiere que debemos actuar de
manera que generemos el mayor
bienestar para el mayor numero
de personas.

J

g

Cada una de estas perspectivas ofrece herramientas para abordar decisiones morales desde diferentes
angulos, y conocerlas nos permite reflexionar mas profundamente sobre nuestras acciones.
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3.3. El poder transformador de la filosofia

Estudiar filosofia puede transformar nuestras vidas, nos ayuda a ver el mundo con
nuevos ojos, romper barreras mentales y encontrar un propdésito mas profundo
en nuestras acciones. La filosofia no busca respuestas definitivas, sino que
fomenta la exploracién y el cuestionamiento constante, permitiendo que nuestro
entendimiento del mundo y de nosotros mismos esté en continua evolucion.

La filosofia nos capacita para ser agentes de cambio en nuestras comunidades.
Al reflexionar criticamente sobre problemas sociales, éticos y politicos, podemos
contribuir con ideas que mejoren nuestra sociedad. Por ejemplo: los filésofos
que han reflexionado sobre los derechos humanos, la igualdad y la libertad han
influido en la creacion de leyes mas justas y sociedades mas inclusivas.

3.4. La filosofia es una herramienta para la autonomia

Uno de los mayores beneficios de estudiar filosofia es el desarrollo de la autonomia
de pensamiento. En un mundo influenciado por los medios de comunicacion y
las redes sociales, la filosofia nos ensefia a pensar por nosotros mismos, nos
brinda las herramientas para evaluar criticamente lo que escuchamos y tomar
decisiones informadas basadas en nuestras propias reflexiones.

3.5. ; Te atreves a pensar?

La filosofia nos desafia a pensar de manera profunda y cuestionar las grandes
preguntas que nos definen como seres humanos: ; Qué es el bien? ; Qué significa
ser feliz? ; Cual es nuestro propdsito en el mundo?

Aceptando este desafio significa embarcarse en un viaje que puede transformar
nuestra vida. La filosofia invita a explorar y reflexionar sobre estas cuestiones
fundamentales, ayudando a descubrir nuevas maneras de entender la vida. Asi
que, si nos atrevemos a pensar, preparate para un viaje que no solo cambiara tu
vision del mundo, sino también la forma en que nos vemos a hosotros mismos.

Respondamos las siguientes preguntas:

¢, Como sabemos si estamos haciendo lo correcto?

¢,Como influyen nuestras decisiones diarias en nuestro futuro?

¢,Como manejamos el fracaso y qué lecciones podemos aprender de él?

Actividad

nuestras relaciones y bienestar?

Escribimos en nuestros cuadernos la pregunta:

Investigacion:

Aquino, René Descartes o John Locke.

Redaccion del articulo:

significa vivir bien.
Desarrollo: Respondemos a las siguientes preguntas:

Actividad

lo que pensamos.
utilizar esas ideas en nuestro dia a dia.

explicamos por qué.

mejorar nuestra vida o a pensar de una manera diferente.

Fuente: Jinews, 2014

Ser auténomos en nuestro
pensamiento nos permite
ser mas auténticos y
conscientes de nuestras
elecciones. Actuamos
basados en nuestros
propios valores y principios,
en lugar de simplemente
sequir la corriente o lo que
otros nos dicen que es
correcto.

5@ VALORACION

¢, Por qué es importante ser honesto con uno mismo y con los demas? ; Cémo afecta la honestidad a

»X4PRODUCCION

¢ Qué significa para mi vivir una vida buena y significativa?
— Elegimos un filésofo de la Edad Antigua, Media o Moderna. Por ejemplo: Sécrates, Santo Tomas de

— Buscamos informacion sobre las ideas principales del filésofo que elegimos sobre como vivir una
vida buena y significativa. Tomamos nota de sus ideas mas importantes.

Introduccioén: Presentamos al fildsofo que seleccionamos y resumimos sus ideas acerca de lo que

- ¢ Qué significa para nosotros lo que dice el fildsofo? Explicamos como sus ideas se relacionan con
- ¢Coémo podemos aplicar sus ideas en nuestra vida diaria? Damos ejemplos de como podriamos
- ¢Estoy de acuerdo con el filosofo? Reflexionamos si estamos de acuerdo o en desacuerdo y

Conclusién: Terminamos el articulo explicando como las ideas de este fildsofo nos pueden ayudar a




TERCER ANO DE ESCOLARIDAD 2025

BIBLIOGRAFIA
AREA: COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA

Albd, X. (1999). Pueblos indigenas en la Bolivia de hoy. CIPCA.

Cajias, M. (2007). Mitos y ritos amazoénicos. Plural Editores.

Chavez Suarez, M. (2013). Filosofia intercultural: Un encuentro de saberes. Editorial Plural.

Choque, R. (2006). La resistencia cultural aymara y la colonialidad del poder. Abya Yala.

Copleston, F. (2003). Historia de la filosofia: Grecia y Roma. Ariel.

Dussel, E. (2009). Filosofia de la cultura y liberacion. Editorial Biblos.

Ferrater Mora, J. (2010). Diccionario de filosofia. Alianza Editorial.

Fornet-Betancourt, R. (2004). Transformacién intercultural de la filosofia. Editorial Trotta.

Gisbert, T. (2010). Iconografia y mitos indigenas en el arte. Gisbert & Cia.

Grillo Fernandez, M. (2012). Afio nuevo andino-amazénico y su significado cosmogadnico. Plural Editores.
Kenny, A. (2012). Breve historia de la filosofia occidental. Acantilado.

Ledn, C. (2015). Mitos y leyendas de los pueblos andinos. Editorial Quipus.

Medinaceli, X. (2015). Cosmovision andina: Aproximaciones desde los pueblos originarios. Plural Editores.
Paz, E. (2009). El tiempo sagrado: El calendario en las culturas andinas. Editorial Quipus.

Quijano, A. (1992). Colonialidad y modernidad-racionalidad. Ediciones B.

Reale, G., & Antiseri, D. (2009). Historia del pensamiento filosdfico y cientifico (Vol. 1-3). Herder.

Ribeiro, D. (1970). Los pueblos indigenas y la civilizacién. Siglo XXI Editores.

Salles, A. (2011). Filosofia para la vida cotidiana. Editorial Trotta.

Zavala, V. (2002). Cosmovision, historia y mitos de los pueblos amazoénicos. Abya




Equipo de redactores del texto de aprendizaje del 3 ER ANO DE ESCOLARIDAD de Educacién Secundaria Comunitaria Productiva.

PRIMER TRIMESTRE SEGUNDO TRIMESTRE TERCER TRIMESTRE

Cosmovisiones Filosofia y Psicologia Cosmovisiones Filosofia y Psicologia Cosmovisiones Filosofia y Psicologia
Nelson Hidalgo Condori Nelson Hidalgo Condori Nelson Hidalgo Condori



BICENTENARIO DE

= o1 A y
BOLIVIA = O
NI

minedu.gob.bo Q @minedubol G minedu_bol



