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Iniciamos la Gestion Escolar 2022 en todo el Sistema Educativo Plurinacional. Estamos
conscientes de que la sociedad boliviana ha superado una crisis politica, sanitaria y los efectos
socioecondmicos que esto conlleva. Con mucho esfuerzo se ha recuperado y garantizado el Derecho a
la Educacién de todas y todos los bolivianos. Ahora tenemos el desafio de mejorar la calidad educativa,
este es un proceso que integra varios factores y que sera posible alcanzar con el trabajo coordinado,
colectivo y comprometido de todos los actores educativos.

A nuestros estudiantes de Secundaria:

Les damos la mas cordial bienvenida a esta nueva gestion escolar, que se inicia en diferentes
modalidades de atencion educativa, empezamos un afio que estara lleno de conocimientos, aprendizajes,
curiosidades, experiencias y logros; desarrollaran habilidades, potencialidades y capacidades en familia,
asi como también en comunidad. Que este afo sea de alegrias y éxitos. La etapa escolar, especialmente
Secundaria, tiene suma importancia e impacto en nuestras vidas, ya que en ella desarrollamos vy
ampliamos conocimientos y capacidades que son fundamentales para la educacion superior, ademds
en este periodo se viven distintas experiencias las cuales marcaran la construccién de nuestro caracter
y personalidad. Jovenes, el esfuerzo que dediquen a su formacion, surtird efectos importantes en las
oportunidades que les ofrezca el futuro, prepdrense dia a dia, sus familias y nuestra patria Bolivia los
necesitan.

El texto que tienen es sus manos es una herramienta de apoyo para viabilizar los procesos de
aprendizaje, Usenlo permanentemente, revisenlo a diario, a partir de estos conocimientos experimenten,
investiguen y desarrollen criterios propios.

A las madres, padres y/o tutores:

La responsabilidad educativa de los padres de familia forma parte de los pilares basicos de una
educacion de calidad. Para que se genere educacidon como tal, es fundamental una accién coordinada
entre escuela y familia. Si la escuela y los padres estan en sintonia, se construira confianza y bienestar.

En época de pandemia, los padres se han convertido en el brazo derecho y fundamental de los
maestros; sabemos que la familia desarrolla un rol importantisimo en los procesos formativos de los
adolescentes y jovenes, sigamos apoyandolos. Esperamos que este texto, sea también un apoyo para
ustedes.

A las maestras y maestros:

En los ultimos dos afios, se ha revelado la importancia de las interacciones sociales que se

desarrollan en la escuela (la practica pedagdgica que realiza el maestro en el aula). Por eso valoramos
el prototipo de estudiante que se construye en las aulas cuando el maestro explica, la importancia del
saludo al inicio de la clase, las dudas al final, las sonrisas frente a un ejemplo gracioso, los espacios de
recreo, juegos, dinamicas e interacciones entre pares; sin lugar a dudas, el maestro humaniza y dinamiza
la educacion.
Gradualmente vamos mejorando los recursos de apoyo al trabajo docente, gracias a las observaciones
y sugerencias que ustedes desarrollan desde su practica diaria. El presente texto se constituye en una
herramienta de apoyo al trabajo que realizan, el cual debe ser enriquecido y contextualizado con Ila
metodologia, la didactica, los conocimientos y la experiencia de cada uno de ustedes.

Por ultimo, calidad educativa no es un concepto estdtico, es una caracteristica que indica
perfeccionamiento, mejora, trabajo constante; maestras y maestros, su labor es fundamental para
garantizar la formacion de las generaciones futuras y el desarrollo de nuestra patria Bolivia. Buen inicio,
sea una exitosa Gestion Escolar 2022.

Edgar Pary Chambi
MINISTRO DE EDUCACION



000000600606 06060606060060606060606060606000 COMUNIDAD Y SOCIEDAD
I

COMUNICACION Y LENGUAJES 7

ORALIDAD Y LITERATURA DEL ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA

LA COMUNICACION: ELEMENTOS Y FUNCIONES ....veteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeseeeseeesessesesseseeseseesssaes 9

LA LITERATURA PRECOLONIAL A PARTIR DE LA NARRATIVA ORAL w..ceveeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeereeeens 13

LA LEYENDA Y EL MITO: ORIGEN Y DIFERENCIA ...t eeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeseeeeseseseseeeseesesesseseseseasens 18

USO DE IMIAYUSCULAS .ottt e et et et et eeeeeeseeeseseseeesesesesasaeaeasaeaeaseseeseeeseseseseeaens 23

LA PALABRA, STLABA ...ttt ettt eeeeaseeee s e eeseeeseeseseesasessssasensasesessaseesssaeeseasessanaes 26
DIPTONGO, TRIPTONGO E HIATO .eeeeeeeeeeeeeee et ee e eeeetate e eaeeeeseeeessaseeseenessesessseanessananas 31

EL ACENTO: CLASES DE ACENTO, CLASIFICACION DE LAS

PALABRAS POR EL LUGAR DEL ACENTO «.eveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeese s seseseseesessaeeeesesessssseessesssssssssasns 33
TECNICAS DE LECTURA COMPRENSIVA ...t eeeeeeeeeeeeeeeeteseeeseeeeseseesesesesesesesessseseseseseseasaseseees 35
LENGUA ORIGINARIA 37
COMUNICACION DIALOGICA- SALUDOS Y DESPEDIDAS ....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeseseseseessas 39
ACTIVIDADES LABORALES DE M1 FAMILIA ...t eeeeeeeeeteee e eeeeeeeese e seeeeeesese s eesesessanneseees 42
UBICACION ESPACIAL DE ANIMALES, FAMILIAY OBJETOS weeveeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeseseseseseseesesesesenes 46

LOS PRODUCTOS DE LA TIERRA .ottt eeeeeeeeeeeeesseeeeeeeeesesesesesesesseseseseseseseseasaseseseseseseasasesaneees 48
LENGUA EXTRANJERA 51
COMMUNITY AND CULTURAL DIVERSITY oeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeseseetesseseeesesesssssesesesssssssssesesesesessssaes 53
COUNTRIES AND NATIONALITIES vt teeeeeeeeeeeteseseseeeseeessesessesesesessesesesesesesessassesessseseasaseseseseees 63

IMIY CLASSROOM oot ee e e v s s s s eeeeeeseseseseseseeeaseseseeeseseseeseseseseseseseasassaseseseseasasnsesaneees 68
CIENCIAS SOCIALES 73
INTRODUCCION A LAS CIENCIAS SOCIALES ...veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseseseeeseseseaseseseseseseesssseneees 75

BASES CONCEPTUALES DE LA ASTRONOMIA ...t eeees s s eseesess s seseaeaeaens 81

EL SISTEMA SOLAR .ottt ee e e e et et eeeeeeeeeeeesesesesesesesesesessaseeeseseeeseessseseseseeesanesneens 88
GEOASTRONOMIA ..ot e e e s e e e et et et eeeeeeeesesesesasesesesesessasseseeseeeeesesssssstesansssnnneanaeaens 92
EDUCACION FiSICA Y DEPORTES 99 @ -
MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD EN LA COMUNIDAD «....vveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesesesessesesesesesesesessaens 101 [
GIMNASIA BASICA COMUNITARIA ....ccouuvuemreisnnsesesesssessssesesssesssssessssesssssessssesssssessssesssssessssesssns 106 @|
INICIACION AL ATLETISIVIO «..oeeteeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeaeesesssesasesesesasssssssesesesesenensessesesasesesssesesesesenenenens 108 =
DEPORTE CIENCIA AJEDREZ ....eveeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesasesessesesasassssssssssessnssesesssassssassesesssassssnssesessens 112
JUEGOS TRADICIONALES DE ACUERDO AL CONTEXTO wevvvvreeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesesesesssssssssssessssseees 116




EDUCACION MUSICAL 119

CULTURA MUSICAL: HISTORIA Y CARACTERISTICAS DE LA MUSICA
EN LA REGION DEL ALTIPLANO DEL ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA

(ETNOMUSICOLOGIA) ...ttt eee e tes e s ees st s s eese s tes s eesseeess s eeeeneeeeneneees 121
FISIOLOGIA DE LAVOZ Y SU CUIDADO ...t eeteeeseeeeeeeeeeeeeeseeeeeeesesteseseseeseesessesessseesesens 126
LECTURA Y ESCRITURA MUSICAL: INTRODUCCION A CONCEPTOS BASICOS DEL

LENGUAJE IMIUSICAL +.eeeeeee et e e et s e ee e e s s s e eeeseee s s seseseeeeseseseseseseseeeesesesesesenessesananans 129
ARTES PLASTICAS Y VISUALES 135
LAS EXPRESIONES CULTURALES, ARTISTICAS Y PLASTICAS DE NUESTRO CONTEXTO ........... 137
EL DIBUJO TECNICO Y SU APLICACION COMO PROCESO TECNOLOGICO PRODUCTIVO.......... 139
000000000000000000000000000 VIDA TIERRA TERRITORIO
]
CIENCIAS NATURALES 149
LA BIOLOGIA COMO CIENCIA DE LAVIDA ..o eeeeeeeeeeeeeee e e ssesesseseseseessesessseesssssssesesasens 151
LOS SERES VIVOS Y NIVELES DE ORGANIZACION EN LA MADRE TIERRA .....oveveeeeeeeeseeeeeenn 155
CLASIFICACION DE LOS SERES VIVOS EN LA MADRE TIERRA ....vveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeesssenenes 161
AvA'AvA'A'A'A'A'A'A'A'A'A'AvAvAVA'AYA'AvAvAvAvAvAvAvAv cos M os Y PE NSAM I E NTO
]
COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA 169
INTRODUCCION A LA PSICOLOGHA ...ttt et eseseeeeeeeeseeeeeeeeeeneasaeenasanaen 171
DIMENSION BIO-PSICO-SOCIO-CULTURAL QUE INFLUYEN EN EL COMPORTAMIENTO. ......... 181
VALORES ESPIRITUALIDAD Y RELIGIONES 185
EL SER HUMANO DESDE SIEMPRE EN BUSCA DE LA TRASCENDENCIA ...voveveeeeeeeeeeeeeeeeeeenen 187
MANIFESTACIONES ESPIRITUALES Y RELIGIOSAS DE NUESTROS PUEBLOS .....eeveeeevereevreenn 194

AN IR EEEENEEENEENEEENENNNEENNNEEENENENREEED CIENCIATECNOLOGI’AYPRODUCCION
- -

MATEMATICA 203
MEMORIA OPERACIONES COMBINADAS CON NATURALES (N) c.ueveeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeseseeeeneen 205
SISTEMAS DE NUMERACION EN LA COTIDIANIDAD ...ttt eeeeseseseseseseseeeeeseeseeeeens 208
LOS ENTEROS EN LA COMUNIDAD “Z” ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e esesees s s eeseseesassaeesssasasasesaseeen 212
NUMEROS RACIONALES “Q” EN LA COMUNIDAD ...t eeeeteee e eeeeeeesenenenaeeenens 224
TECNICA TECNOLOGICA GENERAL 237
TECNICAS Y TECNOLOGIAS PROPIAS Y DE LA DIVERSIDAD CULTURAL «..voveveeeeeeeeeeeeeeeeeereeeens 239
MATERIALES Y SUS PROPIEDADES ... ee et eeeeeeeeseseeeeeeeeeesessesesesesessassesesesessasasesesesesen 248
REFERENCIAS 253



onoce tu texto
de aprendizaje

En esta secciéon explicamos como estd organizado el texto de aprendizaje, para que
comprendasmos mejor como utilizarlo.

ORGANIZACION DEL TEXTO

El texto de aprendizaje, estd organizado por campos y areas de saberes y conocimientos de
acuerdo al aio de escolaridad; asimismo, contempla capacidades a desarrollar en cada area.

ORGANIZACION DEL CONTENIDO

Los contenidos de aprendizaje, estan redactados de manera legible y precisa, tu maestra
y/o maestro podra enriquecerlos a partir de su experiencia, asimismo, la organizacion de los
contenidos esta de acuerdo a orientaciones metodoldgicas precisas del Modelo Educativo
Sociocomunitario Productivo: Practica, Teoria, Valoracién y Produccidon, mismas que se
encuentran de acuerdo a una iconografia. Te invitamos a que puedas cumplir con todas las
actividades que plantea el texto de aprendizaje.

ICONOGRAFIA

En la organizacion de los contenidos:

= | Practica: todo nuestro aprendizaje comenzara desde la practica,
enfatizdndose actividades pertinentes que nos permitan
comprender el inicio de nuestros contenidos.

Teoria: construimos nuestros conocimientos a partir de una postura
critica. La maestra o el maestro podra reforzar conocimientos,
a partir de su experiencia y formacidn, para asi construir de
manera conjunta una teoria sélida basada en argumentos légicos y
comprobables.

Valoracion: realizamos la valoracion de nuestro aprendizaje
desde una postura critica, la que se realiza en correspondencia a
la incidencia de los valores sociocomunitarios y encaminada a la
transformacion del sujeto y la sociedad.

Produccidn: afianzamos tu capacidad de crear e innovar a partir de
lo aprendido y reflexionado, elaborando un producto tangible o
intangible de acuerdo a la consigna presentada.




En los momentos metodologicos:

Dato curioso: estas curiosidades despertardn asombro por la
variedad compleja de la informacion referente a tu contenido.

Glosario: enriquece tu conocimiento y vocabulario, en esta seccién
encontraras palabras acompafiadas de sus significados, las cuales te
ayudaran a comprender mejor el contenido desarrollado.

<@ Texto e Aprendizsje me L i

Contenido multimedia: te presentamos contenidos multimedia
(Audios, Videos y otros) a los que podras acceder de manera gratuita
con solo escanear el cédigo QR.

Realidad aumentada: el texto, ademas de contar con contenido
multimedia, cuenta con realidad aumentada. Descarga la aplicacion
de tu curso, de nuestra pagina (en tu celular), es gratis.
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
COMUNICACION Y LENGUAIJES

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Desarrollamos los valores de respeto y reciprocidad, a través del estudio de los diversos tipos de
comunicacion, literatura precolonial, estudio de la palabray suintencionalidad; realizando la recopilacidn
de textos de la tradicién oral, el uso adecuado de las mayusculas y las reglas generales de acentuacién
asi como la lectura, comprensién y apropiacion de los contenidos desarrollados, para promover nuestra
identidad cultural.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Reconoce los elementos y funciones de la comunicacién para consolidar una convivencia armodnica
consolidando procesos comunicativos.

— Valora la Literatura Precolonial, tomando en cuenta los textos literarios producidos en esa época
fortaleciendo de esta manera nuestra identidad.

— Emplea el uso de las mayusculas y el acento en la redaccién de textos, tomando en cuenta las reglas de
aplicacion.

— Fortalece la expresidn escrita en situaciones formales e informales.

CONTENIDOS

Oralidad y literatura del Estado Plurinacional de Bolivia
— La comunicacion: elementos y funciones
— Literatura precolonial a partir de la narrativa oral
— Laleyenday el mito: origen y diferencia
— Uso de las mayusculas
— La palabra, silaba
— Diptongo, triptongo e hiato
— El acento: clases de acento, clasificacién de las palabras por el lugar del acento
— Técnicas de lectura comprensiva
— Lectura (lugar de estudio y tiempo de estudio)
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Texto de aprendizaje

ORALIDAD Y LITERATURA DEL ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA
LA COMUNICACION: ELEMENTOS Y FUNCIONES

iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA! ]
>/

Observamos la siguiente imagen:

N

Grafico de representacion de pantomima

Responde las siguientes preguntas:

— ¢Cudl es el mensaje que plantea la imagen?
— ¢A quién o quiénes va dirigido el mensaje?
— ¢Qué tipo de mensaje muestra la imagen?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

La comunicacién es la clave del éxito, practicamente
en todos los aspectos de la vida. Pero, équé hace que
esto sea asi? Es muy importante tomar en cuenta
conceptos que nos ayudaran a comprender las
razones por las que la comunicacion es fundamental.

1. La comunicacion

Se entiende como el intercambio de mensajes entre
dos o mds personas de manera escrita, oral, gestual
o mediante el lenguaje de sefias. Para que exista
la comunicacidn, es necesario que el receptor del
mensaje disponga de las habilidades necesarias para
decodificarlo y posteriormente, interpretarlo.

La palabra comunicacion proviene del latin
"communis" que quiere decir comun; entonces
comunicar significa "hacer comun"”. La comunicacion

es un intercambio continuo de mensajes entre
emisores y perceptores que permite compartir
ideas, pensamientos, opiniones, sentimientos,
conocimientos, etc.

El lenguaje constituye el instrumento mas elaborado
de comunicacion, por lo tanto, no existe lenguaje sin
comunicacion.

Comunicacién
Es el compartir 0 pon'er
en comun; experiencias,
conocimientos,
pensamientos,

sentimi

Etimologia de
comunicacion

, NP
Del latin “communis qu

significa “comun

entos Y actitudes.

Etimologia de la palabra comunicacién

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Las personas nos comunicamos de manera
permanente, ya sea de forma oral o escrita (lenguaje
verbal), por ejemplo: cuando leemos una noticia
alguien nos brinda una informacién, o cuando
escribimos mensajes en nuestras redes sociales.

También utilizamos otras formas de comunicacion

denominadas no verbales, como: gestos, imagenes,
sefales, colores, sonidos, olores y otros, por ejemplo:
al ver un globo de color colgado en la puerta de una
casa, sabemos que en ese domicilio se celebra un
cumpleaios.

2. Elementos de la comunicacion

cODIGO CONTEXTO
Conjunto E%TO\I’ Es ;_|| :x::loéltﬂz lo
5 Organlza&:o - 2 LANWK:ANDO comunicativo.
ZNOS Que Torman Ml VlDA ) .I f h
un sistema. Ejemplo: lugar, fecha

Ejemplo: espafiol,
quechua, inglés.

RECEPTOR
Esla persona gue
recibe el mensaje.

A

Resultade de
codificar una
informacion.

CANAL
Medio o soporte fisico
de los mensajes.
Ejemplo: auditiva, vocal,
visual, olfativo [segln el
sentido que afecta).

EMISOR
Es la persona que
produce el mensaje
intencionalmente.

RETROALIMENTACION

Elementos de la comunicacién

3. Comunicacion verbal y no verbal

Entre los diferentes tipos de comunicacion se
establecen dos grandes grupos; segun el cddigo
utilizado para transmitir el mensaje, comunicacién
verbal y no verbal.

3.1. Comunicacion verbal

Es una forma de expresion que posee el ser humano.
Mediante esta las personas interactian, emiten sus
ideas y las intercambian, en la mayoria de los casos,
utilizan un cdédigo comun (signos linglisticos), que
pueden ser usados de forma escrita u oral. Esto
depende del canal utilizado para la trasmision del
mensaje o idea. Dicho canal conecta de manera
invisible al emisor, persona que emite el mensaje con
el o los receptores, que son quien o quienes reciben
el mensaje.

3.2. Comunicacion no verbal

Es la capacidad que tiene el ser humano de expresar
sus ideas sin el uso de indicios y signos lingtisticos, es
decir, comunica asertivamente un mensaje sin hablar.
Este se transmite mediante expresiones faciales,
gestos, posturas, sonidos sin palabras, lenguaje
corporal y lenguaje visual, entre otros. Por lo que
esta asociada a la inteligencia emocional.

4. Diferencias entre comunicacién verbal y no

verbal

A continuacidn, se desarrollara las diferencias entre
la comunicacion verbal y no verbal:

— La comunicacién verbal, como indica su
nombre, se sirve de palabras y de signos
lingUisticos. Por el contrario, la comunicacion
no verbal no requiere de ellos para ser efectiva,
usa signos paralingisticos.

— La comunicacién verbal tiende a apoyarse o a
complementarse con signos paralinglisticos
como el tono de voz, el ritmo y timbre al hablar.
Mientras que la comunicacién no verbal no
requiere de los primeros aspectos.

— La comunicaciéon verbal suele transmitir
mensajes previamente racionalizados, al
contrario de la no verbal, que transmite
emociones y sentimientos, muchas veces sin
que la persona se dé cuenta de ello.

— En la comunicacion verbal es poco probable
gue el mensaje transmitido sea incorrecto, es
decir, que haya malentendidos. Sin embargo,
en la comunicacién no verbal esto ocurre con
frecuencia.

— Para que se establezca la comunicacién verbal
no es necesario que los interlocutores estén,
sucede lo contrario en la comunicacién no
verbal porque es indispensable la presencia,
atencién visual del emisor y el receptor.

— En la comunicacién verbal generalmente la
retroalimentacion es rapida, a diferencia de la
no verbal, donde la comprensién del mensaje
puede retardar la respuesta.

— La comunicacién verbal permite registrar
evidencia del mensaje y la no verbal no lo
permite. (Saussure, 2021).

5. Funciones del lenguaje

La comunicacion puede darse en funcién de diversos
propdsitos:

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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corresponde a la Actividad

receptor del

— La funcion emotiva,
expresividad del emisor o
mensaje.

— Lafuncidn conativa, esta dirigida al destinatario
o receptor del mensaje a modo de apelacion o
persuasion.

Leamos el siguiente ejemplo que refleja una situacion
comunicativa:

— Estoyenunconcierto:labanda, toca micancion

La funcion referencial, esta relacionada con el
contenido informativo del mensaje. Sefala un
elemento real.

La funcidn metalingiiistica, corresponde a los
codigos.

La funcion fatica, enfatiza en el hecho de
mantener activo el canal de transmision vy el
contacto.

favorita “No me hables cuando duermo”.
EMISOR: |a banda.
RECEPTOR: las personas que asistieron al
concierto.
MENSAIJE: la cancién “No me hables cuando
duermo”.
CANAL: la voz y la musica.
CODIGO: lengua castellana.

— La funcidn poética, busca producir un CONTEXTO: concierto (lugar).
sentimiento en el receptor, mediante las
modulaciones expresivas. iAhora te invito a practicar!

1. Identifica los elementos comunicativos en las

siguientes situaciones:

CONTEXTO - Vamos de paseo por las calles de nuestro
Funcion referencial barrio contemplando carteles, grafitis,
~ ~ imagenes, anuncios o mensajes referidos a la
l contaminacion.
RECEPTOR MENSAJE RECEPTOR - En clase, exponemos en un panel 2 o 3
(R S j‘[F“nCién poétical ™= [Funcion °°”aﬁ"aL impresiones de nuestro recorrido.
-
l 2. ldentifica los elementos de la comunicacién a
CODIGO

partir de las siguientes oraciones:

— Llego a casa y abrazo a mi madre por su
l cumpleanos.
— Apenas llegd a la Unidad Educativa, Juan

[Funcién metalinglistica]

CANAL entregd un ramo de flores a su companera
[Funcion fatica] Rosita.
~ ~ — Elrelator de futbol grité iGooooooooooollll!
Funciones del lenguaje - Luisa se enterd en el facebook que la mascota

de su amiga estaba extraviada.

Lee el siguiente articulo:

COMUNICACION ANIMAL
Un punto de vista humano (Fragmento)
Yolima Martinez Guerrero
Comunicaciéon animal
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La comunicacién animal se define como el tipo de interaccién en el que la informacién transmitida por un
animal o grupo de animales afecta al comportamiento de otros animales. Este intercambio puede darse
a través de una seial, como una expresion facial — por ejemplo, fruncir el entrecejo en los primates — un
sonido o un contacto — para el caso de algunas aves como pingliinos y pinzones —y en otros casos mas o
menos evolucionados con las sefales quimicas y/o de bioluminiscencia en algunos vertebrados (Hall &
Day, 1977).
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La comunicacion ayuda a los animales a coordinar las principales actividades vitales, como la blisqueda de
comida y la caza, la marca del territorio, el apareamiento, la cria de la prole y la defensa de la misma. Por
lo general, la comunicacién animal es intraespecifica (tiene lugar entre animales de la misma especie) y se
manifiesta en sefales de cortejo y apareamiento, que son quizas el tipo de comunicacién mas importante,
ya que los animales deben ser capaces de identificar y atraer a una pareja potencial para reproducirse. Es
el caso del fuerte rugido de un elefante marino macho, que indica a las hembras donde tienen que dirigirse
para aparearse y asegurar asi la sobrevivencia de la especie. La comunicacidn intraespecifica también
ayuda a distinguir a los individuos de un grupo animal concreto o jauria. Las gaviotas hembras aprenden
a reconocer las llamadas individualidades de sus propios polluelos; de ese modo, pueden encontrar
rdpidamente a sus crias en colonias de gaviotas densamente pobladas y en el caso de los murciélagos con
sistema de nodriza ayuda a las madres a encontrar exactamente su cria (Drosher, 1989).

La comunicacién también puede ser interespecifica, cuando tiene lugar entre animales diferentes. Tal
es el caso entre animales que comparten un mismo hdbitat, los cuales aprenden a usar sefiales de otras
especies para avisar de la proximidad de un peligro; por ejemplo, los langures (monos del este de la India
gue viven en los arboles) responden a gritos de alarma, la huida del pavo real y del ciervo. De igual manera,
en Africa los animales herbivoros como el fiu y el antilope prestan una gran atencién al comportamiento
de la cebra. Si una cebra cercana empieza a saltar y a correr, los otros animales se disponen a escapar de
un predador comun. En Suramérica tenemos el caso de los zainos tatabros, los cuales en las montanas
siguen la algarabia de los monos aulladores cuando encuentran algun tipo de alimento, que dejan caer al
suelo y es consumido por los zainos. [...]

FUENTE: https://acortar.link/4e9xc

Actividad

1. Elabora un mapa conceptual tomando en cuenta los aspectos mas relevantes de la lectura.
Respondemos:

— ¢Qué es la comunicacion animal?
— ¢Por qué se dice que los animales tienen comunicacion intra - especifica?

— ¢Qué es la comunicacién inter - especifica?

2. Dibuja el proceso de comunicacion de uno de los ejemplos de comunicacidn animal citados en el texto.

' © {REALICEMOS LA VALORACION!

Respondamos las siguientes preguntas:
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— ¢Por qué es tan importante la interrelacion humana a través de la comunicacién?

— A partir de los ejemplos anteriores, ¢qué similitudes y diferencias encuentramos entre la comunicacion
animal y la comunicacion humana?

— ¢De qué manera nos aporta el conocer el proceso de la comunicacion de los animales?

— ¢Como seria la interrelacidén humana en nuestra sociedad, si no utilizaramos la comunicacién oral?

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva




Texto de aprendizaje

#S'iES HORA DE LA PRODUCCION!

Elabora un cartel tomando las siguientes pautas:
Temadtica: “La comunicacion asertiva”.
— Investigamos sobre la comunicacién asertiva, para ampliar nuestros conocimientos.
— Disefiamos nuestro cartel de manera creativa.
— Presentamos nuestro cartel en clases.
Si tienes dudas, revisa informacidn sobre como realizar un cartel o consulta a tu maestra o maestro.

DATO CURIOSO
Las abejas tienen su propia forma de comunicacion. Ellas intercambian

huevos bien”; “Peligro, hay enemigos” y otros. Ellas usan el olfato,
tacto y danza en su comunicacién.

Sabias que las forrajeras regresan a la colmena cargando néctar y/o polen. Si una forrajera encuentra
un lugar que tiene mucho néctar o polen, comunica a las otras por medio de la danza, encima del
panal. Estas danzas (forman un circulo por recursos cercanos o la figura de un 8 cuando las flores
estan mas lejos) indican el lugar con respecto al sol y la distancia de las flores. Las abejas usan
estas danzas para indicar fuetes de agua y sitios de cavidades para un nuevo nido cuando existe
enjambrazon.

FUENTE: http://food4farmers.org/es/2015/02/23/la-comunicacion-entre-las-abejas/

LA LITERATURA PRECOLONIAL A PARTIR DE LA NARRATIVA ORAL
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Aquiles héroe troyano Manco Capac y Mama Ocllo
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En la mitologia andina, aparecen hombres y mujeres valientes, catalogados como héroes. Si observamos las
imagenes: en la primera se aprecia a Aquiles, héroe por invadir Troya, personaje de La lliada de Homero (visidén
de la sociedad europea) y en la otra estdn Manco Capac y Mama Ocllo (mitologia incaica) son personajes

divinos que protegen y dan origen al incario.

Lo relevante aqui es que la leyenda de Manco Capac fue relatada desde antes de la colonia. Misma que
constatamos en las crénicas del Inca Garcilaso de la Vega. Conozcamos la leyenda de Manco Capac y Mama

Ocllo:

LEYENDA DE MANCO CAPACY MAMA OCLLO

La Leyenda de Manco Capac y Mama Ocllo es uno de los mitos incas que narra como el dios Inti
envio a los esposos (y a la vez hermanos) a la tierra para civilizar a los hombres, venerar al dios

Sol y fundar un gran imperio.

Emergiendo de las aguas del lago Titicaca, Manco Capac y Mama Ocllo llegaron a la tierra de
los hombres y mujeres, quienes enseguida los consideraron seres divinos. Alli recordaron que
el sitio donde se hundiria el cetro de oro que llevaban seria el lugar donde fundarian el imperio.
Aunque Manco Capac marchd hacia el norte y Mama Ocllo hacia el sur del enorme valle, el cetro
fue hundido en el cerro Huanacauri donde se dio el origen del Imperio Inca.

FUENTE: https://incarail.com/blog/es/cultura/leyenda-del-origen-del-imperio-inca/

Actividad

A partir de la lectura anterior, responde en tu cuaderno a las siguientes preguntas:
— ¢Cuales son los personajes que intervienen en la historia?

Menciona:

— ¢Como puedes relacionar la leyenda leida con los relatos de tu regién? Presenta un plan.
— Investiga équé otros relatos (anteriores a la llegada de Cristdbal Coldn a América) se recopilaron a través

de cronistas? ¢Cuadles pervivieron a través del tiempo?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Producciones literarias antes de la colonia

Sibien las creaciones literarias de nuestras culturas no
se plasmaron en testimonios escritos en su tiempo,
fueron capaces de expresar las relaciones entre lo
humano y la naturaleza, entre la vida social y las
reacciones subjetivas, los anhelos, preocupaciones,
vivencias individuales y colectivas de nuestros
pueblos (Avila, 1974).

Entre estas producciones, se destaca la tradicidon
oral que se expresa en numerosos mitos y leyendas.
Repasemos estos conceptos.

TRADICION ORAL
Es una expresion cultural que
se transmite de generacion
en generacion, difunde
conocimientos y experiencia.

2. Tradicion oral

La oralidad primaria tiene una paradoja esencial;
por un lado, permite que la memoria se active y
acceda a la consulta del conjunto de conocimientos,
habitos, tradiciones, representaciones, simbolismos,
significaciones y lengua en un grupo social
determinado; es decir, permite laconsultaaunarchivo
no escrito pero permanente. Por otro lado, cuando
las palabras han abandonado la boca y han sido
dichas, también han dejado de existir sonoramente,
aunque se abra el abanico de posibilidades hacia la
significacion. Esta paradoja de la oralidad se observa

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



claramente en los abuelos, es importante ver como
después de decirles una copla o narrarles un cuento
popular, ellos comienzan a recordar lo oculto en el
pensamiento y narran sus historias, recordando el
tiempo real vivido.

Texto de aprendizaje

En la transmisidon oral se conservan conocimientos,
creencias y experiencias valiosas para la sociedad.
También se transmiten acciones, sentimientos,
preocupaciones y afectos. En Ameérica, antes
de la invasién europea y la colonizacidn, estas

manifestaciones se desarrollaron oralmente a través
de: cantos populares, cuentos, mitos, leyendas y
poesias. Dependiendo del contexto, estos relatos
fueron antropomorficos, escatoldgicos, teogdnicos,
etc. Pervivieron a través del tiempo dando origen a
nuevas manifestaciones literarias. A continuacion,
tenemos un relato recopilado por el cronista Guaman
Poma de Ayala.

Tradicién oral

LAS COSMOGONIAS, LOS MITOS Y LEYENDAS AYMARAS

(...) Guaman Poma de Ayala recopila el mito de las cuatro edades de la tierra durante la prehistoria: la
primera fue la de los Huari Huerakkocharum, o sea, la de los primeros dioses pobladores del mundo que
habian venido sin ningln instrumento de labranza, a no ser sus chaquitajlla y vivieron en paradisiaca
santidad; la segunda edad fue la de Huariruna, o de los pobladores autdctonos: unos gigantes vestidos
con pieles de animales y constructores de unas viviendas en forma de hornos llamadas pucullus; de
esta edad procedia, segliin Poma de Ayala, una oracién que dice asi: "Supremo extremo Huerakkocha
donde quiera que tu majestad esté, sea en el cielo sea en la tierra, sea en el ultimo término del
Universo, creador de este mundo, donde tu majestad esté joh! jOyeme!".

La tercera edad, es la de los hombres comunes o Purunrunas y la cuarta, la de los hombres malos que
guerreaban constantemente entre si; tales hombres —ademas— construyeron las famosas pucaras o
fortalezas y antes de sus combates rezaban esta oracion: "iOh gran creador de la tierra, misericordioso
sefior yo os llamo! No quisiste ser Dios y Sefior; quisiste ser ciego, no quisiste ver el pasado, no quisiste
mirar aqui. jAmparame Sefior y Padre!" En cuanto a los Huarirunas, seglin José Maria Camacho, no son
sino los antecesores de los collas, porque Huari es una palabra que lleva varios vecinos del lago Titicaca
y viene del nombre de un dios totémico colla, representado por éstos en la forma de un extrafo
cuadrupedo; ademas los Huari-Huillcas eran los sacerdotes collas denominados vulgarmente collanas,
antecesores, a su vez, de los Villac-uma incaicos.

FUENTE: Avila Echazu, Edgar (1974). Literatura Pre-Hispanica y Colonial. Bolivia: Gisbert & Cia. S.A.

En los relatos orales aparecen espacios paralelos,
para explicar los fendmenos de la naturaleza como
el encanto, la existencia de los dioses benignos y
malignos, y el castigo a la soberbia. Un aspecto
positivo es que los dioses tutelares son benévolos
con el hombre; no somos juguete de ellos como
en la mitologia griega, donde Zeus juega con los
hombres, seduce a las mujeres bellas y le muestra
al hombre su pequefiez. Las mitologias y la tradicion
oral en su conjunto, se caracterizan por la presencia
de divinidades tutelares. Una divinidad tutelar es un

espiritu o deidad, guardian, patrén o protector de un
lugar particular que tiene un linaje.

En el caso de Bolivia, la tradicidn oral explica el
nacimiento, florecimiento o destruccion de un
pueblo. Ademas, la organizacién de la comunidad, la
astronomia, medicina y la tetraléctica, entre otros la
tierra prddiga que provee de alimentos a sus hijos, la
lluvia, el granizo, el paso de una estacién a otra como
el ciclo vital de la naturaleza. Si quieres conocer mas
sobre mitos, te invito a leer “Mitos aymaras sobre los
cerros”, publicado en el periddico digital PIEB.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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LA CIGUENA — HOMBRE
Este es el cuento de la cigliefia macho.

Dice que un dia una cigliefia macho se enamord de una chica y se fue a pescar rio abajo, su pico le
servia de flecha.

Se fue a pescar hartos sabalos y transformada en persona llevé donde la chica tres ensartadas de
sabalo en una pita larga, todo amarrado. La chica hizo una chapapa**, como una parrillada de sabalo.
Al dia siguiente el pescado se habia terminado y la cigliefia macho dijo:

—Voy a ir otra vez a pescar, ahora para mi suegra.

Su cufiado estaba contento y su suegra también porque tenian un yerno que era un valiente pescador,
como yo.

Se fue a pescar y llevé sabalo a su suegra y ella se quedo contenta. Nuevamente la cigliefia macho se
fue a pescar sabalo, dice que con su pico cazaba el sabalo.

Un dia su cufiado se fue tras de él, la cigliefia macho estaba parada ahi arriba en el rio esperando que
salga el sdbalo. Entonces el cufiado al verlo asi dijo:
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—Este es un ave.

Ya nomas le mandd una flecha al pecho, la cigliefia macho al caer se volvié en persona y ahi se

murio.

* Narrado en tsiman. RTOTSI, Archivo Oral de la Carrera de Literatura, diciembre de 2010: p.787
** Armazon de palos a modo de parrilla. La chica asé los pescados en la chapapa.

FUENTE: Carrera de Literatura UMSA (2011). Mitos y cuentos Tsimanes. Bolivia: Presencia.

2.1 Cuentos de tradicion oral

Son relatos que se difunden a través del tiempo
mediante la palabra hablada. Dependiendo de
las regiones (tierras altas, valles y tierras bajas) la
tematica varia; pero, el propésito es la educacion
de los estudiantes. Por ejemplo: en el sector andino
y valluno de Bolivia son muy conocidos los cuentos
del zorro Antonio y en el oriente tenemos cuentos
basados en elementos y fendmenos de la naturaleza.

Actividad

2.2. Funciones de los cuentos de tradicion oral

La tradicidn oral cumple la funcidn educativa, a través
deellossetrasmitensaberesyconocimientos.Setoma
conciencia, se trabaja la identidad, la pertenencia
a la comunidad, los valores sociocomunitarios,
los principios con los que ingresa la persona a su
vida adulta. Se advierten los peligros y se orienta a
transitar por la vida con prudencia y cautela.

Después de leer los textos: “Las cosmogonias, los mitos y leyendas aymaras” y “La cigliefia hombre”, realiza

las siguientes actividades:

1. Compara los dos textos leidos e interpreta como estos influyen en tu cotidianidad.
2. Busca el significado de los términos que no comprendes.
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Texto de aprendizaje

VOCABULARIO

Fenédmeno: 1. Manifestacion de una actividad que se produce en la naturaleza y se percibe a través de
los sentidos. 2. Cosa inmaterial, hecho o suceso que se manifiesta y puede percibirse a través de los
sentidos o del intelecto.

Identidad: 1. Circunstancia de ser una persona o cosa en concreto y no otra, determinada por un
conjunto de rasgos o caracteristicas que la diferencian de otras. 2. Conjunto de rasgos o caracteristicas
de una persona o cosa que permiten distinguirla de otras en un conjunto.

=/ © iREALICEMOS LA VALORACION!

Responde a las siguientes preguntas:

— ¢Como influyd la colonizacién en la literatura oral? Explica.
— ¢Qué harias para preservar los saberes y conocimientos ancestrales?
— ¢Enqué situaciones especificas de la vida practicamos los valores sociocomunitarios? Menciona alguna.

#S'iES HORA DE LA PRODUCCION!

Producimos textos escritos, audios y/o videos.

— Entrevistamos a un miembro de la familia y le pedimos que nos relate un cuento de la tradicion oral.
— Utilizamos una ficha guia, para recopilar cuentos de la tradicién oral.

FICHA GUIA

Nombre del entrevistado/a
Edad
Titulo

Narracion

Valores encontrados

— Utilizamos equipos de audio, audiovisuales (celular) y/o cuadernos para registrar el relato o experiencia.
— Compartimos la experiencia de la entrevista y los relatos en clases.
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LA LEYENDA'Y EL MITO: ORIGEN Y DIFERENCIA

iINICIENOS DESDE LA PRACTICA! |

W,

LA LEYENDA DEL GUAJOJO
AUTOR: Andnimo

Cuenta la leyenda, que hace algunos siglos, en una antigua tribu de la Chiquitana, existia una hermosa
joven: hija del cacique de la tribu. Esta muchacha se enamord de un joven de un estatus menor que el de
ella, pero el amor pudo mas que las clases sociales y ambos se veian a ocultas para demostrarse su amor.

Cierto dia, el padre de la joven se enterd de la aventura romdantica de su hija y decidié ponerle fin. Por
medio de engafios llevd al novio de su hija a la selva y cuando estuvieron muy adentrados en la selva,
el cruel cacique asesind al joven.

La muchacha presintié que algo ocurrié con su amado y corrié hasta la selva tan solo para ver que su
amado yacia sin vida en el suelo cerca de su padre. La dolida joven en medio de llantos reclamé a su
padre lo acontecido y dijo que se lo diria a todos en la tribu.

Entonces su padre, que también era un chaman, hizo una terrible accién para evitar que su hija lo
delatara. Por ser descendiente suya no se atrevia a matarla, entonces por medio de su magia la convirtié
en una horrible ave nocturna.

Pero antes de que la metamorfosis se completara, la muchacha alcanzé a pronunciar el nombre de su
amado “Guajojo”.

Desde entonces, durante las noches en la selva, se escucha el estremecedor y triste sonido emitido por
esta ave maldita, reclamando el asesinato de su amor.

Actividad

Respondemos las preguntas acerca de la lectura: la “Leyenda del Guajojo”
— ¢Cudl es la intencionalidad del autor?
— ¢Cual es el tema principal?
— ¢Cuando y dénde ocurren los acontecimientos?
— Escribe la forma que tiene el autor de presentar o introducir el relato.
— Interpreta y describe uno de los valores sociocomunitarios que mas llamaron tu atencion.

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA! )

1. La leyenda

Se ubica en un tiempo y lugar similar al de los
miembros de una comunidad, lo que aporta cierta
verosimilitud alrelato. Pueden presentarse elementos
sobrenaturales como milagros, criaturas feéricas o de

La leyenda es una narracion sobre hechos
sobrenaturales, naturales o una mezcla de ambos
que se transmite de generacion en generacién, de
forma oral o escrita.
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ultratumba, etc. Y estos sucesos se presentan como
reales y forman parte de la visién del mundo propia
de la comunidad en la que se origina.

En su proceso de transmision a través de la
tradicion oral, las leyendas experimentan a menudo
supresiones, afiadiduras o modificaciones culturales
que originan todo un mundo de variantes. Una de
las mds comunes es la "cristianizacion" de leyendas
paganas, o su adaptacién a la visidon infantil,
degradandose a ser simple folclore pero gracias a
ello perdurando, aunque de una forma desfigurada,
ya que el cambio de los tiempos ha reducido a este
ambito las antiguas cosmovisiones, creencias vy
costumbres.

Contrariamente al mito, que se ocupa de dioses,
la leyenda se ocupa de hombres que representan
arquetipos (tipos humanos caracteristicos), como el
del héroe o el anciano sabio, como se aprecia por
ejemplo en las leyendas herdicas griegas y en las
artdricas.

1.1. Caracteristicas de la leyenda

Una leyenda, a diferencia de un cuento o un mito, esta
ligada siempre a un elemento precisoy se centraenla
integracion de este elemento en el mundo cotidiano
o la historia de la comunidad a la cual pertenece.
Contrariamente al cuento, que se sitlua dentro de
un tiempo y lugares, convenidos e imaginarios, la
leyenda se desarrolla habitualmente en un lugar y
un tiempo preciso y real, aunque aparecen en ellas
elementos ficticios.

Como el mito, la leyenda es etioldgica, es decir, tiene
como tarea esencial dar fundamento y explicacion
a una determinada cultura. Su elemento central es
un rasgo de la realidad (una costumbre o el nombre

Texto de aprendizaje

de un lugar, por ejemplo) cuyo origen se pretende
explicar o justificar.

Las leyendas se agrupan a menudo en ciclos
alrededor de un personaje, como sucede con los
ciclos de leyendas. Casi siempre contienen un nucleo
histérico, ampliado en mayor o menor grado con
episodios imaginativos. La aparicidn de los mismos
puede depender de motivaciones involuntarias,
como errores, malas interpretaciones (la llamada
etimologia popular, por ejemplo) o exageraciones, o
bien por la accién consciente de una o mas personas.

1.2. Clasificacion
Se pueden clasificar de dos formas:

a) Por su tematica:

— Leyendas histdricas: son todas aquellas que
narran hechos ocurridos en guerras, en
conquistas o en batallas.

— Leyendas etioldgicas: aclaran el origen de los
elementos inherentes a la naturaleza, como los
rios, lagos y montafias.

— Leyendas escatoldgicas: acerca de las creencias
y doctrinas referentes a la vida de ultratumba
o viajes al inframundo.

— Leyendas religiosas: historias de justos y
pecadores, pactos con el diablo, episodios de
la vida de santos.

b) Por su origen:

— Leyendas urbanas: pertenecen al folclore
contempordaneo, circulan de boca en boca, a
través de generaciones.

— Leyendas rurales: son leyendas validas en el
campo, porque no tienen lugar o adaptacién
para las urbanas.

— Leyendas locales: es una narracion popular de
un municipio o provincia. (Rodriguez, 2021).

EL TESORO DEL CHOQUEYAPU

Antonio Diaz Villamil

EN EL PUEBLO

Muy cerca de un pueblito de nuestras tierras bolivianas cuyo nombre no hace al caso, vivia hace muchisimo
tiempo, un hombre sin mds compaiiia que la de un hermoso perro de Terranova.

No se sabia de donde habia llegado. Vivia a una milla de la aldea, en una antigua ermita abandonada.
Cultivaba un pequefio jardin de pensamientos negros que eran sus flores favoritas. Por lo demas, su vida
era un completo misterio. Nadie sabia en qué ocupaba el tiempo. Iba cada mes a la aldea a buscar lo
necesario para su subsistencia y siempre pagaba sus compras en brillantes pepitas de oro puro. Cuantas
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veces le interrogaron sobre su vida nuestro hombre permanecia siempre callado. Ni siquiera pudieron
saber cémo se llamaba. Su aspecto era bondadoso su mirada dulce y perdida en la lejania. Tenia el rostro
de color de cera, rodeado de una larga e inculta barba negra.

Por la moneda que gastaba, se presumia en la aldea que era un minero hurafio que habia descubierto
riquisimos yacimientos auriferos; pero el secreto de estas minas era todavia mds impenetrable que su
misma vida.

Muchos vecinos ambiciosos se habian propuesto seguirle a hurtadillas para sorprender el secreto, pero
tuvieron que renunciar a sus propaositos, pues, nuestro hombre, que tefiia una mirada de aguila, en cuanto
veia que algun intruso hollaba sus dominios enviaba contra él a su enorme perro, que abalanzandose a la
garganta daba buena cuenta del intruso. Y sifaltaba a esto, él mismo echandose el rifle a la cara mataba al
merodeador con un balazo certero.

Escarmentados los aldeanos, cesaron de molestar al hombre misterioso, a quien por sus maneras raras
consideraban como un loco.

Sucedioé una vez que nuestro hombre dejd de hacer sus acostumbradas visitas a las tiendas de la aldea, con
visible desagrado de los comerciantes que dejaban de recibir en pago las codiciadas pepitas de oro.

Al fin, después de algun tiempo, llegd corriendo su terrible perro guardidn provisto de una bolsa sobre la
espalda, entrd sin titubear a la casa del farmacéutico y alcanzd a éste un papel que llevaba entre los dientes.
Era una lista que el solitario enviaba pidiendo algunos medicamentos. Cuando el inteligente animal estuvo
despachado, abrié ain mas la bocay, levantando su lengua, puso a la vista del comerciante una gruesa pepa
de oro. Era el pago de las drogas entregadas.

La noticia de la enfermedad del hombre misterioso cundio en la aldea. Casi todos los vecinos, reuniéndose
en casa del Corregidor, resolvieron ir en corporacion a visitarlo. A las claras se veia que tal visita no era para
cumplir una de las obras de caridad, sino para ver de dénde sacaba el oro.

Al dia siguiente salieron todos los aldeanos en direccién a la ermita abandonada. Nadie habia querido
quedarse por no dejar de percibir algin provecho apoderandose del caudal del enfermo. Por el aspecto de
la comitiva y por las variadas armas que llevaban, parecia mas bien que iban en son de combate antes que
en auxilio de un paciente.

Al fin, desde medio camino divisaron la ermita con las debidas precauciones se fueron aproximando, era
que temian ver salir, de un momento a otro, al solitario con el fusil en la mano o a su temible perro.
Pero, nada de esto sucedid. Al acercarse los aldeanos a la puerta, ésta permanecié vacial...].

FUENTE: “Leyendas de mi tierra” de Antonio Diaz Villamil.
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2. El mito

Un mito es una narracion maravillosa protagonizada
por dioses, héroes o personajes fantdsticos, ubicada
fuera del tiempo histdrico, que explica o da sentido
a determinados hechos o fendmenos. La palabra,
como tal, proviene del griego niBog (mythos).

Los mitos, en este sentido, forman parte del sistema
de creencias de un pueblo o cultura. Considerados
en conjunto, los mitos conforman una mitologia. La
mitologia, como tal, es la que sustenta la cosmovision

de una cultura, es decir, el conjunto de relatos y
creencias con los cuales un pueblo se ha explicado
tradicionalmente a si mismo el origen y razén de ser
de todo lo que lo rodea.

En este sentido, los mitos ofrecen explicaciones sobre
el origen del mundo (cosmogonia), de los dioses
(teogonia), del hombre en la Tierra (antropogdnicos),
de la fundacién de las culturas y las naciones
(fundacionales), de los seres, las cosas, las técnicas
y las instituciones (etiolégicos), asi como sobre el
origen del bien y el mal (morales) y relatos asociados
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con la idea del fin del mundo (escatolégicos).
(Coelho, 2021).

3. Diferencias del mito y la leyenda
Las diferencias entre mito y leyenda son:

1. Un mito busca dar respuestas; una leyenda,
explicar la historia

Como hemos visto, el objetivo de los mitos es dar
respuesta a fendmenos naturales que, por carencia
de conocimientos, no se vinculaban con la ciencia.
Por lo tanto, los mitos nacen de la necesidad humana
de comprender lo que sucede a nuestro alrededor.

El objetivo de las leyendas es muy diferente. No busca
responder a preguntas existenciales sino explicar
fendmenos historicos reales para asegurarse de que
estos permanezcan en el imaginario colectivo a lo
largo de la historia.

2. Un mito esta protagonizado por dioses; una
leyenda, por seres humanos

Los mitos son sucesos puramente fantasticos
que no estan protagonizados por seres humanos
mundanos, sino por dioses o semidioses con unas
habilidades sobrenaturales y capaces de controlar el
mundo en el que vivimos.

Las leyendas, en cambio, estdn protagonizadas por
seres humanos. No estdn involucrados los dioses en
la historia. Todos los personajes, a pesar de que se les
pueda atribuir habilidades asombrosas o cualidades
fuera de lo comun, no dejan de ser personas de carne
y hueso.

3. Los mitos son de transmisién oral; las leyendas,
no siempre

Como hemos mencionado, una caracteristica de
los mitos es su transmision oral. Al tener un origen
generalmente mas antiguo, estos relatos de la
mitologia no se plasmaron por escrito, por lo que
su transmisién siempre ha sido de generacién en
generacion a través del habla.

En las leyendas, en cambio, aunque muchas veces
se transmiten también oralmente, la mayoria estan
escritas, por lo que podemos recurrir a textos donde
guedan plasmados estos relatos.

Texto de aprendizaje

4. Las leyendas mezclan sucesos reales e irreales; en
los mitos, todo es irreal

Las leyendas tienen wuna base real histérica
protagonizada por personajes también reales que
existieron en su momento, aunque como recurso
narrativo y para magnificar los acontecimientos,
afladimos sucesos ficticios. En este sentido, los
eventos pueden ser mas épicos de lo que en realidad
fueron y los personajes pueden ser mas heroicos y
sobrehumanos de lo que en realidad fueron.

En los mitos, en cambio, no hay ninguna base real.
Todos los sucesos y personajes que aparecen en ellos
son ficticios, irreales. Todo lo que se narra en ellas no
sucedid jamas.

5. Las leyendas introducen la figura del héroe; los
mitos, no

Las leyendas estan protagonizadas por un personaje
que es la figura principal del relato, alrededor del cual
gira laacciény cuyas acciones determinan el porvenir
de la historia. Es lo que en literatura conocemos como
el héroe. Todas las leyendas tienen uno.

En los mitos, en cambio, no aparece esta figura. No
hay un personaje central heroico, simplemente se
narra la naturaleza de los dioses y su influencia a
la hora de determinar los fenédmenos y sucesos del
mundo.

6. La leyenda nace de una comunidad; el mito, de
una cultura

Quizas con el titulo no se entiende mucho, pero ahora
lo veremos muy claro. Las leyendas aparecen por
sucesos histéricos importantes para una comunidad
concreta, la cual siente la necesidad de asegurarse
de que ese evento es recordado por toda la historia.
Pero no hay un componente cultural, en el sentido
de que no se compartié con otras comunidades de
la misma cultura. Ahora ya el mundo no entiende de
fronteras, pero en el momento de su concepcion, la
leyenda era solo para esa comunidad.

Los mitos, en cambio, ya desde su origen, eran
compartidos por todas las comunidades de una
cultura. Y es que como no explicaban hechos
histdricos, sino que daban una vision de como se
debia entender la existencia humana, constituian las
bases de la cultura.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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7. La leyenda tiene un espacio y tiempo definido; el
mito, no

Al partir de eventos histdricos reales (a los que
hemos afadido sucesos fantasticos), las leyendas
tienen un lugar y un tiempo bien definidos. Sabemos
cuando y dénde transcurre la accién. Por ejemplo, la
leyenda de Robin Hood sabemos que transcurre en el
condado de Nottinghamshire, en el siglo XII.

Los mitos, en cambio, no tienen ni un espacio ni
tiempo definidos. No sabemos ni cuando ni dénde
transcurren, mds que nada porque sus propios
escenarios son ficticios y las historias, atemporales.

8. Los mitos dicen proceder del conocimiento de los
dioses; las leyendas, no

Los mitos son relatos que los dioses han enviado a
la Tierra, motivo por el que no estan por escrito. En
este sentido, las personas que transmiten estos mitos
afirman que tienen su origen en el conocimiento
enviado por los dioses.

Las leyendas son creadas por los seres humanos. A
pesar de que son andnimas, como estan basadas en
hechos histéricos reales, no tienen por qué decir que
han sido enviadas por los dioses. Precisamente, las

LA CAJA DE PANDORA

Todos hemos oido en alguna ocasion la expresion “abrir la caja de

Pandora”, y la mayoria tiene al menos la nocién de que esta expresion |
hace referencia a un mito griego, que nos habla del precio de la curiosidad
malsana y del nacimiento de los males del mundo, pero también de
la esperanza. Pese a que existen varias variantes de este mito, el mds

habitual y conocido es el que sigue:

“Pandora fue la primera mujer humana, creada por Hefesto por orden de
Zeus y siendo dotada por los diferentes dioses de algunas de sus mayores |
cualidades y virtudes, pero también incluyendo la capacidad de seduciry

leyendas quieren ensalzar al ser humano, no a las
deidades.

9. Los mitos ocurren antes de la aparicion de la
humanidad; las leyendas, después

Los mitos son historias que, tedricamente,
proceden de los dioses, fueron enviados en forma
de conocimiento cuando nacid la humanidad. Por
lo tanto, sus historias tienen que transcurrir en un
periodo de tiempo anterior a la aparicion del ser
humano.

Las leyendas tienen base en la realidad detras de
los sucesos historicos, por lo tanto, son relatos que
transcurren después del nacimiento de la humanidad.
No queremos mirar mas atrds, sino describir nuestro
presente.

10. Los mitos se fundamentan en la fantasia; las
leyendas, en la realidad

A modo de conclusidn, llegamos a la Ultima
diferencia, que deriva de todas las que hemos ido
viendo. Los mitos tienen su base en la fantasia y son
protagonizadas por dioses, dejando al ser humano
como mero espectador de su poder. (Prieto, 2021)

La leyenda toma en cuenta la realidad vivida por los
integrantes de una comunidad.

_ . 3

mentir. Su creacién obedece al deseo del rey del Olimpo de vengarse de Prometeo y los suyos.

El dios hizo que Pandora y el hermano de Prometeo, Epimeteo, se conocieran, y propicid que con el tiempo
se casaran. Pero Pandora recibié también una caja destinada a su marido, en la cual estaban encerrados
todos los males del mundo, con instrucciones de no abrirla jamas. Sin embargo, uno de los dones que habia
recibido Pandora era el de la curiosidad. Un dia, la mujer abrié la caja para mirar qué habia dentro, algo
gue provocaria que todos los males salieran de la caja y se repartieran por el mundo. Asustada, Pandora
cerro la caja, pero en ella solo quedaba la esperanza. Entonces Pandora se dedico a ofrecer la esperanza a
los hombres, con el fin de ayudarles a soportar los males y vicisitudes del mundo".

FUENTE: https://psicologiaymente.com/cultura/mitos-griegos-cortos
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Texto de aprendizaje

~

(VOCABU LARIO

Generacion: 1. Accidon que consiste en producir o crear una cosa. 2. Accidn que consiste en crear
nuevos seres vivos por medio de la reproduccion.

Cosmogonia: 1. Ciencia o sistema que trata del origen y la evolucion del universo.

Deidad: 1. Ser sobrenatural al que se rinde culto.

Reflexionemos a partir de todas las lecturas que presenta el texto.

— ¢En nuestro pais existieron producciones literarias? Menciona algunos ejemplos:
— ¢Cual fue la principal fuente de transmisidn, literaria?

LS iES HORA DE LA PRODUCCION!

Realizamos una pequeiia recopilacién, preguntando a algunos integrantes de la familia, barrio o comunidad
a cerca de las leyendas de nuestro contexto, para ello desarrollamos las siguientes actividades:

— Seleccionamos a las personas a las que se va a entrevistar.

Empleamos herramientas digitales como celulares para realizar la grabacioén del relato.
— Realizamos talleres de escritura de los mitos y leyendas recopiladas de la comunidad.
Comparte con tus compafieros los relatos recopilados.

USO DE MAYUSCULAS

, R
iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA! )

Leamos el siguiente texto.

~

MAL DE AMORES )

Una epidemia de parasitismo comenzé a diezmar a una poblacidn indigena
de Bolivia. Eran pueblos en donde los hombres, mujeres, nifios, jovenes,
adultos y ancianos expresaban su amor cantando.

El gobierno envio un equipo de médicos. A los pocos dias, los indigenas
comenzaron a curarse.
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El jefe del equipo de los médicos se dirigid al cacique en tono sarcastico.
\-Sus brujos - dijo - no han podido curar el parasitismo. )
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El cacique no sé inmuté. Sin dejar de mirar al médico le respondié en el

mismo tono.

— Y ustedes, los médicos, no han podido curar el mal de amores.

Recuperando conocimientos previos:

— Lee el texto y fijate en las letras resaltadas:
— ¢Para qué sirven las mayusculas?
— ¢Qué es la mayuscula?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Las maydusculas

Las letras mayusculas, también llamadas “letras capitales”, tienen dos
caracteristicas fundamentales: son de mayor tamafio que las letras
minusculas y tienen, ademds una forma distinta. Su aplicacion correcta
debe contemplar ciertos aspectos que no se pueden pasar por alto.

2. Reglas del uso de las mayusculas

Las reglas serdn desarrolladas a continuacién:

— Se usan mayusculas para destacar frases
enteras en: titulos de libros, diarios y revistas,
en siglas y acrénimos, en la escritura de
nlimeros romanos, entre otros casos. Es
importante considerar que la escritura de las
mayusculas no impide el uso de la tilde cuando
corresponde. Por ejemplo: Alvaro, Pérez.

— El inicio de un escrito. Este es el uso mas
rotundo y mas claro de las letras mayusculas.

— Enfuncionde la puntuacion. Se usa mayusculas
en los siguientes casos:

e Después del punto seguido y en caso de
punto aparte.

e Después de dos puntos si son posteriores
al vocativo de una carta (Estimado sefior:
Me dirijo a usted...) o si dan lugar a una cita
textual (El autor indica: “El nuestro es el
mejor de los mundos posibles).

e Después de los signos de interrogacion y
de admiracion, si estos no van seguidos de
una coma, un punto y coma o dos puntos.
Por ejemplo: éEntendia? Quizas no. Debe
notarse que después de los signos de
interrogacion, si concluye en oracién, no se
coloca el punto seguido ni final.

— En funcion a la categoria gramatical. Se usa
mayusculas en los siguientes casos:

Dato curioso

En la época clasica se escribia todo
en mayuscula. Y asi fue hasta que
se inventd la mindscula en tiempos
de Carlo Magno basandose en la
letra carolina. En ese momento se
buscé un alfabeto mas facil de leer
y escribir. Hacerlo en minusculas fue

una solucién.

e En los nombres propios. Por ejemplo:
Pedro, Rocinante, Peru.

e En los tratamientos de respeto si estan
abreviados. Por ejemplo: Dr., Sr., Ud.

e En los sustantivos y adjetivos que forman
parte del nombre de las instituciones vy
organismos, entidades, partidos, entre
otras. Por ejemplo: Organizacion Mundial
de la Salud, Museo Nacional de Arte.

e En los nombres de periodos importantes
de la historia, de movimientos politicos,
religiosos y culturales. Por ejemplo: Edad
Media, Modernismo, Era Cristiana.

e En la primera letra del titulo de un libro,
una pélicula, un disco o una obra de teatro.

3. Usos Expresivos

Los titulos, cargos y nombres de dignidad, como
rey, papa, duque, presidente, ministro, etc., que
normalmente se escriben con minuscula, cuando
aparecen acompanados del nombre propio de la
persona que los posee, o del lugar o dmbito al que
corresponden (el rey Felipe IV, el papa Juan Pablo Il
el presidente de Nicaragua, el ministro de Trabajo),
o cuando estdn usados en sentido genérico (E/
papa, el rey, el duque estdn sujetos a morir, como
lo estd cualquier otro hombre). Existen casos, sin
embargo, en que estas palabras pueden escribirse
con mayusculas
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Texto de aprendizaje

Por otra parte, por razones de respeto, los titulos de los miembros de la familia reinante en Espaia suelen
escribirse con mayuscula, aunque vayan seguidos del nombre propio de la persona que los posee, al igual
que los tratamientos de don y dofia a ellos referidos: el Rey Don Juan Carlos, el Principe Felipe, la Infanta
Dofa Cristina. También es costumbre particular de las leyes, decretos y documentos oficiales, por razones
de solemnidad, escribir con mayusculas las palabras de este tipo: el Rey de Espaiia, el Jefe del Estado, el
Presidente del Gobierno, el Secretario de Estado de Comercio. Por Ultimo, es muy frecuente que los cargos de
cierta categoria se escriban con mayuscula en el encabezamiento de las cartas dirigidas a las personas que los
ocupan.

Se escriben con mayusculas los nombres comunes genéricos que acompafian a los nombres propios de lugar,
sean geograficos o de espacios o vias urbanas Los nombres de vias y espacios urbanos. Al igual que en el caso
de los nombres geograficos, solo el nombre propio debe ir escrito con mayuscula, y no los nombres comunes
genéricos que acompafian a este, como calle, plaza, avenida, paseo, etc., que deben escribirse con minudscula:
calle (de) Alcala, calle Mayor, plaza de Espafia, avenida de la llustracion, paseo de Recoletos. Sin embargo,
se escribiran en mayuscula los nombres genéricos e N\
de vias o espacios urbanos procedentes del inglés: AT

Oxford Street, Quinta Avenida, Central Park, como Dignidad: 1. Cualidad del que se hace valer como persona,

es usual en esa lengua. (Diccionario panhispanico de SR _ ) . _ :
dudas RAE). hacia si mismo y hacia los demds y no deja que lo humillen ni

se comporta con responsabilidad, seriedad y con respeto

degraden. 2. Cualidad de la cosa que merece respeto.
Designar: 1. Sefalar o nombrar a una persona para
desempefiar un cargo o una funcién. 2. Sefalar un lugar

0 un momento para que se realice o tenga lugar una cosa

] © iREALICEMOS LA VALORACION! determinada,

4 \Acrc’)nimos: 1. Palabras formadas por siglas o abreviaturas. j

Reflexiona:
— ¢Por qué es importante el empleo adecuado de las mayusculas?
— ¢Por qué los nombres propios se escriben con mayusculas?

El uso de las mayusculas es necesario para poder usar correctamente el lenguaje, te invitamos a subrayar las
palabras que necesiten mayusculas.

— El nifo goyito va a cumplir cincuenta y dos afios.

— Estudié en el museo de bellas artes de lima.

— El rio pilcomayo es caudaloso.

— “nueve cuentos” es una obra de Salinger.

— El colegio nueva esperanza es tu mejor opcion.

— La caida del muro de berlin conmocioné al mundo.
— jim carrey trabajé en “el todopoderoso”.

Analizamos, han sido muchos los errores cometidos en el anterior texto la importancia del uso de las
mayusculas es vital, a partir de ahora debes aplicar el uso de las mayusculas.

S iES HORA DE LA PRODUCCION!

Escribamos la receta de un plato saludable empleando adecuadamente el uso de las mayusculas. Sigue los
siguientes pasos:

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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— Elige un plato de comida saludable de tu region.
— Investiga su preparacion. Puedes recabar informacion de algun familiar.
— Escribe la receta en tu cuaderno, respetando el uso de las mayusculas.

LA PALABRA, SILABA

iNICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

_

Leemos:

4 CUENTOS (1921 - 1963) )
PAJARO DE FUEGO
Oscar Alfaro

Era un pajaro bellisimo, de color tan rojo que parecia una llamarada volando por el aire. Si se paraba en un
alero, el dueiio de la morada inmediatamente salia gritando:

-iAuxilio! jHay fuego en el techo de mi casal...

Y al punto le arrojaban chorros de agua, con lo cual aquella llama viva se lanzaba otra vez al cielo.

Si se paraba sobre un granero, los ratones se llevaban el susto mas grande de su vida.

-iSalvese quien pueda! iHa caido una brasa en el granero! jPronto comenzara el incendio!...

Y escapaban despavoridos.

Una vez se lo vio bajar hasta el borde del rio, tocar el agua y levantarse de nuevo. Entonces se lo creyé una
brasa encantada, pues tocaba el agua y no se apagaba, ademas de tener la virtud de volar.

Pero aquel pajaro maravilloso no creia ni remotamente estar hecho de fuego y mas bien él sofiaba con
parecerse a una flor, que él conceptuaba como la encarnacion de la belleza.

-Yo soy la flor del aire. Mi tallo es tan largo como el hilo de un volador y me permite ir adonde quiero -decia
alegremente.

Pero los demas pajaros no creian en su tallo imaginario, ademds de que sus formas no tenian nada de
comun con la flor.

-éDonde se ha visto una flor con pico? -decian.

-¢Y una flor que cante?...

El pajaro encendido escapaba entonces de tantos incrédulos y se daba a vagar, ardiendo, por los aires.

Un dia se dijo:

"Me posaré sobre un drbol seco y lo alegraré con mis colores. El si creera que soy una flor." Y se senté sobre
un ceibo partido por un rayo.

Alli, rojo y vistoso, parecia una extraordinaria flor encarnada. Abrid las dos alas radiantes y las elevé a los
cielos semejando entonces una flor bipétala.

Su identidad era perfecta, pero le faltaba una cosa: el perfume. Se dejé caer entonces sobre unas flores
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silvestres que crecian al pie del arbol y aleted sobre ellas un largo rato. Cuando se consideré suficientemente
perfumado, volé de nuevo a la punta del ceibo y adopté la posicidn anterior, mejorandola todavia, pues se
pard sobre una sola patita, que semejaba muy bien el tallo de una flor.

Estuvo asi muchas horas seguidas y empezo a sentir hambre. En esto se presentd una mariposa, dispuesta

\a libar la miel de la supuesta flor. El pajaro se la trago en un santiamén y volvié a quedar inmovil. Y
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Texto de aprendizaje

("-¢Qué flor tan extrafia es esa, que se traga a nuestra hermana? -dijeron las demas mariposas, asombradas.
-Vamos a averiguar lo que pasa.
Una tras otra volaron hacia el pajaro y corrieron la misma suerte.
Todos los insectos se alarmaron ante aquella flor carnicera que se alimentaba de mariposas, pero el
pajaro estaba radiante. Y después de saciar su apetito cogié a una mariposa azul y se la colocé al cuello
de collar. Luego se puso a cantar alegremente, olvidandose de su oficio de flor.
-iPero qué raro! jEs una flor musical! -dijo una avispa.
-No es ella la que canta. Tiene un grillo en el corazén -contesté la libélula.
-Eso es absurdo -dijo la langosta.
-iY qué perfume tan exquisito!... -siguio diciendo la libélula.
-iY qué color!... iSi parece un lucero!...
-Bueno, esta flor se parece a muchas cosas. Iremos a examinarla... -dijeron las avispas desconfiadas.
Volaron sobre "la flor" y la rodearon.
-Libaremos su miel, que debe ser deliciosa...
Pero, apenas se acercd la primera avispa, el pajaro levantoé el pico y esta retrocedié asombrada.
-iVengan todas! iNo es una flor, sino un pajaro disfrazado!...
-iHay que matarlo a flechazos! iEs un peligroso impostor!
Y las avispas desenvainaron sus espadas y se lanzaron sobre el ave. En ese momento el ceibo se estremecid,
como volviendo de otra vida, y hablé asi:
-iHermanas avispas, no sacrifiquen a esa flor bellisimal...
Las atacantes pararon el asalto y se miraron unas a otras, llenas de sorpresa.
-iEl arbol muerto ha revivido! -exclamaron a coro.
-iY esa flor extraordinaria fue quien hizo el milagro de resucitarme! -confesé el ceibo viejo.
-iPero si no es una flor sino un pajaro disfrazado!...
-Aunque asi sea. El me revivié con una mentira piadosa. Al sentirlo en mis ramas crefa que era una flor
mia y me dije jubiloso: "Aun puedo florecer". Entonces la vida comenzd a circular otra vez por mis gajos
muertos. Y aqui me tienen nuevamente, cubierto de flores...
Y en efecto, el ceibo repentinamente se habia llenado de grandes flores rojas, tan grandes como el pajaro.
-iTe perdonamos todo por haber resucitado una vida con solo una hermosa mentira! -dijeron entonces las
avispas, guardando sus aguijones, y se dedicaron a libar la miel de las nuevas flores del ceibo.

-

A partir del relato, respondemos las siguientes preguntas:

FUENTE: "Antologia de literatura infantil y juvenil de Bolivia" de Isabel Mesa Gisbert

J

— ¢De qué trata el relato, quiénes participan?
— ¢Qué parte del texto te llamdé mas la atencién?
— Con la ayuda de tu maestra y maestro, extrae veinte palabras y dividelas sildbicamente.
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Las palabras son herramientas del pensamiento. Su uso adecuado garantiza una comunicacion efectiva entre
las personas.
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1. Qué es la palabra

Estdn formadas por un conjunto de sonidos dotados de significado. Estas
se escriben separadas unas de otras. Su significado se lo encuentra en los
diccionarios. El mds importante de ellos, es el que publica la Real Academia
de la Lengua Espafiola, que tiene también una versidn en linea.

2. Constituyentes de las palabras
2.1. Laraiz y los morfemas

Existe un tipo de palabras llamadas “variables”
que admiten distintas terminaciones, conocidas
como “morfemas”, estos se afiaden a una parte fija
denominada “raiz”.

- Raiz

Es la parte invariable, que indica el significado basico
de una palabra.

Por ejemplo: vecin- es la raiz de la palabra vecino,
vecindad, vecinal, entre otras. Esta raiz significa
“cercano, préoximo”.

— Morfemas

Son las partes variables de las palabras. Agregan
significado secundario. Existen dos tipos de
morfemas: derivativos y flexivos, estos ultimos
llamados también “desinencias”.

Por ejemplo: en vecino, el morfema flexivo -o indica
masculino, singular.

2.2. Prefijos y sufijos

Con frecuencia a la raiz de una palabra se le afiade
una particula para formar otra palabra relacionada
con ella, de esta manera a partir de una palabra se
pueden formar otras palabras nuevas. Hay dos tipos
de estos morfemas derivativos: los prefijos y los
sufijos.

— Prefijos. Son las particulas que se colocan
antes de la raiz. Por ejemplo, re - tomar, in -
sano, sub - terraneo.

— Sufijos. Son las particulas que se colocan
después de la raiz. Por ejemplo, mar - ino, cas-
ero.

Dato curioso
Escribiod:
- “Quieroserabrasado...”
Y murid, victima de su mala
ortografia y de un pirémano
entusiasta.

2.3. Criterios y clases

Para caracterizar una clase de palabras se acude
a tres criterios: su significado, su forma y su
funcion. Atendiendo esos criterios, las principales
clases de palabras son los sustantivos, articulos
(determinantes), adjetivos, pronombres, verbos,
adverbios, preposiciones e interjecciones.

3. Clasificacion de las palabras
3.1. Segun el numero de silabas

— Monosilabas. Tiene una sola silaba. Por
ejemplo: Sol, Luis, Mar.

— Bisilabas. Tienen dos silabas. Por ejemplo: me-
sa, bri-sa.

— Trisilabas. Tiene tres silabas. Por ejemplo: ca-
mi-sa, fa-mi-lia.

— Polisilabas. Tienen mas de tres silabas. Por
ejemplo: car-pin-te-ro, res-plan-de-cien-te.

3.2. Segun el acento

— Tonicas. Estas palabras tienen alguna silaba
tdnica. Por ejemplo: tren, dos, baile, Gardenia.
- Atonas. Son aquellas palabras que no
presentan silaba ténica. Algunos de ellos son
monosilabos.
Por ejemplo: nos, se, te, me, le.

3.3. Segun su forma

— Variables. Son palabras que tiene raiz vy
desinencia (morfema flexivo) por lo que
pueden presentar formas diferentes. Por
ejemplo: hijo, hija, hijos, juro, juras, jurabas,
juraremos.

— Invariables. Son palabras que no admiten
desinencias por lo que siempre aparecen bajo
la misma forma. Por ejemplo: para, desde,
siempre, no.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



Texto de aprendizaje

3.4. Segun sus constituyentes

— Simples. Son aquellas palabras que no tienen prefijos (morfemas derivativos) ni componen otras
palabras. Por ejemplo: luna, dia, noche.

— Compuestas. Son palabras formadas por la uniéon de dos o mas palabras.
Por ejemplo: media + noche = medianoche.

— Derivadas. Son palabras que se forman afiadiendo a la vez un prefijo o un sufijo a la raiz de la palabra.
Por ejemplo: entronizar (en+tro+ni+zar).

3.5. Segun su significado

El significado de las palabras es la idea que se pretende transmitir al emplearlas. Las palabras pueden tener
uno o varios significados.
— Monosémicas. Son palabras que tienen un solo significado. Por ejemplo: tenis, tridngulo, césped.
— Polisémicas. Son palabras que tienen varios significados. Por ejemplo: operacion (matematica,
quirargica, militar), orden (mandato, organizacion, entre otros). (Enkils, 2015).

4 VOCABULARIO N

Criterio: 1. Regla o norma conforme a la cual se establece un juicio o se toma una determinacion.
2. Opinidn, juicio o decisidén que se adopta sobre una cosa.

Significado: 1. Indica la persona o cosa que posee el nombre al que complementa. 2. Indica la
persona o cosa que tiene una determinada cualidad.

Desinencia: 1. Morfema final o parte final de una palabra que indica el género, nimero o tiempo
verbal.

- J

/ © iREALICEMOS LA VALORACION!

Reflexionemos sobre las palabras:

— Enla siguiente lista existen palabras que aparentan tener prefijo, pero es falso, localiza esas palabras: 2
<
>
O

PREHISTORIA PREADVERTIR PREGUNTAR PREVISOR z
—

] >
SUBTERRANEO SUBASTAR SUBMARINO SUBDIRECTOR %
(@]

DESORDEN DESACTIVAR DESHACER DESPERTAR g
=

INTERES INALCANZABLE INVENCIBLE INUTIL S

(]

O

Respondemos las siguientes preguntas mediante un didlogo participativo:

— ¢Por qué es necesario garantizar el uso adecuado de cada uno de los constituyentes de la palabra?
— ¢Como podemos diferenciar las palabras simples y compuestas?
— ¢Cual es la importancia de analizar cada uno de los contituyentes de una palabra?
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“iES HORA DE LA PRODUCCION!

Ahora te invitamos a leer el siguiente texto:

4 LA TORTUGA GIGANTE )
Fragmento

Horacio Quiroga

Habia una vez un hombre que vivia en Buenos Aires, y estaba muy contento porque era un hombre sano
y trabajador. Pero un dia se enfermd, y los médicos le dijeron que solamente yéndose al campo podria
curarse. El no queria ir, porque tenia hermanos chicos a quienes daba de comer; y se enfermaba cada dia
mas. Hasta que un amigo suyo, que era director del Zoolégico, le dijo un dia:

-Usted es amigo mio, y es un hombre bueno y trabajador. Por eso quiero que se vaya a vivir al monte, a
hacer mucho ejercicio al aire libre para curarse. Y como usted tiene mucha punteria con la escopeta, cace
bichos del monte para traerme los cueros, y yo le daré plata adelantada para que sus hermanitos puedan
comer bien.

El hombre enfermo aceptd, y se fue a vivir al monte, lejos, mas lejos que Misiones todavia. Hacia alla
mucho calor, y eso le hacia bien. Vivia solo en el bosque, y él mismo se cocinaba. Comia pajaros y bichos
del monte, que cazaba con la escopeta, y después comia frutas. Dormia bajo los arboles, y cuando hacia
mal tiempo construia en cinco minutos una ramada con hojas de palmera, y alli pasaba sentado y fumando,
muy contento en medio del bosque que bramaba con el viento y la lluvia.

Habia hecho un atado con los cueros de los animales, y lo llevaba al hombro. Habia también agarrado, vivas,
muchas viboras venenosas, y las llevaba dentro de un gran mate, porque alli hay mates tan grandes como
una lata de querosene. El hombre tenia otra vez buen color, estaba fuerte y tenia apetito. Precisamente
un dia en que tenia mucha hambre, porque hacia dos dias que no cazaba nada, vid a la orilla de una gran
laguna un tigre enorme que queria comer una tortuga, y la ponia parada de canto para meter dentro una
pata y sacar la carne con las ufias. Al ver al hombre el tigre lanzé un rugido espantoso y se lanzé de un
salto sobre él. Pero el cazador, que tenia una gran punteria, le apuntd entre los ojos, y le rompid la cabeza.
Después le saco el cuero, tan grande que él solo podria servir de alfombra para un cuarto.

-Ahora -se dijo el hombre- voy a comer tortuga, que es una carne muy rica.

Pero cuando se acerco a la tortuga, vié que estaba ya herida, y tenia la cabeza casi separada del cuello, y
la cabeza colgaba casi de dos o tres hilos de carne.

A pesar del hambre que sentia, el hombre tuvo lastima de la pobre tortuga, y la llevé arrastrando con una
soga hasta su ramada y le vendd la cabeza con tiras de género que sacé de su camisa, porque no tenia mas
gue una sola camisa, y no tenia trapos. La habia llevado arrastrando porque la tortuga era inmensa, tan
alta como unasilla, y pesaba como un hombre.

La tortuga quedo arrimada a un rincén, y alli pasé dias y dias sin moverse.
El hombre la curaba todos los dias y después le daba golpecitos con la mano sobre el lomo.

La tortuga sand por fin. Pero entonces fue el hombre quien se enfermd. Tuvo fiebre y le dolia todo el
cuerpo. [...]

\ FUENTE: https://ciudadseva.com/texto/la-tortuga-gigante//
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Texto de aprendizaje

Con base al cuento “La tortuga gigante” de Horacio Quiroga, identificamos en el texto, cada uno de los
constituyentes de la palabra:

— Seleccionamos cinco palabras y encontramos la raiz y lexema, sufijos y prefijos.

— Identificamos palabras monosilabas, bisilabas, trisilabas y polisilabas.
— Seleccionamos palabras simples, compuestas y derivadas.

DIPTONGO, TRIPTONGO E HIATO

iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA! |

—4
Observamos el siguiente didlogo:
¢Cudntas silabas Pues... creo
tiene la palabra cuatro o tres. No
actuacion? estOy segura.

Responde:

— Observamos las palabras que tienen negrillas y las separamos en silabas.

— Explicamos cédmo estan unidas las palabras en silabas. e
Ve . . . -
— ¢Sabes cdmo se forman los diptongos, triptongos e hiatos? <Dt
(C)
2
Ll
—
. A >
iCONTINVEMOS CON LA TEORIA! -
‘Q
(@]
<
=
La estructura de la silaba en espafiol presenta la misma silaba, dentro de una palabra. Los diptongos g
confluencia de una consonante y una vocal (cv), surgen de la combinacion entre: S
varias consonantes y una vocal (cv, ccv, ccve) o una — Una vocal cerrada y una abierta o viceversa: 8
vocal sola (v). Sin embargo, existen casos como los (ia, ie, io, ua, ue, uo), (ai, au, ei, eu, oi, ou).
diptongos y triptongos. Ejemplo: (anciano, miedo, inicio, mensual,
bueno, individuo), (baile, aurora, veinte, feudo,
1. Los diptongos oigo, Lourdes).
— Dos vocales cerradas: (ui, iu)
Son la combinacién de dos vocales contiguas en una Ejemplo: (viuda, juicio).
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— La presencia de “h” entre dos vocales con
las caracteristicas senaladas, no disuelve el
diptongo.

Por ejemplo: ahijado, ahuyentar, prohibido.

2. Triptongos

Es la union de tres vocales en una misma silaba,
donde la vocal intermedia siempre es abierta (a, e,
0).

Por ejemplo:
uai: U-ru-guay
uei: ca-ma-gley
iai: i-ni-cidis

triptongo
ok }

Miau
uau: Guau

Sin embargo, este uso no existe en América. Si hay,
en cambio, abundantes palabras que proceden
de lenguas indigenas de América que presentan
triptongo.

iei: i-ni-ciéis
iau: miau
ioi: hioides

3. Las reglas para diptongos y triptongos

Los diptongos y triptongos siguen en general, las
mismas reglas de acentuacién de las palabras agudas,
graves, esdrujulas y sobresdrdjulas. Sin embargo,
cuando un diptongo o triptongo esta situado al final
de una palabra aguda y termina en “y”, nunca lleva
tilde.

Por ejemplo: carey, buey.

Ademas de esto, es necesario considerar dos reglas:

4. El caso de los hiatos

Se llama hiato a la ruptura de un diptongo por dos
casos:
— Cuando hay dos vocales abiertas:
pa-se-ar re-cre-o pe-le-a

— Cuando la tilde recae en la vocal débil:
Bio-lo-gi-a ac-tu-a Pi-ra-i

— La presencia de “h” no impide que haya hiato.
co-he-te be-a-to ma-ni-a

[\IOCABULARIO )

Confluencia: 1. Accion de confluir. 2. Lugar donde
confluyen dos cosas.

Disuelve: 1. Hacer que un cuerpo o una sustancia,
al mezclarse con un liquido, se deshaga hasta que
sus particulas queden incorporadas a dicho liquido.
2. Hacer que disminuya la concentraciéon de un
liguido, generalmente afiadiéndole disolvente u

TILDE EN DIPTOGOS Y TRIPTONGOS

CASO 1 CASO 2
Que coincida con la | Que coincida con
.. silaba ténica. silabas tonicas.
Condiciones
basicas Que por reglas | Que por reglas
generales de | generales de
acentuacion  deba | acentuacién deba
llevar tilde. llevar tilde.
. Coincidencia de | Coincidencia de
Condiciones )
. vocales abiertas y | vocales cerradas.
particulares
cerradas.
Se tilda la vocal | Se tilda la segunda
Reglas
cerrada. vocal.
. Triangulo, sancidn, | Cuidate, distribui,
Ejemplos IR
reverenciais. linglistica.

Qtra sustancia. j

© iREALICEMOS LA VALORACION!

— Reflexionamos sobre la importancia de la
utilizacion del diptongo, triptongo e hiato en la
comunidad.

— Reflexionamos sobre lo aprendido, colocando
circulos a las vocales abiertas (a, e, 0) y subraya
las vocales cerradas (u, i):

~

Pueblo, vuelta, sonreia, freia, durmiendo, cueva,
atraia, reiamos, indispuesto, tiempo, freiamos,
oia, piensa, deuda, teniais, queriais, deciais,
comiais, partiais, cogiais, auto, fuerte, confiesa,
demasiado, cambiar, toreabamos, torear,

\olfatea r. )

S iES HORA DE LA PRODUCCION!

Producimos mensajes sobre la practica de los valores
en la familia, empleando diptongos, triptongos e
hiatos.
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Texto de aprendizaje

EL ACENTO: CLASES DE ACENTO, CLASIFICACION DE LAS PALABRAS POR EL LUGAR
DEL ACENTO

N

7 INICIEMOS DESDE LA PRACTICA! |

/

Lee el siguiente fragmento:

del pueblo vecino.

Su esposa y amigos.

-

4 LA LEYENDA DE EL SILBACO )

Solia ser en vida un lefiador local de nombre Pedro, apodado El Silbaco por su mania de silbar, que se
habia enamorado de una muchaca de nombre Maria con la cual contrajo matrimonio en una parroquia

Al momento de tener a su primer hijo, fue Pedro quien realizé el bautizo debido a una ocurrencia suya y
no haberlo llevado a la parroquia, el incidente se repitid con su segunda hija y a partir de ese entonces
Pedro comenzé a sufrir de una extrafia enfermedad, que le provocaba un apetito voraz que preocupaba a

Cuando nacid su tercer hijo volvio a repetir la ceremonia del bautizo a pesar de las protestas de su esposa,
y poco tiempo después sus hijos fueron a entregarle su racion de comida para el almuerzo cuando lo
vieron durmiendo cerca de un arbol y para su horror vieron que le faltaba una pierna y un brazo. Fue tanto
el miedo que los nifos se fueron lo mas rapido que pudieron a decirselo a su madre [...]

René Aguilera Fierro

FUENTE: “Leyendas cuentos y tradicionesy

Tomando en cuenta la lectura respondemos las siguientes preguntas:

— ¢Comprendiste el texto, qué te parecid?
— Subraya las palabras que llevan tilde.

— Analiza las palabras subrayadas luego identifica el significado de las mismas.

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA! )

La palabra acento deriva del término latino accentus,
gue a su vez tiene su origen en un vocablo griego.
Se trata de la articulacién de la voz para resaltar,
con la pronunciacién, una silaba de la palabra.
Esta distinciéon se produce, a través de una mayor
intensidad o gracias a un tono mas elevado. Es la
mayor fuerza de voz que recae sobre una silaba de
la palabra.

1. Tipos de acento

Existen las siguientes clases de acento: el acento
prosédico, el acento ortografico y el acento diacritico.

1.1. Acento prosdédico

Es la mayor intensidad con la que se pronuncia una
silaba; es la fuerza de voz sobre una vocal ténica por
ello se llama también acento de intensidad.

El acento prosddico solamente se pronuncia y no
lleva marca visible sobre la silaba acentuada o silaba
tonica.

Ejemplos: veloz, dinero, indispensable.

1.2. Acento ortografico

Esta representado por medio de un signo o tilde ()
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que es colocado sobre la silaha
tonica de la palabra, siguiendo
las reglas ortograficas.
Ejemplos: habito,
Idgubre, café, monosilabo.

DATO
CURIOSO

Los monosilabos nunca
~ se acentuan: fue, vio,
. dios. -'

1.3. Acento diacritico

Es el que se emplea, sin considerar las reglas
generales de acentuacion, en algunas palabras para
distinguirlas de otras de igual forma, pero de distinto
oficio o significado.

Los monosilabos, en general no se acentlan
graficamente; sin embargo, se escriben con acento
diacritico, para distinguirlos de sus homdéfonos.

Ejemplos: mi: pronombre personal / Esa tarea
es pesada para mi.

mi: adjetivo posesivo / Mi peinado encantd a
todos.

2. Reglas de acentuacion

Atendiendo a la posicidon que el acento ocupa, las
palabras se dividen en: agudas, graves o llanas,
esdrujulas y sobresdrudjulas. (oxitonas, paroxitonas,
proparoxitonas, superproparoxitonas).

2.1. Palabras agudas (oxitonas)

Una palabra es prosddicamente aguda cuando recibe
la fuerza del acento en la ultima silaba. Lleva tilde
si termina en vocal (a, e, i, 0, u) y en las siguientes
consonantes solamente: N, S.

Ejemplo: café, sofa, Moscu, rehén.

2.2. Palabras graves o llanas (paroxitonas)

Una palabra prosédicamente es llana cuando recibe
la fuerza del acento en la penultima silaba y no
terminan en: N, S o vocal.

Ejemplo: habil, versatil, récord.

2.3. Palabras esdrujulas (proparoxitonas)

Una palabra prosddica esdrujula es aquella en la que
se carga la voz en la antepenultima silaba. En este
tipo de palabras es imposible confundirse, ya que
siempre llevan tilde.

Ejemplos: sabado, platano, picaro.

2.4. Palabra sobreesdrujulas
(superproparoxitonas)

Las palabras sobresdrajulas se acenttan en la silaba
anterior a la antepenultima. Son poco frecuentes
en espanol, se reducen casi siempre a los adverbios
terminados en “mente”.

Ejemplos: cémetelo, rdpidamente,
cuéntamelas.

a )

Vocabulario
Intensidad: 1. Grado de fuerza o de energia con
que se realiza una accidén o se manifiesta un
fendmeno, un sentimiento. 2. Gran actividad en
un periodo de tiempo.

Versatil: 1. Que se vuelve o puede volver
facilmente. 2. De caracter voluble e inconstante.

S J

*l o iREALICEMOS LA VALORACION!

Respondemos las siguientes preguntas en nuestros
cuadernos:

— ¢Por qué las palabras se pronuncian y suenan
diferente segun el lugar donde se coloque el
acento?

— ¢Por qué las palabras cambian de significado
segun el lugar donde se coloque la tilde?

Fundamenta tu respuesta.
— Analiza el concepto de las siguientes palabras:
PUBHCO oo e
PUBHCO oo

¥<'iES HORA DE LA PRODUCCION!

cuentos cortos de la region
reglas de

— Escribimos
empleando adecuadamente las
acentuacion.

— Incluye en tu cuento términos o palabras con
las reglas de acentuacién estudiadas.
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Texto de aprendizaje

TECNICAS DE LECTURA COMPRENSIVA

Te hace 4—*—:: Previene el

mds culto
- el

Te hace
mas
reflexivo

Amplia Tu 4

— — " Alzheimer

Te hace
—_— mdas
elocuente

Después de leer los beneficios de la lectura, realizamos las siguientes actividades:

— ¢Para qué te sirve la lectura?
— ¢Qué libros te gusta leer?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

La lectura comprensiva constituye sin lugar a dudas el
aspecto fundamental del proceso del lector, puesto
qgue la comprension de los significados implica que
hemos captando el pensamiento escrito y estamos,
por tanto, en posibilidad flay T
de interpretarlo. La ) G |
comprension de un texto
escrito no es una suma
sino una integracion de las
principales unidades de
sentido.

activacion de los
conocimientos previos del lector o lectora, en relacion
con el tema del texto y su experiencia del mundo.

Se incluyen ejercicios de

2. Lectura de exploracion o de sondeo

(Interaccidon con el texto): Incluye la busqueda de

elementos morfosintacticos (palabras y enunciados)
que son claves en relaciéon con el significado del
texto. De la misma manera, incluye la identificacion
de las relaciones especificas de esos elementos
claves, por ejemplo: el vocabulario, las oraciones, la
determinacién del nimero de parrafos, los titulos o
subtitulos (si los hay).

DATO
CURIOSO
La lectura es una de las
piedras angulares para la
adquisicion de conocimientos.
La lectura, es una de las
mejores  habilidades quef
. podemos adquirir. 7

Incluye la reeleccion e
interpretacion del texto a
partir de la identificacion
del sentido global y de
las  ideas  principales
planteadas por la autora
o el autor, asi como los
procedimientos utilizados
para construirlos. Incluye
también el descubrimiento de las asociaciones
y referencias respecto a los conocimientos vy
experiencias de la lectora o lector.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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WHLTER GUEIRR B2t \

TempesTAD
EN LA
CorniLLERA

@ libro “Tempestad en la
Cordillera”, de Walter Guevara
Arze, relata la vida de Juan
Mamani Poma, mestizo
quechua. La imagen mas
poderosa de la obra es la de 58
los nifos. Juanito, de seis afos
y Marucha, de cuatro afios; los |
cuales fueron abandonados |
por el arriero en las montafias, "
durante la tempestad, ambos mueren de frio. Pero
tras este cuento esta el relato mas grande vy la
verdad implacable de la explotacién de los pobres

en las minas. D

3. Lectura en profundidad

Incluye la reelecciéon e interpretacién del texto
a partir de la identificacion del sentido global y
de las ideas principales planteadas por el autor o
autora, asi como los procedimientos utilizados para
construirlos. incluye también el descubrimiento
de las asociaciones y referencias respecto a los
conocimientos y experiencias del lector y lectora.

3.1. Interaccion con el mensaje

Consiste en mirar el significado del texto en el
contexto o medio especifico de la clase, identificando
el proceso metodoldgico, que incluya la informacion,
la interrelacidn, supuestos y posibles explicaciones.

4 N
LA PESTE DE INSOMNIO

“Cuando José Arcadio Buendia se dio cuenta de
que la peste habia invadido el pueblo, reunié a
los jefes de familia para explicarles lo que sabia
de la enfermedad del insomnio, y se acordaron
medidas para impedir que el flagelo se propagara
a otras poblaciones de la ciénaga. Fue asi como
les quitaron a los chivos las campanitas que los
arabes cambiaban por guacamayas, y se pusieron
a la entrada del pueblo a disposicién de quienes
desatendian los consejos y suplicas de los
centinelas e insistian en visitar la poblacién. Todos
los forasteros que por aquel tiempo recorrian las
calles de Macondo tenian que hacer sonar su
campanita para que los enfermos supieran que
estaban sanos. No se les permitia comer ni beber
nada durante su estancia, pues no habia duda de

/y todas las cosas de comer y de beber estaban\
contaminadas por el insomnio. En esa forma se
mantuvo la peste circunscrita al perimetro de la
poblacién. Tan eficaz fue la cuarentena, que llegd
el dia en que la situacion de emergencia se tuvo
por cosa natural, y se organizé la vida de tal modo
que el trabajo recobrd su ritmo y nadie volvid a
preocuparse por la inutil costumbre de dormir”.

\_ FUENTE: “Cien Afios de Soledad”, Garcia Mérquez)
[\/OCABULARIO \

Profundidad: 1. Distancia entre el fondo de algo y
el punto tomado como referencia (parte mas alta,
entrada, borde, etc.). 2. Lugar profundo.

Interaccion: 1. Accidén, relaciéon o influencia

\ que la enfermedad solo se transmitia por la bocay

reciproca entre dos o0 mas personas o cosas.

® o iREALICEMOS LA VALORACION!

Responde las siguientes preguntas:
— ¢Por qué y para qué es importante la lectura?
— ¢Entu vida cotidiana practicas la lectura?
— ¢Qué consecuencias puede tener no practicar
la lectura?
— ¢Qué valor educativo tiene la lectura?

Leer: Te hace mds culto, mejora tu
ortografia, te hace mds reflexivo y
previene el Alzheimer”

7% iES HORA DE LA PRODUCCION!

A partir de los conocimientos desarrollados realiza
las siguientes actividades:
— Elige un cuento de tu preferencia.
— Realiza la lectura empleando las técnicas de
lectura.
— Realiza una sintesis del texto empleando las
técnicas de resumen.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Ministerio de Educacion

PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
LENGUA ORIGINARIA (LO)

El 21 de febrero se
celebra el “Dia
Nacional de las
Lenguas y Culturas de

las Naciones y
Pueblos Indigena
Originario Campesinos
y Afrobolivianos”.

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Promovemos principios de integridad internalizando el aprendizaje de las lenguas originarias del
contexto, a través del estudio de sus reglas en la expresidén oral y comprension escrita generando la
interaccién comunicativa funcional mediante didlogos vivenciales, actividades laborales y productos
de la naturaleza para fomentar la Educacién Intra-Intercultural y Plurilingle.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

Desarrolla habilidades comunicativas basicas para el didlogo vivencial de saludos, despedidas y
presentacion personal en un encuentro con sus pares expertos y/o hablantes de lengua originaria.
Desarrolla habilidades comunicativas basicas para el didlogo y conoce las actividades laborales de su
familia y comunidad con uno de pronombres personales.

Desarrolla habilidades comunicativas bdsicas y conoce las preposiciones de lugar identificando
personas, animales y objetos.

Desarrolla habilidades comunicativas basicas describiendo actividades en la produccién agricola
ganadera a través de los dias de la semana y meses del afio.

CONTENIDOS

Comunicacion dialdgica — saludos y despedidas
Actividades laborales de mi familia

Ubicacién espacial de animales, familia y objetos
Los productos de la tierra

4 )

LA: “Arusata arsukipasifianixa, arusaxa wifiayawa jakani” (PACHA, 1992)
LQ: “Rimayninchik kawsallangapuni rimaptinchikqa”

LC: “Nuestra lengua vive, si la hablamos”.

LG: “Nanefiee oikove fianemiari pipe yave”

LO: ettt ettt et ettt ettt n e e e e e aeaaaaaaaaaaaaaas
o J
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Texto de aprendizaje

COMUNICACION DIALOGICA- SALUDOS Y DESPEDIDAS

Buenas tardes.
[0

Buenas noches.
1O LN

En nuestra vida cotidiana, utilicemos el saludo en todo momento y de diferentes formas. Veamos los
siguientes dibujos:

Dibuja el saludo tipico que usas con tus amigos
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

¢Qué entendemos por saludo?

Los saludos son palabras, expresiones, gestos o cualquier otro acto comunicativo que una persona dirige a
alguien cuando se encuentra o se despide, dando muestras de atencion, cortesia o afecto de didlogo.

-

LC: Hola
LO: s

~

Encuentros

LC: Como estas
LO: e,

LC: Cémo te va
1O P

A\ J

Las Naciones y Pueblos Indigena
Originarios, tienen sus formas de
expresar el saludo e iniciar una
conversacion.

4 Despedidas )
LC: Hasta luego
LO: e,
LC: Hasta pronto
O
LC: Hasta otro dia
LO: i

o J

é¢Qué significa el saludo para las Naciones y Pueblos Indigena Originarios?

— Enlas Naciones y Pueblos Indigena Originarios, el saludo es un acto de respecto e inclusién.

— El saludo es el intercambio reciproco de energias y de buenos deseos de augurio y bienestar y es el
inicio de una conversacion, en el caso que corresponda para la interrelacion comunicativa.

— Paralas Naciones y Pueblos Indigena Originarios, toda la naturaleza tiene vida, por lo tanto, la naturaleza

habla y dialoga con nosotros.
— El saludo expresa los principios vivenciales y valores comunitarios del vivir bien en comunidad.

Lineas arriba dijimos que: “El saludo es el intercambio reciproco de energias y de buenos deseos de augurio,
bienestar” y es el inicio para empezar una conversacién con una persona y si esta es alguien a quien no
conocemos, la conversacion puede iniciarse a partir de los saludos, para entablar el didlogo.

Practiquemos los saludos y escribimos didlogos a partir de nuestra lengua originaria de uso diario.

Buenas tardes, ¢ COmo estas?
Buenas tardes, estoy bien

¢Cual es tu nombre?
Mi nombre es Kantuta

¢éY el tuyo?
El mio es Patuju

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



Texto de aprendizaje

¢Como estd tu mama?
Mi mama estd bien, gracias.

¢Cudl es el nombre de tu mama?
Su nombre es Genoveva.

éCuadl es el nombre de tu papa?
Su nombre es Juan.

Para concluir una conversacidon, siempre nos despedimos:
Investiguemos ¢ Como se dicen las despedidas en lengua originaria en nuestra regiéon?

Escribimos en lengua originaria:

CASTELLANO LENGUA ORIGINARIA

Hasta mafiana, que nos vaya bien.

Hasta mafiana, que asi sea.

iREALICEMOS LA VALORACION!

1. éQué significa el saludo para las Naciones y Pueblos Indigena Origniarios? (Encierra en un circulo la
respuesta correcta).

a) El saludo es un acto de respecto e inclusion.

b) El saludo es sélo para algunas personas.

c) El saludo se usa sdélo en mi familia.
2. Escribimos los saludos en lengua originaria.

3. Respondemos en lengua originaria:

Castellano

¢Como saludamos a nuestras autoridades varones y
mujeres?
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{Como te presentas? ..................................................................................................................................

¢COmo preguntamos y respondemos SODIE €1 NOMDIE | ...ttt st ea s s s s e s ene s enessenenes
de nuestros padres?
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Escribimos y practiquemos el saludo y despedida en lengua originaria.

Saludamos en lengua originaria: Despedidas en lengua originaria
BUENOS dIas: .cvcveiiieerecreeeee e Hasta mafiana, que nos vaya bien:

BUENAS tardes: ....ccovevevereerieriiee e

BUEBNAS NOCNES: oottt ittt sttt ettt b ettt ettt ea e beaaaenee

Vocabulario comunicativo: Escribimos en lengua originaria

CASTELLANO LENGUA ORIGINARIA

¢Cual es tu nombre?
Minombrees ...

¢Como estas?

Bien / mal

¢Como estad tu mama?

¢COmo esta tu papa?

¢Cual es el nombre de tu mama?
Sunombrees ...

¢Cual es el nombre de tu papa?
Sunombrees ...

ACTIVIDADES LABORALES DE MI FAMILIA

7iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

“El Estado reconoce y protege a las familias como el nucleo fundamental de la sociedad, y garantizard las
condiciones sociales y econdmicas necesarias para su desarrollo integral. Todos sus integrantes tienen igualdad
de derechos, obligaciones y oportunidades” (Constitucion Politica del Estado, 2009).

La familia de todas y todos, se constituye en el nucleo de la sociedad. En el cuadro, dibuja a tu familia.
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Texto de aprendizaje

Pronunciemos y escribimos en lengua originaria a los integrantes de la familia.

Mi @DUEIA: ot
TU GBUEIO: ettt
M MAMA: oottt ns
Tu papa: . .
SU RJA: e e

M NTJO: ettt
L 1 = OO
V1 (o TR
Mi hermana: .
SU NEIMANO: .ottt

Leemos, adivinemos y escribimos en lengua originaria del contexto.

Se parece a mi mama pero es mucho mas mayor
¢Quién es?
(La abuela)

Son hijos de tus abuelos, son hermanos de tus padres.
éQuiénes son?
(Los tios)

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Leemos el siguiente relato y traducimos en nuestro cuaderno en la lengua originaria:

cuenta cuentos por las noches.

Pedro tiene 15 afos, desde nifio acompafia a su papd Juan a cultivar la tierra, tiene una hermana de 12 afios
y ella también acompafia a su papa a cultivar la tierra, ambos asisten a la escuela de la comunidad donde
aprenden muchas cosas. Su abuela Estela les ensefia como hilar la lana de los animales y su abuelo Julio les

éQué es la familia?

— Desde la Constitucién Politica del Estado Plurinacional de Bolivia; “El Estado reconoce y protege a las
familias como el nudcleo fundamental de la sociedad, y garantizard las condiciones sociales y econémicas
necesarias para su desarrollo integral. Todos sus integrantes tienen igualdad de derechos, obligaciones
y oportunidades” (Constitucion Politica del Estado, 2009).

— Desde los pueblos indigenas, la familia es una institucion integrada por las personas, deidades, animales,
el cosmos y la naturaleza, que conduce a formas de ver el mundo, pensar, comportarnos y valorar la
vida y la de los otros en reciprocidad y complementariedad para el equilibrio y armonia del vivir bien.

— Lafamilia eslaresponsable de la transmision de la lengua originaria y la cultura. Si no se da cumplimiento
a esta responsabilidad, nuestras lenguas y culturas estan condenadas a desaparecer.

Leemos y traducimos los pronombres en idioma originario

Nosotros
Yo.......... Ella..coovveeeeens
TA e Ustedes ...........
El............ [ (o T —

4 )

Para recordar

Los pronombres son palabras
qgue se emplean para designar
una cosa sin emplear su
nombre, comun o propio.

- J
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Ministerio de Educacion

Escribimos sobre nuestra familia en lengua originaria.

Ella es mi abuela.
El es mi abuelo.
Ella es mi mama.

El es mi papa.

Ella es mi hija.

El es mi hijo.

Ella es mi tia.

El es mi tio.

Ella es mi hermana.
El es mi hermano.

Preguntamos y respondemos sobre la familia en nuestra
lengua.

éQuién es ella?
Ella es mi abuela
éQuién es éI?

El es mi abuelo
éQuién es ella?
Ella es mi mama
éQuién es éI?

El es mi papa

Profesiones y espacios laborales.

Leemos y escribimos en lengua originaria, luego conectamos las oraciones con las imagenes.

Ejemplo:

Mi abuela es

Mi abuelo es

Mi papd es

Mi mama es

Mi hermano es

ella trabaja en

ella trabaja en

él trabaja en

{”?f
?’E (SO él trabaja en

él trabaja en el

Educacion Secundaria Com
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Texto de aprendizaje

iREALICEMOS LA VALORACION!

Valoremos todas las actividades de los miembros de nuestra familia y comunidad.

Encierre en un circulo la respuesta correcta y traduce a la lengua originaria.
éQuiénes aportan al desarrollo del pais? A)1,5y10 B)3,4y7 C)todos

5. Agricultor 9. Recolector
2. Conductor 6. Médico 10. Maestro

3. Pescador 7. Tallador ..o 11. Pastores .......coeeeeeervrnnnnes
4. Comerciante .....cccvveennne 8.TOdOS oo 12. INENIErO .eovevveevrrererieine

1. Zapatero

Escribimos en lengua originaria y castellano sobre las actividades que queremos realizar
en un fututo.

Lengua originaria Castellano

iy e e Y
: LA PRODUCCION!,

Completemos y escribimos en lengua originaria sobre el trabajo que desarrolla cada integrante de la familia.

IMIE T €5 ettt sttt sttt be st e
Ejemplo: Mi papa es policia.
L0 bbb e s baente et e e naenaaanaen
Mi @DUEBIO BS v
Ml PIIMIO €S weviieieieieietitete sttt te et st e s be e sae s e st e aeesbeeaesanenaeens
LD ettt et e b e e beeaensaenaean
L0 bbb e s ba e te e b e e aenaaenaen
Mi @DUEIA €5 .
IMIE T ©5 1ottt ettt bt aeeaeeae s
L0 ettt b e e s esae et e eraenaaan
. ) L0 bbb e e s aenteeaeeaanaaenaen <
M MM €5 ittt ettt e s s ae e sae e =
M PFIM@ €5 1oevvereveeeseeecseseesessesessaesessses et sese s esesesesessasesesesesessassesesess <
. 2
L. et b e b e aeereeaeens =
LO: o
L ettt ettt ettt eteteteae ettt teseae A st bebeben s et ent et e s ent et ebe s entenaanean =
M PAPA ©5 ottt ere s (@)
Mi IN@ ES ettt ene <
i sobrina es =
LO: (G}
L0 et b e e s baenteeaeeaenraenaen E
MiNEIMANEA €5 ..ottt -l
Mi SOBFINO €5 .ottt
L0 et sttt st e e be e besanesraans
L0 et b e s ba et e e b e e aenaaenaen
Mi DEIMAN0 €5 ..ot
Ml VECINO S ettt sttt s sae et s ae s e be et saaessneaean
L0 et a e et a e s be et e eanans
L0 et b e e s baenteeaeeaenraenaen
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UBICACION ESPACIAL DE ANIMALES, FAMILIA Y OBJETOS

“iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Antes de iniciar nuestra clase, nos saludamos en idioma originario.

Observa tu contexto, dibuja e identifiquemos en qué lugar te encuentras:
LENGUA ORIGINARIA

Frases de preposicion
de lugar:

Delante

— Delante ...
— Detras ...
— Adentro ...
— Afuera...
- Alado ...
— Debajo ...
— Encima ...

— Entre ...

A laizquierda A la derecha

Detras

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Ubicacion espacial: Es una habilidad natural en los seres vivos que permite conocer y determinar la posicion
del propio cuerpo en relacién al espacio. Esto nos permite movernos con libertad por el mundo y realizar
diversa actividades.

La ubicacion espacial estd relacionada al manejo del territorio.

Observemos y escribimos en nuestra lengua originaria, usando las preposiciones de lugar.
¢Dénde esta el hornero?
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Texto de aprendizaje

éDonde esta el gato?

<
- - P <
Identifiquemos las respuestas correctas y escribimos en lengua originaria. <z:
o . . : : Frases: o
— Conocer la ubicacién espacial de las personas, objetos y animales permite: nO:
o ) ) — Elperro... g
1. Administrar mejor el tiempo. N _ — s 3
2. Respetar el lugar donde deben vivir los animales. - Llagallina Z
3. Conocer y respetar el espacio que debe ocupar la naturaleza. - Laoveja =

4. Vivir desordenadamente. — B B

- Elgato...

— lacasa...

— Elarbol ...
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Actividad para nuestro cuaderno.

Dibujemos el plano de nuestra casa y describimos la distribucion espacial de los ambientes y escribimos
oraciones en lengua originaria usando las preposiciones.

LOS PRODUCTOS DE LA TIERRA

Antes de iniciar nuestra clase, nos saludamos
en nuestro idioma originario.

Frases: Frases:
— Lapapa... — Elarroz ...
— Elmaiz ... - lavyuca...
— Eltrigo ... — Elplatano ...
— Laquinua ... — Lasoya...
- Laoca... — lacaha...
— Lacebada... — Elmani ...
— Eldurazno ... — El frejol ...

<

= L oo 2 Z RNt

<

Z

O] e ettt ettt e st e et ettt eea e s e eneenennn D e

o

o

< B ettt ettt a et eae et e et see e een s eeenenteenenreens 10,

(O}

S [ L T
D ettt et e e e et e st eea et ees e e et et n et een e s e eneenennen 12
B ettt ettt ettt et et a et ettt et ens L3
T T e ———————————————————.
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Texto de aprendizaje

En las comunidades, nuestras familias siguen practicando las costumbres y las tradiciones, por ejemplo; la
cosecha de los primeros frutos de latierra, esta actividad se realiza para ofrendar a la Madre Tierra (Naturaleza)
segln la costumbre de cada regién, con los primeros productos o los mejores productos de la tierra.

Leemos el siguiente texto: Maura cuenta: “Mi abuelo me contaba, sobre el maiz, chapara papa es decir la
papa mds grande de la cosecha, y decia que; cuando encontramos los productos mds grandes de la cosecha
nos trae buenas energias, debemos agradecer y guardar en un lugar sagrado para que nos transmita las
buenas energias a toda la familia. Por eso, no debemos olvidarnos de nuestras costumbres y tradiciones de

nuestro pueblo”, me dijo mi abuelo.

Leemos, analizemos y respondemos sobre la lectura en nuestra lengua originaria.

¢Quién es Maura en la historia?

El abuelo le dice a su nieta Maura que no debemos olvidar NUEStras: ......cccceveeveveveececeeriereseeseene

Los mejores frutos de la tierra son: .......ccceeeeeeevecinrenne

Practiquemos de forma oral y escrita, oraciones cortas en nuestra lengua originaria sobre los productos que

hay en nuestra region:

Mi abuelo tiene papa.
O SRS

El platano esta maduro.
LD e et s r e e r et ae s

El maiz estd cosechado.
L0 ettt e et s aa e te et e nbanrean

Mi papad siembra arroz.
L0 et e e e s a et e reeraanrean

Mi tio siembra quinua.
[ USROS

Mi hermano siembra soya.
[ SRS

iREALICEMOS LA VALORACION!

Leemos, marquemos y traducimos la respuesta correcta en nuestra lengua originaria.
éPor qué es importante cuidar a la Madre Tierra (Naturaleza)?

— Porque no produce.
— Porque produce alimentos para vivir.

— Porque no tiene vida.
— Tiene vida y garantiza diversidad de alimentos.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Ministerio de Educacion

¢En que épocas del afio y qué alimentos producen en tu region? (Escribe en lengua originaria)

Ejemplo: la papa se siembra en noviembre y se cosecha en mayo.
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J0. et et e e et e ebeaee s ebabeseeebbre s e bt e s ab e eraraans Escribimos en nuestro
cuaderno actividades que se
realizan en los 12 meses del
17 2O \ano en lengua originaria. )

L e s
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
LENGUA EXTRANIJERA

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Practicamos los valores de responsabilidad y tolerancia a través de las manifestaciones de la diversidad
cultural de nuestro pais, mediante la presentacion personal, paises, nacionalidades y los objetos que
hay en el curso que reflejen la cultura de nuestro contexto, desarrollando las habilidades y destrezas
comunicativas en el proceso educativo de las y los estudiantes, para reflexionar acerca de laimportancia
de la diversidad cultural interpretandolos en Lengua Extranjera.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Expresa con facilidad acerca de la presentacion en familia, lo que permitird desarrollar las capacidades
comunicativas.

— Conversa acerca de la diversidad cultural de nuestro pais e incorporamos palabras nuevas para dialogar
en Lengua Extranjera.

— Analiza la diferencia de los pronombres personales en singular y plural, el articulo definido e indefinido
en textos escritos y orales.

— Reflexiona acerca de la importancia de los objetos de la clase asociando textos escritos con imagenes
y objetos reales.

— Interpreta mensajes emitidos a través del proceso de escucha, el habla incorporando construcciones
textuales, adjetivos, articulos, y nombres necesarios.

— Elabora mensajes cortos acerca de la diversidad cultural y la convivencia armdnica con la Madre Tierra.

CONTENIDOS

— Introducing myself
— Countries and nationalities
— My classroom

<
o
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2
<
o
[
x
w
<
>
O
2
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Texto de aprendizaje

COMMUNITY AND CULTURAL DIVERSITY

4 I
My name is
| am from | live in
| am years old
| like
o J

GREETINGS AND FAREWELLS

1. Let’s learn the following vocabulary (Aprendamos el siguiente vocabulario).

Saludos en inglés

" A
Hi Hola
Hello @ Hola e
: ) 5 5 i
Good morning © Buenos dias How are you? o ¢Como estas?
Good afternoon (> Buenas tardes What s up? 9 ;Qué tal?
Good evening ©  Buenas noches What'snew? € :Qué hay de nuevo?
J
<<
oc
wl
-
2
<
oc
|—
X
wl
. <
buenos dias buenas tardes buenas noches 8
goad marning good afterncen good evening/night 2
- Ll
—

{Cémo te llamas? Mi nombre es... Mucho gusto. éComo estas?
What's your name? My name is... Nice to meet you. How are you?
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2. Complete the conversation (Completa la conversacion):

Helloll T am ’ I'm__ yearsold
What's your name? How old are you?

S =" e

——

How are you?

. ﬁ I am fine. Thanks you. B ﬁ - =
/H‘a & - —t—— (ﬁ\

And you?
- a ”
i ]

SUBJECT PRONOUNS

3. Let’s learn the personal pronouns (Aprendamos los pronombres personales).

She C) Eso
D I
_—

You

Nosotros/as

'

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



Texto de aprendizaje

SUBJECT PRONOUNS HE — SHE —-IT

G0,
K1t

&

.

He He [ He He
yi'e She ! She ..,- 1. h . She
ol | It - I+
. He He
She She
| It
NOUNS TO PRONOUNS
teacher _r r
uncle  doctor i ES‘E'V ,f\riﬂgme mﬂq‘rl ol he she
boY S ¢ Person , baby I it
LY ,\j‘ur. penc“ r 7~ N VTN ’_.\I/__
f ffice
Orest EO‘ir:e S i we EA Pronoun IS Q.. / they
b sc,hOO N n Yy OPP!e T-shirt A A A
A Oounisa.. r boo‘ you
playground . chicken
store ' f“\'ﬂ/ VN
sz h ¢ Tm?n é’lr doq My dog is big = It is big
~ ‘ﬁOH'Ie » il vf«J Maria is pretty - she is pretty
¢ Place )
A A A .;_;5

5. Match the words with the pronouns (Relaciona las palabras con el pronombre):

My friends she
The girl it

A cat it
You and | she
You and Bill they
The boys we
This boy they
Lisa and her Friends you
A car they
Emma he
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THINGS TO DO IN THE CLASSROOM

6. Let’s learn the classroom language (Aprendamos a hablar en el aula).

May | borrow
your ..... , please?

=1 [y | go to the
| bathroom please?

May | wash my
hands, please?

| have a question

How do you
ay ... in English?
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Texto de aprendizaje

P
e, 2 b
<, s 3§E‘ Comr—n—

Circle Underline Match Complete

| Listen and repeat Work alone Work in pairs Workin groups)

7. Who says this, the teacher or the student? (¢ Quién dice esto, el profesor o el estudiante?):

Pay attention, please! Raise your hands )
May | go to the bathroom, please? | have a question
Open your books on page ten May | come in, please?
Listen and repeat Can you help me, please?
May | go out please? Work in groups
\_ Close the door, please? | don’t understand )

Pay attention, please.

UUUUUU
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THE ALPHABET

8. Let’s learn the Alphabet (Aprendamos el alfabeto).

Allsl[c]l[p][E E G
- (ei) (bi) (ci) (i) (ef)  (yi)

olojalclelolo

(eich) (ai) (yei) (kei) (el) (em) (en)
) (r) [ (& 5] [ [
| (ou) (pi) (kiu) (ar) (es) (ti) (iu)

T HEDR

| (vi) {d;bel;u) (eks) (uai) (zed/zi)

9. Read the conversation (Lee la conversacion):

: Hello

: Good Morning

: What is your name?

: My name is Carlos Pérez

: Excuse me. How do you spell your first name?
: C-A-R-L-0O-S

: How do you spell your last name?
: P-E-R-E-Z

: Thank you

: And, What is your name?

: My name is Ana Lopez

: How do you spell your first name?
A-N-A

: How do you spell your last name?
: L-O-P-E-Z

: Nice to meet you

: Nice to meet you too

: Goodbye

: Bye

>WP>W0WP>O>E>E>OP>O>E>E>

10. Let’s write the vocabulary (Escribamos el vocabulario):

<
o
w
—
P
<
o
-
x
w
<
o}
O
2
w
-

Full name First name

Last name Spell

Too Excuse me

&
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Texto de aprendizaje

COLORS

11. Color the brushes (Colorea las brochas):

NUMBERS

13. Let’s learn the numbers from zero to twenty (Aprendamos los nimeros del 0 al 20).

Y ¥Y Y'Y Y Y.

Zer0 On@ WO Ihree FOUr FVe gy seven

ngq 1 1 92 89 1

RN [@n deven elve (hirleen fourieen

56 7 8 A 20

sixleen sevenieen eidhicen nintieen {Wenly

<
[+ 4
w
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2
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2
w
-
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14. Let’s learn math in English (Aprendamos matematicas en inglés).

rm g = B

plus minus times divided by equals

2ep3®m5  two plus three equals five

11=4®7 eleven minus four equals seven

49@5=20 fourtimes five equals twenty ‘( f g

A
“
. . N
164288 sixteen divided by two equals eight

15. Solve the following exercises (Resuelve los siguientes ejercicios):

-

1. Four plus six = ten
2. Three plus seven =
3. Seven minus two =
4. Four times four =
5. Fifteen divided by three =
6. Two plus six =
7 Twelve minus seven =
8. Six times three =
9. Ten divided by two =
10. One plus nineteen =

N J

POSSESSIVE ADJECTIVES
< 16. Let’s learn the possessive adjective (Aprendamos los adjetivos posesivos).
o
= i P Y R i t (para animates
2 My: Mio mis our: Tu o tus Its: Suosys faeimas,
< SU O 5USs=p(ue usted 0 utedes)
o . .
> a My car is small b4 This is your cat .‘ Its name is Frank
w Mi auto s pequefio L8 Este &s tu gate Su nombre es Frank
<
D K ]
= His: Su 0 sus g tonire) Her: Su o sus arame)
o )
“*.°  His name is Mario < +!  Hereyes are black
Ah Su nombre es Mario L | Sus ojos son negros
. Nuestro, Nuestra, Their: Su o sus [degloss
Our: Nuestros, Nuestras e
* Our team won ﬁ e Their house is big
= Nuestro equipo gand mn 5u casa es grande
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QUESTIONS WORDS

17. Let’s learn question words (Aprendemos las palabras de preguntas).

Texto de aprendizaje

WHO WHAT WHEN
PEOPLE THING OR ACTION TIME
P
i .
C 1,2 )
2
Z
' \Z
LA
-
¢QUIEN? ¢ QUE? ¢CUANDO?
WHERE WHY HOW
PLACE REASON WAY SOMETHINGS DONE
. -
&
¢DONDE? ¢POR QUE? ¢CcOMO?

18. Complete the questions (Completa las preguntas):

~

Vs
do you spell your name? do you study?
is your name? is your sister?
old are you? do you live?
is your birthday?

-
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Optimistic

1. Write your personal presentation (Escribe tu presentacion personal):

<
>
w - -
<2t 1. Hi,my nameis
E | am years old.
w
<:: My birthday is on
% | am from .(country)
-
| live in L(city)

My favorite subject is

My faverite sport is
My hobby is

PN BB S BN
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Texto de aprendizaje

COUNTRIES AND NATIONALITIES

7 iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

1. Identify the flags (Identifica las banderas):

<

Brazil

&
. [
I

( Brazil Perd  Argentina The United States of America (USA) México

Bolivia )

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

2. Let’s learn the nationalities (Aprendamos las nacionalidades):

COUNTRY | ADJECTIVE COUNTRY | ADJECTIVE
Bolivia Bolivian Japan Japanese
E— Ak =
=18 SR AN °
— 2
[
Brazil Brazilian Mexico Mexican E
F X =
o o
9 Mo
China Chinese Morocco Moroccan
B = | B
&
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Egypt Egyptian Portugal Portuguese
=
= & | =D
= - W
I Al
Germany German Russia Russian
V-
Ttaly ITtalian Spain Spanish
P—
I I e Ll a
France French USA American
11 & | = =
- United States of Americo ‘ l

2. Write the nationalities (Escribe las nacionalidades):

REGULAR AND IRREGULAR PLURALS NOUNS

=

<

3. Let’s learn regular and irregular plural nouns (Aprendamos los plurales regulares e irregulares):

REGULAR IRREGULAR
SINGULAR PLURAL SINGULAR PLURAL
Bottle Bottles Goose Geese
Boss Bosses Man Men
Toy Toys Calf Calves
Chair Chairs Mice

h— B
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Texto de aprendizaje

Add —s Add —es
most words you just need to add s If words end in's, sh, ch or x add -es
flower > flowers glass > glasses
shoe > shoes brush > brushes

fox > foxes

Drop the Y add —ies Drop the f, add —ves
If words end in Y then get rid of the Y and add -ies If words end in F then rid of F and add -ves
baby > babies wolf > wolves
family > families shelf > shelves
story > stories knife > knives
) &)

A% o A8 &0

iy o i A

Irregular Nouns
Some words change completely!

child > Children
foot > feet
person > people

4. Write the names in the boxes (Escribe los nombres en los cuadros):

<
o
=
2
<
o
-
x
w
<
]
O
2
i
-

LR R e L R A T T Y Ry d ]
hbddbbkb bbb ddabbidbbbdabbbbbddadbbnbbbhad bibd
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R Y T R R R T R R ey

THERE IS — THERE ARE

A bbb E e PR A A AR S PR A A R AR PP P A RSP PR AR AR E PR A AR E R

There is one ...

' &

There are ...

Maore Than 1 @

5. Write IS or ARE (Escribe IS o ARE):

\
There is one lemon \ R
There lemons y- -
There one apple ;
There apples 5 ; +% ‘*;
There strawberries 6 g $
There one strawberry s
There one orange @
There oranges m @ @ m )

6. Let’s learn the structure (Aprendamos la estructura):

i

PRESENT

"

o)

PRESENT

| there is |

there's |

POSITIVE

(there are

NEGATIVE

( there is not | there isn't |

(there are not!( there aren't |
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Texto de aprendizaje

U (w] PRESENT

= PRESENT &

o - . 2| (Ves, There is. ) (o, There is not/isnt. )
= 1s there? | Z

v - | (Yes, there are. | [ No, there are not/aren't. |
g \are there?| &

<) &

iREALICEMOS LA VALORACION!

In Bolivia...

4 )

a. There are three regions.

RODUCCION!

1. Draw and color the flag of your regidon. Describe it to the class (Dibuja y colorea la bandera de tu region.
Describela en clase):

<
o
=
2
<
o
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w
<
]
O
2
i
-
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MY CLASSROOM

1. Now it’s your turn! Describe your classroom
(Describe tu aula):

a. There is one teacher

b. There are nine students
c. There is one door

d. There is one board

OBJECTS OF THE CLASSROOM

1. Let’s learn objects of the classroom (Aprendamos los objetos de la clase)

Colored pencils  Scissors

LENGUA EXTRANJERA

Earth Globe Backpack

RN
2

Sharpener Pencil Caleulator Crayons Notepad
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Texto de aprendizaje

2. Write the name of these objects of the classroom (Escribe en inglés los nombres de los objetos de la clase)

\ L7 B o2
== &=

Agenda Com pu'l'adom Mapa Lupa

3. Complete the words (Completa las palabras):

R_L_R
P_CI_C_SE _ BO_K

C_L_UL__O_

= C_MP_SS

THE INDEFINITE ARTICLE (A - AN)

4. Let’s learn article A— AN (Aprendamos el articulo A - AN).

| :
| oc
' w
s 2
<
o
|
x
L
<
T
Antes de una palabra que Antes de una palabra que Z
empieza con una consonante. empieza con una vocal. -
a girlfriend. an elephant.
a pink car. an old phone.
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5. Complete with A or AN (Completa con A o AN):

é , )
eraser exercise book
pen calculator
glue desk
ruler book
sharpener earth globe
N J

THE DEFINITE ARTICLE THE

6. Let’s learn article THE (Aprendamos el articulo THE).

- - ' Cuando NO colocamos el articulo determinado
| m estamos hablando en general, de forma genérica.
| 'ﬂ‘/h'e’) = , El articulo THE determina a una persona o cosa

/ concreta. Cuando colocamos THE indicamos

| |
== gue conocemos el objeto o persona de la que
N estamos hablando )

DEMOSTRATIVE PRONOUNS

7. Let’s learn demostrative pronouns (Aprendamos los pronombres demostrativos).

NEAR FAR
o .
< this book
>
)
=
(%]
<
i -
= BE these books
< D
o =
= o
o5
<
>
(T}
4
4 Thi +Este Th +Estos
IS mp +Esta ese """+Estas

That mp IE:: Those |||||)IE§2§
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Texto de aprendizaje

8. Complete (Completa):

o @
NS

This book

1. Draw and describe your classroom (Dibuja y describe tu aula):

<
[+ 4
w
—
2
<
o
-
x
w
<
]
O
2
w
-

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva




Ministerio de Educacion

|1
(D

LENGUA EXTRANJERA
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
CIENCIAS SOCIALES

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Fortalecemos el compromiso y la conciencia social, reflexionando criticamente acerca de la relacion
de los seres humanos con el cosmos, a través de la interpretacion de la realidad donde vivimos con la
visién de nuestros pueblos, para comprender la importancia de las ciencias sociales aportando en su
desarrollo y transformacion.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Comprende el objeto y dmbito de estudio de la especialidad de la ciencias sociales.

— Aprende el uso de los diferentes instrumentos tecnoldgicos para conocer el universo y sus caracteristicas.
— Estudia las diferentes teorias sobre el origen del universo, el sistema solar y el planeta Tierra.

— Reflexiona acerca del sentido de la vida.

— Analiza el alcance y utilidad del aprendizaje de las ciencias sociales en el Vivir Bien.

— Desarrolla la identidad cultural desde los saberes y conocimientos de las NPIO's.

CONTENIDOS

CIENCIAS SOCIALES

Introduccién a las ciencias sociales

— Bases conceptuales de la astronomia
— El sistema solar

— Geo astronomia
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Texto de aprendizaje

INTRODUCCION A LAS CIENCIAS SOCIALES

“Y al fin y al cabo, actuar sobre la realidad y cambiarla, aunque sea un poquito, es la tnica manera de
probar que la realidad es transformable” (EDUARDO GALEANO).

“iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

¢POR QUE ES IMPORTANTE LA ASTRONOMIA DESDE LAS CIENCIAS SOCIALES?

El interés por el universo ha sido compartido por la mayoria de las culturas
desde hace siglos, la fascinacidn por los misterios que existen en el cosmos -
estrellas, satélites, planetas, galaxias, nebulosas y mds - es universal, este tema
les interesa a millones de personas en todas las sociedades del planeta.

Los fendmenos y problemas actuales ligados a la astronomia como: las
estaciones, la navegacion, el cambio climdtico y la evolucién bioldgica, van mas
alla de la fisica y otras ciencias exactas. Para las ciencias sociales se trata de
descifrar el origen de la vida y el proceso de evolucién y el futuro de los seres
humanos, promoviendo la curiosidad, imaginacidn, el sentido de exploracién
y descubrimiento compartido.

Las culturas andinas dedicaron tiempo y esfuerzo para comprender la
inmensidad del cielo y sus estrellas, para ellas, fue una forma de relacionarse
con la Madre Tierra. Nuestras culturas asumieron la reciprocidad, el cuidado
de las relaciones humanas, la convivencia pacifica, el respeto por los seres
vivos, el cuidado de la naturaleza y la fascinacién por el universo entero.

El impacto cultural de la astronomia se evidencia a través del calendario de
ceremonias y la produccién de los recursos se configura en base a la posicién
de las estrellas; la siembra, cosecha, ceramica, metalurgia, textileria, medicina
y celebraciones; son resultados de la astronomia andina.

Entrelaza las disciplinas sociales con las afirmaciones que tengan relacion:

“Somos seres de transformacion y no de adaptacion. La cuestion estd en como transformar las
dificultades en posibilidades” (PAULO FREIRE, 1995).

llustracion del rover “Perseverance”

y el dron “Ingenuity” operando en la
superficie de Marte, 2021. (fuente: /
NASA/JPL-Caltech, www.cronica.mx

No. DISCIPLINAS No. AFIRMACIONES
El 18 de febrero de 2021 llegé al créter Jezero de Marte el “Rover Perseverance”, marcando un
1 | Antropologia hecho histérico para la humanidad.
5 El vehiculo robdtico que ha recorrido 472 millones de kilometros, desde la Tierra hasta Marte.
2 Economia g
Tres Estados con enorme poder politico, enviaron misiones a Marte; desde finales de julio de <
Comunicacién 2020: el 19 despegd la sonda Hope (Emiratos Arabes), el 23 la nave china Tianwen-1 (China)y el o
3 | Social 30 el Rover Perseverance de la mision Mars 2020 (EE.UU.). 8
1 Entre los objetivos de la misidn esta la busqueda de evidencias o restos de formas de <
4 | Historia vida antigua. g
Segun la Planetary Society, una organizacion internacional dedicada a promover la exploraciény 5
Geografia divulgacion del espacio, el costo de la Mars 2020 Perseverance se estima en unos 2.700 millones
5 | Astronémica de ddlares.
. " éLa exitosa llegada del Rover Perseverance, abre la posibilidad de que, en un futuro no muy
6 | Ciencia Politica 7

lejano, existan migraciones hacia el planeta rojo? Se pregunta la gente en las calles.

7 | Sociologia

iUltimas Noticiasj (8/12/21). El rover Perseverance aterrizé en febrero de 2021 en el crater
Jezero de Marte. Recientemente, unas imagenes que se capturaron en el lugar han confirmado
que existen restos de que hace millones de afios el crater estaba repleto de agua.
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CIENCIAS SOCIALES
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

La sociedad es un sistema de organizacion colectiva que han producido los seres humanos a lo largo de
su historia, el ser humano es considerado por su naturaleza un ser social, pues éste vive y se desarrolla en
comunidad, este fendmeno es estudiado desde las Ciencias Sociales.

Un sistema de vida colectiva

SOCIEDAD organizado por los seres humanos,
alo largo de su historia para vivir de

L _J \_manera comun. Y,

Los seres humanos en sociedad desarrollan interacciones e interrelaciones con otros, asi van construyendo
y moldeando nuestras formas de ser, decidir, hacer, actuar y vivir en la cotidianidad; con la presencia de los
valores sociales, las tradiciones, las costumbres que son parte de las manifestaciones culturales en sociedad.

Red le Para comprender: ...asi como la cultura,
LA SOCIEDAD, € corpp €a cambios sociales, la historia, de cada
. de relacionesy - - .
contiene una practicas cotidianas, comunidad o grupo

funciones . .
procesos sociales... social.
~—————— L J A\ VAN )

Las relaciones sociales, las funciones y los roles del ser humano, implican pautas de comportamiento, que
determinan la manera de funcionar de la sociedad, estos elementos evolucionan en el tiempo y el espacio.
Por esta razén, cada época o periodo de la historia de la humanidad puede considerarse como una forma de
sociedad distinta a otra, con caracteristicas que las definen y las identifican.

Las sociedades cambian en el tiempo, el espacio geogrdfico se modifica

Ciudad de Oruro, 1910 Ciudad de Oruro, 2019
(foto: Miguel Irigoyen)

— Actividad. De acuerdo a las fotografias, imagina cdmo era la vida en el inicio del siglo XX y cémo es en
la actualidad, escribe un comentario tomando como referencia el lugar donde vives.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



Texto de aprendizaje

1. Conceptualizacidn de las ciencias sociales

Las ciencias sociales son disciplinas cientificas que estudian e investigan el comportamiento del ser humano
dentro de la sociedad, desde una vision holistica e integral.

—

ESTUDIAN
—
COMPORTAMIENTO
CIENCIAS SOCIALES DISCIP’LINAS ANALIZAN DEL SER HUMANO
son ’ CIENTIFICAS ’ \\ / )
\ ) \ EN SOCIEDAD )
INVESTIGAN
'_) —

Fuente: propia

Las ciencias sociales, como conjunto de disciplinas cientificas, tienen como objetivo, estudiar, analizar e
investigar al ser humano, su comportamiento, sus interacciones, sus creaciones en la sociedad. Su intencién
final es la de explicar y comprender cdmo funciona el mundo social.

¢éCiencias sociales, “son una unidad cimentada en la diversidad”?

Es necesario hablar de las ciencias sociales, en plural. La unidad de la realidad social se estudia desde la
diversidad de las disciplinas concretas, (sociologia, historia, geografia, ciencia politica, antropologia,
econdmica, comunicacion, entre otras). Los seres humanos nos relacionamos en funcion de satisfacer
nuestras necesidades. Por efecto de ese relacionamiento nos organizamos en sociedades, al interior de ella
establecemos formas de pensar, hacer, actuar y transformar nuestra realidad. A esos procesos denominamos
fenédmenos sociales y como producto del intentar entender esos fendmenos se generan las disciplinas
sociales las cuales conforman las ciencias sociales. (Prats, 2011).

2. Diferencias entre ciencias sociales y ciencias naturales

Alhablar de ciencias sociales y ciencias naturales, una
de las discusiones que surge casi inmediatamente
es, si unas son mas “cientificas” que las otras, si se
parecen en sus métodos y principios, o si, por el
contrario, son muy diferentes, si son mas o menos
precisas y confiables. Ambos grupos de disciplinas
son cientificas, pero son muy distintas.

Las ciencias naturales: fisica, quimica, biologia y

otras estudian el mundo fisico, formado por materia
y energia; el mundo natural, desde los atomos
y las particulas subatdomicas hasta las galaxias y
la estructura del Universo. Las ciencias sociales:
historia, sociologia, antropologia, geografia, ciencia
politica, estudian al mundo social: las sociedades
humanas y los individuos que las forman. Se trata
de un objeto de estudio muy distinto y mucho mas
complejo.

Ciencias Naturales Ciencias Sociales
Definicién Son un conjunto de disciplinas cientificas que | Son un conjunto de disciplinas cientificas que estudian el ser
estudian la naturaleza y los fenédmenos naturales. | humano en sociedad, sus conductas, interacciones y creaciones.
Prondsito Explicar y descubrir las leyes del mundo natural y | Explicar y comprender como funciona el mundo social, las
P su funcionamiento. accionesy el comportamiento del ser humanoy susinstituciones.
Objeto de , . . .
estudio El mundo y los fenémenos naturales. Ser humano, el mundo social y sus interacciones.
Disciplinas o e . . p , Historia, geografia, ciencia politica, antropologia linglistica
P Astronomia, fisica, quimica, biologia, geologia y » BESETSNS, e b ’ Pl TeLsREs,
que la botanica economia, derecho, sociologia, arqueologia, psicologia social,
integran ’ comunicacion, entre otras. (Arrieta, 2009).

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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3. Importancia de las ciencias sociales

Las ciencias sociales son importantes porque nos permiten analizar criticamente:

— Nuestros intereses.
— La comunidad a la que pertenecemos.

— El sentido de identidad y el sentido de pertenencia.

— Los propdsitos que tenemos o que no podemos alcanzar.

— Lo que somos y como somos, en el contexto de la sociedad y de la cultura.

— El conocimiento acerca de cobmo podemos y debemos vivir.

— Nuestros derechos segun la Constitucion Politica del Estado.

— Nuestros derechos y deberes segun el Cédigo Niia, Niflo y Adolescente.

— Los medios de comunicacion y su influencia en nuestras relaciones cotidianas.
— Coémo deberiamos llevar nuestras vidas. (Maldonado, 2009).

4. Disciplinas de las ciencias sociales: conceptualizacidn y caracteristicas

Las ciencias sociales permiten conocer el comportamiento de las personas en sociedad desde diferentes
aspectos o campos de estudio, cada disciplina social analiza la realidad del ser humano en sociedad de manera

integral y holistica.

4.1. Historia
Estudia la naturaleza de los diversos grupos humanos,
su aparicién y evolucién a través del tiempo.

4.2. Geografia
Se encarga del estudio de la relacidon del espacio
geografico con la sociedad y el ser humano.

4.3. Sociologia

Estudia la naturaleza social de los seres humanos,
las relaciones sociales y sus instituciones dentro del
contexto histérico y del contexto cultural.

4.4. Ciencia Politica
Estudia al Estado y sus instituciones, la organizacion
del poder y el ejercicio de la ciudadania.

4.5. Antropologia

Se encarga de manifestar respuestas del ser
humano ante el espacio geografico, las relaciones
interpersonales y el marco sociocultural en que se
desenvuelven.

4.6. Economia
Estudia la gestién del espacio fisico donde se
desarrollan las actividades econdmicas.

4.7. Derecho
Comportamiento del interior de los grupos humanos,
su sistema de reglas y la relacién entre los individuos.

4.8. Ciencias de la comunicacion

Es el estudio de los diferentes discursos sociales, su
significado y el modo en que estos se originan en la
sociedad. Ademas, se ocupa de analizar los medios
a través de los cuales se realiza la comunicacidn:
escritos, audiovisuales, graficos y otros.

4.9. Arqueologia

Estudia, describe e interpreta una sociedad pasada
a partir de sus restos materiales (objetos de piedra,
ceramicas, madera, huesos, tejidos, construcciones y
otros).

Las disciplinas sociales se interrelacionan
interdisciplinariamente para estudiar los fenédmenos
sociales, por ejemplo: la geografia astrondmica
(geografia que estudia la tierra y su relacion con los
astros); la geografia politica (estudia la relacion de los
Estados y el espacio geografico).

é¢Qué es la astronomia?

Es una ciencia interdisciplinaria que tiene relacién con
las ciencias naturales y las ciencias sociales, estudia
todo lo referente a los astros, sus movimientos, las
leyes que los rigen y la influencia que ejercen sobre
la sociedad.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



Texto de aprendizaje

(.

‘La astronomia es una fuerza que enriquece la cultura de cualquier sociedad con la razén y la verdad
basica, recordando constantemente a la gente dos cosas que parecen contradictorias. En primer lugar, que
el universo es aparentemente infinito y, por ende, nosotros somos casi insignificantes. Y, en segundo, que

la vida es rara y preciosa. Un hogar tan hermoso y Unico como la Tierra no aparece a menudo”.
\ Thomas H. Puzia (2015).

La constelacion de la Cruz del Sur, o la constelacion de la ”Chakanaﬁ
Las culturas andinas festejan el “Dia de la Chakana” cada 3 de
mayo, cuando la constelacién de la “Cruz del Sur” adquiere la forma
astrondmica de una cruz perfecta, en posicidn vertical respecto al
Polo Sur, esa celebracidn es un culto milenario.

Durante la invasion hispana al Tawantinsuyu, los invasores hicieron

todos sus esfuerzos para eliminar este culto, destruyendo los

santuarios sagrados y las piedras talladas en forma de “Chakana”,

reemplazando la Cruz Cuadrada o “Tawa Chakana”, por la cruz
Crisﬁana. (fuente: circulosolar.wordpress.com).

5. Interdisciplinariedad y transdisciplinariedad de las ciencias sociales

En las ciencias sociales, cada disciplina cientifica del drea social estudia a los fenédmenos sociales de manera
integral y holistica, en otras palabras, no se puede comprender y explicar de manera aislada o separada los
fendmenos sociales, ya que estos se encuentran entrelazados.

Por ejemplo: “La pobreza en una zona de mi comunidad” este hecho se estudia desde: la economia (indicadores
econdmicos, nivel de ingreso econémico de las familias y actividades econdémicas); desde la sociologia
(las caracteristicas sociales de los habitantes de la zona, nivel de educacion, migracién e informalidad); la
historia (la comunidad en el pasado, presente y futuro, el surgimiento de la pobreza y razones histéricas que
determinaron la pobreza); la ciencia politica (el ejercicio de los derechos ciudadanos, la presencia del Estado
en la comunidad y politicas sociales), la antropologia (la incidencia de las desigualdades, la discriminacion
y exclusion por razones culturales) y la geografia (la influencia de la configuracién geografica, acceso,
transitabilidad y su incidencia en la comunidad).

En las ciencias sociales es necesario utilizar enfoques para estudiar los fendmenos o hechos sociales y estos
puede ser: la interdisciplinariedad, pluridisciplinariedad y la transdisciplinariedad.

Con la ayuda de tu maestra o maestro (imprescindible), interpreta el cuadro y elabora un ejemplo:

CIENCIAS SOCIALES

Interdisciplinariedad - Ge.ogralﬁ'a
. . . . v P - Historia

Se refiere al trabajo de cooperacion e integracion entre dos o mas disciplinas y su enfoque - Economia

es la obtencidn de sintesis que traspasen los limites de las disciplinas participantes, es la - Sociologfa 7

integracion de conceptos, metodologias y practicas para estudiar los fendmenos sociales. - Antropologia E
- C. Politica o

Pluridisciplinariedad 8

Se refiere al trabajo que incluye a mas de una disciplina, pero cuyo mecanismo de interaccion Geografia Historia Sociologia 2

0 cooperacion, es la yuxtaposicion entre estas. En este enfoque, las distintas disciplinas se CIENCIAS SOCIALES o

centran en partes del problema y contribuyen desde su visidn, sin embargo, las disciplinas | C. Politica Antropologia Economia E

no cambian en este proceso, no transgreden sus limites, mantienen su independencia. o

CIENCIAS SOCIALES
Geografia Historia Sociologia
Transdisciplinariedad ¥ ¥ N
Es la etapa superior a la interdisciplinariedad, que consiste en la recombinacion de fragmentos
de las disciplinas sociales, para dar respuesta a una problematica social especifica, es un

proceso de construccion de acuerdo a la necesidad. 1 ’ )
C. Politica Antropologia Economia
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6. Retos de las ciencias sociales en la actualidad
El reto que tienen las ciencias sociales en la actualidad es contribuir a la promocion del analisis critico de la
realidad histdrica y social del Estado Plurinacional de Bolivia, fundamentalmente para fortalecer la identidad
cultural y aportar a la autodeterminacién de las Naciones y Pueblos indigena originarios campesinos y
comunidades interculturales, afrobolivianos, para consolidar la descolonizacidn y la transformacién social y
cultural, a través de métodos de investigacion social.

Las y los estudiantes, a través de las ciencias sociales, debemos asumir nuestra identidad, respeto y
responsabilidad social. El rol que cumplimos como personas y como integrantes de una comunidad,
cumpliendo nuestras obligaciones y exigiendo nuestros derechos, para abordar con pensamiento critico
nuestra realidad histdrica-social local y nacional, ayudando a construir una sociedad mas justa, plural,
transparente, democratica, tolerante, equitativa, inclusiva y sin ningln tipo de violencia, y asi aportar a la
consolidacion y fortalecimiento del Estado Plurinacional de Bolivia.

A PULSO

(Fuente: Ahora EL Pueblo; 2021)
— Valora la importancia de las ciencias sociales y escribe 3 razones por las cuales son Uutiles.

(Fuente: Ahora EL Pueblo; 2021)
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— Describe la realidad social que expresan las imagenes.

— Elabora un articulo describiendo como es la realidad social de tu zona, barrio, comunidad en donde
vives.

— Describe, mediante dibujos e imagenes los problemas sociales que se presentan en tu comunidad, zona
o barrio donde vives, considerando el contexto de pandemia.

BASES CONCEPTUALES DE LA ASTRONOMIA

“Vivir bien es la vida en plenitud. Saber vivir en armonia y equilibrio; en armonia con los ciclos de la
Madre Tierra, del cosmos, de la vida y de la historia, y en equilibrio con toda forma de existencia
en permanente respeto” (Fernando. Huanacuni - 2010).

“iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

jAcaso serd un auto en el espacio!

En realidad, es la via lactea reflejada en el salar
de Uyuni, el lugar mas hermoso en Bolivia para
observar el firmamento y parte del universo,
aunque desde nuestras casas por las noches
podemos ver una de las constelaciones mas
famosas del hemisferio sur, mejor conocida
como “La Cruz del Sur” la constelacion mas
cercana al Polo Sur.

¢Qué mas vemos en el firmamento?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Definicion de astronomia

La astronomia es una parte importante de la sociedad, por su influencia en el desarrollo del mundo que
habitamos. A lo largo de la historia la observacién del cielo sirvié para idear una de las creaciones intelectuales
mas antiguas: los calendarios. Asi, la decision de sembrar, el prondstico de las estaciones y la estrecha relacién
entre eventos celestes y terrestres, otorgd a los observadores del cielo un estatus especial. Los viajes y la
navegacion también fueron posibles con la ayuda de las estrellas. Y la contemplacién del vasto universo nos
llevé a preguntarnos de dénde venimos y qué es todo eso que esta ahi afuera (Puerta, G., 1998).

Segun la RAE, la astronomia es aquella ciencia que trata acerca de los astros y sus caracteristicas. La geografia
es la ciencia que trata acerca de la comprensidn y explicacion critica de los distintos fendmenos que ocurren
sobre el espacio geografico y su relacién directa o indirecta con el desarrollo del ser humano. Por tanto, la
geografia astrondmica es el estudio de las caracteristicas de los astros y la Tierra como un componente mas
dentro del universo.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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2. Historia de la astronomia

La astronomia siempre ha estado presente en la historia de la humanidad como una ciencia, el hombre ha
mirado sobre el firmamento y se ha preguntado qué es lo que existe mas alld de las estrellas o el porqué
de los fendmenos naturales en relacidn con los astros. Con el paso del tiempo, el desarrollo de la ciencia y
tecnologia, instrumentos y herramientas nos han permitido no solo respondernos estas preguntas, asimismo,
explicar todo lo que observamos en el universo, incluso lo que nuestros ojos no perciben a primera vista.

La humanidad, alrededor del mundo y durante
miles de aifos, de manera empirica, ha desarrollado,
usado diferentes tipos de mecanismos y formas
de entender el universo a través de observatorios
astronémicos, entre ellos NABTA (Egipto 4500 a ==~
4000 a.C.) STONEHENGE (Inglaterra 3200 -l 2500 +
a.C.) CHANKILLO (Perd 2300 a.C.), mediante la =
alineacién de estructuras megaliticas y otras en
contraposicion de la luz solar.

Las mas antiguas civilizaciones lograron construir un conocimiento sobre astronomia. En la antigua
Mesopotamia, se conocia sobre los planetas, constelaciones y su mitologia asociandola con el origen del
universo y la tierra; para los egipcios poder describir y ubicar a las estrellas, era muy importante ya que
representaban a sus dioses, que regian su vida y muerte; los faraones egipcios, guiaban sus construcciones en
relacion a las constelaciones.

Chinosy arabes, ademas de catalogar y registrar constelaciones, desarrollaron la mecanizacion de instrumentos
que servirian para determinar la posicion (esfera armilar), distancia (astrolabio), angulos (cuadrante)
movimientos, tiempo y otros de los cuerpos celestes en relacién con la tierra.

2.1. La astronomia en la antigua Grecia

. De la astronomia observacional, desarrollada en distintos sitios
" del mundo, Grecia recogié los aportes dados por las demas

- civilizaciones y desplegaron vastos conocimientos que dieron .l
vida a diferentes teorias, hasta el siglo XVIII. Durante el siglo
IV a.C Platon y Aristételes desarrollaron teorias geocéntricas.
En contra posicién fue Aristarco de Samos (310 - 230 a.C.) el
primero en proponer un sistema heliocéntrico basado en el
movimiento de los planetas; y ademds, usando geometria
estimé que el sol era mds grande que la tierra.

Entre otros estudios de la época de la antigua Grecia esta
Eratdstenes (276 - 194 a.C.): que logré estimar el valor de
la circunferencia de la tierra en aproximadamente 40.000
kilbmetros, ademas también midié la inclinacidn de la tierra
en 23,52, Hiparco (190 - 120 a.C.): elaboré un catalogo de 850
estrellas, calculd la duracién del afio terrestre y la distancia a
la luna en funcién del radio de la Tierra, presagié un eclipse
solar e introdujo en Grecia el sistema sexagesimal procedente
de los sumerios.
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Principales precursores de la astronomia

Ptolomeo Nicolas Copérnico Johannes Kepler Galileo Galilei Isaac Newton

(100 - 170 d.c.) (1473- 1543) (1571-1630) (1564-1642) (1642 -1727)
Fue el autor del | Seguidor de Ptolomeo, | Usando datos de | Precursor de la fisica | Formuld la teoria de la
Almagesto. Construyd | pero fue rechazandosus | Brahe, investigd mas | moderna, ley de la | gravitacion universal,
un catalogo de | teorias y publicé su obra | informacion sobre el | inercia, perfecciond el | estudid la naturaleza de
1.000 estrellas y 48| “Sobre la revolucién de | movimiento de los | telescopio y descubrid | la luz usando un prisma,
constelaciones, de | los cuerpos celestes”. planetas que daria fruto | las lunas de Jupiter, enuncio las tres leyes de
las cuales casi todas a las conocidas “leyes de | reafirmo la teoria | la dindmica y construyé
permanecen hasta la Kepler”. heliocéntrica. un nuevo telescopio
actualidad. conocido hoy como

reflector. (Solis, 2017).
2.2. Astrofisica

Para inicios del siglo XX surgieron mas y nuevos estudios, precursores de la
astrofisica como Albert Einstein (1879 -1955) que explico el efecto fotoeléctrico
usando la idea de que la luz estaba compuesta por fotones, formulé la teoria
general de la relatividad como modelo del universo.

“No te preocupes por los problemas que tienes con las matematicas; puedo asegurarte que
los mios son mucho mayores”. Einstein envié esta nota, junto a una pagina llena de diagramas,
a una nifia de quince afios que le habia escrito pidiéndole ayuda para sus deberes: al fin y al

\cabo, todo es relativo... j

Edwin Hubble (1889 — 1953) descubrié las “nebulosas” externas a nuestra
galaxia, lo cual demostré que existian otras galaxias ademas de la via lactea. El
aporte de todos estos personajes ha sido importante para el desarrollo de la

~ M astronomia y el conocimiento aun seguira siendo extenso.
Para ampliar tus
conocimientos sobre las
teorias de Albert Einstein te
invitamos a ver este video
de la BBC.

“ . Texto de Aprendizaje mw .

| Mensaje nuevo..)

2.3. Desarrollo astronémico en las culturas del Abya Yala

Nuestros pueblos nativos desarrollaron conocimientos astrondmicos y para
estudiarlos en la actualidad lo denominamos “arqueoastronomia”. Como
referencia tenemos principalmente la edificacién de muchos templos destinados
a la observacién y prediccion de los solsticios y equinoccios que regian la vida,
la produccién y la religion de estas civilizaciones.

2.4. Los mayas y su conocimiento sobre los astros

En Mesoamérica, los mayas tenian un propio calendario solar y conocian la
frecuencia de eclipses, tenian conocimiento del movimiento de los planetas
Mercurio, Venus, Marte, Jupiter y Saturno basandose en Wakah Chan (la via
lactea) y eran los sacerdotes los poseedores de este vasto conocimiento e
interpretacion, que conducian las vidas de sus habitantes. El calendario solar
maya, llamado “Haab”, es una cuenta de 365 dias, por tanto, se aproxima al aifo solar. La palabra “Haab”
significa “afio” (idioma maya yucateco). El “Haab” estda compuesto por 18 meses de 20 dlas cada uno, mas
un mes que consta de 5 dias. Estos 5 dias llamados “Wayeb”, eran
considerados como los dias negros o dias sin nombre.

D Mensaje
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Los mayas, al construir su mas emblematica piramide, el Templo de
Kukulkan, demostraron sus conocimientos astronémicos que durante el
atardecer de los equinoccios de primavera y otoiio se aprecia la sombra de
Quetzalcdatl sobre la escalinata noroeste. Los conocimientos de los mayas
sobrepasaron el tiempo y la invasion espafiola, sobrevivieron de manera
clandestina y luego pasarian a convertirse en parte de la cultura mundial.
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2.5. Astronomia en Tiahuanaco

El conocimiento astrondmico tiahuanacota se refleja a través del
templo de Kalasasaya, una arquitectura disefiada para la observacién
de fenédmenos astrondmicos, las estacionesy el afio solar de 365 dias.
En los equinoccios (este acontecimiento se suscita en el momento
en que el sol forma un eje perpendicular con la linea del Ecuador
y en el que la duracién del dia es igual al de la noche en toda la
tierra) de otofio, 21 de marzo, y primavera, 21 de septiembre, el sol
nacia por el centro de la puerta principal de ingreso, mientras que
en el solsticio de invierno, del 21 de junio, el sol nacia en el dngulo
noreste. Asimismo, en el solsticio de verano (este suceso aparece
cuando el sol alcanza su méxima inclinacion del semieje de la Tierra, haciéndose el dla mas Iargo del afio o sea
con mas tiempo solar), 21 de diciembre, se apreciaba el nacimiento del sol en el angulo sureste.

2.6. Los incas y sus construcciones hacia los astros

En un conocimiento preciso, elaboraron un calendario agricola,
el dios principal era el Sol y de acuerdo a su posicién se marca el
comienzo de cada estacion, la luna también tiene una frecuencia de
tiempo, pero mas corta de 29,5 dias. Este periodo es conocido como
las cuatro fases lunares: nueva, cuarto creciente, cuarto menguante
y llena; en la capital inca el Templo del Sol (Qorigancha), irradiaban
ejes cuya disposicion implicaban alineamientos astronémicos, que
dibujaban el Valle en mas de 300 huacas que cumplian funciones
religiosas y politicas.

La astronomia inca estaba muy ligada a la agricultura, hicieron una investigacién practica del movimiento solar
para organizar el periodo de siembras y cosechas. El calendario inca estaba basado en la agricultura, los dias
estaban divididos segun la observacion del Sol y la Luna. Cada mes tenia su correspondencia con la siembra,
cosecha u otra actividad agricola. Por la observacién astrondmica (prediccién de las lluvias y sequias), los incas
consiguieron un importante sistema de siembra y cosecha que abastecié a todo el imperio.

3. Teoria del Big Bang, la explosidn total

Los cientificos dieron una explicacién para el origen del
universo, la Teoria del Big Bang. Basicamente, el universo
comenzd en la explosién de materia en un solo punto, se fue
expandiendo y continla expandiéndose, Georges Lemaitre
en 1927, fue el primero en pronunciar esta teoria y Edwin
Hubble la reafirmdé cuando observé que habia otras galaxias
gue se alejan y se separan mas.

Segun la teoria del Big Bang, la materia era un punto infinitamente pequeio y de altisima densidad que, en
un momento dado, explotd y se expandid en todas las direcciones, creando lo que conocemos como nuestro
universo. De esta explosién surgieron la materia, el tiempo y el espacio, que luego se transformo en galaxias
y sistemas estelares, incluyendo nuestra propia Via Lactea, el sistema solar y finalmente a nosotros mismos.

CUMULO ESTELAR CUMULO DE GALAXIAS

Son agrupaciones de estrellas que han nacido Es la agrupacion de galaxias que cuenta con un nimero de
simulténeamente de la misma nube molecular y que, por miembros superior a varias decenas, con concentraciones
lo tanto, comparten la misma edad y composicion quimica. de gas caliente y materia oscura. Estas galaxias se mantienen
Su rango de masas va desde unos pocos cientos de estrellas unidas entre si gracias a la interaccién gravitatoria, y los
hasta grupos de un millén de masas solares. Su vida es una ctimulos pueden presentar masas cercanas a 10 billones de
continua lucha entre la atraccion gravitatoria que tiende a veces a la del Sol. Los supercimulos son agrupaciones de
mantenerlo unido y la temperatura cinética que tiende a ctmulos de galaxias.

\ dispersarlo. /
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Astros en el Universo

Las nebulosas son enormes nubes Las estrellas son astros que tienen Las galaxias son agrupaciones de

de gas y polvo; a partir de ellas se luz propia y emiten calor. El Sol es millones de estrellas y nebulosas.

forman las estrellas. una estrella. Nuestra galaxia se denomina Via
Lactea.

Los planetas son cuerpos rocosos o gaseosos con forma
esférica y sin luz propia, giran alrededor de las estrellas,
reciben luz y calor. El camino que recorren se denomina
Orbita.

Los satélites son astros que no tienen luz propia y giran
alrededor de los planetas. La Luna es un satélite, ahora
también tenemos satélites artificiales para fines cientificos.

DATO CURIOSO

El universo tiene
13,800,000,000 de afios
de edad, esto es
13.8 mil millones.

Diferencias entre asteroides, meteoritos, estrellas fugaces y
cometas

Asteroides: Son fragmentos de roca que giran en torno a
una estrella, un planeta o viajan por el espacio. Estos cuando
chocan con planetas o satélites se denominan meteoritos y si
no alcanzan la superficie, se desintegran en la atmdsfera, las
conocemos como estrellas fugaces.
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Cometas: Son astros helados que giran en orbitas mas
ovaladas. Cuando pasan cerca de las estrellas,el calor evapora
parte del material y se ve la cola de gas.
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— Imprescindiblemente con tu maestra o maestro, interpreta el siguiente cuadro como parte de tu
formacion para las olimpiadas cientificas.

3.1. Sistema de interpretacion de estrellas Harvard
La astronoma Annie Jump Cannon reordend y simplificé un sistema de interpretacion de estrellas conocido

como el sistema Harvard, agrupé las estrellas segun sus caracteristicas espectrales con letras individuales del
alfabeto y subdivisiones numéricas.

Masa' | Radio' FrogRidnte
= Temperatura’ Color Color - e Luminosidad’ = Lineas de la l.I N pee—
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En Bolivia, gracias al interés astrondmico, tenemos 2 instituciones importantes encargadas del estudio y
difusién del conocimiento astrondmico y astrofisico.

& . Texto de Aprendizaje mw '

|Mensaje nuevo..)

~
Con ayuda de tu maestra o
maestro estudia y amplia
tus conocimientos sobre
las estrellas.

El Observatorio Astronémico
Nacional, desde 2010, forma
parte de la Red Internacional
ISON (International Scientific
Optical Network) creada para
la busqueda y seguimiento de
cuerpos cercanos y peligrosos
para la Tierra.

El planetario “Max Schreier”
se funda para consolidarse
como un modelo institucional,
para la investigacion cientifica
en el campo de la astronomia
y astrofisica en nuestro pais.

E
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iREALICEMOS LA VALORACION!

Texto de aprendizaje

-

...Y llegamos al mundo posible mds emocionante de todos: el futuro que todavia podemos
forjar en la Tierra. La mala utilizacidon de la ciencia pone en peligro nuestra civilizacion;
no obstante, la ciencia también posee poderes redentores. Puede limpiar una atmdsfera
planetaria sobrecargada de didxido de carbono. Puede neutralizar los contaminantes que
hemos diseminado tan descuidadamente. En una sociedad que aspira a convertirse en una
democracia, un publico consciente y motivado puede hacer realidad ese mundo posible.
Estas son las historias que mas optimismo me infunden sobre nuestro futuro. A través de
ellas, he llegado a sentir con mayor intensidad el amor por la ciencia y la maravilla de estar
viva en el momento presente, en estas coordenadas especificas del espacio y el tiempo; a
sentirme menos sola, mas en casa, aqui en el cosmos.

ANN DRUYAN
J

Reflexionemos
Al leer el anterior texto, équé opinidn tienes?, escribelo en tu cuaderno.

Investiga
Nuestras naciones y pueblos indigenas interpretaban los astros, esos conocimientos hoy en dia estan
Vivos.

Fecha de observacion de la Luna como bioindicador: meses de
agosto hasta octubre

Caracteristicas
observadas
(conducta)

Prondstico

Aplicacion

Si presenta un
color rojo

Llovera en los
meses de
diciembre - enero

Buen afo para
la produccién de

papa.

Si presenta un
color blanco

Presencia de
la helada

Mal afio parala
produccion de
papa

¢Como se relaciona la actividad de la siembra y de
la cosecha agricola en tu region en relacién a los
fendmenos y bioindicadores astrondmicos?

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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EL SISTEMA SOLAR

Saber caminar: Si uno sabe caminar, no nos cansaremos. Debemos ser conscientes que uno nunca
camina solo, porque nos acompaifia la Madre Tierra y el padre sol, la luna, la naturaleza,
nuestros ancestros y lo que nos rodea. (F. Huanacuni - 2010).

“iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA! w
—

Observa la siguiente imagen:

LOS DOCES MESES EN LA PUERTA DEL SOL CON LOS
SOLSTICIOS Y EQUINOCCIOS

quinoccio de
primavera

Marzo equinoccio de
otoiio

Responde las siguientes preguntas, con la ayuda de tu maestra o maestro:

¢Qué es un solsticio y qué es un equinoccio?

¢Quién era Arthur Posnansky y qué relacién tiene con la imagen?
¢Cual crees que fue la intencion de Arthur Posnansky al trazar esta
interpretacion?.

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. El Sol “Astro Rey”

Mancha solar Granulacion solar

Penumbra,
El Sol es una estrella de gas caliente ™ Zona
. . . " o convectiva
con luz propia. En realidad, existen _ 3
muchas estrellas o cuerpos celestes, ; - Corona

pero frecuentemente vemos al Sol
durante el dia y es la estrella que esta
mas cercana a la Tierra, solo estd a 93
millones de millas de nosotros y eso es
bueno ya que si estariamos mas cerca,

la vida seria imposible en la Tierra.
Cromosfera ===

e transicaon =

" Protuberancia
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Texto de aprendizaje

La superficie del sol es muy caliente y su nucleo es la parte mas caliente de todas, estd a 27 millones de grados
Fahrenheit, su tamaio es 109 veces mayor que la Tierra, pero, es solo una estrella de tamafio medio. Los
astrénomos han encontrado algunas estrellas que son 100 veces mas grandes que el Sol y otras que son 10
veces mas pequenas.

Se considera que el sol es una estrella enana amarilla con una edad de 4.650
; o millones de afos y en unos 5 mil millones de afios serd una estrella grande
¢Cuantos y qué tipos  y fria lamada gigante roja, posteriormente, en unos pocos miles de millones
de estrellas existen? de afios se convertird en una pequefia estrella enana blanca, encogiéndose
aproximadamente hasta el tamafio de la Tierra, pesando 20.000 veces mas.

Investiga:

Ciclo de vida del Sol

Gigante roja

Calentamiento gradual

0000000.... * o

Nebulosa planptana

Enana blanca

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 2 13 14
Nacimiento : : .
ok nthios Miles de millones de afios (aprox.) no esta a escala

El Sol, es la estrella mas cercana a la Tierra, es nuestra
principal fuente de luz y energia. Su didametro es de
1.400.000 kilémetros, el sol aproximadamente es 400
veces mas grande que la Luna. Son tan grandes las
dimensiones del Sol que contiene el 99,8% de toda la
materia del sistema solar, provocando que ejerza una BB compara una naranja y una
atraccion gravitatoria tan grande sobre todos los planetas cabeza de alfiler, 0 un balén de basket
que hace que giren a su alrededor. \ ball y una lenteja.

DATO CURIOSO
El sol tiene un didmetro de
1.400.000 km. por tanto, es 109
veces mas que la tierra. Escoge 2

2. Los planetas

En relacién al sistema solar, un planeta es un cuerpo
celeste que orbita alrededor del sol, posee una masa
y en consecuencia de su propia gravedad, moldea una
forma esférica. Aunque cada uno de los planetas tienen
diferentes caracteristicas, pueden ser grandes con gases
o pequefios y rocosos, entre ellos hay calientes y otros helados.

Investiga:

¢Qué son los planetas
enanos?

¢Qué son las manchas
solares?

¢Qué es un agujero
negro?

¢El Sol tiene rotacion?

H
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2.1. Mercurio

Es el planeta mas pequefio y cercano al Sol, pero curiosamente no es el mas caliente, tiene una
superficie sélida y rocosa llena de crateres con una atmodsfera muy delgada. Su movimiento de
rotacion dura 59 dias de la Tierra, mientras que un afio en Mercurio es solo 88 dias, pasa rapido
por su cercania al sol.

2.2. Venus

Es el planeta mas caliente, tiene un tamaio similar a la Tierra, pero con una atmdsfera muy
densa que atrapa el calor, con montafias y volcanes. Rota lentamente en direccion opuesta a la
Tierray se necesitan alrededor de 243 dias terrestres para completarla, mientras que su afio solo
dura 225 dias siendo similar la duracién del afo y del dia. El Sol sale por el oeste solo 2 veces
cada 117 dias y se pone por el este.

2.3. LaTierra

El planeta que habitamos tiene una superficie rocosa, con montafias, valles, cafiones, llanuras
y demas variedades de suelos, ademas de que el 70 % de la Tierra esta cubierta de agua; su
atmosfera, perfecta para preservar la vida, compuesta de nitrégeno y oxigeno, nos permite |
respirar ademds que nos protege de meteroides y tiene un satélite natural, la luna. El movimiento
de rotacion dura 24 horas y los afios son de 365,25 dias, el 0,25 adicional significa que cada
cuatro afios debemos agregar un dia a nuestro calendario.

2.4. Marte

Se le llama también planeta rojo por el hierro oxidado de su superficie, es la mitad del tamafo
de Tierra, en su suelo, rocoso, desértico y frio hay volcanes muertos y cafiones. Un dia en Marte
dura 24,6 horas. y un afio en Marte son 687 dias terrestres y tiene dos lunas. Varias misiones
han visitado el planeta rojo, y es el Unico planeta por donde han circulado los “rovers”, buscando
evidencias de vida, hasta ahora encontraron muestras de que hubo agua.

2.5. Jupiter

Es el planeta mas grande y gaseoso, compuesto de hidrogeno y helio, eso quiere decir que
no tiene una superficie sdlida, pero es posible que tenga un nucleo. A pesar de ello posee
una atmodsfera muy densa, cubierta por rayas que son nubes; ocurren tormentas, la mds
conocida es la gran mancha roja que a veces varia de color. Un dia en Jupiter dura 10 horas
y un afo es lo mismo que 11,8 afios terrestres y tiene la asombrosa cantidad de 79 lunas.

2.6. Saturno

Conocido por el planeta que tiene anillos, siete en realidad, que se cree que son piedras
cubiertas de hielo. El planeta es gaseoso, compuesto por hidrogeno y helio y tiene una
atmadsfera espesa; un dia en Saturno pasa en solo 10,7 horas y el afio es lo mismo que
29 afios terrestres. Tiene 53 lunas y 29 por confirmar.

2.7. Urano

Es un planeta gaseoso, aunque tiene un pequefio suelo rocoso con fluidos de agua, metano
y amoniaco, estd rodeado por 13 anillos, aunque brilla mas que los otros, su atmdsfera
esta compuesta de hidrogeno, helio y metano, este ultimo le da una apariencia azul, gira
en sentido opuesto a los demas planetas y de lado. Un dia en Urano dura un poco mas de
17 horas, el aiio es lo mismo que 84 afios en la Tierra y tiene 27 lunas conocidas.
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2.8. Neptuno

El octavo planeta en relacion a la distancia con el sol, es oscuro, con viento y muy frio. Es
gaseoso, hecho de una espesa niebla de agua, amoniaco y metano que fluye sobre un nucleo
solido; la atmdsfera, densa y con viento. Este estd compuesto de hidrégeno, helio y metano.
Un dia en Neptuno pasa en 16 horas, aunque se necesitan 165 afios terrestres para dar una
vuelta al sol, con trece lunas y mas por confirmar.
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Texto de aprendizaje

TEORIA GEOCENTRICA TEORIA HELIOCENTRICA

Aristarco de Samos fue el primero en hablar de un sistema donde
el sol de ubicaba en el centro y los demas planeta, giraban a su
alrededor, sin embargo, no fue hasta 1543 d. C. que el astrénomo
Nicolas Copérnico publicd un libro llamado “La Revolucion de las
Esferas Celestes”, en el que el sol estaba en el centro y todos los
planetas se ubicaban a su alrededor.

Teoria de Claudio Tolomeo, mantenia que la Tierra esta inmovil
y se encuentra en el centro del universo; el astro mds cercano a
la Tierra es la luna y segin nos vamos alejando, estan Mercurio,
Venus vy el sol casi en linea recta, seguidos sucesivamente por
Marte, Jupiter, Saturno y las llamadas estrellas inmdviles.

Movimiento helicoidal del sistema solar
El sistema solar no esta estatico, se encuentra en constante
movimiento y es que el sol, en una trayectoria constante, es
perseguido por los planetas realizando un movimiento en forma de
hélices y no en circulos como se pensaba.

Lee el siguiente texto:

El equilibrio del agua en sus distintos estados, liquido, sélido y gaseoso, estabilizé la temperatura de la Tierra

y la prepard para la vida. El hielo pesa menos que el agua liquida, flota y crea una capa que impide que escape
el calor del agua que hay debajo. Las corrientes marinas autorregulan la
temperatura del planeta, por eso los océanos no se congelan.

El calentamiento global esta rompiendo el equilibrio natural entre el hieloy

el agua liquida. Los hielos polares se derriten y emiten al mar toneladas de
agua muy fria que va al fondo y enfria los océanos. Las corrientes marinas
pueden variar y afectar al clima de todo el planeta. (https://www.astromia.
com/astronomia/aguavida.htm).

Con ayuda del texto y la imagen responde las siguiente preguntas:
- ¢Qué serd de nosotros si no cuidamos este liquido elemento?
- ¢Cémo cuidan el agua en tu zona, barrio o comunidad?

[ “...Y luego hubo ocho”
(CNN) 24 agosto, 2019 - Plutdn fue considerado durante mucho
tiempo el noveno planeta de nuestro sistema solar. Aunque
es pequefio, orbita alrededor del sol y tiene la forma esférica
necesaria para ser considerado un planeta. En 2006, cuando la
IAU (Unién Astronémica Internacional) redefinio lo que significa
ser un planeta, declarando que un planeta debe ser un cuerpo
celeste que orbita al sol, redondo o casi redondo, y “despeja su

es o no un planeta. entorno” alrededor de su drbita. Plutdn fallé en la tercera cuenta

. . porque su Orbita se superpone con Neptuno.

~ Realiza un sistema solar a escala. Toma como La IAU lo reclasifico como un planeta enano, y también lo llamé

base la distancia del sol a la Tierra en 10 cm. un “Objeto transneptuniano”, lo que provocé la indignacion de
los escolares, los entusiastas de los pequefios planetas e Internet
en general. En 2003 cuando el profesor del Instituto de Tecnologia
planetas. de California, Mike Brown, descubrié a Eris, un planeta enano

. . . que en realidad tiene un poco mds de masa que Pluton, los

— Destaca la distancia en las unidades astrénomos comenzaron a sospechar que mds de estos posibles

astrondmicas reales. planetas estaban flotando. Ahora Brown es apodado “El hombre
que mato a Pluton” porque en lugar de darle el estado de planeta

a Eris y a todos los cuerpos celestes mds grandes que Pluton, la

QAU decidio derribar a Pluton. j

— Investiga datos que argumeten si Plutdn
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— Calcula las distancias a escala para los demas
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GEOASTRONOMIA

“No se puede escuchar musica sin silencio, no se pueden ver las estrellas sin oscuridad.
Silenciemos las luces para escuchar la musica de las estrellas”, Iratxe Etxebarria.

(Con 26 afios; el 16 de junio de 1963, Valentina\
Tereshkova se convirtié en la primera mujer en
volar al espacio exterior a bordo de la nave Vostok
6. Tras 70 horas de vuelo y 48 vueltas alrededor
de la Tierra, Tereshkova aterrizd cerca de una
aldea kazaja con sintomas de mareo, pero con la
satisfaccion de haber cumplido una misiéon: para
Rusia y para el feminismo. )

¢Qué te parece la hazaia de esta aguerrida mujer que rompid con los estereotipos de la época?
¢Qué entiendes por estereotipos o prejuicios? ¢En la década de los 60, qué rol desempeiaba la mujer?

2019 | aRazon LA PAZ / 18 de febrero de 2021 / 23:45 A

Una joven boliviana tiene su nombre grabado en el rover que

llegé a Marte
En una placa del vehiculo de exploracidén Perseverance (Perseverancia en inglés) de la NASA, esta grabado
el nombre de una joven boliviana. Se trata de Camila Velasco Landeau, una ingeniera espacial que participd
en la fabricacién del rover (vehiculo-robot) que este jueves llegd hasta el planeta Rojo.
“Hoy a las 15:00 hora de La Paz, se posara en Marte el explorador «Perseverance». Tiene como instrumento
principal la «SuperCam» en cuyo desarrollo trabajé mi hija Camila. Esta placa adherida a la SuperCam incluye
\su nombre y quedara en Marte por miles de aios...”, escribié el padre de la boliviana e ingeniera espacial...

¢Cuadl es tu opinion sobre el logro de nuestra compatriota
boliviana?

¢Como es la sociedad actual respecto al rol que desempeiia
la mujer, en los distintos ambitos laborales?

DATO CURIOSO

Tierra proviene del latin “Terra”,
~ una deidad romana asociada con la
~fertilidad y la fecundidad. Se la conocia
popularmente como Tellus mater o
Terra mater (Madre Tierra), pues de
N, su vientre vendrian todos los seres
. Vivos.

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!
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En la inquietud de la humanidad por explorar y
sobrepasar los limites de la ciencia ya conocida vy
para explorar el espacio, se crea necesariamente la
geoastronomia, estudiando a la Tierra como un astro
desde su origen y evolucion dentro del sistema solar,
desde su forma, dimensién, movimiento y relacién con
los demds elementos del universo.
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Texto de aprendizaje

1. El planeta Tierra

El tercer planeta del sistema solar es la Tierra que habitamos, de una geosfera sdélida, atmdésfera gaseosa y una
hidrésfera liquida, hasta donde sabemos es el Unico que tiene vida por la temperatura templada del planeta.

2. Origen y formacion del planeta Tierra

La Tierra se formo hace alrededor de 4.567 millones de afos, en un ambiente caliente, con gases y polvo
cosmico. Tras la coalicidn y fusién de fragmentos de planetesimales, tardé aproximadamente 100 millones de
anos en formarse, conforme se fue enfriando y se acumulaba a su alrededor una nube de gases que llamamos
ahora atmésfera, se fueron reuniendo los elementos necesarios para la aparicién de agua, que contribuyd a
gue se enfriara el planeta.

2.1 Caracteristicas numéricas del planeta Tierra

DISTANCIA ORBITA PROMEDIO 149,598,262 kilémetros

VELOCIDAD DE LA ORBITA MEDIA
EXCENTRICIDAD DE LA ORBITA
INCLINACION ECUATORIAL
RADIO ECUATORIAL
CIRCUNFERENCIA ECUATORIA

107.218 kildmetros por hora
0.01671123

23.4393 grados

6.371,00 kilometros
40.030,2 kilometros

VOLUMEN 1.083.206.916.846 km 3

DENSIDAD 5,513g/cm3

MASA 5.972.190.000.000.000.000.000.000 kg
AREA DE SUPERFICIE 510,064,472 km 2

GRAVEDAD SUPERFICIAL 9.80665m /s 2

COMPONENTES ATMOSFERICOS Nitrégeno, oxigeno

3. Composicion de la Tierra

Los elementos mas abundantes son el hierro (32,1 %), oxigeno (30,1 %), silicio (15,1 %), magnesio (13,9 %),
azufre (2,9 %), niquel (1,8 %), calcio (1,5 %) y aluminio (1,4 %), dejando un 1,2 % para el resto de los elementos.
Se estima que en sus capas interiores abunda el hierro (88 %) y el niquel (6 %) que seria responsable de la
generacion de su campo magnético o magnetdsfera.

4. Movimientos del planeta Tierra

Desde nuestra perspectiva es posible que notemos que la Tierra se mantiene estdtica, que el Unico movimiento
gue sufre nuestro planeta es cuando ocurre un terremoto. Sin embargo, nos movemos constantemente, todos
los dias, cada momento, incluso ahora estamos en un viaje con todos los elementos del universo. A estos
movimientos se les otorgd los siguientes denominativos:

. 365 dias - Velocidad: 29,8 km/s

Atraida por la gravedad del sol, la Tierra se desplaza a lo largo

de su drbita solar, trazando mas o menos una elipse como

trayectoria. Cada afio se concluye una vuelta entera y como
\consecuencia se desarrollan las estaciones climaticas. j

« 1dia - Velocidad: 46511 r/s.

La Tierra se encuentra inclinada aproximadamente 23,5

grados y gira en torno a su propio eje, tomando en cuenta

al polo norte de referencia, girando completamente en 23
\horas 56 minutos y 4,1 segundos. )
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En cada
Jueilta .

la Tierra
.realiza .
1385 bucles

Completa
una vuelta
[+1.F
25800 afios

En realidad, se considera un movimiento muy leve del mismo En consecuencia de las fuerzas gravitacionales del Sol y
eje terrestre que dura aproximadamente 25.800 afos en la Luna, la nutacién crea un bambaleo haciendo que el
sufrir modificaciones. movimiento de precesion sea irregular.

Al igual que otros planetas, la Tierra orbita alrededor del Sol, formando una elipse, y dependiendo de su
posicién en relacion a la distancia al sol puede variar estando en momentos lejos del sol (Afelio) y en otras

mas cerca (Perihelio). Orbita elioti
rbita eliptica

Perihelio de la Tierra Tiermerra Afelio de la Tierra
(punto mas cercano al & , (punto mas alejado del

sol) = 91.400.000 millas J sol) = 94.500.000 millas
del sol. del sol.

Foco 1 Foco 1

Prediludio Afelio

5. La Luna

La Luna esta a una distancia aproximadamente de 238.855 millas de la Tierra, se formd como resultado de
un choque colosal entre un protoplaneta y la Tierra hace unos 4.000 millones de afios. Por su gran tamafio y
masa, se considera que forma un sistema doble junto a nuestro planeta.

5.1. Fases de la Luna

A medida que la Luna viaja alrededor de la
Tierra, el Sol ilumina diferentes partes de
ella. Estos cambios en la apariencia de la
Luna, desde nuestra vista sobre la Tierra, se

denominan fases lunares. Cuarto Luna Cuarto
creciente llena menguante

& . Texto de Aprendizaje mw '

| : S 6. Exploraciones de la Luna hasta la actualidad
\Mensaje nuevo .~

Para ampliar tus conocimientos sobre | Con Neil Armstrong en 1969, la humanidad empezd las exploraciones
'gjagrzsesé:’e“;e':i“th:zcregi’:; lunares, pero en realidad fueron 6 las misiones que han explorado
creciente, Luna Llena o Plenilunio, Luna nuestro satélite, con un total de 12 astronautas alunizando, a lo largo
gﬁ‘:ﬁgr’:j:gj::fj:bﬁ‘;’zgg}f“a”te del tiempo. Se tiene registrada una larga lista de objetos artificiales que

cumplieron o cumplen una funcién en la luna entre ellos estan retro-
reflectores, naves robdticas, objetos conmemorativos y otros, pero las
exploraciones y los estudios no pararan. Como objetivo del programa
Artemis, la NASA proyecta regresar a la Luna antes de 2025 con fines
investigativos sobre el oxigeno que ésta posee debajo de su superficie,
no con exploraciones momentaneas sino para dar las posibilidades
de permanecer un largo periodo de tiempo y comenzar las primeras
pruebas que lleven a la humanidad con seguridad a Marte.
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Texto de aprendizaje

China lanzé con éxito una nave espacial robdtica encargada de
recolectar y traer a la Tierra muestras de la Luna, es el primer intento
de cualquier pais, desde la decada de 1970, para recoger muestras

& . Texto de Aprendizaje mw '

de la superficie Lunar.

/\ ' - i :
Mons Rumker se eleva en el Oceanus Procellarum.
Foto tomada desde el Apolio 15 en 1971

&= 1969, Apollo 11: Primeras muestras geologicas de 1969: Apolio 11 Mar
=/ la Luna. Entre 1969-72, seis misiones recogieron y de la

trajeron a la Tierra 382kg de muestras de la superficie lunar

sondas soviéticas Luna traen 301
gramos de suelo lunar a la Tierra

= 1994, Clementine: Mision de NASA
—/ que mapea la superficie lunar

1998, Lunar Prospector: NASA
hace un mapa delallado de la
composicion de la superficie lunar
& 2007, Kaguya: Mision de investiga-
~ / ci6n del orbitador lunar JAXA
“@ | 2008: Chandrayaan 1: Mision de
1_—) la Organizacion de Investigacion
Espacial india con sonda de impacto lunar
2010, Chang'e 2: Mision china
B/ para hallar un sitio de aterrizaje
@ 2013, Chang'e 3: Aterrizador
_) y rover Yutu chinos
2018, Queqgiao: Satélite relé de
comunicaciones para la mision
china a la cara oculta de la Luna
= 2019, Beresheet: Intento fallido
==/ de Israel de aterrizar en la Luna

1970-76, P Luna: T
@ rograma Luna: Tres

=

P 1993, Hiten: Estrellan intencional-
_j mente en la Luna el satélite de la
Agencia Espacial Japonesa (JAXA)
&= 1997, HGS 1: Primer satélite comer-
"'—_‘)cial que realiza un sobrevuelo lunar
2003, SMART-1: Orbitador lunar de
%/ \a Agencia Espacial Europea, prue-
ba un propulsor i6nico de energia solar
2007, Chang'e 1: El orbitador es
_)Ia primera mision lunar china
&= 2009, Lunar Reconnaissance
—/ Orbiter-LCROSS: EL LRO de la
NASA busca sitios de aterrizaje y agua
&= 2011, GRAIL: Mision de NASA
=/ para mapear el interior lunar
O 2014, Chang'e 5 T1: Mision de
&/ prueba de retorno con muestras
2018, Chang'e 4: Aterrizador
chino. 1" misién al lado oculto de
la Luna. El rover toma imagenes 3D

? 2019, Chandrayaan 2: Intento
1-)indio fallido de aterrizaje lunar

Nov-Dic 2020, Chang'e 5: La nave aterrizara en la region Mons Rimker del
¥/ Oceanus Procellarum, El Chang'e 5 permanecera en la superficie un dia lunar
- 14 dias terrestres — y volvera con 2-4kg de muestras a mediados de diciembre

Fuentes: NASA, Associated Press, Reuters

Foto: NASA © GRAPHIC NEWS

7. Eclipses lunares y eclipses solares

iLuna de Sangre!... para nuestros pueblos el cambio
de apariencia de la Luna presagiaba malos augurios.
La ciencia, sin embargo, explica estas variaciones, y
es cuando un planeta o la Luna se ponen en el camino
de la luz del Sol. Desde la Tierra podemos apreciar
un fendmeno interesante denominado eclipse, pero
estos tienen diferentes caracteristicas y se clasifican
en eclipses solares y eclipses lunares.

|Mensaje nuevo..)

~

Con ayuda de tu maestra
0 maestro estudia y amplia
tus conocimientos sobre
las misiones y objetos
artificiales en la luna.

DATO CURIOSO

No hay viento, ni aire en la luna
gue ayude a “borrar” los crateres,
por lo que la superficie esta cubierta
con los restos de viejos y nuevos
\ impactos.

El estudio del Universo es un viaje
para autodescubrirnos

Carl Sagan

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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7.1. Eclipse solar
Un eclipse solar ocurre cuando la luna se interpone en el camino de la luz del sol y proyecta su sombra sobre
la Tierra. Eso significa que, durante el dia, la luna se mueve sobre el sol y oscurece.

Este eclipse total ocurre aproximadamente
cada afio y medio en algun lugar de la Tierra.
Un eclipse parcial, cuando la luna no cubre .
completamente al sol, ocurre al menos dos EEE——
veces al afio, en algun lugar de la Tierra.

https://spaceplace.nasa.gov/eclipses/sp/

7.2. Eclipse lunar
Durante un eclipse lunar, la Tierra se interpone en el camino de la luz del sol que golpea la luna. Eso significa
qgue, durante la noche, la luna llena se desvanece cuando la sombra de la Tierra la cubre.

La Luna también puede verse rojiza porque la atmédsfera de la Tierra absorbe los otros colores, mientras

ECLIPSE LUNAR

inclina algo de luz solar hacia la luna. La luz
del Sol, que atraviesa la atmdsfera y absorbe

—_——»
- otros colores, es también la razéon por la que
=P los atardeceres son anaranjados y rojos.
https://spaceplace.nasa.gov/eclipses/sp/ iPrecaucion!
8. Satélites iNunca mires directamente al sol, ni siquiera por

Un satélite es un objeto que orbita alrededor de otro objeto | unsegundoliDafiara tu vista para siempre! Para
de mayor tamafio. Existen dos tipos de satélites, los naturales ‘;Z';:r':,:ccigisseols:r'ar’ U gIriielor efgeekyes

y los artificiales. Con respecto a los naturales, solo en nuestro '

sistema solar, hay varios cientos de satélites naturales.

Para nosotros, el mas conocido es la luna, pero Saturno tiene al menos 53 satélites naturales. También existen
satélites artificiales que son usados para diversos tipos como:

~ Satélites de Comunicaciones Bolivia entré en la era espacial
— Satélites Meteoroldgicos. Bolivia ingr me

— Satélites de Navegacion Bwapes.

8.1 Bolivia en el espacio, Satélite Tupac Katari (TKSAT-1)
La primera mision de la Agencia Boliviana Espacial (ABE) ha sido
la gestion e implementacién del satélite de comunicaciones
Tdpac Katari, concebido para cumplir con las politicas de
inclusion social y de universalizacién de los servicios de
telecomunicaciones en el Estado Plurinacional de Bolivia.

(%]
E El satélite Tupac Katari -1 fue lanzado el 20 de diciembre del
o afio 2013 e inicié su servicio comercial en el mes de abril del “Tupac Katari”
. . ~ . s struido China
2 siguiente afio; desde entonces y hasta ahora, la operacién y iy '
2 administracion de ese satélite es la principal actividad de la nicio de abril, 2014  Laneles
o Agencia. 22l :
= . .
o El satélite TUpac Katari — 1 es controlado desde las estaciones - . _

terrenas de Amachuma, en La Paz y La Guardia en Santa Cruz,
ambas estaciones son propiedad de la ABE. En la estacién de
Amachuma, se ha implementado también un telepuerto, que 3 :
permite la prestacion de servicios de telecomunicaciones a
diversos clientes.

w - Caracteristicas

<

https://www.abe.bo/
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Reflexiona sobre la importancia de tener en drbita el satélite boliviano Tipac Katari (TKSAT-1):

— Valora, en clase, cuales son los beneficios de los que gozamos con el satélite Tupac Katari en el espacio.
— Reflexiona sobre la utilidad de los satélites en aplicaciones que usas a diario, describe.

Lectura.

(Inteligencia artificial. Internet tiene mas de 30 afios y parece que el siguiente paso en la transicién\
de lo analdgico a lo digital sera la archiconocida Inteligencia Artificial. “La IA serd lo mejor o lo peor
que haya conocido la humanidad” apuntaba. Pese a la afirmacidn, es cierto que el profesor de
Cambridge, siempre se ha mostrado escéptico ante los beneficios del desarrollo de la inteligencia
artificial. Asi, tildando ésta como “crucial para el futuro de nuestra civilizacién y nuestra especie”,
Hawking se venia posicionando, desde hace algunos afios, a favor de la creacion de un Instituto
académico dedicado expresamente al estudio del devenir de esta tecnologia. Los beneficios que la
inteligencia artificial puede aportar a la humanidad son enormes. Defiende, sin embargo que existe
la posibilidad de que la creacion por parte del ser humano de entes tan o incluso mas inteligentes
qgue ellos mismos, puede devenir el sometimiento de la especie humana a éstos (Stephen Hawking).

&

https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/actualidad/predicciones-stephen-hawking-para-futuro_

&

Responde y valora con las siguientes preguntas:

— ¢Sabes quién es Stephen Hawking?
— Valora la apreciacion de Stephen Hawking

El nifio de Senegal que fabricé un telescopio con
alambre y latas de refresco

Malick Ndiaye, con 12 afios, aprendio a identificar las
estrellas con un viejo libro de su padre y dibuja sus
propios mapas del cielo.

“Tardé dos semanas en construir el telescopio”,
explica el pequefio ataviado con un polo de la NASA,
“cuando enfoqué al cielo nocturno vy vi los detalles
de la superficie de la Luna me parecié que podia
tocarla con la mano. Un dia estaba en la puerta de
casa y pasé un hombre que trabajaba en la obra de
la carretera. Me preguntd si era algo de topografia y
le dije que no, que era un telescopio que me habia
fabricado yo mismo.

CIENCIAS SOCIALES
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Entonces me hizo fotos y un video y los subié a Facebook”. La
historia de Malick Ndiaye empezd a circular por las redes sociales y
los medios locales se hicieron eco. De repente aquel nifio timido y
casero se habia convertido en una celebridad.

“ . Texto de Aprendizaje mw %

| Mensaje nuevo )

Para ampliar la nota, escanea el
siguiente QR.

JOSE NARANJO
Dakar - 18 NOV 2021 - EL PAIS

£5 HORA DE LA PRODUCCION!

— Observay registra en tu cuaderno, durante el mes, las fases de la luna y predice cuando sera la préxima
luna llena.

— Grafica o realiza una maqueta de los movimientos de la Tierra y explica como las posiciones determinan
las estaciones del afio en cada hemisferio.

MARZO 2022
DLMMJVS

MAYO 2022
DLMMJVS

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2
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(@]
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ZHUGLERION FISIeh
Y DERPOETES

PRIMER ANO DE ESCOLARIDAD

Primer Trimestre
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
EDUCACION FISICA'Y DEPORTES

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Desarrollamos los valores de tolerancia y respeto en la practica fisica, recreativa, deportiva a través
de los juegos de iniciacidon deportiva, para la formacidn integral, el andlisis de los habitos alimenticios,
cuidado del cuerpo y la mente, promoviendo el trabajo en equipo dentro y fuera de la comunidad
educativa, para fortalecer la recreacién, identidad cultural y la familiaridad deportiva.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Desarrolla habilidades y destrezas para ubicarse en forma adecuada ante cualquier instancia de la vida
y permite distribuirse de manera ordenada vy eficaz.

— Desarrolla capacidades coordinativas de forma gradual.

— Orienta el juego recreativo deportivo con reglas y principios comunitarios del contexto.

— Promueve el respeto como valor principal en la actividad deportiva.

z

z

CONTENIDOS
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— Medidas de bioseguridad en la comunidad

— Gimnasia basica

— Iniciacion al atletismo

— Ajedrez

— Juegos tradicionales dirigidos al atletismo (de acuerdo con el contexto)
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MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD EN LA COMUNIDAD

7iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Observa el grafico y dialoga sobre la base de la siguiente Muchacha que resbala
recomendacion:

Es importante verificar el espacio donde practicamos
la actividad deportiva, porque este debe encontrarse
ordenado y limpio. Sabemos que cualquier objeto que no
esté en su lugar puede producir una caida o un accidente,
por eso es importante prevenir.

Desde la recomendacién leida, écuan importantes son las
medidas de prevencidn?

¢Cudles son las medidas de prevencidon que mds se usan en
estos tiempos de pandemia de la COVID-19 en la familia, en
casa, en tu Unidad Educativa y cuando salimos a algun lugar
publico?

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

Las medidas de prevencion estan orientadas a detener o retardar el progreso de una enfermedad o problema
de salud presente en el individuo.

1. Protocolos y medidas de bioseguridad aplicados a los habitos de higiene corporal
Compartamos nuestras experiencias a través de dialogos sobre los protocolos de bioseguridad que asumimos
en el lugar donde nos encontramos: hogares, unidades educativas y demds espacios, para el cuidado de

nuestra salud. Debido a la pandemia de la COVID-19, se establecieron medidas de bioseguridad que todas y
todos debemos cumplir, por ello respondemos:

— ¢Cudles son las medidas de bioseguridad que mds utilizamos para evitar el contagio de

e

EDUCACION FISICA Y DEPORTES

la COVID-19?
\ — ¢Cudntos de nosotras y nosotros conocemos nuestro estado nutricional? y cuales son. ) :
Lavado de manos: lavarse las manos regularmente es una de las e”l“.' m 0
mejores maneras de eliminar los microbios, evitar enfermarse y ‘ &,
. . s , AGUA Y JARON PALMA CONTRA PALMA ENTRE LOS DEDDS
prevenir la propagacion a otras personas. Ya sea que estés en casa, ‘
en la escuela, de viaje o en la comunidad, lavate las manos con aguay ﬂ ﬂ ﬂ
. / . e ~ ¥ 1
\jabon, protégete y protege a tu familia. Yy a & 53
AMEDS FULOARES  DORSD DELAS MANOE  [NGLUM LAS MURECAS
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Uso correcto del barbijo

Uso correcto del barbijo: el barbijo es una mascara o mascarilla que
se utiliza para proteger las vias respiratorias y la boca. El material
es diverso y debe cubrir completamente las fosas nasales y la boca.
Asegurate de que el material sea confiable e impida el ingreso del
virus de la COVID-19.

N EEEEEEE—————

Distanciamiento fisico

Distanciamiento fisico: ayuda evitar entrar en contacto con personas

2 metros infectadas. Aunque el riesgo de enfermarse gravemente puede ser
G diferente para cada uno, cualquier persona puede contraery propagar
\Ia COVID-19. Y,
Desinfeccion de superficies
e - ;
Desinfecciéon de superficies: realizar la limpieza y desinfeccion . g % 4 éﬁ
frecuente de superficies y areas comunes, contribuye a eliminar @) -
agentes microbianos patdgenos y reduce el riesgo de transmision de -* % -
enfermedades como el caso de los virus respiratorios. ‘e

/

DATO CURIOSO
Las personas que
enfermaron de la COVID-1

En Bolivia existen variedades de plantas medicinales, y se asume
qgue las mismas aportan no solo a una alimentacién saludable, sino
también que nos sirven para fortalecer nuestras defensas y mantener [

al sistema inmunoldgico fuerte y alerta. Entre las plantas medicinales . tienen secuelas que puede
que te pueden ayudar a prevenir la COVID-19 tenemos: afectar en su rendimient

Plantas medicinales

Manzanilla

Jengibre

En el contexto donde te
encuentras, équé otras
plantas medicinales
conoces para combatir
la COVID-19 u otras

\enfermedades? )

1.1. Habitos de higiene corporal Higiene personal

- -—
T oy
Lavarse los Ropa limpia
diantes el el

Se puede definir la higiene corporal como el conjunto de
cuidados que necesita nuestro cuerpo para aumentar su
vitalidad y mantenerse en un estado saludable; sin embargo,
no es correcto pensar que todos los virus, bacterias y hongos  |peinado
son microorganismos agresivos e invasores del cuerpo
humano.

s

z

Lavarse las
manos antes
de comer

En el lugar donde nos encontremos, observamos el cuadro y ' N
ponemos en practica los habitos de higiene.
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Limpieza del
calzado
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2. Salud comunitaria, alimentacion e hidratacion

La salud comunitaria, es la expresién colectiva de la salud de una comunidad definida, determinada por la
interaccidn entre las caracteristicas de las personas, familias, el medio social, cultural y ambiental.

Un enfoque de salud comunitaria se ocupa de la alimentacién de toda la poblacién a lo largo del curso de su
vida; y debe expresar la diversidad de las personas de la region.

’ LA SALUD EN MANOS ’ TODOS SOMOS PROMOTORES DE
LUD
SALUD COMUNITARIA DE LA COMUNIDAD LA VIDA'Y DE LA SALUD

/Socializamos el cuadro de Ia\ Plrémlde
pirdmide alimenticia. alimenticia

\\ J

4 )

La alimentacion es el
conjunto de acciones
mediante las cuales se
proporcionan alimentos al
organismo. Es una necesidad
vital para la supervivencia de
los seres humanos.

Bebe agua

La hidratacion es el proceso mediante el cual se agrega o
adiciona liquido a un compuesto, organismo. La buena
hidratacion contribuye a una buena salud y un buen
rendimiento fisico.

3. Medidas antropométricas e importancia del indice de
Masa Corporal IMC (peso y talla)

La antropometria es un método para estimar la composicion
corporal cuantificando ciertas medidas en diferentes zonas del
cuerpo.

indice de Masa Corporal (IMC). Es un método utilizado para _— i
estimar la cantidad de grasa corporal que tiene una persona, y ; = :
determinar por tanto si el peso estd dentro del rango normal o, por IMC=INDICE DE MASA CORPORAL
el contrario, si tiene sobrepeso o delgadez. PESO (EN KG)

-
Para ello, se pone en relacién la estatura y el peso actual de la ESTATURA*[EH m

persona o del estudiante.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Peso: fuerza que genera la gravedad sobre el cuerpo humano, el Bascula
tener un peso acorde a la edad ayuda a prevenir problemas de salud,
como la diabetes, enfermedades del corazdon entre otras.

1:1—. Texto de Aprendizaje mw

Talla

|Mensaje nuevo )

Nuestra comida
deberia ser nuestra
medicina y nuestra
medicina deberia ser
nuestra comida.

Talla: la talla y/o longitud es una medida
utilizada para medir el crecimiento en las
personas. El mayor crecimiento se desarrolla
en el periodo de la adolescencia.

¢Qué necesitamos para calcular el IMC?
Bascula y cinta métrica.

@ Mensaje

GLOSARIO

Bioseguridad: son un conjunto de normas, medidas y protocolos que son aplicados en
multiples procedimientos realizados en investigaciones cientificas con el objetivo de
contribuir a la prevencion de riesgos o infecciones derivadas de la exposicion a agentes
potencialmente infecciosos o con cargas significativas de riesgo biolégico, quimico y fisico.
IMC: esta es una sigla que significa indice de Masa Corporal, es la relacién entre el peso y
la talla. Se calcula dividiendo el peso en kilogramos por el cuadrado de la talla en metros

(kg/m2).

iREALICEMOS LA VALORACION!

z

— Recuerda, cudn importante es aplicar correctamente las medidas
de bioseguridad antes y después de salir de casa. [ g *‘ '

— Dialogamos con maestras y maestros de las diferentes dreas de h"ﬁ‘ L 8 qs
e &

\
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saberes y conocimientos sobre la letalidad de la COVID-19. 1
— Valoramos la importancia de la alimentaciéon nutritiva que va “‘ .

acompanada del consumo de agua, reflexionando sobre la

problematica de que una mala alimentacién de hoy serda un - y. .

problema de salud en el mafiana. \ Y

Comer saludable
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Biotipo - familiar: se refiere a la forma fisica del cuerpo humano

MESOMORFO

- Hombros y caja toracica
ancha

- Metabolismo rdpido,
fuertes

- Répido crecimiento

ECTOMORFO

- Estructura 6sea 'y
| extremidades
| gruesas
| - Brazos y piernas gruesas,|
| cinturay caderas

- Brazos delgados y
largos

- Hombro caja toracica
angostos

- Poca fuerza 2 anchas : = muscular debido al

- Poco nivel de grasa | ' - Metabolismo lento entrenamiento
subcutdnea . - Deseo constante de estar

- Frente alta

“ den movimiento

'Mal- Cuerpo en forma de V
- Cabeza cubica
- Piernas y brazos
musculosos
- Caderas estrechas

- Minima cantidad de grasa

Acumulan %rasa
] - Cuerpo en forma de peral
- Cabeza redondeada
- Caderas y hombros
anchos
- Mucha grasa en el L
L cuerpo, brazos y muslos _}

- Barbilla rebasada

- Pecho y abdomen

- Poca grasa y poco
musculo

- Metabolismo rapido

¥ies HoaA DE LA PRODUCEION!

IMC IMC Observaciones y/o

i i Integrante
Demostramos con el ejemplo en casa, en el barrio g )] | (e G | et

o en la comunidad las medidas de bioseguridad. | delafamilia
Utilizamos registros fotograficos o apuntes en nuestro
cuaderno sobre la experiencia vivida. Mama
Registramos el IMC de nuestros familiares
y comparamos con la tabla nutricional de la
Organizacion Mundial de la Salud, OMS, para
determinar los rangos de nutricién, llenando los
datos en la siguiente tabla.

Tabla de IMC

Altura (cm)

150| 155 | 160 165|170 175 | 180/ 185 | 100 195 | 200 | 205
I 178 166 156 147 138 131 123 117 114 105 100 95
200 187 17.6 165 156 147 139 131 125 118 113 107 Pordebajode 185
2208 65 184 17,8 163 154 146 130 131 125 119| "oresbaiopeso
4229 215 202 190 180 170 161 152 145 138 131 .. S
267 250 234 220 208 196 185 175 166 158 150 143 i riadn e el

-—. Texto de Aprendizaje m 'L

Mensaje nuevo .|

7
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w

~ [a]

g J 280 27,1 254 (239225 212 201 180 180 171 163 155 -

Recuerda que es | 201 27,3 257 (24,2 228 216 1205 [194] 184 175 167 =

importante  regular g ; mﬁ-i’ﬂ.sm @

constantemente  tu ’}; ;

IMC durante toda la & ' ” (o]

., entre 30-39 O

gestion escolar. e hosidad 2

Entrega a tu (]

maestra/o la ficha de pgmdmde_w 8

medicién IMC tienes obesidad =
morbida

7
Y )
L
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FICHA DE TOMA DE MEDIDAS ANTROPOMETRICAS DEL ESTUDIANTE

Tabla
Apellido y Nombres: AREA
Edad: Género: Anota si tuviste alguna: EDL"C"\CléN
Fecha de Nacimiento: Operacién: FISICAY N° de Lista:
Fractara: DEPORTES
N° de celular del estudiante: .........cccccevriicnnrennnnee ractura: curso:
N° de celular del PP. FF.: Fisura:
Lesion u otros:
. iNDICE DE MASA CORPORAL (IMC)
GESTION 2022 PESO TALLA
1° TRIMESTRE
2° TRIMESTRE
3° TRIMESTRE

GIMNASIA BASICA COMUNITARIA

"iNICIENOS DESDE LA PRACTICA!

Observamos la imagen y dialogamos entre Desfile Civico.

compafieras y compafieros o en el entorno familiar,
sobre las acciones que realizan las y los estudiantes
en los desfiles civicos, iza de la bandera y horas
civicas.

En algin momento de nuestra vida escolar,
recordamos haber participado en actividades de
gimnasia basica comunitaria ¢ Qué acciones podemos
destacar de dichos acontecimientos? Compartimos a
través de un dialogo, la experiencia.

z
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iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

Esimportante conocer los ejercicios de organizaciény formacion para el desarrollo de las actividades cotidianas
o de clase.
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1. Ejercicios de formacion y organizacion

-~

Estudiantes en formacion

Las actividades que realizamos dia a dia requieren el habito del\
orden y disciplina.

Los ejercicios de orden se realizan al inicio y durante la clase de
Educacion Fisica y Deportes, por lo tanto, cumplen dos funciones
esenciales: primero, que los estudiantes se ubiquen de forma
adecuada para iniciar sus actividades; segundo, que permitan
\distribuirlos de manera adecuada y eficaz. )

— ¢Cudndo se realizan las formaciones y marchas?
— Cuando participamos de los desfiles civicos, ¢ demostramos el civismo y patriotismo hacia nuestro
\_ pais?. Explicamos por qué.

( Ejercemos posiciones fundamentales ) ( Realizamos numeraciones y alineaciones )

Repasamos las posiciones fundamentales de (iRecuérdan' N\
descanso y de firme, para mantener el orden en el

rupo, con una repeticion de cinco series. . . .
grupo, P Las numeraciones 1, 2, 3, 4... siempre se inician

por el lado izquierdo, girando la cabeza mirando

Estudiante en posicion de Estudiante en posicion de hacia el compafiero del lado izquierdo en la
descanso formacidn en linea, pronunciando el nimero en
\voz altay clara. )

-

Las alineaciones siempre se realizan mirando al\
compafiero del lado derecho en la formacién en
\Il'nea, desde la posicion de firme. )

En el lugar donde nos encontramos, practicamos las siguientes formaciones que se observan.

Fila Hilera

HIRIIR

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Ministerio de Educacion

iREALICEMOS LA VALORACION!

— Reflexionamos sobre las formaciones y los ejercicios de orden. ¢ Cdmo se utilizaron durante la pandemia
de la COVID-19?

— ¢En qué otras actividades utilizamos la formacién con el distanciamiento fisico?

— ¢Coémo utilizamos los ejercicios de orden en la vida diaria y para qué nos sirven?

| -
ORA DE LA | PRODUOOION!~

TJ‘.A-

Jarabe Natural.

Elaboramos un jarabe para combatir la COVID-19, en funcién a
las plantas medicinales que encontramos en nuestro contexto.
iDesarrollemos nuestra creatividad!

Realizamos algunas actividades en la Unidad Educativa o en
casa donde se requiere ejercicios de orden como, por ejemplo:
ordenar los materiales deportivos, ordenar nuestro cuarto, no
olvidemos ventilar el mismo.

INICIACION AL ATLETISMO

iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Analizamos el siguiente texto y dialogamos:

LosJuegos Plurinacionales tienen como objetivo fortalecer la practica deportiva
escolar, contribuyendo a la formacién integral de jévenes estudiantes del nivel
secundario, fortaleciendo de esta manera la participacidon, promocién del
deporte y la formacion de deportistas.

z

z

¢Conocemos las pruebas especificas de pista y de campo en la disciplina
del atletismo, que se desarrollan en los Juegos Estudiantiles Plurinacionales
segun la categoria 12 -14 afios? Mencionemos las caracteristicas que tienen
estas pruebas.
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Comentamos sobre los beneficios que nos da el atletismo a través de sus actividades: correr, saltar y lanzar.
El atletismo es llamado: madre de los deportes, porque en la practica de las diferentes pruebas se desarrollan
habilidades, destrezas que forman parte de los fundamentos bdsicos de los demas deportes.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva




Texto de aprendizaje

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

El atletismo es la base fundamental de todos los deportes, porque en la practica de las diferentes pruebas se
desarrollan capacidades cognitivas, habilidades y destrezas.

1. Historia del atletismo

iContextualizamos los antecedentes histéricos de la disciplina de atletismo en el mapa conceptual que
podemos observar a continuacién!

ATLETISMO

inicio

con

|

[ Los Juegos Olimpicos de 776 a. C. ]
|

es

|
[un conjunto de pruebas diferentes de competencia individual.]

divididas en

|
G
|

pueden ser de:

Lanzamiento
son: /

(orotua) | (amra) /
( )
Medio Fondo

Triple Salto

z

N

(%]
=
o
o
o
w
(a]
>
<
=
L
[
2
o
Q
<<
O
2
(o]
w

2. Capacidades coordinativas: Coordinacidn general, especifica y habilidades coordinativas dirigidas
al atletismo

Entre las capacidades coordinativas generales tenemos: correr, saltar, trepar, lanzar, fuerza, velocidad vy
resistencia. Y las capacidades coordinativas especificas se refieren las técnicas especificas de cada movimiento
(Utilizando el ABC para su ensefianza en el atletismo de acuerdo con las modalidades de atencién y de su
contexto).

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Calentamiento articular

i

Desde nuestra experiencia como estudiantes,
comentamos sobre cuales son las pruebas de la
disciplina de atletismo.

ilniciamos los ejercicios de calentamiento general y
especifico articulando lo que se puede observar en el
grafico, fortaleciendo las capacidades coordinativas y
fisico-condicionales!

3. Pruebas de campo

Se dividen en dos, pruebas de lanzamientos y saltos.

Lanzamientos Saltos

e~

— Impulsién de la bala { — Salto alto
— Lanzamiento de jabalina = - Salto largo
— Lanzamiento de disco - — Salto con
— Lanzamiento de martillo e garrocha
3 — Salto triple

4. Pruebas de pista - Carreras de velocidad

Carrera
La velocidad es una de las capacidades fisicas, que consiste

en recorrer una distancia corta en el menor tiempo posible
(100, 200 y 400 metros planos). En los Juegos Estudiantiles
Plurinacionales, en la categoria 12-14 afos, se validan (80,
150 y 800 metros planos).

A partir de las imagenes jPractiquemos la secuencia completa de
las partidas!
Tenemos dos tipos de partidas que debemos realizar.

Fases de la carrera velocidad

PARTIDA BAJA ( FASES DE LA PARTIDA EN CARRERAS DE VELOCIDAD
I
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(Asus marcas...)—)( Listos H jya! )—)C Impulso H
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PARTIDA ALTA

En la partida alta, el estudiante se sitla detras de
la linea demarcada en posicion alta, para luego
esperar la orden y partir.

5. Reglamento acorde a cada prueba

El reglamento del atletismo estd regulado por
la Asociacidn Internacional de Federaciones de
Atletismo (IAAF), el cual se aplica en los Juegos
Estudiantiles Plurinacionales. Por lo que es
importante que revisemos el documento que
destaca los reglamentos para cada prueba.

6. Identificacion y seleccién de talentos

Para la identificacion y seleccién de talentos, es
importante tomar en cuenta las habilidades y
destrezas motrices a través de la observacion,
aplicando diferentes test fisicos a los estudiantes
en el contexto donde se desenvuelven.

Para ello sugerimos la utilizacion de los diferentes test como ser: Course Navette, 10x5m. ida y vuelta,

Texto de aprendizaje

( A sus marcas... salida

)

Beese st

( Pruebas del atletismo segun la edad)

de 12-14 anos

| FRUEEAS | BEAE | A
1 Damas kg X X
Imputsion de Bala LT T R
2 | Damas Soogr. F'e
Lanzamiento de Jabalina Varria : x
3 - Damas _ ¥sogr. % X
Lanzamiento de Disco atonEs 1%
4 Damas _ 3kg. ®
Lanzamianto de Martillo T X
5 | Salto Alto X X
6 | Salto Largo X X
7 | Salto con Garrocha X X
B | 80 metros planos X X
8 | 150 matros planes X X
40 | 800 matros planos X X
11 | 2.000 matros 5 = X X
amas 3 m
2| Marcha Atetica Varones 5000m X x
Damas__B0m
13| carara con valias v:m“ T X X
14 | Relevos 5x80 X X
1% dia; 80 m con 7 vallas, sallo en alto v
415 | Pentatitn  fanzamiento de bala. x®
2° dia: salto largo y 600 metros planos:
1% din; 100 m con vallas, aallo an largo
i3 ds bala.
e y;-' :ﬂ‘u':a o i, lanzemients to X
fobaling y 800 malres plonos,

lanzamiento de baldn medicinal, salto horizontal, entre otros.

© iREALICEMOS LA VALORACION!

Reflexionemos:

— ¢Cudnimportante es practicar actividades fisicas, deportivas y
recreativas en nuestro diario vivir? ¢ Qué beneficios nos traen
estas actividades fisicas y deportivas para la salud?

— Para las pruebas de pista, es importante utilizar la técnica
correcta y asi poder llegar a la meta en el menor tiempo
posible. ¢Por qué es importante valorar el tiempo en las
pruebas de pista? ¢ Cual es laimportancia de valorar el tiempo

en nuestra vida cotidiana?

Actividades recreativas

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva

z

z

(%]
=
o
o
o
w
(a]
>
<
=
L
[
2
o
Q
<<
O
2
(o]
w




z

\

(%]
=
o
(©)
o
w
(a]
>
<
—
2]
w
2
o
Q
<
O
2
(o]
w

Ministerio de Educacion

.o

— En nuestro cuaderno describimos y explicamos la importancia que tiene el calentamiento fisico antes
de realizar cualquier actividad deportiva.

— Elaboramos materiales deportivos: tablero de apuntes, balones, balon medicinal, pelotitas, conos,
banderines, etc. Que sea en funcidn a la necesidad de la disciplina de tu contexto. jSeamos creativos!

DEPORTE CIENCIA AJEDREZ

“iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Leemos y analizamos el siguiente fragmento de noticia

Por Julio Céspedes
La Paz / 12 de octubre de 2021 / 12:00 hrs

El domingo se proclamd a los ultimos ganadores de las categorias infanto-
juveniles de 2021. El pacefio René Claure destacd al imponerse en tres
categorias distintas.

El potosino Carlo Barroso y la orurefia Milka Beltrdn (ambos en Sub-18), 155 offffecistad Baugsh, Beltlin,
ademas del pacefio René Claure y la crucefia Caely El-Hage (Sub-12) ClaureyEI-rljnaginmrgscanmeones
se proclamaron campeones de la temporada 2021 en sus respectivas
categorias en el segundo Nacional Online llevado a cabo el fin de semana.

La Federacion Boliviana de Ajedrez (FBA) corono a los mejores ajedrecistas de las categorias infanto-juveniles
con el Ultimo evento que se disputd a través de la aplicacidn Lichess.

Los ultimos tres fines de semana se disputaron los campeonatos de Sub-18, Sub-16, Sub-14, Sub-12, Sub-10y
Sub-8, tanto en damas como en varones, para definir a los mejores del pais.

Respondemos las siguientes preguntas:
— ¢Qué opinidén podrias dar sobre la participacidn de estos ajedrecistas en estos eventos deportivos?
— ¢Conocemos a alguien que practique el ajedrez? ¢Por qué es importante aprender ajedrez?
— ¢Te gustaria aprender a jugar ajedrez? ¢ Por qué?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

éQué es el ajedrez?

El ajedrez es un juego de mesa practicado por dos personas con un tablero cuadrado que tiene 64 casillas,
negras y blancas, ubicadas de forma intercalada. Se juega con 32 piezas, negras y blancas, organizadas en seis

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



Texto de aprendizaje

tipos diferentes. El objetivo de una partida es vencer mediante “jaque
mate” al rey adversario. El ajedrez es algo mas que un simple juego,
es una diversion intelectual que tiene algo de arte y mucho de ciencia.
Ademads, un medio de acercamiento social e intelectual.

Reconocemos las piezas de ajedrez estas son:
Pedn = 8 blancos y 8 negros
Torres = 2 blancos y 2 negros
Caballos = 2 blancos y 2 negros
Alfiles = 2 blancos y 2 negros
Dama o reina = 1 blanco y 1 negro
Reyes = 1 blanco y 1 negro

VA £
LN ( £
Para comenzar, debemos ubicar las piezas en el lugar que les ] | ‘
corresponde en el tablero, para luego sortear quién iniciard la partida. =332 (3

Desafio: En casa o en tu colegio, juega unas partidas de ajedrez.

Valoracién de la Piezas

Valoracion
de las Plezas

1. Historia del ajedrez

El ajedrez surgio en la India septentrional. Este juego se llamaba Chaturanga
y se introdujo en Persia a finales del siglo VI a. C. El juego se creod tras una
guerra de sucesion al trono, entre dos hermanos. Se considera una actividad
Iudica, y en la actualidad, ha adquirido un fuerte caracter deportivo. Cuenta
con organizaciones a nivel nacional e internacional y existen diferentes
competencias oficiales.

2. Reglas basicas

Las reglas del ajedrez son las normas o reglamento establecido por la Federacidn Internacional de Ajedrez
(FIDE). La ultima versidn de este reglamento se adoptd en el congreso 88 de la FIDE celebrado en Goynuk,
Antalya (Turquia) y entré en vigor el 1 de enero de 2018.

Las reglas se siguieron modificando lentamente hasta principios del siglo XIX, cuando llegaron a la forma
actual. Las normas también varian de un lugar a otro. En la actualidad, la Federacion Internacional de Ajedrez
(FIDE), establece las reglas estandares, con modificaciones menores hechas por
algunas organizaciones nacionales para sus propios fines.
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3. Tablero

El tablero de ajedrez tiene en total 64 casillas, de las cuales 32 son casillas blancas y 32
negras, tiene una extensién de 8 cuadros de largo por 8 cuadros de ancho.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Ministerio de Educacion

4. Piezas

Los peones. Se ubican en la segunda y séptima fila del tablero, segin la perspectiva del jugador. Solo al
inicio del juego, pueden avanzar una o dos casillas hacia delante. Un pedn come en diagonal a otro pedn
contrincante u otra pieza de mayor jerarquia. El pedn no puede avanzar si un contrario se pone delante y lo
obstaculiza.

.l I.l 1.ﬂ.ﬂ

Coronacién. Es cuando un pedn llega a la linea de fondo del bando contrario. Ese pedn se corona y es
intercambiado por una de estas piezas: dama, torre, alfil o caballo.

Los alfiles. Pueden moverse diagonalmente en una distancia corta o larga siempre y cuando no haya piezas
que interfieran su camino. Se desplazan por casillas del mismo color, blancas o negras. Se ubican en la primera
y octava fila del tablero.

Los caballos. Se ubican en la primera y octava fila del tablero, son las piezas del ajedrez que se caracterizan por
moverse por todo el tablero en forma de “L”, de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo. Es la Unica pieza
que puede saltar por sobre otras.

Fm
= ) |
..i..'i‘
EmES

Las torres. Se ubican en la primera y octava fila del tablero, se mueven en forma horizontal o vertical en
distancias largas o cortas, siempre y cuando no exista ninguna pieza que se interponga en su trayecto, de
izquierda a derechay de arriba o abajo o viceversa, siempre y cuando no exista ninguna pieza que se interponga
en su trayecto. La torre jamas capturara diagonalmente.
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Texto de aprendizaje

La dama o reina. Se ubica en la primera y octava fila, dependiendo del lado. La dama blanca se coloca sobre
una casilla blanca y la dama negra sobre una casilla negra. La dama es la Unica pieza que se mueve de manera
horizontal, vertical y diagonal, cuantas casillas quiera. Puede desplazarse distancias largas o cortas; siempre y
cuando no existan piezas que interfieran su camino.

El rey. Se ubica en la primera y octava fila, al lado de la dama o reina, el rey es la Unica pieza que avanza
una sola casilla de manera horizontal, vertical o diagonal. Pueden capturar piezas siempre y cuando la pieza
contraria esté a una casilla de distancia. Los reyes de cada lado jamds se juntan, deben estar separados por al
menos un cuadro de diferencia.

GLOSARIO

Jaque: jugada del ajedrez en la que el rey de uno de los jugadores
estd amenazado por una pieza del contrincante. Se denomina:
“hacer jaque al rey”.

Mate: es llamado también jaquemate, es un jaque del cual el rey
no tiene escapatoria y pierda la partida.

' iREALICEMOS LA VALORACION!

z

Reflexionamos sobre las ventajas del ajedrez y sus caracteristicas:

z

Tiene caracter divertido.

Aplica el principio del rendimiento fisico e intelectual durante el juego.

— Existen normas de juego que como toda actividad deportiva se las debe cumplir y respetar.
Ayuda al desarrollo del aspecto cognitivo.

(%]
=
o
o
o
w
(a]
>
<
=
L
[
2
o
Q
<<
O
2
(o]
w

Conversamos con las y los maestros del drea de matematica sobre cémo identificar las casillas del tablero de
ajedrez, mediante el orden de coordenadas.
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Ministerio de Educacion

Con los conocimientos adquiridos, producimos un tablero de ajedrez con materiales reciclados o que tengamo
al alcance. jSeamos creativos!

Descripcion de la actividad: Podemos fabricar un tablero de ajedrez casero, utilizando cualquier material
disponible que tengamos en casa (cartdn, venesta, madera, melanina u otros). En esta ocasion utilizaremos
carton.

Materiales: Para la elaboracién del tablero de ajedrez de cartén (u otro material), utilizaremos los siguientes
materiales:
— Cartén con una medida de 30 x 30 cm
— 32 tapas de refresco (pueden ser de plastico o metalicos)
— Marcador negro, dos hojas blancas, una regla y un lapiz.
Procedimiento:
— Toma el cartény con unaregla marca 1 cm a cada lado. Posteriormente, desde la linea marcada, empieza
a trazar lineas de 3,5 cm, hasta obtener las ocho columnas en ambos lados.
— Ya marcadas las lineas, empieza a pintar con el marcador negro los cuadros que correspondan, como se
observa en la primera imagen.
— Pintar las tapas con los nombres de las piezas de ajedrez.

JUEGOS TRADICIONALES
DE ACUERDO AL CONTEXTO

" INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Leemos el siguiente cuento y luego reflexionamos:

Carolina

Carolina es una nifia lista, creativa, agil, alegre en las actividades deportivas
del colegio. Siempre se estaba riendo de sus compafieras y compafieros en la
clase de educacion fisica, sobre todo de aquellos que no tenian sus mismas
cualidades. Un dia el maestro pidid a la clase que averiguaran cudles eran los
juegos que practicaban sus padres cuando tenian la misma edad que ellos.
éY cémo los elaboraban sus materiales alternativos? Llegé el dia en el que
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Texto de aprendizaje

cada estudiante debia presentar su trabajo. Uno a uno fueron presentando sus juegos. Cuando llegé el turno
de Carolina, no supo qué decir, ya que ella habia olvidado hacer la actividad encomendada por el maestro.
Mientras tanto, sus compafieros empezaron a poner en practica lo que sus padres les habian ensefiado,
demostrando sus habilidades y cualidades en cada uno de los juegos. Muchos empezaron a correr con el aro,
jugar a la cuerda, hacer carreras de sacos, canicas, etc. Nadie se burld de Carolina. Al contrario, Ana, que era
una de las companieras de quien mas se burlaba por tener anteojos, la invitd a participar de su juego. Apenada
por la actitud negativa que habia tenido con ellos durante mucho tiempo, Carolina decidié pedir disculpas y
no volvié a comportarse de la misma manera nunca mdas. Desde entonces solo se fija en las cosas buenas de
cada persona. Se dio cuenta de que no podemos juzgar sin antes conocer bien a las personas, y sobre todo que
cada estudiante tiene sus particularidades individuales y que las debemos respetar.

Respondemos las siguientes preguntas:
— ¢Cudl es la ensefianza que nos deja el cuento?
— ¢Qué actitud tenia Carolina con la compafiera que la ayudd?
— ¢Te gustaria aprender algun juego tradicional?

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Potenciamos los juegos tradicionales de acuerdo al contexto. No olvidemos aplicar las reglas basicas de cada
juego, ademas lo podemos direccionar para trabajar una actividad deportiva. Es importante revalorizar los
juegos tradicionales ya que existen infinidad en nuestro pais, practicalos con tus amigas y amigos.

Los juegos tradicionales son actividades que tienen como objetivo el propio placer de jugar. Las personas
deciden cuando, como y en qué lugar jugar. Entre los juegos que podemos mencionar tenemos: el trompo,
la carrera de sacos, saltar a la cuerda, el palo encebado, las canicas, la choca, liga liga, rayuela y otros. A
continuacién, te mostramos algunos de ellos.

Juego de Trompo

1. Trompo

— Material: Trompo y cordeles.

— Descripcion: Cada estudiante determina el campo de
juego, este suele ser una parte del patio del colegio.
El juego consiste en que varios jugadores lanzan sus
trompos y los hacen bailar al mismo tiempo. Gana
el dueio del trompo que se mantiene girando por
mayor tiempo.

2. Carrera de sacos

La carrera de sacos, es un juego que se practica por
generaciones, se caracteriza por ser sencillo. Asimismo,
este juego desarrolla la habilidad, agilidad y equilibrio. Y
demanda una competencia sana, donde el participante
realiza carreras de un inicio y hasta una meta, siendo el
vencedor quien llegue al final sin salir del saco.

Carrera de sacos

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Ministerio de Educacion

3. Saltar a la cuerda Saltar la cuerda

El salto de cuerda, es un juego tradicional y un ejercicio fisico coordinativo muy
ponderante para la vida diaria. El juego consiste en saltar la cuerda de acuerdo
a ritmo batiendo con ambas manos la cuerda de manera personal y grupal.

Recordemos:

Estos juegos tradicionales y otros mas nos contribuyen a desarrollar la
coordinacidn, el equilibrio, ritmo, habilidades, destrezas motrices.
— Practiquemos otros juegos tradicionales que existen en el lugar donde
nos encontramos.

iREALICEMOS LA VALORACION!

Es importante valorar los juegos tradicionales de cada regién del pais, las etapas de cada persona van
pasando afio tras aflo, pero los juegos no cambian; mas al contrario pasan generacion tras generacion.
Observa y compara las siguientes imagenes :

El avioncito o la tunkuiia Adolescente jugando en el celular

— ¢De qué forma nos afecta el uso excesivo de la tecnologia en la vida diaria?
— ¢Por qué es importante recuperar la practica de juegos tradicionales?

— Producimos afiches o folletos con el fin de recuperar la practica de los juegos tradicionales de cada
contexto.

— Realizamos una competencia de juegos tradicionales tomando en cuenta el siguiente cuadro, llenamos
los nombres de los competidores, y colocamos los nombres de los juegos tradicionales a practicar.
Posteriormente, se registrard las cantidades que hizo cada participante, controlando al final quién gané.
Juega con tus compafieras y compafieros o con algun miembro de tu familia.

N° Competidores Cantidad Juego 1 Juego 2 Juego 3 Total
Ejemplo: Lacuerda |  .ceeeeee | s

1

2

3
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
EDUCACION MUSICAL

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Fortalecemos la identidad cultural revalorizando las danzas e instrumentos musicales originarios del
altiplano, a través del andlisis de diversos géneros, formas musicales y conceptos tedrico musicales,
interpretando con fervor civico y correcta emisidon de la voz himnos y marchas patridticas del Estado
Plurinacional de Bolivia para preservar la identidad cultural en un didlogo de saberes con la Madre
Tierra.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Clasifica los hechos mas sobresalientes de la historia de la musica en la region altiplanica.
— Reconoce y clasificar las diferentes danzas originarias de la regién andina.

— Conoce las funciones del aparato fonador y sus partes.

— Aplica la técnica vocal con ejercicios de calentamiento.

— Adquirir el vocabulario que permita explicar de forma oral y escrita la fisiologia de la voz.
— ldentifica los distintos simbolos musicales que existen dentro de la musica.

— Interpreta ejercicios ritmicos sencillos.

\

CONTENIDOS

EDUCACION MUSICAL

— Cultura musical: historia y caracteristicas de la Musica en la regiéon del altiplano del Estado Plurinacional
de Bolivia (ethomusicologia).

— Técnica e interpretacidn vocal: conceptos y cuidades en la practica vocal.

— Fisiologia de la voz y su cuidado.

— Lecturay escritura musical: Introduccién a conceptos bdsicos del lenguaje musical.
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CULTURA MUSICAL:

HISTORIA Y CARACTERISTICAS DE LA MUSICA EN LA REGION DEL ALTIPLANO DEL
ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA (ETNOMUSICOLOGIA)

Fuente: https://www.la-razon.com/la-revista/2021

Observa y piensa:

¢Cual de estas dos fotografias corresponde a danzas originarias de Bolivia?

¢Qué tipo de instrumentos musicales se utiliza para interpretar musica originaria?
Escuchamos y observamos una seleccidon de formas y géneros de musica originaria del
Estado Plurinacional de Bolivia desde nuestro contexto.

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Teorias del origen de la musica y sistemas musicales (tetraténico
y pentatonico) de las culturas milenarias (altiplano, valle y llano)

El origen de la musica es desconocido, ya que el hombre por naturaleza g
tiende a realizar musica con los elementos naturales que encuentra a |
su alrededor, entre ellos, la voz humana y la percusién corporal, que
no dejaron huella en los registros arqueoldgicos de diversas culturas.
Se puede deducir que la aparicién de la musica nace paralelamente al
lenguaje, ya que los sonidos “guturales” (de la garganta o que tiene
relacidon con esta parte) que expresaban cantos poco a poco se fueron =
convirtiendo en un idioma propio de cada regién que adquirieron §
cada vez mas firmeza al asociar la elevacidon de tonos vocales con
expresiones de palabra para darle un significado preciso y coherente.
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En el ambito religioso, el cristianismo considera que Dios es el creador de todo incluido el arte y por eso los
canticos de alabanza fueron muy importantes, ya que eran considerados un poderoso nexo entre el hombre
y su creador.

1.1. Musica en las culturas milenarias de Bolivia

La musica boliviana trasciende los conceptos universales de ser una simple organizacién de sonidos, lo cual se
refleja en la historia cronoldgica desde su origen hasta nuestros dias.

Los etnomusicélogos bolivianos consideran que el origen de la musica era divino, debido a que los pueblos
antiguos le atribuyeron a la musica poderes para curar diversas enfermedades, un claro ejemplo es la musica
del khantu o el italaqui que imbuye al que lo escucha en un estado de serenidad y paz.

Los etnomusicélogos consideran como musica originaria a todas aquellas composiciones y expresiones
musicales que responden a las caracteristicas propias de una regidn, comunidad o pueblo ademas que el
compositor sea parte de las vivencias y costumbres que se detallan en cada contexto.

Los sistemas musicales que se llegan a recopilar en la musica originaria de Bolivia son:

1.2. El sistema tetratonico

ESCALA TETRATONICA

\d{ E L= o
LA Do RE MI LA

En los cancioneros e instrumentos indigenas la musica refleja los hechos cotidianos de la época y son notorias
las recopilaciones en los departamentos de Tarija y parte de Potosi donde se van asumiendo composiciones
tetratdnicas (4 sonidos), las cuales se manifiestan en la ejecucién de varios conjuntos.

1.3. El sistema pentamodal

Imperio incaico

“Mdsica y danza van juntas en perfecta unidad desde tiempos
remotos”. Existen varias referencias sobre la danza en la cultura
Tiwanacota, esto lo evidenciamos en los huacos (vasos de arcilla
cocida) decorados con motivos religiosos figuras con actitudes de
danza, se identifica con claridad en las ruinas encontradas relieves
de trompetas (pututo) también los kerus (vasos trompetas).

El imperio incaico, es reconocido por los historiadores como un
imperio enorme que abarcé Ecuador, Pera y Bolivia. Este imperio
deja melodias musicales en base a un sistema pentamodal lo cual
no debe ser confundido con el pentatonismo, que significa escala
de 5 sonidos.
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Dentro del sistema Pentamodal, sus modos son 5, distinto de cada
uno, segun la base tonal.

Los incas no conocian la escritura notacional, tampoco de la armonia
europea, ademas desconocian de los instrumentos de cuerda
(corddfonos), sus principales instrumentos fueron los de viento
(aerdéfonos) y los de percusion (membrandfonos e idiéfonos).

Observa el Cédigo QR
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1.4. Géneros musicales incasicos

La musica de los incas estaba ligada a las cuatro estaciones del afio, las fiestas del Sitwa Raimi e Inti Raimi, a la
caceria, la agricultura, los funerales y sacrificios, esta musica no solo era de caracter, sagrado o profano, sino
principalmente de trabajo. Tenemos los siguientes ejemplos:

El canto puro: canto sin acompafiamiento, se cantaban en tiempos de siembra y cosecha.

La musica instrumental pura: compuesta principalmente para instrumentos de viento (flautas de diferente
tamafio) y percusion.

La danza acompainada del canto y los instrumentos: la danza tenia un caracter de ocupacion seria y con
mucha simbologia, los cuales tenian el primer lugar en todos los actos de la vida cotidiana.

1.4.1. Principales tipos de musica de los Incas

El Jailli: esta musica representa los gritos de victoria en el trabajo concluido, los mas cultivados fueron jaillis
dedicados al Sol como suprema alabanza.

Arawi: cancion lirica y amorosa por excelencia con dejos de nostalgia en sus delicados poemas.

El Taki: significa canto, composicién de mayor amplitud tematica, puesto que podria expresar cualquier
emocion y sentimiento humano.

El Wawaki: canto expresado de forma dialogada, o coro varonil que iniciaba el canto y era respondido por otro
del sexo opuesto, especialmente en las festividades sagradas o en labores agricolas nocturnas.

La Qhaswa: himno de tipo optimista con mensajes que promovian la alegria y confianza en las buenas
cosechas, lluvias abundantes, etc.

2. La musica y danza originaria en la regiéon andina

La musica en las culturas de los pueblos originarios representa el agradecimiento y la alegria colectiva, esta
relacionadas con las actividades productivas, sociales y cumplen funciones religiosas y sociales.

2.1. Clasificacion de los tipos de danzas e instrumentos asociados
A lo largo del tiempo se ha rescatado una variedad de danzas originarias y tradicionales en cada pueblo

de la regién andina de Bolivia, por las caracteristicas propias geograficas en épocas del hombre andino, a
continuacion, sintetizamos las danzas mds conocidas en el siguiente cuadro de acuerdo al calendario agricola:

—

S

DIVINIDAD, FESTIVIDAD =

b . ()

TIPOS DE DANZA SUB TIPO INZ?;%KE%TO Y ACTIVIDAD AGRICOLA o]

RELACIONADA =

2

‘Q

Sagradas o mitoldgicas | Danzante Divinidades aymaras '&)

(8]

, =)

.. Khena Khena, | Epoca  seca, cosecha o

Totémicas o zoomorfas |, . . w
lichihuayus, choquelas | en la agricultura
Guerreras Jula jula, wauku y pitos | San Pedro, San Pablo
Fiestas de matrimonio,
Festivas Tarkas, sicuris, mocefios | fiesta de agradecimiento
a la Pachamama
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2.1.1. Khena Khena

Del aymara, quena quena que significa "una cosa muy agujereada". En
los Yungas la traducen como "hormiga". Esta construida con la cafiahueca
tokhoro y en una longitud variada. Su nombre se acomoda a una danza del
mismo nombre, cuyos bailarines, llevan el sombrero adornado con plumas
multicolores de papagayo; sobre el pecho de sus danzantes se acomoda
una coraza de piel de jaguar, llamada khawa, ribeteada, cubriendo a un
traje negro. El instrumento de la khena khena es interpretado en uno o dos
tamanos acompafiados con bombo y tambor.

La danza era también parte del arte de la guerra y la danza de los Danza khena-khenas
khena-khenas tenia el objetivo de levantar los animos y tornarlos
optimistas antes de la batalla. £
Su coreografia consiste en algunos pasos que dan una idea de ¥
ataque y repliegue, la simulacién de provocar constante ataque i
y defensa, dos parejas al medio de las restantes que hacen el
ruedo y tocan los instrumentos sin cesar reproduciendo los
aires guerreros de la musica de los khena-khenas", escribe Luis §
Soria Lens, folklorélogo que ha profundizado su saber en la &
cultura aymara. Otros avanzan dando pequefios saltitos o hacen
evoluciones de ronda. Estos son los khena-khenas del drea
altipldnica, porque los del valle han cambiado su corografia hasta
parecer mas una danza agricola o de caza.

i g e
Fuente: https://www.la razon.com/la
revista/2012/05/08/un festival muestra la
riqueza de la danza autoctona pacena/pacena/

2.1.2. Choquelas

Danza de los Choquelas

Los intérpretes de la danza de las choquelas llevan un cuero curtido en la espalda,
adornando las extremidades con colores y pedazos de cintas. Visten pollerines de
lienzo blanco; la copa del sombrero esta rodeada de plumas. Dos o tres danzantes
llevan colgados de las manos zorros y vicufias disecadas, los cuales hacen
representar como si les persiguieran y estuvieran luchando, todos los bailarines
del grupo tocan quena y uno o dos, el tambor. El kusillo es un personaje infaltable
y la danza concluye con la captura de la vicufia.

2.1.3. Sikureada

La danza de la sikureada es de un andar lento, majestuoso, presumiblemente una
reminiscencia de los pasos de corte cuando se acercaban al Inca o a sus soberanos.
Los ejecutantes soplan los sikus sostenidos con la mano derecha, mientras que con
laizquierda golpean el tambor.

Hay mucha belleza en su porte, por la vestimenta que es distinta de un lugar a
otro, pero que en todos es de excesivo lujo e ingenio, y por la musica que es seria y
profunda.

El vocablo es aymara. deriva de la palabra siku, nombre del instrumento originario
y sikuri, apelativo que se da al que ejecuta musica en este instrumento. Rigoberto
Paredes sintetiza la descripcion del instrumento en la siguiente forma: “El siku,
famoso instrumento indigena parecido a la flauta mitoldgica de Pan, a la siringa de
los griegos, o a la arunda o fistula de los romanos, que en castellano se conoce con el
nombre de zampofia, y en kechua con el de antara”. Por lo que antecede, el término
sikuri es de puro origen aymara.

Danza Sikureada
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2.1.4. Danzante

Jach’a Tata Danzanti es una danza ritual altiplanica del territorio boliviano, _anza del anzate
interpretada por un joven escogido por sus habilidades para la danza y su
fuerza moral y fisica. Antes de la fiesta era alimentado con buena comida y
bebidas a toda hora y pasaba la noche con una mujer virgen. Finalmente, el
Danzanti bailaba tres dias seguidos, dia y noche sin descansar hasta morir.
Muchos dicen que esto era metafdrico, pero se ve que debido a la mdscara
enorme que llevaba puesta, el cuello se fracturaba en algin momento.
Este sacrificio servia para que la comunidad estuviese a salvo de plagas y
sequias. La danza es acompafnada con instrumento aeréfonos (pinkillus) y
membranodfonos (bombo wancara).

2.1.5. Jula Jula:

Los Jula Julas La musica de los Jula-Julas es vigorosa y de esencia guerrera; su
ritmo es de marcha de una especial solemnidad. Es interpretado
en dos bandos (unos empiezan y otros siguen). Las tropas que
interpretan estan integradas por 20 o 25 personas, los cuales soplan
los sikus de 4 y 3 tubos de forma separada y responsorial. No llevan
acompanamiento de bombo wankara ni de ningln otro instrumento
membrandfono (instrumento de percusién) o idiéfono (instrumento
de golpe directo o indirecto).

Sus caracteristicas espirituales son renombradas por su musica
. ceremonial, es especial el ritual guerrero del Tinku y otras ceremonias
“ locales. Se afirman también que su nombre deriva de los sonidos

onomatopéycos “ju la, ju la, jula”o “ju, ja, ju, ja, ju, ja” que caracteriza
a la musica que interpreta. Sin duda, este es uno de los instrumentos que “conserva sus rasgos prehispanicos”
en forma pura.

2.1.6. Aykhory

El Aykhory
Instrumento de los Andes llamado también por algunos
“marimacho”, esta formado de una gruesa caiia de bambu, de un
metro treintay ocho centimetros de largo, de un didametro de cuatro
centimetros de espesor, a la cual se adhiere otra mds delgada y
pequeia, de cuarenta y nueve centimetros de largo que ocupa la
parte final superior del instrumento y se comunican al final de la
parte alta por un pitdén, de manera que ambas pueden ser sopladas
a la vez, por la embocadura que tiene la ultima cafia. "Aykhori",
quiere decir, quejumbroso; su nombre debié emanar del sonido
qgue da, demasiado lugubre. En la disposiciéon del instrumento se
asemeja al fagot, aunque este es rustico y no lleva llaves para los
medios tonos. Cuenta con cinco agujeros delanteros y dos en los
costados de la parte inferior, abiertos en la caia gruesa.

Foto: Comunidad Qollpani, Il
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festival de Tambocusi (1987) i

Este instrumento es utilizado en la danza de la mosefada la cual es bailada por jovenes mujeres y varones
solteros en ocasiones se conocen y forman parejas y después del Carnaval los padres del vardn visitan a los
padres de la mujer para acordar que sus hijos viviran juntos, lo que se llama sart'awi.
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Hagamos una comparacion:

— Escuchemos un reggaetdén vs musica originaria. A continuaciéon, realicemos un analisis sobre sus
propdsitos y hagamos una comparacion.

— ¢Cual de las dos formas musicales tiene un buen mensaje para ti?

— ¢Cual es la musica que mas te atrae y por qué?

X iES HORA DE LA PRODUCCION!.

— Realiza un collage de todas las danzas originarias que encuentres, en periddicos, revistas o textos.

— Investiga sobre la danza y musica originaria que mas te impactod y realiza un tik tok, o cortometraje de
las caracteristicas mdas importantes del tema.

FISIOLOGIA DE LA VOZ Y SU CUIDADO

7 INICIENOS DESDE LA PDﬁOTlOA!J

COMENTA...

¢Conoces al cantante que se encuentra en la foto?
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¢Sabias que es considerado como la mejor voz de Bolivia?

¢Qué otros cantantes famosos bolivianos conoces?
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Para cantar bien se debe aprender técnica vocal.
Realizamos ejercicios de relajacidn, respiracion y emision.

Relajacion:

— Soltamos los brazos hasta conseguir la sensacién de relajacion, subimos y bajamos los hombros
consecutivamente. Realice giros amplios de los hombros hacia delante (3 - 5 veces) y luego giros amplios
de los hombros hacia atras (3 — 5 veces). Recuerda que no debes sentir fatiga.

— Inspiramos el aire en posicion de reposo, desplazamos la cabeza en sentido horizontal (mirando hacia
atras por encima del hombro) primero hacia la derecha luego hacia la izquierda finalmente, expulsamos
el aire por la boca. Repetimos el ejercicio entre 5y 10 veces.

Respiracion:

— Inspiramos aire por la nariz y expulsamos por la boca lentamente, cronometra el tiempo que tardas en
expulsarlo, recuerda que el tiempo debe ser amplio, el minimo valor es de 10 segundos.

— Inspiramos el aire en posicién de reposo, desplazamos la cabeza hacia adelante ampliando lentamente
el movimiento hasta que el mentdn se acerque al pecho y expulsamos el aire por la boca en el recorrido,
volvemos a la posicién inicial. Repetimos el ejercicio entre 5y 10 veces.

— Inspiramos aire por la nariz en posicion de reposo, utilizamos la letra “S” para posteriormente ir
expulsando el aire por la boca de manera pareja y con el mismo flujo de aire.

Emisidon:
— Con la boca abierta a lo ancho, sonreimos, sin elevar el velo del paladar.
— Con la boca abierta en redondo, elevamos el paladar.
— Trabajar con vocales solo si el sonido anterior se ha posicionado bien. Ahora pronunciamos /NaM/,
prolongando cada sonido y recordamos que la n y m son sonidos nasales y la vocal tiene que proyectarse
hacia afuera, realizamos el mismo ejercicio con: /Nem, Nim, Nom, Num/.

iCONTINUEMOS CON LA TEORIA!

1. Fisiologia de la voz

Para poder llegar a cantar de forma afinada necesitamos comprender los mecanismos o manera de
funcionamiento de un determinado érgano o sistema, que en este caso es “la voz”.

1.1. Aparato fonador
Es el que se encarga de transformar el aire en sonido conformando un El aparato fonador
conjunto de dérganos del cuerpo humano que permiten la emisién del

habla. Este aparato esta constituido por la laringe y las cuerdas vocales.

La laringe
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En laimagen podemos apreciar la laringe que se halla a continuaciéon de
la trdquea, prolongandola hacia arriba, situada en el interior del cuello
la laringe da lugar a la protuberancia denominada “manzana de Adan”,
su forma es la de un embudo. La funcién principal es producir el sonido
del habla.
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1.2. Cuerdas vocales

También llamadas “pliegues vocales” se encuentran por dentro de la laringe formada por dos pequefias bandas
de musculos, son ligamentos que se extienden por toda la laringe y estan cubiertos por membranas mucosas.

2. El cuidado de la voz

Para lograr buenos cuidados de la voz debemos considerar ciertas técnicas. A continuacion, conceptualizamos
las mds importantes:

2.1. La relajacion

La relajacion general y especialmente en la zona peri laringea y de los miembros superiores es una condicion
necesaria para la correcta emisién de la voz.

2.2. Larespiracion

La respiracién comprende de dos fases. La primera es la fase de inspiracion. Que permite que el aire fluya hacia
los pulmones. La segunda fase es la de expiraciéon. Esta consiste en la expulsién de gases de los pulmones.
Durante la inspiracion, los musculos intercostales y el diafragma se contraen, permitiendo que el aire penetre
en los pulmones. Durante la expiracioén, los musculos utilizados para la inspiracion se relajan haciendo que los
gases sean expulsados de los pulmones.

2.3. La emision

La emisidn vocal es el acto de producir un sonido. Es la puesta en accién de la respiracion, del mecanismo de
los 6rganos de la boca y de la articulacidn. Puede decirse que es toda la parte fisica del canto. Existen varias
maneras de emitir la voz, es decir, de formar los sonidos. Para verificarlo, basta con cantar una nota cualquiera
en el médium de la voz: témese por ejemplo la vocal A y cantesela.

La voz es el instrumento mds antiguo con el que puede contar el humano y su cuidado es muy importante en
el dia a dia, en el trabajo y actividades diarias que realizamos, porque al hacer el cuidado estamos protegiendo
nuestra garganta, cuerdas vocales y vias respiratorias. Existen diferentes factores que debemos evitar ya sea al
hablar o al realizar la interpretacién vocal:

— Toser de manera brusca o emitir una tos leve repetidas veces.

— Consumir tabaco.

— Hablar fuerte o gritar

— Tener un estado de estrés alto, ya que el cuerpo es un reflejo de nuestro estado metal.

— Consumir alimentos con picante.

— Utilizacidn de medicamentos que hagan dafio a las cuerdas vocales.

— Evitar el consumo de bebidas alcohdlicas y cafeina que deshidratan los pliegues vocales y dafian los
tejidos.
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3. Concejos importantes

— Tener una correcta técnica de respiracion por la nariz y no asi por la boca.
— Descansar por lo menos las 8 horas recomendadas.

— Consumir mucha agua.

— Tener un buen habito de respiracién.

— Mantener una dieta equilibrada con el consumo de frutas y verduras.
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Ya conociendo cada uno de los conceptos, ejercicios y cuidado de la voz, analiza y reflexiona mediante las
siguientes preguntas:
¢Qué consecuencias me traeria una mala respiracion?

¢Consideras importante este contenido para aplicarlo en tu formacidn académica en otras areas?

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Realiza una maqueta del aparato fonador con material reciclable.

LECTURA Y ESCRITURA MUSICAL: INTRODUCCION A CONCEPTOS BASICOS DEL
LENGUAJE MUSICAL
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7 iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

La musica esta hecha de sonidos melddicos vy
percusivos, pero iqué es el sonido? Comparte tus
respuestas con tus compafieras y compafieros.
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La voz es un sonido, también una caracteristica
particular de cada persona. Describe como es la voz
de cada integrante de tu familia.

éEscuchaste alguna vez de lecturay escritura musical?
é¢Conoces los elementos de una partitura?

iCONTINUEMOS CON LA TEORIA!

El sonido y sus propiedades

Se llama sonido a las ondas que llegan al oido producidas por un cuerpo sonoro los cuales producen sensacion
y vibraciéon en el timpano.
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La altura

Es la cualidad que nos permite distinguir entre sonidos graves y agudos.

WAL AR AR AR AL
R T U N

Sonido Agudo

RVAVAVAATA'AVAVAVAVATATATATAVAY

Sonido Grave

La duracidn

Es la cualidad que nos permite distinguir entre sonidos largos y cortos

/\ /\ /\ /\ Sonido Corto
WoosE AN

LN N /N N
L N N NP

Sonido Largo
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La intensidad

La intensidad del sonido depende de la amplitud de onda, la misma es la distancia desde el punto maximo de
vibracion al punto de reposo del cuerpo:

— A mayor amplitud, el sonido es mas fuerte.
— A menor amplitud, el sonido es mas suave.

IO\ OO IS ON_ O\ ON_ N IO\ O\ [N
& N NS ONS NS W ONS NN NS NN NS X

Sonido Débil

MAAAAAAAAA
| Vv

Sonido Fuerte

El timbre

Es la cualidad del sonido que nos permite identificar quién produce el sonido, ya que cada voz y cada
instrumento poseen un timbre Unico y caracteristico.

Simbolos musicales:
Pentagrama

Se denomina pentagrama al conjunto formado por cinco lineas y cuatro espacios paralelos y equidistantes
entre si.
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Se usa para colocar las notas y signos musicales. Para numerar las lineas, se empieza a contar de abajo hacia S
arriba; la linea inferior, o sea, la mas baja, sera la primera y la linea superior o la mas alta, sera la quinta. g
o)
[a
w
5 linea
4 linea
3 linea
2linea
1linea
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Espacio es la distancia que hay entre dos lineas.

4 espacio
3 espacio
2 espacio
1 espacio

Lineas adicionales
Son aquellas que usamos para determinar la altura de las notas que, por su extensién, exceden del ambito del

pentagrama. Deben ser unas rayas que no excedan en demasia del dibujo de la nota, para no confundirla con
una linea del pentagrama.

Las notas musicales

Se denomina notas musicales al nombre de los sonidos determinados; Las notas musicales son 7: DO-RE-MI-
FA-SOL-LA-SI.

Lectura ritmica

Practicamos con palmas

\

—
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—
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2
o
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<
o
=
o
w
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Ritmica
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Escanea el QRy
observa el video
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EJERCICIO FACIL
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Escanea el QRy

iREALICEMOS LA VALORACION! observa el video

Reflexionamos:

¢Cudl es la importancia que tiene el sonido para la comunicacidn con los demas?
¢Cémo la practica de la lectura ritmica influye, en el canto y el aprendizaje del instrumento musical?

Compone en tu cuaderno un ejercicio de ritmica en base a la figura musical de negra y grupo de dos corcheas.

Reconoce los sonidos agradables y desagradables que escuchamos en nuestro barrio y clasificalos anotando
en tu cuaderno.

Elije una cancién y escribe los sonidos fuertes y débiles, comparte tu experiencia con tus comparieros.
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
ARTES PLASTICAS Y VISUALES

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Desarrollamos el respeto y complementariedad, mediante las expresiones culturales, artisticas y
pldsticas de nuestro contexto y la importancia del desarrollo tecnolégico a través del dibujo y color en
sus procesos técnicos, para fortalecer el valor sociocultural en nuestro Estado Plurinacional de Bolivia.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Reconoce y utilizamos los instrumentos geométricos, medios y materiales adecuadamente.

— Aplica diversas técnicas de expresion artistica en relacidon con el contexto que le rodea a través del
empleo de dngulos y lineas.

— Produce obras artisticas que promuevan la produccion tecnolégica para la convivencia e integracién de
los pueblos.

CONTENIDOS

— Las expresiones culturales, artisticas y plasticas de nuestro contexto
— El dibujo técnico y su aplicacién como proceso tecnolégico productivo

s
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Texto de aprendizaje

LAS EXPRESIONES CULTURALES, ARTISTICAS
Y PLASTICAS DE NUESTRO CONTEXTO

R
iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA! )

Recordemos un poco lo que nos caracteriza en nuestro hermoso Estado Plurinacional de Bolivia ante el mundo,
somos reconocidos por nuestras culturas, tradiciones, religiones y manifestaciones artisticas.

Actualmente apreciamos grandes obras arquitecténicas en nuestras ciudades, significativas expresiones
de nuestras naciones indigenas originarias, esculturas y pinturas que reflejan nuestra historia, entre otras
maravillas.

TEXTILES ORIGINARIOS

s
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PINTURA ARTISTICA ESCULTURA
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Concepto de las artes plasticas y visuales

Las artes plasticas y visuales es el drea de mayor rescate intelectual gracias a sus ramas de desarrollo que
permiten transmitir ideas y sentimientos sin importar la edad o etapa de desarrollo en el ser humano, al
margen de las habilidades artisticas adquiridas o innatas en las personas, las artes plasticas y visuales, es una
forma de conocimiento, de pensar y de entender la realidad.

Se clasifican en las siguientes:

1.1. La pintura artistica: Es la forma de expresién artistica a través de diferentes técnicas de pintura, es
decir, con diferentes pigmentos que se caracterizan por su propia técnica, como ser: técnica de la acuarela,
dleo, aguada, lapices de color, etc.

1.2. La escultura: Se desarrolla a través de materiales plasticos manipulables y herramientas de apoyo,
consiste en el desarrollo del modelado de una imagen o idea en escultura y se caracteriza por su tercera
dimensidn, por ser una obra artistica en volumen.

1.3. Arquitectura: La arquitectura es el arte y ciencia de la construccién para satisfacer las comodidades del
ser humano en su diverso desplazamiento y forma de vida.

1.4. Ceramica: La cerdmica es parte del modelado, para la elaboracion de diversos productos en base a la
arcilla y quimicos, las formas son moldeadas con las manos y herramientas de taller.

1.5. Textiles originarios: Son expresiones creativas en tejidos a través de disefios iconograficos que
representan la naturaleza y contexto de vida de las naciones indigenas.

1.6. Dibujo técnico: Es una rama importante de las ciencias y tecnologia la cual se desarrolla con el uso de
instrumentos geométricos o herramientas digitales, por su precisién grafica representa elementos planos o
tridimensionales en superficie bidimensional.

' © iREALICEMOS LA VALORACION!

Las expresiones culturales, artisticas y plasticas de nuestro contexto nos permiten identificarnos en nuestro
estilo de vida, cultura, tradiciones, entre otras dindmicas sociales que posibilitan la indefinida forma de
expresar emociones, sentimientos, ideas, creatividad o historia a través de las ramas de estudio en las bellas
artes.

éCuadl es la rama de las artes plasticas y visuales que te interesaria profundizar en tus estudios? y épor qué?

Menciona tu identidad cultural y comenta lo qué te gustaria realizar en las artes plasticas y visuales para
transmitir ideas de tu cultura

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



Texto de aprendizaje

0DUCCION!

A continuacion, en base a revistas o periédicos reunimos todas las formas y expresiones artisticas que
recordamos y realizamos un collage de manifestaciones artisticas del contexto.
Presenta en laminas de trabajo.

EL DIBUJO TECNICO Y SU APLICACION COMO
PROCESO TECNOLOGICO PRODUCTIVO

Recordemos nuestras dreas de estudio escolarizado y veamos
la importancia de escribir correctamente en nuestras tareas
o actividades permanentes, realizando palabras en orden,
legible y cuidando de la buena ortografia a través de nuestras
habilidades manuales y de motricidad fina.
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Reconozcamos y resaltemos puntos, lineas rectas, lineas curvas, planos y angulos en estas fotografias:

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

2. Materiales e instrumentos para el dibujo técnico
2.1. Materiales: En el grupo de materiales podemos citar:

— Soporte o papel, es la hoja donde se realizan los trazados. Existen papeles de diferentes gramajes o
espesores y texturas.

2.2. Instrumentos: Son objetos simples formados por una combinacién de piezas.
— Mesa de dibujo, es la superficie donde se apoya la hoja y se realizan los trazados.

— Lapices del tipo H, son aquellos que sirven para trazar lineas finas debido a su dureza. Sus codificaciones
son alfa numéricas.

— Borrador o goma, es un instrumento de mano que sirve para eliminar trazos de |apiz sobre el papel.
— Sacapuntas, sirve para afilar la madera y la punta del grafito del lapiz.
— Boligrafo, es un instrumento de escritura consistente en una punta de carga que contiene una esfera.

— Estilégrafo, es el instrumento adecuado para trazar lineas, sus antecedentes son el tiralineas y las
plumillas. Los encontramos por numeros, 0.1, 0.2, 0.3, 0.4, 0.5, 0.6, 0.8 y 1.2.

s
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— Regla, es un instrumento en forma rectangular
qgue sirve para medir y trazar rectas. Su sistema
de medicién es determinado por milimetros,
centimetros y pulgadas.
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Texto de aprendizaje

2.3. Juego de escuadras:

Cartabon, es una plantilla con forma de tridngulo escaleno de 30°, 60° y
90°, que sirve para trazar rectas: verticales, horizontales e inclinadas.

Escuadra, es una plantilla con forma de triangulo isdsceles con 2 dngulos de
452y 1 de 909, sirve para trazar lineas: verticales, horizontales e inclinadas.

Transportador, es el instrumento que sirve para medir angulos de diferentes
grados.

Curvigrafos o plantillas Burmester, son instrumentos de precision
que sirven para trazar lineas curvas cénicas y ciclicas.

Compas de precisidn, es un instrumento de precision que sirve
para trazar arcos y circunferencias. También se puede utilizar como
herramienta para tomar distancias.

2.4. Practica: trazados geométricos basicos

Los trazados basicos son muy importantes para manejar adecuadamente los instrumentos geométricos,
ademas su dominio permite trazar y construir cualquier elemento geométrico plano o volumétrico de forma
manual, aunque también es vélido para el dibujo en ordenador. Estos trazados basicos son la clave para
desarrollar trazos mas complejos.

Recta. Tiene solo longitud, no tiene ancho, altura o grosor. Es una sucesién infinita de puntos con trayectorias
directas que se extienden en una dimensién en ambas direcciones. Una recta se puede representar por:

— Semirecta. Es la porcién de una recta que tiene principio, pero no tiene fin.
— Segmento. Es una porcidn de la recta con principio y con fin, es decir se sabe dénde empieza y donde
termina, por lo tanto es medible.

RECTA SEMIRECTA SEGMENTO

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Division de un segmento en partes iguales: Consiste
en dividir de forma geométrica un segmento en
partes iguales, sin necesidad de hacer calculo alguno,
sin importar su longitud.

A 1 2 3 B

Mediatriz de un segmento: Consiste en encontrar de
forma geométrica el trazo perpendicular que a su vez
marca el punto medio o la mitad de un segmento.

Bisectriz de un angulo: Consiste en dividir de forma
geométrica un dngulo dado en dos mitades, es decir,
dos dngulos de igual medida que sumados nos dan el
angulo inicial.

Generar la perpendicular a un punto cualquiera
dentro de un segmento: Consiste en generar
de forma geométrica una linea perpendicular al
segmento y que a su vez pase por cualquier punto
dentro de este, sin necesidad de un punto externo.

[+]

Paralela a un segmento o recta: La construccion
consiste en generar de forma geométrica una linea
paralela al segmento o la recta dada.

2.5. Rotulacion de letras y numeros

Concepto: La rotulacion es el arte de dibujar letras y
numeros bajo una estandarizacidn o proporcionalidad
a mano alzada. Permite al dibujante el trazo de lineas
verticales, horizontales, inclinadasy curvas, buscando
una estética acorde a sus necesidades.

Aplicacion: Generalmente se aplica en el rétulo
de textos y carimbos en el dibujo técnico y la vida
cotidiana fomentando la psicomotricidad fina.

Rotulacion a lapiz, cuando se trabaja a lapiz, se debe
procurar trazos oscuros y nitidos, un trazo suave
producira letras grises e imprecisas. El orden de los
trazos las dimensiones de las letras deben aprenderse
practicando inicialmente con el |apiz antes de ensayar
con tinta.

La mina debe afilarse de forma que se obtenga una
larga punta cdnica, la presidon del lapiz sobre el papel
debe ser lo mas uniforme posible y es conveniente
hacer rodar el lapiz entre los dedos cada tres o cuatro
trazos para conseguir una mayor uniformidad.

Rotulacidén a tinta, en la rotulacidn a tinta se tendra
cuidado de que los trazos tengan un ancho uniforme
mediante la presién del micropuntas o estildgrafo. El
término trazo simple significa que el grueso de los
palos y ganchos de las letras es uniforme e igual al
grueso del trazo del estilégrafo.

2.6. Elementos geométricos basicos

Estudiemos cuales son los elementos bdsicos de la
geometria y algunos conceptos fundamentales que
nos permitiran realizar nuestros primeros trazados
basicos.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



Punto: El punto es la minima unidad geométrica.
No tiene longitud, ni profundidad, ni anchura. Esto
quiere decir que un punto simplemente designa
una posicion y no existen puntos grandes, chicos,
gordos. Se nombran con letra mayuscula y se puede
representar con distintos tipos de signos. Los mas
habituales son un pequefio circulo, un punto y una
pequeia cruz en forma de X o aspa.

. X
Linea: Una linea es una sucesion de puntos.
Aunque nosotros dibujemos solo una parte de
ella, conceptualmente se entiende que no tiene
ni principio ni fin. Es el punto en movimiento en

determinada direccidn. Se pueden distinguir dos
tipos de lineas simples:

Linea recta: La linea recta es una sucesién de puntos
con una direccion fija.

Linea curva: La linea curva, es una sucesion de puntos
con una direccidn variable. Se pueden clasificar como
abiertas o cerradas.

Plano: El plano es un elemento geométrico
bidimensional, con dos magnitudes: Longitud vy
Anchura. Es por ello que un plano contiene infinitos
puntos y rectas.

Conceptos generales de geometria: Es importante
gue dejemos claros algunos conceptos generales.

1. Medir: En geometria medir un segmento es
determinar el numero de unidades que estan
contenidas en dicho segmento. Siendo la unidad de
medida el metro.

2. Valor de la medida: Es el nUmero que expresa la
medida.

Texto de aprendizaje

3. Distancia: Es el camino mas corto que hay entre
dos elementos geométricos.

4. Equidistancia: Es la igualdad de distancias entre
dos o0 mas elementos geométricos.

2.7. Las lineas

Concepto: Es la sucesion de puntos en el espacio o en
el plano con una trayectoria determinada.
Clasificacién de las lineas: por su forma, por su
posicidn en el espacio y por su relacion.

a) Por su forma:

— Linearecta. Es la sucesién de puntos en que se
mantiene en una trayectoria directa.

—/

— Linea curva. Es la sucesion de puntos que van
en diferentes direcciones. (Curva)

=

— Linea mixta. Esta formada por lineas rectas
y curvas que a su vez llevan direcciones
diferentes.

WA

— Linea quebrada. Esta linea esta formada por
diferentes rectas que a su vez se cortan entre
siy llevan direcciones diferentes en su trazo.

/N
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b) Por su posicion en el espacio:

— Linea vertical. Es la linea recta perpendicular
al horizonte.

— Linea horizontal: Es aquella linea recta que
coincide con la linea del horizonte.

— Linea inclinada: Es la linea que desiste de su
posicién vertical y horizontal.

c) Por su relacion:

— Lineas paralelas: Son 2 o mas lineas
equidistantes, que jamas llegan a unirse al
proyectarse sus extremos.

e
=

— Lineas perpendiculares: Son dos lineas
semirectas que se intersectan en un punto
formando un angulo recto.

-
a X

s
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— Lineas convergentes: Son aquellas que parten
de puntos diferentes y se unen en un punto.

— Lineas divergentes: Son las que parten de un
mismo punto y al proyectar sus extremos se
separan en direcciones diferentes.

Relacion de las lineas con la naturaleza

En la naturaleza podemos observar varias
manifestaciones de lineas.

2.8. Los angulos

Concepto: Es la abertura formada por dos lineas que
unen en un punto en comun denominado vértice,
las lineas que forman en angulo son sus lados. Los
elementos del angulo son los siguientes:

ANGULO

VERTICE 0

LADO

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva

144



Texto de aprendizaje

Relacion de los dangulos con la naturaleza: Los dngulos al igual que los elementos lineales son identificados en

la naturaleza, en sus distintas posiciones y manifestaciones técnicas.

Clasificacion:

a. Por el grado de su abertura

Los angulos tienen diferentes valores por la mayor o menor abertura de sus lados, los cuales son expresados

en grados (°) y medibles con el transportador.

- Angulo recto: Es el angulo cuya abertura es de
90°, se puede decir que equivale a la cuarta

parte de una circunferencia y sus lados son

. , angulo
perpendiculares entre si. 9

recto

- Angulo agudo: Es el angulo cuya abertura es
menor a 90° (menor al angulo recto).

angulo agudo

- Angulo obtuso: Es el angulo cuya abertura
es mayor a 90° y menor a 180° (es mayor al
angulo recto).

dngulo\obtuso

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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b. Por sus lados

ANGULO
CURVILINEO

ANGULO

ANGUL MIXTILINEO

REC TIL?\\‘EO

c. Por la relacion entre si

d
b c+d : 180
) f
d ANGULOS ADYACENTES
ANGULOS COMPLEMENTARIOS
ANGULOS COSECUTIVOS ANGULOS SUPLEMENTARIOS

Muchas de las profesiones y oficios requieren el uso de los instrumentos geométricos para desarrollar
determinadas obras.

1. ¢Qué profesiones u oficios dependen del uso de los instrumentos geométricos?

Los trazados basicos geométricos son muy importantes, porque se aplican en las diferentes actividades del
ser humano.

s
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2. Menciona 3 o mas dareas que aplican estos trazados basicos del dibujo técnico.
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Texto de aprendizaje

Saber identificar la clasificacion de los angulos y representarlos en dibujo técnico es indispensable para
integrar los saberes y conocimientos relacionados a las ciencias exactas y la vida practica.

3. éQué tipo de angulo forma la pared con el piso de cualquier ambiente de tu casa?

Cuando existe la necesidad de expresar nuestras ideas por escrito para trasmitirle a otra persona, es de suma
importancia el mensaje.

4. {Qué sucede si nuestra letra sufre desproporcionalidad y no es legible?

Para construir elementos geométricos, es importante conocer estos conceptos y aplicarlos con una légica en
sus diferentes representaciones

6. ¢Consideras que la pantalla de tu ordenador o celular es un plano? ¢Por qué?

La clasificacion de las lineas es importante en el dibujo técnico porque nos permite identificar y ejecutar
construcciones geomeétricas.

7. éA qué tipo de linea se asemeja un relampago?

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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¥ iES HORA DE LA PRODUCCION!

— Realizamos trazados de lineas y dngulos utilizando los materiales e instrumentos de dibujo técnico
para la representacién grafica de nuestra unidad educativa o cualquier elemento de nuestro contexto
cultural.

Presenta en laminas de trabajo:

— Trazamos estos elementos utilizando los instrumentos geométricos adecuadamente, en sus diferentes
construcciones.

— Con la guia de la maestra o maestro, realizamos ejemplos de rotulacidon en mayusculas, minudsculas y
ndmeros.

— Representamos estos elementos, simbdlicamente en diferentes fotografias y realizamos un collage.
— Dibujamos elementos naturales y compara con la clasificacién de las lineas.
— Dibujamos la escuadra y el cartabdn e indicamos los dngulos de cada instrumento.

— Construimos los siguientes dngulos con el manejo de compas: recto, agudos, obtusos y verificamos con
el transportador.

s
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
CIENCIAS NATURALES

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Desarrollamos el respeto a la biodiversidad, fortaleciendo los conocimientos sobre la Biologia de los
seres vivos, sus niveles de organizacidn y clasificacion a través del andlisis e investigacion para asumir
conciencia en el cuidado de la Madre Tierra.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Analiza los conocimientos cientificos de la biologia en su diario vivir.
— Comprende los niveles de organizacidn de los seres vivos en su ambiente natural.
— Identifica las caracteristicas de los seres vivos dentro del medio en el que se desenvuelve.

CONTENIDOS

— La Biologia como ciencia de la vida
— Los seres vivos y niveles de organizacion en la Madre Tierra
— Clasificacion de los seres vivos en la Madre Tierra
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Texto de aprendizaje

LA BIOLOGIA COMO CIENCIA DE LA VIDA

\

Veamos el siguiente ejemplo, a partir de una
pequefia experiencia, aplicando los pasos del método
cientifico.

realiza la estudiante, ademas de los materiales que
utiliza.

Observacion:
Observamos que las hojas de los arboles son de color
verde.

éPor qué las hojas de los arboles son de este color?
¢Cuadl es el método que se aplica para el estudio de

la biologia? Hipdtesis:

19 Las hojas de los arboles son de color verde
porque tienen un pigmento llamado clorofila.
22 Las hojas de los arboles son de color verde
porque realizan la sintesis (fabricacién de
alimento)

Grdfico 1 Pasos del método cientifico

®

MI':"i'dbO Gy | . Experimentacion:
'PREGUNTA @ o Para demostrar el porqué las hojas son de color
- verde se elabora un sencillo experimento, el cual
consiste en colocar una hoja color verde de arbol en
un frasco con alcohol y ponerlo a hervir. Después de
hervir se nota cdmo el alcohol se torna verde. Esto
demuestra que las hojas de los arboles son verdes
porque poseen un pigmento verde llamado clorofila,
indispensable para realizar la fotosintesis.

Conclusion:

En conclusién, las hipdtesis 1 y 2 son validas ya
que las hojas de los arboles son de color verde
porque contienen un pigmento llamado clorofila,
Fuente: Garcia, 2018 indispensables para realizar la fotosintesis. (mjnortes,
2016).
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A continuacién, respondemos algunas interrogantes y socializamos con nuestros compafieros:

— ¢Por qué son importantes los arboles para todos los seres vivos?
— En tu quehacer diario, éreconociste alguno de los pasos del método cientifico?
— ¢Cual de los pasos del método cientifico, descritos en la lectura, consideras que es el mas importante?
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iCONTINUEMOS CON LA TEORIA!

La ciencia es un conjunto de conocimientos
comprobados. El aprendizaje de las ciencias se facilita
cuando se desarrollan habilidades para observar,
clasificar, medir, comparar y experimentar.

1. La biologia como ciencia

La biologia es una ciencia que estudia la vida y los
fendmenos vitales, y por su naturaleza cientifica,
aplica un método de investigacion universal.

2. Ramas de la biologia

La biologia como tal requiere de algunas ramas para
identificar a los seres vivos, asi como su estructura,
clasificacion y caracteristicas. A continuacion, se
podran apreciar algunas de ellas. El método cientifico
tiene cinco pasos como ser la observacidn, hipdtesis,
experimentacion, conclusion, teoria y ley.

Ramas de la biologia

Desarrollo y
. , ., Desarrollo
Embriologia formacion del . .
., embrionario.
embridn
Procesos, . o
.. , . Potencial de accion de
Fisiologia funciones  que
. . la neurona.
mantienen la vida
Mutaciones,
Genética Genética polimorfismos
genéticos.
Histologia Tejidos celulares | Biopsias de tejidos.
. . Candida albicans
Micologia Hongos !

Coccidioides immitis.

Bacterias, arqueas,

Microbiologia .
hongos y virus.

Microorganismo

Estudio dental en

Fosiles -
sarcopterigios.

Paleontologia

El pardsito intestinal

Parasitos . .
Taenia saginata.

Parasitologia

Tabla 1 e Dominio, reino, fila,
, Clasificaciéon de s
RAMAS DE LA , Taxonomia los seres Vivos clase, orden, familia,
BIOLOGIA QUE ESTUDIA EJEMPLOS género, especie.
Estructura y | Localizacion de la i ) ) Coronavirus,
Anatomia forma de los | vena femoral en el ser Virologia Virus retrovirus, influenza.
seres vivos humano.
Salmonella sp Monitoreo de los
Bacteriologia Las bacterias Neisseria meningitis. Zoologia Animales animales en

Biologia Macro
Molecular moléculas ADN
bioldgicas
. . Reacciones Glucdlisis,
Bioquimica - e
quimicas glucogenogénesis,
celulares Fermentacion lactica.
Angiospermay
- imnosperma
Boténica Plantas g perma,
monocotiledéneas y
dicotiledéneas.
. , , Células epiteliales
Citologia Células ) > €p N
linfocitos, monocitos.
Interacciones
, entre los seres | Ecosistemas de un
Ecologia

vivos y su medio | pais.
ambiente

reservas nacionales.

3. Método cientifico

Historicamente, la ciencia moderna comienza con
Galileo Galilei, a quien se le reconoce como creador
del método cientifico experimental, un procedimiento
sistematico para obtener y aplicar el conocimiento
cientifico. (Ver grafico 1).
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Fésiles. Son restos de organismos o de su actividad
biolégica que han quedado preservados en las
rocas, generalmente en rocas sedimentarias.

El método cientifico tiene cinco pasos como ser la
observacidn, hipétesis, experimentacion, conclusidn,
teoria vy ley.

3.1. Observacion

Utilizamos nuestros cinco sentidos para obtener
informacion del mundo que nos rodea; por ejemplo,
vemos una piedra en el rio y nos preguntamos: écdmo
es?, iqué color tiene?, ¢esta fria?, ées dulce?, éhace
algln ruido? y otras preguntas mas.

Observas algo que quieres conocer o que llame tu
atencién, a continuacién, planteas una pregunta,
esta corresponde al problema que deseas investigar.

3.2. Formulacidn de la hipétesis

Una vez que te has informado y tienes una visién
mas amplia del fendmeno que estds estudiando,
es necesario plantear una posible respuesta a tu
pregunta planteada. De esa forma, habras creado
una hipdtesis de la que comprobaras su veracidad o
falsedad, tras la experimentacidn que realices.

3.3. Experimentacion

Se disefia un experimento para recrear el fendmeno
estudiado, puedes ir seleccionando los materiales y
variables para aplicarlos en grupos de control.

— Balanza de dos platillos y marco de pesas
— Flexdmetro

— \Vernier

— Dinamdmetro

— Termometro

— Bardmetro

— Brujula

- Multimetro

3.4. Elaboracion de conclusiones
Analizamos los resultados obtenidos en el

experimento. Este proceso puede respaldar la
hipétesis o rechazarla.

Texto de aprendizaje

4. El laboratorio

Un laboratorio es un espacio que se encuentra
equipado con los medios necesarios para llevar a
cabo experimentos, investigaciones o trabajos de
caracter cientifico o técnico.

Fuente: elaboracidn propia (2019)

Para ello se utilizardn instrumentos y materiales de
laboratorio que son los medidores, recipientes y otras
herramientas que nos permiten realizar el andlisis de
los diversos trabajos, los importantes son:

a) Materiales para medir volimenes:

— Probeta

— Pipeta

— Bureta

— Matraz aforado

— Matraz de fondo plano
— Matraz de destilacion

b) Materiales de soporte y sujecion:

— Soporte universal con anillo de fierro, pinzas
para bureta y tela de alambre con asbesto

— Gradilla para tubos de ensayo

— Pinzas para tubo de ensayo

— Pinzas para crisol

— Pinzas de 2 o 3 dedos con nuez
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Materiales de laboratorio
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b

Finzas dobles F 1
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Fuente: Lorenzo Hernandez (2019)

Chpauta dn paroeinmg

c) Otros instrumentos y aparatos que usamos
son:

— Poleas

— Planoinclinado

— Diapason

= Lupa

- Lentes

- Imanes

d) Otros materiales que se encuentran en el
laboratorio son:

— Lampara de alcohol

— Embudo

— Vidrio de reloj

— Capsula de porcelana

— Mortero con pistilo

— Cucharilla de combustién

— Agitador de vidrio

éQué utilidad tiene la biologia en la vida cotidiana?

e) Materiales con que se combinan las
sustancias:

— Tubo de ensayo

— Vaso de precipitados
— Matraz Erlenmeyer
— Cubreobjetos

— Estuche de diseccidn
— Microscopio

f) Algunos materiales individuales:

— Guardapolvo

— Guantes de latex descartables
— Lentes o gafas de seguridad

— Libreta de anotaciones

— Toalla de mano

4.1. Normas y cuidados en el manejo de
materiales e instrumentos de laboratorio

Las medidas de seguridad en los laboratorios son
un conjunto de medidas preventivas destinadas a
proteger la salud de los que alli se desempefian frente
a los riesgos propios derivados de la actividad, para
evitar accidentes y contaminaciones tanto dentro de
su ambito de trabajo, como fuera de él, en el exterior.

5. Importancia del estudio de la biologia para
la vida

La biologia es importante porque permite:

— Conocer la anatomia de los seres vivos; por
ejemplo, el cerebro, el higado, etc.

— Comprender y explicar los procesos que hacen
posible la existencia de los seres vivos.

— Estudiar y conocer las enfermedades y sus
agentes causales.

— Explorar la naturaleza y sus ecosistemas y
promover el desarrollo auto sustentado.

— Mejorar las caracteristicas genéticas de las
plantas y animales.

En la actualidad, la biologia ha representado grandes cambios para nuestra sociedad, por ejemplo, tenemos
muchos casos de personas que padecen de cancer y hace tiempo atrds se desconocian las causas, ahora
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Texto de aprendizaje

conociendo el comportamiento de la célula, las formas de nutricién, reproducciéon y mutaciones se han
encontrado tratamientos efectivos para restaurar la salud esto es porque se ha seguido rigurosamente la
aplicacion del método cientifico.

Ahora, observa la tabla 1 (pag. 152), lee con mucha atencion las ciencias con las que se relaciona y escribe en
tu cuaderno de ciencias naturales, tus apreciaciones referidas a la importancia de la biologia como ciencia.

#<iES HORA DE LA PRODUCCION!

— Realiza un mapa mental del contenido abordado, en especifico las ramas de la biologia, poniendo en
practica tu creatividad.

— Con la ayuda de recortes de periddicos, realiza un collage con ejemplos claros sobre las ramas de
la biologia para comprender mejor el campo de aplicacién, posteriormente compartelo con tus
compafieros/as y familia.

— Lo puedes realizar de forma grupal si asi lo deseas, considerando que si este tiene mayor tamafio lo
puedes pegar en la pared del laboratorio de biologia.

I

@; Glosario

Fotosintesis: la fotosintesis o funcidn clorofilica es la
conversién de materia inorganica a materia organica
gracias a la energia que aporta la luz del sol.

LOS SERES VIVOS Y NIVELES DE ORGANIZACION EN LA MADRE TIERRA

iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Los niveles de organizacion en la Madre Tierra son Analiza la siguiente imagen
tres. Grdfico 2
Grdfico 1
N. Quimico N. BIOLOGICO ° . &) oo\ @
—_———— —_———— ¢,
G J = > (00895 ¢
SUBATOMICO CELULAR Particulas : i 6
et e TISULAR subatémicas Afomo Molécula  Celula  Tejido rgano
ORGANICO
MOLECULAR SISTEMATICO
| SUPRAMOLECULAR

INDIVIDUO Y,

o ( _NECOLOGICO. )

POBLACION
COMUNIDAD

ECOSISTEMA X
BIOSFERA Biosfera Ecoslstema Comumdud I‘oblucnon Organismo  Sistema

(S
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El nivel ecoldgico
Grdfico 3

Especia
* ] 1 i
Poblacidn ‘
la misma

] Muchos
CLpoGin

individisss de
Comunidad .r

- Muckios
il individuns
% i, die dilerenbes
|."€-|'.|-|l-d":ur\-\.
Ecosistema "
g
Dilereniss
CEpeCies W
pablacionss
g, interachsando
i, (=S T T
- enborng

e

— Identificamos los diferentes componentes
que conforman los niveles de organizacion.
Observamos el Grafico 1.

— ¢Cudles son las caracteristicas del ultimo nivel
de los seres vivos?, segun el Gréfico 2.

— El Gréfico 3 nos muestra el nivel ecoldgico,
identifica una especie y poblacién en tu regién,
ademas sus caracteristicas morfoldgicas.

Las hormigas se caracterizan entre los insectos porque tienen el cerebro mds desarrollado, son muy
comunicativas a través de sus antenas, ademads guardan su alimento en una bolsa para compartir con otras.

Glosario

Enzimas: son proteinas complejas que producen un cambio
quimico especifico en todas las partes del cuerpo.

Catabolismo: del griego kato “hacia abajo”, y ballein “lanzar”, es
la parte del proceso metabdlico que consiste en la degradacion.

iCONTINUEMOS CON LA TEORIA!

1. Los seres vivos

Son aquellos organismos complejos que estan
formados por una o mds células y que tienen la
capacidad de desempenar las funciones basicas de
la vida y que tienen diferentes caracteristicas propias
gue los hacen diferentes de la materia inorganica.

2. Caracteristicas de los seres vivos

Algunas de las mds importantes son:

a)Irritabilidad. Eslarespuesta o reaccion de los seres
vivos a estimulos de sus ambientes interno o externo.
Por ejemplo, los animales, a través de los érganos
de los sentidos, perciben los estimulos externos e
internos mediante receptores de temperatura, dolor,
estiramiento y otros.

b) Adaptacion. Es la capacidad de los seres vivos
para reacondicionarse a los factores del medio. Es
progresiva y se manifiesta mediante cambios en sus
estructuras, tamafios, colores y comportamientos.
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c) Crecimiento. Es cuando los seres vivos aumentan
progresivamente de tamario hasta alcanzar los limites
caracteristicos de su especie.

d) Metabolismo. Es el conjunto de reacciones
guimicas que facilitan a los seres vivos transformar
y aprovechar la materia y energia del medio que
utilizan para realizar sus funciones. Estas reacciones
quimicas son reguladas por las enzimas.

e) Reproduccion. El proceso bioldgico por medio
del cual los seres vivos forman nuevos individuos
dando continuidad a su especie y se reproducen en
dos modalidades:

— Reproduccién sexual.
la participacion de gametos femenino
y masculino, que al unirse mediante la
fecundacién originan un huevo o cigoto.

Se produce con

Ciclo de la vida

Polluelo _ °
£

Gallina o Gallo

— Reproduccién asexual. Un solo individuo da
origen a nuevos descendientes, es la que se
lleva a cabo sin la participacién de gametos o
células reproductoras. Es la que emplean los
organismos menos evolucionados como las
bacterias, los protozoarios.

Estrella de mar

Individuo
Progenitor

D, La estrella regenerara

el brazo perdido

Fragmentacién

&

Del fragmento surge
una nueva estrella

Texto de aprendizaje

f) Homeostasis. Es la capacidad de los seres vivos
de mantener el equilibrio biolégico de su interior, por
medio de sus mecanismos homeostaticos, en forma
independiente de las variantes externas e internas,
por ejemplo, la regulacién de la temperatura corporal
hidratacién y otros.

Actividad

éPor qué los peces de agua dulce no pueden vivir en
agua salada?

3. Niveles de organizacién

Desde su origen, la vida ha experimentado un
permanente proceso de desarrollo, desde los niveles
mas simples hasta los mas complejos. De esta
manera, la materia se organizé en niveles cada vez
mdas complejos.

La nocién de niveles de organizacién es utilizada en el
area de biologia, para analizar las jerarquias o niveles
qgue van desde una célula hasta la biosfera.

En el nivel de organizacién bioldgica, por ejemplo, la
biosfera, resulta de las interacciones reciprocas entre
arqueobacterias, eubacterias, protistas, hongos,
plantas, animales y de sus interacciones con los
factores fisicos del ambiente.

Los niveles de organizaciéon pueden ser agrupados
también como quimico, bioldgico y ecolégico.

3.1. Nivel quimico
3.1.1. Subatémico

Formado por las particulas constituyentes del
atomo (protones con carga positiva, neutrones sin
carga eléctrica, solo neutra y electrones particulas
subatdmicas con carga negativa).

3.1.2. Atémico
Compuesto por atomos que son la parte mas pequenia
de un elemento quimico.

Ejemplo: el atomo de
hierro y de carbono.

Protén (+)
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Elementos del atomo

ELECTRON

3.1.3. Molecular

Formado por las moléculas que son agrupaciones de
dos o mas dtomos iguales o distintos. Por ejemplo:
ADN, proteinas y agua.

Molécula de agua

® HO

3.2. Nivel biolégico

Niveles de organizacién

b

Gt 2
I

| \

o
) ATomo

J

|

Celular. La unidad mads pequefia de vida. Ejemplo:
células epiteliales, células nerviosas, células
bacterianas, etc.

Tejido. Grupo de células que desempefian una
funcién especifica. Ejemplo: tejido nervioso.

Organo. Estructura compuesta por varios tipos de
tejidos que forman una unidad funcional. Ejemplo:
cerebro.

Sistema de drganos. Dos o0 mas érganos que actlan
juntos para realizar una funcién corporal especifica.

Organismo multicelular. Ser vivo individual formado
por muchas células.

3.3 Nivel ecoldgico

Especie. Organismos muy similares que en potencia
pueden cruzarse. Ejemplo: la vicuiia, caimdn negro y
puma.

Poblacion. Conjunto de individuos de la misma
especie que viven en una misma zona o comunidad y
en un mismo tiempo.

Comunidad. Dos o mas poblaciones ecoldgicas de
diferentes especies que interactian mutuamente es
decir la biocenosis.

Ecosistema. Es el conjunto de comunidades
(componentes bidticos) ecoldgicas que interactdan
con los componentes abidticos (agua, suelo, aire, luz
y otros).

Bidsfera. Es la parte de la superficie de la tierra donde
habitan los seres vivos, incluye los componentes

tanto vivos como no vivos.

Bidsfera

HIDROSFERA
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4. Elementos quimicos que conforman a los
seres vivos

4.1. Bioelementos
4.1.1. Bioelementos primarios

Ocupan en la materia viva un 96 %; indispensables
para la vida, son seis elementos Carbono, Hidrégeno,
Oxigeno, Nitrégeno, Forsforo, Azufre.

4.1.2. Bioelementos secundarios

Ocupan un 4 % participan en la conduccién de
impulsos nerviosos y el movimiento celular, estos son
el Sodio, Potasio, Calcio, Magnesio.

4.1.3. Oligoelementos

Ocupanun0,1%,;facilitaneladecuadofuncionamiento
del cuerpo, son: Selenio, Hierro, Cobre, Fluor, Zing,
Boro, Yodo.

4.2. Biomoléculas

Son compuestos orgdnicos e inorgdnicos que forman
parte de la estructura corporal y regulan funciones
vitales.

Biomoléculas organicas e inorganicas
Tabla 1

Biomoléculas Organicas Biomoléculas Inorganicas

— Carbohidratos 0 — Agua (considerado
glicidos o hidratos de como el disolvente
carbono (azucares) universal)

- Lipidos (acidog grasos) — Sales minerales

- Proteinas (regulan e

(macromoléculas)
— Acidos nucleicos: ADN

ARN metabolismo)
— Vitaminas: liposolubles:
A.D.E.K.

— Hidrosolubles: B.C.

intervienen en el

Fuente: Elaboracion propia

4.2.1. Los carbohidratos

También son llamados hidratos de carbono, son la
primera fuente de energia, quimicamente estan
formados por carbono, hidrogeno y oxigeno,
basicamente formados por el azucar.

Sirven como reserva energética, por ejemplo, el
almiddn en las plantas y el glucdégeno en los animales.
Forman parte de diversas estructuras de las células
vivas, por ejemplo, la ribosa y la desoxirribosa forman

Texto de aprendizaje

parte de los acidos nucleicos; la celulosa compone
la pared celular de vegetales; la quitina compone
la pared celular de hongos y el exoesqueleto de
artrépodos.

Los carbohidratos se
clasifican en:

— Monosacaridos
Disacaridos
Polisacaridos

4.2.2. Los lipidos

Son la segunda fuente de energia, estan formados
por carbono, hidrogeno y oxigeno.

Se encuentran en todos los organismos vivos. Son
compuestos orgdnicos insolubles en agua, son de
consistencia grasosa u oleosa. El tocino, aceite de
oliva y el aceite de higado de bacalao son lipidos.
(Nelly, 2021).

El tejido graso rodea a algunos drganos. Por ejemplo:
rodea a los rifiones de los mamiferos y los protege de
una conmocion fisica.

Los mamiferos presentan una capa de grasa que
se encuentra debajo de la piel y que sirve como
aislante térmico. Esta capa estd particularmente bien
desarrollada en los mamiferos marinos. (Horton,
1996).

4.2.3. Proteinas

Son macromoléculas que consisten en cadenas de
aminodcidos unidos mediante enlaces peptidicos y
glucosidicos. Las proteinas se componen de piezas
denominadas aminoacidos que conforman un total
de 20, tienen la funcidn estructural, se encuentran en
las ufias, tendones dando resistencia y elasticidad a
huesos y cartilagos.
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Muchas proteinas pueden desempeiiar algin papel
en la decodificacion de la informacion de las células.

Las proteinas estructurales proporcionan a la célula
soporte mecdnico, forman por consiguiente a los
tejidos y a los organismos.

4.2.4. Vitaminas

Son un grupo de sustancias que son necesarias para
el funcionamiento celular, el crecimiento y desarrollo
normales.

Las vitaminas mads importantes son: A, B, C, D, E, y K,
se clasifican en:

— Liposolubles
— Hidrosolubles

4.2.4.1. Vitaminas liposolubles

Son las vitaminas A, D, E y K, se denominan
liposolubles porque se disuelven en grasas y aceites.
Se almacenan en el higado y tejidos adiposos, por lo
que es posible, tras un aprovisionamiento suficiente,
subsistir una época sin ellas.

a) Vitamina A (retinol). Sélo se encuentra como tal en
alimentos de origen animal, aunque en los vegetales
se encuentra como provitamina A, en forma de
carotenos. Los distintos carotenos se transforman en
el cuerpo humano y se almacenan en el higado y en el
tejido graso de la piel, por lo que es posible subsistir
largos periodos sin su aporte. Su labor principal es
la proteccion de la piel y de la vista. Alimentos ricos
en vitamina A: visceras de animales, zanahorias,
espinacas cocidas, perejil, mantequilla o boniatos.

b) Vitamina (calciferol). Esencial para favorecer la
absorcién de calcio y fésforo. Como se forma en la piel
por la accion de los rayos ultravioleta, si se toma el sol
de vez en cuando, no serd necesario buscar un aporte
extra en la dieta. Los alimentos que contienen mas
vitamina D son las sardinas, los boquerones, el atun,
los quesos grasos, la margarina, los champifiones y
los huevos.

c) Vitamina E (tocoferol). También es antioxidante,
es decir, evita que se oxiden las membranas celulares,
permitiendo una buena nutricién y la regeneracion
de los tejidos. Los alimentos que contienen mas
vitamina E son el aceite de girasol, de maiz, de soja

o de oliva, el germen de trigo y de maiz, los frutos
secos, el coco y la margarina.

d) Vitamina K (antihemorragica). Su principal
funcién es favorecer la coagulacién de la sangre. Los
alimentos que contienen vitamina K son las hojas de
los vegetales verdes y en el higado de bacalao, pero
normalmente se sintetiza en las bacterias de la flora
intestinal.

Glosario

Liposolubles: sustancias solubles en grasas, aceites
y otros solventes organicos no polares como el
benceno y el tetracloruro de carbono.

4.2.4.2. Vitaminas hidrosolubles

El otro grupo de vitaminas son las hidrosolubles,
llamadas asi porque se disuelven en el agua vy, por
tanto, pueden pasar al agua del lavado o de la coccidn
de los alimentos.

a) Vitamina C (4cido ascérbico). La vitamina C
es antioxidante y participa en la asimilacién de
ciertos aminoacidos, del acido félico y del hierro. La
vitamina C, ademds, contrarresta las intoxicaciones
del higado y los efectos nocivos. Se encuentra casi
exclusivamente en los vegetales frescos (sobre todo
el kiwi y los citricos).

b) Vitamina B1. La principal fuente de vitamina B1
y del resto del grupo B deberian ser los cereales y
granos integrales, pero el uso generalizado de la
harina blanca y cereales refinados ha dado lugar a
que exista un cierto déficit entre la poblacién de los
paises desarrollados. También estd presente B2, B3,
B5, B6, B12. (Alberto J. Martinez H., 2008).

La carencia de esta vitamina produce cansancio,
irritabilidad y dolor en las articulaciones.

Actividad

Realiza un cuadro de registro sobre los alimentos que
tienen vitaminas hidrosolubles y liposolubles.
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Texto de aprendizaje

Investiga a profundidad y reflexiona sobre la importancia de los bioelementos y biomoléculas para todos los
seres vivos, desde un punto de vista quimico y biolégico.

— ¢Por qué el agua es un elemento primordial para la vida y qué problematicas escuchaste o conoces en
tu contexto sobre este tema?
— Finalmente, puedes escribir en tu cuaderno o diario personal lo siguiente:
e |dentifica y menciona qué alimentos son fuente de energia, como carbohidratos y lipidos, algunas
vitaminas y el porqué es importante su consumo.

iES HORA DE LA PRODUCCION!

Se sugiere trabajar, con ayuda de graficos, las caracteristicas de los seres vivos, de esta forma se fortalecera
cada concepto e idea.

Se puede realizar también, para el desarrollo de los niveles de organizacidn, la construccion de maquetas
creativas, de esta manera se podrd identificar los diferentes componentes de los niveles de organizacion. Para
ello se pueden utilizar diferentes materiales del contexto local.

Glosario

Aminoacidos son moléculas que se combinan para formar
proteinas. Cuando las proteinas se digieren o se descomponen,
los aminodcidos se acaban.

CLASIFICACION DE LOS SERES VIVOS EN LA MADRE TIERRA
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¢A qué reino pertenece la especie y a qué clase?, (es decir, si es mamifero, ave, etc.).
Completa la tabla a partir de tus conocimientos.

Nombre de la especie Clase Reino

Los seres vivos presentan muchas caracteristicas de  Sabias que...

las cuales se estudiaran. El reino Fungi fue considerado dentro de Ia
clasificacion de los reinos de la naturaleza, en 1969,
por el ecdlogo estadounidense Robert Hooke.

REINO *

MONERA _
REINO \¥)

- @ promisTa ) (Y%

-BACTERIA il

Glosario

Anaerodbicos: el significado literal de la
palabra anaerébico es “que es capaz de
vivir o desarrollarse sin oxigeno”.
Fitoplancton: es un plancton vegetal, son
microalgas que obtienen su energia vy
nutrientes a través de la energia solar.

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

La biodiversidad comprende a todos los seres 1. Biosistematica

vivos que habitan el planeta tierra, incluidos

los ecosistemas. Un organismo unicelular est4 Se encarga de estudiar la diversidad de los organismos
constituido por una sola célula a diferencia de los Y Sus relaciones.

organismos pluricelulares que estdn constituidos .

por mas de una célula. La mayoria de los organismos 2+ Dominios

unicelulares son procariotas, como las bacterias, pero

existen algunos organismos unicelulares eucariotas, L@ division de los dominios que fue propuesta por
como los protozoos. Carl Woese y colaboradores en el afio 1979, clasifica

el drbol de la vida en tres grupos o dominios: Bacteria,
Archaea y Eukarya.
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Dominio

Archea
(arqueocbacterias)

Eubacteria
(eubacterias)

s

www.cibertareas.com

Aukaria
(eucariontes)

Bacteria

Pilis

Ribosoma
Chpeuin ~Flagelo
Pared
celular
Nucleoide
Membrana
plasmatica

Citoplasma

Actualmente se distinguen tres dominios que son:

a) Bacteria. Son los seres mas primitivos que habitan
el planeta tierra, microorganismos procariotas,
no visibles a simple vista. Carecen de organulos
y de membrana nuclear, su material genético se
encuentra disperso en el citoplasma. Existen 3 tipos
de bacterias: bacilos, cocos y helicoidales.

b) Archaea. Son microorganismos procariotas
unicelulares, al igual que las bacterias no presentan
nucleo ni orgdnulos membranosos, habitan en
ambientes eucariotas, autétrofos, anaerdbicos e
inmoviles cuya reproduccién es sexual o asexual.

c¢) Eukarya. Organismos que se caracterizan por
tener un nucleo bien definido, gracias a la existencia
de una membrana nuclear que posee organulos
membranosos, cuya reproducciéon puede ser sexual
o asexual. Presente en animales, plantas, hongos y
protozoos.

3. Reinos en la naturaleza

Son millones los seres vivos que se encuentran en
el planeta, diversos en cuanto a sus funciones y

Texto de aprendizaje

anatomia, razén por la cual se clasifican de acuerdo
a sus caracteristicas fundamentales. El precursor fue
Robert Harding Whittaker.

3.1. Reino Ménera
Formado por organismos unicelulares procariotas

(células sin nucleo definido), forman parte de este
reino la Bacteria y la Archaea.

Los 6 parasitos mas frecuentes

3.2. Reino Protista

Conformado por seres unicelulares o pluricelulares,
de respiracion aerdbica o anaerdbica, autétrofos o
heterétrofos, de reproduccion sexual o asexual.

Se trata de organismos eucariotas (con un nucleo
delimitado por una membrana), carentes de tejidos
vegetativos diferenciados, excepto en aquellas
estructuras destinadas al proceso de reproduccion.

El tamafio de los protistas es muy variable, desde
formas microscdpicas unicelulares, hasta organismos
pluricelulares de varios metros de longitud.

Se les halla en una gran variedad de lugares: suelo,
agua dulce, fondo de océano, materia orgdnica en
descomposicion, etc.

En el reino de los protistas se exhiben todos los
modelos de nutricidn posibles: autétrofo (fototréfico)
y heterotréfico, mediante estrategias fagotroficas,
saprobiodtica o parasitica.

Presentan una gran variedad de tipos de locomocion,
mediante flagelos, cilios y pseuddépodos; aunque
también existen numerosas especies que carecen
de movilidad. Muchos organismos son de vida libre,
mientras que otros tienen relaciones simbidticas

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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(mutualistas, comensales o parasitos).

— Los invertebrados se clasifican en: artropodos,
moluscos, gusanos, equinodermos,
celentéreos y poriferos.

Vertebrados e invertebrados

3.3. Reino Fungi

Son organismos pluricelulares, eucariotas,
heterdtrofos, aerdbicos, anaerdbicos e inmdviles que
se reproducen a través de esporas, ya sea sexual o
asexualmente. Dentro de este reino se encuentran
los hongos como: mohos, levaduras y setas.

sombrero

? asmy,

=

3.4. Reino Animalia

Compuesto por organismos pluricelulares, eucariotas,
heterétrofos, aerdébicos que se reproducen
sexualmente y se mueven de forma auténoma. El
reino animal se clasifica en dos grandes grupos:

— Los vertebrados se clasifican a su vez en: peces,
anfibios, aves, reptiles y mamiferos.

3.5. Reino Plantae

Estd compuesto por organismos pluricelulares, se
clasifican en angiospermas y gimnospermas.

Las gimnospermas son plantas vasculares vy
espermatofitas, es decir, se producen a partir de
una semilla. EI mismo origen griego de la palabra

gimnospermas nos da una pista de su principal
caracteristica: de gymnos que es “desnudo” y de
sperma que es “semilla”, por tanto, sus semillas estan
desnudas y no se desarrollan en un ovario cerrado.

4. Taxonomia

Es una ciencia que se ocupa de estudiar la clasificacién
de los seres vivos. (Del griego taxis = ordenamiento y
nomos = norma o regla).

4.1. Reino

Es la categoria superior, divide a los seres vivos por
su naturaleza en comun, siendo los reinos: Animalia,
Plantae, Mdnera, Fungi y Protista.

4.2. Filo/divisién

Agrupa a los organismos vivos de acuerdo a su mismo
sistema de organizacién, por ejemplo: los bivalvos
(mejillones, almejas, ostras y otros), los gasteropodos
(caracoles y babosas) y los cefaldopodos (pulpo,
calamar y otros). Tienen el mismo tipo de tejidos,
reproduccién, érganos y sistemas. Por lo tanto, se
agrupan en filum de los moluscos.

4.3. Clase

Forman uno o mas grupos de drdenes similares;
por ejemplo, la clase de los mamiferos incluye a:
murciélagos, ballenas, primates, entre otros.

4.4. Orden

Estd formado por una o varias familias; por ejemplo,
los felinos estan incluidos en el orden carnivoro.

4.5. Familia

Forman varios géneros similares, tomando en cuenta
la agrupaciéon por caracteristicas reproductivas
y vegetativas similares; por ejemplo, los gatos vy
leopardos son parte de la familia de los felinos.

4.6. Género

Es un grupo o reunidn de especies emparentadas; por
ejemplo, los leones y los tigres son especies similares
que forman parte del género pantera; los perros, los
lobos y los chacales forman el género canis.
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4.7. Especie

Grupo de organismos que pueden cruzarse o
aparearse entre si, para que nazcan crias fértiles y
cuando se cruzan o aparean dos especies diferentes
el resultado sera una cria estéril, como la mula que es
el cruce de una yegua y un burro.

Taxonomia
Eucariota
ominidos
Homo
Taxonomia del ser humano

5. Sistema binomial

Esta nomenclatura se utiliza en las dos ultimas
categorias taxondmicas binaria o nombre binario,
género y especie para denominar a las diferentes
especies de organismos (vivos o extintos).

La adopcion de un sistema de nomenclatura se debe
al naturalista y médico sueco Carlos Linneo, en latin
Cérolus Linnaeus (1707-1778), quien intentd describir
la totalidad del mundo natural conocido, dandole a
"cada especie" un nombre compuesto de dos partes.

Texto de aprendizaje

Sin embargo, la nomenclatura binominal existié antes
de Linnaeus en formas variadas.

Ejemplo: EI nombre cientifico del hombre es “Homo
sapiens” (Hombre sabio).

6. Importancia ecoldgica de los reinos de la
naturaleza

Los insectos son utiles en el equilibrio ecolégico,
algunos producen sustancias utiles, otros ocupan un
gran numero de nichos ecoldgicos.

La importancia del reino Plantae radica en lIa
posibilidad de generar energia que capta del sol, al
agua y al didxido de carbono. Las plantas obtienen
hidratos de carbono de estos elementos expulsando,
asi como el oxigeno, un gas fundamental para el
desarrollo de la vida compleja.

Las algas forman parte del fitoplancton, por lo tanto,
son base de la cadena alimenticia.

En medicina es util el cultivo de bacterias.

Los hongos desempefian un papel ecoldgico porque
son descomponedores de materia organica.

Algunos de los hongos y levaduras son de gran utilidad
para laindustria de vinos, quesos, pan, medicamentos
y productos biotecnoldgicos.

Las plantas canalizan la energia solar y la transforman
en energia quimica, por eso casi todas las formas de
vida tienen una funcién importante.

Se pudo identificar a las diferentes especies, reinos y dominios de los seres vivos, es importante por ello
realizar un andlisis reflexivo, para el mismo se plantean las siguientes interrogantes que deberan ser trabajadas

de manera critica y reflexiva.

Las bacterias son muy importantes para el ser humano debido a sus efectos quimicos y al rol que juegan
en dispersar enfermedades. En un efecto beneficioso, algunas bacterias producen antibidticos, como

estreptomicina, que es capaz de curar enfermedades.

— ¢Qué otros antibioticos se puede producir con organismos unicelulares?
— ¢Cudl es la importancia del reino Plantae en nuestra region?

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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— ¢Escuchaste sobre el maltrato animal?, ¢ qué sentimientos despierta en ti?
— ¢Es bueno que los nifios y nifias puedan tener una mascota? ¢ Por qué?

< iES HORA DE LA PRODUCCION!

Completa el siguiente cuadro en tu cuaderno y en un papeldgrafo, trabaja con materiales de tu entorno y
ponlo en tu aula para reforzar tu aprendizaje. Puedes apoyar tu trabajo mediante una revisién bibliografica.
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REINO

PROTISTA

FUNGI

MONERAS

PLANTAE

ANIMALIA

TIPO DE CELULA

EUCARIQOTAS

PROCARIQTAS

EUCARIOTAS

ADN

DOBLE CADENA
COLOIDAL

N° DE CELULAS

PLURICELULARES

NUTRICION O
ALIMENTACION

HETEROTROFO

TIPO DE ENERGIA

TIPODE
REPRODUCCION

ASEXUAL

SEXUAL

EJEMPLO

AMEBA
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Texto de aprendizaje

PRACTICA DE LABORATORIO
Caracteristicas de los seres vivos:
Organismos unicelulares en la Madre Tierra

Existen seres vivos bastante pequefos, compuestos por una sola célula a los que se denominan como
microorganismos, estos seres vivos cumplen con todas las funciones vitales, como crecer, reproducirse,
nutrirse, reaccionar ante estimulos del medioambiente, etc. Estos organismos pueden ser encontrados en
todo el planeta, en el suelo, el agua, particularmente el agua dulce.

Objetivo

— Reconocer la morfologia de microorganismos
presentes en agua dulce.

Realizacién dela practica

Materiales

— Microscopio

— Portaobjeto

— Cubreobjetos

— Gotero y/o pipeta

— Vaso de precipitado de
250 ml.

— Frasco de vidrio

— Material bioldgico

— Muestra de agua
estancada
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Fuente: minedu (2019)
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Recoleccion de datos y resultados:
— ¢Cudl es la clasificacién de los microorganismos?
— ¢Qué tipos de locomocidn presentan los seres unicelulares?

Compara morfolégicamente los ejemplares de las diversas especies encontradas.

~

o | "f:,:lh Dibuja |2 imagen vista en el mictoscopio y describe lo observado
3 ﬂbmw&;iu 1 Descriptidn

i

3

X

=3 Qbservacin No 2 Destripcion

3

e

=

Conclusiones

Los seres unicelulares son los seres de organizacidn mas sencilla. Estdn formados por una sola célula y son
microscépicos, como las algas, protozoos, los mismos que estdn en permanente actividad y ninguno vive
aislado, cumplen una funcién muy importante dentro del ecosistema natural y no representan ningln
problema para la naturaleza mientras no excedan en nimeros.

Hervir el agua es un medio eficaz para la destruccidon de agentes patdgenos, especialmente si no se cuenta
con agua potable. Sin embargo, a pesar de que tengamos agua potable, por prevencién, debemos hervir el
agua que vamos a consumir, para evitar enfermedades causadas por microorganismos y sustancias quimicas
presentes en el agua potable no hervida.
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COSMOS' Y PENSAMIENTO

COSHOVISIONES
FILOSOFIR VY
BISIICIOIROGIIN

PRIMER ANO DE ESCOLARIDAD

Primer Trimestre
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
COSMOVISIONES, FILOSOFIA'Y PSICOLOGIA

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Asumimos la armonia, equidad social y de género en la participacion de los estudiantes, a través del
estudio de las dimensiones bio-psico-social y los fundamentos de la Psicologia universal, realizando
acciones que nos permitan identificar la importancia de la psicologia, para fortalecer la identidad y
conciencia social de la comunidad educativa.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Asume la realidad como ser biopsicosocial dentro de su contexto.

— Caracteriza la ciencia psicoldgica, su objeto e importancia para tener una mejor comprension de si
mismo.

— Aplica los conocimientos adquiridos en la bldsqueda y explicacién de los factores que intervienen en la
formacién de su personalidad.

— Promueve conciencia en el trabajo individual y grupal.

z

CONTENIDOS

z

— Introduccidn a la psicologia
— Dimensidn bio — psico — socio — cultural que influye en el comportamiento del ser humano
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Texto de aprendizaje

INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA

7 iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Analizamos y describimos diferentes reacciones en las personas y animales:

— Cuandoobservas una pelicula, aparece unaserie de imagenes individuales o fotograficas. Estas imagenes
estan en movimiento continuo.

— ¢Por qué sucede eso segun tu percepcion?

Video de la bailarina:

¢Hacia qué lado gira la bailarina?

{*  Segun Freud. Cuando dormimos,
" nuestro cerebro segrega la mayor pa
. delahormona encargada del crecimien
~ de los musculos y los huesos. Por es __
\ razén es absolutamente fundamental 4

que los nifios descansen y duerman
. /as horas necesarias. '

— Observa y describe, ¢qué tipos de emociones
manifiestan los adolescentes?, ¢Por qué es
importante controlar nuestras emociones?

z

z

COSMOVISIONES FILOSOFIA Y PSICOLOGIA
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Origen y definicidn de la psicologia

1.1. Origen etimoldgico de la palabra psicologia

La palabra psicologia proviene de dos voces griegas. Psique, que significa alma y logos, que significa “estudio,

tratado”. Por tanto, puede decirse que la Psicologia es el: “Estudio o tratado del alma”.

Desarrollo histérico

Se distinguen dos periodos: precientifico y cientifico:

El periodo precientifico se extiende desde la antigliedad hasta la Edad Media (siglo IV a.C. a fines del siglo XIX

d.C). La psicologia era considerada como una rama de la filosofia, siendo su objeto de estudio el alma.

Figura 1

Principales representantes de la psicologia precientifica:

4 SOCRATES )
(470 a.C)

El alma es la parte inmaterial del
hombre y le otorga capacidad
racional e inteligencia ademas
de encargarse de su vida ética y
moral, por eso para Socrates es mas
importanteconocerseasimismoque

PRINCIPALES
REPRESENTANTES DE LA
PSICOLOGIA PRECIENTIFICA

4

\ al exterior: “Condcete a ti mismo”. )

PLATON
(426 a.C)

Considera el alma como el
principio de vida, la energia que
impulsa las acciones del ser
humano, ademas de otorgarle
racionalidad y un caracter divino.

ARISTOTELES
(384 a.C)

Padre de la psicologia, NEGO
ue el alma, estuviera separada
gel cuerpo. El alma es por lo
cual pensamos y sentimos.
Distingue 3 clases de almas
racional, sensible y vegetativa.

J
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Texto de aprendizaje

Figura 2
¢En qué afio?
! ; PSICOLOGIA
éPor qué? , iDénde?
CIENTIFICA ARE

l

Preguntas que orientan el conocimiento de la psicologia cientifica

El periodo cientifico. La psicologia nace como ciencia en 1879 con la creacién del primer laboratorio de
psicologia experimental por el fildsofo y psicélogo Wilhelm Wundt (1832—-1920) en la Universidad de Leipzig-
Alemania es un referente histdrico que marca el surgimiento de la psicologia como una rama separada de la
filosofia.

”Se podria pensar que es una ciencia relativamente joven; sin embargo, las preguntas que hoy llamariamos
sicoldgicas han existido desde hace muchos siglos, hechas generalmente por filésofos, médicos y tedlogos:
équé es la memoria?, écdmo conocemos el mundo?, icudl es el tipo de temperamento de una persona?,
épor qué los seres humanos se comportan de determinada manera y no de otra?”. (Segun Miguel Torrez en
https://www.centroeleia.edu.mx/blog/nacimiento-y-evolucion-de-la-psicologia-como-ciencia/).

A partir de ese momento aparecieron diversas escuelas psicoldgicas y en las cuales: Wundt, James, Watson,
Piaget, Skinner, Freud, Jung y muchos mds, son representantes en los siglos XIX y XX.

z

1.2. Definicidn de la psicologia

Como en todas las ciencias, la definicidn de psicologia ha ido cambiando a través del tiempo y el avance de la
investigacion y la actividad interdisciplinar.

z

Actualmente, se define a la psicologia como:
ciencia que estudia los procesos Psiquicos, los
cuales se manifiestan a través de la conducta o el
comportamiento en relacién con su ambiente bio-
psico-socio-cultural.
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Fuente: https://www.ipp.edu.pe/blog/psicologia-del-
consumidor/
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1.2.1. La conducta

Etimolégicamente proviene del latin conduciré que significa guiar, dirigir. (Morris & Maisto, 2005, p. 47). Es asi
que la conducta se referia al acto de guiar o dirigir a alguien.

Es el actuar o reaccionar de un ser humano ante cualquier estimulo del contexto. La conducta se puede
observar y se manifiesta al exterior, es decir, que la persona manifiesta la conducta a través de su cuerpo
como, por ejemplo: cuando corre, baila, rie, llora, habla, brinca, juega, etc.

Consecuentemente, el psicdlogo es el profesional que puede diagnosticar y tratar trastornos de salud que
se manifiestan a través de sintomas de tipo mental, emocional o de la conducta, ofreciendo asesoramiento
psicolégico en terapia individual o de grupo. Trabaja aplicando terapias a través de la palabra (dialogando),
pero no trabaja con medicamentos.

2. Métodos y principales escuelas psicoldgicas
2.1. Métodos de la psicologia

Son los procedimientos cientificos que utiliza la psicologia para el estudio de la conducta de manera objetiva
y concreta. Los métodos principales son:

La observacion. Permite describir la conducta del ser humano. Se considera la introspeccion y la extrospeccion.

— Laintrospeccidn o exploraciéon de uno mismo, puede hacerse de forma natural, con la simple mirada
interior que permite llegar al andlisis espontdneo de las propias impresiones y de manera cientifica.

— Para que el método introspectivo sea cientifico, necesita desarrollarse de acuerdo a un plan y los
resultados tienen que ser comparados a los obtenidos por otros investigadores.

— La extrospeccion es la observacién de los fendmenos psiquicos ocurridos en otras personas. Por la
extrospeccion los hechos no solamente deben ser observados, sino que requieren ser interpretados
para comprenderlos y explicarlos. La extrospeccidn puede ser:

e Directa, cuando existe contacto inmediato del observador y el sujeto observado.
e Indirecta, cuando existe contacto mediato a través de productos espirituales como el arte, la cultura,
la religidn, etc.

La experimentacion. Mediante este método se puede describir, modificar hacer cuantificaciones precisas
sobre la causa y efecto en el cambio del comportamiento humano y contrastar hipdtesis.

Métodos correlacionales psicometria. Se basa en el empleo de test o pruebas psicoldgicas. El comportamiento
gue mediante el test se desencadena, se registra con objetividad para luego poderlo evaluar estadisticamente
poniéndolo en relacidn con normas o patrones de referencia.

2.2. Principales escuelas psicoldgicas
A partir del siglo XIX la Psicologia es cientifica, ya que se dejd la experiencia y se impusieron los conocimientos

comprobados, permitiendo asi la creacidn de las siguientes escuelas psicoldgicas. La mente humana solo
puede estudiarse mediante el analisis subjetivo y la proyeccidn de los pensamientos.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



Texto de aprendizaje

De ahi el surgimiento de las diferentes escuelas psicolégicas.
Cuadro 1

Escuelas psicoldgicas, sus caracteristicas y principales representantes

ESCUELA

PSICOLOGICA PRINCIPALES CARACTERISTICAS REPRESENTANTE

— FUNDADOR: El fisidlogo y psicologo aleman
Wilhelm Wundt 1879.

— La Estructura de la Mente, mediante la
introspeccidn o auto observacion controlada.

- ¢POR QUE SE LLAMA ESTRUCTURALISMO?:
Porque estaban preocupados por el
descubrimiento de la “estructura” oanatomia
de los procesos conscientes (Conciencia).

— OBIJETO DE ESTUDIO: La estructura de la
conciencia.

- METODO USADO: Método introspectivo con
procedimientos experimentales.

— FUNDADOR: El psiquiatra austriaco Sigmund
Freud 1895.

— Procesos psiquicos inconscientes y como
influyen en el comportamiento.

- ¢POR QUE SE LLAMA PSICOANALISIS?: En
base al andlisis de Freud sobre los trastornos
mentales, con sus pacientes, desarrollé un
método psicoterapéutico y/o teoria de la
personalidad (opuesto al método objetivo,
cientifico y experimental).

— ELELLO- ELYO-ELSUPERYO

Estructuralismo

Psicoanalisis
El ELLO forma parte de lo inconsiente y sirve para
expresion de nuestro deseos y pulsiones.

El YO actual como mediador entre el ELLO y EL
SUPER YO, intentando consiliar las exigencias de
ambas partes. Su misidn es poder disfrutar el mayor
placer posible, pero sin romper las normas.

EL SUPER YO es el que dicta las normas morales
entorno a las cuales pueden moverse el YO y EL
SUPER YO. (Céspedes, 2017).

z

z

— FUNDADOR: Max Wrtheimer, surge en
Alemania.

- ¢POR QUE SE LLAMA GESTALT?: A esta
psicologia le podemos Illamar como:
psicologia de la forma, de la estructura,
de la configuracién o de la totalidad. Los
problemas dependen de la percepcion de
cada uno.

— OBIJETO DE ESTUDIO: Estudia la conciencia,
pero sin fragmentarla. Aborda el estudio de
la Percepcion y el Aprendizaje.

- METODO USADO: Método introspectivo.

Gestalt
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— FUNDADOR: Psicélogo estadounidense Jhon
B Watson.

— ¢QUE SOSTENIA WATSON?: Sostenia que
la psicologia deberia estudiar la conducta
(observable) el acondicionamiento de
la conducta llamada también teoria del
aprendizaje.

— OBJETO DE ESTUDIO: La conducta es
el Unico asunto que el psicélogo puede
estudiar de una manera rigurosa, objetiva y
experimental.

- METODO USADO: Método introspectivo con
procedimientos experimentales observable.

Conductismo

— FUNDADOR: Abraham Maslow 1908.

— TEORIA: Su teoria era la autorrealizacion,
la motivacion de todo ser humano es
realizar su potencial usando sus aptitudes y
capacidades.

— OBJETO DE ESTUDIO: La alegria, el
entusiasmo, el amor, la responsabilidad, etc.

- EL GRAN MERITO DEL HUMANISMO: La
escala jerarquica de las necesidades segun
Abraham Maslow los 5 niveles:
¢ Necesidades fisioldgicas.
¢ Necesidades de seguridad.
¢ Necesidad de pertenencia a un grupo.
¢ Necesidad de estima.
¢ Necesidad de autorrealizacién.

Humanismo

— PRECURSORES: J. Piaget, Ausubel, R, Gagne,
Bruner.

— OBIJETO DE ESTUDIO: El Estudio cientifico
de la mente humana, estudia estructuras,
procesos y representaciones de como las
personas perciben, aprenden, recuerdan y
piensan.

— FUNDAMENTO: Construccion de modelos
gue expliqguen el comportamiento humano
y los procesos internos que resuelven los
problemas, considerando irrelevante la
experiencia.

- METODO USADO: Método introspectivo con
procedimientos experimentales observable,
construccién de modelos cognitivos.

z

Cognitivismo

z
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Texto de aprendizaje

Figura 3

4 )

[ i ) )
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO PSICOLOGIA EDUCATIVA

Estudia los cambios bioldgicos y
psicolégicos del ser humano en las
diferentes etapas de la vida, desde
la concepcidn hasta la muerte.

Estudia los comportamientos de
los actores educativos del proceso
ensefianza aprendizaje.

J

4 )

éa )

PSICOLOGIA AMBIENTAL

PSICOLOGIA CLIiNICA

RAMAS DE LA Se encarga del diagnéstico

Estudia la relacion del PSICOLOGIA y tratamiento de

individuo con el medio problemas emocionales

ambiente dentro del cual y comportamientos

evoluciona. relacionados a la salud
mental.

N\ J - J

~

PSICOLOGIA DE LAS (PSICOLOGI'A SOCIAL COMUNITARIA
ORGANIZACIONES Y DELTRABAJO

Estudia y explica la forma en que
Tiene el objeto de encontrar las los pensamientos, sentimientos y
estrategias para hacer que el nivel comportamientos de los individuos
de rendimiento de los trabajadores son influenciado por el grupo
sea Optimo, teniendo en cuenta social en el que se desenvuelve,
cada uno de ellos y las de la promoviendo el cambio social

\organizacion en su globalidad. ) \participativo. )

3. Importancia del estudio de la psicologia para el cuidado de la salud mental para Vivir Bien

“La importancia de la psicologia radica en su preocupacion por el bienestar del ser humano. Al tratar de
entender y explicar cdmo y por qué las personas actuan de tal o cual manera, busca orientar las acciones
humanas de un modo consciente.” (abc, 2007).

z

El cuidado de la salud mental del ser humano, tiene relevancia intrinseca para el Vivir Bien partiendo del
concepto de salud desde lo planteado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS): «La salud es un estado
de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades.»

z

Es decir, que una persona sana, no es necesariamente aquella que no sufre de dolencias fisicas; sino que
necesita estar bien en todo sentido, este concepto de bienestar es subjetivo y cambia de cultura a cultura. En
nuestro pais se acufia el término de vivir bien para referirse al bienestar.

Cada nacidn indigena originaria campesina tiene su forma de concebir el vivir bien y elementos de su lengua
para nombrarlo y describirlo seglin su propia cosmovisién y vision de pasado, presente y futuro.

Segun los estudios, la psicologia es de vital importancia en nuestro cotidiano vivir porque nos ayuda a:
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Edith Sdnchez 20 de mayo 2020.

— Incrementa la Motivacidn

— Mejora la comunicacion

— Aumenta la empatia

— Mejora la toma de decisiones

— Incrementa la seguridad y autoconfianza

Fuente web: https://lamenteesmaravillosa.com/5-utilidades-de-la-psicologia-en-la-vida-cotidiana/

iREALICEMOS LA VALORACION!

Respondemos las preguntas en relacion a la imagen:

1. éCudles son las conductas positivas que debe desarrollar un estudiante en la
escuela?

3. Cuando tienes que decidir entre hacer o no la tarea de la escuela, ¢ Qué domina en tu eleccidn: ELELLO - EL
YO - EL SUPER YO? ¢Por qué?

z

z

4. Describe tus emociones y reacciones frente a diferentes situaciones:
“Pérdida de un partido, pérdida de tu celular, una salida de excursién con tus compafieros, pasar cursos, etc.
(frustracion, satisfaccion, u otro).
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Texto de aprendizaje

Unamos con lineas el objeto de estudio con las Escuelas Psicoldgicas que correspondan:

PRINCIPALES OBJETO DE ESTUDIO
REPRESENTANTES
Wilhelm Wundt
(1838-1920).
Conductismo La Estructura de la Mente, mediante
la introspeccion u auto observaciéon
controlada.

Estudio de la conciencia.
Funcionalismo William James
(1890).

La Conducta y acondicionamiento de
la conducta llamada también teoria del
Estructuralismo aprendizaje.

John Watson

(1878-1958).

Los problemas dependen de la
Gestalismo percepcion de cada uno Max
Wertheimer y Kurt Koffka.

Procesos psiquicos inconscientes, y
como influyen en el comportamiento.
Sigmund Freud

(1876-1939).

Psicoanalisis

z

Cognitivismo Jean Piaget y Howard Gardner

Necesidad del ser humano.
Humanismo Abraham Maslow
(1908-1970).

z

.. Jean Piaget
Constructivismo &
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A partir de tus conocimientos adquiridos realiza en el texto la siguiente actividad.

Representa en imagen las concepciones de las Ramas de la Psicologia y cdmo las aplicas en tu diario vivir.

Ramas de la

. A Representacion de imagen en imagen Aplicacion en tu diario vivir
Psicologia

Psicologia Clinica

Psicologia educativa

Psicologia de las
organizaciones y del
trabajo

Psicologia del
desarrollo

Psicologia Social
Comunitaria

z

Psicologia Ambiental

z
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Texto de aprendizaje

DIMENSION BIO-PSICO-SOCIO-CULTURAL QUE
INFLUYE EN EL COMPORTAMIENTO

7 iINICIENOS DESDE LA PRACTICA!

Insertar captura del video:
— ¢Por qué sus compafieros no pueden abrazar al puerco espin?

— ¢CAmo se sintid el puerco espin al verse rechazado por sus compafieros?

. . , e 5 o
éPor qué el puerco espin decidié aislarse? Observa el siguiente

codigo QR

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Cuando se hace referencia al ser humano se puede hablar de dimensiones o facetas, por ello es indispensable
comprender al ser humano en sus diversas dimensiones, ya que nos diferenciamos unos de otros por nuestros
rasgos fisicos, sentimientos, la forma de pensar, los gustos, los gestos, comportamientos y hasta por la
presentacion personal, esto nos hace personas Unicas en la sociedad.

El ser humano es un ser integral por naturaleza estd compuesto por las siguientes dimensiones: bioldgico,
psicoldgico y social.

1.1. Dimension bioldgica
Se refiere al cuerpo, es decir, el drea fisica y tangible de

la persona como son: peso, edad, altura, sexo, cerebro,
hormonas, etc. (Hernandez, 2015, p. 85).

BIOLOGICO

z

Este cuerpo requiere de cuidados, atenciones y es
susceptible a las enfermedades. El cuidado de este aspecto
pasa por la alimentacién, la actividad fisica e higiene.

z

Ejemplos de cdmo el factor bioldgico influye en la conducta
del ser humano:

— Cuando nos enfermamos el médico solo cura el
cuerpo, pero muy pocas veces considera como la
enfermedad nos afecta psicolégica y socialmente,
esto eventualmente se manifiesta en nuestra
conducta.

— El Covid-19 afecté a nuestra salud bioldgica Dimensiones del ser Humano
repercutiendo en nuestro comportamiento vy
aislandonos de la sociedad.

PSICOLOGICO
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Ministerio de Educacion

1.2. Dimensidn psicologica

Se refiere a la mente del ser humano (psique) como: los afectos, emociones, el
caracter, la personalidad, el temperamento, la identidad, etc. (Martinez, 2009,
P.124).

Los estados psicoldgicos influyen en nuestra salud, nuestros sentimientos y
emociones pueden tener efectos positivos o negativos en nuestro bienestar

fisico.

Ejemplos de écomo el factor psicoldgico determina la conducta del ser humano?

. , , Psique, mente del Ser humano
— Al estar felices, sonreimos de alegria.

— El pensar antes de hablar.

1.3. Dimension socio-cultural

Es lo que se entiende como patrimonio cultural a través de la

educacion y la influencia del entorno como ser: las costumbres, los -
amigos, la ética, la moral, la pareja, la politica, etc. (Hernandez, 2015, g & ﬁ
P.88). : & -
- W ¥ J
Ninguno de nosotros es una isla, necesitamos relacionarnos con los "] g@
demas; es decir, la familia, amigos/as y comunidad. ] "‘

El sentirse amado y apoyado por otros puede ayudarnos a afrontar ‘ «
problemas de la vida diaria. Ejemplo de éicémo el factor social e : " &
determina la conducta del ser humano? "

— Cuando hablamos una determinada lengua que aprendimos de ' -
nuestros padres.
— Al practicar valores que nos inculcaron desde nifias y nifos en

.. Nifios interactuando
la familia.

1.4. Agentes socializadores

— La Familia

— LaEscuela

= Los Amigos

— Los medios de comunicacion

— Personas significativas

— El trabajo

— Las redes cibernéticas

— Los grupos recreativos (scouts, clubes, etc.)
— Lalglesia

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva



iREALICEMOS LA VALORACION!

Texto de aprendizaje

¢En lo cotidiano, qué acciones realizas para cuidar tu cuerpo y tu mente?

Accién Elige si/no

éPor qué? Consecuencias de la accion

é¢Desayunas?

¢Te aseas todos los dias?

iLees frecuentemente?

éTe desvelas mirando el celular?

Describe lo que ocurre en tu organismo cuando te sientes feliz o triste.

$000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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S

iES HORA

e e IRy
DE LA PRODUCCION!
craedl Aot A

— Realiza un cuento en tu cuaderno, en base a las dimensiones del ser humano que aprendiste, con
algunas de las siguientes palabras. Al finalizar identifica las dimensiones en tu produccion.

Dimensidn bioldgica Dimensidn Psicoldgica Dimensidn Social, Cultural
Dolor de estémago Desanimo Con amigos
Resfriado Tristeza Con la familia
Dolor de cabeza Miedo Con tu curso
Fatiga Felicidad Con tu iglesia
Cansando Apatia Con tus compaiieros de trabajo

'—. Texto de Aprendizaje mw .

|Mensaje nuevo..)

Comparte con tu
familia el impacto
que tienen las
peleas familiares
en tu persona, en
las dimensiones
bioldgica, psicoldgica
y social.

z

z

A

@ Mensaje
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COSMOS /V PENSAMIENTO

VINEORIESS
ESRIRITUALIDAD
RIESIGHON[ESS

PRIMER ANO DE ESCOLARIDAD

Primer Trimestre

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
Subsistema de Educacion Regular
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
VALORES ESPIRITUALIDAD Y RELIGIONES

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Fortalecemos la identidad espiritual, mediante el conocimiento de las diferentes divinidades de los
pueblos ancestrales, asi como la divinidad de las religiones monoteistas, identificando la importancia
gue tienen las expresiones religiosa en las diferentes culturas y civilizaciones a lo largo de la historia,
para comprender la relacion del ser humano con la trascendencia y el cosmos.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Fortalece la relacién del ser humano con la trascendencia y el cosmos.

— Desarrolla principios y valores de respeto, responsabilidad y tolerancia a las manifestaciones espirituales,
a partir de su identidad espiritual y religiosa.

— Comprende el sentido profundo de las ritualidades y celebraciones de las NPIOs, practicando los
principios y saberes de nuestros pueblos.

— Promueve los valores sociocomunitarios de los pueblos ancestrales.

— Demuestra creatividad, interés e innovacion en las diferentes actividades realizadas.

CONTENIDOS

— Elser humano desde siempre en busca de la trascendencia
— Manifestaciones espirituales y religiosas de nuestros pueblos
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Texto de aprendizaje

EL SER HUMANO DESDE SIEMPRE EN BUSCA
DE LA TRASCENDENCIA

OBSERVAMOS LA IMAGEN Y RESPONDEMOS EN
NUESTROS CUADERNOS

4 N

1. ¢éQué estan realizando estas
personas?

2. é{Qué tienen en comun todas ellas?

3. ¢Qué significan los diferentes
simbolos?

Fuente: https://es.-ca'.cholic.net/op/artiEL;Ios/4145/cat/1179/
son-lo-mismo-todas-las-religiones.html#modal

iCONTINUEMOS CON LA TEORIA!

1.1. Conociendo la divinidad y las divinidades

Después de haber respondido a las preguntas, nos damos cuenta de que el ser humano, a partir de las
diferentes culturas, civilizaciones, naciones y pueblos, ha buscado comunicarse con lo divino, con aquello
que no puede ver, con lo sobrenatural, con lo sagrado. Para tal situacidn, rinde culto, realiza diferentes
ritualidades, oraciones, sacrificios y otras actividades que le permiten conocer a su divinidad o divinidades de
su cosmovision.

A partir de esta realidad, podemos afirmar que nuestro pais es muy diverso en muchos aspectos, y sobre todo
en estas expresiones religiosas, que se manifiestan mediante ritualidades, danzas, ofrendas y otras acciones,
mediante las cuales se buscan un relacionamiento con las diferentes divinidades de los pueblos ancestrales,
tanto de tierras bajas como de tierras altas.
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de la misma naturaleza.

Divinidades de los pueblos ancestrales: Para comprender
la existencia de diferentes deidades en nuestros pueblos
ancestrales, es importante saber que para ellos todo cuanto
existe en el cosmos tiene vida y espiritu; por tanto, el ser humano
es parte del cosmos, en una relacién de profundo respeto con su
entorno. En tal sentido las deidades responden a los elementos

-

Divinidades desde los aymaras:

Tunupa es el dios que representa a los agentes de
la naturaleza que incluso podia influir de manera
positiva 0 negativa en la vida de los seres humanos,
y Pachamama, la diosa de la fertilidad y encargada
de alimentar con sus frutos a todos los seres vivos.

N

~

J

Imagen 3

Imagen 2

Fuente: http://podér—mundiaI.net/termino/
pachamama

o RS Tl

W ) £ -.ﬁ“ ‘%
m"‘é’% oflke i"“@“ﬁr’

Inti: es la principal deidad de la mitologia quechua,
representada por el sol, es el ancestro mitoldgico de los
fundadores y soberanos de este imperio, considerado
también hijo de Wiracocha, el dios creador del universo,
casado con su hermana, Mama Killa diosa de la Luna.

Divinidades desde los quechuas:

S © =

Fuente: https://m.facebook.
com/1969473973101809/
photos/a.1969474026435137/1969490613100145/ |
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Texto de aprendizaje

Imagen 4
C ) magen

Divinidades desde los guaranies:

Para los guaranies la divinidad central es Tupa, el dios
supremo, denominado también dios del trueno que con la
ayuda de la diosa Aras (diosa de la Luna) descendieron a la
tierra en un lugar descrito como un monte en la regién de
Aregua.

Fuente: http://theforestatmidnight.blogspot.
com/201 i3/06/mitologia-guarani.htm

Religidn islamica

Religion judia Su divinidad es

L denominada Ala

Su divinidad es reconocen comc;
denominada  Yahveh/

, ., profeta a Mahoma,
Jehova, quién revela

los diez mandamientos
a Moisés en el monte
Sinai, a través de él se
libera a su pueblo de
la esclavitud de Egipto,
su libro sagrado es
denominado la Tora.

La divinidad

Existen manifestaciones
religiosas que afirman
la existencia de
una sola divinidad,
estas religiones son
denominadas:

su libro sagrado es
el Cordn y guia su
vida en los cinco
pilares fundamentes:
la profesion de fe, la
oracion, el ayuno, la
peregrinacién a la

Meca y la limosna.
Se congregan en la

mezquita.

Religion cristiana

Su divinidad es denominada Dios Trino (Padre, Hijo y Espiritu
Santo). Es fundada por Jesus, quién es el Hijo de Dios, su libro
sagrado es la Biblia, la cual guia su vida en el cumplimiento de
los diez mandamientos y los sacramentos. Se congregan en la
iglesia.
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1.2. Armonia del ser humano con la trascendencia

Desde la cosmovisidon de nuestros pueblos ancestrales, sabemos que el ser humano estd a la par de toda la
creacion. Por esta razén juntos somos parte del cosmos y nos debemos respeto, porque nos necesitamos los
unos a los otros, esta relacion de igualdad con la naturaleza, segun Joel Jahunchi “...nos ayuda a sumergirnos
en un mundo magico, espiritual, donde lo elemental es la conexidn espiritual que nos ayuda a expresar y
equilibrar, los cuatro aspectos fundamentes del ser humano aspecto espiritual, fisico, mental y emocional”.

Esta relacion de equilibrio y armonia que nos ensefian los pueblos nos hace comprender que el ser humano
necesita de la naturaleza, porque en ella encuentra la complementariedad para su sobrevivencia.

Imagen 5

La armonia del ser humano con la trascendencia
se manifiesta a través de las leyes césmicas que
nos proporcionan principios que guian nuestra
vida y existencia, donde todo estd interconectado.
Estas leyes naturales establecen la fecundidad,
nacimientoy muerte. Asi, los animalesy las plantas
tienen vida y espiritu, se siente la energia vital de
los bosques que son nuestros pulmones. El canto
de las aves, la musica de los rios y el aliento de
los vientos nos invitan a buscar la trascendencia,
aquello que nos permita dejar un legado en la vida
y conectarnos con aquello que no vemos.

Fuente: https://pijamasurf.com/2014/09/la-espiritualidad-
contemporanea-abaratamiento-o-ape

1.3. Identidad espiritual

Nos permite guiar nuestra vida segun las diferentes cosmovisiones. Como podemos observar, existen diversas
visiones del origen del ser humano y de todas las cosas, aunque las naciones aymara y quechua tienen muchas
cosas en comun por la cercania entre ellas. Imagen 6

¢Qué es la cosmovision?

Es una forma de ver el mundo y la vida, aquello
qgue nos rodea. Cada cultura y nacién tienen
una determinada forma de ver el cosmos y la
realidad. La cosmovisién se puede interpretar
a través de mitos, espiritualidades, creencias,
nociones, etc.

Fuente: https://www.intupacusco.com/cosmovision-andina/
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Texto de aprendizaje

El Akapacha: Es el lugar donde coexisten los seres humanos con
~ | todos los seres que estan a su alrededor, cerros, rios, animales,
montanias, suelos, etc.
Cosmovisién
—_ El Alaxpacha: Espacio donde estd la divinidad, los astros como
Aymara el sol, la luna, las estrellas.
: El Manghapacha: Ubicada en la parte inferior de la tierra, donde
El aymara siempre busca - conviven el bien y el mal. Ahi se encuentra Wak'a, demonio que
que haya buenas relaciones habita las profundidades. Los difuntos también estan ahi.
con el Alaxpacha y Mangha-

pacha, por eso se realizan
diversos rituales y en
diferentes etapas del afio.

Kay Pacha: En nuestra realidad es todo lo que
estd a nuestro alrededor, los seres humanos, las
montanas, los rios, los animales, las plantas y
todo lo que podemos observar y tocar.

Cosmovision quechua

Tiene la creencia de que existen

) tres mundos.
Janaq Pacha: Es todo lo que estd arriba, lugar

donde vive la divinidad, el sol, las estrellas, la luna, =

las constelaciones, etc. G

Tiene una importante relacion con la
divinidad Pachamama, ya que son pueblos

agricolas y agradecen lo que recibieron con
diferentes ritos y en diferentes festividades.

Ura Pacha: Es el lugar de coexistencia entre el bien
y el mal. Es el lugar donde habitan los difuntos.
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Ministerio de Educacion

Cosmovision del mundo guarani

Difiere mucho de la cosmovisién aymara y quechua.

L

Nos menciona que el mundo tiene una forma de disco y no esférica como lo conocemos.
También se puede observar que dentro de la tierra existen siete cielos.

—

\Ug

= 3

Las almas espirituales (fie'j el
de las personas) se ubican en
los diversos niveles del cielo.
Unos que ya pasaron por
la vida terrenal y otros que
todavia estdn en espera. En
este proceso se puede ver que
todas las almas viven juntas.

El creador habita en el séptimo
cielo, su nombre es Namandu
de los Mbya, Nane Raméi
Jusu Papa, que tiene como
significado Nuestro Abuelo
Grande Eterno.

Existen teorias que explican
la tierra que habitamos es la
segunda creacion; la primera
creacién fue destruida por un
diluvio, y la actual, segun las
profecias, serd exterminada
por el fuego.

La cosmovision guarani difiere mucho de la cosmovisién aymara y quechua. Vale
recalcar que esta nacién no se encuentra solo en nuestro Estado Plurinacional, sino
gue también esta en los paises vecinos de Paraguay, Argentina y Brasil.

iREALICEMOS LA VALORACION!

Reflexionamos y respondemos en nuestro cuaderno:

éPor qué el ser humano busca la

trascendencia?

¢Qué valores podemos rescatar de las
diferentes divinidades de los pueblos,
para nuestra vida diaria?

¢Qué valores podemos practicar en la
vida diaria de las religiones monoteistas
que hemos conocido?

¢Qué opinas sobre la cosmovision

aymara?

¢Qué opinas sobre la cosmovision

quechua?

¢Qué opinas sobre la cosmovision

guarani?

identidad espiritual y religiosa?

Después de conocer las diferentes divinidades de los pueblos ancestrales y la divinidad de las religiones monoteistas, ¢cudl es tu
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Texto de aprendizaje

IS HORA

Bl

SR e g e N
E LA PRODUCCION!

Averiguamos sobre los mitos y leyendas, para completar el siguiente cuadro de las concepciones del origen del
universo de los pueblos aymaras, quechuas y guaranies.

Origen del universo segun pueblos
ancestrales

!

segun

Mitos y leyendas: Mitos y leyendas: Mitos y leyendas:

! | |

Describimos nuestras experiencias espirituales que vivimos en la familia y la comunidad:
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MANIFESTACIONES ESPIRITUALES Y RELIGIOSAS

DE NUESTROS PUEBLOS

" {INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Observamos y respondemos:

¢Cual de estas manifestaciones espirituales y religiosas se practican en tu comunidad?

Imagen 1

Imagen 2

Imagen 3

éPor qué se realiza la k'oa o
mesa’?

éPorquérealizan estasritualidades
antes de la caza o pesca?

¢Qué significado tiene esta danza?
¢Consideras que es una ritualidad?
éPor qué?
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Texto de aprendizaje

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

2.1. Expresiones religiosas de nuestras comunidades y pueblos

ﬁtravés de la historia, el ser humano ha ido construyendo diferentes formas de expresar sus creencias
por eso no existe cultura sin religion, desde los pueblos mdas grandes hasta los mds pequefios, las
personas realizan diferentes ritualidades y ceremonias para comunicarse con lo sobrenatural.

Las expresiones religiosas reflejan las creencias de los pueblos a través de sus diferentes divinidades,
a quienes se les demuestra respeto mediante danzas, ceremonias y rituales para entablar una relacion
de armonia y equilibrio, reflejada a través de su fe y la espiritualidad que les permite comprenderse a
si mismos, a sus semejantes y al cosmos sin discriminacion alguna.

\ J

Las ceremonias religiosas
en nuestros pueblos estan
vinculadas con las actividades de
la vida agricola productiva social,
cultural y de la cotidianidad.
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Expresiones religiosas del Chaco

Imagen 11

4 )

Las comadres y compadres:

Es una celebracion efectuada el jueves
antes del carnaval, de tradicién tarijefia,
gue muestra la visita, como simbolo de
reciprocidad y hermandad entre mujeres,
donde se obsequia una canasta llena de
flores, frutas de la regidn, vino, rosquetes
y otros elementos, con la finalidad de
demostrar la gratitud y el carifio. Con esta
ritualidad se afianza el lazo de amistad
que sera retribuida al afio siguiente, entre

dos personas. Fuente: https://www.pinterest.es/pin/374291419030581913/

N\ J

Expresiones religiosas andinas
La K'oa: denominada también mesa
u ofrenda, que es entregada a la
Pachamama para pedir permiso
cuando se siembra y agradecer por
sus frutos cuando se cosecha.

Es una muestra de respeto vy
reciprocidad del ser humano con la
naturaleza.

Imagen 12

El mes de agosto (lakan pacha) es
dedicado a la Madre Tierra. En las
comunidades también se realizan
estas ofrendas el primer viernes de
cada mes, que es un dia adecuado
para esta ritualidad.
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Texto de aprendizaje

Imagen 13

La Ch’alla: Consiste en regar la tierra
o algln bien con pétalos de flores,
alcohol, vino, confites y otros elementos
segln la region. Estos simbolizan la
reciprocidad con la Madre Tierra, el ser
humano comparte con la naturaleza para
agradecer por los bienes que tiene y asi
mismo seguir pidiendo las bendiciones.

U. E. Pablo Iturri “A” La Paz — Bolivia

Iager_14 La Wilancha: Consiste en realizar

un sacrificio de sangre en honor a
la Pachamana por los Achachilas
(yatiris y amautas), para pedir
favores por los bienes recibidos
(siembra y cosecha).

La sangre es esparcida a los cuatro
puntos cardinales, simbolizados
por el aire, tierra, fuego y agua,
esperando la proteccién de los
espiritus.

Expresiones religiosas de la Amazonia

4 )

Musica y danza en las expresiones religiosas

Imagen 15

En estas expresiones religiosas podemos
mencionar los silbidos, cantos de los animales
del bosque, que también son acompafados
por instrumentos musicales autdctonos.

Asimismo, la danza de los tobas es una muestra
clara de las expresiones religiosas pues se
expresa el sentimiento de un guerrero y de
actitudes propias de la caza. Los bailarines
llevan a cabo saltos atléticos y giros, simulando
arrojar sus lanzas al enemigo o a su presa,

mostrando también sigilo y acecho. Fuente: https://es.dreamstime.com/photos-images/grupo-
\_ ) de-la-danza-de-tobas-en-el-carnaval-de-oruro-en-bolivia.html
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( Oraciones a los jichis )

Imagen 16 Entre las expresiones religiosas de la Amazonia
boliviana podemos describir la oracién a los
dioses de los bosques, denominados jichis o
dueios de la selva, considerados benignos,
pues ayudan y protegen; que también malignos,
pues hacen dafio a las personas que no respetan
las normas de la comunidad.

Es importante resaltar que no se puede cazar o
pescar sin limite; solo se debe tomar lo que se
necesita, por esta razon, las personas que viven
en estas zonas demuestran profundo respeto
por la naturaleza.

Después de cazar, se debe agradecer a los
Bosques y Selvas espiritus de los animales enterrando su sangre

en la tierra.
N J
( \ Imagen 17

W

Fiesta del Arete Guazu (fiesta grande)

Es una fiesta del carnaval, donde todos los
integrantes de la comunidad se visten con
ropa tipica, donde se resaltan las plumas,
flores, pezufias de vacas y otros elementos
de la naturaleza. En dicha ocasidn celebran
y comparten la abundancia recibida de la
cosecha del maiz, acompafiados al ritmo
del instrumento del kusi kusi y/o erge. La
escenificacion central de la fiesta religiosa
consiste en el enfrentamiento del jaguar
con el toro, que simboliza la resistencia
de los pueblos de las tierras bajas ante
los conquistadores espafioles; el jaguar
representa a los guaranies y el toro a los
espafioles. El jaguar siempre vence al toro.

Fuente: https://www.nodalcultura.am/2017/07/arete-guasu-

\ ) guarani/

2.2. Ritos y celebraciones en nuestras comunidades y las familias (bautizo, matrimonio, sirwiitacuy,
preste, etc.)

Los ritos son un conjunto de
practicas establecidas que forman
parte de la liturgia y de la tradicion,
que regulan las ceremoniasy cultos
de una religidn.

Las ceremonias  son  un
conjunto de actos que se llevan
a cabo segun las normas y ritos
establecidos, estas ceremonias
son vividas en comunidad.
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Cita 1: https://es.wikipedia.org/wiki/Ceremonia Cita 2: https://www.significados.com/ritual
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Texto de aprendizaje

Ritos y celebraciones en la familia

Se realizan de acuerdo con los usos, costumbres vy
tradiciones de cada comunidad, estableciendo un
sincretismo (union o fusion de manera arménica de dos
religiones) entre las espiritualidades ancestrales y la

religién cristiana. |

Bautizo:

En las diferentes comunidades se
realizan los bautizos en las celebraciones
patronales siguiendo los usos vy
costumbres de cada region.

Es el sacramento deinicio alacomunidad —_—
cristiana en la que el agua representa 7

J—

vida y muerte, mueren los pecados y se
renace a una vida nueva.

“Vayan pues y hagan que todos los
pueblos sean mis discipulos, bauticenlos
en el nombre del Padre, del Hijo y del s
Espiritu Santo”. Mt 18, 19.

Sirwifacuy
(Concubinato)

Es parte de |la

aymara, que consiste en un
matrimonio de hecho, es decir
donde dos personas, varén y
mujer, deciden unir sus vidas
de manera libre y espontanea,
sin una celebracién formal.

Preste (pasantes)

Es unafestividad donde se manifiesta
el sincretismo religioso, espiritual
y cultural de nuestro pais. Por un
lado, observamos la fe y devocién
a un santo o santa, propio de la
religiéon catdlica; por otro, la riqueza
cultural manifestada a través de
las danzas, vestimentas y musicas
de nuestros pueblos; asimismo, la

espiritualidad queda manifestada
en las ritualidades que se realizan.

cultura

El preste o pasante organiza toda la
festividad.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Matrimonio

Es el sacramento de la unidn entre varén y mujer, quienes
deciden unir sus vidas de manera libre y voluntaria, para
formar una familia y cuidar de sus hijos.

“Los hizo hombre y mujer, y dijo: ‘por eso dejara el
hombre a su padre y a su madre, y se unira a su esposa,
y los dos llegaran a ser un solo cuerpo’ asi que ya no son
dos, sino uno solo.

Por tanto, lo que Dios ha unido que no lo separe el

[

hombre” Mt 19, 4 - 6.
CHACHA WARMI

COMPLEMENTARIEDAD ENTRE VARON Y MUJER

\

(

Apoyo y respeto en todo momento

)

Las decisiones
en el hogar
deben ser
consensuadas
y dialogadas en
pareja.

J [ YAy A S A

Imagen 18

Fuente: https://biblioquinoa.com/libros/MM0081/mis-
raices-aymara/

Responsabilidad
debe ser
compartida en
la crianza de los
hijos.

“Cred, pues, Dios al hombre/ser humano a imagen
suya, a imagen de Dios lo cred; hombre y mujer los
cred” (varén y hembra/macho y hembra) (Gen. 1,27).
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Texto de aprendizaje

iREALICEMOS LA VALORACION!

Observamos la imagen y analizamos en el cuadro de abajo, primero de forma personal y luego debatimos de
forma respetuosa con nuestros compaferos de curso, guiados por la maestra o el maestro.

Imagen 19

Procesidn Religiosa

Cuadro 4

Escribe cinco aspectos positivos de estas | Escribe cinco aspectos negativos de estas | Aspectos que puedo rescatar para mi
ceremonias: ceremonias: vida:
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DE LA PRODY

I
ettt

asyysaags _ oy A
LA PRODUCCION!

— Realizamos un peridédico mural sobre la expresién religiosa o espiritual que mas se practica en tu
comunidad.

— Escribimos y dibujamos una de las experiencias de los ritos y celebraciones que vivimos en la familia o
comunidad:

Cuadro 5
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CIENCIA TECNOLOGIA Y PRODUCCION

NATENATICH

PRIMER ANO DE ESCOLARIDAD

Primer Trimestre

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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PRIMER ANO DE EDUCACION SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
MATEMATICA

OBIJETIVO DEL TRIMESTRE

Promovemos el cuidado de la madre tierra y el cosmos a través de la resolucidon de problemas de la
comunidad, profundizando saberes y conocimientos de los nimeros naturales, enteros, racionales y sistemas
de numeracion, para fortalecer los procesos productivos en nuestra comunidad educativa, enmarcandonos
hacia la independencia tecnolégica para el vivir bien.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Aplica las herramientas tecnoldgicas para reforzar los conocimientos de los nimeros naturales, enteros y
racionales.

— Reconoce los elementos de los sistemas numéricos y aplica sus propiedades en problemas de situaciones
reales.

— Formula algoritmos de resolucién de problemas desde la experiencia y los conocimientos desarrollados.

— Promueve conciencia en el trabajo individual y grupal.

— Determina la importancia de la aplicacidén de la matematica en el contexto.

CONTENIDOS

— Memoria, nimeros naturales (N)

— Sistemas de numeracion en la cotidianidad
— Los numeros enteros (Z) en la comunidad
— Numeros racionales (Q) en la comunidad
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Texto de aprendizaje

MEMORIA
NUMEROS NATURALES (N)

iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Se sabe, que el RO (nimero basico de reproduccion) del COVID-19 es de tres personas por cada persona que
contrae el COVID-19, es decir, que debemos preocuparnos por las personas susceptibles de infectarse, que
en el caso del COVID-19 es toda la poblacién. Se debe tratar de que la curva de infectados graves que
requieren hospitalizacién baje, sobre todo para las personas que son mds propensas a enfermarse por no
contar con la vacuna.

Segun el informe del 5 de diciembre del 2021, sobre el reporte de vacunacién en Bolivia contra el COVID-19

se tiene:
PANDO
1ra. 56,423 . [BENI |
202 39.727 . f AT TRFR M INTTERD DE
i 8376 10152469 BOLIVIA #57es..
Gnica 0 2da 113.627
i 14.374
LA PAZ Unica 18.550
112 373.030 SANTA CRUZ
g4l 204, En base a los datos publicados por
”H'm - Y departamento, centralizamos los datos a
Unica 338,013 . . .
11m. 795.659 nivel nacional y obtenemos los promedios por
22, 634,825 .
3m 82.524 dosis.
Unica 171.302
: OR o CHUGUISACA A nivel nacional
8. o
zda. 167.827 ira. 254.971 1ra dosis
2, 19.055 2ds 203,458
\ POTOSI -
Umica 32. 29,
R e TARUA RO 2da dosis
o 1ra. 266.090 3ra dosis
Unica 74,946 2. 218,457 o
e 3 24.446 Dosis Unica
® 0O @ Unia 37.788 : ——
e m s La inmunizacion alcanza a:
Sumamos las dosis suministradas

Actividad 1

Por departamento contamos con un

Con el modelo de grafica presentada en el momento de : ] o
promedio de inmunizacién

la practica, investigamos los datos actualizados sobre el

1ra dosis
reporte de vacunacion o propagacion del COVID-19 de 2da dosis
las provincias de nuestro departamento. S8 o oale
Dosis Unica
Analizamos qué combinaciones de operaciones 16 a0 I 68
realizamos para calcular los datos solicitados. Sumamos las dosis suministradas
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iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

1. Operaciones combinadas y sus propiedades

Para resolver operaciones combinadas con nimeros naturales debemos recordar lo siguiente:

La recta numérica:

. | I I I 1 1 ] =
0 1 2 3 a 5 6 o0
4 ) ¢ a™
OPERACIONES QUE 154+3 =18 15 %3 =45 153 = 3375
SIEMPRE SON 344=7 3x4 =12 34 =81
POSIBLES EN “N 8+10 =18 810 = 80 108 = 100000000
)
-— - \/—
OPERACIONES QUE g L2 1z —
NO SIEMPRE SON 15-3=12 15 : 3 _ > 16=
POSIBLES EN “N” 3-4=4 3+4=72 \/7
8—10=14 10+-8=14 _

Para resolver operaciones combinadas con simbolos de agrupacidon en nimeros naturales “N”, debemos
recordar la jerarquia de las operaciones y sus propiedades:

Ejemplos: Resolvemos el siguiente ejercicio aplicando las propiedades y jerarquia de operaciones.

1) 3%22-364+ (72 +3?) Paso 1. Efectuamos raices y potencias
=3+x4—-4+(72+9) paso 2. Suprimimos paréntesis
=12-4+8 Paso 3. Efectuamos la multiplicacién y division
=16 Paso 4. Finalmente efectuamos la suma vy resta

2) Completamos las operaciones combinadas con nimeros naturales analizando los procesos de

resolucién:
\/256 1 *[32+15 (522 —18+V4) +V121] =
x[__ +15—(5*__ —18+_ )=+ _ ]
= =2x[9+15—-(__ —_  )=+11]
'g =2*[94+15—__ =+ 11]
b =2%[94+15—_ ]
=
L =2%_ =46
‘E‘ Actividad 2

Efectuamos las siguientes operaciones combinadas:

1) (V9+16+5+2%) V4= 2)V8I+42+3V16+52= 3)(22+8+64)(15-4—1)=
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Texto de aprendizaje

1) 43 + 6k * 56 = 5)V25 + /1296 + 52 = 6) (5% + 100 )(25 —V100) =

iREALICEMOS LA VALORACION!

{+
: 1
.F

SEEEEEE

En cada momento de nuestra vida aplicamos los niumeros naturales; cuando

sEsEsy

medimos distancias de un lugar a otro, cuando salimos a la tienda a comprar

AEIT

= 1

materiales escolares, dulces u otros materiales.

Desde muy pequefios aprendimos a realizar operaciones sencillas con nimeros naturales, los nimeros
naturales surgieron de la necesidad de contar y representar cantidades.

Actividad 3

Responde las siguientes preguntas:

1) ¢Como aplicas los nimeros naturales en tu vida diaria?

2) ¢éPor qué crees que es importante aprender a resolver operaciones con nimeros naturales?

DE LA PRODUCCION!

fipitio e deciton,

Actividad 4

1) Tomando en cuenta los reportes actualizados del Servicio Departamental de Salud, SEDES, de

-

nuestra regién, elaboramos con material de reciclaje una maqueta o dibujo del mapa de nuestro
departamento identificando los datos de inmunizacién alcanzada en cada provincia.

<
)
<
=
i
<
=

2) Sistematizar la informacién recurriendo a aplicaciones graficas digitales, hoja de célculo, etc.

3) Socializamos el material elaborado y explicamos las estrategias operacionales aplicadas para
encontrar el cdmputo y promedio de inmunizacién alcanzada en el departamento.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva




\

<<
g
<
=
b
<
=

Ministerio de Educacion

SISTEMAS DE NUMERACION EN LA COTIDIANIDAD

"iNICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Iniciamos desde la experimentacién, analizando el nimero de posibilidades de encendido y apagado de un
determinado nimero de focos.

Entonces a los focos encendidos los designaremos con 1 y a los focos apagados los designaremos con 0.

=0

Ahora veremos segun el nimero de lamparitas, ¢cuantos estados de encendido y apagado podemos lograr?

Ejemplo

1) Llenamos el cuadro de posibilidades
m 2 posibilidades una de encontradas de acuerdo al numero de
1 focs (’?:0

3 encendido y otra de focos.
@ =1 apagado,osealyO. Numero de | Numero de posibilidades
W
de encendido y apagado
2 focos (? (? — 00| focos y apag
) ", =11 1 2
- 4 posibilidades > 2

@a=01

3 focos -
& @ Q=000 4
2 ® @ — 5
v W ¥ =111
o O
v %—110 6
N N =100
ot @ ¢ . | 8 posibilidades 7
A § ¥=011 3
s Q=101 5
@ @ =001
10
(? § (?=010
Actividad 5 2) Respondemos la pregunta
¢éLos cddigos 1 y 0 que representan el numero
Continuamos experimentando con 4, 5, ... 10 focos de posibilidades, te recuerdan a algun sistema
o directamente combinando unos y ceros, para de numeracion? éCual?
hallar el nimero de posibilidades de encendido y
apagado que se pueden Iograr. R ------------------------------------------------------------------------
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iCONTINUEMOS CON LA TEORIA!

1. Definicion de sistema de numeracion

Un sistema de numeracidn es un conjunto de simbolos y reglas que permiten construir todos los nimeros
validos para ese sistema.

Para indicar en qué sistema de numeracion se representa una cantidad se afiade como subindice a la derecha
el nimero de simbolos que se pueden representar en dicho sistema.

Actividad 6

Construimos nuestra tabla de potencias, completando los casilleros con las potencias de base 10, 2 y 8.

1) Base 10

Base 10 1010 10° 108 107 106 | 105 | 10* | 10® | 102 | 10 | 10°
Escribe las

potencias | 10000000000 100000000 1
2) Base2

Base 2 212 | 211 | 210 | 29 28 27 26 2° 24 23 22 2! 20

Escribe las

potencias 1024 64 2

3) Base 8
Base 8 87 86 8° 84 83 8? 8! 80

Escribe las
. 2097152 4096
potencias

4) Enel proceso de resolucidn en la lista de potencias, ¢ pudiste detectar alguna secuencia o patrén numérico
que siguen las potencias? Menciona cuales.

2. Clasificacion

Los sistemas de numeracion pueden clasificarse en dos grandes grupos:

-

2.1. No posicionales. En los sistemas no posicionales los digitos tienen el valor del simbolo utilizado, que no
depende de la posiciéon (columna) que ocupan en el nimero. Estos se utilizaban, sobre todo, en

<
)
<
=
i
<
=

civilizaciones mds antiguas. Hoy se siguen usando, por ejemplo, las manos, los dedos, para representar
la cantidad cinco o dos, también cuerdas con nudos para representar cantidades.

2.2.Posicionales. En los sistemas de numeracion posicionales el valor de un digito depende tanto del simbolo
utilizado, como de la posicidon que ese simbolo ocupa en el nimero. El nimero de simbolos permitidos
en un sistema de numeracion posicional se conoce como base del sistema de numeracion.
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Analizaremos cuatro sistemas de numeracién posicional:

Sistema de numeracion decimal. Se utilizan 10 simbolos o digitos por eso es sistema decimal, los cuales son:
0,1,2,3,4,5,6,7,8,09.

Sistema de numeracion binario. Se utilizan 2 simbolos o bits por eso es sistema binario (bi=2), esos simbolos
son: 0y 1. El término Bit deriva del término inglés “binary digit” que significa digitos binarios.

Es un sistema que se utiliza para la representaciéon de textos y datos en procesos informaticos.

Ejemplo 1. Transformamos 725 del sistema decimal al sistema binario.

Dividimos la cantidad decimal 725 entre 2 y el cociente resultante también entre 2, continuamos la secuencia de division
hasta llegar a un cociente menor que 2. Los residuos resultantes (1 y 0) los anotamos, partiendo del ultimo cociente.

725| 2
12 362 2
0516 18 1| 2
1 0 2 0 119 0 2
0 1014 5| 2
00512 2| 2
1 0 2|1 1|2
0 1]15|2
122

El subindice se lee en base 10

es decir, que es una cantidaé 725 10 = 10110101 01 2{

h El subindice se lee en
expresada en sistema

decimal base 2, es decir, que
ecimal. Y una  cantidad
expresada en sistema
Ejemplo 2. Ahora transformamos 101101010 al sistema decimal: bmano )
Potencias 1024 | 512 | 256 128 | 64| 32 16| 8| 4| 2 1
Multiplicamos 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1
Sumamos 512 | +0 | +128 |+ 64| +0 | +16 | +0|+4|+0|+1| = 72510

Multiplicamos los bits por las potencias y sumamos los productos, obteniendo la cantidad en base 10, es decir
transformada a sistema decimal.

Entonces 725,0=1011010101,
3 digitos 10 bits
Actividad 7
1) Transformamos 634 al sistema binario 2) Transformamos 10101101, al sistema decimal
3) Transformamos 18y al sistema binario 4) Transformamos 1001101, al sistema decimal

Sistema de numeracion octal. Es un sistema de numeracion en base 8, es decir que usa 8 digitos (0, 1, 2, 3, 4,
5, 6, 7) y el proceso de transformacién de sistema decimal a sistema octal y viceversa es lo mismo que el
sistema binario.

Ejemplo. Transformamos 5681 al sistema de numeracion en base 8 (Ss)
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56 8 3 Potenciasde 8 | 4096 | 512 | 64 | 8 1
0 glﬁ 8 Multiplicamos 10| 7 |0
0 7 8 8 Sumamos 512 | +0 | 456 | +0 =568
o |1
56810 = 10703

Sistema de numeracion hexadecimal. Es un sistema de numeracion en base 16, es decir que usa 16 digitos
S16=1[0,1,2,3,4,5,6,7,8,9,A,B,C,D, E, F] en el que A=10; B=11; C=12; D=13; E=14; F=15. El proceso de
transformacion del sistema decimal a sistema hexadecimal y/o viceversa es lo mismo que el sistema binario.

Ejemplo. Transformamos 460010 a Si. —— Eiemplo. Transformamos 11F8:6 a Sio.

4600 16 A=10 Potencias de 16 | 4096 | 256 | 16 | 1
140 2 87| 16 B=11 _
120127 17|16 -1 Multiplicamos | 1| 1] F | 8
8 1> 11 D=13 Sumamos | 4096 | +256 | +240 | +8 |=460010
F E=14 | x
460010 = 11F816 F=15 X_%%
16 .............................................
Actividad 8

A partir de los ejemplos anteriores completamos el siguiente cuadro realizando trasformaciones de un
sistema a otro:

Sistema decimal 1o Sistema binario, Sistema octals Sistema hexadecimalis
1) 1979,
2) 11001011,
3) 76454

iREALICEMOS LA VALORACION!

Los sistemas de numeracion tienen amplias aplicaciones, una de ellas es en el lenguaje de programacion de
los ordenadores, gracias a estos cddigos (0 y 1) se tienen grandes avances en informatica.

Actividad 9

1) ¢Coémo aplicamos los sistemas de numeracidn en la cotidianidad?

2) ¢Cudl es el sistema de numeracidn mas aplicado a nivel mundial, épor que?

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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Actividad 10

A PRODUCCION!

numeracion a otro.

Con las tablas de potencias pre llenadas en la actividad 6, \\
elaboramos un cuadernillo con tablas acrilicas como material
didactico para realizar transformaciones de un sistema de

Materiales: cartulina, marcadores, plastico transparente y/o cinta
adhesiva transparente (Scotch).

pEEPPeEPE,,
[ O A S A A S
16 a S1o I

r ¢ v r 5 vl
| FOTERCLAS e ld | jpsmcre | 65536 | 4096 | 256, 16! o

Multiplicamas

Sumamos

LOS NUMEROS ENTEROS (Z) EN LA COMUNIDAD

¥ INICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

En la ciudad de Sacaba, famosa por su gastronomia, la sefiora Rosmery junto a su esposo Miguel tiene tres

hijos en edad escolar, el Sr. Miguel trabaja como transportista en un radio taxi de servicio publico, tiene un

salario promedio de Bs 90 al dia, cuenta con un dia de descanso a la semana. Mientras que dofia Rosmery se
dedica a vender Charquekan, los fines de semana (sdbado y domingo), en un lugar muy concurrido. Con
mucho esfuerzo logra obtener una ganancia media de Bs 350 por dia, obteniendo Bs 700 a la semana.

Rosmery y Miguel tienen una deuda familiar de Bs 6 000, la cual deben cancelar en un plazo de tres meses a

razén de Bs 2 000 cada mes.

Considerando los ingresos y gastos mensuales de la familia, se tiene el siguiente detalle:

Datos Ingresos Detalle de gastos Costo Diferencia
Papd gana Bs 90 *6 Alquiler -400
dias *4 semanas = +2 160
Servicios basicos e internet -350
Mama gana Material educativo (modalidad a -90 P
. . o
Bs 700*4 semanas= distancia) t'_g,
Insumos de limpieza y bioseguridad -150 _§
©
*2800 | \otimenta -250 2
Alimentacion -1800
Deuda mensual -2000
SUMA TOTAL: Bs 4 960 -5040 -80
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Actividad 11

Respondemos las siguientes preguntas:

1) ¢A cuanto ascienden los gastos mensuales de la familia?
2) ¢Rosmery y Miguel tienen saldo para ahorro ¢o ¢éhay déficit?
3) ¢éQué gasto es necesario reducir para contar con el dinero necesario para el mes?

iCONTINUEMOS CON LA TEORIA!

1. Origen de los nimeros enteros

En matematicas los nimeros enteros son nimeros que se expresan con los signos (+) o (-), también se incluye
al 0, es decir los nimeros enteros son negativos y positivos.

Como un sub conjunto de los nimeros enteros, tenemos los nimeros negativos, antiguamente conocidos

como “numeros deudos” o “ndimeros absurdos”. Repasemos un poco de historia:

Hombres Babilonios, Los chinos, de En oriente, se | Los indios, diferencian | Hasta fines del | Leonardo Euler en el
primitivos, utilizan forma rustica manejaban entre nimeros | siglo  XVIIl los | Anteitung Zur Algebra
cuantificaban simples van numeros positivos y negativos, | ndmeros (1770) trata de
sus animales 0| enteros formalizando positivos  y | que interpretaban | negativos no eran | “demostrar” el
pertenencias positivos para | la  notacion negativos, como  créditos vy | aceptados producto, cociente,
con marcas, en| contar unas | posicional de estrictamente | débitos, universalmente. resto, etc. de
arboles o rocas. | pocas ovejas. los numeros se utilizaba | respectivamente, Gerolamo cantidades positivas y
sobre un los ABACOS, | distinguiéndolos Cardano, en el | negativas. Ademas,
tablero de usando simbdlicamente.  La | siglo XVI, llamaba | complementa el
calculo. tablillas o | difusion de los | a los numeros | conjunto de los
bolas de | simbolos germanicos | NEGATIVOS numeros naturales.
diferentes + y —, se popularizé | “FALSOS”.
colores. con el matematico
aleman STIFEL (1487 -
1567). _
i
&
)
oE “fs

3000 A.C. 1800 A. C. Siglo XV Siglo XVI Siglo XVIII
D. C. D. C. D. C.

2. El conjunto de los nimeros enteros

Los niimeros enteros “Z” contienen a los naturales (nUmeros positivos), el nimero cero “0” y los nimeros
opuestos que corresponde a los nimeros negativos de los nimeros enteros.

Ejemplo: —14, —6, —2, 0, +7, +10, +19, +27
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3. Recta numérica

A
A 4

-6 =3 -4 =3 -2 =il 0 +1 +2 +3 +4 +5 +6
-'"'J'"'"-
Z- Numeros enteros negativos ; Cero . Z* NUimeros enteros positivos
Actividad 12

Encerramos con un circulo en la recta numérica, los siguientes nimeros enteros:

1)-8  2)45 3)-2  4)+3 5)0 6)-1  7)+4 8) +10

«

L L L L L L L L L L L L L L —.
-0 -9 -8 -/ -6 -5 -4 =3 L 1 o 1 + 4 s s +) g sl

Valor absoluto. Se comprende como la distancia que tiene un nimero positivo o negativo al centro de la recta
numeérica, es decir la distancia al cero. Por eso el valor absoluto se representa con dos lineas y el resultado
siempre sera positivo. En palabras sencillas, es el valor de un nimero sin tomar en cuenta el signo.

|[+5|=5; |-4|=4; |-7|=7; |49|=9; |-15| = 15; [+15| =15

A

-6 -5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 +6

A 4

4. Adicidn, sustraccidn y sus propiedades
Para sumar nimeros enteros debemos cumplir con la siguiente regla:

— Numeros enteros con el mismo signo se suman sus valores absolutos y se mantiene el signo.
— Numeros enteros con signos distintos se restan sus valores absolutos y se mantiene el signo del
mayor.

Actividad 13

Considerando los ejemplos y regla de signos, resolver los siguientes ejercicios:

Ejemplo Regla de signos Ejercicios
1) +15+11=+26 Signos iguales se suman vy se 1) -8-17= 3) 322 +45+234=
mantiene el signo. 2) 22 +45= 4) -345-1234-1=

2) -21-8=-29

Signos diferentes se restan
manteniendo el signo del
4) -21+11=-10 mayor.

3) +23-15=+8 5) 55-25= 7) 33-255=

6) -23+66= 8) -345+288=

4.1. Operaciones combinadas de adicién y sustraccién de “Z2”
Ejemplo. Resolver 23 +7-614+8—-9+10—-11+15—-112 =

Para resolver ejercicios combinados de adicion y sustraccion podemos realizarlo de tres formas diferentes, al
final tu decides cual de las formas aplicar, o puedes combinar los procedimientos.

Forma 1. Operando horizontalmente 1° Seleccionamos cantidades positivas y negativas.

23+7-61+8-9+10-11+15-112=23+7-61+8-9+10—-11+15—-112
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2° Sumamos signos iguales: positivos entre
positivos y negativos entre negativos. =23+7+8+10+15-61-9—-11-112

3° Restamos signos diferentes: resultado de
positivos menos el resultado de los negativos.

= +63 — 193

4° El resultado lleva el signo del mayor valor =-130
absoluto.
Forma 2. Operando verticalmente

23+7-61+8-9+10-11+15-112 =

1° Seleccionamos cantidades positivas y negativas.

+ 2 3
— 6 1 —

+ 7 _ 9 3° Restamos signos diferentes y el 193
+ 8 11 resultado lleva el signo del mayor. + 6 3
+ 1 0 -
+ 1 5 — 1 12 - 130
+ 6 3 - 193

Forma 3. Operando en forma de escaldn

61+8 9+10-11+15-112 =

Resolvemos
gradualmente de dos en
dos cantidades,
respetando el orden y la
regla de signos de la

suma de “Z”.

—130

4.2. Operaciones combinadas de adicion y sustraccion de Z, con simbolos de agrupacion
Ejemplo
Resolvemos: —{—(—45) + (6 — 123) — [-640 + (730 — 480 + 123)] + [624 — (—277)]} =

Para la resolucion de ejercicios combinados de adicidn y sustraccion de numeros enteros con signos de
agrupacion, plateamos dos formas. En ambas formas se procede a quitar los signos de agrupacién en el

-

siguiente orden:

<
)
<
=
i
<
=

1° Se quitan los paréntesis ( ).  2° Se quitan los corchetes [ ]. 3° Se quitan las llaves { }.

Para quitar cada uno de estos signos de agrupacion primero se observa el sigho que esta delante del signo de
agrupacion, si es positivo (+) o negativo (-):

— Si delante del signo de agrupacion existe un signo positivo (+), los signos de las cantidades que encierra
este, se mantienen (se copian con sus mismos signos), es decir, que el signo +, no cambia ningun signo.
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Ejemplo Al quitar los ( ),
es+ se mantienen
Sus signos

—54+((3-4-104+7)= -5+3—-4—10+7 = —9 ~_ Resultado

— Sidelante del signo de agrupacion existe un signo negativo (-), los signos de las cantidades que encierra
este, cambian (se copian las cantidades con sus signos opuestos), es decir, que el signo — hace cambiar

los signos. Al quitar los ( ),
es— se cambian sus
Ejemp|0 SIgNos

—5-(3-4-104+7)= -5-3+4+10-7=-1 Resultado

Forma 1. Suprimimos los signos de agrupacidon, tomando en cuenta el signo “mas” o “menos”, para
posteriormente sumar o restar las cantidades segun correspondan.

—{—(—45) + (6 — 123) — [—640 + (730 — 480 + 123)] + [624 — (—277)]}
= —{+45 + 6 — 123 — [—640 + 730 — 480 + 123] + [624 + 2771}
= —{+45 + 6 — 123 + 640 — 730 + 480 — 123 + 624 + 277}
= —45— 6 + 123 — 640 + 730 — 480 + 123 — 624 — 277 = —1096

Forma 2. Suprimimos los signos de agrupacidon conforme se vayan resolviendo las operaciones de suma y
resta dentro de ellas.

—{—(—45) + (6 —123) — [-640 + (730 — 480 + 123)] + [624 — (—277)]}
—{—(—45) + (—117) — [-640 + (+373)] + [624 — (—=277)]} =
—{+45— 117 — [-640 + 373] + [624 + 277]} =
—{+45 - 117 — [-267] 4+ [+901]} =
—{+45—-117 4+ 267 + 901} =
—{1096} = —1096
Actividad 14

Resolvemos los siguientes ejercicios:

1) —107—(-3) = 6) —241 + (—58) =
2)17+28—-36—4+57-42+89—1= 7)[-3 — (—12)] — (40 — 12) + 3 — (—15) =
3) —{—(—44) — (—123) — [-640 — (730 — 480)] — [624 — (—277)]} =

4) —{—8 — (—13) + [-640 — (10 — 80)] — [64 — (—87)]} =

5) 300 — {—(—484) + (—1) — [0 — (10 — 220)] — [1213 + (—345)]} =

\

<<
g
<
=
b
<
=

5. Multiplicacion, divisidn y sus propiedades

Para multiplicar y/o dividir nimeros enteros se aplica la regla de signos, luego se multiplica y/o divide segin
corresponda la operacion.
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Regla de signos:

MULTIPLICACION DIVISION Signos iguales
+ *x + = + = -+ dan “+”

+
- % - = + - = - = +
+ % - = - + = - = - Signos diferentes

Elementos de la multiplicacién y division

Multiplicacién Division

— —_— PRODUCTO
(,/18)*§_ 90 18+ (—6)=—3
MULTIPLICANDO MULTIPLICADOR ,_L x \

l l DIVIDENDO DIVISOR COCIENTE

FACTORES

5.1. Propiedades de la multiplicacion y division de “Z”
Propiedades de la multiplicacion de “Z”:

Propiedad conmutativa. El orden de los factores no altera el producto.

Ejemplos
(=5)*(=7)=35 2| (=5)*(—7)=(—7)*(—5)
(=7)*(=5)=35 35=35 CONMUTAR = CAMBIAR

(=8)x(+9)=-72 (—8)*(+9)=(+9)*(—8)
(+9) * (= 8) ==72 ~72=-72

Propiedad asociativa. Dos o mas factores se pueden agrupar de formas diferentes, el producto no cambia.

Ejemplos (+3)*(+5)*(—10)=-150
<
[(+3)* (+5)] 5 (- 10) = (+3) * [(+5) * (— 10)] = =
15 (= 10) = —150 (+3) * (— 50) = — 150 E
<
s

(+3) % (+5) * (= 10) = [(+ 3) * (+ 5)] * (= 10) = (+ 3) * [(+ 5) * (= 10)]

— 150 =15 * (— 10) = (+ 3) * (- 50)
— 150 =— 150 = — 150
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Propiedad del elemento neutro. El elemento neutro en la multiplicacion es el 1, porque cualquier cantidad
multiplicada por 1, es siempre la misma cantidad.

Ejemplos:1) (—5)% 1 = —5 2) 1 % 120 = 120 3) 340 * 1 = 340

Propiedad del elemento absorbente. El elemento absorbente en la multiplicacién es el 0 (cero), porque
cualquier cantidad multiplicada por 0, es siempre 0.

Ejemplos: 1) (—=5)* 0 = 0 2) 0+ (—x)* 120= 0 3) 340« 10 =0
Propiedad distributiva. Es distributiva respecto a la adicion y sustraccion.
Ejemplo: —3* (=2 +4 —3) = —2% (—=3) + 4% (=3) -3 (-3)=6—-12+9=15-12=3
5.2. Resolvemos operaciones de multiplicacion y divisiéon de “Z”

Menos por menos es +

9*40=ﬂ=32_6= 18 c) Dividir48 + (— 6) = — 8

a) Multiplicar (—4)(=7) = +28Db) o o

4 por 7 es
Actividad 15

Resolvemos las operaciones de multiplicacidn y division:

1) (1) E5)(=3)= 4) 10 (=5) = 7) 210 + (=5) =
2) (=12)(=9)= 5) (—12) + (—4) = . 3500 _
3) 21(-15)(-2) = 6) (—100) + (—10) = 700

6. Potenciacidn y radicacion para cantidades exactas y sus propiedades

6.1. Potenciacion. La potenciacién es la multiplicacidon repetida de la base, cuantas veces indica
el exponente para llegar a la potencia.

Partes de la potenciacién Exponente

~
(—4)3=—64 & Potencia | porque (—4):(—4)'(—4)=—64
AN

Base

Resolucion de operaciones de potenciacion

Ejemplos. 34 =81 (—6)°> = —7776
3:-3-3-3 H 3:3-3-3 (=6)-(=6) - (—=6) - (—6) - (—6)
9 R 36 - 36 - (—6)
27 81 36 (—216)
81 —7776
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Propiedades de la potenciacion

Producto de potencias de la misma base. En la multiplicacién de potencias de la misma base, se anota la
misma base y se suman los exponentes.

a™ x @' = ™™ Ejemplo = 23 x 24 = 23+4 = 27 = 128

Cociente de potencias de la misma base. En la divisién de potencias de la misma base, se anota la misma
base y se restan los exponentes.

m 5

- a - . 2 —
a™ +at=a" "= — = am" Ejemplo=>§=253=22=4

Potencia de otra potencia. Una potencia elevada a otra potencia, se anota la base y se multiplican los
exponentes.

(am)n — am-n

Ejemplos| (2°)2=2%2=20=64 | W) | (23)2=(2-2-2)2=(2-2-2)-(2-2-2) = 64

Potencia de una multiplicacién y division. Si se tiene una multiplicacion o division elevadas a una potencia
(exponente), se distribuye el exponente en cada factor y/o dividendo y divisor.

Ejemplos Multiplicacion Division
a\™ a™
i m_ ,m,pm _ —_
Q [wor=e ® o=
(3'5)2232'5229'252225 (8+4)2=82+42=64+16=4
LEN2 _ 122 _
m) | (3-5)% = 15% = 225 [ 57273
@ .413 — (—09)3. 43 @
[—(_—97)294']64_ (=9)"-4 <—15>3 B (—15)3 - —3375 Py
= —46656 -3 (=3  -27
: 3)
[(=D*- 2% (=7)]* = (=1)**-2%2 - (=7)'* [2° + (—1)*]? = 257 = (=1)*?
— (_1)8 . 26 . (_7)2 — 215 = (_1)12
=1-64-49 = 3136 = 32768 +~1 = 32768
Actividad 16
Resolvemos las siguientes operaciones combinadas:
1) (=2)%= 2) (=3)*(=3)*(=3)% = 3) (=8)%+(-8)% =
4) {[B7)%]}* = 5) [(=6)*(=2)*]* = 6) (4°+2%)?%=
7) 1245° = 8) 53x5%= 9) (6%)% =
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6.2. Radicacion. La raiz de un numero entero, es encontrar un nimero que, elevado al indice de la raiz,

nos dé como resultado el radicando.

Elementos de la radicacion

Resolucion de operaciones de radicacion

181 =1/3* =3

Propiedades de la radicacion

Ejemplo

indice

Radicando

181 = /3% = 3%+ = 31 = 3

La raiz de un producto. La raiz de un producto de
dos o mas factores es igual al producto de las

La raiz de un cociente. La raiz de un cociente es igual
al cociente de la raiz del dividendo entre la raiz del

a) V2764 =31728 = 12
b) V27 %64 =327«V64=3 x 4 =12

raices de los factores. divisor. Ja
[~ — - a_yva
Vaxb=+axVb aTb_\/a'\/E-)\/; Vb

Ejemplo 1 Ejemplo 2

a) \/64+4=\/1_6=4-)\/%=\/1_6=4

b) «m=m+ﬁ->f;=%=§=4
=8+2=4

Raiz de una potencia. La raiz de una potencia ("\/am)o la potencia de una raiz (V/a)™, es igual al radicando

elevado al exponente dividido entre el indice de la raiz (ai) .

Ejemplo

4
1. (W) =72=72=49

m

Vam = (Va)™ = a%

2. Y (=410 = (—4)% = (—4)2 =16

Raiz de una raiz. La raiz de otra raiz es igual al producto de los indices en una sola raiz.

Ejemplo
m
’ n /—a _ mn /—a

Actividad 17

/%—:2*’@:%@:626:2

Resolvemos los siguientes ejercicios aplicando las propiedades de raices:

1) VA*25= 2) 364+ (-8) = 3) (V3)° =
4) (=10 = 5) V256 = 6) /(-343) =
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7. Operaciones combinadas

Para resolver operaciones combinadas con “Z”, debemos recordar la jerarquia de operaciones y también el
orden de resolucién o supresion de los signos de agrupacion.

— Ensimbolos de agrupacién: 1o ( ); 2do[ ]; 3ro { }
—  Enoperaciones: 10 a™ yy/a ; 2d0°X” y “+” ; 3ro “4" y “ — 7
Ejemplo. Analicemos el proceso de resolucion de los siguientes ejercicios:
1) —/9%4 + (18+9+8){16+ (—4)—[5+ 94+ (15+5-10v25)] (—2)} +V4

=—3%4+ (18-9+8){16+ (—4)—[5+94+ (15=5-10+5)] (—2)} +2
=—12 + (2 +8){—4—[54+94+ (3—50)](—2)} +2

=—124 (10){—4—[54+94+~ (—47)|(—2)} +2

=—12+ 10 {—4—[5-2](—2)} +2

=—12+ 10{—4—[3](—2)} +2

=—12+ 10{—4 + 6} +2

=—12+ 10 * 2 + 2

=—12+20+2 =10

2) [(-D*-2%- (=7 = (D" 232 (-7)1?
= (=1)%-2°- (=7)?
=1-64-49 =3136
Actividad 18

Resolvemos las siguientes operaciones combinadas

1) —V144+ 2%+ (49— [5+94+ (15+5-10*5)](—2)}(18 + 9+ 2%) + 2 =

2) —VZ7+8+ (2> —V625) + 3{-V256 =16 + [(-3)2 + 15+ (-5 4+ 18 +vA)" + 11| = (-7} =
3) —¥64+8 (2° —VVI6)— 12+ {(-1)° +3 [(=7)% — (—10 + 4 + 18 = v9) 40| — 20} =

4) —122 +{(-2)° +V9[52 + (=5—7 % V27) + (10 + 3) — 13] — Y100} =

5) 5{¥32— [(V&) -8+ (3+4+1°+vI) 13|+ VBI} =

8. Problemas aplicados al contexto y la tecnologia

-

PROBLEMA 1. ¢ A cuanto se debe vender un televisor, que costo Bs 720, para ganar Bs 1407?

<
)
<
=
i
<
=

{ | Resolucion:

720 + 140 = 860

R. Se debe vender el televisor a Bs 860.
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PROBLEMA 2. El miércoles la temperatura fue de 15°C y el jueves fue de -3°C. ¢Cudnto es la diferencia de
temperatura del miércoles al jueves?

Resolucién:

15°C — (—3°C) = 15°C + 3°C = 18°C

‘ -4° -3° ] 20 ] -1° 0° 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° ] 10° | 11° | 12° | 13° | 14° | 15° | 16°

R. La diferencia de temperatura es de 18°C.

PROBLEMA 3. En un paseo en bicicleta por la carretera Juan avanza 17 km, luego retrocede 9 km, luego avanza
3 km, vuelve a avanzar 5 kmy finalmente retrocede 13 km ¢ A qué distancia se encuentra del punto de partida?

17—9+4+3+5—-13=3
R. Estd a una distancia de 3 km.

PROBLEMA 4. En un barrio residencial de la ciudad de Oruro, famoso por su carnaval, se tiene 4 manzanos,
en cada manzano hay 4 edificios, cada edificio tiene 4 plantas, en cada planta existen 4 departamentos y cada
departamento acoge a 4 personas. ¢ Cuantas personas habitan en todo ese barrio residencial?

45> = 1024
R. En el barrio residencial habitan 1 024 personas.

Actividad 19

A través del andlisis y razonamiento resolvemos los siguientes problemas del contexto:

1) Juan debe Bs 390, a un taller por la reparacién de su moto. Si canceld Bs 137, éicuanto debe?

2) La sefiora Rocid recibe su sueldo de Bs 2 800. Cancela una deuda de Bs 390, luego compra utiles
escolares para sus hijos por un valor equivalente a Bs 140 y de regreso a su casa se encuentra Bs 50.
éCudnto dinero le queda?

3) Enelvalle de Tarija tienen 15 cajas de 50 claveles preparadas para la venta. ¢ Cuantas cajas, iguales
a las anteriores, les faltan para cubrir un pedido de 100 docenas de claveles?

iREALICEMOS LA VALORACION!

Actividad 20

1) Reflexionamos sobre la importancia de ampliar el conjunto numérico de naturales a enteros y su
aplicacion en la cotidianidad.
2) Analizamos las actitudes positivas y negativas que asumen los miembros de la comunidad, respecto

a la lucha contra la pandemia.
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3) Reflexionamos sobre los impactos positivos y negativos de la pandemia del COVID-19 en el
medioambiente.

Responde las siguientes preguntas:

4) ¢En qué actividades de tu vida diaria aplicas los nimeros enteros?

5) ¢Por qué se amplié el campo numero de nimeros naturales a enteros?

Actividad 21

1) Investigamos y realizamos una representacion grafica de la ubicacién geografica de cada
departamento respecto a la altura de metros sobre el nivel del mar.

2) Con materiales de tu contexto, construye la representacién grafica de acuerdo a tu creatividad.

REPRESENTACION GRAFICA DE LA ALTITUD DE LOS DEPARTAMENTOS DE BOLIVIA
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Metros sobre el nivel del mar m. s. n. m.

50 BENI CHUQUISACA COCHABAMBA SANTA CRUZ ORURO PANDO POTOSI TARIA LA PAZ
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DEPARTAMENTO
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NUMEROS RACIONALES “Q” EN LA COMUNIDAD

fIHIGIEHOS DESDE LA PRACTICA!

Jorge sorprendentemente, llega con cierto retraso a clase y un poco cansado, ante la observacion de la
maestra, él comenta que antes de venir al colegio tuvo que acompanar a su mama al mercado central para
ayudarla con las compras de la canasta familiar y socializa con sus compafieros los productos y precios.

PRECIOS DE LAS VERDURAS EN EL MERCADO

El precio por arroba de cada producto es: Compraron las siguientes cantidades:
» Una arroba de papa cuesta Bs 36 » Una arroba de papa

» Una arroba de cebolla cuesta Bs 30 » Cuartilla de cebolla

» Una arroba de zanahoria cuesta Bs 24 » Media cuartilla de zanahoria

» Una arroba de tomate cuesta Bs 64 » Cuartilla de tomate

» Una arroba de papa lisa cuesta Bs 40 » Media cuartilla de papa lisa

» Una arroba de yuca cuesta Bs 40 » Media arroba de yuca

» Una arroba de arveja y/o haba cuesta Bs 50 » Cuartilla de arvejay haba

Actividad 22

Analizando la historia de Juan, respondemos las siguientes preguntas:

1) ¢Cudnto gastd en la compra de verduras?

2) ¢Cudnto pesa todo lo que compro Juan ?, ésu mama habria podido cargar todo el peso?
3) éCuantas bolsas de plastico recibié por producto? Justifica tu respuesta y andlisis.

4) i Por qué es perjudicial el uso de bolsas de plasticos para la Madre Tierra?

5) éQué sugieren hacer con los desechos organicos (como cdscaras y algunos productos en
descomposicion) que resultaran del consumo de estos productos?

iCONTINUEMOS CON LA TEORIA!

1. Origen de los numeros racionales

\

<<
g
<
=
b
<
=

Se cree que los numeros racionales aparecieron casi al mismo tiempo que se aprendio a contar. Los racionales
dieron origen a las fracciones.

2. El conjunto de numeros racionales

Los numeros racionales son aquellos que pueden representarse como el cociente de dos enteros cuyo
denominador es distinto de cero, comprende a los nimeros decimales (finitos y periddicos), fraccionarios
positivos y negativos.
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Ejemplo.
5 .
¢ —3 = se lee: menos cinco octavos.
e —0,625= se lee: menos seiscientos veinticinco milésimos.

3. Representacion grafica y relacion de orden de los Niumeros Racionales

Q={%/an;bEZ;b¢O}

-~

Enteros
589 Z

-775

Naturales

30 }_l“ 10 |4
20| 0. 75

Expresamos en forma de fraccion
las grdficas:

1° Contamos cudntos casilleros tiene
el bloque rectangular y ese dato

anotamos en el denominador de la
fraccion.

2° Contamos el numero de casilleros

pintados y ese dato lo anotamos en

el numerador de la fraccion.

Numerador. Es el nUmero de partes seleccionadas y estd ubicado en la parte superior.
Denominador. Es el nimero de partes iguales en las que se divide la unidad y esta en la parte inferior.

. - 1
Analicemos el grafico 1 —, se lee “un entero, un cuarto”.

4
1
1 —
contiene una parte entera y 4'

Es un numero mixto, que
una parte fraccionaria

-

Actividad 23

<
)
<
=
i
<
=

Realizamos las siguientes actividades en el cuaderno de practicas:

Graficamos los siguientes nimeros racionales:

1 3 2
1) 2)25 3); 4) 5)35
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Observemos los siguientes graficos, completamos el numerador y/o denominador segln corresponda a cada
imagen:

4. Simplificacion de fracciones

Para simplificar una fraccion se divide el numerador y denominador entre un mismo ndmero, de esta manera
se logra encontrar una fraccidon equivalente mas simple.

Ejemplo
Son fracciones Se verifica la igualdad, multiplicando de
equivalentes forma cruzada.
6 1 6 1
— == — =-=26%x3=18x1-218 = 18
18 3 18 3
Actividad 24
Simplificamos las siguientes fracciones:
32 15 30 25 90 25 11 10
V™ 367 Y™ Das™  mes Wip= Big= Big=
2) B - B gl 9B = 1B 1= 152
32 600 120 64 162 52 90 2880

5. Fracciones propias, impropias, mixtas y su forma decimal
— Son fracciones propias:

2 1 2
3’ 2 28 Cuando el numerador es menor que el denominador

— Son fracciones impropias:

\

<<
g
<
=
L
<
=

13 5 62

>’ 3’ 28 Cuando el numerador es mayor que el denominador. De estas fracciones derivan las

fracciones mixtas.
— Son fracciones mixtas:

1 2

12
6 Y 1 3’ 2 2e Aquellas que estan formadas de parte enteray fraccionaria.
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Conversion de fraccion impropia a nimeros mixto y de nimero mixto a fraccién

Ejemplos.
. S 17 . . S 5 L
1)Convertimos la fraccion impropia — @ ndmero mixto. 2) Convertimos la fraccidon mixta 2 za fraccion.
17 o 17 6_ '~
— = dividimos Ls)_ 2 N 5 +5 17
6 T AdEaN B 3 2—== ZX_:_
P i 6 X6 6
17 .
— == i 5 17
6 6¢ - - - 2—= ?
Actividad 25
Transformamos las fracciones impropias a nimeros mixtos y los nimeros mixtos a fraccion:
11 2 1 25 9
1) —= 2) 1-= 3) 12-= — = 5) ==
) 5 ) 3 ) 2 4) 9 ) 2
6. Fracciones homogéneas y heterogéneas
Fracciones homogéneas. Son las fracciones que Fracciones heterogéneas. Son las fracciones
tienen el mismo denominador. que tienen diferente denominador.
Ejemplo Ejemplo
4 5 2 3 4 5 2 3
_._._._9-,-- / H d ; d —_— s e Ze = . B H
27y ienen el mismo denominador 1’25 7 =>» Tienen diferente denominador
7. Adicidn, sustraccion de fracciones y sus propiedades
Ejemplo 1: Reducimos las fracciones homogéneas.
1) 842 1,3 _“6t2ivs s 2 2) foplgd -l M3 s _Au_ 7
7 7 7 7 7 7 7 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Ejemplo 2: Reducimos las fracciones heterogéneas.

34_|_7 13+1+ B 19+7 7+1+2_—228+42—105+20+120
5 10 4 3 " 5 10 4 3 1_ . _. _. _._._._ , 60
1
1° Descomponiendo en factores i_ 182 — 333 — 151 — _2 2
primos los denominadores [ 60 60 60
1
i 15160
5 10 4 3 1|2 !
5 5 2 3 2 ! (31) 2
s s 1 3 3 60 -----. i
5 5 1 5 >
Actividad 26 v ; 5
Resolvemos las operaciones combinadas de suma y resta de fracciones. o
3,6 _ 1 _ EO _ B BN
) atam= 2) 35— 3t5= 3) ~Tots 6™
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Propiedades de adicion de niimeros racionales

Propiedad

Representacion simbdlica

Ejemplo

Propiedad asociativa. Agrupando
los sumandos de distinta forma, se
obtiene el mismo resultado.

a C e a C e
G+ +7=5+G+7)

—
N |-
+
s
—
=+

~
N
»| ¥
=
BDlw N~
+ 4
W olw plw ©lw
Il
Nl=m N
+
~
N
w|%
w
~— olw

(o)}
w|%

Propiedad conmutativa. Si
cambiamos de distintas maneras el
orden de los sumandos el resultado

siempre sera el mismo.

SRS

Q.| a
Q| o
S Q

1)

|

+
|
Il

Elemento neutro aditivo. Cualquier
numero racional sumado a cero nos
dard como resultado el mismo

numero racional.

Elemento opuesto aditivo. Es aquel

nuimero racional con diferente
signo a un numero racional, es decir
sumados ambos nos dan como

resultado el cero.

e (D-gho |

aS
b

a
u opuesto es — E

8. Multiplicacidn, division y sus propiedades

Multiplicacion de fracciones racionales

Resultado de la

Simplificamos multiplicacién

t—‘—\ l

Ejemplo .
Transformamos los Después del producto
, . ., de signos, anotamos
ndimeros mixtos a fraccion
en una sola fraccion
| X
| 1
2 25 2 17 25 2\ 6 17+ 25*2*6
3—*—*(——)*6:——*—*(——)*—_ =
5 34 7 5 34 7) 1 5x34x7x*1

151 6

1x1x%7
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Numerador
Denominador
Numerador
Denominador
Numerador

Qenominador

Simplificando

~

25+5=5
5+-5=1
17+17=1
34+17=2
2+2=1

Texto de aprendizaje

2+2=1 /

Operacién auxiliar de simplificacién de los factores, buscando divisores

comunes.

17*25*2*6_17*25*2’*6_1*5*1*6

1 5 1

5x34x7x1

5x34x7x1 1x1x7x1

1 2
1

Propiedades de la multiplicacién de nimeros racionales

Propiedad Representacion simbdlica Ejemplo
Propiedad asociativa. Agrupando 2 4/ 5 2 \4 5
los factores de distintas maneras, a ¢\ e a /c e 3y 1 1 3
siempre se obtendrd el mismo (E * E) * f =3 (E * f) (5) 5T (%)
producto. 3 3
40~ 40
8 7 7 8
Propiedad conmutativa. El orden 45 _ 45
de los factores no altera el a % c_¢ " a 56 56
producto. b d d b 2) 3,292,383
4 5 5 4
27 _27
20 20
Elemento neutro multiplicativo.
3 3_3
El1 (-?'s ‘el 'ellemento neutro de la . Y a 1) 2 1=1 22
multiplicacion, porque todo Zxl=1%—=—
numero multiplicado por 1 da el b 2) %* 1 =§* 1 =§
mismo numero.
Elemento inverso multiplicativo.
. . P . E>|<é=]_ 1) 5*—=E*l=1
Un nimero es inverso de otro si al a 15
multiplicarlos obtenemos como
..ooa . b 2 3
resultado el elemento neutro. De la fraccion 5 suinversoes — 2) 3%3 7 1
1 (1 3 1 1,1 3
Propiedad distributiva. El factor se 1) g* (Z i 5) =3*atz*s
distribuye por cada uno de los a /c e a c a e 1 7 1 3
. —%|l—F—=)=—%x—4+ —%x— —%x—= =4 —
sumandos y se realizan las b (d f) b d b f 2 4 8 4
operaciones indicadas. 7 7
8 8
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Division de nimeros racionales. La division de nimeros racionales se puede expresar en forma horizontal o

vertical. La divisidn se convierte en multiplicacion de fracciones al invertir la fraccion del divisor y en la division

vertical se obtiene el cociente multiplicando extremos y medios como veremos en los ejemplos.

Ejemplo Invertimos el divisor y se convierte Determinamos el signo con la ley
en multiplicacion de fracciones. de signos y simplificamos.
12 j
7 21 34 21 34 36 " 34x4 136 10
A —3—+—:——+—=——*—:—3;<2316:— :——:—6—
9 36 9 36 9 21 37 3%7 21 21
7 34 142
L 39 _T9 _ 34436 _ _343g_ 344 _ 136 _ _ 10
21 21 9x21 9x21 3*7 2 21
36 36 37
a
E En el numerador el producto de los extremos
Medios {?
= En el denominador el producto de los medios
d
Actividad 27

Realizamos el proceso de resolucién de la multiplicacio

n y division en el cuaderno.

7 1 8
2) ——xb6-x—x*(
10 4 26 9 12 4 25

7

~10 _

—9)= 3 —4yri= 4 IS
5

9. Potenciacion, radicacion y sus propiedades

Potenciacidon de numeros racionales. La potenciacion también puede aplicarse a los nimeros racionales. El

exponente de una fraccidn se distribuye como exponente al numerador y denominador. La forma genérica

(3)3 o327
5/ 5% 125

Potencia

es:
Exponente
~
o) -2
Base - =—
5 125
Ejemplo

(P (D

B (_5)3 _ (=5 _ (=5)(=5)(=5) _
o8 888 n

125
512

Propiedades de la potenciacion de nimeros racionales

La potenciacidon de niumeros racionales goza de las siguientes propiedades:
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Propiedad Repn:eser,\t.acién Ejemplo
simbdlica
Potencia de exponente cero. Toda o X G)O _,
fraccion elevada a exponente cero es (3) =1 .
igual a uno. 2) (— 22—3) =1
Potencia de exponente 1. Un nimero \1 3
racional elevado al exponente 1 es igual (E)l _a 1 (;) T
. . . b b 9\1

al mismo numero racional. 2) (E) =
Potencia de exponente negativo. Se " (Z)—z _ (E)z 24
invierte los términos de la fraccién y (ﬂ)_n _ (ﬁ)n z 7 7
luego se cambia el sigho del exponente. b a 2) (g)_3 - (2)3 - zz - %
Multiplicacién de potencias de la misma . - e 1) (5)2 " (§)3 - (i)2+3 - (E)S — 243
base. Se escribe la base y se suman los (%) * (%) = (%) ° , ° 52+1 53 i1z
SNENEIE e
Division de potencias de la misma base. AN A S C A A
Se escribe la base y se restan los (ﬂ)” . (ﬂ)m _ (2)"_m Y (5) ' (5) (5) (5)
exponentes. b b b 2) (E)S = (3)3 - (3)5_3 = (3)2 =2

5 5 5 5 25

223_ z2-3= Z6= o4
Potencia de una potencia. Se anota la G ™Pganmap Y [(E) ] _2(5) (5) 15625
base y se multiplican los exponentes. {[(E) ] } - (E) 2) {[(1)212} _ (l)z-z-z _ (1)8 1

2 2 2 256

Multiplicacién y divisién de potencias AN 42 (3\2 _ (4, 3\ _ (12)? _ 144
de igual exponente. Se asocian los (b) ) (d) (b ) d) Y (5) ’ (8) (5 ' 8) (40) 1600
factores y se eleva al exponente comdun. (%)n - (g)n - (g - g)n 2) (%)2 - (g)z - G - 2)2 - (:;)2 - %

Radicacién de niumeros racionales. Es la operacidn inversa a la potenciacidn, donde se extrae la raiz de un
namero, basicamente consiste en encontrar la base de una potencia conociendo su exponente.

Signo radical s
g
P 3 3 =
Indice 3| 27 3 i V27 3 3 27 w
: ——=-4 Raiz | & =—c>(—) = =
125 5 125 5 \5 125 g
A\
Ejemplo Radicando
25 V25 V52 5 5 5 25 100 100 V102 10 10 10 100
— —_—m— e — = - & == = — — —_— = — = = — —_— % — = —
49 49 72 7 7 7 49 121 121 V112 11 11 11 121
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La radicacion de nimeros racionales goza de las mismas propiedades estudiadas en el conjunto de nimeros
enteros.

Actividad 28

Calculamos las siguientes potencias y raices:

0= afEe 9@ = afEs 9@)'= 0l2-

10. Operaciones combinadas

Ejemplo

3 2 1 4 9-8 7 2 1 21 1 21 1+63 64 16 1
1_ (———) - —=(—) —+—=(—) _——= — —_——— = — = — = -
+3Z 9 12 + 12 +4- 12+4- 12 12 3 53

Actividad 29

Resolvemos las siguientes operaciones combinadas:

_35%
1) =3+ (=3)= 2) -3+ (-3)= 3) —(31)2+3—\/§= 8 E=

10

11. Problemas aplicados al contexto y la tecnologia
1. Luistiene un balde de agua con - de litros y Carlos tiene otro balde con litros %. ¢Quién tiene el
recipiente con mayor capacidad? ¢ Cuanto suman las dos cantidades?
2 N 4 6+4 10 2
5 15 15 15 3
R. Luis tiene el recipiente con mayor cantidad de agua y ambas cantidades suman litros 7
e . . 3 .
2. Andrés pint6 las paredes de su casay le sobrd 5 tarros de pintura cada uno con n de pintura.
¢Cuanta pintura le sobré en total?
3 1

5 % =3~ 15 R. Le sobrd 1 litro y medio de pintura.

Actividad 30

Analizamos en grupos sociocomunitarios para resolver los siguientes problemas:

1) El portero de una cancha utiliza % de su biddn (con capacidad de 15 litros) por cada arbol que riega,

écudntas plantas puede regar si tiene 6 bidones?

2) Juan tiene en su celular con 1GB de datos moviles, debe enviar 2 archivos de é de GB cada uno y

\

<<
g
<
=
b
<
=

. . 7 . . .
necesita minimamente — de GB para pasar sus clases por Zoom ¢Podra cumplir con sus

responsabilidades de estudio?, écudntos megas le sobraran o faltaran? (1GB = 1024 MB).

3) En Chuquisaca unos estudiantes crearon un centro de cuidado de animales y recogieron gatos y perros
. . . 6 . .
callejeros. Si el nUmero de perros representa oY el centro tiene 72 animales entre gatos y perros,

écuantos gatos rescataron los estudiantes de la calle?
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12. Numeros decimales en la comunidad

12.1. Definicion de niumeros decimales

Los numeros decimales estdn compuestos por una parte

ENTERO
COMA
DECIMAL
DECIMO
CENTESIMO
MILESIMO
DIEZ
MILESIMO

entera (igual o mayor que uno) y otra parte decimal

(menor que la unidad), estas dos partes estan separadas

_ 3 , 0 4 7 1
por una coma o punto decimal.
12.2. Conversidn de fraccion a decimal exacto o Se lee: tres enteros, cuatrocientos setenta y
periddico un diez milésimos.
= A decimales exactos: 10 I_‘i_
1_ 20
1) ‘21 = 0,25 - 0,25 20 3
2) =05 20 10,666 ... o
. o 20
= A decimales periddicos puros: 20
2 20,6666 ... 0,6 Periodo
3 oD

170 | 45
= A decimal periédico mixto: 350 0,3777 oo

Y 0,37777 ... 0,37 Period 350
=-0 ... 0,37 Periodo 350

Anteperiodo oo

Actividad 31

Realizamos las siguientes transformaciones y mencionamos qué tipo de decimal es:

37 19 22 15 41
1) — = 2) 5 = 3) == 4) —= 5) —=
10 9 45 4

12.3. Adicidn, sustraccién y sus propiedades

Para sumar y/o restar expresiones decimales, se seleccionan los positivos en una columnay en otra columna
los negativos. Como resulta signos iguales en cada columna se suman, los resultados de positivos y negativos
por ser signos diferentes se restan. Debe alinearse las comas decimales para sumar o restar decimales.

Ejemplo. Resolver: 0,34 — 12,1704 + 123,00035 -5 + 0,004 + 4 — 7,0302
=0,34—-12,1704 + 123,00035 — 5+ 0,004 + 4 — 7,0302 = +127,34435 — 24,2006

= +103,14375 g
e
Signos iguales se suman Signos diferentes se restan §
Positivos Negativos =
El resultado lleva el signo del mayor valor absoluto §
+0, 34
+123, 00035 —12, 1704
+ 0, 004 — 5, + 127, 34435

+ 4 — 7, 0302 — 24, 2006
+127, 34435 24, 2006 | Respuesta +103, 14375
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12.4.

Multiplicacidn, division y sus propiedades

Multiplicacién de nimeros decimales —2,0034 * (—0,45) *5= 4+4507650

{ -

5

LEY DE SIGNOS

J
r—rL1 l
==

Multiplicamos en columna el primer y segundo factor

El producto del 1er. y 2do. factor, multiplicamos
por el 3er factor

2,0034 = 4 pecimales
X 0,45 = 2 Decimales
100170
80136

00000

0,901530

H

v

De derecha a izquierda contamos 6 digitos
para poner la coma decimal.

0,901530 = 6 Decimales
X 5 © 0Decimales
4,507650

lgualmente  contamos los
digitos de derecha a izquierda y

para anotar la coma decimal.

Si hubiere un cuarto factor o mas factores se continda multiplicando de la misma manera.

Division de nimeros decimales. Analizaremos 3 formar para dividir decimales.

A.

Un nimero decimal entre un nimero entero. Se
divide como si fueran numeros naturales, cuando
bajas el primer decimal se coloca la coma en el
cociente y se continua con la divisién. Si la parte
entera del dividendo es menor que el divisor, se
escribe 0 y coma en el cociente, se sigue
dividiendo como si fueran nimeros naturales.

Un nimero entero entre un nimero decimal. Se
convierte el divisor en un nimero entero, para
ello se multiplica al dividendo y divisor por la
unidad seguida de tantos ceros como decimales
tenga el divisor. Luego, se divide como numeros
enteros o naturales.

Un numero decimal entre otro numero
decimal. Se convierte el divisor en un nimero
natural, para ello se multiplica al dividendo y
divisor por la unidad seguida de tantos ceros
como decimales tenga el divisor. Luego, se

procede a dividir como en los casos A y B.

EjemploA (—23,4) +25=-0,936
2 3, 54 | 25
“« 9 2 [0 936
1 5 30

“« 0
EjemploB. 62 - 0,4 = 620 -4 = 155

Ejemplo C
24,6 - (—1,2) = 246 +~ (—12) = -20,5

2 4 6 1 2
“ 6 1020, 5

" 3
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Actividad 32

Resolvemos las operaciones combinadas con niumeros racionales:

) -gra-i-[-te(Gg-gea) Y-

2) —20,04+ 2,170 +312,0003 — 51 + 0,005+ 1,1 —671,0349 =
3) =6+ 17,017 —3,0005— 2,4+ 3,0043 + 4,4 — 1,032 =

4) —l*6l*%*(—9)=

12 4 2

5) 40,892 % (—28,34) =

6) 3,8+ (=5 =
7) 56,03+9=
8) % - 52 =

En las operaciones matematicas que se realizan a diario para resolver problemas cotidianos, casi todos los
numeros que se manejan son racionales, utilizandolos constantemente, a veces sin darnos cuenta.

Actividad 33

Analicemos sobre la aplicacién de los nimeros racionales en la vida diaria y respondemos las siguientes
preguntas:

1) ¢Qué problemas cotidianos resuelves aplicando niumeros racionales?

3) ¢Cémo crees que el ser humano descubrid los nimeros racionales, épor qué motivo?

-

<
)
<
=
i
<
=

4) ¢Cual es la importancia de conocer los procedimientos correctos para realizar operaciones con
numeros racionales?
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Actividad 34

1) Elaboramos una lista de las compras semanales que se realizan en la familia y expresamos las
cantidades de peso, kilo, costo, etc. con nimeros racionales realizando las operaciones adecuadas
para encontrar el peso total de los productos de la canasta familiar, el costo econémico, etc.

2) Elabora una receta similar a las fotografias u otra que esté de acuerdo a tus posibilidades, para
poder prepararla en casa utilizando como patrén los nimeros racionales (no importa de dénde
obtengas la receta).

Receta 1l

Ingredientes:

% kg de huevos, % kg de tomate, % kg de espinaca,

% cucharadita de sal, % kg de salchicha, 2 taza
pequefia de aceite

Receta 2

Ingredientes:

% kg de huevos, % kg de tomate, % kg de espinaca,

% cucharadita de sal, % kg de salchicha, % taza
pequefia de aceite

3) Produce un recetario que contemplen los ingredientes y proceso de elaboracion de los alimentos
producidos por los estudiantes en los que se aplicaron los nimeros racionales.

Importante

Accede al siguiente cddigo QR para conocer las respuestas de las diferentes actividades propuestas y asi
fortalecer tu aprendizaje con la resolucion de problemas:
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PRIMER ANO DE EDU’CACIGN SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA
TECNICA TECNOLOGICA GENERAL

OBJETIVO DEL TRIMESTRE

Fortalecemos la responsabilidad, solidaridad y complementariedad, a través del estudio de las técnicas
y tecnologias productivas propias y de la diversidad cultural, materiales y sus propiedades, mediante
la implementacion de emprendimientos productivos, analizando los materiales y las tecnologias para
fortalecer los valores sociocomunitarios, la preservacion y el cuidado de la Madre Tierra.

CAPACIDADES, CUALIDADES Y POTENCIALIDADES A DESARROLLAR

— Comprende los principios de técnicas y tecnologias entendiendo el derecho laboral para el ejercicio de
su ciudadania plena.

— Conoce los principios tedricos de la ciencia, técnica y tecnologia para identificar la utilidad en la practica
social.

— Reconoce laimportancia de los materiales y sus propiedades segun la finalidad en los procesos técnicos.

CONTENIDOS

— Técnicas y tecnologias propias y de la diversidad cultural
— Materiales y sus propiedades
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TECNICAS Y TECNOLOGIAS PROPIAS Y
DE LA DIVERSIDAD CULTURAL

iINICIEMOS DESDE LA PRACTICA!

Estamos en medio de una gran revolucion tecnoldgica que ha transformado nuestro modo de vivir, dia a dia
los avances tecnoldgicos nos asombran y hacen mas facil nuestro trabajo.

Imagina que estds en el campo y observa las diferentes formas de trabajo que existe.

En las imagenes, se observa la accidn que se estd realizando para satisfacer una necesidad. Es decir, la manera
que existe para sembrar y finalmente obtener el resultado deseado.

A continuacidn, lee atentamente y responde en tu cuaderno las preguntas planteadas en funcién a las
imagenes mostradas anteriormente.

Después de observar las imagenes, escribe en el cuaderno ¢{Qué actividad o tareas estan
realizando?

— Conoces équé es una técnica?

— Explica qué técnicas aplicas en tu cotidiano vivir.

— ¢De qué manera influye las tecnologias en la vida de las personas?

\\
Aprende haciendo

Se necesita dividir una hoja, para ello realizaremos la siguiente actividad.

Requerimos dos hojas de papel y una regla.

ﬁ (1 Toma una hoja de papeI) CZ.DobIa la hoja por la mitad)
| (3. Jala de ambos lados de la hoja para después dividirla a la mitad )

Con otra hoja.

'|—\ = 1. Esta vez, en lugar de doblarla, coloca
by RN una regla sobre la hoja de papel,
@ﬁ\ apretdndola firmemente con una
_LL mano.

2. Después, con la otra
mano, jala hacia arriba el
lado suelto de la hoja.
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Lee atentamente y escribe en tu cuaderno:

— Escribe una breve explicacion de la actividad realizada con el papel.
— Observa los bordes de los cortes que hiciste al aplicar ambos procedimientos con el papel.
Describe la funcién que cumplié la regla que usaste para cortar el papel. )

iCONTINVEMOS CON LA TEORIA!

Tomando en cuenta la actividad realizada podemos afirmar los procesos de produccidon técnica y tecnoldgica,
para tener una idea de la manera en que se relacionan con el operador y con los materiales para satisfacer
necesidades e intereses.

Con la anterior actividad, nuestra necesidad era de poder dividir una hoja en dos partes y para ello utilizamos
dos formas de proceder, y estas formas de procedimiento se las conoce como técnica. ¢Cudl de las técnicas
gue aplicaste es la que mejor resulté y por qué?

1. La técnica y tecnologia en la vida cotidiana

Ciencia

Conjunto de conocimientos obtenidos mediante la observacién y el razonamiento, sistematicamente
estructurados y de los que se deducen principios y leyes generales.

Técnica
Es el conjunto de saberes prdcticos o procedimientos, reglas, normas o protocolos que tienen como
objetivo obtener un resultado determinado y efectivo, ya sea en el campo de las ciencias, el arte, el deporte
y la educacién.

Tecnologia

El término tecnologia proviene de las palabras griegas téchne (arte, técnica u oficio) y logia (el estudio
de algo). Por lo tanto, la tecnologia es el estudio de la técnica. Para ser mas precisos, es el area del
conocimiento que estudia la técnica, sus funciones, los materiales que usa, los medios que aplica, sus
procesos de cambio y su interaccidén con el entorno social, cultural y natural.

Aprende haciendo

Pregunta a algunas personas, é¢cudl es la diferencia entre técnica y tecnologia? Anota su respuesta en el
cuaderno.

Cada instante se desarrollan nuevas técnicas para ejecutar nuevas actividades,
u otras ya conocidas, de forma mas facil o practica, como se ve diariamente en
Internet. (Por ejemplo, hace muchos afios, nadie hubiera imaginado que podrias
abrir un mensaje de correo desde tu teléfono celular).

Z

La técnica ha definido el rumbo de la civilizacion y las actividades que desarrolla, la
persona ha aprovechado y desarrollado las diferentes técnicas para satisfacer todo
tipo de necesidades, no solo las esenciales como dormir, comer o protegerse.
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En la actualidad se torna natural el simple hecho de reemplazar un producto tecnolégico
por otro de Ultima generacidn, por ejemplo, el celular, el televisor, equipos de sonido,
refrigerador, lavadora, cocina, etc. en el hogar; en el ambito de la agricultura, por
ejemplo, en aras de mejorar la produccién, se utilizan pesticidas, agroquimicos, tractores,
cosechadores, etc.; a nivel de la movilidad y transporte el uso de bicicletas, motocicletas,
automoviles y aviones ha cambiado de modelo y de marca a partir de necesidades y
preferencias; en el plano de la construccion las gruas, mezcladoras, excavadoras,
compactadoras, los fierros de construccion, el cemento, los taladros, amoladoras, se
han constituido en piezas claves para la construccion, innovando dia a dia sus equipos y
utilidades, ni qué decir de otros rubros como la mecdnica, la textileria, la carniceria, etc.

2. Evolucidn de la tecnologia en el mundo

La tecnologia es un campo de conocimiento mds amplio que la técnica. Al mismo
tiempo, varias técnicas individuales pueden incluirse dentro de un solo campo
tecnoldgico.

Por ejemplo, la tecnologia de la construccién abarca todas las técnicas relacionadas
con la edificacidn de viviendas y edificios: albafileria, plomeria, pintura, decoracidn
y otros.

En un sentido general, la tecnologia abarca el estudio del saber practico y su aplicacion
en situaciones reales; de alli la afirmacidn de que va mas alla del estudio de la técnica.

La técnica es una serie de pasos aplicados para transformar la naturaleza con el fin de
satisfacer necesidades individuales o de una comunidad. No obstante, es primordial
gue todos estemos conscientes de que la modificacién de la naturaleza también
lleva consigo la aceptacidon de una responsabilidad respecto al mantenimiento del
equilibrio ecoldgico de nuestro entorno.

3. Identificacidn y recuperacidn de técnicas y tecnologias ancestrales propias de nuestra region, en
Bolivia y el mundo

Actual La tecnologia local y mundial es inclusiva para todas y todos,

permite mejorar la produccidn, mejora los ingresos familiares
y condiciones de vida de la comunidad, cuando las tecnologias y estrategias que
manejan son de manera conjunta y de acuerdo con la poblacién.

Cuando se habla de saberes y conocimientos ancestrales no

. se trata de un saber mas, porque si fuera asi, serian solamente
parte de lo relegado por la ciencia, ya que estarian enmarcados en los limites de

. su interpretacién. Desde esta perspectiva cientificista cualquier otra forma de
. comprension del conocimiento es evaluada como inferior.

Ancestral

En su expresidon concreta, los saberes y conocimientos de las Naciones y Pueblos Indigena Originario
Campesinos y Pueblo Afroboliviano, se encuentran en las distintas expresiones como son los conocimientos
medicinales, la produccidn agricola, crianza de nifios y nifias, arquitectura, astronomia, entre otros. El caracter
fragmentario o disperso con el que suelen aparecer los saberes y conocimientos es producto del proceso de
colonizacién, que obligd a las Naciones y Pueblos Indigena Originario Campesinos y Pueblo Afroboliviano, en
parte, aculturarse o a reducirse.
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Una caracteristica de los saberes y conocimientos indigenas es que son holisticos y no fragmentarios; es decir,
plantean una relacién integral con la totalidad de la realidad, y no solamente desde la razén, sino también a
partir de la espiritualidad que es otro tipo de conocimiento.
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4. Formas de produccion, en sus tres fases: extractiva de materia prima, procesamiento o
transformacion y comercializacion
Materia prima
Por materia prima se entiende a todo elemento extraido de la naturaleza en estado
puro o relativamente puro, y que es factible de ser transformado, mediante procesos de manufacturacién
o procesamiento industrial, en bienes finales de consumo o en bienes semielaborados que a su vez sirven
de insumo a industrias secundarias.

La materia prima puede ser extraida de diversos modos como los elementos minerales, los sintéticos son
producidos artificialmente, etc.

La materia prima puede ser de los siguientes tipos, segun su procedencia:

Origenvegetal /  Origenanimal -

Proveniente de arboles, Elementos que forman o
plantas, semillas, frutos y otros m formaron parte de la vida
derivados naturales, como la "t 3 animal, ya sea de sus cuerpos

madera, el caucho, entre otros. (lana, cuero, pieles, entre
otros).

Origenfoésil /

Residuos organicos fosilizados
y sometidos a procesos de
sedimentacién que dieron
como fruto a los hidrocarburos
(petrdleo, gas, carbdn y otros).

Provenientes de yacimientos
terrestres o de amalgamas vy
mezclas de minerales con otros
materiales (hierro, cobre, oro,
plata y otros).

Agua, hidrdogeno, oxigeno, nitrégeno, etc.

Procesamiento o transformacion

Es un proceso productivo que consiste en un conjunto de actividades que toma como entradas uno o mas
insumos y los transforma para obtener como salidas o resultado un producto o servicio.

r

Por ejemplo, podemos producir miel de abeja, a esa miel le podemos dar
un empaque, una presentacion, un nombre, con esto le agregamos valor, la
podemos vender a un mejor precio para contribuir en la salud de las personas
y generar ingresos. Es decir que los recursos que nos brinda la naturaleza se
pueden transformar para consumo alimenticio, o en productos o subproductos
obtenidos a partir de la transformacién de la materia prima. Un subproducto es |
cuando se puede obtener una segunda utilidad de un producto.

Comercializacion
Es un proceso que se inicia desde que un producto sale del establecimiento de un

productor o productora hasta que llega a la consumidora o el consumidor. Es el conjunto de actividades que
se realizan para facilitar la venta de un producto o servicio, es decir, la comercializacién se ocupa de aquello
que los clientes desean.
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La cadena productiva es el conjunto de
operaciones necesarias para llevar a cabo la
produccion de un bien o servicio, que ocurre
de forma planificada, y produce un cambio
o transformacién de materiales, objetos o
sistemas, consta de etapas consecutivas a lo
largo de las que diversos insumos sufren algin
tipo de transformacion, hasta la constitucion de
un producto final y su colocacién en el mercado.
La cadena productiva abarca desde la extraccion
y proceso de manufacturado de la materia prima
hasta el consumo final.

Texto de aprendizaje

Ejemplo
Elaboracion de yogurt

Proceso de
produccién

Necesidades/
Potencialidades

Productivas
“
Consumo Distribucion

Aprende haciendo Tenemos el siguiente ejemplo de las formas de produccién, describe los

materiales que se utilizaron.

Materia prima

5. Tecnologias y formas de produccion ancestral de la diversidad cultural existente en el mundo

Las formas de produccién ancestral armonizan con la naturaleza, posibilitando la preservacion del
medioambiente, facilitando el acceso a los diferentes y variados sistemas ecoldgicos, garantizando la seguridad

y soberania alimentaria de la poblacidn.

Elaboracion del pito (harina de trigo)

Procesamiento o
transformacion

Comercializacion

Produccion del trigo

Graneado y tostado
del trigo

Molido del trigo en

batan (Molino de piedra)
—
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Elaboracion de chuiio (papa deshidrata)

Extendido y congelado de
la papa a la intemperie

Pelado y descongelado

Secado solar del chufio

del chufio

Para los procesos
productivos se utiliza
ciertas herramientas y las
herramientas son creadas
por la utilidad que se les
da, pero actualmente la
tecnologia ha hecho que
las actividades simples como despertarse, desayunar,
bafiarse, viajar al trabajo, sea mas sencillo.

Todo se vincula a la tecnologia, desde los artefactos
que se encuentran en nuestra casa hasta incluso
producir nuestros alimentos.

La dimensidon tecnolégica atraviesa la existencia
humana. Desde la produccion hasta la cultura, desde
el manejo de dinero hasta la politica, desde el arte
hasta la reproduccion humana.

Cuando la energia se interrumpe afecta varios

; aspectos de  nuestra
vida, no podemos mirar
la television, no hay
iluminacion en la casa, no
puedes ni usar el celular
como quieres porque Ssi
se descarga no podrds
ni siquiera ver la hora,
los alimentos en refrigeracién se dafiaran; ningun
artefacto eléctrico funciona hasta que retorne la
energia eléctrica.

6. Innovacion técnica,
produccidén

tecnologia para la

La vision boliviana del
. desarrollo integral vy
sostenible, la preservacion
del medioambiente, Ia
atenuacion de los efectos
! del cambio climatico y la

superacion de las limitaciones para que los hombre
y mujeres vivan bien y en armonia con la naturaleza,
tiene que repensarse con énfasis en la recuperacién
de los conocimientos y de la ciencia precolombina,
desarrollada durante siglos, por las culturas andino-
amazodnicas y chaquefia que se asentaron en el
territorio nacional y de Sudamérica en su conjunto.
Las impresionantes tecnologias conservacionistas
y productivas
inventadas para
diversos ecosistemas,
permitieron a nuestros
ancestros desarrollar
un sistema social vy
productivo sostenible
que fue la base de su
economia y desarrollo.

7. Analisis comparativo de la produccidon en
diferentes etapas

Es un procedimiento de aproximacion a los productos
tecnoldgicos y una fuente de conocimientos que nos
ayuda a entender mejor el entorno que enmarca
nuestra vida y asi poder actuar de forma mds segura
frente a los problemas del quehacer cotidiano.

Elanalisis de los productos, por parte de la percepcién
de un objeto o sistema técnico, llega a resultados que
involucran procesos de comprensiény de apropiacion
de contenidos diversos por parte de los estudiantes.
Constituye el proceso inverso al proyecto o disefio de
un producto, pues se trata de evaluar un producto
ya disefiado y construido. Aunque, por otra parte,
puede ayudar al proceso de disefio, analizando cémo
se solucionaron determinados problemas.

El andlisis de los productos tiene como principales
propdsitos:

— Evaluar criticamente productos tecnoldgicos.
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— Analizar procesos productivos simples,
descomponiéndolos en  sus  procesos
elementales.

— Desarrollar una capacidad técnica, autdomata y
creativa.

— Trasmitir las conclusiones de forma grafica,
verbal y escrita. (Mandén, 2012).

7.1. Fuerza humana

Entendida como la cualidad funcional del ser
humano en ejercer resistencia o presién por medio
de la tensidn muscular. EIl hombre ha intentado
dominar la naturaleza y para ello ha aprendido a
utilizar artefactos que le fueran utiles para adquirir
fuerza, las maquinas son artefactos que aprovechan
la forma de energia para aumentar la velocidad de
produccion de trabajo o para transformarla en otra
forma energética.

7.2. Materia prima

Se denominan materias primas
a la materia extraida de Ia
naturaleza y que se transforma
para elaborar materiales que mas
tarde se convertirdn en bienes de
servicio.

7.3. Herramientas basicas

Los conceptos de herramienta y de mdaquina difieren
mucho, tanto en su funcion como en su uso cotidiano.
Las herramientas son pensadas
en funcién de la materia prima
tanto en su fabricacién, como en
el material con el que se trabaja,
mientras las maquinas son
pensadas en funcion del area y
necesidad por el cual es disefiada
para realizar distintas funciones
como: agujerear, cortar, pulir,
tornear, etc.

Una herramienta es creada por
la utilidad que se le da, pero
actualmente la tecnologia ha
hecho de que las actividades
simples faciliten las actividades
que realizamos cada dia. Todo
se vincula a la tecnologia, desde
los artefactos que se encuentran

Texto de aprendizaje

en nuestra casa hasta incluso producir nuestros
alimentos.

La dimensién tecnoldgica, atraviesa la existencia
humana. Desde la produccion hasta la cultura, desde
el manejo de dinero hasta la politica, desde el arte
hasta la reproduccion humana.

7.4. Relaciones laborales

Las relaciones laborales son el vinculo con el trabajo
y se establecen entre tres elementos esenciales:
por un lado, el trabajo; por otro, el salario, sueldo o
capital y, finalmente, el proceso productivo.

En este caso, las relaciones laborales se dan entre
dos personas. Por un lado, el trabajador, que es
quien aporta el trabajo. Por otro lado, el empleador,
empresario, empresa, persona fisica o juridica, que
es quien aporta el capital y el proceso productivo.

Hoy en dia, las relaciones laborales han cambiado, no
solo por el ingreso de la tecnologia en las empresas,
sino porque el mundo no deja de avanzar.

Los nuevos descubrimientos,
carreras y puestos de trabajo
han hecho que lo que antes se
conocia como la relacion entre
un trabajador y un empleador dé
un giro mas. No solo por parte
del trabajador, sino también del Observa el siguiente
empresario. cddigo QR

7.5. Mercadeo y comercio

El mercadeo es el grupo de acciones realizadas para
identificar las necesidades del mercado, sugerir
soluciones a las mismas y comunicar beneficios de los
productos y servicios ofrecidos a todas las personas a
través de los medios de publicidad.

Lo comercial es el grupo de acciones para materializar
una venta, es decir lograr que las personas compren
los productos o servicios ofrecidos, ademas requiere
del seguimiento para lograr que los clientes que ya
compraron continden haciéndolo.

Hoy en dia el mercadeo se realiza, a través del
internet que generalmente es aceptado como el
marketing, y en la actualidad tiene mucho auge el
comercio electrénico.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva
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7.6. Capital financiero

El capital financiero se lo entiende como la suma
de dinero o materiales que posee una persona o
empresa que todavia no ha sido utilizado o invertido.

También agrupa aquellas cantidades de dinero
ahorradas, es decir, que no han sido consumidas por
su propietario, sino que se encuentran invertidas en
diferentes organismos financieros. Sumado al capital
humano, representa la riqueza total de una persona.

7.7. Técnica y tecnologia

La técnica es un proceso que permite crear medios
0 acciones para satisfacer necesidades e intereses,
ademas de maneras de utilizar herramientas,
instrumentos y maquinas.

Toda accidn o intervencidn técnica tiene como
objetivo la satisfaccidn de intereses o necesidades.
Por lo general, estos son los de un grupo social o una
comunidad.

Los productos obtenidos de la intervencion se ven
en casi cada aspecto de la vida cotidiana. Es comun
considerar que hay dos tipos de productos de la
intervencidn técnica:

— Artefactos. Se trata de articulos, productos
o bienes que se pueden tocar con las manos,
manipular o usar, como un automdvil. Para su
creacion, se requiere del uso de uno o muchos
materiales u objetos, que se manipulan o
trabajan mediante herramientas. En nuestro
ejemplo, hay carros que necesitan mas de mil
piezas distintas de materiales como hierro,
madera, caucho y otros.

— Servicios. Un servicio, como el transporte, no
es algo que se pueda tocar ni llevar a casa. Sin

Aprende haciendo

embargo, para prestar
un servicio es posible
utilizar un objeto como
el automovil.

Son incontables los artefactos
y los servicios que nos
rodean. Todos ellos tienen
el objetivo de hacer mds comoda nuestra vida, de
darnos seguridad y tranquilidad.

La tecnologia constituye un sistema de acciones
orientadas a transformar objetos en forma eficiente,
gue exige un grado de conocimiento organizado muy
superior a la destreza técnica.

Requiere no solo “saber hacer”, sino también “saber
cémo hacer”.

Este aprendizaje se logra con la utilizacion de
saberes y conocimientos cientificos, que no estaban
disponibles cuando prevalecia el uso de la técnica
empirica.

La tecnologia es “la técnica que pasa por la ciencia, se
asocia al laboratorio y se utiliza en la fabrica”.

Histéricamente la tecnologia surgié de la técnica con
la profesionalizacidn del ingeniero y el abandono de
la actividad artesanal.

Escribe en tu cuaderno tres propuestas de artefactos y tres de servicios

CuUyOSs procesos te parezcan interesantes.

8. El rol del ser humano con la nueva tecnologia

En la actualidad se estd viviendo un aceleramiento en el conocimiento tecnoldgico, y es que con la rapidez que
la tecnologia cambia la vida cotidiana cada vez se tiene menos tiempo para asimilar estas transformaciones y
visualizar el impacto real de estas en el desarrollo humano.

La evolucidn tecnoldgica ha llegado a un punto en el cual las maquinas mas avanzadas igualan o superan en
algln aspecto el funcionamiento de la mente humana.
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Texto de aprendizaje

o a3 Claro que la tecnologia es beneficiosa y necesaria para el ser humano. Actualmente,

) podria decirse que es una necesidad bdsica. No solo para insertarse en la sociedad,

i ¥ . - . o . ,
- sino también para sobrevivir en el dmbito globalizado presente. Con la tecnologia, el
™ - . . .
’ o= : hombre ha logrado agilizar y automatizar procesos que resultaban tediosos, ha podido
- acortar distancias, almacenar grandes cantidades de informacién y procesarlas.
Nos ha brindado nuevas posibilidades que el ser humano no consideraba concebibles

en el pasado. En los ultimos afios, los avances tecnolégicos han sido increibles. Los circuitos integrados
duplican su capacidad en menos tiempo.

- o e

Observa el siguiente
codigo QR

— ¢Crees que la tecnologia te estd ayudando a ser mejor persona?

— ¢Qué opinas de las personas que son dependientes de algun
artefacto tecnoldgico? ¢ Tu eres parte de las personas dependientes?

— En su gran paso, la tecnologia en temas de la humanidad y la vida
éCrees que estd afectando las relaciones sociales?

— ¢Serd que debemos poner limites al uso de la tecnologia?, épor
qué?

— (JQué saberes ancestrales conoces y consideras que son necesarios recuperar, fomentar y fortalecer

\ en la vida actual? /

% iES HORA DE LA PRODUCCION!

Realiza preguntas a las personas de tu entorno familiar, vecinal o comunal para luego problematizar sobre las
ventajas y desventajas de los artefactos en el hogar y en la vida cotidiana.

Puedes usar alguna de las siguientes preguntas:
— ¢Como influyen los productos tecnoldgicos en la vida?
— ¢Qué ventajas y desventajas tienen los productos tecnoldgicos que utilizas?

Aprende haciendo En funcion a las respuestas, realiza un cuadro comparativo sobre las ventajas,

desventajas y los productos tecnoldgicos que mas influyen en las actividades
diarias.

z

Aprende haciendo . .,
Elabora de forma creativa una maqueta sobre las formas de produccién

(materia prima, procesamiento o transformacion y comercializacién).
Explica las formas de produccion en sus tres fases hasta obtener el producto,
utilizando tu maqueta.
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MATERIALES Y SUS PROPIEDADES

El trabajo de la madera es una

de las actividades humanas mas

antiguas, por lo cual, cada cultura

y region tiene diferentes maneras

y herramientas para trabajar este
material.

N

De las imagenes que observaste, écual crees que es el
PRODUCTO y cual la MATERIA PRIMA?

En el lugar donde vives, {qué materia prima se produce o
extrae?

Conversamos sobre los materiales que tenemos en casa y
realizamos un listado en nuestro cuaderno de actividades.

z

Leemos atentamente:
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cotidiana.

iCONTINVENOS CON LA TEORIA!

1. La materia prima y su transformacién en productos de utilidad cotidiana

Las MATERIAS PRIMAS son materiales que obtenemos directamente de la naturaleza.
Por ejemplo; son materias primas: el petrdleo, la madera, la lana, el cuero, las rocas, los
minerales, en fin, son todos aquellos elementos que extraemos de la naturaleza y que
nos permiten procesarlos y transformarlos en productos que nos sirven en nuestra vida

J/
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CLASIFICACION DE LAS MATERIAS PRIMAS SEGUN SU ORIGEN

"‘".-

4

4

ORIGEN ANIMAL) ORIGEN VEGETAL ) ORIGEN MINERAL )
De los animales se Las materias primas Entre los de origen
obtiene el cuero, de origen vegetal son mineral  estdn el
la lana, la leche, el la madera, algoddn, oro, petréleo, plata,
huevo, los huesos y maiz, trigo, caucho y hierro, cobre, sal,
otros. otros. yeso u otros.

Sabias que, segun su capacidad de renovacidn, a las materias primas se las puede subdividir en renovables y
no renovables.

Investiga esa informacién y escribe un resumen en tu cuaderno de actividades.

PROCESO DE TRANSFORMACION DE LA MATERIA PRIMA
=

La materia prima es todo aquel elemento que se transforma y se incorpora en un producto final.

Para llevar a cabo este proceso se consideran los siguientes aspectos:

I reciclaje I

transformacion fabricacion

z

Materia Prima Material Producto final
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En el caso anterior, los troncos de los arboles (Materia Prima) son TRANSFORMADOS en tablones de madera
(Material) y mediante la FABRICACION se obtiene un armario (Producto Final).
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El RECICLAIJE es un proceso de recoleccién y transformacion de residuos o
\_ materiales usados para convertirlos en nuevos productos. )

Diariamente obtenemos una
gran cantidad de productos
derivados de Ila materia
prima, las cuales después
de un tiempo de uso se
desechan como basura. Sin
embargo, debemos aprender
a reutilizarlos para proteger el
medioambiente y preservar
la biodiversidad de nuestra

\ region. / = w

1. Tipos de materiales seguin su procedencia

Los MATERIALES, segun su procedencia, se dividen en dos tipos, los

naturales y los sintéticos. Los materiales naturales se obtienen de la naturaleza y son los
qgue el hombre los utiliza a su antojo y los materiales sintéticos, que son elaborados por el
¥hombre, mediante la manipulacién y a veces mezcla de materiales naturales. Y,

Los 6 Colores del Reciclaje

1.1. Materiales naturales

Los materiales naturales se obtienen de la naturaleza y también se clasifican segun su origen en animal,
vegetal y mineral.

Cuero Algodon madera piedras

Lana carbén oro petroleo

1.2. Materiales artificiales

Son materiales elaborados por los seres humanos utilizando distintas técnicas y tecnologias.

Plastico papel carton

i, -Jﬂ:..n TPy .
= 6w 5H
= —

e Vidro goma porcelana textiles

2. Propiedades de los materiales para su uso dentro de la tecnologia

z

Dureza: _
Oposicidn que ofrece un |
cuerpo a dejarse rayar [}
o penetrar por otro,
es decir, resistencia al
desgaste.

Fragilidad:

Es opuesta a |la
resiliencia. El material
se rompe facilmente
cuando una fuerza
impacta sobre él.
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Flexibilidad.

Propiedad de los
materiales que consiste
en lafacilidad que tienen
estos para doblarse sin
romperse.

Texto de aprendizaje

Aislacion térmica.
Propiedad de un
material que impide el
paso del calor o del frio
de un lugar a otro.

Transparencia.
Consiste en la facilidad
guetienenlos materiales
para dejar pasar la luz a
través de ellos.

Ductilidad.

Capacidad que tiene un
material para estirarse
en hilos.

Impermeabilidad.
Capacidad de resistencia
gue ofrece el material
ante el paso de los
fluidos hasta llegar a
imposibilitar su paso.

Tenacidad.

Resistencia que opone
un cuerpo a su rotura
cuando estd sometido
a esfuerzos lentos de
deformacion.

Efectos variados

Son aquellos materiales
que presentan
diferentes cambios.

iREALICEMOS LA VALORACION!

Después de experimentar y apropiarnos de nuevos saberes y conocimientos sobre los materiales
y sus propiedades, reflexionamos en base a las siguientes preguntas:

— ¢Por qué es importante conocer las propiedades de los materiales que tenemos en casa?
— ¢Qué pasaria si el ser humano acaba con todas las materias primas de la regién y del mundo?
— ¢Qué harias para contribuir al cuidado de la naturaleza desde tu hogar y tu escuela?

— ¢Por qué es importante reciclar los objetos y productos finales usados?

* iES HORA DE LA PRODUCCION!

Debemos realizar estos experimentos sencillos para

probar las propiedades de los materiales:

Conversa con tus padres sobre lo aprendido y sobre las reflexiones que realizamos
en clase.

Educacion Secundaria Comunitaria Productiva

-]
<
[+
w
2
w
O
<
<
O
®]
ot
o
2
O
w
[
<
=
2
O
L
-




Z

z

-
<
o
w
2
w
O
<<
=
O
Q
ot
o
2
()
wl
=
<<
=
2
O
L
-

Ministerio de Educacion

Dureza. Es la resistencia que opone una sustancia a ser rayada.
La dureza se mide por la escala de Mohs que va de 1 hasta 10. Por [
ejemplo, el talco tiene de dureza 1 y el diamante 10; por ello se le
considera la sustancia mas dura de la naturaleza.

Para comprobar la dureza se puede rayar un vaso de vidrio y una
manzana con un clavo y observar cual opone mds resistencia.

Elasticidad. Es la capacidad de los cuerpos de recuperar su forma, cuando
la fuerza aplicada sobre ellos se suprime. Por ejemplo, los resortes y las
ligas. Lo contrario a elasticidad es la plasticidad, en donde la sustancia ya
no recupera su forma cuando la fuerza aplicada sobre ello se suprime.

En el caso de la elasticidad, se pueden estirar diversos objetos como, f""""\”'“ o
resorte, ligas, elastico y compararlos con la plasticidad de las bolsas ih
plasticas.

ol

Ductilidad. Es |la propiedad de ciertos cuerpos para convertirse en hilos
muy finos. Por ejemplo, el cobre, el oro.

Para esta propiedad se podria mostrar a los chicos alambre de cobre que E
son utilizados en los cables eléctricos.

Tenacidad. Es la resistencia de los cuerpos a romperse o deformarse,
por traccion, torsion o golpe.

Mostrar a los chicos objetos como lapiz, alambre de hierro, un trozo de
madera y hacer que lo golpeen para determinar cuales tienen mayor

tenacidad. (Eduardo, 2009).

ESCRIBE 10 MATERIALES NATURALES Y 10 MATERIALES ARTIFICIALES

MATERIALES
N2 NATURALES N2 ARTIFICIALES
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10

Recicla materiales en desuso de tu casa y elabora nuevos productos.
Escribe en tu cuaderno el procedimiento y los resultados. J
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